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บทที ่3 

 
ระเบียบวธิีวจิัย 

 
 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาหาแนวทางในการแกปั้ญหาบา้นพกัอาศยัภายในชุมชน
แออดัดว้ยวสัดุขวดน ้ าด่ืมพลาสติก โดยมุ่งเน้นการศึกษาน าร่องเชิงทดลองเพื่อหาแนวทางการออก 
แบบตน้แบบวสัดุขวดน ้ าด่ืมพลาสติกดว้ยระบบโมดูลาร์ ซ่ึงจะเป็นไปเพื่อการแกปั้ญหาบา้นพกัอาศยั 
ในชุมชนแออดัออกมาในรูปแบบผนังอาคารท่ีสามารถดึงแสงสว่างเขา้สู่ภายในบา้นพกัอาศยัอย่าง
สร้างสรรค ์โดยผูว้จิยัไดก้  าหนดวธีิด าเนินการวจิยั ซ่ึงมีรายละเอียดในการวจิยั ดงัน้ี 
 
3.1 ปัจจัยในการเลือกลกัษณะของบ้านพกัอาศัย 
 

3.1.1. เป็นบา้นพกัอาศยัท่ีอยูใ่นจงัหวดัเชียงใหม่ 
3.1.2. เป็นบา้นพกัอาศยัท่ีมีการใชว้สัดุเหลือใช้ หรือ การน าวสัดุกลบัมาใชใ้หม่ เป็น

องคป์ระกอบของบา้นพกัอาศยั 
3.1.3. มีลกัษณะการก่อสร้างบา้นพกัอาศยัดว้ยตวัเอง 

 
 จากปัจจยัในการเลือกพื้นท่ีท่ีกรณีศึกษา จึงเลือกชุมชนกรณีศึกษา คือ ชุมชนศรัทธาวดัหวัฝาย 
ซ่ึงเป็นชุมชนท่ีตั้ งถ่ินฐานอยู่ในเขตชุมชนแออดัในเขตก าแพงเมืองเก่าเรียบคลองแม่ข่าของเมือง
เชียงใหม ่บริเวณรอบวดัหวัฝาย  โดยพื้นท่ีกรณีศึกษามีอาณาเขตทิศเหนือติดกบัชุมชนระแกง ทิศใต้
ติดกบัชุมชนทิพยรั์ตน์วลิล่า ทิศตะวนัออกติดชุมชนแม่ขิง ทิศตะวนัตกติดกบัชุมชนก าแพงงาม 
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ภาพที ่3.1 แผนท่ีตั้งของชุมชนศรัทธาวดัหวัฝาย 
  

 ซ่ึงจากการส ารวจกลุ่มบ้านพกัอาศยัในชุมชนศรัทธาวดัหัวฝาย สามารถแบ่งประเภทของ
บา้นพกัอาศยัได ้2 กลุ่ม คือ กลุ่มบา้นพกัอาศยัแบบถาวร และกลุ่มบา้นพกัอาศยัแบบไม่ถาวร ผูศึ้กษา
จึงเลือกกลุ่มบา้นพกัอาศยัแบบไม่ถาวรมาเป็นกลุ่มบา้นพกัอาศยักรณีศึกษา โดยเป็นกลุ่มบา้นพกัอาศยั
เรียบคลองแม่ข่าจ  านวนทั้งหมด 30 หลงัคาเรือน ท่ีมีลกัษณะบา้นพกัอาศยัรูปแบบเดียวกนั สร้างติดกนั
เป็นแนวยาวขนานกนัไป มีทางเดินเป็นช่องเล็กตรงกลางระหวา่งแนวคู่ขนานของบา้นพกัอาศยั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3.2 กลุ่มบา้นพกัอาศยัท่ีตั้งถ่ินฐานแบบไม่ถาวรในชุมชนศรัทธาวดัหวัฝาย 

วดัหัวฝาย 

ชุมชนศรัทธาวดัหัวฝาย 

ชุมชนก าแพงงาม 

ชุมชนระแกง 

ชุมชนทพิย์รัตน์วลิล่า 

ชุมชนแม่ขิง 
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 เน่ืองจากการตั้งถ่ินฐานบนพื้นท่ีบุกรุก จึงมีลกัษณะการตั้งถ่ินฐานแบบไม่ถาวร บา้นพกัอาศยั
จึงเป็นการก่อสร้างด้วยตัวเองแบบง่ายๆ ด้วยเทคนิคพื้นฐาน และมีการใช้วสัดุเหลือใช้ มาเป็น
ส่วนประกอบของบา้นทั้งหมด ตวัอย่างเช่น สังกะสีเก่า ป้ายไวนิลใช้แลว้ แผ่นบอร์ด  เป็นตน้ ดว้ย
ขอ้จ ากดัการใช้วสัดุ ท าให้บา้นพกัอาศยัในชุมชนน้ีไม่มีช่องเปิดของตวัอาคาร ภายในบา้นจึงมืดทึบ 
อาจมีแสงเพียงเล็กนอ้ยท่ีลอดผา่นวสัดุปิดผิวท่ีเกิดการช ารุดเป็นรูเป็นร่อง รูปทรงของอาคารเป็นทรง
หมาแหงน ดา้นต ่าหันไปทางทิศตะวนัตกติดกบัคลองแม่ข่า ดา้นสูงหันไปทางทิศตะวนัออก ติดกบั 
อีกแนวบา้นพกัอาศยั ประตูบา้นหนัไปทางทิศเหนือ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพที ่3.3 แสดงทิศทางการตั้งของบา้นพกัอาศยั 
 

3.2 ระบบโมดูลาร์ของบ้านพกัอาศัย 
 

3.2.1 ระบบขนาดของบา้นพกัอาศยัดว้ยระบบโมดูลาร์ 
ดว้ยวธีิการเก็บขอ้มูลพื้นท่ีกรณีศึกษาดว้ยวธีิ สอบถาม จดบนัทึก วาดภาพร่าง ถ่ายภาพ และ

ถ่ายทอดแสดงขอ้มูลออกมาดว้ยภาพ 3 มิติ และกราฟฟิค โดยจะเก็บขอ้มูลกายภาพพื้นฐานทั้งหมด
ดว้ยวธีิเชิงโมดูลาร์ ไดแ้ก่ 

1. ถอดโครงสร้างของบา้นพกัอาศยั เพื่อดูส่วนประกอบของบา้นพกัอาศยั 
2. เก็บขนาดบา้นพกัอาศยั (Dimension) เก็บขนาดโดยละเอียด ทั้งความกวา้ง ความยาวความ

สูง และความห่างของช่วงเสา 
3. น าขอ้มูลทั้งขนาดและโครงสร้างมาวเิคราะห์ 

คลองแม่ขา่ 
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4. การวิเคราะห์ จะแสดงรูปแบบขนาดของบา้นพกัอาศยัด้วยการวางผังบ้านพกัอาศยัด้วย
ระบบพิกดัมูลฐานแบบไม่ต่อเน่ือง แสดงรูปแบบขนาดและโครงสร้างของบา้นดว้ยตารางพิกดัก าหนด
ตารางพิกดัของส่วนประกอบในรูปด้าน โดยจะแสดงออกมาในรูปแบบแปลนและกริด (Grid) โดย
ขนาดของหน่วยพิกัดพิกัดแผนผงั อาจใช้เท่ากับ 3M, 4M, 9M หรือ 12M หรืออ่ืนๆ แล้วแต่การ
พิจารณาของผูอ้อกแบบ (Mคือ มิติมูลฐาน (Basic Dimension) ท่ีไดก้  าหนดใช้ข้ึน ส าหรับในประเทศ
ไทยจะมีค่าเท่ากบั10 ซม. ตามก าหนดมาตรฐานของกรมวิทยาศาสตร์ กระทรวง อุตสาหกรรม เพื่อตี
กรอบการประกอบร่างระหว่างโครงสร้างอาคารบา้นพกัอาศยัและแผงขวดน ้ าด่ืมพลาสติกให้ออก 
มาเป็นระบบโมดูลาร์ 

 
1. โครงสร้างบา้นพกัอาศยั (Construction) 

1.1. ส่วนประกอบบา้นพกัอาศยั (Assembly) 
จากการศึกษาพบว่า ลกัษณะโครงสร้างบา้นพกัอาศยัถูกคิดให้ก่อสร้างอยา่งง่าย ไม่

ยุง่ยาก หลงัคามีลกัษณะคลา้ยเพิงหมาแหงน เป็นหลงัคาท่ีมีองศาลาดเอียงไปดา้นเดียว โครงสร้างบา้น
คลา้ยกบัลกัษณะบา้นไมท้ัว่ไป   

ภาพที ่3.4 บา้นพกัอาศยัในชุมชนศรัทธาวดัหวัฝายท่ีมีลกัษณะทรงหมาแหงน 
 

บา้นพกัอาศยัในชุมชนกรณีศึกษามีส่วนประกอบท่ีไม่ซบัซอ้น จากการสร้างบา้นดว้ย
ตวัเอง การใชว้สัดุพื้นบา้นท่ีหาไดง่้าย ลกัษณะการประกอบการก่อสร้างเม่ือถอดรูปแบบออก 
มีส่วนประกอบอยู ่ดงัน้ี 
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1. วสัดุปิดผวิบา้นพกัอาศยั เช่น สังกะสีเก่า แผน่บอร์ดกระดาษ เป็นตน้ 
2. หลงัคาสังกะสี 
3. ประตู 
4. โครงสร้างไมบ้า้นพกัอาศยั 
5. พื้นไม ้
โดยทุกส่วนประกอบจะถูกประกอบเขา้หากนัดว้ย การมดัลวด ตอกตะปู เพื่อยึด ตรึง 

ทุกอยา่งเขา้หากนัอยา่งแน่นหนา 

ภาพที ่3.5 ส่วนประกอบของบา้นพกัอาศยั 
 

1.2 โครงสร้างบา้นพกัอาศยั (Construction) 
ตัวบ้านมีลักษะรูปร่างส่ีเหล่ียมผืนผา้ ขนาดเล็กเพียงพอต่อการอยู่อาศัยและท า

กิจกรรมจ าเป็น เช่น นอน แต่งตวั ท าครัวเล็กๆ ซักผา้ ชานดา้นนอกใช้วางของ ขนาดจากแผนผงัพื้น 
กวา้ง 2.00 เมตร ยาว 4.50 เมตร โดยมีโครงสร้างท าจากไมท้ั้งหมด ส่วนประกอบของผงัพื้นประกอบ
ไปด้วย เสาโครงสร้างทั้ งเสาใหญ่และเสาเล็ก คานรับตงเป็นโครงสร้างหลัก และตงรับน ้ าหนัก 
แผน่ช้ินส่วนประกอบพื้นไมภ้ายใน 
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ภาพที ่3.6 แผนผงัพื้นบา้นพกัอาศยั 

 
ภาพที ่3.7 แผนผงัพื้นบา้นพกัอาศยั 

 
ลกัษณะเสา เสาคู่หน้าสูงกว่าเสาคู่หลงัเพื่อให้เวลาฝนตกน ้ าจะได้ไหลเทไปด้านหลงั ลงสู่ 

คลองแม่ข่า อีกทั้งระยะเสาและความสูงไม่เท่ากนัเพื่อแบ่งการใชง้านพื้นท่ีของชานนอกบา้นกบัพื้นท่ี
ภายใน มีโครงเคร่าส าหรับน าวสัดุปิดผวิมาประกอบ ถูกสร้างโดยมีระยะห่างเท่าๆกนั ซ่ึงการออกแบบ
ลกัษณะโครงสร้างรูปแบบน้ี จะท าให้ช่วยประหยดัค่าใช้จ่ายไดห้ลายอยา่ง ตั้งแต่ประหยดัโครงสร้าง
อาคาร หลงัคา ค่าแรง เวลา วสัดุท่ีใชท้  าโครงสร้าง เป็นไมเ้ก่า ทั้งไมจ้ริงและไมไ้ผผ่สมกนั รูปร่างของ
ไมโ้ครงสร้างไม่ตายตวั มีทั้งทรงส่ีเหล่ียมจตุัรัส ทรงกระบอก ไมแ้ป้น แล้วแต่การท างานของแต่ละ
โครงสร้าง เช่น เสาโครงสร้างหลกัก็จะมีขนาดใหญ่ ลดหลัน่ลงไปตามความส าคญัของการท างานของ
โครงสร้าง 

 

4.50 
m 

2.00 
m 
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ภาพที ่3.8 โครงสร้างของบา้นพกัอาศยั 

 
 2. ขนาดบา้นพกัอาศยั (Dimension) 
 ขนาดของบา้นในชุมชนกรณีศึกษา มีขนาดท่ีเท่ากนัทุกหลงั เน่ืองจากการก่อสร้าง ใชว้ิธีสร้าง
ดว้ยตวัเอง และเป็นคนละแวกบา้นเดียวกนัร่วมมือช่วยกนัสร้าง ขนาดของบา้นจึงมีลกัษณะเดียวกนั 
ลกัษณะพื้นฐานคือ เป็นบา้นขนาดเล็ก ขนาด 4.50x2.00x2.05 เมตร พื้นท่ีภายในเพียงพอส าหรับการ
ใชง้านพื้นฐาน เช่น นอน พกัผอ่น แต่งตวั ท าอาหาร 
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  ภาพที ่3.9 แสดงขนาดของบา้นพกัอาศยักรณีศึกษา 
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 ขนาดของบา้นพกัอาศยัมองจากดา้นขา้งฝ่ังดา้นในติดถนนทางเดิน จะมีความสูงท่ีสุด มีขนาด 
พื้นท่ีใชส้อยภายใน 4.50x2.05 เมตร ส่วนประกอบส าคญัประกอบดว้ย เสา5 ตน้ และโครงเคร่าฝาผนงั 
ส าหรับติดแผน่สังกะสีหรือแผน่บอร์ดไมอ้ดัเก่า ขนาดเสาตน้เล็กอยูท่ี่ 12 เซนติเมตร ตน้ใหญ่ขนาด 15 
เซนติเมตร โครงเคร่าฝาผนงัมีขนาดกวา้ง 20 เซนติเมตร ความหนา 1.5-2 เซนติเมตร ส่วนดา้นเต้ียฝ่ัง
ติดคลองแม่ข่า มีความสูงของพื้นท่ีใชส้อยภายในอยู่ท่ี 4.50x1.40 เมตร ดา้นหนา้ฝ่ังประตูทางเขา้และ
ดา้นหลงั มีขนาดพื้นท่ีเท่ากนั มีพื้นท่ีใช้สอยภายในกวา้ง 2.00 เมตร ความสูงลาดเอียงลงในลกัษณะ
สามเหล่ียม ความสูง สูงสุดอยูท่ี่ 2.05 เมตร จุดต ่าสุดอยูท่ี่ 1.40 เมตร 
 
3.3 การวางต าแหน่งพกิดัของช้ินส่วนประกอบอาคาร  
 
 เป็นการจดัวางก าหนดต าแหน่งช้ินส่วนแผงขวดน ้ าด่ืมพลาสติก เพื่อให้ช้ินส่วนสามารถวาง 
ลงในช่องตารางวางผังได้อย่างพอดี ซ่ึงต้องก าหนดและออกแบบโดยเฉพาะรายละเอียดด้าน 
รอยต่อ และวิธีการต่อส่วนประกอบ โดยจะใชว้ิธีในการประกอบช้ินส่วนแผงขวดน ้ าด่ืมพลาสติกเขา้ 
กบัโครงสร้างบา้นดว้ยวิธี การมดัเชือกท่ีเหลือจากแผงช้ินส่วนเขา้กบัเสาบา้นดว้ยการมดัเง่ือน โดยมี
รายละเอียดดงัน้ี 
 

3.3.1 การประกอบช้ินส่วนเขา้กบัโครงสร้างบา้น จะมีการออกแบบขอ้ต่อ เป็นขั้นตอนการ
ประกอบช้ินส่วนเขา้กบัตารางพิกดั โดยใชว้ิธีการมดัเชือกฟางเขา้กบัตวัโครงสร้างเสาบา้นตามตาราง
พิกดั ดว้ยเง่ือนปมตาไก่ 2 รอบอยา่งแน่นหนา 

ภาพที ่3.10  แสดงมุมมองดา้นบนของการมดัแผงขวดน ้าด่ืมพลาสติกเขา้กบัโครงสร้างบา้น 
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ภาพที ่3.11 การมดัเง่ือนตาไก่ 
 

3.4 เง่ือนไขในการออกแบบ 
 

3.4.1 ผูศึ้กษาจะมุ่งเน้นการน าแนวทางการออกแบบระบบการก่อสร้างด้วยระบบโมดูลาร์ 
โดยไม่อา้งอิงตามขนาดมาตรฐานของหน่วยพิกดัมูลฐานสากลในระบบโมดูลาร์ แต่จะดึงแนวคิดตาม
การออกแบบในระบบโมดูลาร์มาเป็นแนวทางเบ้ืองตน้ในการสร้างพิกดัของช้ินส่วนประกอบ เพื่อ
สร้างแผงวสัดุขวดก่อนและน าไปประกอบเขา้กับโครงสร้างของผนังอาคารบ้านพกัอาศยั และใช้
แนวทางขั้นตอนของการก่อสร้างในระบบโมดูลาร์มาเป็นแนวทางในการออกแบบ 

3.4.2 ผูศึ้กษามุ่งเน้นศึกษาผนงับา้นพกัอาศยั เพียงเฉพาะผนงัท่ีมีแนวระนาบส่ีเหล่ียมเท่านั้น 
เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัรูปร่างของหน่วยขวดน ้าด่ืมพลาสติก 

3.4.3 เน่ืองจากพื้นท่ีกรณีศึกษา มีชาวบา้นอาศยัอยูจ่ริง ดว้ยความไม่พร้อมของชาวบา้นท่ีตอ้ง
ร้ือถอนวสัดุเดิมของบา้นออก การแสดงการติดตั้งดว้ยตวัตน้แบบจริงจึงไม่สามารถท าไดอ้ยา่งสะดวก 
ผูว้จิยัจึงเลือกแสดงการติดตั้งรูปแบบแผงขวดน ้าด่ืมพลาสติกเขา้กบัตวับา้นพกัอาศยัดว้ยวธีิการแสดงง
ภาพ 3 มิติและกราฟฟิค โดยอา้งอิงกบัขนาดจริงของบา้นพกัอาศยัและขนาดแผงขวดน ้ าด่ืมพลาสติก 
ผูว้ิจยัมองเห็นว่าโปรแกรมการสร้างแบบจ าลอง 3 มิติ (Google Sketchup) เป็นโปรแกรมท่ีมีศกัยภาพ
ในการ แสดงรูปแบบการติดตั้งของแผงขวดน ้ าด่ืมพลาสติกท่ีสอดคลอ้งกบัขนาดบา้นพกัอาศยัได ้
อย่างตรงและถูกต้อง เน่ืองจากเป็นโปรแกรมท่ีเหมาะสมกับการออกแบบโมเดลบ้านโดยเฉพาะ 
สามารถก าหนดความยาวความสูง ความกวา้งและวสัดุของบา้นพกัอาศยัไดต้ามจริง หมุนดูวตัถุได3้60 
องศา จึงเลือกโปรแกรมการสร้างแบบจ าลอง 3 มิติ (Google Sketchup) มาเป็นเคร่ืองมือในกาทดสอบ
การติดตั้งแผงขวดน ้าด่ืมพลาสติกเขา้กบัตวับา้นพกัอาศยัในรูปแบบประสานทางพิกดั 

3.4.4 การศึกษาใช้การทดลองระบบโมดูลาร์บนผนงัทั้งดา้น โดยเวน้ส่วนโครงสร้าง ไดแ้ก่ 
เสา คาน อะเส และเคร่าผนงั 


