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บทที ่1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

การส่ือสารเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นตลอดเวลา ไม่วา่จะเป็นเป็นการถ่ายทอดความคิด 
ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึก การแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร รวมไปถึงการโตต้อบซ่ึงกนัและกนั   
โดยผา่นการฟัง การพดู การอ่านและการเขียน ซ่ึงท าใหฝ่้ายหน่ึงรับรู้ความหมายของอีกฝ่ายหน่ึงแลว้
เกิดผลตอบสนองขึ้น ไม่วา่จะท าส่ิงใดตอ้งอาศยัการส่ือสารเป็นเคร่ืองมือช่วยใหบ้รรลุจุดประสงค์
ทั้งส้ิน นอกจากน้ี ในปัจจุบนัสภาพสงัคมมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว การส่ือสารและการรับรู้
ขอ้มูลต่างๆ สามารถท าไดอ้ยา่งรวดเร็ว การจดัการเรียนการสอนในยคุปัจจุบนัจึงตอ้งมีการ
ปรับเปล่ียน เพือ่น าไปสู่การพฒันานกัเรียนใหมี้ความสามารถในการเรียนรู้และส่ือความหมายไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ ดงัที่ ส. วาสนา ประวาลพฤกษ ์(2539: 47) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัการจดัการสอนเพือ่
น าไปสู่การพฒันาผูเ้รียนสรุปไดว้า่ ปัจจุบนัสภาพสงัคมมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว การส่ือสาร
ความรู้ขอ้มูลข่าวสารสามารถท าไดอ้ยา่งรวดเร็วและไร้ขีดจ ากดั สภาพการเรียนการสอนปัจจุบนั
จ าเป็นตอ้งมีการเปล่ียนแปลง เพือ่น าไปสู่การพฒันานกัเรียนใหมี้ความสามารถกา้วหนา้ในผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่เกิดจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะประกอบดว้ยการ
ปฏิบติัจริง การร่วมมือกนัในการท างานการคิด การแกปั้ญหา รวมทั้งทกัษะ และคุณลกัษณะอ่ืนๆ               
ที่จ  าเป็นต่อการพฒันา 

จากการเปล่ียนแปลงทางสงัคมในปัจจุบนัจึงถือไดว้า่การส่ือสารเป็นอีกทกัษะกระบวนการ
หน่ึงที่มีความส าคญัในการพฒันาศกัยภาพของคน ทั้งในดา้นการด าเนินชีวติ สงัคม การเมือง                  
และการศึกษา ประชาชนที่มีคุณภาพในยคุปัจจุบนันั้นตอ้งเป็นผูท้ี่มีความสามารถในการรับรู้ขอ้มูล
ข่าวสาร สามารถวเิคราะห์ จบัประเด็นข่าวสาร มีความสามารถในการส่ือสารและการใชภ้าษาใหผู้อ่ื้น
สามารถเขา้ใจได ้ดงัที่ พมิพนัธ ์เดชะคุปต ์(2545: 42) ไดก้ล่าวโดยสรุปไวว้า่ ในยคุปัจจุบนัการรับรู้
ข่าวสารในการศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียนนั้น ประชาชนตอ้งมีคุณภาพ คือ                         
มีความสามารถในการรับรู้ขอ้มูลขา่วสาร ดงัน้ี 1) ความสามารถในการวเิคราะห์ประเด็นที่ซบัซอ้น 
ตอ้งไดรั้บการฝึกตั้งแต่ระดบัอนุบาลศึกษา ประถมศึกษา มธัยมศึกษา จนถึงระดบัอุดมศึกษา 2) 
ความสามารถในการจบัประเด็นข่าวสาร อะไรเป็นประเด็นหลกั อะไรเป็นประเด็นรอง 3) 
ความสามารถในการใชภ้าษาคือ ฟัง พดู เขียนให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้กระบวนการส่ือสารเป็นส่ิงที่ส าคญั
และจ าเป็นอยา่งยิง่ในการใชชี้วติ หน่วยงานทางการศึกษาไดใ้หค้วามส าคญักบักระบวนการส่ือสาร 



 

2 

โดยกระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดไวเ้ป็นสมรรถนะส าคญัขอ้ที่ 1 ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551 (2551: 4) ซ่ึงระบุไวว้า่ ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถ
ในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก                 
และทศันะของตนเอง เพือ่แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการ
พฒันาตนเองและสงัคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพือ่ขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับ
หรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร                  
ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสงัคม ทกัษะการส่ือสารเป็นทกัษะที่จ  าเป็น
ในชีวติประจ าวนั ซ่ึงตอ้งอาศยัการฝึกฝนอยา่งต่อเน่ือง และสม ่าเสมอ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ผูส้อน
ทุกคน ทุกกลุ่มสาระควรเห็นถึงความส าคญัและช่วยกนัพฒันาทกัษะดา้นการส่ือสารใหแ้ก่ผูเ้รียน 
เน่ืองจากเป็นทกัษะที่จ  าเป็นตอ้งใชต้ลอดเวลา ไม่วา่จะเป็นทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการ
เขียน ดงัที่ ดวงเดือน อ่อนน่วม และทิศนา แขมมณี (2548: 113) ไดก้ล่าวถึงการบูรณาการทกัษะการ
ส่ือสารไวว้า่ 

...การบูรณาการทกัษะการส่ือสาร เป็นการจดัการเรียนการสอนที่เนน้ที่เนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญัแบบหน่ึงที่มุ่งใหผู้เ้รียนไดน้ าความรู้และทกัษะพื้นฐานที่จ  าเป็นตอ้งใชใ้นชีวติมา
ผสมผสานกนัอยา่งกลมกลืน ดว้ยการเช่ือมโยงความสมัพนัธข์องความรู้ มวล
ประสบการณ์กบัทกัษะการส่ือสารที่ท  าใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความคิดที่แตกฉาน              
และสามารถส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้ผูส้อนสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่ง
หลากหลายวธีิ ดว้ยการใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสาร บูรณาการทั้งการฟัง การอ่าน 
การพดูและการเขียนเขา้ดว้ยกนั โรงเรียนส่วนใหญ่มกัมุ่งพฒันาทกัษะการอ่าน การเขียน
ก่อน เน่ืองจากเป็นทกัษะที่ผูเ้รียนสามารถน าไปใชใ้นการแสวงหาเพิม่พนูความรู้ดว้ย
ตนเอง และเสริมดว้ยทกัษะการพดู-การฟัง ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถส่ือสารได้
กวา้งขวางและคล่องแคล่วมากขึ้น การบูรณาการทกัษะการส่ือสารสามารถพฒันาไดใ้นทุก
รายวชิาโดยการจดักิจกรรมที่มีการสอดแทรกการใชภ้าษาใหผู้เ้รียนไดฝึ้กใชใ้นการ
แสวงหาความรู้ ส่ือความหมาย ถ่ายทอดความคิดแก่กนัและกนั เช่น การอภิปราย การเล่า
เร่ือง การบรรยาย การอธิบาย การถาม-ตอบ การวจิารณ์ ฯลฯ เหล่าน้ีลว้นเป็นกิจกรรมที่
ผูเ้รียนตอ้งเคล่ือนไหว ใชท้กัษะทั้งการฟัง การพูด การอ่าน การเขียนและการคิดให้
สมัพนัธก์นั การที่คนเราจะมีทกัษะการส่ือสารทีดี่ มีประสิทธิภาพ ตอ้งอาศยัการฝึกฝน
อยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ือง พฒันาจนเกิดการสัง่สมประสบการณ์เป็นของตนเอง... 
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ดงันั้น การจดัการเรียนรู้ในโรงเรียนควรมีการพฒันาทกัษะการส่ือสารในทุกๆ สาระการ
เรียนรู้เพือ่ใหน้กัเรียนเป็นผูท้ี่มีความสามารถในดา้นการส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนที่ฝึกฝน
อยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ืองจะส่งผลใหมี้เป็นผูท้กัษะการส่ือสารที่ดี ท  าใหส้ามารถเรียนรู้ เขา้ใจ              
และส่ือความหมายไดเ้ป็นอยา่งดี และนอกจากน้ีการมีทกัษะการส่ือสารที่ดีจะท าใหผู้เ้รียนทนัโลก  
ทนัเหตุการณ์ที่มีการเปล่ียนแปลง ความเจริญกา้วหนา้ในยคุปัจจุบนัดว้ย  

วทิยาศาสตร์เป็นส่ิงที่มีบทบาทส าคญัยิง่ทั้งในปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติของทุกคน ไม่วา่จะเป็นการด ารงชีวติประจ าวนั ในการประกอบอาชีพ 
วทิยาศาสตร์ช่วยปรับปรุงคุณภาพชีวติใหม้นุษยอ์ยูดี่กินดี  สะดวกสบายมากขึ้น และยงัท าใหผู้ท้ี่ศึกษา
มีความเขา้ใจในปรากฏการณ์ธรรมชาติมากมาย ดงัที่ ส าลี รักสุทธี (2544: 5) กล่าวไวพ้อสรุปไดว้า่ 
วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสงัคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัชีวติ
ของคนทุกคนทั้งในการด ารงชีวติประจ าวนั และในงานอาชีพต่างๆ เคร่ืองมือเคร่ืองใชต้ลอดจน
ผลผลิตต่างๆ ที่คนไดใ้ชเ้พือ่อ  านวยความสะดวกในชีวติและในการท างาน ความรู้ทางวทิยาศาสตร์
ช่วยใหเ้กิดการพฒันาเทคโนโลยอียา่งมากและในทางกลบักนัเทคโนโลยกี็มีส่วนส าคญัที่จะท าใหมี้
การศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัความรู้ทางวทิยาศาสตร์เพิม่ขึ้นอยา่งไม่หยดุย ั้ง จะเห็นไดว้า่ความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์เป็นส่วนประกอบส าคญัในการพฒันาชีวติและประเทศชาติ การที่จะใชว้ทิยาศาสตร์ให้
เป็นประโยชน์ในการพฒันาประเทศไดน้ั้น ประชาชนตอ้งไดรั้บการศึกษาทางวทิยาศาสตร์                      
ในโรงเรียนเป็นอยา่งดี ฉะนั้นการสอนวทิยาศาสตร์อยา่งมีประสิทธิภาพในโรงเรียนจึงถือวา่เป็นเร่ือง
ส าคญัขั้นพื้นฐานวทิยาศาสตร์ท าใหค้นไดพ้ฒันาความคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์
คิดวเิคราะห์ วจิารณ์ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้ความรู้ สามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบ
ตรวจสอบได ้ความรู้ทางดา้นวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยมีีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาและเกิดขึ้น
อยา่งต่อเน่ืองรวดเร็ว ดงันั้นมนุษยจึ์งตอ้งเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีเพือ่ใหท้นัต่อการ
เปล่ียนแปลงดงักล่าว ซ่ึงประเทศใดที่มีความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี
ประเทศนั้นก็จะมีความเจริญกา้วหนา้ทางเศรษฐกิจ และประชากรก็จะมีคุณภาพชีวติที่ดีตามไปดว้ย 
ดงัที่ กุณฑรี เพช็รทวพีรเดช (2550: 20) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัในการศึกษาวทิยาศาสตร์วา่ 

 
โลกยคุโลกาภิวตัน์มีความใกลชิ้ดกบัวทิยาศาสตร์อยา่งเห็นไดช้ดั ในดา้นการเป็นอยูก่าร
ติดต่อส่ือสาร ตลอดจนน าความรู้ทางวทิยาศาสตร์เขา้ไปเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้ม เพือ่ให้
มนุษยมี์ชีวติที่ดีขึ้น ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์มีบทบาทต่อการเปล่ียนแปลงสงัคม
และเศรษฐกิจของประเทศ ดงัจะเห็นไดว้า่ประเทศที่เจริญแลว้จะมีการพฒันาความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง โดยมีบทเร่ิมตน้ของการพฒันาน้ีมาจากการศึกษา... 
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ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ ผูเ้รียนตอ้งมีความสามารถในการส่ือสาร 
ไม่วา่จะเป็นดา้นการฟัง การพดู การอ่านและการเขียน เน่ืองจากในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตอ้งมีการ
แสวงหาขอ้มูลต่างๆ การแสดงความคิดหรือแลกเปล่ียนความรู้ ผูเ้รียนตอ้งมีการสงัเกต ทดลอง             
การสรุปและอภิปรายผล ดงัที่ ภพ เลาหไพบูลย ์(2534: 10) ไดก้ล่าวโดยสรุปไวว้า่ ล าดบัขั้นตอน             
ของวธีิการทางวทิยาศาสตร์ มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นระบุปัญหา 2) ขั้นตั้งสมมติฐาน 3) ขั้นรวบรวม
ขอ้มูล โดยการสงัเกตและการทดลอง และ 4) ขั้นสรุปผลการสงัเกตและการทดลอง หากผูเ้รียนมี
ความสามารถในการส่ือสารที่ดีก็จะท าใหเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ไดดี้ ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งมีการส่งเสริม
และฝึกฝนความสามารถในการส่ือสารในการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ดว้ย ผูศ้ึกษาจึงไดศ้ึกษาหา
แนวทางและเทคนิคการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมใหน้กัเรียนพฒันาความสามารถในการส่ือสาร
ในวชิาวทิยาศาสตร์ทั้งดา้นการฟัง การพดู การอ่านและการเขียน เพือ่ที่จะน าไปประยกุตใ์ชใ้นการ
พฒันาการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์และเพือ่ใหผู้เ้รียนไดน้ าทกัษะการส่ือสารไปปรับใชใ้น
ชีวติต่อไป  

การจดัการเรียนรู้ในปัจจุบนักระทรวงศึกษาธิการมีจุดเนน้ในการพฒันาเยาวชนสู่ศตวรรษที่ 
21 โดยมุ่งส่งเสริมผูเ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทยมีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และอยูร่่วมกนั
ในสงัคมอยา่งมีความสุขมีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา  การใช้
เทคโนโลยแีละมีทกัษะชีวติมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสยั และรักการออกก าลงักาย
ปัจจุบนัมีการใชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551  กรมวชิาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 3) ไดก้  าหนดวสิยัทศัน์ของหลกัสูตรไวว้า่ มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน มีความ
สมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยดึมัน่ใน
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  มีความรู้และทกัษะ
พื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ            
โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตาม
ศกัยภาพ โดยมีการก าหนดสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์มาตรฐานการ
เรียนรู้และตวัช้ีวดั 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ซ่ึงหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551  กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 16) ไดร้ะบุวา่ กิจกรรม
พฒันาผูเ้รียนเป็นกิจกรรมที่มุ่งใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาตนเองตามศกัยภาพ พฒันาอยา่งรอบดา้นเพือ่ความ
เป็นมนุษยท์ี่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสงัคม เสริมสร้างให้เป็นผูมี้ศีลธรรม 
จริยธรรม มีระเบียบวนิยั ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพือ่สงัคม สามารถจดัการ
ตนเองได ้และอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข 
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กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเป็นกิจกรรมที่ทุกโรงเรียนตอ้งมีการจดัขึ้นใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน               
เพือ่เพือ่เติมเตม็ศกัยภาพของผูเ้รียน ดงัที่ ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษาส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2553: 2-3) ไดใ้หแ้นวทางวา่ กิจกรรม
พฒันาผูเ้รียนมุ่งพฒันาผูเ้รียนมุ่งพฒันาให้ใชอ้งคค์วามรู้ ทกัษะและเจตคติจากการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ และประสบการณ์ของผูเ้รียนมาปฏิบติักิจกรรมเพือ่ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 
ไดแ้ก่ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิดในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก 
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนประกอบดว้ยกิจกรรม 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนกัเรียนและ
กิจกรรมเพือ่สงัคมและสาธารณประโยชน์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 16) ไดร้ะบุวา่ กิจกรรมนกัเรียนเป็นกิจกรรมที่มุ่งพฒันาความมีระเบียบ
วนิยั ความเป็นผูน้ าผูต้ามที่ดี ความรับผดิชอบ การท างานร่วมกนั การรู้จกัแกปั้ญหา การตดัสินใจที่
เหมาะสม ความมีเหตุผล การช่วยเหลือแบ่งปันกนั เอ้ืออาทร และสมานฉนัท ์โดยจดัให้สอดคลอ้งกบั
ความสามารถ ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียน ใหไ้ดป้ฏิบติัดว้ยตนเองในทุกขั้นตอน ไดแ้ก่ 
การศึกษาวเิคราะห์วางแผน ปฏิบติัตามแผน ประเมินและปรับปรุงการท างาน เนน้การท างานร่วมกนั
เป็นกลุ่ม ตามความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวฒิุภาวะของผูเ้รียน บริบทของสถานศึกษา                 
และทอ้งถ่ิน กิจกรรมนกัเรียนประกอบดว้ยกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยวุกาชาด ผูบ้  าเพญ็ประโยชน์               
และนกัศึกษาวชิาทหาร และกิจกรรมชุมนุม ชมรม 

กิจกรรมชุมนุม ชมรม เป็นกิจกรรมนกัเรียนที่สถานศึกษาสนบัสนุนใหผู้เ้รียนรวมกลุ่มกนัจดั
ขึ้นตามความสนใจ ความถนดั ความสามารถของผูเ้รียน เพือ่เติมเตม็ศกัยภาพของผูเ้รียนตาม
เจตนารมณ์ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ดงัที่ ส านกัวชิาการ                  
และมาตรฐานการศึกษาส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2553: 2-
3) ไดร้ะบุวา่ ชุมนุมเป็นการรวมกลุ่มของผูเ้รียนที่มีความสนใจ ความถนดัในเร่ืองเดียวกนัและร่วม
ปฏิบติักิจกรรมใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์เพือ่พฒันาความรู้ ทกัษะ ประสบการณ์ของตนเองใหเ้ตม็ตาม
ศกัยภาพ ตลอดจนปลูกฝังจิตส านึกในการท าประโยชน์ต่อตนเองและสงัคมโดยมีหลกัการส าคญั              
ดงัน้ี เป็นกิจกรรมที่เกิดจากการสร้างสรรคแ์ละออกแบบกิจกรรมของผูเ้รียนตามความสมคัรใจ เป็น
กิจกรรมที่ผูเ้รียนร่วมกนัท างานเป็นทีม ช่วยกนัคิด ช่วยกนัท า และช่วยกนัแกปั้ญหา เป็นกิจกรรมที่
ส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียน เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกบัวยัและวฒิุภาวะของผูเ้รียน รวมทั้ง
บริบทของสถานศึกษาและทอ้งถ่ิน 

ชุมนุมวทิยาศาสตร์เป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ซ่ึงเป็นกิจกรรมเสริมความรู้ 
ความสนใจ และประสบการณ์เก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ใหแ้ก่นกัเรียน ดงัที่ ชุติมา วฒันคีรี (2539: 54-55) 
กล่าวโดยสรุปไวว้า่ ชุมนุมวทิยาศาสตร์เป็นกิจกรรมที่ช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความรู้ทกัษะและ
ทศันคติดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีดดี้ที่สุด วดัไดท้ั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน ชุมนุม
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วทิยาศาสตร์เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนความเช่ียวชาญพเิศษมากกวา่ในหอ้งเรียนส่งเสริมให้
นกัเรียนท างานเป็นหมู่คณะตามระบบประชาธิปไตยมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคส่์งเสริมการเรียน
วทิยาศาสตร์ในชั้นเรียนใหไ้ดผ้ลดียิง่ขึ้นใหน้กัเรียนไดใ้ชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ ใหมี้อาชีพ/รายได้
ระหวา่งเรียน โดยอาศยัความรู้ทางวทิยาศาสตร์ เช่น ถ่ายรูป แชมพสูระผม ยาหม่อง ขยายพนัธุไ์ม ้ฯลฯ
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดส้ร้างผลงานวทิยาศาสตร์ นกัเรียนจะท างานตามความสนใจของตนเองและ
ท าดว้ยความสนุกสนานมีกลวธีิแปลกๆของตนเองนกัเรียนไดมี้ทกัษะในเร่ืองของการทดลองและ
คน้ควา้ทางวทิยาศาสตร์ซ่ึงเป็นการสร้างทศันคติที่ดีทางวทิยาศาสตร์ใหเ้กิดขึ้นต่อนกัเรียน 

การที่ผูศ้ึกษาเป็นครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนบา้นแม่เอาะ อ าเภอแม่
แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ ส านกังานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหม่ เขต 6 ส านกังานคณะกรรมการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาดา้นการใชท้กัษะการส่ือสารทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ การฟัง การพดู 
การอ่านและการเขียน การทดสอบดา้นการอ่านและการเขียน ระดบัส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 6 ทุกๆ ปีการศึกษา ผลการประเมินอยูใ่นระดบัที่ต  ่ากวา่เกณฑ ์นอกจากน้ียงั
พบวา่การทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Education Test) ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และมธัยมศึกษาปีที่ 3 ประจ าปีการศึกษา 2557 รายงานผลการทดสอบ
ในกลุ่มสาระภาษาไทยมีคา่เฉล่ีย ร้อยละ 29.88 และ 28.62 ตามล าดบั ส่วนกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ก็มี
ค่าเฉล่ียร้อยละ 28.44 และ 28.32 ตามล าดบั ซ่ึงอยูใ่นระดบัต ่ากวา่เกณฑม์าก ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
นกัเรียนในโรงเรียนบา้นแม่เอาะเป็นชาวเขาเผา่กะเหร่ียง ใชภ้าษากะเหร่ียงเป็นภาษาพดูของตนเอง
และเรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง จึงท าใหเ้กิดปัญหาในการจดัการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ส่งผลกระทบต่อเน่ืองไปถึงกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ดว้ย ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ จึงเป็นส่ิงส าคญัที่
จะมีผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ทั้งน้ีเพือ่ใหผู้เ้รียนเขา้ใจสารที่ผูส้อนส่ือออกไป ผูส้อนจึงตอ้งจดัหา
วธีิการจดัการเรียนรู้เพือ่ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการส่ือสารอยา่งต่อเน่ืองเป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด
การเรียนรู้ แลว้สามารถน าความรู้ที่ไดรั้บไปใชใ้นการส่ือสารใหถู้กตอ้งต่อไป 

เม่ือวเิคราะห์ถึงสาเหตุที่นกัเรียนมีความสามารถในการส่ือสารภาษาไทยนอ้ย เน่ืองจากการใช้
ประโยคในภาษากะเหร่ียงส่วนใหญ่ต่างจากภาษาไทย มีการเรียงค  าขยายไวห้นา้ค  าที่ตอ้งการขยาย 
รวมทั้งนกัเรียนไม่มีความสนใจที่จะเรียนรู้ภาษาไทยเพราะไม่ไดน้ ามาใชใ้นชีวติประจ าวนั เน้ือหาที่
ครูน ามาจดัการเรียนรู้มกัเป็นส่ิงที่อยูไ่กลตวันกัเรียน ดงัทีก่รมวชิาการ (2546: 25-26) พบวา่ความ
แตกต่างกนัระหวา่งภาษาไทยกลางกบัภาษาถ่ิน ลกัษณะทางวฒันธรรม ความเป็นอยู ่ตลอดจน
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่แตกต่างไปจากเน้ือเร่ืองในบทเรียน และไม่สมัพนัธก์บัการด าเนิน
ชีวติประจ าวนั โดยเฉพาะหลกัการใชภ้าษา การเลือกใชค้  าและกลุ่มค าเพือ่น ามาเรียบเรียงเป็นประโยค
ในการส่ือสาร จึงเกิดจากความเคยชินในภาษาถ่ินที่มีโครงสร้างประโยคเรียงต าแหน่งที่แตกต่างกนั  
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จึงเป็นสาเหตุหน่ึงที่ท  าใหก้ารเรียนภาษาไทย ไม่สมัฤทธ์ิผลเท่าที่ควรและยงัส่งผลกระทบต่อเน่ืองไป
ถึงกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ดว้ย 

ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ท าใหผู้ศึ้กษาเกิดความตระหนกัในการส่งเสริมใหน้กัเรียนมี
ความสามารถในการส่ือสารใหม้ากขึ้น ไม่วา่จะเป็นการฟัง การพดู การอ่านและการเขียน ซ่ึงทกัษะทั้ง 
4 ดา้นเป็นทกัษะพื้นฐานที่ส าคญัต่อการเรียนรู้และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ตลอดชีวติ 
ดงันั้นผูศึ้กษาจึงไดศึ้กษาหลกัสูตร เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง รวมทั้งปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญดา้น
ภาษาไทยและวทิยาศาสตร์ เพือ่หาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา ในการศึกษาคร้ังน้ีผูศ้ึกษาไดท้  าในคาบ
เรียนกิจกรรมชุมนุมวทิยาศาสตร์ โดยการน าเร่ืองราววทิยาศาสตร์ที่ใกลต้วัและน่าสนใจ ทั้งวดีิทศัน์ 
ข่าวและบทความมาเป็นขอ้พจิารณาประกอบดว้ย ทั้งน้ีเน่ืองจากการน าเอาวดีิทศัน์ ข่าวและบทความ
เป็นส่ือที่สามารถเร้าความสนใจของนกัเรียนไดดี้ เม่ือนกัเรียนไดช้มวดีิทศัน์และอ่านบทความแลว้
นกัเรียนสามารถจบัใจความส าคญัของเร่ืองที่ฟังหรืออ่านและน าประสบการณ์ไปใชใ้นการด าเนิน
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสมต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
 การคน้ควา้อิสระมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

1. เพือ่สร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ที่เรียนกิจกรรมชุมนุมวทิยาศาสตร์  

2. เพือ่ศึกษาความสามารถในการส่ือสารของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ที่เรียนกิจกรรม
ชุมนุมวทิยาศาสตร์เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการส่ือสาร 

 
ขอบเขตของกำรศึกษำ 
 ผูศึ้กษาไดก้ าหนดขอบเขตการศึกษา ดงัน้ี 
 ขอบเขตด้ำนประชำกร    
 ประชากรในการศึกษา คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1-3 
โรงเรียนบา้นแม่เอาะ อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 ที่เลือกเรียน
ชุมนุมวทิยาศาสตร์ จ านวน 24 คน 

ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ     
ขอบเขตดา้นเน้ือหาในการศึกษาคร้ังน้ี คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ที่ส่งเสริม

ความสามารถในการส่ือสาร เพือ่เสริมสร้างความสามารถดา้นการฟัง การพดู การอ่านและการเขียน 
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ในคาบกิจกรรมชุมนุมวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยเน้ือหาที่ใชใ้นการจดั
กิจกรรมชุมนุมเป็นเร่ืองเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ใกลต้วั 

 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

กิจกรรมกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์เพ่ือส่งเสริมควำมสำมำรถในกำรส่ือสำร หมายถึง กิจกรรม
การเรียนรู้ที่ผูศึ้กษาสร้างขึ้นส าหรับการจดักิจกรรมชุมนุมวทิยาศาสตร์แบบคละชั้นใหก้บันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียนบา้นแม่เอาะ อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดั
เชียงใหม่ ที่เลือกเรียนกิจกรรมน้ีในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ  านวน 8 กิจกรรม ไดแ้ก่ กิจกรรม
ฉลาดฟังฉลาดพดู กิจกรรมฟังเก่งพดูดี กิจกรรมฟังเก่งเขียนคล่อง กิจกรรมสนุกกบัการฟังและเขียน 
กิจกรรมอ่านคล่องพดูเก่ง กิจกรรมอ่านพดูสุดหรรษา กิจกรรมอ่านสนุกเขียนเขา้ใจ และกิจกรรมอ่าน
และเขียนแสนสนุก เพือ่ใชใ้นการพฒันาความสามารถดา้นการส่ือสารของนกัเรียนทั้งดา้นการฟัง               
การพดู การอ่านและการเขียน โดยแต่ละกิจกรรมประกอบดว้ยช่ือกิจกรรม แนวคิดของกิจกรรม 
จุดมุ่งหมาย เวลาที่ใช ้ส่ือหรืออุปกรณ์ที่ใช ้วิธีด าเนินกิจกรรม การวดัและประเมินผล 

กำรส่ือสำร หมายถึง การถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึกและทศันะของ
ตนเอง มีการแลกเปล่ียนขอ้มูล มีการโตต้อบซ่ึงกนัและกนั โดยการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนบา้นแม่เอาะ อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม่ ที่เลือกเรียน
ชุมนุมวทิยาศาสตร์ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 

ควำมสำมำรถในกำรส่ือสำร หมายถึง ความสามารถในการส่ือสารของนกัเรียนที่เรียน
กิจกรรมชุมนุมวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนบา้นแม่เอาะ อ าเภอแม่แจ่ม จงัหวดั
เชียงใหม่ โดยความสามารถในการส่ือสารเป็นความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด             
และความรู้สึกไปยงัผูอ่ื้นหรือรับรู้เร่ืองราว ขอ้มูล ความรู้ ความคิดจากผูอ่ื้นที่ถ่ายทอดมายงัตนไดต้รง
ตามความตั้งใจของผูส่ื้อ เกิดการรับรู้และตอบสนองซ่ึงกนัและกนั ทั้งในดา้นการฟัง การพดู การอ่าน
และการเขียน ซ่ึงแสดงออกใหเ้ห็นความสามารถในแต่ละดา้น ดงัน้ี  

1. ความสามารถดา้นการฟัง คือ การที่นกัเรียนฟังเร่ืองเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ใกลต้วั
จาก  วดีิทศัน์ แลว้สามารถพดูและเขียน เพือ่สรุปความและตอบค าถามไดใ้จความถูกตอ้ง 

2. ความสามารถดา้นการพดู คือ การทีน่กัเรียนฟังและอ่านเร่ืองเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์
ใกลต้วั แลว้สามารถการพดูสรุปความ ตอบค าถาม และแสดงความคิดเห็นได ้

3. ความสามารถดา้นการอ่าน คือ การทีน่กัเรียนอ่านเร่ืองเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ใกลต้วั 
แลว้สามารถพดูและเขียน เพือ่สรุปความและตอบค าถามไดใ้จความถูกตอ้ง 
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4. ความสามารถดา้นการเขียน คือ การที่นกัเรียนฟังและอ่านเร่ืองเก่ียวกบั
วทิยาศาสตร์ใกลต้วั แลว้สามารถเขียนสรุปความ เขียนตอบค าถาม และแสดงความคิดเห็นได ้

แบบวัดควำมสำมำรถในกำรส่ือสำร หมายถึง แบบวดัที่ผูศึ้กษาสร้างขึ้น เพือ่ใชว้ดั
ความสามารถที่นกัเรียนแสดงออกถึงการส่ือสารดา้นการฟัง การพดู การอ่านและการเขียน โดยแบบ
วดัมีเน้ือหาในเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ใกลต้วั ใชว้ิธีวดัก่อนและหลงัการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ชุมนุม
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนบา้นแม่เอาะ จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงใหน้กัเรียน
แสดงการส่ือสารทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการฟัง ดา้นการอ่าน ดา้นการพดู และดา้นการเขียน  

 
ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรศึกษำ 

1. ครูไดรู้ปแบบกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการส่ือสาร
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ที่เรียนแบบคละชั้น 

2. ครูไดเ้คร่ืองมือที่ใชว้ดัความสามารถการส่ือสารในการจดักิจกรรมเรียนรู้วทิยาศาสตร์ทั้ง
ดา้นการฟัง การพดู การอ่านและการเขียน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 

3. นกัเรียนมีความสามารถในการส่ือสาร ทั้งดา้นการฟัง การพดู การอ่านและการเขียนที่ดีขึ้น 
สามารถน าไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 

4. โรงเรียนไดแ้นวทางการจดักิจกรรมเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถการส่ือสารในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ สามารถน าแนวทางไปประยกุตใ์ช ้เพือ่ให้
ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการส่ือสารอยา่งต่อเน่ืองและมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
 
 
 


