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บทที ่1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 การศึกษาเป็นกระบวนการสร้างและพฒันาประชากรของประเทศให้มีพลงั มีความสามารถ            
ท่ีจะพฒันาประเทศชาติให้เจริญกา้วหน้าอย่างมีสันติสุข การศึกษาจึงเป็นเคร่ืองมือพฒันาประชากร
และประเทศชาติให้ด าเนินไปไดอ้ยา่งมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพจะตอ้งอาศยักระบวนการศึกษาท่ี
ไดรั้บการพฒันาแลว้ (อ าพร  เรืองศรี, 2553, หนา้ 67) ซ่ึงข้ึนอยูก่บัการจดักระบวนการเรียนรู้ โดยการ
จดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคญัในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบติั ผูส้อนต้องพยายามคดัสรร
กระบวนการเรียนรู้ จดัการเรียนรู้ เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
สมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน โดยยดึหลกัวา่ ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด เช่ือวา่ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเอง
ได ้ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน สามารถพฒันาตาม
ธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลและพฒันาการทางสมอง เนน้ให้
ความส าคญัทั้งความรู้และคุณธรรม ผูเ้รียนจะตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เป็นเคร่ืองมือ
ท่ีจะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลกัสูตร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 25) 
 ประเทศไทยให้ความส าคญักับการเรียนคณิตศาสตร์ไม่น้อยไปกว่าวิชาอ่ืนๆ โดยมุ่งให้
เยาวชน ทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ืองและตามศกัยภาพ แต่เม่ือเปรียบเทียบกบัต่างประเทศ
กลบัพบวา่ เรายงัอยูใ่นอนัดบัทา้ยๆ ซ่ึงอาจเป็นเพราะเรายงัให้ความส าคญันอ้ยเกินไป ปัจจุบนัเรามีคน
เก่งคณิตศาสตร์ตามธรรมชาติเพียงประมาณร้อยละ 3 เท่านั้ น ขณะท่ีประเทศชั้นน าของโลกให้
ความส าคญัต่อคณิตศาสตร์เป็นอย่างยิ่ง เช่น ไตห้วนั หรือ สิงคโปร์ จนสามารถพฒันาเด็กให้เก่ง
คณิตศาสตร์ไดถึ้งร้อยละ 40 (ฟาฏินา วงศเ์ลขา, 2552, หนา้ 59) 
 คณิตศาสตร์ เป็นวิชาหน่ึงท่ีมีบทบาทส าคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าให้มนุษย ์             
มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ไดอ้ย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหาและน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้น
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืนๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพฒันา
คุณภาพชีวิตใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 
56) 
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 ดงันั้น หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จึงก าหนดให้กลุ่มสาระ           
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เป็นกลุ่มสาระท่ีเน้นให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตามศกัยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 56) นอกจากน้ี ไดก้ าหนดความสามารถเร่ืองการคิดเป็นสมรรถนะ      
ท่ีส าคญัท่ีผูเ้รียนพึงเกิดข้ึน ตามจุดหมายของหลกัสูตรเม่ือจบการศึกษา เน้นให้เกิดความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิด
อยา่งมีระบบ เพื่อน าไปสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมได้
อยา่งเหมาะสม (วรณนั ขนุศรี, 2552, หนา้ 60) 
 ฟาฏินา วงศ์เลขา (2552, หน้า 59) กล่าวว่า ปัญหาส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ คือ ครูส่วนใหญ่ยงัคงใชว้ิธีการสอนแบบบรรยาย โดยไม่ค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่ง
บุคคลของผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนท่ีเรียนรู้ไดเ้ร็วสามารถเขา้ใจเน้ือหาไดง่้าย ส่วนผูเ้รียนท่ีเรียนรู้ช้าหรือ
ฟังบรรยายไม่ทนัหรือไม่เขา้ใจเน้ือหาท่ีบรรยายก็จะเกิดความเบ่ือหน่าย ไม่อยากเรียน เม่ือตอ้งเรียน
เร่ืองใหม่จะยิ่งประสบปัญหามากข้ึน เพราะขาดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองเดิมท่ีเป็นพื้นฐาน ส่งผลให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าลง และจะมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ในท่ีสุด สอดคลอ้งกบั 
อารี พันธ์มณี (2544, หน้า 41) กล่าวว่า ผูเ้รียนส่วนใหญ่มักถูกฝึกให้คิดหาค าตอบท่ีถูกต้องเพียง
ค าตอบเดียวด้วยวิธีการ ท่ีปฏิบติัซ ้ าแล้วซ ้ าอีก ตั้ งแต่เร่ิมเข้าโรงเรียนจนจบปริญญาตรี ครูทดสอบ
ผูเ้รียนดว้ยขอ้สอบท่ีตอ้งการค าตอบเดียวตลอดมา ผูเ้รียนถูกฝึกเก่ียวกบัการหาค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียง
ค าตอบเดียวเท่านั้น การหาค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียวอาจเหมาะสมกบับางปัญหาในบางวิชา 
เช่น คณิตศาสตร์ เป็นต้น แต่ปัญหาก็คือ ในชีวิตจริงค าตอบท่ีถูกต้องเพียงค าตอบเดียวอาจจะไม่
เพียงพอ เพราะในชีวิตจริงยงัมีความจ าเป็นท่ีต้องการค าตอบท่ีถูกต้องมากกว่าหน่ึงค าตอบ จึงจะ
สามารถเลือกใช้กบัปัญหาได ้หากครูฝึกให้ผูเ้รียนกลา้คิดคน้หาค าตอบท่ีถูกตอ้งมากกว่าหน่ึงค าตอบ
หรือหลายๆค าตอบ ก็จะช่วยใหผู้เ้รียนคุน้เคยเกิดทกัษะคิดหาทางเลือกท่ีเป็นไปไดห้ลายๆทาง ผูเ้รียนก็
จะเกิดความคิดสร้างสรรคใ์นการตอบค าถาม และสามารถเลือกน าไปใชใ้หเ้หมาะสมในการแกปั้ญหา
ในชีวติจริงได ้ 
 ปัจจุบนัระบบการศึกษาของไทยส่วนใหญ่เป็นการสอนท่ีเนน้การท่องจ า โดยครูเป็นผูบ้รรยาย
หรือแสดงตวัอยา่งเพื่อให้ผูเ้รียนท าตามวิธีการของครูและเป็นการสอนท่ีเน้นผลสัมฤทธ์ิท่ีไดจ้ากการ
สอบไม่ได้เน้นกระบวนการเรียนรู้และความเขา้ใจของผูเ้รียน การท าให้ผูเ้รียนเกิดความเข้าใจใน
คณิตศาสตร์อย่างถ่องแท้นั้น จ  าเป็นต้องอาศยันวตักรรมท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้รับอิสระในการท า
กิจกรรมและอิสระในการคิด เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพและมีแนว
ทางการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ (อา้งใน สุวมิล แซ่เตียว, 2554, หนา้ 1) กล่าววา่ 
สถานการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างเต็มศักยภาพและเปิดโอกาสให้มี
ประสบการณ์ท่ียาวนานในการแก้ปัญหาได้นั้นเป็นลกัษณะของปัญหาปลายเปิดและสถานการณ์
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ปัญหาปลายเปิดยงัช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาตนเองในดา้นคุณลกัษณะของความเป็นมนุษยแ์ละสติปัญญา
ทางดา้นคณิตศาสตร์ในระหว่างการท ากิจกรรมในชั้นเรียนท่ีมีแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย 
ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้สถานการณ์ปัญหาปลายเปิด จะช่วยให้ผูเ้รียนมีอิสระ
ในการท ากิจกรรมและอิสระในการคิด เพื่อความกา้วหนา้ในการแกปั้ญหาของตนเอง 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชส้ถานการณ์ปัญหาปลายเปิด ครูจะตอ้งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนลง
มือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยท่ีครูจะตอ้งไม่เขา้ไปแทรกแซงหรือช้ีน าวิธีคิด ดงันั้นการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนน้ีจึงถูกเรียกวา่ วิธีการแบบเปิด ซ่ึงสุลดัดา ลอยฟ้า และไมตรี อินทร์ประสิทธ์ิ (อา้งใน
สุวิมล  แซ่เตียว, 2554, หน้า 2) กล่าวถึง เป้าหมายของการสอนดว้ยวิธีการแบบเปิดวา่มุ่งให้ผูเ้รียนทุก
คนสามารถเรียนคณิตในแนวทางท่ีตอบสนองความสามารถควบคู่ไปกบัการตดัสินใจในการเรียนรู้
ดว้ยตนเองและสามารถขยายหรือเพิ่มเติมคุณภาพของกระบวนการคิดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ได้ การ
สอนดว้ยวิธีการแบบเปิดนั้น ครูผูส้อนตอ้งพยายามท าความเขา้ใจแนวคิดของผูเ้รียนให้มากท่ีสุด เพื่อ
เป็นแนวทางให้ครูได้กระตุน้ สนับสนุนและจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียนไดพ้ฒันาการ
เรียนรู้ไดเ้ต็มศกัยภาพการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเน้นวิธีการแบบเปิดนั้น เป็นวิธีการสอนท่ีค่อนขา้งยาก
มากส าหรับครูมือใหม่ในการแสดงบทบาทในชั้นเรียนท่ีจะไม่เขา้ไปแทรกแซงหรือช้ีน าวิธีคิดของ
ผูเ้รียนเพราะเป็นรูปแบบการสอนท่ีต่างไปจากท่ีครูผูส้อนคุน้เคย ดงันั้น จึงจ าเป็นตอ้งอาศยัการท างาน
ร่วมกนัของกลุ่มครูและผูเ้ช่ียวชาญในการใชว้ิธีการแบบเปิด ในการร่วมสร้างสถานการณ์ปัญหาและ
ร่วมสะทอ้นผลเก่ียวกบัส่ิงท่ีพบและขอ้ผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนจากการเขา้ไปสังเกต ชั้นเรียนในแต่ละคร้ัง 
เพื่อน าไปสู่การพฒันาบทบาทของครูผูส้อนและพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงวธีิการสอนแบบเปิดท่ี
ถูกบูรณาการเขา้กบัวิธีคิดเร่ืองการพฒันาแบบค่อยเป็นค่อยไปและเน้นการเปล่ียนแปลงชั้นเรียนเป็น
ส าคญัมีเป้าหมายเพื่อช่วยพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหมี้ศกัยภาพดีข้ึน  
 แต่การเรียนการสอนในโรงเรียนพบว่า ผูเ้รียนส่วนใหญ่มกัถูกฝึกให้คิดหาค าตอบท่ีถูกตอ้ง
เพียงค าตอบเดียวด้วยวิธีการท่ีปฏิบติัซ ้ าแล้วซ ้ าอีก บางทีท าให้ผูเ้รียนขาดความมัน่ใจในการคิดหา
ค าตอบ ผูเ้รียนจะเขา้มาถามค าตอบจากผูส้อนตลอดเวลา จนท าใหผู้เ้รียนไม่คิดท่ีจะหาค าตอบเอง และ
ไม่อยากคิดเพราะกลวัค าตอบท่ีไดไ้ม่ถูกตอ้ง ในบางคร้ังผูส้อนอาจจะปิดกั้นความคิดของผูเ้รียน โดย
ไม่เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนแสดงความคิดของตนเองออกมา หากผูส้อนฝึกให้ผูเ้รียนกลา้คิดคน้หาค าตอบ
ท่ีถูกต้องด้วยวิธีการคิดของผูเ้รียนเอง ก็จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะคิดหาค าตอบได้หลากหลายวิธี 
ผูเ้รียนก็จะเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการตอบค าถามและสามารถเลือกน าไปใชใ้ห้เหมาะสมในการ
แกปั้ญหาในชีวติจริงได ้
 จากสาเหตุดังกล่าวผูว้ิจยัจึงเกิดแนวคิดท่ีจะน าวิธีการใหม่ๆ มาใช้ในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงข้ึน โดยใชกิ้จกรรมวิธีการแบบเปิด 
ซ่ึงเป็นวิธีการสอนวิธีหน่ึงท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนได้พฒันาทกัษะ ความสามารถของตนเอง เป็นการจดั
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กิจกรรม การเรียนการสอนท่ีอาศยัทกัษะกระบวนการคิดทั้งครูผูส้อนและตวัผูเ้รียน ซ่ึงจะเนน้ในเร่ือง
การเปิดความคิดของผูเ้รียนให้ผูเ้รียนคิดกวา้ง คิดหลากหลาย และคิดสร้างสรรคม์ากท่ีสุดตามศกัยภาพ
ของผูเ้รียนและครูผูส้อนตอ้งมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนการสอน มีการร่วมสะทอ้นผลชั้นเรียนเพื่อ
เป็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้บรรลุผลอย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
 1. เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิดส าหรับนกัเรียน       
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  
 2. เพื่อศึกษาผลการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน 
 
ขอบเขตของกำรวจัิย 
 ขอบเขตด้ำนประชำกร 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหว้ยไคร้ อ าเภอ
ฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2559 
 ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปเรขาคณิต โดยใช้วิธีการแบบเปิด ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 10 แผน และผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปเรขาคณิต 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จากการใช้วิธีการแบบเปิด ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี 1) ขั้น
น าเสนอปัญหา 2) ขั้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองของผูเ้รียน 3) ขั้นการอภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นเรียนและขยาย
แนวคิดในชั้นเรียน 4) ขั้นการสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ หมายถึง แนวทางในการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร 
ตวัช้ีวดั โดยมีวตัถุประสงค์ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอนและการวดัผลประเมินผล 
เร่ือง รูปเรขาคณิตโดยใช้กิจกรรมวิธีการแบบเปิด ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 10 
แผน แผนละ 1 ชัว่โมง รวม 10 ชัว่โมง 
 วิธีกำรแบบเปิด หมายถึง การจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ท่ีครูใช้
โจทยส์ถานการณ์ ปัญหาปลายเปิดในการขบัเคล่ือนกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยท่ีผูเ้รียนแต่ละ
คนเป็น ผูน้ าเสนอวิธีการแกปั้ญหาของตน เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัในชั้นเรียน เพื่อเรียนรู้
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วิธีการคิดและวิธีการท าความเขา้ใจทั้งของตนเองและของผูอ่ื้นร่วมกนัซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนดงัน้ี             
1) ขั้นน าเสนอปัญหา โดยการน าเสนอปัญหาปลายเปิดในชั้นเรียน 2).ขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเองของ
ผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนระดมความคิดในแกปั้ญหา 3) ขั้นการอภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นเรียนและขยายแนวคิดใน
ชั้นเรียน โดยผูเ้รียนเสนอวิธีการคิดแกปั้ญหาท่ีตนเองเผชิญอยู ่4) ขั้นการสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิด
ของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน ผูส้อนรวบรวมแนวคิดค าตอบท่ีได้ มาพิจารณาเพื่ อท่ีจะน าไปสู่
ขอ้สรุปการเรียนรู้นั้นๆ 
 ผลกำรใช้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ หมายถึง ความรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 วดัเป็น
คะแนน ท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลว้น าไปค านวณหาค่าร้อยละเทียบ
กบัเกณฑก์ารผา่นร้อยละ 60 และพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนในระหวา่งเรียน 
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 ไดแ้นวทางในการท าแผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์โดยใชว้ธีิการแบบเปิด 
 


