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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาค้นควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพื่อเป็น
หลักการและแนวทางในการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง รูปเรขาคณิต ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ดงัน้ี 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 ความส าคญัและหลกัการสอนคณิตศาสตร์ 
 การพฒันาการจดัการเรียนรู้ 
  - ความหมายของการจดัการเรียนรู้ 
  - ความส าคญัของการจดัการเรียนรู้ 
  - ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้ 
  - องคป์ระกอบของการจดัการเรียนรู้ 
  - ลกัษณะการจดัการเรียนรู้ท่ีดี 
 วธีิการแบบเปิด 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 วสัิยทัศน์ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หน้า 4)ได้กล่าวถึงวิสัยทศัน์ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา          
ขั้นพื้นฐานวา่ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็น
มนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น
พลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขมีความรู้
และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอด
ชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็ม
ตามศกัยภาพ 
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 หลกัการ 
 กระทรวงศึกษาธิการ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2552, หน้า 4) ได้กล่าวถึง
หลกัการในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีหลกัการท่ีส าคญัดงัน้ี 
 1.0เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้  
เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของ
ความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
 2.0เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอยา่งเสมอ
ภาคและมีคุณภาพ 
 3.0เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา   
ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
 4.0เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้เวลาและการจดัการ
เรียนรู้ 
 5.0เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 6.0เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยัครอบคลุม   
ทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 จุดหมาย 
 กระทรวงศึกษาธิการ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2552, หนา้ 5) กล่าวถึง
จุดหมายวา่ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข      
มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมาย เพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐานดงัน้ี 
 1.0มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัและปฏิบติัตน
ตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2.0มีความรู้อนัเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหาการใช้
เทคโนโลยแีละทกัษะชีวติ 
 3.0มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
 4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมัน่ในวิถีชีวิตและการ
ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 5.0มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้ม     
มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งมีความสุข 
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 จะเห็นไดว้่าจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ท่ีเห็นไดเ้ด่นชดั           
ท่ีสอดคลอ้งกบังานท่ีผูศึ้กษาไดศึ้กษาคน้ควา้ คือ ขอ้ท่ี 3 ซ่ึงถือเป็นส่ิงท่ีส าคญัเป็นพื้นฐานท่ีให้ผูเ้รียน     
ไดน้ าไปใชแ้ละสร้างเสริมคุณลกัษณะและการพฒันาตนเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
 1. ความสามารถในการส่ือสารเป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมในการใช้
ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูล
ข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้ งการเจรจา
ต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผล
และความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อ
ตนเองและสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ี
เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มา
ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ี
เกิดข้ึน ต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
 4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ ไปใช้ใน
การด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเองการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน และการอยูร่่วมกนั   
ในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่างๆ 
อย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรู้จกั
หลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใชเ้ทคโนโลยีดา้น
ต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้  
การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 การพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุล ตอ้งค านึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดงัน้ี  

1. ภาษาไทย 
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2. คณิตศาสตร์ 
3. วทิยาศาสตร์  
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
6. ศิลปะ 
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
8. ภาษาต่างประเทศ 

 ตัวช้ีวดั 
 ตวัช้ีวดัระบุส่ิงท่ีนกัเรียนพึงรู้และปฏิบติัได ้รวมทั้งคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละระดบัชั้น
ซ่ึงสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม น าไปใช้ในการ
ก าหนดเน้ือหา จดัท าหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส าคญัส าหรับการวดั
ประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน   
 1. ตวัช้ีวดัชั้นปี เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแต่ละชั้นปีในระดบัการศึกษาภาคบงัคบั
(ประถมศึกษาปีท่ี 1 - มธัยมศึกษาปีท่ี 3)             
 2. ตัวช้ีวดัช่วงชั้ น เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู ้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(มธัยมศึกษาปีท่ี 4- 6)  
 สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 สาระที ่1 จ านวนและการด าเนินการ 
  มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ  านวน       
ในชีวติจริง 
  มาตรฐาน  ค  1.2 เข้าใจถึ งผล ท่ี เกิด ข้ึนจากการด า เนินการของจ านวนและ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ และใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา  
  มาตรฐาน ค 1.3 ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา 
  มาตรฐาน ค 1.4 เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้ 
 สาระที ่2 การวดั 
  มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดัวดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการ
วดั 
  มาตรฐาน ค 2.2 แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั  
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 สาระที ่3 เรขาคณติ 
  มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
  มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (Visualization) ใช้เหตุผลเก่ียวกับปริภูมิ (Spatial 
Reasoning) และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแกปั้ญหา 
 สาระที ่4 พชีคณติ 
  มาตรฐาน ค 4.1 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์และฟังกช์นั 
  มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิ้พจน์สมการ  อสมการ  กราฟ  และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(Mathematical Model) อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใชแ้กปั้ญหา 
 สาระที ่5 การวเิคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
  มาตรฐาน ค 5.1 เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล  
  มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เก่ียวกับความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
  มาตรฐาน ค 5.3 ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจและ
แกปั้ญหา  
 สาระที ่6 ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
  มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา  การให้เหตุผล  การส่ือสาร  การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์  
ความส าคัญและหลกัการสอนคณติศาสตร์ 
 ความส าคัญของคณติศาสตร์ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หน้า 1) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของคณิตศาสตร์ว่า คณิตศาสตร์            
มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อการพฒันา ความคิดของมนุษยท์  าให้มนุษยมี์ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล  
เป็นระบบ  ระเบียบ  มีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ย่างถ่ีถว้นรอบคอบ  ท าให้
สามารถคาดการณ์ วางแผนตดัสินใจและแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ               
ในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตร์อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง  คณิตศาสตร์จึงมี
ประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันา
มนุษยใ์ห้สมบูรณ์  มีความสมดุลทั้งทางจิตใจ  สติปัญญา อารมณ์  สามารถคิดเป็นและสามารถอยู่
ร่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข  นอกจากน้ีมีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
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 เพญ็จนัทร์ เงียบประเสริฐ (2542, หนา้ 40) ไดส้รุปความส าคญัของวิชาคณิตศาสตร์ไว ้4 ดา้น
ดงัน้ี 
 1.0ความส าคญัท่ีน าไปใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนัเราทุกคนตอ้งใชค้ณิตศาสตร์และตอ้งเก่ียวขอ้งกบั
คณิตศาสตร์อยู่เสมอ บางคร้ังเราอาจไม่รู้ตวัว่าก าลงัใช้คณิตศาสตร์อยู่เช่นการดูเวลา การประมาณ 
ระยะทางการก าหนดรายรับรายจ่ายในครอบครัวเป็นตน้ 
 2.0ความส าคญัท่ีเป็นเคร่ืองปลูกฝังความคิดและฝึกฝนทกัษะให้เด็กมีคุณสมบติันิสัยเจตคติ 
และความสามารถทางสมองตามวตัถุประสงคท์ัว่ไปของการศึกษาคือการฝึกเด็กใหใ้ชค้วามคิดหรือให ้           
มีความสามารถสร้างความรู้และคิดเป็น เช่น ความเป็นคนช่างสังเกต การรู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล และ
แสดงความคิดเห็นออกมาอยา่งเป็นระเบียบ ง่ายสั้น และชดัเจน เหมาะสมตลอดจนมีความสามารถใน
การวเิคราะห์ปัญหาและมีทกัษะในการแกปั้ญหา 
 3.0ความส าคัญท่ีน าไปใช้ได้ในงานอาชีพและในปัจจุบันเป็นท่ียอมรับกันแล้วว่า ความรู้
ความสามารถทางคณิตศาสตร์เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับผูร่้วมงานไม่ว่าในสาขาวิชาชีพใดผูท่ี้มีความรู้
ความสามารถทางคณิตศาสตร์มกัจะไดรั้บการพิจารณาก่อนเสมอ 
 4.0ความส าคญัในแง่ท่ีเป็นวฒันธรรมคณิตศาสตร์เป็นมรดกทางวฒันธรรมจากอดีตท่ีมีรูปแบบ
อนังดงามซ่ึงคนรุ่นก่อนไดคิ้ดคน้สร้างสรรคไ์วแ้ละถ่ายทอดไวใ้ห้คนรุ่นหลงัไดช่ื้นชมทั้งยงัมีเร่ืองให้
ศึกษาค้นควา้ต่อไปอีกมากมายโดยไม่ต้องค านึงถึงผลท่ีจะเอาไปใช้ต่อไปดงันั้นในการศึกษาวิชา
คณิตศาสตร์ควรเป็นการศึกษาเพื่อช่ืนชมในผลงานของคณิตศาสตร์ท่ีมีต่อวฒันธรรมอารยธรรม และ
ความกา้วหนา้ของมนุษย ์และยงัเป็นการศึกษาคณิตศาสตร์เพื่อคณิตศาสตร์เองไดอี้กแง่หน่ึงดว้ย 
 สมทรง  สุวพานิช (2539, หนา้ 19) กล่าวถึง ความส าคญัของคณิตศาสตร์ไวว้า่ วชิาคณิตศาสตร์ 
มีความส าคญัและมีบทบาทต่อบุคคลมากคณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้คนมีความรอบคอบมีเหตุผลรู้จกัหา
เหตุผลความจริงการมีคุณธรรมเช่นน้ีอยูใ่นใจเป็นส่ิงส าคญัมากกวา่ความเจริญกา้วหน้าดา้นวิทยาการ
ใด ๆนอกจากนั้นเม่ือเด็กคิดเป็นและเคยชินต่อการแกปั้ญหาตามวยัไปทุกระยะแลว้เม่ือเป็น ผูใ้หญ่
ยอ่มสามารถจะแกปั้ญหาชีวติได ้
 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ คณิตศาสตร์เป็นทกัษะท่ีส าคญัในชีวิตประจ าวนัการประกอบอาชีพ
และความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ตลอดจนช่วยปลูกฝังคุณลกัษณะท่ีส าคญัของการ
เป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์ดี ดงันั้นคณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีขาดมิไดใ้นการด าเนินชีวิตทางสังคมทั้งปัจจุบนั
และอนาคตซ่ึงมีความมุ่งหมายเพื่อใหค้นเป็นคนดีคนเก่งและมีความสุข 
 หลกัการสอนคณติศาสตร์ 
 ในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพื่อให้นักเรียนประสบผลส าเร็จได้นั้ น ไม่เพียงแต่  
ครูผูส้อนจะมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาและวธีิสอนอยา่งดียิง่เท่านั้น ครูผูส้อนจะตอ้งมีความรู้
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เก่ียวกบัหลกัการสอนเป็นอยา่งดีดว้ย  เพื่อจะช่วยให้การสอนมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน มีนกัการศึกษา ได้
ใหห้ลกัการหรือแนวทางในการสอนคณิตศาสตร์หลายทรรศนะดว้ยกนั ไดแ้ก่  
 ยพุิน  พิพิธกุล (2539, หนา้ 49-50) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 1.0สอนจากเร่ืองง่ายไปสู่เร่ืองยาก  เช่น  ยกตวัอยา่งจากจ านวนนอ้ยๆ ไปสู่จ านวนมากๆ 
 2.0สอนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม เร่ืองท่ีสามารถใชส่ื้อการเรียนการสอนรูปธรรมประกอบ
ได ้
 3.0สอนใหส้ัมพนัธ์กบัการคิด เม่ือครูทบทวนเร่ืองใดก็ควรทบทวนใหห้มด การรวบรวมเร่ือง 
ท่ีเหมือนกนัเขา้เป็นหมวดหมู่ จะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจและจ าไดแ้ม่นย  าข้ึน 
 4.0เปล่ียนวิธีการสอน ไม่ซ ้ าซาก น่าเบ่ือหน่าย ผูส้อนควรจะสอนให้สนุกสนานน่าสนใจ ซ่ึง
อาจจะมี กลอน เกม เพลง การเล่าเร่ือง การท าภาพประกอบ การ์ตูน ปริศนา รู้จกัสอดแทรกส่ิงท่ีจะท า
ใหบ้ทเรียนน่าสนใจ 
 5.0ใชค้วามสนใจของผูเ้รียนเป็นจุดเร่ิมตน้ใหเ้กิดแรงบนัดาลใจท่ีอยากจะเรียน 
 6.0ควรค านึงถึงประสบการณ์เดิม และทกัษะเดิมท่ีนกัเรียนมีอยู ่กิจกรรมใหม่ควรต่อเน่ือง กบั
กิจกรรมเดิม 
 7.0เร่ืองท่ีสัมพนัธ์กนัควรจะสอนไปพร้อมๆ กนั  
 8.0ใหผู้เ้รียนเห็นโครงสร้างไม่ใช่เนน้แต่เน้ือหา 
 9.0ควรเป็นเร่ืองท่ีไม่ยากเกินไป ผูส้อนบางคนชอบให้โจทย์ยากๆ เกินสาระการเรียนรู้ ท่ี
ก าหนดไว ้ซ่ึงอาจท าให้ผูเ้รียนท้อถอย แต่ถ้าผูเ้รียนเก่งก็อาจส่งเสริมเป็นรายๆ ในการสอนต้อง
ค านึงถึงหลกัสูตร และเลือกเน้ือหาเพิ่มเติมใหเ้หมาะสมเพื่อส่งเสริมศกัยภาพ 
 10.0สอนให้นกัเรียนสามารถหาขอ้สรุปดว้ยตนเอง การยกตวัอยา่งหลายๆ ตวัอยา่งจนผูเ้รียน
เห็นรูปแบบจะช่วยให้นกัเรียนสรุปได ้ อยา่รีบบอกเร็วเกินไปควรเลือกวิธีการต่างๆ ท่ีสอดคลอ้งกบั
เน้ือหา 
 11.0ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัในส่ิงท่ีท าได ้
 12.0ผูส้อนควรมีอารมณ์ขนั  เพื่อช่วยใหบ้รรยากาศในหอ้งเรียนน่าเรียนยิง่ข้ึนวชิาคณิตศาสตร์ 
เป็นวชิาท่ียาก  ผูส้อนจึงไม่ควรเครียด ใหผู้เ้รียนเรียนดว้ยความสนุกสนาน 
 13.0ผูส้อนควรมีความกระตือรือร้นและต่ืนตวัอยูเ่สมอ 
 14.0ผูส้อนควรหมัน่แสวงหาความรู้เพิ่มเติม เพื่อจะน าส่ิงแปลกใหม่มาถ่ายทอดให้ผูเ้รียน
ผูส้อนควรจะเป็นผูท่ี้มีความศรัทธาในอาชีพของตนจึงจะท าใหก้ารจดักิจกรรมเป็นไปดว้ยดี 
 ส านักนิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา (2545, หน้า 18-19) ได้กล่าวถึง หลักการสอน
คณิตศาสตร์ไวว้่า ในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้บรรลุผลนั้นควรยึดหลกัจิตวิทยาการ
สอนดงัน้ี 
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 1.0ดูความพร้อมก่อนจะสอนเร่ืองใดก็ตาม ตอ้งดูความพร้อมตามวยัและวุฒิภาวะของผูเ้รียน
วา่ในวยัน้ีควรจะเรียนรู้เร่ืองอะไรไดบ้า้ง 
 2.0ลอ้มดว้ยประสบการณ์ หมายถึง ในการสอนคณิตศาสตร์ควรใช้ส่ิงท่ีผูเ้รียนเคยรู้จกัหรือ
เคยเห็นมาประกอบเป็นตวัอยา่ง หรือโจทย ์ เพื่อใหน้กัเรียนเห็นภาพและเช่ือมโยงความรู้ง่ายๆ   
 3.0สืบสานจากส่ิงง่าย  คือ สอนจากส่ิงง่ายๆ เร่ิมจากตวัอยา่งท่ีง่ายก่อนแลว้จึงเพิ่มความยาก 
ไปทีละนอ้ย 
 4.0ให้เขา้ใจหลกัการสอนวา่จะสอนเน้ือหาใด  ควรใหผู้เ้รียนเขา้ใจอยา่งถ่องแทรู้้ความเป็นมา ของ
เร่ืองนั้น  เช่น สอนเร่ืองการคูณก็ตอ้งให้รู้ว่าการคูณคืออะไร เช่น 3 × 2 = 6  เขียนเป็นสัญลกัษณ์การ
บวกได ้2 + 2 + 2 = 6  
 5.0เช่ียวชาญดว้ยการฝึก  คณิตศาสตร์เป็นวิชาทกัษะ  เม่ือสอนหลกัการและรู้วิธีการแลว้ตอ้ง
ใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดัในบทเรียน หรือผูส้อนจะสร้างแบบฝึกหดัเพิ่มเติมข้ึนอีกก็ได ้
 6.0ส านึกในความเป็นครู  ต้องมีวิจารณญาณ  ครูท่ีรักจะสอน  รักในอาชีพมีความเมตตา 
กรุณาต่อศิษยทุ์กคน 
 7.0รู้ถึงความแตกต่าง  ตอ้งรู้จกัผูเ้รียน  รู้ความแตกต่างของผูเ้รียนวา่ คนไหนเก่งหรืออ่อน เพื่อ
จะเลือกสอนไดง่้ายข้ึน 
 8.0ทุกอยา่งตอ้งใหก้ าลงัใจ การใหก้ าลงัใจแบบง่าย ๆ เช่น การใหค้  าชมเชย ยกยอ่ง ช่ืนชมใน
บางโอกาสในขณะท่ีท าการสอน 
 กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้นอกจากผูส้อนจะรู้หลกัการสอนแลว้ จะตอ้งเนน้ย  ้าให้
ผูเ้รียนปฏิบติัตามขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ในการเรียนคณิตศาสตร์  ดงัน้ี (ส านกันิเทศและพฒันามาตรฐาน
การศึกษา, 2545, หนา้ 19 - 20)   
 1.0การบวกลบ พื้นฐานตอ้งแม่นย  าและรวดเร็ว 
 2.0สูตรคูณตอ้งแม่นย  า 
 3.0ฝึกย  ้า ซ ้ าทวน อยูเ่สมอ 
 4.0จ าเทคนิคการคิดเลขเร็ว และสามารถใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ส านักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษาย ังได้เสนอแนะแนวทางการท่ีจะเป็นนัก
คณิตศาสตร์ ไวว้า่ 
 1.0ฝึกฝนอยูเ่ป็นนิจ  คณิตศาสตร์เป็นวิชาทกัษะท่ีตอ้งมีการฝึกหดัและทบทวนอยูเ่สมอ จึงจะ
เกิดความช านาญ 
 2.0ชอบคิดข้ีสงสัย  ชอบคิดปัญหาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์หรือปัญหาท่ีทา้ทาย เม่ือคิดไม่ไดจ้ริงๆ 
ตอ้งพยายามแสวงหาค าตอบโดยการถามผูรู้้ 
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 3.0สนใจสมการ พื้นฐานท่ีส าคญัในการคิดอยา่งหน่ึงคือ สมการ เพราะปัญหาบางปัญหา อาจ
แกห้รือคิดไดโ้ดยง่ายถา้ใชส้มการช่วยในการคิด 
 4.0เช่ียวชาญกลเมด็ ตอ้งมีเทคนิควธีิการคิดท่ีหลากหลาย 
 5.0มีทีเด็ดสูตรคูณ ตอ้งมีความแม่นย  าเก่ียวกบัสูตรคูณ และตอ้งสามารถใช้ไดอ้ย่างรวดเร็ว
ถูกตอ้งอยา่งนอ้ยตอ้งถึงแม่ 12  
 6.0เพิ่มพูนวทิยาการ หมัน่ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมอยูเ่สมอ 
 7.0คูณหารอยา่ใหพ้ลาด ตอ้งมีทกัษะในการคิดค านวณ 
 8.0เฉียบขาดเร่ืองพื้นฐาน ตอ้งมีความรู้พื้นฐานง่ายๆ เช่น ค.ร.น., ห.ร.ม., พื้นท่ีรูปเรขาคณิต
ต่างๆ และปริมาตรรูปทรงต่างๆ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2549, หนา้ 26) ไดก้  าหนดล าดบัขั้นตอน
การสอนคณิตศาสตร์เป็นแผนภูมิภาพ ไดด้งัน้ี 
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ภาพ 1 แสดงขั้นตอนการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวการสอนของ สสวท. 

ทีม่า: สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2549, หนา้ 26) 
 
 
 

ทบทวนความรู้เดิม 

เน้ือหาใหม่ 

จดักิจกรรมโดย 

ใชส่ื้อของจริง 

จดักิจกรรมโดย 

ใชภ้าพประกอบ 

จดักิจกรรมโดย 

ใชส้ัญลกัษณ์ 

นกัเรียนเขา้ใจหรือไม่ 

ถา้เขา้ใจแลว้สรุปเป็นวธีิลดั 

ถา้ไม่เขา้ใจ 

ฝึกทกัษะจากแบบฝึกทกัษะ ใบงาน 

น าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

การวดัประเมินผล 

ผา่นหรือไม่ 

สอนเน้ือหาต่อไป 

สอนซ่อม ผา่น ไม่ผา่น 
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จากแผนภูมิดงักล่าวแสดงให้เห็นวา่ล าดบัขั้นตอนการสอนคณิตศาสตร์นั้น มีล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 1.0ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นขั้นส ารวจความพร้อมของนกัเรียน เพื่อเช่ือมโยงความรู้เดิมให้
สัมพนัธ์กบัความรู้ใหม่ท่ีก าลงัจะเรียน 
 2.0ขั้นการสอนเน้ือหาใหม่ เป็นขั้นท่ีสามารถคดัเลือกวิธีการสอนให้เหมาะสม สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาท่ีจะเรียน เช่น การใช้ของจริง การใช้ภาพ หรือการใช้สัญลกัษณ์มาช่วยสอน ให้นักเรียนเกิด
ความรู้ ความเขา้ใจ ถา้นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจก็สามารถกลบัไปเร่ิมตน้การสอนใหม่ได ้แต่ถา้นกัเรียนเกิด
ความเขา้ใจก็สามารถด าเนินการสอนขั้นต่อไปได ้
 3.0ขั้นสรุปเป็นวธีิลดั ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีวธีิคิดไดห้ลายวธีิ และมีวธีิลดัในการ
คิดอยูด่ว้ย ดงันั้นครูผูส้อนควรฝึกใหน้กัเรียนเป็นผูส้รุปวธีิคิด เพื่อน าไปสู่วธีิคิดลดัดว้ยตนเอง 
 4.0ขั้นฝึกทกัษะ เม่ือนกัเรียนเกิดความเขา้ใจแลว้ ก็จะไดมี้โอกาสฝึกทกัษะ แบบฝึกหัดหรือ          
บตัรงานท่ีครูผูส้อนเตรียมไวใ้ห้ 
 5.0ขั้นน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนั เป็นขั้นท่ีนักเรียนได้มีโอกาสคิดโจทยปั์ญหาต่าง  ๆ            
ท่ีเก่ียวขอ้งในชีวติประจ าวนั หรือน าประสบการณ์ท่ีนกัเรียนมีอยู ่มาสร้างเป็นโจทยแ์บบฝึกทกัษะหรือ
แบบฝึกหดัได ้
 6.0ขั้นประเมินผลเป็นขั้นท่ีน าโจทย ์เร่ืองท่ีเรียนมาทดสอบนกัเรียน ถา้นกัเรียนท าไม่ไดต้อ้ง
กลบัไปซ่อมเสริมใหม่อีก ถา้ท าไดก้็สามารถเรียนเน้ือหาต่อไปได ้
 
การพฒันาการจัดการเรียนรู้ 
 การจดัการเรียนรู้ เป็นการตั้งใจกระท าให้เกิดการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ท่ีดีย่อมท าให้เกิด      
การเรียนรู้ท่ีดี ผูส้อนเป็นผูท่ี้มีบทบาทส าคญัในการท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ ผูส้อนท่ีสอนอย่าง              
มีหลกัการ มีความรู้และมีทกัษะ จะช่วยให้ผูเ้รียนเรียนอยา่งมีความหมายและมีคุณค่าโดยเฉพาะอยา่ง
ยิ่งในปัจจุบนัน้ี กระบวนการเรียนรู้มิได้จ  ากดัว่าจะตอ้งเกิดข้ึนเฉพาะในห้องเรียนเท่านั้น ดงันั้นการ
จดัการเรียนรู้หรือท่ีเรียกกนัว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ จึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัอย่างยิ่งท่ีผูส้อนจะตอ้ง
เรียนรู้ใหเ้ขา้ใจและน าไปปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสัมฤทธ์ิผล 
 
 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ 
  การจดัการเรียนรู้ไม่ใช่เป็นเพียงการถ่ายทอดเน้ือหาวิชาโดยใช้วิธีการบอกให้จดจ า
และน าไปท่องจ าเพื่อการสอบเท่านั้น แต่การจดัการเรียนรู้เป็นศาสตร์อย่างหน่ึงซ่ึงมีความหมายท่ี
ลึกซ้ึงกวา่นั้นกล่าวคือ วิธีการใดก็ตามท่ีผูส้อนน ามาใชเ้พื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เรียกไดว้า่เป็นการ
จดัการเรียนรู้ 
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  นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้ในทศันะต่างๆ ดงัน้ี 
  สุมน  อมรวิวฒัน์ (2533, หน้า 460) อธิบายความหมายของการจดัการเรียนรู้ไวว้่า 
การจดัการเรียนรู้คือสถานการณ์อยา่งหน่ึงท่ีมีส่ิงต่อไปน้ีเกิดข้ึนไดแ้ก่ 
  1. มีความสัมพนัธ์และมีปฏิสัมพนัธ์เกิดข้ึนระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียนผูเ้รียนกบัผูเ้รียน 
ผูเ้รียนกบัส่ิงแวดลอ้มและผูส้อนกบัผูเ้รียนกบัส่ิงแวดลอ้ม 
  2. ความสัมพนัธ์และมีปฏิสัมพนัธ์นั้นก่อใหเ้กิดการเรียนรู้และประสบการณ์ใหม่ 
  3. ผูเ้รียนสามารถน าประสบการณ์ใหม่นั้นไปใชไ้ด ้
  วชิยั ประสิทธ์ิวฒิุเวชช์ (2542, หนา้ 255) กล่าววา่การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการ
ท่ีมีระบบระเบียบครอบคลุมการด าเนินงานตั้งแต่การวางแผนการจดัการเรียนรู้จนถึงการประเมินผล 
  Hough & Duncan (อา้งใน มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัถ์
, 2553, หน้า 2) อธิบายความหมายของการจดัการเรียนรู้วา่หมายถึง กิจกรรมของบุคคลซ่ึงมีหลกัและ
เหตุผลเป็นกิจกรรมท่ีบุคคลได้ใช้ความรู้ของตนเองอย่างสร้างสรรค์เพื่อสนับสนุนให้ผูอ่ื้นเกิดการ
เรียนรู้และความผาสุกดงันั้นการจดัการเรียนรู้จึงเป็นกิจกรรมในแง่มุมต่างๆ 4 ดา้นคือ 
  1. ด้านหลักสูตร (Curriculum) หมายถึงการศึกษาจุดมุ่งหมายของการศึกษาความ
เขา้ใจในจุดประสงคร์ายวชิาและการตั้งจุดประสงคก์ารจดัการเรียนรู้ท่ีชดัเจนตลอดจนการเลือกเน้ือหา
ไดเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัทอ้งถ่ิน 
  2. ดา้นการจดัการเรียนรู้ (Instruction) หมายถึงการเลือกวิธีสอนและเทคนิคการจดั     
การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุถึงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีวางไว ้
  3. ด้านการวดัผล (Measuring) หมายถึงการเลือกวิธีการว ัดผลท่ีเหมาะสมและ
สามารถวเิคราะห์ผลได ้
  4. ดา้นการประเมินผลการจดัการเรียนรู้ (Evaluating) หมายถึงความสามารถในการ
ประเมินผลของการจดัการเรียนรู้ทั้งหมดได ้
  Good (อา้งใน มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัถ์, 2553, หนา้ 
2) ไดอ้ธิบายความหมายของการจดัการเรียนรู้ว่าการจดัการเรียนรู้คือการกระท าอนัเป็นการอบรมสั่ง
สอนผูเ้รียนในสถาบนัการศึกษา 
  Hills (อา้งใน มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัถ์, 2553, หนา้ 
2) ให้ค  าจ  ากดัความของการจดัการเรียนรู้ไวว้า่การจดัการเรียนรู้คือกระบวนการให้การศึกษาแก่ผูเ้รียน
ซ่ึงตอ้งอาศยัปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน 
  Moore (อ้างใน มหาวิทยาลัยราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมถ์ , 2553, 
หน้า 2) ไดใ้ห้ความหมายของการจดัการเรียนรู้ไวว้่าการจดัการเรียนรู้คือพฤติกรรมของบุคคลหน่ึงท่ี
พยายามช่วยใหบุ้คคลอ่ืนไดเ้กิดการพฒันาตนในทุกดา้นอยา่งเตม็ศกัยภาพ 
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 จากความหมายของการจดัการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาน้ี จะเห็นไดว้า่ การจดัการเรียนรู้มีความหมาย
ครอบคลุมทั้งด้านวิธีการ กระบวนการ และตวับุคคล ดงันั้นจึงอาจสรุปความหมายของการจดัการ
เรียนรู้ได้ว่า การจดัการเรียนรู้คือ กระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียน เพื่อท่ีจะท าให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคข์องผูส้อน (มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมรา
ชูปถมัถ,์ 2553, หนา้ 2) 
 ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้ 
  การจดัการเรียนรู้เปรียบเสมือนเคร่ืองมือท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนรักการเรียน ตั้งใจเรียน
และเกิดการเรียนรู้ข้ึน การเรียนของผูเ้รียนจะไปสู่จุดหมายปลายทางคือ ความส าเร็จในชีวิตหรือไม่
เพียงใดนั้นย่อมข้ึนอยู่กบัการจดัการเรียนรู้ท่ีดีของผูส้อนด้วยเช่นกนั หากผูส้อนรู้จกัเลือกใช้วิธีการ
จดัการเรียนรู้ท่ีดีและเหมาะสมแลว้ยอ่มจะมีผลดีต่อการเรียนของผูเ้รียนดงัน้ีคือ 
  1. มีความรู้และความเขา้ใจในเน้ือหาวชิาหรือกิจกรรมท่ีเรียนรู้ 
  2. เกิดทกัษะหรือมีความช านาญในเน้ือหาวชิาหรือกิจกรรมท่ีเรียนรู้ 
  3. เกิดทศันคติท่ีดีต่อส่ิงท่ีเรียน 
  4. สามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
  5. สามารถน าความรู้ไปศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมต่อไปอีกได ้
  อน่ึงการท่ีผูส้อนจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเจริญงอกงามในทุกๆด้านทั้งทางด้าน
ร่างกายอารมณ์สังคมและสติปัญญานั้นการส่งเสริมท่ีดีท่ีสุดก็คือการให้การศึกษาซ่ึงจากท่ีกล่าวมาจะ
เห็นไดว้า่การจดัการเรียนรู้เป็นส่ิงส าคญัในการให้การศึกษาแก่ผูเ้รียนเป็นอยา่งมาก (มหาวิทยาลยัราช
ภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัถ์, 2553, หนา้ 3) 
 ลกัษณะของการจัดการเรียนรู้ 
  การจดัการเรียนรู้มีลกัษณะท่ีเด่นชดัอยู ่3 ลกัษณะคือ 
  1. การจัดการเรียนรู้ เป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู ้สอนกับผู ้เรียนซ่ึง
หมายความวา่ การจดัการเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดน้ั้นทั้งผูส้อนและผูเ้รียน ตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและเป็น
ปฏิสัมพนัธ์ท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองเป็นไปตามล าดบัขั้นตอน เพื่อท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
  2. การจดัการเรียนรู้ มีจุดประสงค์ให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตาม
จุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้โดยการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมน้ีเป็นพฤติกรรมทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
   2.1 ดา้นความรู้ความคิดหรือดา้นพุทธิพิสัย 
   2.2 ดา้นทกัษะกระบวนการหรือดา้นทกัษะพิสัย 
   2.3 ดา้นเจตคติหรือดา้นจิตพิสัย 
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  3. การจดัการเรียนรู้ จะบรรลุจุดประสงคไ์ดดี้ตอ้งอาศยัทั้งศาสตร์และศิลป์ของผูส้อน   
ซ่ึงหมายความว่า การจดัการเรียนรู้จะบรรลุจุดประสงคไ์ดห้รือไม่นั้น ตอ้งอาศยัความรู้ความสามารถ
ของผูส้อนทั้งดา้นวชิาการ (ศาสตร์) ทกัษะ และเทคนิคการจดัการเรียนรู้ (ศิลป์) เป็นส าคญั 
 จากท่ีกล่าวมาน้ี สรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดจ้ะตอ้งมีกระบวนการปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน มีจุดประสงคใ์นการจดัการเรียนรู้ และการจดัการเรียนรู้จะประสบผลส าเร็จ         
ได้ดี ผู ้สอนต้องมีทั้ งความรู้และเทคนิคการจัดการเรียนรู้ (มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์                  
ในพระบรมราชูปถมัถ,์ 2553, หนา้ 3) 
 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ 
  ผูส้อนจ าเป็นจะต้องศึกษาจากข้อมูลหลายประการ เพื่อน ามาช่วยเสริมสร้างการ
จดัการเรียนรู้ของตนและการเรียนรู้ของผู ้เรียน  การจดัการเรียนรู้ไม่ว่าระดับใดก็ตามข้ึนอยู่กับ
องคป์ระกอบ 
3 ประการคือ 
  1. ผูเ้รียน 
  2. บรรยากาศทางจิตวทิยาท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ 
  3. ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบับรรยากาศทางจิตวทิยาในชั้นเรียน 
  ถ้าองค์ประกอบของการจดัการเรียนรู้ทั้ง 3 ประการน้ี ด าเนินไปได้ด้วยดีจะท าให้
ผูเ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมาก องคป์ระกอบดงักล่าวมีรายละเอียดดงัน้ี 
  1. ผูเ้รียน 
  ธรรมชาติของผู ้เรียนเป็นส่ิงท่ีผู ้สอนจะต้องค านึงถึงเป็นอันดับแรกเก่ียวกับ
ความสามารถทางสมอง ความถนัดความสนใจ พฒันาการทางร่างกาย อารมณ์ และจิตใจ ความ
ตอ้งการพื้นฐานเป็นส่ิงท่ีผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงและจะละเลยไม่ได ้
  2. บรรยากาศทางจิตวทิยาท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ 
  ผูส้อนเป็นส่วนท่ีส าคญัและเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะก าหนดบรรยากาศในชั้นเรียนให้
เป็นไปในรูปแบบท่ีตอ้งการ ความเป็นประชาธิปไตย ความเคร่งเครียด ความช่ืนบานของผูเ้รียน ส่ิง
เหล่าน้ีจะเกิดข้ึนได้โดยผู ้สอนเป็นผู ้ก  าหนด แต่ถึงกระนั้ นก็ตามบรรยากาศในชั้ นเรียนยงัมี
องค์ประกอบอ่ืนๆอีกนอกเหนือไปจากตวัผูส้อนคือ ผูเ้รียนเขา้ชั้นเรียนโดยไม่ไดรั้บประทานอาหาร
เช้าหรืออาหารกลางวนัผูเ้รียนเร่ิมเรียนชั่วโมงแรกด้วยความรู้สึกหิวหรือบางคร้ังผูเ้รียนได้รับส่ิง
กระทบกระเทือนใจติดตามมาเน่ืองจากความไม่ปรองดองในครอบครัวเป็นตน้ 
  ส่วนทางด้านตวัผูส้อนนั้น อาจจะมีความกดดนัจากฝ่ายบริหารหรือจากครอบครัว
เศรษฐกิจ อาหารเช้าก่อนมาสถานศึกษาของผูส้อนมีเพียงน ้ าแกว้เดียวเท่านั้น ส่ิงท่ีน ามาก่อนเหล่าน้ี
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เกิดข้ึนก่อนท่ีผูส้อนและผูเ้รียนจะมาพบกนั ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีจะบ่งไดว้า่บรรยากาศทางจิตวิทยาในชั้นเรียน
ท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้จะปรากฏออกมาในรูปแบบใด 
  3. ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบับรรยากาศทางจิตวทิยาในชั้นเรียน 
  ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนจะเป็นเคร่ืองช้ีบ่งถึงเง่ือนไขหรือสถานการณ์วา่
ผูเ้รียนจะประสบความส าเร็จหรือความลม้เหลวต่อการเรียนรู้ ผูส้อนควรจะคิดถึงผูเ้รียนในฐานะเป็น
บุคคลหน่ึง ผูเ้รียนมีสิทธิท่ีจะไดรั้บความตอ้งการพื้นฐานและผูส้อนจะตอ้งหากลวธีิท่ีจะตอบสนองต่อ
ความตอ้งการพื้นฐานของผูเ้รียนให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากไดแ้ละผูส้อนควรจะฝึกใหมี้ความรู้สึกไวต่อ
ความรู้สึกนึกคิดของผูเ้รียนเพื่อความส าเร็จแห่งการเรียนรู้และการเจริญเติบโตเป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์
ต่อไป (มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัถ,์ 2553, หนา้ 4) 
 ลกัษณะการจัดการเรียนรู้ทีด่ี 
 ผูส้อนท่ีดีทุกคนย่อมมีความรับผิดชอบในหน้าท่ีในด้านการจดัการเรียนรู้และการอบรม
ผูเ้รียนใหเ้ป็นสมาชิกท่ีดีของชุมชนและชาติ ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ท่ีดีตอ้งมีหลกัในการยดึดงัน้ี  
  1. ส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ใช้ความคิดอยู่เสมอ โดยการซักถามหรือให้แสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบัปัญหาง่ายๆ ส าหรับผูเ้รียนในระดบัต่างๆ เพื่อจะไดเ้ป็นการฝึกให้ผูเ้รียนคิดหาเหตุผล
คิดเปรียบเทียบ และคิดพิจารณาถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงต่างๆ  
  2. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์ตรงให้มากท่ีสุดดว้ยการเรียนโดยการกระท าดว้ย
ตนเอง (Learning by Doing)  
  3. ส่งเสริมให้ผูเ้รียนท างานเป็นกลุ่ม (Group working) โดยมีการปรึกษาหารือกนัใน
กลุ่มแบ่งงานกนัท าดว้ยความร่วมมือกนัและประเมินผลรวมกนั 
  4. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัแกปั้ญหาดว้ยตนเองตามวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 
  5. มีการเปล่ียนแปลงวิธีการจดัการเรียนรู้อยู่เสมอ เพื่อให้การจดัการเรียนรู้นั้นเกิด
ความยืดหยุน่ น่าสนใจ และไม่น่าเบ่ือโดยการน าเอาเทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบต่างๆ มาดดัแปลงใช้
ในการจดัการเรียนรู้ 
  6. มีการเตรียมการจัดการเรียนรู้ไวล่้วงหน้า เพื่อท่ีผูส้อนจะได้ทราบว่าจะสอน
อยา่งไรบา้งตามล าดบัขั้นและยงัช่วยใหผู้ส้อนพร้อมท่ีจะสอนดว้ยความมัน่ใจ 
  7. เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นเพิ่มเติม และคิดหาเหตุผลความเป็นมา
ของส่ิงท่ีเรียน และมีการรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 
  8. มีการประเมินผลอยู่ตลอดเวลา เน้นการประเมินตามสภาพจริง ประเมินตาม
ความรู้ความสามารถของผู ้เรียนอย่างแท้จริง เพื่อให้แน่ใจว่าการจัดการเรียนรู้ได้ผลตรงตาม
จุดประสงคท่ี์วางไวห้รือไม่ เพียงใด 
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  9. มีส่ือการจดัการเรียนรู้เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนสนใจและเขา้ใจบทเรียน เช่น ของจริง
รูปภาพ หุ่นจ าลอง แผนภูมิคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วีดิทัศน์ฐานข้อมูลการเรียนรู้เว็บไซต์และ
โสตทศันูปกรณ์อ่ืนๆ 
  10. มีการจูงใจในระหวา่งการจดัการเรียนรู้ เช่น การใหร้างวลั การชมเชย การลงโทษ
การติเตียน การให้คะแนน การสอบ การแข่งขนั การปรบมือให้เกียรติฯลฯ มาใชเ้ป็นส่ิงกระตุน้และช้ี
แนวทางเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ ตั้งใจ ขยนัหมัน่เพียรในการเรียนการท ากิจกรรมมากข้ึน 
  11. มีกิจกรรมใหผู้เ้รียนท าหลายอยา่งเพื่อเร้าความสนใจของผูเ้รียนและช่วยใหผู้เ้รียน
สนุกสนานในการเรียน 
  12. ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเจริญงอกงามในทุกดา้นทั้งร่างกายอารมณ์สังคม และ
สติปัญญา 
  13. ส่งเสริมความสัมพนัธ์หรือการบูรณาการระหว่างวิชาท่ีเรียนกับวิชาอ่ืนๆใน
หลกัสูตร เช่น สอนภาษาไทยก็สอนใหส้ัมพนัธ์กบัสังคมศึกษา ศิลปศึกษา ดนตรีและนาฏศิลป์ เป็นตน้ 
  14. มีการสร้างบรรยากาศในการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะแก่การเรียนรู้ตามบทเรียนท่ี
สอนทั้งในแง่ของส่ิงแวดลอ้มและอารมณ์ของผูเ้รียน 
  15. สอนแบบเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั (Child Center) ในการจดักิจกรรมต่างๆ ผูเ้รียน        
จะเป็นผู ้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ เอง ผู ้สอนจะเป็นเพียงผู ้คอยให้ความช่วยเหลือแนะน าใน                  
การท ากิจกรรม 
  16. สอนโดยส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ใหม้ากท่ีสุด 
  17. สอนตามกฎแห่งการเรียนรู้โดยจดับทเรียนให้เหมาะสมกบัวยั ความสามารถและ
ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน (มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถมัถ์, 2553, หน้า 
7-9) 
วธีิการแบบเปิด 
 วิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นวิธีการสอนหน่ึงท่ีใช้กิจกรรมท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง
วิชาคณิตศาสตร์และผูเ้รียน ได้เปิดการใช้วิธีการในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายจ าเป็นต้องสร้าง
กิจกรรมท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งวิธีคิดทางคณิตศาสตร์และพฤติกรรมการแกปั้ญหาผูเ้รียน ไดถู้กเปิด
ออกมาอยา่งชดัเจนสามารถอธิบายได ้3 ลกัษณะ คือ 
 1) มีการพฒันากิจกรรมของเด็กเพื่อวธีิการสอนแบบเปิดโดยเฉพาะ 
 2) ปัญหาท่ีก าหนดในวธีิการแบบเปิดตอ้งอาศยัแนวคิดทางคณิตศาสตร์ดว้ย 
 3) วธีิการแบบเปิดควรสอดคลอ้งกนัในกิจกรรมสัมพนัธ์ระหวา่ง ขอ้ 1 กบั ขอ้ 2  
 ส่ิงท่ีควรตระหนักอย่างมากต่อกระบวนการสร้างความเข้าใจ “วิธีการแบบเปิด” คือ 
ความสัมพนัธ์ระหว่างปัญหาและวิธีการแกไ้ข ปัญหาท่ีใช้ “วิธีการแบบเปิด” น้ี ตอ้งเป็นปัญหาท่ีไม่
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เกิดข้ึนเป็นประจ าทั้ งสถานการณ์ของปัญหากระบวนการแก้ปัญหาตามแบบท่ีก าหนดและการ
แกปั้ญหาแบบปลายเปิด 
 ในการน าไปปฏิบติัจริง ครูแต่ละคนย่อมจดัสภาพห้องเรียนและจุดมุ่งหมายการสอนตาม
แนวทางของตน ดังนั้ นวิธีการท่ีใช้ใน “วิธีการแบบเปิด” จึงข้ึนอยู่กับตวัปัญหา ซ่ึงประกอบด้วย
สถานการณ์ของปัญหากระบวนการแกปั้ญหาท่ีมีแนวทางให้ปฏิบติัและการแกปั้ญหาแบบปลายเปิด
ส าหรับจุด เนน้ส าคญัของวิธีการสอนดว้ยวิธีแบบเปิด (Open Approach) จะตอ้งให้ผูเ้รียนเปิดใจกวา้ง
เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ โดยมีเป้าหมายให้ผูเ้รียนทุกคนไดเ้รียนคณิตศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัศกัยภาพ
ทางคณิตศาสตร์ของตนและระดบัของการก าหนดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง นอกจากน้ียงัตอ้งการให้เด็ก
สามารถใชศ้กัยภาพของตนเองไดอ้ยา่งเตม็ท่ีในกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ 
 
รูปแบบในการเรียนสอนวชิาคณิตศาสตร์โดยใชว้ธีิการแบบเปิด (Open Approach) มี 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ขั้นการน าเสนอปัญหา (Posing Open-ended Problem)  
 เม่ือครูน าเสนอปัญหาปลายเปิดในชั้นเรียน นกัเรียนจะถูกถามว่า “นกัเรียนคน้พบคุณสมบติั 
(ความสัมพนัธ์ กฎ วธีิการ ฯลฯ) อะไรบา้ง” ในช่วงแรกของการใชว้ธีิการน้ี ค  าถามในลกัษณะน้ีอาจท า
ใหน้กัเรียนบางคนเกิดความสับสนเพราะนกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัการใชค้  าวา่ คุณสมบติั ความสัมพนัธ์ 
กฎ วิธีการ ฯลฯ ในคณิตศาสตร์หรือในการตอบปัญหาเพราะฉะนั้นนกัเรียนจึงไม่เขา้ใจวา่ตอ้งการให้
ท าอะไร ดงันั้นเพื่อช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายของปัญหา ครูอาจใชแ้นวทางต่อไปน้ี 
 -  กระตุน้ใหน้กัเรียนพิจารณาประเด็นเดียวกนัโดยดูปัญหาผา่นทางจอ 
 -  โปรเจคเตอร์หรือบนกระดาน 
 -  เพิ่มเติมขอ้มูลส าหรับกรณีทัว่ๆไป ส าหรับการแนะน าตวัอยา่งท่ีหลากหลายใน  
    สถานการณ์ปัญหาหรือโดยการแสดงขอ้มูลท่ีเป็นรูปธรรมมากกวา่ท่ีใหไ้วใ้นปัญหา 
 -  ใหต้วัอยา่งท่ีไม่จ  ากดัแนวทางการคิดเก่ียวกบัปัญหาของนกัเรียน 
 -  สร้างส่ือรูปธรรมท่ีเป็นตน้แบบ 
 2. ขั้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองของผูเ้รียน (Students’ Self Learning through Problem Solving)  
 วิธีการแบบเปิดถูกเน้นในเร่ืองการคิดทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนแต่ละคน ครูต้อง
ระมดัระวงัไม่ก าหนดขอ้เสนอแนะส าหรับนกัเรียนทุกคน แต่ครูตอ้งปรับขอ้เสนอแนะให้เหมาะสม
กบัความคิดเห็นของนักเรียนอย่างเฉพาะเจาะจง การสอนลกัษณะน้ีก็เหมือนกบัการสอนทัว่ๆไปท่ี
ประกอบดว้ยการท างานรายบุคคล อภิปรายทั้งชั้น อย่างไรก็ตามเราไม่ไดต้อ้งการแค่วิธีการเดียว เรา
คาดการณ์ไปท่ีประเด็นใหม่ๆ ท่ียงัไม่เกิดข้ึนซ่ึงประเด็นใหม่ๆ หรือแนวคิดใหม่ๆ น้ี จะเกิดข้ึนใน
ขณะท่ีมีการอภิปรายในชั้นเรียน ส่ิงส าคญัของแนวทางน้ีคือ การเคล่ือนยา้ยการเรียนรู้รายบุคคลไปท่ี
การเรียนรู้ในกลุ่ม 



 

23 

 3. ขั้นการอภิปรายร่วมกนัทั้งชั้นเรียนและขยายแนวคิดในชั้นเรียน (Whole Class Discussion 
and Comparison)  
 การเขียนบนัทึกการตอบปัญหา แนวทางเขา้สู่ปัญหา หรือวิธีแกปั้ญหาท่ีท าโดยนกัเรียนแต่ละ
คนหรือในกลุ่มการเรียนท่ีผา่นมาเป็นส่ิงส าคญัมากดงันั้นการใชส้มุดบนัทึกหรือใบงานอาจจะสะดวก
ส าหรับนกัเรียนท่ีจะบนัทึกขอ้มูลเหล่าน้ีรวมทั้งการรวบรวมใบงานหลงัหมดคาบเรียนครูสามารถใช้
ขอ้มูลเหล่าน้ีมาประเมินการเรียนรู้รายบุคคลหรือการเรียนรู้ในกลุ่ม กิจกรรมของนกัเรียนในขั้นตอนน้ี
เป็นส่ิงส าคญัมากต่อการพฒันาบทเรียนในอนาคต ครูควรพยามยามจ าแนกนกัเรียนวา่ใครยงัไม่เขา้ใจ
ปัญหาและให้ตวัอย่างเพิ่มข้ึนหรือเสนอแนะเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิดในแนวทางท่ีเก่ียวข้องกับ
ปัญหา ส่ิงเหล่าน้ีเกิดข้ึนในขณะท่ีครูเดินเพื่อท่ีจะดูรายละเอียดการท างานของนกัเรียน ถา้มีเวลามาก
พอควรอนุญาตใหน้กัเรียนท างานใหเ้สร็จเรียบร้อย 
 4. ขั้นการสรุปโดยการเช่ือมโยงแนวคิดของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน (Summarization 
through Connecting Students’ Mathematical Ideas Emerged in the Classroom) 
 ครูหรือนกัเรียนควรเขียนงานของตวัเองหรือของกลุ่มบนกระดาน เพื่อให้สมาชิกในห้องได้
เห็น จากนั้นครูรวบรวมแนวคิดทั้งหมดของนักเรียนถึงแมว้่าบางแนวคิดจะเหมือนกนัหรือเป็นการ
ท าซ ้ ากับคนอ่ืนๆ นักเรียนควรได้รับการกระตุ้นให้ยืนยนังานของตัวเองไม่ว่าจะสอดคล้องหรือ
สามารถสรุปรวบยอดแนวคิดเขา้กบัแนวคิดของนกัเรียนคนอ่ืนๆ ไดห้รือไม่ก็ตาม ยิ่งไปกว่านั้นเม่ือ
แนวคิดบางอย่างท่ีน าเสนอยงัไม่ถูกต้องหรือยงัไม่สมบูรณ์ ครูควรพิจารณาในมุมบวกและปรับ
แนวคิดเหล่านั้นจากขอ้เสนอแนะของนักเรียนคนอ่ืนๆ เม่ือนักเรียนเสนอแนวคิดเป็นจ านวนมาก
เพื่อท่ีจะไปสู่ขอ้สรุป ครูควรสนใจท่ีประเด็นใดประเด็นหน่ึงและน าไปสู่ขอ้สรุป ดงันั้นขณะท่ีรวม
และปรับการตอบสนองของนกัเรียนให้เหมาะสมครูควรผสมผสานและจดัเรียงตามแนวคิดนั้นๆ สรุป
การเรียนรู้และกระตุน้เพื่อเป็นการเตรียมส าหรับคาบเรียนต่อไป (ไมตรี อินประสิทธ์ิ, 2559, หน้า 19-
20) 
 การน าเสนอสถานการณ์ปัญหาเป็นขั้นตอนแรกของการเรียนการสอนโดยใชว้ิธีการแบบเปิด  
(Open Approach) หากครูไม่สามารถท่ีจะน าเสนอสถานการณ์ปัญหาให้กลายเป็นปัญหาของผูเ้รียนได้
ในการด าเนินการเรียนการสอน ก็อาจจะเป็นไปอย่างไม่ราบร่ืน ซ่ึงอาจจะเกิดปัญหาวา่ปัญหานั้นไม่
กลายเป็นปัญหาของผู ้เรียนผู ้เรียนไม่อยากท่ีจะลงมือแก้ปัญหานั้ นและไม่อยากจะเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ต่อไป (คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 2554) 
 สรุปไดว้่า วิธีการแบบเปิด เป็นการน าเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดให้เป็นปัญหาของ
ผูเ้รียน โดยท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดล้งมือ คิดหาวธีิแกไ้ขดว้ยตนเอง โดยท่ีครูไม่เขา้ไปเก่ียวขอ้งหรือ
ช้ีแนะค าตอบใหผู้เ้รียน เพื่อท่ีใหผู้เ้รียนมีอิสระทางการคิดและหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง 
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งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 

 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิแบบเปิด (Open Approach) 
 ประภาวดี ไพราม (2551) ไดว้จิยัเร่ือง การพฒันาความตระหนกัในการคิดของนกัเรียนในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด ผลการวิจยัพบว่า ความแตกต่างของคุณภาพของ
พฤติกรรมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ในแต่ละกลุ่มพฤติกรรมเป็นตวับ่งช้ีให้เห็นถึงการพฒันา
ความตระหนกัในการคิดของนกัเรียนตลอดทั้ง 3 กิจกรรม ดงัน้ี 1) พฤติกรรมดา้นการอ่าน ส่วนใหญ่
ในกิจกรรมท่ี 1 เป็นการอ่านตามค าบอกของครู ในกิจกรรมท่ี 2 ครูเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนอ่านเพื่อ
ส ารวจเง่ือนไข ส่งผลให้พฤติกรรมการแกปั้ญหาท่ีตามมาคือ การส ารวจท่ีแสดงถึงความไม่มัน่ใจใน
การหาแนวทางในการท ากิจกรรมการแก้ปัญหา ในกิจกรรมท่ี 3 เม่ือนักเรียนอ่านค าสั่งในกิจกรรม
นกัเรียนสามารถแยกแยะเง่ือนไของค์ประกอบของค าถามโดยท่ีครูไม่ไดช้ี้น า 2) พฤติกรรมดา้นการ
วางแผนและน าไปใช ้ในกิจกรรมท่ี 1 เป็นการวางแผนท่ียงัไม่เป็นระบบขั้นตอน ในกิจกรรมท่ี 2 การ
วางแผนและน าไปใชใ้นกิจกรรมน้ีเป็นการวางแผนอยา่งเป็นระบบขั้นตอน แต่ยงัขาดความมัน่ใจใน
แผนท่ีวางไว ้ในกิจกรรมท่ี 3 การวางแผนและน าไปใชใ้นกิจกรรมน้ีจะเกิดข้ึนหลงัจากการวิเคราะห์
ทุกคร้ัง ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าเม่ืออ่านค าสั่งในกิจกรรมแล้ว ก็ได้มีความพยายามอย่างเต็มท่ีในการท า
ความเขา้ใจปัญหา ซ่ึงน าไปสู่การวางแผนหาแนวทางท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นการวางแผน
อยา่งเป็นระบบขั้นตอน 
 สุภาภรณ์ เสาร์สิงห์ (2552) กระบวนการสร้างแผนการเรียนรู้ท่ีเน้นทกัษะการส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์โดยประยุกต์ใช้การศึกษาชั้นเรียน: กรณีศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผลการวิจยัพบว่า กระบวนการในการสร้างแผนการเรียนรู้เป็นกระบวนการแบบมีส่วนร่วมระหว่าง
ผูว้จิยัและครูผูส้อน ซ่ึงไดร่้วมกนัพฒันาหลกัสูตรรายวิชาและน าหลกัสูตรมาใชเ้ป็นกรอบในการสร้าง
แผนการเรียนรู้ โดยมีการประยุกต์ใช้การศึกษาชั้นเรียนเพื่อร่วมกนัวางแผนสังเกตการสอน ร่วมกนั
สะทอ้นผลร่วมกนัหลงัจากไดท้  าการสอนเสร็จส้ินและไดแ้นวทางในการปรับปรุงแผนการเรียนรู้บน
ขอ้มูลจากการสะทอ้นคิดและจากกระบวนการคร้ังน้ี ท าให้ไดแ้ผนการเรียนรู้ทั้งหมด 10 แผนโดย
แบ่งเป็นแผนการเรียนรู้ในชั้นเรียนจ านวน 7 แผนและนอกชั้นเรียนจ านวน 3 แผนหลังจากผ่าน
กระบวนการทั้งหมด พบวา่แผนการเรียนรู้ท่ีไดมี้ประสิทธิภาพ นอกจากน้ียงัพบวา่ในส่วนการท างาน
ร่วมกนัทุกขั้นตอนของผูร่้วมวจิยัอยูใ่นระดบัท่ีน่าพอใจ 
 สุวมิล  แซ่เตียว (2554) ความเขา้ใจและการแสดงแทนในการแกปั้ญหาปลายเปิดเร่ือง ทศนิยม
ของนกัเรียนโรงเรียนบา้นน ้าแพร่ จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนใชก้ารแสดงแทนในการ
แกปั้ญหาปลายเปิดคณิตศาสตร์ในการท ากิจกรรมกลุ่ม โดยใช้การแสดงแทนดว้ยภาษามากท่ีสุด คิด
เป็นร้อยละ 36.58 ส่วนการท าแบบทดสอบหลงัเรียน นักเรียนใช้การแสดงแทนดว้ยตวัเลขมากท่ีสุด 
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คิดเป็นร้อยละ 34.26 ในการท ากิจกรรมกลุ่ม นักเรียนใช้การแสดงแทนในการแกปั้ญหามากท่ีสุด 3 
ชนิด แต่ในการท าแบบทดสอบหลงัเรียน นักเรียนใช้การแสดงแทนในการแกปั้ญหาเพียงชนิดเดียว  
นกัเรียนมีความเขา้ใจในการแกปั้ญหาปลายเปิดคณิตศาสตร์ในการท ากิจกรรมกลุ่มอยูใ่นระดบัท่ี 1 คือ 
ระดบัการจดักระท า ร้อยละ 78.05 ส่วนความเขา้ใจในการแกปั้ญหาปลายเปิดคณิตศาสตร์จากการท า
แบบทดสอบหลงัเรียน อยูใ่นระดบัท่ี 2 คือ ระดบักระบวนการ ร้อยละ 57.70 
 ปรีชา เครือวรรณ (2555) การประเมินกระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีเนน้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ผลการวิจยัพบวา่ วิธีการประเมิน
กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนในกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นวิธีการแบบเปิดมี                
การประเมิน 6 วิธีการ คือ วิธีการท่ี 1 การสังเกต วิธีการท่ี 2 การจดบันทึกประจ าวนั วิธีการท่ี 3                     
การรวบรวมเรียบเรียงขอ้มูลและให้คุณค่ากบัแนวคิด วิธีคิดการแก้ปัญหาของนักเรียน รวมถึงการ
จดัล าดบัการน าเสนอในชั้นเรียน วิธีการท่ี 4 การตั้งค  าถาม วิธีการท่ี 5 การสร้างงาน และวิธีการท่ี 6 
การให้นกัเรียนส่ือสารการเรียนรู้ของตนเองผ่านการวาด การกระท าบทบาทสมมติ การสร้างแผนผงั
ความคิด และการเขียน จากวิธีการประเมินดงักล่าว สามารถประเมินกระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ของนักเรียนไดต้ามสภาพจริงในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ทั้ง 5 กระบวนการคือ กระบวนการแกปั้ญหา 
กระบวนการพิสูจน์และ ให้เหตุผล กระบวนการน าเสนอ กระบวนการส่ือสาร การใชว้ิธีการวเิคราะห์
โปรโตคอลร่วมกบักรอบทฤษฎีในการประเมินกระบวนการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ สามารถประเมิน
กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนไดอ้ย่างเหมาะสม และครูผูส้อนสามารถท าความเขา้ใจ
กระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน จากการวเิคราะห์ภาษาพูดท่ีนกัเรียนแสดงออกมา และผลท่ีไดจ้ากการ
วิจยัน าไปสู่การพฒันาโมเดลท่ีแสดงความสัมพันธ์ระหว่างการประเมินกระบวนการเรียนรู้ของ
นกัเรียนกบัการพฒันาวิชาชีพครูท่ีใช้นวตักรรมการศึกษาชั้นเรียน ซ่ึงประกอบไปด้วย 3 ระยะดงัน้ี 
ระยะท่ี 1 การสร้างแผนการสอนร่วมกนั ระยะท่ี 2 การสังเกตการสอนร่วมกนั ระยะท่ี 3 การสะทอ้น
ผลการสอนร่วมกนั 

 จิระประภา สุวรรณจกัร (2556) การส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ด้วยวิธีท่ีหลากหลายของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์โดยใช้ปัญหาปลายเปิด 
ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย
สูงข้ึน โดยพิจารณาจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนไม่มีนักเรียนคนใดสามารถแสดงวิธีการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ดว้ยวธีิการสอนท่ีหลากหลายได ้ในขณะท่ีผลการทดสอบหลงัเรียน พบวา่ มี
นักเรียนจ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 83.87 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด มีความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย ส่วนการคิดในการแกปั้ญหาพบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ีมี
คะแนนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  ปานกลาง และนอ้ยท่ีสุด สามารถแสดงวิธีการท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาได้
ถูกต้อง ชัดเจน 3-4 วิธี 2-3 วิธี และ 1-2 วิธี ตามล าดับ นอกจากน้ียงัให้เหตุผลในการเลือกวิธีท่ี
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เหมาะสมในการแกปั้ญหาโดยนกัเรียนกลุ่มท่ีมีคะแนนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดและปานกลางพิจารณา
ตามความถนัด ความคุน้เคยและความรวดเร็วใน การแกปั้ญหา ส่วนนักเรียนกลุ่มท่ีมีคะแนนอยู่ใน
ระดบันอ้ยท่ีสุดใหเ้หตุผลโดยพิจารณาตามความง่ายและความชดัเจน ของวธีิการแกปั้ญหานั้น 
 สุชาติ ไชยวณั (2556) การวเิคราะห์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณในวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน   
ในชั้นเรียนท่ีใช้วิธีการแบบเปิด ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ทั้ ง 5 ด้านตามกรอบคิดของ Garrison (1992) คือ 1. ด้านการระบุปัญหา 2. ด้านการนิยามปัญหา                 
3. ดา้นการส ารวจปัญหา 4. ดา้นการประเมินผล/ประยกุตใ์ชปั้ญหา 5. ดา้นการบูรณาการปัญหา ซ่ึงจาก
การท าแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณพบว่า กลุ่มเป้าหมาย (n=37) มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ              
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี และกลุ่มเจาะลึกทั้ง 6 คน พบวามีนกัเรียน 3 คน (เก่ง 2 คน ปานกลาง 1 คน) 
มีคะแนนเฉล่ียการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ ในระดบัดี นักเรียน 2 คน (เก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน)               
มีคะแนนเฉล่ียการคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยูใ่นระดบัพอใช ้และนกัเรียน 1 คน (อ่อน 1 คน) มีคะแนน
เฉล่ียการคิดอยา่งมีวจิารณญาณอยู ่ในระดบัปรับปรุง 
 ปรียานุช  พายุบุตร (2557) การพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6       
ท่ีเรียนด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ผลการวิจยัพบว่า เม่ือนักเรียนได้รับการจดักิจกรรม         
การเรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิดแล้วท าให้นักเรียนมีการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ตามเกณฑ์ / ตาม
กรอบแนวคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ด 4 ด้าน คือ 1) ความคิดริเร่ิม(Originality) 2) ความคิด
คล่องแคล่ว (Fluency) 3) ความคิดยืดหยุ่น  (Flexibilty) อยู่ในระดับดีส่วนด้านท่ี  4) ความคิด
ละเอียดลออ (Elaboration) ไม่เกิดเน่ืองจากในดา้นน้ีนกัเรียนไม่ไดส้ร้างหรือผลิตผลงานข้ึนมาใหม่ 
 


