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บทคัดย่อ 

 

  การวจิยัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทกัษะพลเมืองของนกัเรียน

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัพะเยา คร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะพลเมืองของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัพะเยา 2) ศึกษาระดบัทกัษะพลเมืองของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัพะเยา และ 3) ศึกษาผลการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  3        

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัพะเยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 24 คน ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการ

สุ่มอยา่งง่าย (simple random sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดย

ใชปั้ญหาเป็นฐาน จาํนวน 7 แผน รวม 20 คาบเรียน คาบละ 50 นาที 2) แบบวดัระดบัทกัษะพลเมือง 

จาํนวน 25 ขอ้ และ 3) แบบทดสอบวดัผลการเรียน จาํนวน 50 ขอ้ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ 

ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  ผลการวจิยั พบวา่ 

  1. การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทกัษะพลเมืองของ

นักเรียน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัพะเยา ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 เช่ือมโยงและระบุ

ปัญหา ขั้นท่ี 2 กาํหนดแนวทางในการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 3 ศึกษาปัญหา ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ ขั้นท่ี 5 



 

จ 

สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ และ ขั้นท่ี 6 นาํเสนอและประเมินผลงาน ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี

พฒันาข้ึนสามารถเสริมสร้างทกัษะพลเมือง ดา้นการคิดวิเคราะห์และพฒันาผลการเรียนของนกัเรียน

ได ้

  2. การศึกษาระดับทักษะพลเมืองของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัพะเยา ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมีค่าเฉล่ียทกัษะ

พลเมืองดา้นการคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน เท่ากบั 3.37 อยูใ่น

เกณฑ์ระดับดี และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.12 เป็นไปตามสมมติฐาน การวิจยั คือ 

นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีทกัษะพลเมืองอยูใ่นระดบัดี 

3. การศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัพะเยา ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมี

คะแนนการทดสอบหลงัเรียนมากกว่าก่อนเรียน และมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 ซ่ึงกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสามารถพฒันาผลการเรียนของนกัเรียน

ใหสู้งข้ึนได ้

 

คําสําคัญ : การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน, ทกัษะพลเมือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ฉ 

 

Thesis Title Problem–Based Learning Management to Enhance Citizenship 

Skills of Students in Demonstration School University of Phayao 

 

Author     Mr. Auttapol  Khanitcharongkul 

 

Degree    Master of Education (Education) 

 

Major    Social Studies 

 

Advisory Committee  Assoc. Prof. Dr. Charin  Mangkhang  Advisor 

    Lect. Dr. Chetthapoom  Wannapaisan  Co-advisor 

 

ABSTRACT 

 

 The purposes of this research were to 1) develop the learning management plans by using 

Problem–Based Learning to enhance citizenship skills of students in Demonstration School 

University of Phayao 2) study the levels of citizenship skills of students in Demonstration School 

University of Phayao, and 3) study the students’ achievement before and after learning. The sample 

for this research was the 24 students studying in grade 9 in the second semester at Demonstration 

School University of Phayao by using simple random sampling. The research tools were 1) 7 

learning management plans by using Problem–Based Learning, which were divided into 20 classes 

and 50 minutes of each class.; 2) 25 items of the levels of citizenship skills measurement; and 3) 50 

items of achievement test. The data was analyzed by using descriptive statistics such as mean scores 

and standard deviation. 

 The results were found that 

 1. The improvement of learning management plan by using Problem–Based Learning 

Management to Enhance Citizenship Skills was composed of 6 steps. These were 1) Linking and 

identifying the problem 2) Defining the solution 3) Studying the problem 4) Synthesizing the 



 

ช 

knowledge 5) Summarizing and evaluating the answer and 6) Presenting and evaluating the task.    

This learning management plan can improve the citizenship skills, analytical thinking and student 

achievement. 

 2. The study of measurement about the level of citizenship skills by using Problem–Based 

Learning Management to enhance citizenship skills of the students in grade 9 at Demonstration 

School University of Phayao were found that the mean of citizenship skills in terms of the analysis 

of inappropriate behaviors of youths was in good level ( x  = 3.37), The standard deviation was 0.12 

The results were consistent to the research hypothesis. 

 3. The learning achievement of the students in grade 9 at Demonstration School 

University of Phayao before and after studying was found that learning achievements after studying 

was higher than before studying at the level of significance of .05 which was consistent to the 

research hypothesis. 
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