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บทที ่1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

เม่ือเขา้สู่ความเปล่ียนแปลงของโลกในยคุศตวรรษท่ี 21 เกิดการเปล่ียนแปลงข้ึนอยา่งมากมาย

และรวดเร็ว ทั้ งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม กระแสการเปล่ียนแปลงเหล่าน้ี

หลัง่ไหลเขา้มาอยา่งรวดเร็วดว้ยความกา้วหน้าทางเทคโนโลยสีารสนเทศ ภาวะเช่นน้ีนบัไดว้า่เป็นยุค

ข้อมูลข่าวสารและการแข่งขันระดับโลก (Age of information and global competition) จากความ

เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีและส่ิงประดิษฐ์ใหม่ๆ ส่งผลให้เกิดการแข่งขนัทางด้าน

การค้า ก่อเกิดค่านิยมทางวตัถุท่ีนําไปสู่การเอารัดเอาเปรียบซ่ึงกันและกันในสังคม การแสวงหา

ผลประโยชน์ให้กบัตนเองและพรรคพวกอย่างไม่เป็นธรรมต่อส่วนรวม ขาดการให้ความสําคญักบั

การพฒันาคุณธรรมและจริยธรรมอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง ส่ิงต่างๆ ดงักล่าวน้ี ส่งผลทาํใหส้ังคมไทยมี

ความสลบัซับซ้อนของปัญหามากข้ึน อีกทั้งส่งผลต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของพลเมืองในสังคมไทย

อย่างทัว่ถึง ก่อให้เกิดปัญหาทางคุณธรรมจริยธรรม สังคมขาดระเบียบวินัยขาดความรับผิดชอบ 

ปัญหาทุจริตคอรัปชัน่ ปัญหาอาชญากรรม ปัญหายาเสพติด และปัญหาการใชค้วามรุนแรงในสังคม 

เป็นตน้ อิทธิพลของความเปล่ียนแปลงในกระแสโลกาภิวฒัน์ กระทบต่อการเรียนรู้และการปรับตวั

ของพลเมืองเป็นอย่างมาก การบรรเทาและแกไ้ขปัญหาสังคมจึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งพฒันาพลเมืองของ

ประเทศให้มีความรู้ มีคุณธรรมและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เพื่อให้เป็นพลเมืองท่ีดีของสังคม 

ชรินทร์ มัง่คัง่ (2559, หน้า 232) ไดก้ล่าวว่า การเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีเกิดจากกระแสโลกาภิวตัน์          

ท่ีถาโถมเขา้สู่ประเทศไทยอย่างต่อเน่ือง ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมอยา่งรวดเร็ว ส่ิงน้ีมี

ผลกระทบโดยตรงต่อสถาบนัครอบครัว สภาพครอบครัวของสังคมไทยปัจจุบนักาํลงัอ่อนแออย่าง

รุนแรง กลายเป็นสังคม “ลูกชุบ” ท่ีมีภายนอกสีสันสวยงาม แต่ขาดคุณค่า ไร้แก่นของสาระภายในท่ี

เกิดจากความอ่อนแอของประชารัฐ นโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ. 2552-2561) 

ของกระทรวงศึกษาธิการ ต้องการให้คนไทยได้เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ พฒันาคุณภาพ

มาตรฐานการศึกษาและการเรียนรู้ของคนไทย จุดเนน้การพฒันาผูเ้รียน คือ การพฒันาคุณภาพผูเ้รียน

โดยทาํให้ผูเ้รียนมีความสุข เป็นคนดีและมีปัญญา เห็นคุณค่าของตนเอง มีทกัษะชีวิต ทกัษะการคิด 

สามารถสร้างองคค์วามรู้ ทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา ทกัษะการเช่ือมโยงขอ้มูล เห็นคุณค่าของการ

เรียนรู้อยา่งมีความสุข มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองดีของสังคม โดยอาศยัแนวทางหน่ึงท่ีสําคญั คือ 

การเสริมสร้างทกัษะพลเมือง 
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การเสริมสร้างทกัษะพลเมืองมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงถือเป็นทกัษะ 

ท่ีจะช่วยให้บุคคลสามารถเผชิญสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

ปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและเตรียมพร้อมสาํหรับการปรับตวัในอนาคต กลายเป็น

ประเด็นสําคญัและจาํเป็นอย่างเร่งด่วน เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2545, หน้า 69) ไดก้ล่าววา่ มนุษย์

ตอ้งมีลกัษณะของความคิดเชิงวิเคราะห์ เพราะเป็นพื้นฐานการคิดในมิติอ่ืนๆ เช่น การคิดเชิงวิพากษ ์

การคิดเชิงสร้างสรรค์ การคิดเชิงกลยุทธ์ การคิดเชิงบูรณาการ การคิดเชิงอนาคต ซ่ึงการคิดเชิง

วิเคราะห์จะช่วยเสริมสร้างให้เกิดมุมมองเชิงลึกและครบถว้นในเร่ืองนั้น ซ่ึงจะนาํไปสู่การตดัสินใจ

และการแก้ปัญหาได้บรรลุวตัถุประสงค์ อนัเป็นคุณลักษณะท่ีจาํเป็นของการเป็นพลเมือง ดังนั้ น

นักเรียนซ่ึงเป็นเยาวชนจึงต้องพฒันาการคิดวิเคราะห์ เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่

เหมาะสมของเยาวชนนาํไปสู่การเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพ 

จากข้อมูลของฝ่ายกิจการนักเรียน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา พบว่า ระหว่างปี

การศึกษา 2556-2558 มีการรายงานปัญหาด้านพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของนักเรียนทั้ งระดับ

มธัยมศึกษาตอนตน้และมธัยมศึกษาตอนปลายจาํนวนหลายกรณี อนัได้แก่ ปัญหาการใช้ยาเสพติด 

ปัญหาการเล่นการพนัน ปัญหาการใช้ส่ือและเทคโนโลยี ปัญหาการทะเลาะวิวาท และปัญหา

พฤติกรรมทางเพศท่ีไม่เหมาะสม สะทอ้นให้วา่นกัเรียนยงัขาดทกัษะพลเมืองดา้นการคิดวิเคราะห์ถึง

ผลกระทบจากพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม โรงเรียนจึงเห็นความสําคญัในการพฒันาทกัษะพลเมืองดา้น

การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน สถานศึกษาถือไดว้า่มีบทบาทและหนา้ท่ีโดยตรงในการจดัการศึกษาเพื่อ

พฒันาคุณภาพของผูเ้รียนให้มีทกัษะพลเมือง ดงันั้นครูจึงตอ้งมีความต่ืนตวัและเตรียมพร้อมในการ

จดัการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมให้นักเรียนมีทกัษะพลเมือง เพื่อปลูกฝังคุณลกัษณะความเป็น

พลเมืองดีท่ีพึงปรารถนาตามความต้องการและเหมาะกับสภาพการณ์ของสังคม วชัรา เล่าเรียนดี 

(2553, หนา้ 1) ไดก้ล่าววา่ “โรงเรียนในศตวรรษท่ี 21 ควรจะมุ่งท่ีพฒันากระบวนการคิดควบคู่ไปกบั

ความรู้คุณภาพของบุคคลนอกจากจะมีความรู้ดีแล้วยงัต้องมีความคิด เป็นบุคคลท่ีคิดรอบ คิดลึก       

คิดแตกฉาน คิดหลายชั้น คิดแกปั้ญหา คิดดี คิดชอบ และคิดสร้างสรรค ์บทบาทของโรงเรียนจะตอ้ง

พฒันากระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ให้กับผูเ้รียน ซ่ึงจะส่งผลให้ประชาชนในประเทศเป็น

สังคมการเรียนรู้และสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดชีวติ” ทกัษะพลเมืองจึงเป็นทกัษะท่ีควรส่งเสริมให้ผูเ้รียน 

เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถนาํไปประยุกต์ใช้ให้เขา้กบัสภาพสังคมท่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงใน

ศตวรรษท่ี 21 ไดอ้ยา่งเหมาะสม แนวทางการจดัการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ (2544, หน้า 55) 

ได้เล็งเห็นปัญหาด้านการคิดและการพฒันาทกัษะความเป็นพลเมือง จึงได้กาํหนดยุทธศาสตร์การ

พฒันาคุณภาพการศึกษา โดยการพยายามแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ของผูเ้รียนตามท่ีปรากฏใน

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (2) ท่ีวางหลกัไวว้่า “การจดักระบวนการ

เรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องดาํเนินการ ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ     
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การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกตค์วามรู้มาใช้เพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา” ดงันั้น โรงเรียนจึง

ควรการจดัการเรียนรู้เพื่อฝึกกระบวนการคิดและการแกปั้ญหานั้นมีความสําคญัต่อเสริมสร้างทกัษะ

พลเมือง ครูผูส้อนจึงควรเนน้กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างกระบวนการคิดและทกัษะพลเมืองให้แก่

นกัเรียน ทกัษะพลเมืองจึงเป็นทกัษะท่ีควรส่งเสริมให้ผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถนาํไปประยุกต์ใช้

ใหเ้ขา้กบัสภาพสังคมท่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงในศตวรรษท่ี 21 ไดอ้ยา่งเหมาะสม ดว้ยเหตุน้ี

โรงเรียนในฐานะสถาบนัการศึกษาซ่ึงมีหน้าท่ีสําคญัต่อการเสริมสร้างทกัษะพลเมืองในดา้นต่างๆ 

ให้กับผูเ้รียน เพราะความสามารถและทกัษะพลเมืองมีความจาํเป็นสําหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต      

การปฏิบติังานให้บรรลุเป้าหมายและประสบผลสําเร็จ เพื่อนาํไปสู่ชีวิตท่ีดี มีคุณภาพ เอ้ือต่อการรับรู้

ถึงความเปล่ียนแปลงและเป็นการเตรียมความพร้อมต่อการดาํเนินชีวิตในศตวรรษท่ี 21  

แนวทางการจดัการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ (2544, หนา้ 55) ไดเ้ล็งเห็นปัญหาดา้นการ

คิดและการพฒันาทกัษะความเป็นพลเมือง จึงได้กาํหนดยุทธศาสตร์การพฒันาคุณภาพการศึกษา    

โดยการพยายามแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ของผูเ้รียนตามท่ีปรากฏในพระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (2) ท่ีวางหลกัไวว้่า “การจดักระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและ

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งดาํเนินการ ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการ

ประยุกตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา” หลกัการดงักล่าวแสดงวา่การจดัการเรียนรู้เพื่อฝึก

กระบวนการคิดและการแกปั้ญหานั้นมีความสําคญัต่อเสริมสร้างทกัษะพลเมือง ครูผูส้อนจึงควรเน้น

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างกระบวนการคิดและทักษะพลเมืองให้แก่ผูเ้รียน สอดคล้องกับ 

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2541, หน้า 2) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายประการหน่ึงของ

การจดัการศึกษาก็คือ ตอ้งการให้ผูเ้รียนเป็นคนเก่ง คนดี มีความสุข ซ่ึงก็ถือวา่เป็นการสร้างพลเมืองดี

ของสังคม ลกัษณะของความเป็นพลเมืองดี ในดา้นการเสริมสร้างความรู้ ความสามารถและการพฒันา

คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์อนัสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะของทกัษะพลเมือง อนัเป็นทกัษะท่ีส่งเสริมการ

พฒันาศกัยภาพทางดา้นร่างกาย ปัญญา จิตใจและสังคม สามารถเลือกทาํประโยชน์ให้แก่สังคมตาม

บทบาทและหนา้ท่ีของตนในฐานะพลเมืองดี 

จากสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียนท่ีเป็นผลมาจากพฤติกรรมของนกัเรียน ประกอบกบัการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้สาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม ด้านเน้ือหา            

ท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะพลเมือง ท่ีผ่านมานั้นยงัไม่ประสบความสําเร็จตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

ปรากฏให้เห็นไดจ้ากสภาพปัญหาสังคมท่ีเกิดข้ึนกบัเยาวชน อาทิเช่น ปัญหาการใชย้าเสพติด การเล่น

การพนนั การใช้ส่ือและเทคโนโลยี พฤติกรรมทางเพศท่ีไม่เหมาะสม การทะเลาะวิวาท และการไม่

ปฏิบติัตามกฎจราจร เป็นตน้ ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีส่วนหน่ึงมีสาเหตุมาจากการท่ีผูเ้รียนซ่ึงเป็นเยาวชนขาด

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ท่ีจะช่วยให้บุคคลสามารถเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพ เพื่อไม่ให้เกิดปัญหา

พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน เน่ืองจากการเรียนการสอนเร่ืองทกัษะพลเมืองของผูส้อนโดย
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ส่วนใหญ่ยงัมุ่งเนน้ในส่วนของความรู้และความเขา้ใจในเน้ือหาเท่านั้น ยงัไม่ไดใ้ชกิ้จกรรมการเรียนรู้

ท่ีจะเสริมสร้างการคิดและทกัษะพลเมืองให้แก่ผูเ้รียน สอดคล้องกบัแนวความคิดของ เกรียงศกัด์ิ 

เจริญวงศ์ศกัด์ิ (2545, หน้า 69) ได้กล่าวถึงความสําคญัของการคิดเชิงวิเคราะห์ไวว้่า มนุษยต์้องมี

ลกัษณะของความคิดเชิงวิเคราะห์ เพราะเป็นพื้นฐานการคิดในมิติอ่ืนๆ เช่น การคิดเชิงวิพากษ ์การคิด

เชิงสร้างสรรค์ การคิดเชิงกลยุทธ์ การคิดเชิงบูรณาการ การคิดเชิงอนาคต ซ่ึงการคิดเชิงวิเคราะห์จะ

ช่วยเสริมสร้างให้เกิดมุมมองเชิงลึกและครบถ้วนในเร่ืองนั้ น ซ่ึงจะนําไปสู่การตดัสินใจและการ

แก้ปัญหาได้บรรลุวตัถุประสงค์ อนัเป็นคุณลกัษณะท่ีจาํเป็นของการเป็นพลเมือง ซ่ึง รัชนี อุดทา 

(2552, หนา้ 3) ไดใ้ห้ความเห็นวา่การเรียนรู้ท่ีจะส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ข้ึนอยูก่บัรูปแบบการจดัการ

เรียนรู้เป็นส่ิงสําคญั ดงันั้นจากการศึกษาวิธีการสอนพบว่าลกัษณะเฉพาะของการเรียนรู้ท่ีเนน้ปัญหา

เป็นฐานนั้นสามารถส่งเสริมทกัษะการคิดใหแ้ก่ผูเ้รียนไดดี้ 

 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) เก่ียวข้องกับ

แนวคิดในเร่ืองของการเรียนรู้ท่ีนักจิตวิทยาทางการศึกษากลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพฤติกรรมนิยม 

(Behaviorist learning theory) และกลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพุทธิปัญญานิยม (Cognitive learning 

theory) ถือว่าเป็นวิธีการสอนท่ีเป็นพื้นฐานสําคญัในการฝึกทกัษะกระบวนการคิด การแก้ปัญหาท่ี

เกิดข้ึนในชีวิตจริง เป็นการเรียนรู้ตลอดเวลา โดยมีการเช่ือมโยงความรู้เก่าให้เขา้กบัความรู้ใหม่ ทั้งน้ี

ยงัเป็นวิธีสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองเรียนรู้จากประสบการณ์ การลงมือปฏิบติัและนํา

ความรู้ท่ีไดไ้ปประยุกต์ใช้ไดต้ลอดชีวิต (สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, หน้า 1; ชยัวฒัน์ 

สุทธิรัตน์, 2552, หน้า 335) เสนอแนวคิดการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในทาํนองเดียวกนัว่า “เป็น

วิธีการสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะการคิดขั้นสูง และทกัษะในการส่ือสาร

ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเรียนรู้บทบาทตนเองจากประสบการณ์ ในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ท่ีถูกจาํลอง

ข้ึนมา มีอิสระในการเรียนรู้ เพื่อให้มีทกัษะในการสืบเสาะหาความรู้ การมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม และ

ทกัษะในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง” ดงันั้น การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงมีการกาํหนด

สถานการณ์ปัญหา กระตุน้ให้นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ร่วมกนั ทาํให้เกิดการพฒันาการคิดวิเคราะห์

และเสริมสร้างทกัษะพลเมืองใหก้บันกัเรียนไดอี้กทางหน่ึง 

 จากการศึกษาวิธีการสอนพบวา่ การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานนั้น สามารถส่งเสริม

การทกัษะการคิด และทกัษะการส่ือสารให้แก่ผูเ้รียนไดดี้ การจดักิจกรรมเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานมี

ลกัษณะเฉพาะท่ีเหมาะสมอีกวิธีหน่ึงในการพฒันาทกัษะการคิด ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พชันีย ์ธระเสนา 

(2538, หน้า 15) ท่ีได้กล่าวถึง ลกัษณะเฉพาะของการสอนโดยการใช้ปัญหาเป็นฐานไวว้า่ปัญหาคือ

จุดเร่ิมต้นของการเรียนรู้ โดยเป็นปัญหาซ่ึงผูเ้รียนจะได้พบในชีวิตหรือในอนาคตและอยู่ในความ

สนใจของผูเ้รียน ความรู้ท่ีจะเกิดข้ึนนั้นจะถูกสอดแทรกในรูปแบบของปัญหา ซ่ึงผูเ้รียนจะได้ใช้

ความสามารถในการสืบคน้ความรู้พร้อมๆ กบัการสร้างความรับผิดชอบในการเรียนของตนเอง และ
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ส่งเสริมทกัษะการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น เพราะการเรียนรู้ส่วนใหญ่เกิดข้ึนในลกัษณะของการทาํงาน

กลุ่มยอ่ย ทาํนองเดียวกบั สุปรียา วงษต์ระหง่าน (2541, หนา้ 3) ไดส้รุปจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ท่ีใช้

ปัญหาเป็นฐานไวว้่า เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างโครงความรู้อย่างมีรูปแบบ มีการยกตวัอย่าง

เหตุการณ์ในชีวิตประจาํวนัให้ผูเ้รียนไดศึ้กษา และเม่ือผูเ้รียนตอ้งเผชิญกบัปัญหาในอนาคตจะทาํให้มี

การกระตุน้ความจาํและสามารถนาํขอ้มูลมาปรับใชท้ั้งจากความรู้พื้นฐานและความรู้ภาคปฏิบติัเพื่อ

แกไ้ขปัญหาในอนาคตได ้เป็นการพฒันากระบวนการความคิดท่ีมีเหตุผล เน่ืองจากผูเ้รียนตอ้งฝึกการ

แกปั้ญหาอยู่ตลอดเวลา ซ่ึงจะสอนให้นกัเรียนรู้จกัคิดอย่างมีเหตุผล โดยผ่านการทาํซํ้ าๆ และไดรั้บ

ขอ้มูลยอ้นกลบัเพื่อย ํ้าในส่ิงท่ีถูกและแกไ้ขในส่ิงท่ีผิด เป็นการฝึกทกัษะของการสร้างขอ้สมมติฐาน 

ขอ้สงสัยต่างๆ หดัวิเคราะห์ขอ้มูล สังเคราะห์ปัญหาและฝึกตดัสินใจบนพื้นฐานของขอ้มูลท่ีมีอยู ่เป็น

การพฒันาทกัษะในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองอยา่งเสรี การฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัประเมินตนเอง และมี

อิสระในการแสวงหาความรู้ ทาํให้ผูเ้รียนทราบความตอ้งการของตนเองและการคน้หาแหล่งขอ้มูลท่ี

เหมาะสม อีกทั้งเป็นการเพิ่มแรงจูงใจในการเรียน เพราะการไดฝึ้กเรียนโดยการใชปั้ญหาเป็นฐาน ช่วย

พฒันาการคิดแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นการทา้ทายให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้ อนัเป็นการสร้างแรงกระตุน้ให้

ผูเ้รียนอยากรู้ต่อไปอยา่งต่อเน่ือง นบัวา่เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ใหม้ากข้ึนอีก 

อาจกล่าวได้ว่าการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการรวมเอาข้อดีและหลักการสอนท่ีมี

ความสาํคญัต่อนกัเรียนหลายวธีิเขา้ดว้ยกนั เช่น นาํเอาปัญหามาเป็นจุดเร่ิมตน้เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด

ความตอ้งการท่ีจะใฝ่หาความรู้ ฝึกผูเ้รียนให้สามารถคิดแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบเสมือนเป็นการเอา

หลกัการคิดของวิธีสอนให้คิดสืบคน้ (Inquiry Teaching) ซ่ึงเป็นการสอนท่ีเน้นลกัษณะการคิดของ

ผูเ้รียนอยา่งเด่นชดัมากข้ึน ถือวา่การคิดสืบคน้เป็นกระบวนการคาํตอบให้กบัปัญหาท่ีขอ้งใจทาํให้เกิด

ความประทบัใจกบัผูเ้รียนเพราะไดใ้ชส้ติปัญญา ความรู้ ความคิด และไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนทาํให้

รู้สึกว่าส่ิงท่ีเรียนนั้นมีคุณค่าและมีความหมาย สอดคล้องกับ เสริมศรี ไชยศร (2541, หน้า 64-73)           

ไดก้ล่าวถึงการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานไวว้า่เป็นการนาํเอาขอ้ดี หลกัการและเทคนิคของวิธีการสอน

ต่างๆ มาปรับใชก้บัการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานไดเ้ป็นอยา่งดี เช่น การนาํเอาตวัอยา่งสถานการณ์มา

ใช้ประกอบการสอน การแสดงบทบาทสมมติหรือสถานการณ์จาํลอง เป็นตน้ มาปรับใชก้บัการสอน

รูปแบบหน่ึงในกระบวนการเรียนรู้ และอาจใหน้กัเรียนนาํเสนอผลงานไดห้ลากหลายวธีิ 

ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียนการ

สอนท่ียึดผูเ้รียนเป็นสําคญั เน้นการเรียนรู้แบบกิจกรรมกลุ่ม การเรียนรู้แบบแก้ปัญหา สอนให้คิด

สืบคน้ การเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานจึงเป็นการนาํเอาขอ้ดี หลกัการและเทคนิคของวิธีการสอนแบบ

ต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี เช่น การนาํเอากรณีประกอบการสอนการแสดงบทบาทสมมติหรือสถานการณ์

จาํลอง เป็นต้น มาปรับใช้กับการสอนอย่างหน่ึงในกระบวนการเรียนรู้เป็นการพฒันาการคิดเชิง

วิเคราะห์ ซ่ึงมีหลายประการ เช่น ความสามารถในการนาํมาแกปั้ญหา การตดัสินใจ และสร้างสรรค ์
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ความสมเหตุสมผลและข้อมูลท่ีเป็นจริง การคาดคะเนบนฐานความรู้เดิม วินิจฉัยข้อเท็จจริงจาก

ประสบการณ์และข้อมูล การคิดจาํแนกแยกแยะองค์ประกอบต่างๆ การประเมินและตัดสินใจ 

ความคิดสร้างสรรค์สมเหตุสมผล เป็นตน้ อนัจะช่วยพฒันาให้ผูเ้รียนมีทกัษะการคิดท่ีสูงข้ึน อนัเป็น

หน่ึงในองคป์ระกอบของทกัษะพลเมือง 

 จากการศึกษาวิจยัของ รัชนี อุดทา (2552, หนา้ 63-64) ท่ีศึกษาผลของการใช้การเรียนรู้ท่ีเน้น

ปัญหาเป็นฐานต่อการส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน พบวา่ หลงัการเรียนรู้ท่ีเน้นปัญหา

เป็นฐาน การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน โดยอยูใ่นเกณฑ์ระดบัดี ดงัท่ี ภารดี สงวนศิลป์ 

(2554, หน้า 56-57) ศึกษาความสามารถในการตดัสินใจและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการดาํเนินชีวิตในสังคม โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า ความสามารถในการตดัสินใจของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการตดัสินใจสูง

กว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว ้และทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนด                  

ซ่ึงสอดคลอ้งกบั กนกวรรณ  ศรีนรจนัทร์ (2555, หนา้ 114-118) ท่ีศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน รายวิชาสังคมศึกษา ส 22101 หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงกบัการ

ผลิตสินคา้และบริการ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่าการพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้

แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั นกัเรียนมีส่วนร่วมแสดงความ

คิดเห็นในการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกบันกัเรียน สถานการณ์ และบริบท 

การจดัการเรียนรู้ให้ปัญหาในท้องถ่ินเป็นตวักระตุ้นให้นักเรียนอยากรู้อยากเห็น สร้างความรู้จาก

กระบวนการทาํงานกลุ่มเพื่อแกปั้ญหา หรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนั การศึกษาคน้ควา้

ขอ้มูลโดยใช้ส่ือท่ีหลากหลาย สร้างความรู้กระบวนการทาํงานกลุ่มเพื่อส่งเสริมพฒันาการทาํงาน

ร่วมกนั ช่วยให้นกัเรียนฝึกใช้การคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ ส่ือสาร สรุปองค์ความรู้ได ้และผลการพฒันา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการจดัการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีทาํให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนด จะเห็นได้ว่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นกระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมต่อการพฒันาการคิดวิเคราะห์ การคิดอยา่งมี

วจิารณญาณ การคิดแกปั้ญหา การทาํงานกลุ่ม และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผูว้จิยัในฐานะผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม พบวา่การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองทกัษะพลเมือง เป็นหน่ึงในหน้าท่ีสําคญัของผูส้อน สําหรับจุดมุ่งหมายของ

หลกัสูตรสําหรับการสอนในสาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวิตในสังคม คือการ

สร้างพลเมืองดี สร้างผูเ้รียนให้มีลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์สังคมตอ้งการ เพือ่การดาํเนินชีวติอยูร่่วมกนั

ในสังคมอย่างปกติสุข แต่จากสภาพการจดัการเรียนการสอนท่ีผ่านมายงัไม่ประสบความสําเร็จตาม

จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน่ืองจากการเรียนการสอนของผูส้อนยงัเน้นในส่วนของความรู้และความ
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เข้าใจในเน้ือหาเท่านั้ น ยงัไม่ได้ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะเสริมสร้างให้ผูเ้รียนมีทักษะพลเมือง

เท่าท่ีควร ประกอบกบัขอ้มูลดา้นคุณลกัษณะท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะพลเมืองของนกัเรียนจากฝ่ายกิจการ

นักเรียน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัพะเยา พบว่า พฤติกรรมด้านคุณลกัษณะท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะ

พลเมืองของนกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่ไดรั้บการพฒันาเท่าท่ีควร ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็น

ฐาน จึงเป็นการส่งเสริมทกัษะพลเมืองใหแ้ก่นกัเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 

และพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นพลเมืองดีไดอี้กทางหน่ึง 

ผูว้จิยัเห็นวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงมีการกาํหนดสถานการณ์ปัญหา

เป็นส่ิงท่ีจะกระตุ้นให้ผูเ้รียนได้ศึกษาค้นควา้ร่วมกันและส่งเสริมทักษะพลเมือง ทั้ งน้ีผูศึ้กษาได้

กาํหนดเน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระหน้าท่ีพลเมือง 

วฒันธรรมและการดาํเนินชีวิตในสังคม ดา้นเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะพลเมือง และการท่ีผูเ้รียนได้

เรียนรู้ผา่นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐาน จะเสริมสร้างทกัษะพลเมืองใหก้บัผูเ้รียนได ้

จากปัญหาท่ีไดก้ล่าวถึงขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดเ้ห็นความสําคญัและผลกระทบของปัญหาจึงตอ้งการ

ท่ีจะพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทกัษะพลเมือง ศึกษาระดบั

ทักษะพลเมือง และศึกษาผลการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัพะเยา ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยผูว้ิจยัไดศึ้กษา

จากหนังสือความรู้เก่ียวกับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และได้สอบถามจากผูรู้้ท่ีมี

ประสบการณ์ซ่ึงไดใ้ห้คาํแนะนาํในการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 

ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดก้าํหนดเน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระหน้าท่ี

พลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวติในสังคม ซ่ึงกิจกรรมประกอบดว้ยการเรียนรู้ปัญหาพฤติกรรม

ท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน ประกอบด้วย ปัญหาการใช้ยาเสพติด การเล่นการพนัน การใช้ส่ือและ

เทคโนโลยี พฤติกรรมทางเพศท่ีไม่เหมาะสม การทะเลาะววิาท และการไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร โดยมี

การกาํหนดสถานการณ์ปัญหาเป็นตวักระตุน้ เพื่อให้นกัเรียนไดสื้บคน้หาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา

และมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีผ่านมาและจากประสบการณ์ชีวิตของผูเ้รียน               

ให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าร่วมกันและสามารถสร้างการคิดวิเคราะห์ ฝึกการวิเคราะห์ปัญหา                 

เกิดความตระหนกัในปัญหาท่ีเรียนรู้ นาํไปสู่การแกปั้ญหา และสามารถนาํความรู้ความเขา้ใจจากการ

เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เข้ากับสภาพสังคมท่ามกลามกระแสการเปล่ียนแปลงในศตวรรษท่ี 21            

ได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนเป็นพลเมืองดีท่ีมีคุณภาพ สามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมได้อย่าง                

มีความสุข เป็นพลเมืองและพลโลกท่ีดี 
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะพลเมือง             

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัพะเยา  

 2. เพื่ อศึกษาระดับทักษะพลเมืองของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3 โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัพะเยา ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

 3. เพื่อศึกษาผลการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัพะเยา ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

 

ขอบเขตของการวจัิย 

 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตของการวจิยัดงัน้ี 

1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากร 

  ประชากร ท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา     

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 15 หอ้งเรียน จาํนวน 379 คน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตวัอย่าง ท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัพะเยา        

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 24 คน ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งน้ีไดม้าจากการสุ่ม

อยา่งง่าย (simple random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 

2. ขอบเขตด้านเน้ือหา 

 ผูว้ิจยัได้ศึกษาและสังเคราะห์กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และนําไป

พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ โดยผูว้ิจยัไดเ้ลือกนาํแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็น

ฐานของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, หน้า 8) มาปรับใช้ให้เหมาะสมกับผูเ้รียนและ

เน้ือหาไปใชใ้นการพฒันาผูเ้รียน ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน ดงัน้ี  

1) เช่ือมโยงและระบุปัญหา  

2) กาํหนดแนวทางในการแกปั้ญหา  

3) ศึกษาปัญหา  

4) สังเคราะห์ความรู้  

5) สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ  

6) นาํเสนอและประเมินผลงาน 
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เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม ซ่ึงตรงกับมาตรฐานการเรียนรู้สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม          

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มาตรฐานท่ี ส 2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตน

ตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงาม และธํารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย 

ดาํรงชีวิตอยู่ร่วมกนัในสังคมไทย เร่ือง ปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน ประกอบด้วย 

ปัญหาการใชย้าเสพติด การเล่นการพนนั การใช้ส่ือและเทคโนโลยี พฤติกรรมทางเพศท่ีไม่เหมาะสม 

การทะเลาะววิาท และการไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร 

 3. ขอบเขตด้านระยะเวลา 

 การวิจยัคร้ังน้ีใช้ระยะเวลาในการทดลองการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน      

ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 20 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที  

 4. ขอบเขตด้านตัวแปร 

 ตวัแปรท่ีศึกษาสาํหรับการวจิยัในคร้ังน้ี ประกอบดว้ยตวัแปร 2 ประเภท คือ 

 1. ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

 2. ตวัแปรตาม คือ ทกัษะพลเมืองด้านการคิดวิเคราะห์ ตระหนักถึงการไม่ทาํผิดกฎหมาย 

เคารพและปฏิบติัตามท่ีกฎหมายกาํหนด เพื่อไม่ใหเ้กิดปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน 

 

คําถามการวจัิย 

 1. การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีผลต่อการเสริมสร้างทกัษะพลเมืองของนกัเรียน

อยา่งไร 

2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จะมีทกัษะพลเมืองอยูใ่นระดบัใด 

3. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จะมีผลการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนหรือไม่ 

 

สมมุติฐานการวจัิย 

 1. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีทกัษะพลเมืองอยูใ่นระดบัดี 

 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีผลการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ 

ก่อนเรียน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นตวักระตุน้

ให้ผูเ้รียนเกิดความตอ้งการท่ีจะใฝ่หาความรู้เพื่อแกปั้ญหาและเอ้ือต่อการเสริมสร้างทกัษะพลเมือง 

โดยใช้การจดัการเรียนรู้ซ่ึงประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 1) เช่ือมโยงและระบุปัญหา 2) กําหนด

แนวทางในการแกปั้ญหา 3) ศึกษาปัญหา 4) สังเคราะห์ความรู้ 5) สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ และ 

6) นาํเสนอและประเมินผลงาน 

ทักษะพลเมือง หมายถึง ผลของการวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิเคราะห์

ความสําคญั การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ และการวิเคราะห์หลกัการ ท่ีจะช่วยให้บุคคลสามารถเป็น

พลเมืองท่ีมีคุณภาพ ตระหนักถึงการไม่ทาํผิดกฎหมาย เคารพและปฏิบัติตามท่ีกฎหมายกาํหนด       

ตลอดจนคํานึงถึงสิทธิในร่างกาย ชีวิต เสรีภาพ ทรัพย์สินของตนเอง ไม่ละเมิดสิทธิของผู ้อ่ืน                    

และผลกระทบจากพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมท่ีมีทั้งต่อตนเอง ครอบครัว เพื่อน โรงเรียน และสังคม 

เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน อนัประกอบดว้ย ปัญหาการใช้ยาเสพติด 

ปัญหาการเล่นการพนัน ปัญหาการใช้ส่ือและเทคโนโลยี ปัญหาพฤติกรรมทางเพศท่ีไม่เหมาะสม 

ปัญหาการทะเลาะววิาท และปัญหาการไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร  

ผลการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนของนกัเรียนในหน่วยการเรียนรู้เร่ือง ปัญหา

พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนจากการทาํแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน   

นักเรียน หมายถึง ผูเ้รียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัพะเยา               

ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 24 คน  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา หมายถึง สถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  สังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

1. ไดก้ระบวนการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และรูปแบบการสร้าง

ขอ้คาํถาม เพื่อเสริมสร้างทกัษะพลเมืองของนกัเรียน โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัพะเยา  

2. ผลการวิจยัทาํให้ทราบถึงระดบัทกัษะพลเมืองของนักเรียน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั

พะเยา ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน   

3. ผลการวิจัยทําให้ทราบผลการเรียนของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา          

เร่ือง ปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน 

4. ผลการวจิยัเป็นประโยชน์ต่อผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

และผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เพื่อใชใ้นการเสริมสร้างทกัษะพลเมืองใหก้บันกัเรียน 
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กรอบแนวคิดในการวจัิย 

จากการศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยั

สังเคราะห์กรอบแนวคิดการวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทกัษะ

พลเมืองของนกัเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัพะเยา รายละเอียดดงัแผนภาพ 1.1 ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพ 1.1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจยัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้าง

ทกัษะพลเมืองของนกัเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัพะเยา 

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน จาํนวน 7 แผน 

รวม 20 คาบเรียน คาบละ 50 

นาที โดยใชก้ารจดักิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน            

ซ่ึงเรียงลาํดบัขั้นตอน รวม 6 

ขั้นตอน ดงัน้ี  

1) เช่ือมโยงและระบุปัญหา 

(Linking and identifying the 

problem) 

2) กาํหนดแนวทางในการ

แกปั้ญหา  

(Defining the solution) 

3) ศึกษาปัญหา  

(Studying the problem) 

4) สงัเคราะห์ความรู้  

(Synthesizing the knowledge) 

5) สรุปและประเมินค่าของ

คาํตอบ 

 (Summarizing and evaluating 

the answer) 

6) นาํเสนอและประเมินผลงาน 

(Presenting and evaluating the 

task)  

การเสริมสร้างทกัษะพลเมือง

ของนกัเรียนดา้นการคิด

วเิคราะห์ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

วเิคราะห์ความสาํคญั การ

วเิคราะห์ความสมัพนัธ์ และ

การวเิคราะห์หลกัการ ท่ีจะช่วย

ใหบุ้คคลสามารถเป็นพลเมือง

ท่ีมีคุณภาพ ตระหนกัถึงการไม่

ทาํผิดกฎหมาย เคารพและ

ปฏิบติัตามท่ีกฎหมายกาํหนด        

คาํนึงถึงสิทธิของตนเอง              

ไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น และ

ผลกระทบจากพฤติกรรมท่ีไม่

เหมาะสมท่ีมีทั้งต่อตนเอง 

ครอบครัว เพ่ือน โรงเรียน และ

สงัคม เพ่ือไม่ใหเ้กิดปัญหา

พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของ

เยาวชน ประกอบดว้ย  

- การใชย้าเสพติด           

- การเล่นการพนนั          

- การใชส่ื้อและเทคโนโลย ี 

- พฤติกรรมทางเพศท่ีไม่

เหมาะสม  

- การทะเลาะววิาท           

- การไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร 

กระบวนการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

ของสาํนกังานเลขาธิการสภา

การศึกษา ประกอบดว้ย 6 

ขั้นตอน ดงัน้ี  

1) เช่ือมโยงและระบุปัญหา 

(Linking and identifying the 

problem) 

2) กาํหนดแนวทางในการ

แกปั้ญหา  

(Defining the solution) 

3) ศึกษาปัญหา  

(Studying the problem) 

4) สงัเคราะห์ความรู้  

(Synthesizing the knowledge) 

5) สรุปและประเมินค่าของ

คาํตอบ 

 (Summarizing and evaluating 

the answer) 

6) นาํเสนอและประเมินผลงาน 

(Presenting and evaluating the 

task) 


