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บทที ่3 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 

การวิจยัเร่ืองการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะพลเมืองของ

นกัเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัพะเยา คร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทกัษะพลเมืองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัพะเยา 2) ศึกษาระดบัทกัษะพลเมืองของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัพะเยา ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน และ 3) ศึกษาผลการเรียนก่อนและ

หลงัเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา ท่ีได้รับการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน โดยผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3. ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

5. การวเิคราะห์ขอ้มูลและการแปลผลขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร ท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี คือ นกัเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัพะเยา ภาคเรียนท่ี 

2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 15 หอ้งเรียน จาํนวน 379 คน  

 กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ี คือ นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา           

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 24 คน ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งน้ีไดม้าจากการสุ่ม

อยา่งง่าย (simple random sampling) โดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เหตุผลเพราะตอ้งการให้ความ

เสมอภาคกบันกัเรียนทุกหอ้งในการมีสิทธิท่ีอาจจะไดโ้อกาสเป็นกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั 

  

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 

1. แผนการจัดการเรียน รู้โดยใช้ปั ญ หาเป็ นฐาน จํานวน 7  แผน รวม 20  คาบ เรียน                

โดยแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง 7 แผน สร้างจากการศึกษาสาระการเรียนรู้ และมาตรฐานการเรียนรู้ใน

สาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวิตในสังคม ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
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พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มาตรฐานท่ี ส 2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองดี      

มีค่านิยมท่ีดีงาม และธาํรงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ดาํรงชีวติอยูร่่วมกนัในสังคมไทย 

2. แบบวดัระดบัทกัษะพลเมือง แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 25 ขอ้ ท่ีกาํหนด

สถานการณ์ปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชนให้นกัเรียนอ่านแลว้เลือกคาํตอบในแต่ละขอ้ 

ซ่ึงคาํตอบในแต่ละตวัเลือกมีค่าระดบัคะแนน คือ 1, 2, 3 และ 4 คะแนน  

3. แบบทดสอบวดัผลการเรียน แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 50 ขอ้ ท่ีมีเน้ือหา

เก่ียวขอ้งกบัปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน ประกอบดว้ย ปัญหาการใชย้าเสพติด ปัญหา

การเล่นการพนนั ปัญหาการใชส่ื้อและเทคโนโลย ีปัญหาพฤติกรรมทางเพศท่ีไม่เหมาะสม ปัญหาการ

ทะเลาะววิาท และปัญหาการไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร  

  

ข้ันตอนการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ เพื่อใชใ้นการดาํเนินการวิจยั

โดยจาํแนกขั้นตอนออกไดเ้ป็นดงัน้ี 

 1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จาํนวน 7 แผน จาํนวน 20 คาบเรียน     

มีขั้นตอนในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 

1.1 ศึกษา วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานและหลักสูตรสถานศึกษา 

พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ในระดบัชั้นมธัยมศึกษา          

ปีท่ี 3 มาตรฐานท่ี ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงาม                 

และธํารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ดาํรงชีวิตอยู่ร่วมกนัในสังคมไทย และเอกสาร ตาํรา 

หนงัสือรวมถึงขอ้มูลจากเอกสารวิทยานิพนธ์และการคน้ควา้แบบอิสระ เพื่อทาํความเขา้ใจเก่ียวกบั

กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเลือกและการใช้ส่ือการเรียนการสอน                     

เพื่อกาํหนดกรอบแนวคิด 

1.2 สังเคราะห์กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวทางการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, หน้า 8) มาปรับใช้ให้

เหมาะสมกบัผูเ้รียนและเน้ือหาไปใชใ้นการพฒันาผูเ้รียน ซ่ึงมี 6 ขั้นตอน โดยสรุปดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 เช่ือมโยงและระบุปัญหา เป็นขั้นท่ีระบุส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีนักเรียนสนใจอยากรู้และ

ตอ้งการท่ีจะคน้หาคาํตอบ แนะนาํนกัเรียนในบทบาทการทาํงานกลุ่ม  

ขั้นท่ี 2 กาํหนดแนวทางในการแกปั้ญหา โดยให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มแลว้ให้แต่ละกลุ่มวางแผน

การศึกษา พิจารณาปัญหาและจุดประสงคจ์ากใบงาน คน้ควา้ทาํความเขา้ใจและอภิปรายปัญหาภายใน
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กลุ่ม ระดมสมองเพื่อคิดวิเคราะห์ เพื่อหาวิธีการหาคาํตอบท่ีมีครูคอยช่วยเหลือกระตุน้ให้เกิดการ

อภิปรายภายในกลุ่มใหน้กัเรียนเขา้ใจวเิคราะห์ปัญหาแหล่งขอ้มูล 

ขั้นท่ี 3 ศึกษาปัญหา นกัเรียนกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้จากปัญหาท่ีเกิดข้ึนเพื่อดาํเนินการศึกษา

คน้ควา้ด้วยตนเอง อาศยัวิธีการวางแผนการทาํงานอย่างเป็นขั้นเป็นตอนตามกระบวนการ สืบค้น

ขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ เช่น อินเตอร์เน็ต หอ้งสมุด วารสาร หนงัสือพิมพแ์ละหนงัสือประกอบ 

ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ นักเรียนนําข้อคน้พบความรู้ท่ีได้จากการค้นควา้มาแลกเปล่ียน

เรียนรู้ร่วมกนัแล้วทาํการอภิปรายผลเพื่อสังเคราะห์เป็นความรู้ใหม่ และร่วมกนัพิจารณาว่ามีความ

เหมาะสมหรือไม่เพียงใด 

ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเองและ

ประเมินผลงานว่าขอ้มูลท่ีศึกษาค้นควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคิดภายในกลุ่มของตนเอง คอยตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างเป็นอิสระ ครูและ

นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย สรุปเน้ือหา ประเมินผลงานและให้นกัเรียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็นใน

การจดัการเรียนรู้ โดยทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปและแกปั้ญหาในภาพรวมอีกคร้ัง 

ขั้นท่ี 6 นําเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนนําข้อมูลท่ีได้มาจดัระบบองค์ความรู้และ

นาํเสนอเป็นผลงานในรูปแบบในรูปแบบแผนผงัความคิด ให้เพื่อนในห้องเรียนไดร่้วมกนัวิเคราะห์

เน้ือหา ร่วมกนัอภิปราย ตกลงร่วมกนัแลว้สรุปเน้ือหาเป็นขอ้มูลของกลุ่มนาํเสนอผลงาน 

1.3 ดําเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม จากมาตรฐานและตวัช้ีวดัตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 โดยใช้

รูปแบบกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีประกอบด้วย 6 

ขั้นตอน คือ 1) เช่ือมโยงและระบุปัญหา 2) กําหนดแนวทางในการแก้ปัญหา 3) ศึกษาปัญหา               

4) สังเคราะห์ความรู้ 5) สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ และ 6) นาํเสนอและประเมินผลงาน จาํนวน 7 

แผน รวม 20 คาบ ดงัน้ี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

60 

โดยมีรายละเอียดแผนการจดัการเรียนรู้วชิาหนา้ท่ีพลเมือง ดงัตารางท่ี 3.1 และ 3.2 

 

ตาราง 3.1 แสดงรายละเอียดของแผนจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

 

แผนที่ เร่ือง กระบวนการใช้ปัญหาเป็นฐาน เวลาเรียน/คาบ 

1 ชีวติบนทางเส่ียง เช่ือมโยงและระบุปัญหา 2 

2 วยัรุ่น วยัวุน่ เช่ือมโยงและระบุปัญหา 3 

3 ทางเลือกทางรอด กาํหนดแนวทางในการแกปั้ญหา 3 

4 โลกสีเทา ศึกษาปัญหา 3 

5 ถนนปลอดภยั สังเคราะห์ความรู้ 3 

6 ชูชีพชีวติ สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ 3 

7 ทางสดใสของวยัรุ่น นาํเสนอและประเมินผลงาน 3 

 รวม  20 

 

ที่มา: การออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะพลเมือง              

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัพะเยา 

 

ตาราง 3.2 แสดงกระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กิจกรรม บทบาทผูส้อน และ

บทบาทผูเ้รียน  

                      

กระบวนการ/ กจิกรรม บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

1. เช่ือมโยงและระบุ

ปัญหา 

(Linking and identifying the 

problem) 

- จดักิจกรรมท่ีส่งเสริม 

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

โดยกาํหนดสถานการณ์ปัญหา

ใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบั 

มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

- เป็นผูอ้าํนวยความสะดวก 

ในการจดักิจกรรม และ 

ดาํเนินกิจกรรม 

- เป็นผูป้ระเมินกิจกรรม 

- ใหค้วามร่วมมือใน 

การทาํกิจกรรม ปฏิบติัตาม 

ขั้นตอนท่ีกาํหนด 

- เช่ือมโยงปัญหาและระบุ

ปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่

เหมาะสมของเยาวชน 

- นาํเสนอผลงานการ

วเิคราะห์เน้ือหาเพื่อเช่ือมโยง

ปัญหาและระบุปัญหา 
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 

กระบวนการ/ กจิกรรม บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

2. กาํหนดแนวทางในการ

แกปั้ญหา (Defining the 

solution) 

- จดักิจกรรมท่ีส่งเสริม 

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานโดยกาํหนดประเด็น

ปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่

เหมาะสมของเยาวชน ให้

เหมาะสมกบัตวัช้ีวดั 

- เป็นผูอ้าํนวยความสะดวก 

ในการจดักิจกรรม และ 

ดาํเนินกิจกรรม 

- เป็นผูป้ระเมินกิจกรรม 

- ใหค้วามร่วมมือในการทาํ

กิจกรรม โดยแต่ละกลุ่ม          

แบ่งหนา้ท่ีในการทาํกิจกรรม 

- ร่วมกนัอภิปรายถึงแนวทาง    

ท่ีเป็นไปไดใ้นการแกปั้ญหา

ตามประเด็นปัญหาท่ีไดรั้บ

มอบหมาย 

- นาํเสนอผลงานการกาํหนด

แนวทางในการแกปั้ญหา 

3. ศึกษาปัญหา  

(Studying the problem) 

- จดักิจกรรมท่ีส่งเสริม 

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานโดยกาํหนดเวลาและ

แนะนาํแหล่งสืบคน้ขอ้มูล 

- เป็นผูอ้าํนวยความสะดวก 

ในการจดักิจกรรม และ 

ดาํเนินกิจกรรม 

- เป็นผูป้ระเมินกิจกรรม 

- ใหค้วามร่วมมือใน             

การทาํกิจกรรม โดยแต่ละกลุ่ม 

แบ่งหนา้ท่ีในการทาํกิจกรรม 

- รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัวธีิการ

แกปั้ญหาตามท่ีสรุปไว ้

- บนัทึกการเรียนรู้จากเน้ือหาท่ี

ไดสื้บคน้ศึกษาปัญหาและสรุป

ร่วมกนัในกลุ่ม 

4. สังเคราะห์ความรู้  

(Synthesizing the knowledge) 

- จดักิจกรรมท่ีส่งเสริม 

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานโดยกาํหนดเวลาในการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

- จบัเวลา และดาํเนิน 

กิจกรรมโดยเป็นท่ีปรึกษา  

และอาํนวยความสะดวกใน 

การเรียนรู้ 

- เป็นผูป้ระเมินกิจกรรม 

- ใหค้วามร่วมมือใน 

การทาํกิจกรรม โดยแต่ละกลุ่ม 

แบ่งหนา้ท่ีในการทาํกิจกรรม 

- ร่วมกนัอภิปรายเพื่อ

แลกเปล่ียนเรียนรู้และ

สังเคราะห์ความรู้จากการ

คน้ควา้หาขอ้มูล 

- บนัทึกการเรียนรู้จากเน้ือหาท่ี

ไดส้ังเคราะห์ความรู้และสรุป

ร่วมกนัในกลุ่ม 
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ตาราง 3.2 (ต่อ) 

กระบวนการ/ กจิกรรม บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน 

5. สรุปและประเมินค่าของ

คาํตอบ (Summarizing and 

evaluating the answer) 

-  จดักิจกรรมท่ีส่งเสริม 

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานโดยกาํหนดเวลาในการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

-  จบัเวลา และดาํเนิน 

กิจกรรมโดยเป็นท่ีปรึกษา  

และอาํนวยความสะดวกใน 

การเรียนรู้ 

- เป็นผูป้ระเมินกิจกรรม 

- ใหค้วามร่วมมือใน 

การทาํกิจกรรม โดยแต่ละกลุ่ม 

แบ่งหนา้ท่ีในการทาํกิจกรรม 

- ร่วมกนัอภิปราย โดยนาํขอ้มูล

ท่ีสังเคราะห์ไดม้าสรุปและ

ประเมินค่าของคาํตอบ 

- บนัทึกการเรียนรู้จากการสรุป

และประเมินค่าของคาํตอบ

ร่วมกนัในกลุ่ม 

6. นาํเสนอและประเมินผลงาน 

(Presenting and evaluating the 

task) 

-  จดักิจกรรมท่ีส่งเสริม 

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็น

ฐานโดยกาํหนดเวลาในการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

-  จบัเวลา และดาํเนิน 

กิจกรรมโดยเป็นท่ีปรึกษา  

และอาํนวยความสะดวกใน 

การเรียนรู้ 

- เป็นผูป้ระเมินกิจกรรม 

- ใหค้วามร่วมมือใน 

การทาํกิจกรรม โดยแต่ละกลุ่ม 

แบ่งหนา้ท่ีในการทาํกิจกรรม 

- ร่วมกนัอภิปราย โดยประเมิน 

ผลงานการสรุปคาํตอบในการ

แกปั้ญหา 

- นาํเสนอแนวทางในการ

แกปั้ญหาพฤติกรรมท่ีไม่

เหมาะสมของเยาวชน 

 

ที่มา: การออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทกัษะพลเมืองของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัพะเยา 

 

1.4  นําแผ น ก ารจัด ก ารเรียน รู้ ท่ี ส ร้าง ข้ึ น  เส น อต่อ อาจารย์ท่ี ป รึก ษ าวิท ยานิ พ น ธ์                         

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องทางทฤษฎี ภาษา เน้ือหา รูปแบบกิจกรรมและการวดัผลประเมินผล 

ตรวจสอบคุณภาพและความถูกตอ้งเหมาะสม แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

1.5 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับแกไ้ขตามอาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ นาํเสนอเสนอผูเ้ช่ียวชาญ

จาํนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของเน้ือหา (IOC: Index of item 
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objective Congruence) นาํมาหาค่า IOC โดยมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.91 - 0.94 ค่าความสอดคลอ้งของเน้ือหา

ส่วนใหญ่ มีความเหมาะสม  

โดยมีเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

+1   =  ถา้แน่ใจวา่แผนกิจกรรมสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

  0   =  ถา้ไม่แน่ใจวา่แผนกิจกรรมสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

 -1   =  ถา้แน่ใจวา่แผนกิจกรรมไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

1.6 นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีได้แก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเสนอ

อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกคร้ัง ปรับปรุงแกไ้ขและจดัทาํฉบบัสมบูรณ์ เพื่อนาํไปเก็บ

รวบรวมขอ้มูลต่อไป 
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จากขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อเสริมสร้างทักษะ

พลเมือง สามารถสรุปไดด้งัแผนภาพ 3.1 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพ 3.1 แสดงขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

เพื่อเสริมสร้างทกัษะพลเมือง 

 

 

 

 

ขั้นตอนท่ี 5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับแกไ้ขตามอาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ นาํเสนอเสนอผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน                                  

เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของเน้ือหา  

ขั้นตอนท่ี 6  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดแ้กไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์ตรวจสอบอีกคร้ัง ปรับปรุงแกไ้ขและจดัทาํฉบบัสมบูรณ์ เพ่ือนาํไปเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 

ขั้นตอนท่ี 1  ศึกษา วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและหลกัสูตรสถานศึกษา พุทธศกัราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มาตรฐานท่ี ส 2.1 เอกสาร 

ตาํรา หนงัสือรวมถึงขอ้มูลจากเอกสารวทิยานิพนธ์และการคน้ควา้แบบอิสระ เพ่ือกาํหนดกรอบแนวคิด  

ขั้นตอนท่ี 4  นาํแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์   เพ่ือตรวจสอบคุณภาพ                                        

และความถูกตอ้งเหมาะสม  เพ่ือนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

 

 

ขั้นตอนท่ี 2  สงัเคราะห์กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานตามแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานของสาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา 

ขั้นตอนท่ี 3  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม จากมาตรฐานและ

ตวัช้ีวดัตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 โดยใช้รูปแบบกระบวนการสอนโดยใช้ปัญหา                      

เป็นฐานในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
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2. การสร้างแบบวดัระดับทกัษะพลเมือง  

การสร้างแบบการวดัระดบัทกัษะพลเมืองของนักเรียนหลงัจากการเรียนจบแผนการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้าง ดงัน้ี 

2.1 ศึกษาเอกสารตาํราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัระดบัการคิดวิเคราะห์และวิธีการ

สร้างแบบวดัการคิดวเิคราะห์ เพือ่วางกรอบแนวคิด 

2.2 สร้างแผนผงัการสร้างขอ้สอบเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัระดบัการคิด

วเิคราะห์ ท่ีมีเน้ือหาสัมพนัธ์กบัปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน 

2.3 สร้างแบบทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมือง ผูว้ิจยัได้สร้างแบบทดสอบวดัระดบัทกัษะ

พลเมือง เป็นรูปแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 25 ขอ้ ท่ีกาํหนดสถานการณ์ให้นกัเรียน

อ่านแลว้เลือกคาํตอบในแต่ละขอ้ ซ่ึงมีค่าระดบัคะแนน คือ 1, 2, 3 และ 4  ท่ีมุ่งเนน้การวดัทกัษะการ

คิดวิเคราะห์ท่ีจะช่วยให้บุคคลสามารถเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพ เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่

เหมาะสมของเยาวชน โดยกาํหนดสถานการณ์ปัญหาให้ผูเ้รียนคิดวิเคราะห์เพื่อเลือกคาํตอบท่ีมี

ความสัมพนัธ์กบัปัญหา ดงันั้นเกณฑ์การให้คะแนนในการตรวจแบบทดสอบวดัระดบัความสามารถ

ในการการคิดวเิคราะห์ จึงใหค้ะแนนทุกขอ้ของคาํตอบท่ีผูเ้รียนเลือก 

2.4 นําแบบวดัระดับทักษะพลเมืองท่ีสร้างข้ึน เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์                         

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องทางทฤษฎี ภาษา เน้ือหา รูปแบบกิจกรรมและการวดัผลประเมินผล 

ตรวจสอบคุณภาพและความถูกตอ้งเหมาะสม แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

2.5 นาํแบบวดัระดบัทกัษะพลเมืองท่ีปรับแกไ้ขตามอาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ นาํเสนอผูเ้ช่ียวชาญ

จาํนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้ง ยึดทฤษฎี (IOC : Index of item objective Congruence) นาํมา

หาค่า IOC โดยมีค่าอยู่ระหวา่ง 0.80 - 1.00 ค่าความสอดคลอ้งของเน้ือหาส่วนใหญ่ มีความเหมาะสม

ตรวจสอบความเท่ียงตรงเน้ือหา เพื่อใหข้อ้เสนอแนะแลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข  

โดยมีเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

+1   =  ถา้แน่ใจวา่แบบวดัระดบัทกัษะพลเมืองสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

  0   =  ถา้ไม่แน่ใจวา่แบบวดัระดบัทกัษะพลเมืองสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

 -1   =  ถา้แน่ใจวา่แบบวดัระดบัทกัษะพลเมืองไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

2.6 นาํแบบวดัระดบัทกัษะพลเมืองท่ีผา่นการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3/12 โรงเรียนพะเยาพิทยาคม จาํนวน 45 คน 

2.7 นาํผลการตรวจมาวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้เพื่อมาหาค่าดชันีอาํนาจจาํแนกแบบ Item 

Total Correlation (ปกรณ์ ประจนับาน, 2552, หน้า 175) โดยแบบวดัระดบัทกัษะพลเมือง มีค่าอาํนาจ

จาํแนกอยู่ระหว่าง 0.52 ถึง 0.78 จาํนวน 25 ขอ้ คดัเลือกและปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวดัระดบั

ทกัษะพลเมือง 1 ฉบบั จาํนวน 25 ขอ้ 
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2.8 นาํแบบวดัระดบัทกัษะพลเมืองไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตวัอย่าง จาํนวน 25 คนนําผลท่ีได้มาหาค่าความเช่ือมัน่ทั้ งฉบับของแบบทดสอบวดัระดบัทักษะ

พลเมือง โดยใชสู้ตรของครอนบาค (Cronbach) ไดเ้ท่ากบั 0.93 

2.9 ปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมืองอีกคร้ัง และจดัทาํฉบบัสมบูรณ์เพื่อใช้

ในการเก็บขอ้มูลต่อไป  
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จากขั้นตอนการสร้างแบบวดัระดบัทกัษะพลเมือง สามารถสรุปไดด้งัแผนภาพ 3.2 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพ 3.2 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบวดัระดบัทกัษะพลเมือง 

ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาเอกสารตาํราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัระดบัการคิดวิเคราะห์และวิธีการสร้างแบบวดัการ

คิดวเิคราะห์ เพ่ือวางกรอบแนวคิด  

ขั้นตอนท่ี 4  นาํแบบทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมืองท่ีสร้างข้ึน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบ

คุณภาพและความถูกตอ้งเหมาะสม  เพ่ือนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

 

 ขั้นตอนท่ี 5  นาํแบบทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมืองท่ีปรับแกไ้ขตามอาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ นาํเสนอเสนอผูเ้ช่ียวชาญ                            

จาํนวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของเน้ือหา (IOC) 

ขั้นตอนท่ี 6  นาํแบบวดัระดบัทกัษะพลเมืองท่ีผ่านการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันักเรียนชั้นมธัยมศึกษา    

ปีท่ี 3/12 โรงเรียนพะเยาพิทยาคม จาํนวน 45 คน 

ขั้นตอนท่ี 2  สร้างแผนผงัการสร้างขอ้สอบเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัระดับการคิดวิเคราะห์                      

ท่ีมีเน้ือหาสมัพนัธ์กบัปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน 

 

ขั้นตอนท่ี 3  สร้างแบบทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมือง เป็นรูปแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 25 ขอ้   

ท่ีกาํหนดสถานการณ์ใหน้กัเรียนอ่านแลว้เลือกคาํตอบในแต่ละขอ้ ซ่ึงมีค่าระดบัคะแนน คือ 1, 2, 3 และ 4  

 

ขั้นตอนท่ี 7  นําผลการตรวจมาวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อเพ่ือมาหาค่าดัชนีอํานาจจําแนกแบบ  Item Total 

Correlation คดัเลือกและปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมือง 1 ฉบบั จาํนวน 25 ขอ้ 

ขั้นตอนท่ี 8  นาํแบบวดัระดบัทกัษะพลเมืองไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง                                             

นาํผลท่ีไดม้าหาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรของ ครอนบาค (Cronbach) 

ขั้นตอนท่ี 9  ปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมืองอีกคร้ัง และจดัทาํฉบบัสมบูรณ์เพ่ือใชใ้นการเก็บ

ขอ้มูล 
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3. การสร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียน 

ผูว้ิจยัได้กาํหนดขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียนก่อนและหลงัเรียนมีลาํดับ

ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

3.1 ศึกษาและวเิคราะห์เน้ือหาตามแผนการจดัการเรียนรู้วชิาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม เพื่อทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัขอบข่ายเน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระสําคญั กระบวนการจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และการ

วดัผลประเมินผล 

3.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัผลการเรียนและระเบียบการวดัผลประเมินผลจากเอกสารและ

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อวางกรอบแนวคิด 

3.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียนใหค้รอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงผูว้จิยั

ใชแ้บบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก เป็นแบบทดสอบวดัผลการเรียนก่อนเรียนและ

หลังเรียน จํานวน 50 ข้อ ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวข้องกับปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่ เหมาะสมของเยาวชน 

ประกอบดว้ย ปัญหาการใชย้าเสพติด ปัญหาการเล่นการพนนั ปัญหาการใชส่ื้อและเทคโนโลยี ปัญหา

พฤติกรรมทางเพศท่ีไม่เหมาะสม ปัญหาการทะเลาะววิาท และปัญหาการไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร 

3.4 นําแบบทดสอบวดัผลการเรียนก่อนและหลังเรียนท่ีสร้างข้ึนไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของเน้ือหา 

(IOC: Index of item objective Congruence) นาํมาหาค่า IOC โดยมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.80 - 1.00 ค่าความ

สอดคล้องของเน้ือหาส่วนใหญ่ มีความเหมาะสมตรวจสอบความเท่ียงตรงเน้ือหา จากนั้ นนํา

แบบสอบถามท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามผลการตรวจของผูเ้ช่ียวชาญเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์

เพือ่ตรวจสอบความถูกตอ้ง แลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ัง และจดัทาํฉบบัสมบูรณ์เพื่อใชใ้นการเก็บ

ขอ้มูลต่อไป 

โดยมีเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 

+1   =  ถา้แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัผลการเรียนสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวิจยั 

  0   =  ถา้ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัผลการเรียนสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

 -1   =  ถา้แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัผลการเรียนไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

3.5 นาํแบบทดสอบวดัผลการเรียน ไปหาค่าประสิทธิภาพ โดยการนาํไปทดลองใช้ (try out) 

กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัพะเยา ในการทดลองสอนนักเรียนท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 25 คน  

3.6 จากนั้นนําผลคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

พบวา่แบบทดสอบผลการเรียนรู้มีค่าความยากง่าย (p) เฉล่ีย 0.58 มีค่าอาํนาจจาํแนก (r) เฉล่ีย 0.39 
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3.7 นําแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่โดยใช้สูตรของ ครอนบาค (Cronbach)     

ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบทดสอบวดัผลการเรียน ไดเ้ท่ากบั 0.93 

3.8 ปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบวดัผลการเรียนอีกคร้ัง และจดัทาํฉบบัสมบูรณ์เพื่อใชใ้นการ

เก็บขอ้มูลต่อไป 

 

จากขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียน สามารถสรุปไดด้งัแผนภาพ 3.3 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพ 3.3 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียน 

 

ขั้นตอนท่ี 4  นาํแบบทดสอบวดัผลการเรียนก่อนและหลงัเรียนท่ีสร้างข้ึน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์                                        

เพ่ือตรวจสอบคุณภาพและความถูกตอ้งเหมาะสม  เพ่ือนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

 

 ขั้นตอนท่ี 5  นาํแบบทดสอบวดัผลการเรียนก่อนและหลงัเรียนท่ีปรับแกไ้ขตามอาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ นาํเสนอเสนอ

ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งและความเหมาะสมของเน้ือหา (IOC) 

ขั้นตอนท่ี 6  นาํแบบทดสอบวดัผลการเรียนไปทดลองใช ้(try out) กบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัพะเยา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง แลว้นําผลคะแนนท่ีไดม้าใชใ้นการวิเคราะห์  เพ่ือหาค่าความยากง่าย (p)  

และค่าอาํนาจจาํแนก (r) 

ขั้นตอนท่ี 2  ศึกษาวิธีการสร้างแบบวดัผลการเรียนและระเบียบการวดัผลประเมินผลจากเอกสารและงานวิจัย                         

ท่ีเก่ียวขอ้ง  

  

 
ขั้นตอนท่ี 3  สร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียนให้ครอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ ใช้แบบทดสอบ                       

แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน จาํนวน 50 ขอ้  

 

ขั้นตอนท่ี 7  นาํผลท่ีไดม้าหาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตรของ ครอนบาค (Cronbach) 

ขั้นตอนท่ี 8  ปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบวดัผลการเรียนอีกคร้ัง และจดัทาํฉบบัสมบูรณ์เพ่ือใชใ้นการเก็บขอ้มูล 

ขั้นตอนท่ี 1  ศึกษาและวเิคราะห์เน้ือหาตามแผนการจดัการเรียนรู้ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ 
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จากขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั สามารถสรุปการตรวจสอบและเคร่ืองมือท่ีใช ้

ดงัตาราง 3.3  

 

ตาราง 3.3 แสดงสรุปวตัถุประสงค ์เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั และการตรวจสอบ 

วตัถุประสงค์ เคร่ืองมือ 
ตรวจสอบผลงาน/ 

บุคคลทีต่รวจสอบ 
สถิติ 

1. เพื่อพฒันาแผนการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน เพื่อ

เสริมสร้างทกัษะพลเมือง 

ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัพะเยา 

แผนการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

จาํนวน 7 แผน 

- เอกสาร 

- อาจารยท่ี์ปรึกษา 

วทิยานิพนธ์ 2 ท่าน 

และผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน 

- ค่า IOC 

2. เพื่อศึกษาระดบัทกัษะ

พลเมืองของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัพะเยา ท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

แบบวดัระดบัทกัษะ

พลเมือง แบบปรนยั

ชนิดเลือกตอบ 4 

ตวัเลือก จาํนวน 25 ขอ้ 

ซ่ึงมีค่าระดบัคะแนน 

คือ 1, 2, 3 และ 4 

- เอกสาร 

- อาจารยท่ี์ปรึกษา 

วทิยานิพนธ์ 2 ท่าน 

และผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน 

- ค่า IOC 

- ค่าดชันีอาํนาจ

จาํแนกแบบ Item 

Total Correlation 

- ค่าความเช่ือมัน่  

โดยใชสู้ตรของ  

Cronbach  

3.  เพื่อศึกษาผลการเรียน

ก่อนและหลงัเรียนของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 3 โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัพะเยา                

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

แบบทดสอบวดัผลการ

เรียน แบบปรนัยชนิด

เลื อก ตอบ  4  ตัว เลื อก 

จาํนวน 50 ขอ้ 

- เอกสาร 

- อาจารยท่ี์ปรึกษา 

วทิยานิพนธ์ 2 ท่าน 

และผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน 

- ค่า IOC 

- ค่าความยากง่าย 

(p) 

- ค่าอาํนาจจาํแนก 

(r) 

- ค่าความเช่ือมัน่ 

โดยใชสู้ตรของ 

Cronbach 

ทีม่า: การกาํหนดวตัถุประสงค ์เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั และการตรวจสอบ 
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การดําเนินการและเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัดาํเนินตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1. ขอหนงัสือจากหัวหน้าภาควิชาหลกัสูตร การสอนและการเรียนรู้ ศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ถึงผูอ้าํนวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัพะเยา เพื่อขอความร่วมมือในการ

ทดลองสอนและเก็บรวบรวมขอ้มูล 

2. ผูว้จิยัจดัเตรียมแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

3. ผูว้จิยับอกจุดประสงคก์ารเรียนรู้และรูปแบบการสอนใหผู้เ้รียนทราบ 

4. ผูว้ิจยัให้นักเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้

แบบทดสอบวดัผลการเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจาํนวน 50 ขอ้ ซ่ึงผ่านการทดลองใช้เคร่ืองมือ (Try out)

เพื่อวดัความรู้ความเขา้ใจในหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน 

5. ผูว้ิจยัดาํเนินการจดัการเรียนรู้โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จาํนวน        

7 แผน รวม 20 คาบเรียน  

6. หลงัจากส้ินสุดการเรียนครบทุกแผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัทาํการทดสอบวดัผลการเรียน

หลงัเรียน (Posttest) และทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมืองของผูเ้รียน 

7. นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของผูเ้รียน

ไปทาํการวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติต่อไป 

8. นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมืองของผูเ้รียนในแต่ละขอ้ของ

คาํถามทั้งหมด 25 ขอ้มารวมกนัแล้วหาค่าเฉล่ีย หลงัจากนั้นนาํคะแนนเฉล่ียรายบุคคลมาจดัระดบั

คุณภาพแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดบั คือ ระดับดีมาก ระดบัดี ระดบัพอใช้ และระดบัควร

ปรับปรุง แลว้ไปทาํการวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติต่อไป 

9. นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากบนัทึกหลงัการสอนของครูผูส้อน บนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียนคะแนน

แบบทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมือง และคะแนนแบบทดสอบวดัผลการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของผูเ้รียนมาวเิคราะห์เป็นความเรียง 

 

 

 

 

 

 

 



 

72 

การวเิคราะห์ข้อมูลและการแปลผลข้อมูล 

 ผูว้จิยันาํขอ้มูลมาวิเคราะห์โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป ดงัน้ี 

1. สถิติพื้นฐาน 

    1.1 หาค่าเฉล่ีย (Mean) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 73) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

 

  =   

 

               เม่ือ            แทน      คะแนนเฉล่ีย 

                                 แทน      ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   N แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่ม  

 

    1.2 หาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 79) โดยใช้

สูตรดงัน้ี 

 

S   =   

 

              เม่ือ S แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

       แทน      ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกกาํลงัสอง 

   N แทน จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 

   X แทน คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน 
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2. การวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบการวดัผลการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน             

ซ่ึงสามารถจาํแนกออกเป็นดงัน้ี 

   2.1 การวเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชสู้ตรในการวิเคราะห์ ดงัน้ี  

(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 211) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

 

  สูตร  IOC   =      

 

                         IOC      แทน      ค่าดชันีความสอดคลอ้ง 

                             แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญ 

  N แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 โดยท่ี +1  แทน แน่ใจวา่สอดคลอ้ง / ไม่สอดคลอ้ง 

    0 แทน ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้ง / ไม่แน่ใจ 

 -1 แทน แน่ใจวา่ไม่สอดคลอ้ง / ไม่สอดคลอ้ง 

 

โดยแปลผลความสอดคลอ้งของเน้ือหา 

  ถา้ IOC >  0.5 แสดงวา่เคร่ืองมือนั้นวดัวตัถุประสงคข์อ้นั้นจริง 

 ถา้ ICO < 0.5 แสดงวา่เคร่ืองมือนั้นไม่วดัวตัถุประสงคข์อ้นั้น 

 

  2.2 นาํคะแนนจากแบบทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมือง มาวเิคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนกแบบ 

Item Total Correlation (ปกรณ์ ประจนับาน, 2552, หนา้ 175-176) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี  

 

   สูตร        
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      เม่ือ    r  แทน  ดชันีค่าอาํนาจจาํแนก 

     X   แทน  คะแนนรายขอ้ของกลุ่มตวัอยา่งแต่ละคน 

  Y   แทน  คะแนนรวมทั้งฉบบัท่ีหกัออกดว้ยคะแนนในขอ้นั้นแลว้ 
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2.3 นาํแบบทดสอบวดัระดบัทกัษะพลเมือง มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) 

โดยใชว้ิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha coefficient method) ซ่ึงเป็นการหาค่า

ความเช่ือมั่นโดยแบ่งการทดสอบออกเป็น k ส่วน ในแบบทดสอบท่ีกําหนดคะแนนแบบมาตร

ประมาณค่า (เชษฐภูมิ วรรณไพศาล, 2560, หนา้ 140) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

               

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



−





−
= ∑

2

2

1
1 t

i

S
S

k
kα  

 

เม่ือ α    แทน  สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

    k   แทน  จาํนวนขอ้สอบ 

  ∑ 2
iS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนขอ้ท่ี i 

          2

2

t

i

S
S∑   แทน         ความแปรปรวนของคะแนนรวม i 

  

 2.4 การวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผลการเรียน เร่ืองพฤติกรรมท่ีไม่

เหมาะสมของเยาวชน (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 210) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

 

   สูตร  P     =     

  เม่ือ P แทน ค่าความยากง่าย 

   R แทน จาํนวนคนท่ีทาํขอ้นั้นถูก 

  N แทน จาํนวนคนท่ีทาํขอ้นั้นทั้งหมด 

 

  2.5 การวเิคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลการเรียน เร่ืองพฤติกรรมท่ี

ไม่เหมาะสมของเยาวชน (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 210-211) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

  สูตร  D   =   

  เม่ือ D แทน ค่าอาํนาจจาํแนก 

   Ru แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

   RL แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 

  N แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 
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2.6 การวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ (reliability) ทั้งฉบบัของแบบทดสอบวดัผลการเรียน                       

โดยใชสู้ตร KR-20 (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ,  2543,  หนา้ 198) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

 

   สูตร rtt   =    

 

  เม่ือ rtt แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

   n แทน จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบ 

   p แทน สัดส่วนของผูท่ี้ทาํไดใ้นขอ้หน่ึง ๆ 

     =   

   q แทน สัดส่วนของผูท่ี้ทาํผดิในขอ้หน่ึง ๆ หรือ 1-p 

    แทน คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือทั้งฉบบั 

 

3. การวเิคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียของคะแนนผลการเรียนก่อนและหลงัเรียน  

ซ่ึงใช ้ t-test dependent โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

   

  สูตร  t       =      

                                                                      df  = n-1 

 

  เม่ือ t แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณา ใน t-distribution 

    D แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

   N แทน จาํนวนคู่ของคะแนนหรือจาํนวนนกัเรียน 

    แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อน 

      และหลงัการทดลอง 

    แทน ผลรวมของกาํลงัสองของผลต่างของคะแนนก่อนและ 

     หลงัการทดลอง 
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4. เกณฑ์การวดัระดบัทกัษะพลเมือง ผูว้ิจยัใชก้ารจดัการเรียนการสอนท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานท่ี

นักเรียนได้เรียน จาํนวน 7 แผน ซ่ึงผูว้ิจยัคาดว่านักเรียนเข้าใจวิธีการวิเคราะห์ปัญหา โดยกาํหนด

คุณภาพการให้คะแนนการตอบคาํถามแต่ละเร่ืองให้สอดคลอ้งกบัทกัษะการคิดวิเคราะห์ ท่ีจะช่วยให้

บุคคลสามารถเป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพ ตระหนักถึงการไม่ทาํผิดกฎหมาย เคารพและปฏิบติัตามท่ี

กฎหมายกาํหนด ตลอดจนคาํนึงถึงสิทธิของตนเอง และไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้นเพื่อไม่ให้เกิดปัญหา

พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเยาวชน อนัประกอบด้วย ปัญหาการใช้ยาเสพติด ปัญหาการเล่นการ

พนัน ปัญหาการใช้ส่ือและเทคโนโลยี ปัญหาพฤติกรรมทางเพศท่ีไม่เหมาะสม ปัญหาการทะเลาะ

วิวาท และปัญหาการไม่ปฏิบัติตามกฎจราจร โดยกาํหนดคุณภาพการให้คะแนนการตอบการคิด

วเิคราะห์ในสถานการณ์ปัญหาไวท้ั้งหมด 4 ระดบัคะแนน ดงัน้ี 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

4   คะแนน  หมายถึง  การคิดเพื่อเคารพและปฏิบติัตามกฎหมาย 

3   คะแนน  หมายถึง  การคิดเพื่อจารีตประเพณีและชุมชนส่วนรวม 

2   คะแนน  หมายถึง  การคิดเพื่อญาติมิตรเพื่อนพวกพอ้ง 

1   คะแนน  หมายถึง  การคิดเพื่อตนเอง 

 

 นาํคะแนนแบบวดัระดบัทกัษะพลเมืองท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม

ของเยาวชนจากแบบวดัของนกัเรียนรายบุคคลในแต่ละขอ้ของคาํถามทั้งหมด 25 ขอ้ โดยนาํคะแนนท่ี

นกัเรียนทาํไดใ้นแต่ละขอ้มารวมกนัแลว้หาค่าเฉล่ีย หลงัจากนั้นนาํคะแนนเฉล่ียรายบุคคลมาจดัระดบั

คุณภาพแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดบักาํหนดเกณฑ์ การแปลความหมายค่าเฉล่ีย และปรับตาม

แนวทางของ บุญชม ศรีสะอาด (2543, หนา้ 162-163) เพื่อวดัระดบัทกัษะพลเมืองไดด้งัน้ี 

 การแปลผล 

ค่าเฉล่ีย  3.51-4.00  หมายถึง  นกัเรียนมีทกัษะพลเมืองในระดบัดีมาก 

ค่าเฉล่ีย  2.51-3.50  หมายถึง  นกัเรียนมีทกัษะพลเมืองในระดบัดี 

ค่าเฉล่ีย  1.51-2.50  หมายถึง  นกัเรียนมีทกัษะพลเมืองในระดบัพอใช ้

ค่าเฉล่ีย  1.00-1.50  หมายถึง  นกัเรียนมีทกัษะพลเมืองในระดบัควรปรับปรุง 

 

 


