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บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

การศึกษาความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนในการเรียนคณิตศาสตร์ ภายใตก้ารจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงคณิตศาสตร์เข้ากับชีวิตจริง ผูว้ิจ ัยต้องมีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และ
วิเคราะห์พฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออกมา ดงันั้นเพื่อสร้างความเขา้ใจในเร่ืองดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงได้
ท าการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นความรู้และกรอบแนวคิด ใน
การด าเนินการวจิยั โดยผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาคน้ควา้ ตามล าดบัต่อไปน้ี 

1. การเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เรขาคณิตวิเคราะห์ 

1.1 หลกัสูตรการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เร่ือง เรขาคณิตวเิคราะห์ 

1.2 วเิคราะห์เน้ือหา เร่ือง เรขาคณิตวเิคราะห์ 

2. ความมุ่งมัน่จดจ่อในการเรียนคณิตศาสตร์ 

2.1 ความหมายและความส าคญัของความมุ่งมัน่จดจ่อ 

2.2 ความมุ่งมัน่จดจ่อในวชิาคณิตศาสตร์ 

2.3 การวดัและประเมินความมุ่งมัน่จดจ่อ 

2.4 มุมมองของแรงขบัเคล่ือนดว้ยความมุ่งมัน่จดจ่อและการต่อตา้น 

3. การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

3.1 แนวคิดการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

3.2 หลกัการของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริง 
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4. การสอนแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 

4.1 ประวติัและความเป็นมาของการสอนแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 

4.2 รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 

5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

5.1 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความมุ่งมัน่จดจ่อ 

5.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

การเรียนการสอนคณติศาสตร์ เร่ือง เรขาคณติวเิคราะห์ 

หลกัสูตรการเรียนการสอนคณติศาสตร์ เร่ือง เรขาคณติวเิคราะห์ 

หลกัสูตรการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดเน้ือหาวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง เรขาคณิตวิเคราะห์ ให้เป็นเน้ือหาในรายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม ระดับชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ซ่ึงไดก้ล่าวถึงผลการเรียนรู้ไวว้่า ผูเ้รียนควรสามารถหาระยะห่างระหวา่งจุดจ
สองจุด จุดก่ึงกลาง ระยะห่างระหวา่งเส้นตรงกบัจุดได ้หาความชนัของเส้นตรง สมการเส้นตรง เส้น
ขนาน เส้นตั้งฉาก และสามารถน าความรู้เร่ืองเรขาคณิตวเิคราะห์ไปใชแ้กปั้ญหาได ้(สถานบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2553) 

วเิคราะห์เนือ้หา เร่ือง เรขาคณติวเิคราะห์ 

ในการวิเคราะห์เน้ือหา เร่ือง เรขาคณิตเคราะห์ โดยอ้างอิงจากคู่มือครูรายวิชาเพิ่มเติม 
คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2553) มีรายละเอียด ดงัน้ี 

ส าหรับบทเรียน เร่ือง เรขาคณิตวเิคราะห์ ประกอบดว้ยเร่ือง การหาระยะทางระหวา่งจุดสองจุด 
จุดก่ึงกลางระหว่างจุดสองจุด การหาความชนัของเส้นตรง เส้นขนาน เส้นตั้งฉาก ความสัมพนัธ์ท่ีมี
กราฟเป็นเส้นตรง และระยะห่างระหวา่งเส้นตรงกบัจุด 

การหาระยะห่างระหวา่งจุดสองจุด นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้การหาระยะห่างของจุดสองจุดท่ีอยูบ่น
ส่วนของเส้นตรงท่ีขนานกบัแกน X หรือส่วนของเส้นตรงท่ีขนานกบัแกน Y และนกัเรียนจะไดเ้รียนรู้
การหาระยะห่างของจุดสองจุดท่ีอยูบ่นส่วนของเส้นตรงท่ีไม่ขนานกบัแกน X หรือแกน Y ซ่ึงตอ้ง
อาศยัความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
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จุดก่ึงกลางระหวา่งจุดสองจุด นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้การหาก่ึงกลางระหวา่งจุดสองจุดโดยใชก้าร
พิสูจน์ท่ีอาศยัคุณสมบติัของความเหล่ียมคลา้ย และเกิดเป็นทฤษฎีบทของจุดก่ึงกลางระหว่างจุดสอง
จุด  

การหาความชันของเส้นตรง นักเรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวกับบทนิยามของความชันของเส้น
เส้นตรง และลกัษณะของเส้นตรงท่ีท าให้เกิดความชนัในกรณีต่าง ๆ ไดแ้ก่ เส้นตรงท่ีขนานแกน Y 
เส้นตรงท่ีขนานแกน X เส้นตรงท่ีท ามุมแหลมกบัแกน X และเส้นตรงท่ีท ามุมป้านกบัแกน X  

เส้นขนาน นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัทฎษฎีบทของเส้นสองเส้นท่ีขนานกนั โดยการพิสูจน์ท่ี
ตอ้งอาศยัความรู้เก่ียวเร่ือง การหาความชนัของเส้นตรง ท่ีไดน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ไปในบทเรียนก่อนหนา้  

เส้นตั้งฉาก นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัทฎษฎีบทของเส้นสองเส้นท่ีตั้งฉากกนั โดยการพิสูจน์
ท่ีตอ้งอาศยัความรู้เก่ียวเร่ือง การหาความชนัของเส้นตรง ท่ีไดน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ไปในบทเรียนก่อน
หนา้  

ความสัมพนัธ์ท่ีมีกราฟเป็นเส้นตรง หรือสามารถเรียกสั้น ๆ ว่า สมการเส้นตรง นกัเรียนจะได้
เรียนความสัมพนัธ์ท่ีมีกราฟเป็นเส้นตรงในลกัษณะต่าง ๆ ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ซ่ึงมีกราฟเป็นเส้นตรง
ท่ีขนานกบัแกน X ความสัมพนัธ์ซ่ึงมีกราฟเป็นเส้นตรงท่ีขนานกบัแกน Y และความสัมพนัธ์ซ่ึงมี
กราฟเป็นเส้นตรงท่ีขนานกบัแกน X และไม่ขนานกบัแกน Y โดยนกัเรียนตอ้งอาศยัความรู้ในเร่ือง 
การหาความชันของเส้นตรง และเร่ือง ความสัมพนัธ์ ในหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์และ
ฟังกช์นั  

ระยะห่างระหวา่งเส้นตรงกบัจุด นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้เร่ือง การหาระยะห่างระหวา่งเส้นตรงกบั
จุด โดยอาศยัความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีบทพีทาโกรัส และการหาระยะห่างระหวา่งเส้นคู่ขนาน โดยอาศยั
ความรู้เก่ียวกบั การหาระยะห่างระหวา่งเส้นตรงกบัจุด  

ตามโครงสร้างหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เร่ือง เรขาคณิตวิเคราะห์ และจากการวิเคราะห์เน้ือหา
เร่ือง เรขาคณิตวิเคราะห์ สรุปไดว้า่ เน้ือหามีความเหมาะสมท่ีน าไปประยุกตใ์ชก้บัชีวิตจริง ซ่ึงจะท า
ใหน้กัเรียนเกิดความมุ่งมัน่จดจ่อในการเรียนมากข้ึน 

ความมุ่งมั่นจดจ่อในการเรียนคณติศาสตร์ 

ความหมายและความส าคัญของความมุ่งมั่นจดจ่อ 

Newmann (1992) ได้ให้นิยามของความมุ่งมัน่จดจ่อไวว้่า เป็นการลงทุนทางจิตวิทยาของ
นกัเรียน ผา่นความพยายามในการเรียนรู้ การท าความเขา้ใจ การฝึกฝนทกัษะ ความรู้ เพื่อให้ส่ิงท่ีเรียน
รู้อยูบ่รรลุผล เช่น แบบฝึกหดั งานท่ีไดรั้บมอบหมาย หรือเกรด เป็นตน้ 
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 Fredricks, et al. (2004) กล่าวถึงความมุ่งมัน่จดจ่อในการเรียนในโรงเรียน (School 
Engagement) นั้นได้รับความสนใจอย่างมาก เน่ืองจากเป็นส่ิงท่ีส่งผลต่อแรงจูงใจและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยความมุ่งมัน่จดจ่อนั้นใหส้ามารถแปลงเปล่ียนไดง่้าย และเปล่ียนแปลงไปตามบริบท
แวดลอ้ม โดยเขาไดแ้บ่งนิยามความหมายของความมุ่งมัน่จดจ่อไวส้ามแบบ ดงัน้ี 

1. ความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงพฤติกรรม (Behavioral Engagement) โดยเขากล่าววา่ความมุ่งมัน่จด
จ่อเชิงพฤติกรรมนั้นไดถู้กนิยามไวส้ามแบบ นิยามแรกกล่าววา่ เป็นการแสดงถึงพฤติกรรมทั้งในเชิง
บวก ตวัอยา่งเช่น การปฏิบติัตามกฎและธรรมเนียมของชั้นเรียนอยา่งเคร่งครัด  และพฤติกรรมในเชิง
ลบ ตวัอย่างเช่น การโดดเรียนและชอบก่อเร่ืองไม่ดี เป็นตน้ นิยามท่ีสองกล่าวว่าเป็นการแสดงการมี
ส่วนร่วมในช่วงแห่งการเรียนรู้ และการมีส่วนร่วมในการท างานในคาบเรียน รวมถึงพฤติกรรมแสดง
ท่ีออกมา เช่น ความตั้งใจ ความอดทนอดกลั้น การมีสมาธิกับบางอย่าง การถามค าถาม และการ
ก่อใหเ้กิดการถกเถียงภายในชั้นเรียน เป็นตน้ และนิยามท่ีสามกล่าววา่ เป็นการแสดงถึงการมีส่วนร่วม
ในการท ากิจกรรมของโรงเรียน เช่น การเขา้ร่วมงานกีฬาของโรงเรียน และการมีส่วนร่วมในสภาของ
โรงเรียน เป็นตน้  

2. ความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์ (Emotional Engagement) หมายถึง ปฏิสัมพนัธ์ดา้นอารมณ์ใน
ชั้นเรียนของนกัเรียน เช่น การให้ความสนใจ การรู้สึกเบ่ือ การมีความสุข การมีความเศร้า และความ
กงัวล เป็นตน้  

3. ความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงการรู้คิด (Cognitive Engagement) หมายถึง การทุมเทความสามารถ
ทางดา้นสมองในการเรียนรู้ มิใช่เป็นการทุมเทท่ีเพียงเพราะตอ้งการให้บรรลุผล ตามท่ีการเรียนรู้นั้น
ตอ้งการ แต่เป็นความทุมเทเพื่อท่ีจะทา้ทายตนเอง เช่น การสร้างวิธีการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา 
การชอบท างานหนกั การมีความสามารถในการรับมือเม่ือตอ้งเผชิญกบัความลม้เหลว เป็นตน้ 

ความมุ่งมั่นจดจ่อในวชิาคณติศาสตร์ 

Kong, et al. (2003) ไดศึ้กษาความมุ่งมัน่จดจ่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียน Kong และคณะไม่ได้
นิยามความหมายความมุ่งมัน่จดจ่อในวิชาคณิตศาสตร์ไว ้แต่จากทบทวนวรรณกรรมของความมุ่งมัน่
จดจ่อในวิชาคณิตศาสตร์ Kong และคณะไดแ้บ่งลกัษณะของความมุ่งมัน่จดจ่อในวิชาคณิตศาสตร์แต่
ละแบบออกมาเป็นแผนภาพ ดงัภาพท่ี 2.1 

 OECD (2004) ไดก้ล่าวว่า PISA ปี 2003 ได้ก าหนดเกณฑ์ด้านทกัษะในการเรียนรู้และ
ผลสัมฤทธ์ิดา้นอ่ืน ๆ นอกจากดา้นการรู้คิดไว ้เน่ืองจากส่ิงหน่ึงท่ีนกัเรียนอายุ 15 ปี ควรจะมีนอกจาก
ทกัษะความรู้ทางคณิตศาสตร์แลว้ โดยทกัษะดา้นดงักล่าวนั้น หมายถึง ดา้นแรงกระตุน้ (Motivation) 
ความมุ่งมัน่จดจ่อ (Engagement) และความเช่ือในความสามารถของนกัเรียน (Beliefs) 
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 Seeley (2004) กล่าววา่ ครูหลายคนคน้พบวา่นกัเรียนจะจดจ่อกบัการเรียนเม่ือพวกเขาไดท้  า
คณิตศาสตร์ ไดเ้ขียนเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ไดส้ร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ท่ีจ  าลองสถานการณ์ ได้
ถกเถียงเก่ียวกับคณิตศาสตร์ ได้ส ารวจคณิตศาสตร์รอบตวั มากกว่าท่ีจะให้พวกเขามานั่งดูครูท า
คณิตศาสตร์ในชั้นเรียน และการให้นกัเรียนไดถ้กเถียงกนัในกลุ่มเล็ก ๆ มีความส าคญัต่อความมุ่งมัน่
จดจ่อของนกัเรียน เพราะพวกเขาไดป้ระโยชน์จากการพดูคุยเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีพวกเขาก าลงัท าอยู ่
ซ่ึงบางคร้ังอาจจะเป็นขอ้คาดการณ์ การถกเถียง การปรับแนวคิด หรือการสร้างขอ้โตแ้ยง้ เก่ียวกบั
วธีิการ แนวทาง หรือค าตอบของพวกเขา 

ภาพท่ี 2.1 แสดงลกัษณะความมุ่งมัน่จดจ่อในวชิาคณิตศาสตร์ในเชิงการรู้คิด เชิงพฤติกรรม 
และเชิงอารมณ์ (Kong, et al., 2003) 

 

ความมุ่งมั่นจดจ่อเชิงการรู้คิด 
วธีิการท่ียดืหยุน่ในการแกปั้ญหากบัวธีิการท่ีตายตวัในการแกปั้ญหา 
กลา้เผชิญกบัความลม้เหลวกบักลวัความลม้เหลว 
รูปแบบการท างานท่ีอิสระกบัรูปแบบการท างานท่ีตายตวั 
การตดัสินใจอยา่งอิสระกบัการตดัสินใจท่ีตายตวั 
ชอบท างานท่ีหนกัและทา้ทายกบัชอบท างานท่ีง่ายและสบาย 

ความมุ่งมั่นจดจ่อเชิงพฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมในชั้นเรียนกบัการไม่มีส่วนร่วม 
มุ่งมัน่ตั้งใจท างานท่ีไดรั้บกบัไม่ท างานท่ีไดรั้บ 
มีความตั้งใจในการเรียนกบัไม่ตั้งใจเรียน 
มีการวางแผนในการเรียนแต่ละวนั 
การโดดเรียน 
การเขา้เรียนสาย 

ความมุ่งมั่นจดจ่อเชิงอารมณ์ 
ความหงุดหงิด  ความสนใจ ความกงัวล 
ความสุข   ความเศร้า ความสงสัยใคร่รู้ 
ความเบ่ือหน่าย  ไม่ใส่ใจ  ความต่ืนเตน้ 
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การวดัและประเมินความมุ่งมั่นจดจ่อ 

 Fredricks et al. (2011) ได้กล่าวว่า นักวิจยั นักวิชาการ และผูว้างแผนงานและนโยบาล
การศึกษาหลายท่านได้พยายามหันมาให้ความสนใจกับความมุ่งมัน่จดจ่อของนักเรียน เน่ืองจาก
เล็งเห็นวา่ความมุ่งมัน่จดจ่อท่ีลดลงนั้นมีผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนลดลง นกัเรียน
รู้สึกเบ่ือหน่าย รู้สึกแปลกแยก และมีอตัราการลาออกท่ีสูง ซ่ึงการเพิ่มความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน
ให้มากข้ึนนั้น จะตอ้งท าความเขา้ใจก่อนว่าความมุ่งมัน่จดจ่อนั้นมีลกัษณะอย่างไรและจะสามารถ
ประเมินผลไดอ้ยา่งไร ซ่ึง Fredricks ไดค้น้หาและรวบรวมเคร่ืองมือท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัความมุ่งมัน่
จดจ่อตั้งแต่ปี ค.ศ. 1980 ถึงปี ค.ศ. 2009 ซ่ึงพบถึง 1,314 แหล่งอา้งอิง หลงัจากนั้นเขาไดท้  าการ
คดัเลือกโดยใชเ้กณฑท่ี์เขาตั้งไว ้จนเหลือเคร่ืองมือเพียง 21 ตวั ดงัตารางท่ี 2.1 และ ตารางท่ี 2.2 

ตารางท่ี 2.1 แสดงเคร่ืองมือวดัความมุ่งมัน่จดจ่อ (Fredricks, et al., 2011) 

เคร่ืองมือ 
เชิง

พฤติกรรม 
เชิง

อารมณ์ 
เชิงการรู้
คิด 

ส าหรับนักเรียน 

วดัได้ 3 แบบ 
4-H Study for Positive Youth Development: School 
Engagement Scale (4-H) 

   

High School Survey of Student Engagement (HSSSE)    
Motivation and Engagement Scale (MES)    
School Engagement Measure (SEM)-MacArthur    
Student School Engagement Survey (SSES)    
วดัได้ 2 แบบ 
Attitudes Towards Mathematics Survey (ATM)    
Education versus Disaffection with Learning (EvsD), 
student report 

   

Research Assessment Package for Schools (RAPS), student 
report 

   

School Success Profile (SSP)    
Student Engagement Instrument (SEI)    
 



 

12 

ตารางท่ี 2.1 (ต่อ) 

เคร่ืองมือ 
เชิง

พฤติกรรม 
เชิง

อารมณ์ 
เชิงการรู้
คิด 

วดัได้ 1 แบบ 
Consortium on Chicago School Research/Academic 
Engagement Scale (CCSR/AES) 

   

Identification with School Questionnaire (ISQ)    
Motivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ)    
School Engagement Scale/Questionnaire (SEQ)    
ส าหรับครู 
Engagement versus Disaffection with Learning (EvsD), 
teacher report 

   

Research Assessment Package for Schools (RAPS), teacher 
report 

   

Reading Engagement Index (REI)    
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ตารางท่ี 2.2 แสดงเคร่ืองมือวดัความมุ่งมัน่จดจ่อส าหรับในเรียนหรือในชั้นเรียน  
(Fredricks, et al., 2011) 

เคร่ืองมือ ใน 
โรงเรียน 

ในช้ัน
เรียน 

ส าหรับนักเรียน 
4-H Study for Positive Youth Development: School Engagement Scale 
(4-H) 

  

Academic Engagement Scale (CCSR/AES)  
(administered in language arts classes in Chicago) 

  

Attitudes Towards Mathematics Survey (ATM)   

Engagement versus Disaffection with Learning (EvsD), student report   

High School Survey of Student Engagement (HSSSE)   

Identification with School Questionnaire (ISQ)   

Motivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ)   
Motivation and Engagement Scale (MES)   

Research Assessment Package for Schools (RAPS), student report   

School Engagement Measure (SEM) – MacArthur   

School Engagement Scale/Questionnaire (SEQ)   

School Success Profile (SSP)   
Student Engagement Instrument (SEI)   

Student School Engagement Survey (SSES)   
ส าหรับครู 
Engagement versus Disaffection with Learning (EvsD), teacher report  

 

Reading Engagement Index (REI)  
 

Research Assessment Package for Schools (RAPS), teacher report  
 
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มุมมองของแรงขับเคลื่อนด้วยความมุ่งมั่นจดจ่อและการต่อต้าน (The Motivational 
Perspective on Engagement and Disaffection) 

 Skinner, Kindermann, and Furrer (2008) ไดน้ าเสนอความคิดรวบยอดเก่ียวกบัแรงขบัเคล่ือน
ของความมุ่งมัน่จดจ่อและการต่อตา้น โดยการใช้แบบส ารวจท่ีช่ือว่า ความมุ่งมัน่จดจ่อต่อสู้กบัการ
ต่อตา้นในการเรียนรู้ (Engagement and Disaffection with Learning) หรือช่ือยอ่ EvsD ซ่ึงวดัทั้งหมด 4 
อยา่ง ไดแ้ก่ ความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงพฤตกรรม (Behavioral Engagement) ความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์ 
(Emotional Engagement) การต่อตา้นเชิงพฤติกรรม (Behavioral Disaffection) และการต่อตา้นเชิง
อารมณ์ (Emotional Disaffection) และแบบส ารวจมี 2 ส่วนคือส่วนของนักเรียนและส่วนของ
ครูผูส้อน 

จากความหมายของความมุ่งมัน่จดจ่อในการเรียนคณิตศาสตร์และเคร่ืองมือวดัความมุ่งมัน่ดจด
จ่อ จึงสรุปได้ว่า ความมุ่งมัน่จดจ่อในการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมส าหรับชั้นเรียนของผูว้ิจยั 
หมายถึง การแสดงออกถึงการให้ความร่วมมือและความพยายามในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เพื่อให้
บรรลุผลส าเ ร็จ โดยแบ่งออกเป็น 2 แบบ ดัง น้ี ความมุ่งมั่นจดจ่อเชิงพฤติกรรม (Behavioral 
Engagement) เป็นการแสดงถึงพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และความมุ่งมัน่จดจ่อ
เชิงอารมณ์ (Emotional Engagement) เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึก ร่วมถึงทศันคติในการ
ท ากิจกรรมการเรียนรู้ 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ที่เช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

แนวคิดการจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ทีเ่ช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

Freudenthal (1971) อ้างใน Van Den Heuvel-Panhuizen (2003) ได้ให้แนวคิดไวว้่า 
คณิตศาสตร์เป็นเหมือนกิจกรรมของมนุษย ์คณิตศาสตร์ไม่ไดห้มายถึงตวัความรู้ทางคณิตศาสตร์เพียง
เดียว แต่เป็นการมองหาปัญหาและลงมือการแกปั้ญหา นอกจากนั้นคณิตศาสตร์ยงัหมายถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึน
ในชีวิตจริงหรือส่ิงท่ีเกิดข้ึนอย่างเป็นคณิตศาสตร์ในธรรมชาติ นั้นคือ ส่ิงท่ีท าให้คณิตศาสตร์เป็น
คณิตศาสตร์ (Mathematization) ซ่ึงแนวคิดน้ีเป็นแนวคิดพื้นฐานของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวติจริง 

Treffers (1978, 1987) อา้งใน Van Den Heuvel-Panhuizen (2003) ไดเ้พิ่มเติมเก่ียวกบัแนวคิด
เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของ Freudenthal ไวว้า่ คณิตศาสตร์มีอยู ่2 แบบ คือ 

1. คณิตศาสตร์แนวนอน (Horizontal Mathematizing) หมายถึงเคร่ืองมือท่ีเราใช้ในการ
แกปั้ญหาในชีวติจริง 
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2. คณิตศาสตร์แนวตั้ง (Vertical Mathematizing) หมายถึง ทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการ
จดัการและการด าเนินในระบบคณิตศาสตร์ทัว่ไป  

ดงันั้นแนวคิดการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง หมายถึง การน า
เคร่ืองมือทางคณิตศาสตร์มาใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริง หรือปัญหาท่ีสามารถมองอยา่งเป็นคณิตศาสตร์
ได ้

หลกัการของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ทีเ่ช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

Treffers (1978) อา้งใน Van den Heuvel-Panhuizen and Drijvers (2014) ไดใ้ห้หลกัการพื้นฐาน
ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวิตจริงไว ้6 ประการ ดงัน้ี 

1. หลกัการของกิจกรรม จะตอ้งใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ 
2. หลกัการของความเป็นจริง เป้าหมายของแนวทางน้ีตอ้งการให้นกัเรียนมีความสามารถใน

การประยกุตใ์ชค้ณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาในชีวติจริงได ้
3. หลกัการของระดบั ระดบัของความเขา้ใจในเน้ือหาตอ้งเร่ิมจากระดบัไม่เป็นทางการไป

จนถึงระดบัคณิตศาสตร์ท่ีเป็นทางการ 
4. หลกัการของการพลิกบทเรียน หมายถึง เน้ือหาท่ีใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ควรจะเป็น

เน้ือหาท่ีกลมกลืนเขา้ดว้ยกนั ไม่ใช่การแยกเน้ือหาออกเป็นบท เพื่อท าให้นกัเรียนเห็นความ
เช่ือมโยงในเน้ือหา 

5. หลกัการของการมีปฏิบติัสัมพนัธ์ ตอ้งเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้ปฏิบติัสัมพนัธ์ทางสังคม 
เช่น การถกเถียงกนัภายในกลุ่ม เป็นตน้ 

6. หลกัการของการแนะน า ครูต้องค่อยดูแลให้นักเรียนสามารถเล่ือนระดบัความเขา้ใจได ้
เพื่อใหน้กัเรียนบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ 

 Gravemeijer (2002) อา้งใน Clements, Bishop, Keitel-Kreidt, Kilpatrick, and Leung 
(2012) ไดก้ล่าวว่าลกัษณะเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบั
ชีวติจริงไว ้5 ขอ้ ดงัน้ี 

1. แนวทางการสอนตอ้งเร่ิมจากการเกร่ินน าดว้ยบริบทในชีวติจริง 
2. เร่ิมต้นด้วยกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่เป็นทางการ ท่ีท าให้นักเรียนเข้าใจส่ิงท่ีเป็น

นามธรรมไดแ้ละสร้างความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึง 
3. นกัเรียนตอ้งมีโอกาสสร้างแบบจ าลองเชิงสัญลกัษณ์ เช่น การวาด การเขียนไดอะแกรม และ

ตาราง เป็นตน้ 
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4. การสอนตอ้งเปิดโอกาสให้นักเรียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างนกัเรียนกบัครู และนักเรียน
ดว้ยกนัเอง ซ่ึงจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดถ้กเถียงและปรับปรุงแนวคิดของตนเองและคน
อ่ืนใหดี้ข้ึนและถูกตอ้งข้ึน 

5. โครงสร้างและแนวคิดทางคณิตศาสตร์จะตอ้งเกิดข้ึนภายหลงัจากท่ีนักเรียนได้สืบเสาะ
คน้หา ระบุและวเิคราะห์ปัญหาเรียบร้อยแลว้ 

จากหลกัการการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงของ Treffers (1978) 
และ Gravemeijer (2002) จึงสรุปไดว้า่ หลกัการการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบั
ชีวติจริงนั้นประกอบไปดว้ยหลกัการ 6 อยา่ง ไดแ้ก่ 1.การจดักิจกรรมตอ้งเร่ิมดว้ยการเกร่ินถึงส่ิงท่ีอยู่
ใกล้ตัวนักเรียนหรือพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวนั 2.กิจกรรมต้องเป็นการประยุกต์ใช้เน้ือหาทาง
คณิตศาสตร์ 3.กิจกรรมตอ้งเร่ิมจากระดบัความเขา้ใจท่ีเป็นรูปธรรมหรือมีความเรียบง่ายก่อนแลว้เพิ่ม
ระดบัไปใหถึ้งระดบัท่ีเป็นนามธรรม 4.เน้ือหาในกิจกรรมควรเป็นเน้ือหาท่ีเช่ือมโยงมาจากเร่ืองอ่ืน ๆ 
ท่ีนกัเรียนเคยไดเ้รียนรู้มา 5.กิจกรรมตอ้งเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดถ้กเถียงกนัภายในชั้นเรียน มีการ
อภิปรายหน้าชั้นเรียน และสรุปผลร่วมกนั 6.ครูตอ้งค่อยแนะน าในบางส่วนท่ีท าให้นกัเรียนบรรลุ
เป้าหมายของกิจกรรมการเรียนรู้ 

การสอนแบบวฏัจักรการสืบเสาะหาความรู้ 

ประวตัิและความเป็นมาของการสอนแบบวฏัจักรการสืบเสาะหาความรู้ 

แนวคิดการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้หรือท่ีเรียกว่าการเรียนรู้แบบ 5E นั้น มี
พื้นฐานมาจากรูปแบบการสอนของ Myron Atkin และ Robert Karplus โดยในปี 1961 Karplus ไดเ้ร่ิม
ศึกษาจิตวิทยาเชิงการพฒันาการเรียนรู้ของ Jean Piaget และ Karplus ไดอ้อกแบบรูปแบบการสอน
ส าหรับวิทยาศาสตร์ ในปีเดียวกนั Myron Atkin ได้ศึกษาแนวคิดของ Karplus เก่ียวกบัการสอน
วิทยาศาสตร์ในวยัรุ่นและไดร่้วมกบั Karplus สร้างรปแบบการสอนท่ีช่ือวา่ SCIS Learning Cycle 
(Atkin & Karplus, 1962) อา้งใน (Bybee, et al., 2006) หลงัจากนั้นในกลางปี 1980 กลุ่ม Biological 
Sciences Curriculum Study ไดรั้บทุนสนบัสนุนจาก IBM ในการศึกษารูปแบบการสอนส าหรับ
หลกัสูตรวทิยาศาสตร์และสุขภาพในนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ซ่ึงรูปแบบการสอนน้ีก็คือ แนวคิดการ
เรียนรู้แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้หรือท่ีเรียกวา่การเรียนรู้แบบ 5E นั้นเอง (Bybee, et al., 2006) 

รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจักรการสืบเสาะหาความรู้ 

Atkin & Karplus (1962) อา้งใน Bybee, et al. (2006) กล่าววา่รูปแบบการเรียนรู้ SCIS Learning 
Cycle ประกอบไปดว้ย 3 ระยะ ไดแ้ก่  
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1. ระยะการคน้หาจะเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีนกัเรียนไม่เคยเจอ นกัเรียนจะตอ้งหาขอ้มูล
ใหม่ท่ีจอ้งขอ้งกบัสถานการณ์นั้น 

2. ระยะการสร้างการสร้างเคร่ืองมือหรือแนวคิดใหม่ข้ึนมา เพื่อท่ีจะน าไปแกส้ถานการณ์นั้น 
โดยนกัเรียนอาจจะตอ้งใชค้วามรู้ท่ีมีก่อนหนา้ในใชใ้นการแกส้ถานการณ์ใหม่น้ี 

3. ระยะการส ารวจ นักเรียนจะต้องน าแนวคิดหรือเคร่ืองใหม่ ท่ีสร้างข้ึนมาใหม่ มา
ประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์ท่ีไดรั้บ  

Bybee, et al. (2006) ไดน้ าเสนอกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เพื่อให้ผูเ้รียน
สร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยเช่ือมโยงความรู้เก่ากบัแนวคิดใหม่เพื่อสร้างรูปแบบความเขา้ใจใหม่ของ
ตนเองข้ึนมา ซ่ึงกระบวนการจดัการเรียนรู้น้ีถูกเรียกวา่ Inquiry cycle หรือ 5Es มีขั้นตอน ดงัน้ี 

1. การเร้าความสนใจ (Engagement) ขั้นตอนน้ีจะเป็นขั้นตอนการน าเขา้สู่บทเรียน ซ่ึงส่ิงท่ี
ส าคญัส าหรับขั้นตอนน้ีคือการท าให้ผูเ้รียนสนใจและใครรู้ในกิจกรรมในบทเรียนน้ี ตวักิจกรรมควร
เป็นกิจกรรมท่ีเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกบัประสบการณ์การเรียนรู้ในปัจจุบนัท่ีจะไดรั้บ 
โดยต้องท าให้ผูเ้รียนสนใจและจดจ่อท่ีจะศึกษาความเขา้ใจ กระบวนการ หรือทกัษะ และเร่ิมคิด
เช่ือมโยงความคิดรวบยอด กระบวนการ หรือทกัษะกบัประสบการณ์เดิม 

2. การส ารวจ (Exploration) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีท าใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์ร่วมกนัในการ
สร้างและพฒันาความคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะ โดยการให้เวลาและโอกาสแก่ผูเ้รียนใน
การท ากิจกรรมการส ารวจและคน้หาส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ตามความคิดเห็นของผูเ้รียนแต่ละคน 
หลังจากนั้ นผู ้เรียนแต่ละคนจะได้อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกับความคิดรวบยอด 
กระบวนการ และทกัษะของผูเ้รียนแต่ละคน ในระหวา่งท่ีผูเ้รียนท ากิจกรรมส ารวจและคน้หา ท่ีผูเ้รียน
จะไดต้รวจสอบและเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดรวบยอดของผูเ้รียนท่ียงัไม่ถูกตอ้งและยงัไม่
สมบูรณ์ โดยการให้ผูเ้รียนอธิบายและยกตวัอยา่งเก่ียวกบัความคิดเห็นของผูเ้รียนแก่ผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ  
ครูควรระลึกอยูเ่สมอเก่ียวกบัความสามารถของผูเ้รียนตามประเด็นปัญหา ผลจากการท่ีผูเ้รียนมีใจจด
จ่อในการท ากิจกรรม ผูเ้รียนควรจะสามารถเช่ือมโยงการสังเกต การจ าแนกตวัแปร และค าถาม
เก่ียวกบัเหตุการณ์นั้นได ้

3. การอธิบาย (Explanation) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการ
อธิบายความคิดรวบยอดท่ีได้จากการส ารวจและคน้หาค าตอบ ครูควรให้โอกาสแก่ผูเ้รียนในการ
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัทกัษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ การอธิบายนั้นตอ้งการให้
ผูเ้รียนได้ใช้ขอ้สรุปร่วมกนัในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีได้เรียนรู้ ในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมน้ีครูควรช้ีแนะ
ผูเ้รียนเก่ียวกบัการสรุปและการอธิบายรายละเอียด แต่อย่างก็ตามครูควรระลึกอยู่เสมอว่ากิจกรรม
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เหล่าน้ียงัคงเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง นั่นคือ ผูเ้รียนได้พฒันาความสามารถในการอธิบายด้วยตวั
ผูเ้รียนเอง บทบาทของครูเพียงแต่ช้ีแนะผ่านทางกิจกรรม เพื่อให้ผูเ้รียนมีโอกาสอย่างเต็มท่ีในการ
พฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหช้ดัเจน ในท่ีสุดผูเ้รียนควรจะสามารถอธิบายความคิด
รวบยอดไดอ้ยา่งเขา้ใจ โดยเช่ือมโยงประสบการณ์ ความรู้เดิมกบัส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั 

4. การขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนจะไดย้ืนยนั ขยายและเพิ่มเติม
ความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดให้กวา้งขวางและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน และยงัเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้
ฝึกทกัษะและปฏิบติัตามท่ีผูเ้รียนตอ้งการ ในกรณีท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจ สับสนอยูห่รืออาจจะเขา้ใจเฉพาะ
ขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการปฏิบติัการส ารวจและคน้หา ควรให้ประสบการณ์ใหม่แก่ผูเ้รียน เพื่อท่ีผูเ้รียนจะ
ไดพ้ฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดให้กวา้งขวางและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน เป้าหมายท่ีส าคญัของ
ขั้นน้ีคือ ครูควรช้ีแนะให้ผูเ้รียนไดน้ าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั จึงจะท าให้ผูเ้รียนเกิด
ความคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะเพิ่มข้ึน 

5. การประเมินผล (Evaluation) ขั้นตอนน้ีผูเ้รียนจะได้ข้อมูลยอ้นกลับเก่ียวกับการอธิบาย
ความรู้ความเขา้ใจของตนเอง ระหว่างการเรียนการสอนในขั้นน้ี รูปแบบการเสนอของครูจะตอ้ง
กระตุน้หรือส่งเสริมให้ผูเ้รียนประเมินความรู้ความเขา้ใจและความสามารถ  และยงัเปิดโอกาสให้ครู
ไดป้ระเมินความรู้ความเขา้ใจและพฒันาทกัษะของผูเ้รียนดว้ย 

งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัความมุ่งมั่นจดจ่อ 

Skinner, et al. (2008) ไดน้ าเสนอความเขา้ใจเก่ียวกบัแรงจูงต่อความมุ่งมัน่จดจ่อในการเรียนรู้
และพฤติกรรมท่ีต่อต้านการเรียนรู้ ประกอบไปด้วย ความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงพฤตกรรม (Behavioral 
Engagement) ความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์ (Emotional Engagement) การต่อต้านเชิงพฤติกรรม 
(Behavioral Disaffection) และการต่อตา้นเชิงอารมณ์ (Emotional Disaffection) 1.โดยพวกเขาได้
ส ารวจชั้นเรียนท่ีมีการสอนแบบสร้างความรู้ด้วยตวัเองโดยการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ จึงได้กลุ่ม
ตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 144 คน นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 342 
คน นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 168 คน นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 364 คน 
และครูจ านวน 53 คน ใช้เวลาเก็บข้อมูลทั้ งหมด 3 เทอม โดยมีวิธีการด าเนินการคือ 1.แจก
แบบสอบถามใหน้กัเรียนและครูผูส้อนหลงัจบคาบ หลงัจากท่ีไดข้อ้มูลจากแบบส ารวจแลว้ พวกเขาก็
มาแยกแบบสอบถามขอ้ท่ีเก่ียวกบัความมุ่งมัน่จดจ่อและขอ้ท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีต่อตา้นการเรียนรู้ 
โดยแยกออกเป็นขอ้ท่ีเป็นเชิงอารมณ์และเชิงพฤติกรรม  2.การสังเกตชั้นเรียนโดยการบนัทึกวิดีทศัน์
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ทุกวนั โดยมีการบันทึกวิดีทัศน์ชั้ นเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ทั้ งหมด 35 เปอร์เซ็นต์ ชั้ นเรียน
ภาษาอังกฤษ 35 เปอร์เซ็นต์ ชั้ นเรียนวิชาสังคม 15 เปอร์เซ็นต์ และชั้ นเรียนวิชาโครงงาน 15 
เปอร์เซ็นต ์ผลของงานวิจยัพบวา่ ค่าเฉล่ียของความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงพฤตกรรมจากแบบสอบถามของ
นกัเรียนอยูท่ี่ 3.39 และจากการสะทอ้นผลของครูอยูท่ี่ 3.19 ค่าเฉล่ียของการต่อตา้นเชิงพฤติกรรมจาก
แบบสอบถามของนกัเรียนอยูท่ี่ 1.84 และจากการสะทอ้นผลของครูอยูท่ี่ 1.88 ค่าเฉล่ียของความมุ่งมัน่
จดจ่อเชิงอารมณ์จากแบบสอบถามของนักเรียนอยู่ท่ี 1.88 และจากการสะทอ้นผลของครูอยู่ท่ี 1.53 
และค่าเฉล่ียของการต่อตา้นเชิงอารมณ์จากแบบสอบถามของนกัเรียนอยูท่ี่ 3.25 และจากการสะทอ้น
ผลของครูอยูท่ี่ 3.22 

Fredricks, et al. (2011) ไดร้วบรวมเคร่ืองมือวดัความมุ่งมัน่จดจ่อ โดยท่ีพวกเขาคน้หาจาก
ฐานขอ้มูลต่าง ๆ ตั้งแต่ปีค.ศ. 1980 ถึง 2009 พบว่ามีเคร่ืองมือท่ีสามารถวดัความมุ่งมัน่จดจ่อตาม
เกณฑ์ท่ีพวกเขาตอ้งการไดท้ั้งหมด 21 เคร่ืองมือ โดยพวกเขาไดแ้บ่งเคร่ืองแต่ละวา่สามารถวดัความ
มุ่งมัน่จดจ่อในแต่ละดา้น และสามารถวดัไดท้ั้งโรงเรียนหรือเฉพาะในชั้นเรียนดงัตารางท่ี 2.1 และ 2.2 
ท่ีไดก้ล่าวไปก่อนหนา้น้ี 

จากการวิจยัเก่ียวกบัความมุ่งมัน่จดจ่อท่ีไดศึ้กษาก่อนหนา้น้ี พบวา่เคร่ืองมือวดัความมุ่งมัน่จด
จ่อท่ีเหมาะส าหรับชั้นเรียนของผูว้ิจยัสามารถวดัความมุ่งมัน่จดจ่อได ้2 แบบคือ ความมุ่งมัน่จดจ่อเชิง
พฤติกรรมและความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์ 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนคณติศาสตร์ทีเ่ช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

Bray and Tangney (2016) ไดว้จิยัเก่ียวกบัวจิยัเก่ียวกบัวิธีการใชโ้ทรศพัทมื์อถือเป็นส่ือ ร่วมกบั
ใชรู้ปแบบการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้ศตวรรษท่ี 21 ภายใตแ้นวคิดการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวติจริง เพื่อพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีส่งสเริมความมุ่งมัน่จด
จ่อและความมัน่ใจของนกัเรียน ซ่ึงมีกลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายจ านวน 54 คน 
จากทั้งหมด 3 โรงเรียน ระหว่างปีการศึกษา 2013 – 2014  โดยใช้เวลาทั้งส้ิน 25 ชัว่โมง จากผลจาก
การวิเคราะห์แบบวดัทกัษะก่อนและหลงัเรียน พบวา่นกัเรียนมีความมุ่งมัน่จดจ่อและความมัน่ใจของ
นกัเรียนเพิ่มข้ึนจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวิตจริง และความมุ่งมัน่จด
จ่อเชิงอารมณ์และเชิงพฤติกรรมท่ีมากข้ึนเม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์ผา่นการใชเ้ทคโนโลย ี

เกศินี เพ็ชรรุ่ง (2013) ไดว้ิจยัเก่ียวกบัการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางการศึกษา
คณิตศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง เพื่อส่งเสริมมโนทศัน์และความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้
ทางคณิตศาสตร์ โดยจากการเปรียบเทียบมโนทศัน์และความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบั
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ชีวิตจริงกบันักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ และเปรียบเทียบความสามารถในการ
เช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางการศึกษา
คณิตศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติจริงระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นนายกพิทยากร จ านวน 80 คน โดยมีเคร่ืองมือวิจยัคือ แบบวดัมโนทศัน์
ทางคณิตศาสตร์ และแบบวดัความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจยัพบว่า
นกัเรียนท่ีเรียนผา่นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริงมี
มโนทศัน์ และความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนดว้ยการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีความสามารถในการเช่ือมโยง
ความรู้ทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากการศึกษางานวจิยัแนวท่ีเก่ียวขอ้งทางการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริงพบวา่ 
นกัเรียนความรู้ในการเช่ือมโยงเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ มีความมุ่งมัน่จดจ่อ และมีความมัน่ใจท่ีเพิ่มข้ึน 


