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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรศึกษำ 

 ในการศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคคื์อเพื่อศึกษาความมุ่งมัน่จดจ่อในคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง ผูว้ิจยัได้
ด าเนินการดงัน้ี 

1. กลุ่มเป้าหมาย 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา 

4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

กลุ่มเป้ำหมำย 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ห้อง 10 โรงเรียนยุพราช
วทิยาลยั จงัหวดัเชียงใหม่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 48 คน 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
1. แผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง เรขาคณิตวิเคราะห์ ท่ีใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยง

คณิตศาสตร์กบัชีวติจริง ทั้งหมด 6 แผน  
2. แบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน 
3. แบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน  
4. แบบสะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน 
5. แบบบนัทึกหลงัการสอน 
6. แ บ บ สั ม ภ า ษ ณ์ นั ก เ รี ย น
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7. แบบบนัทึกการบนัทึกภาพน่ิง/เสียง 

โดยมีรายละเอียดการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือดงัต่อไปน้ี 

กำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 

1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้เร่ือง เรขำคณิตวิเครำะห์ ที่ใช้กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เช่ือมโยง
คณติศำสตร์กบัชีวติจริง ทั้งหมด 6 แผน 

แผนละ 100 นาที ซ่ึงมีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
1) ศึกษารายละเอียดหลกัสูตร แบบเรียน และคู่มือครูคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง เรขาคณิต

วเิคราะห์ 
2) ก าหนดรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอน และแนวทางในการวดัและการ

ประเมินผลการเรียนรู้ 
3) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกับความมุ่งมั่นจดจ่อ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยง

คณิตศาสตร์กบัชีวติจริง 
4) วิเคราะห์เน้ือหาพร้อมกับสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนโดยใช้การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวิตจริง เพื่อส่งเสริมความมุ่งมัน่จดจ่อ โดย
แบ่งแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 3 วงจร ดงัตารางท่ี 3.1 

5) น าแผนการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความยากง่ายและความถูกตอ้งเชิงเน้ือหา 
ตลอดจนความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน 

6) ผูว้ิจยัน าแผนการจดักิจกรรมกาเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และให้
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งของสาระการเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรม
การเรียนการสอน การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ โดยผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

6.1) ปรับภาษาให้มีความเหมาะสมและตรงความค าศพัทว์ิชาการทางคณิตศาสตร์ เช่น 
เดินทางไปทางดา้นตะวนัตก ปรับเป็น เดินทางไปทิศตะวนัตก เป็นตน้ และแกค้  าท่ี
เขียนผดิใหถู้กตอ้ง 

6.2) ปรับเวลาในการท ากิจกรรมในแต่ละขั้นตอนให้เหมาะสม เช่น ลดเวลาในขั้นตอน
การเร้าความสนใจใหน้อ้ยลง น าไปเพิ่มในขั้นกิจกรรม เป็นตน้ 

6.3) ปรับรูปท่ีใช้ในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ เช่น รูปสามเหล่ียมท่ีใช้ในการทบทวน
ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ไม่จ  าเป็นตอ้งระบุมุมใด ๆ นอกจากมุมฉาก  เพราะอาจท าให้
เกิดความสับสน เป็นตน้ 

7) ปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
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ตารางท่ี 3.1 แสดงการวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยแบ่งตามแต่ละวงจร 

 

วงจร
ที่ 

แผน
ที่ 

เนือ้หำ ช่ือกจิกรรม จุดประสงค์ 

1 

1 

ระยะห่างระหวา่ง
จุดก าเนิดกบัจุด
ใด ๆ แผน่ดินไหว 

นกัเรียนสามารถหาระยะห่างระหวา่งจุด
ก าเนิดและจุดท่ีก าหนดใหไ้ด ้

ระยะห่างระหวา่ง
จุด 2 จุด 

นกัเรียนสามารถหาระยะห่างระหวา่งจุด 2 จุด
ท่ีก าหนดใหไ้ด ้

2 

จุดก่ึงระหวา่งจุด 
2 จุด 

ทริปอินทนนท ์
นกัเรียนสามารถหาจุดก่ึงกลางระหวา่งจุด 2 
จุดท่ีก าหนดใหไ้ด ้

ความชนัของ
เส้นตรง 

อตัราค่าโดยสาร
แทก็ซ่ีมิเตอร์ 

นกัเรียนสามารถหาความชนัของเส้นตรงท่ี
ก าหนดใหไ้ด ้

2 

3 เส้นขนาน 
ดอยไหน
คลา้ยกนั 

นกัเรียนสามารถบอกความชนัของเส้นตรงท่ี
ขนานกบัท่ีโจทยก์ าหนดใหไ้ด ้
และบอกวา่ไดเ้ส้นตรงท่ีก าหนดใหข้นานกนั 
โดยการใชค้วามชนั 

4 เส้นตั้งฉาก 
หมู่บา้นเจา้หญิง 

ดิสน่ีย ์

นกัเรียนสามารถหาความชนัเส้นตรงท่ีตั้งฉาก
กบัเส้นตรงท่ีโจทยก์ าหนดใหไ้ด ้
และสามารถตรวจสอบไดว้า่เส้นตรง 2 เส้น 
ท่ีก าหนดใหต้ั้งฉากกนั 

3 

5 
ความสัมพนัธ์ซ่ึง
มีกราฟเป็น
เส้นตรง 

มดงาน 

นกัเรียนสามารถสร้างสมการเส้นตรงจากจุด 
2 จุดท่ีก าหนดใหไ้ด ้สามารถสร้างสมการ
เส้นตรงจากความชนัและจุดท่ีก าหนดใหไ้ด ้
และสามารถสร้างกราฟของสมการเส้นตรงท่ี
ก าหนดใหไ้ด ้

6 

ระยะห่างระหวา่ง
เส้นกบัจุด 

เร่ืองราวของ
เอมม่า 

นกัเรียนสามารถหาระยะห่างระหวา่งจุดกบั
เส้นท่ีก าหนดใหไ้ด ้

ระยะห่างระหวา่ง
เส้นกบัเส้น 

เสียงกระซิบของ
คุณผูช้าย 

นกัเรียนสามารถหาระยะห่างระหวา่งเส้นกบั
เส้นท่ีก าหนดใหไ้ด ้
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2. แบบบันทกึกำรเรียนรู้ของนักเรียน  

เป็นบนัทึกท่ีใหน้กัเรียนเขียนส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากกิจกรรมท่ีไดเ้รียนรู้ในแต่ละคาบ โดยนกัเรียน
จะไดบ้นัทึกหลงัจากเสร็จส้ินกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละชัว่โมง  ซ่ึงด าเนินการสร้างและ
พฒันาตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1) ศึกษารูปแบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน 
2) วเิคราะห์ประเด็นท่ีส าคญัท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนบนัทึก ซ่ึงประกอบดว้ยประเด็น ดงัน้ี 

2.1) ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้จากกิจกรรม 
2.2) ความรู้สึกของนกัเรียนในคาบน้ี 
2.3) ค าถามและขอ้สงสัย 
2.4) ขอ้ติชมและขอ้เสนอแนะ 

3) สร้างแบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน 
4) ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความเหมาะสมในการน าไปใช ้
5) ปรับปรุงแบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน และน าไปใชก้บันกัเรียนหลงัจากจบแต่ละวงจร 

3. แบบสอบถำมควำมมุ่งมั่นจดจ่อของนักเรียน 

แบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนปรับปรุงจากแบบสอบถาม Engagement versus 
Disaffection survey ของ Skinner, et al. (2008) เพื่อใชส้ะทอ้นผลความมุ่งมัน่จดจ่อในการเรียน
คณิตศาสตร์จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวติจริง โดยมีขั้นตอนการสร้าง
และพฒันา ดงัน้ี 

1) ศึกษาเอกสารแบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อของนักเรียน จาก Engagement versus 
Disaffection survey ของ Skinner, et al. (2008) 

2) สร้างแบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อของนักเรียน โดยแปรจาก Engagement versus 
Disaffection survey ของ Skinner, et al. (2008) โดยค าถามแต่ละขอ้แบ่งเป็น 4 ระดบัความ
จริง ดงัน้ี 

ระดบั 1 คือ ไม่จริง 
ระดบั 2 คือ จริงบางส่วน 
ระดบั 3 คือ ค่อนขา้งจริง 
ระดบั 4 คือ จริงท่ีสุด 

ซ่ึงเกณฑก์ารประเมินผลแบ่งเป็น 3 ช่วง ดงัตารางท่ี 3.2 
3) น าแบบประเมินให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งของภาษา ประเด็นท่ีซักถาม ความ

เขา้ใจในค าถาม เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ข 
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4) ปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปใชใ้นกบันกัเรียนในแค่ละคาบ 

ตารางท่ี 3.2 แสดงเกณฑก์ารประเมินผลของแบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน 
และแบบสะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน 

 
 
 
 
 

4. แบบสะท้อนของครูผู้สอนและผู้สังเกตช้ันเรียนต่อควำมมุ่งมั่นจดจ่อของนักเรียน 

แบบสะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนปรับปรุงจาก
แบบสอบถาม Engagement versus Disaffection survey ของ Skinner, et al. (2008) เพื่อใชส้ะทอ้นผล
ความมุ่งมัน่จดจ่อในการเรียนคณิตศาสตร์จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบั
ชีวติจริง โดยมีขั้นตอนการสร้างและพฒันา ดงัน้ี 

1) ศึกษาเอกสารแบบสะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของ
นกัเรียน จาก Engagement versus Disaffection survey ของ Skinner, et al. (2008) 

2) สร้างแบบสะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนโดย
แปรจาก Engagement versus Disaffection survey ของ Skinner, et al. (2008) โดยค าถามแต่
ละขอ้แบ่งเป็น 4 ระดบัความจริง ดงัน้ี 

ระดบั 1 คือ ไม่จริง 
ระดบั 2 คือ จริงบางส่วน 
ระดบั 3 คือ ค่อนขา้งจริง 
ระดบั 4 คือ จริงท่ีสุด 

ซ่ึงเกณฑก์ารประเมินผลแบ่งเป็น 3 ช่วง ดงัตารางท่ี 3.2 
3) น าแบบประเมินให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้งของภาษา ประเด็นท่ีซักถาม ความ

เขา้ใจในค าถาม เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ข 
4) ปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปใชใ้นกบัครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนใน

แค่ละคาบ 
 

ค่าเฉล่ีย ค าอธิบาย 
1 – 1.75 ควรปรับปรุง 

1.76 – 2.50 พอใช ้
2.51 – 3.25 ดี 
3.26 – 4.00 ดีมาก 
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5. แบบบันทกึหลงักำรสอน 

เป็นบนัทึกผลจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของผูว้จิยัในแต่ละคาบ โดยบนัทึกตามขั้นตอนของ
กระบวนการสอนแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงด าเนินการสร้างและพฒันาตามขั้นตอน ดงัน้ี 

1) ศึกษารูปแบบบนัทึกหลงัการสอน 
2) วเิคราะห์ประเด็นท่ีส าคญัท่ีตอ้งการบนัทึก ซ่ึงประกอบดว้ยประเด็น ดงัน้ี 

2.1) สะทอ้นผลท่ีเกิดข้ึนในแต่ละขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้เก่ียวกบัความ
มุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนในเชิงพฤติกรรมและเชิงอารมณ์ 

2.2) ปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนภายในคาบ 
2.3) วธีิการแกปั้ญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนเพื่อปรับปรุงไปในคาบต่อไป 

3) สร้างแบบบนัทึกหลงัการสอน 
4) ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความเหมาะสมในการน าไปใช ้
5) ปรับปรุงแบบบนัทึกหลงัการสอน และด าเนินการบนัทึกหลงัจากจบแต่ละวงจร 

6. แบบสัมภำษณ์นักเรียน 

ส าหรับสัมภาษณ์นกัเรียนหลงัจากด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภายในวงจรท่ี 3 เสร็จแลว้ 
เพื่อน าไปใชเ้ป็นขอ้มูลส าหรับการสะทอ้นผล 

1) ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัความมุ่งมัน่จดจ่อในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสัมภาษณ์นกัเรียน 
2) วเิคราะห์ประเด็นส าคญัท่ีตอ้งการสัมภาษณ์ ดงัน้ี 

2.1) กิจกรรมท่ีจดัข้ึน 
2.2) การมีส่วนร่วมในแต่ละกิจกรรม 

3) น าแบบสัมภาษณ์ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบและให้ค  าแนะน าเก่ียวกบัประเด็นท่ีตอ้งการ
สัมภาษณ์ 

4) ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์นกัเรียนตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปใชใ้นการสัมภาษณ์
นกัเรียน 
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กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บขอ้มูลการวิจยัตลอดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 3 วงจร ตามเน้ือหา โดย
ใชเ้คร่ืองมือวจิยัท่ีสร้างข้ึน และไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูล ต่อไปน้ี 

วงจร 1 กจิกรรมแผ่นดินไหวและกจิกรรมอตัรำค่ำโดยสำรของแทก็ซ่ีมิเตอร์ 

ขั้นวางแผน (Plan) 
1. จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองเรขาคณิตวเิคราะห์ แผนท่ี 1 – 2 จ านวน 2 คาบ 
2. วางแผนการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากใบกิจกรรมของนกัเรียน 

แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน แบบสอบถามความมุ่งมั่นจดจ่อของนักเรียน แบบ
สะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน แบบบนัทึก
การบนัทึกภาพน่ิง/เสียง  

ขั้นปฏิบติัและสังเกตผลการปฏิบติั (Act and Observe) 
3. ปฏิบติัตามแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองเรขาคณิตวเิคราะห์ แผนท่ี 1 – 2  
4. เก็บรวบรวมขอ้มูลไปพร้อมกบัการการสังเกตชั้นเรียน โดยมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากใบ

กิจกรรมของนกัเรียน แบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อ
ของนักเรียน แบบสะท้อนของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของ
นกัเรียน แบบบนัทึกการบนัทึกภาพน่ิง/เสียง 

ขั้นสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) 
5. น าผลท่ีได้จากการปฏิบติัมาสะทอ้นเป็นขอ้มูล เพื่อน าไปวางแผนในการปฏิบติัในวงจร

ต่อไป โดยสะทอ้นในเร่ืองความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนในชั้นเรียนในเชิงพฤติกรรมและ
เชิงอารมณ์ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง ในเชิง
พฤติกรรม อารมณ์และการรู้คิด 

วงจร 2 กจิกรรมเส้นขนำนและกจิกรรมเส้นตั้งฉำก 

ขั้นวางแผน (Plan) 
1. จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองเรขาคณิตวเิคราะห์ แผนท่ี 3 – 4 จ านวน 2 คาบ 
2. วางแผนการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากใบกิจกรรมของนกัเรียน 

แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน แบบสอบถามความมุ่งมั่นจดจ่อของนักเรียน แบบ
สะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน แบบบนัทึก
การบนัทึกภาพน่ิง/เสียง  
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ขั้นปฏิบติัและสังเกตผลการปฏิบติั (Act and Observe) 
3. ปฏิบติัตามแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองเรขาคณิตวเิคราะห์ แผนท่ี 3 – 4  
4. เก็บรวบรวมขอ้มูลไปพร้อมกบัการการสังเกตชั้นเรียน โดยมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากใบ

กิจกรรมของนกัเรียน แบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อ
ของนักเรียน แบบสะท้อนของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของ
นกัเรียน แบบบนัทึกการบนัทึกภาพน่ิง/เสียง 

ขั้นสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) 
5. น าผลท่ีได้จากการปฏิบติัมาสะทอ้นเป็นขอ้มูล เพื่อน าไปวางแผนในการปฏิบติัในวงจร

ต่อไป โดยสะทอ้นในเร่ืองความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนในชั้นเรียนในเชิงพฤติกรรมและ
เชิงอารมณ์ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง ในเชิง
พฤติกรรม อารมณ์และการรู้คิด 

วงจร 3 กจิกรรมมดงำนและกจิกรรมเร่ืองรำวของเอมม่ำ 

ขั้นวางแผน (Plan) 
1. จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองเรขาคณิตวเิคราะห์ แผนท่ี 5 – 6 จ านวน 2 คาบ 
2. วางแผนการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากใบกิจกรรมของนกัเรียน 

แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน แบบสอบถามความมุ่งมั่นจดจ่อของนักเรียน แบบ
สะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน แบบบนัทึก
การบนัทึกภาพน่ิง/เสียง  

ขั้นปฏิบติัและสังเกตผลการปฏิบติั (Act and Observe) 
3. ปฏิบติัตามแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองเรขาคณิตวเิคราะห์ แผนท่ี 5 – 6  
4. เก็บรวบรวมขอ้มูลไปพร้อมกบัการการสังเกตชั้นเรียน โดยมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากใบ

กิจกรรมของนกัเรียน แบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อ
ของนักเรียน แบบสะท้อนของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของ
นกัเรียน แบบบนัทึกการบนัทึกภาพน่ิง/เสียง 

ขั้นสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) 
5. น าผลท่ีได้จากการปฏิบติัมาสะทอ้นเป็นขอ้มูล เพื่อน าไปวางแผนในการปฏิบติัในวงจร

ต่อไป โดยสะทอ้นในเร่ืองความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนในชั้นเรียนในเชิงพฤติกรรมและ
เชิงอารมณ์ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง ในเชิง
พฤติกรรม อารมณ์และการรู้คิด 

 



 

29 

หลงัจากด าเนินการตามแผนการเรียนรู้แลว้เสร็จในวงจรท่ี 3 ท าการสัมภาษณ์นกัเรียน 9 คน 
โดยแบ่งเป็นกลุ่มเก่ง กลุ่มกลาง และกลุ่มอ่อน กลุ่มละ 3 คน โดยสัมภาษณ์ประเด็นเก่ียวกบัความ
มุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนในเชิงพฤติกรรม อารมณ์และการรู้คิด 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 แบบ ดงัน้ี 

1. ผูว้ิจ ัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากใบกิจกรรมของนักเรียน บันทึกการเรียนรู้ของ
นกัเรียน และบนัทึกผลหลงัการสอนของครูผูส้อน  แลว้น าเสนอขอ้มูลโดยใชก้ารบรรยาย รวมถึงใช้
การพรรณนาวิเคราะห์นักเรียนเก่ียวกบัความมุ่งมัน่จดจ่อท่ีเกิดข้ึนในแต่ละแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ 

2. ผูว้ิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อของ
นกัเรียนและแบบสะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน โดยใช้
ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ซ่ึงใชเ้กณฑด์งัตารางท่ี 3.2 ในการแปรผลขอ้มูล 


