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บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความมุ่งมั่นจดจ่อในคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง โดยใช้
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน ผูว้ิจยัได้เก็บรวมรวบข้อมูลระหว่างการใช้แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้และหลังจากการด าเนินตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จส้ินแล้ว การ
วเิคราะห์ขอ้มูลทั้งหมดถูกน ามาวเิคราะห์และน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยแบ่งออกเป็น 4 ส่วน
คือ ส่วนท่ี 1 ผลจากการใชกิ้จกรรมการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง ส่วนท่ี 2 ผล
จากแบบสัมภาษณ์นกัเรียนน ส่วนท่ี 3 ผลจากแบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน และส่วนท่ี 
4 ผลจากแบบสะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน โดยผลจาก
การวเิคราะห์ขอ้มูลแต่ละส่วน มีดงัน้ี 

ผลจากการใช้กจิกรรมการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์ทีเ่ช่ือมโยงกบัชีวติจริง 

จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เรขาวิเคราะห์ โดยมีจุดประสงคเ์พื่อส่งเสริมความมุ่งมัน่จด
จ่อในการเรียนในการคณิตศาสตร์ ผ่านการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง 
โดยมีแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด 6 แผน ใชเ้วลาทั้งหมด 6 คาบ คาบละ 100 นาที ซ่ึง
ประกอบด้วยกิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมแผ่นดินไหว กิจกรรมอัตราค่าโดยสารของแท็กซ่ีมิเตอร์ 
กิจกรรมเส้นขนาน กิจกรรมเส้นตั้งฉาก กิจกรรมมดงาน และกิจกรรมเร่ืองราวของเอมม่า ซ่ึงขอ้มูลได้
จากใบกิจกรรมของนกัเรียน แบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกหลงัการสอนของครู และ
แบบบนัทึกการบนัทึกภาพน่ิง/เสียง 

 การด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดแ้บ่งวงจรออกเป็น 3 วงจร ตามเน้ือหาของ
ห น่ ว ย ก า ร เ รี ย น รู้ ย่ อ ย  โ ด ย ไ ด้ วิ เ ค ร า ะ ห์ ข้ อ มู ล แ ล ะ น า ม า ป รั บ ว ง จ ร  ดั ง ต่ อ ไ ป น้ี
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วงจร 1 กจิกรรมแผ่นดินไหวและกจิกรรมอตัราค่าโดยสารของแทก็ซ่ีมิเตอร์ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรน้ีมีจุดประสงค์เพื่อให้นกัเรียนสามารถหาระยะห่างระหวา่ง
จุด 2 จุดใด ๆ บนระนาบพิกดัฉาก 2 มิติ เพื่อให้นกัเรียนสามารถหาจุดก่ึงกลางระหวา่งจุดสองจุด และ
เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายของความชนัของเส้นตรง โดยผูว้ิจยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริง ดงัตารางท่ี 4.1 

ตารางท่ี 4.1 แสดงการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริงในวงจรท่ี 1 

ช่ือกจิกรรม 
วตัถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
ขั้นตอน ลกัษณะการจัดกจิกรรม 

กิจกรรม
แผน่ดินไหว 

นกัเรียน
สามารถหา
ระยะห่างจากจุด
ก าเนิดถึงจุดใด 
ๆ บนระนาบ
พิกดัฉาก 2 มิติ
ได ้

ขั้นการเร้า
ความสนใจ 

 ผูว้จิยัจะใชเ้หตุการณ์แผน่ดินไหว ซ่ึง
เป็นปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึนบนโลกและเป็น
เป็นส่ิงท่ีใกล้ตัวนักเรียน  เน่ืองจากการหา
ระยะห่างระหว่างจุด 2 จุดใด ๆ นั้ น ไม่
สามารถใช้การว ัดโดยใช้เคร่ืองมือวัดได้
โดยตรง แต่ต้องอาศัยทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
ต้องมีการทบทวนถึงทฤษฎีบทพีทาโกรัส
ก่อนเป็นอนัดบัแรก ในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัใชก้าร
เกร่ินถึงเหตุการณ์แผน่ดินไหว วา่ประกอบไป
ด้วยจุดศูนย์กลางแผ่นดินไหว และพื้นท่ีท่ี
ได้รับผลกระทบแบบเป็นวงกวา้งตามรัศมี
ของการสั่นไหว เพื่อเป็นการน าเขา้สู่กิจกรรม 
และได้มีการทบทวนทฤษฎีบทพีทาโกรัส
เพื่อให้นักเรียนน าไปเป็นเคร่ืองมือในการ
ส ารวจและคน้หาค าตอบ 

 

 

 

 

ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
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ช่ือกจิกรรม 
วตัถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
ขั้นตอน ลกัษณะการจัดกจิกรรม 

  ขั้นการส ารวจ
และคน้หา 

 ผูว้ิจยัให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 6 
คน โดยโจทยข์องกิจกรรมจะเป็นเหตุการณ์
สมมติวา่มีตวัละครอยูใ่นต าแหน่งต่าง ๆ แลว้
เกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหวอยูท่ี่จุดก าเนิดหรือ 
(0,0) อยากทราบว่าตวัละครท่ีอยูใ่นต าแหน่ง
นั้ นจะได้รับผลกระทบจากแผ่นดินไหว
หรือไม่ ซ่ึงนักเรียนตอ้งหาระยะห่างของตวั
ละครกับจุดศูนย์กลางของแผ่นดินไหวว่ามี
ระยะห่างเท่าใด ซ่ึงนักเรียนจะต้องอาศัย
ทฤษฎีบทพีทาโกรัสมาช่วยในการค านวณหา
ระยะห่าง 

 ขั้นการ
อภิปรายและ
สรุปผล 

 สุ่มตัวแทนกลุ่มออกมาอภิปรายว่า
วิธีการได้มาซ่ึงค าตอบของนักเรียนมาได้
อย่างไร และให้นักเรียนคนอ่ืนถามค าถาม
หรือถามขอ้สงสัย และผูว้จิยัไดส้รุปย  ้าอีกคร้ัง
วา่นกัเรียนสามารถใชท้ฤษฎีบทพีทาโกรัสใน
การหาระยะห่างระหว่างจุด 2 จุดไดอ้ย่างไร 
โดยวาดสามเหล่ียมมุมฉากลงในใบกิจกรรม
ท่ีนกัเรียนไดน้ าออกมาอภิปรายหนา้ชั้นเรียน 

นกัเรียนสามารถหา
ระยะห่างระหวา่งจุด 
2 จุดใด ๆ บน
ระนาบพิกดัฉาก 2 
มิติได ้

ขั้นขยาย
ความรู้ 

 ในขั้ นตอนน้ีผู ้วิ จ ัยได้ เป ล่ี ยนจุด
ศูนยก์ลางของแผ่นดินไหวไปท่ีต าแหน่งต่าง 
ๆ ท่ีไม่ใช่จุดก าเนิด นักเรียนตอ้งประยุกต์ใช้
ทฤษฎีบทพีทาโกรัสมาช่วยในการค านวณ 
โดยผู ้วิจ ัยได้แจกใบกิจกรรมกลุ่มให้แ ก่
นกัเรียนกลุ่มเดิม  

 

ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
ช่ือ วตัถุปร ขั้น ลกัษณะการจัดกจิกรรม 
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กจิก
รรม 

ะสงค์
การ

เรียนรู้ 

ตอน 

  ขั้น
การ
ประ
เมิน 

 ผูว้ิจยัให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดในเอกสารประกอบการเรียนของ
โรงเรียน เพื่อดูวา่นกัเรียนสามารถหาระยะห่างระหวา่งจุด 2 จุดใด ๆ ไดด้ว้ย
ตนเองหรือไม่ พร้อมกบัใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกการเรียนรู้เก่ียวกบักิจกรรมท่ี
ไดท้  า 

กิจก
รรม
อตัร
าค่า
โดย
สาร
ของ
แทก็
ซ่ี
มิเต
อร์ 

นกัเรีย
น
สามาร
ถหาจุด
ก่ึงกลา
ง
ระหวา่
งจุด 2 
จุดท่ี
ก าหน
ดใหไ้ด ้

ขั้น
การ
เร้า
ควา
ม
สนใ
จ 

 ผูว้ิจยัได้กล่าวถึงการหาจุดก่ึงกลางระหว่างจุด 2 จุด โดยมีใบงาน
เด่ียวมาให้นกัเรียนหาจุดก่ึงกลางระหวา่งสถานท่ี 2 สถานท่ี โดยให้นกัเรียน
ลองหาวธีิในการค านวณดว้ยตวัเอง และผูว้จิยัจึงเฉลยในตอนสุดทา้ย 

นกัเรีย
น
สามาร
ถหา
ความ
ชนัของ
เส้นตร
งท่ี
ก าหน
ดใหไ้ด ้

ขั้น
การ
ส าร
วจ
และ
คน้
หา 

 ผูว้ิจยัให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 6 คน แลว้แจกใบกิจกรรม ในใบ
กิจกรรมนักเรียนจะต้องหาว่าอัตราค่าโทรสารของแท็กซ่ีเม่ือเทียบกับ
ระยะทางเป็นเท่าใด โดยโจทย์จะก าหนดราคาค่าโดยสารเร่ิมต้นท่ี 0 
กิโลเมตร ราคาค่าโดยสารปลายทาง และระยะทางท่ีใชเ้ดินทางทั้งหมด 

ขั้น
การ
อภิป
ราย
และ

 ให้นักเรียนออกมาอภิปรายผลวิธีการได้มาซ่ึงวิธีการหาอตัราค่า
โดยสารเม่ือเทียบกบัระยะทางทั้งหมด และผูว้ิจยัท าการสรุปผลวา่จากกราฟ
ท่ีไดไ้ดน้กัเรียนจะสังเกตเห็นวา่ความชนัของกราฟจะเท่ากบัอตัราค่าโดยสาร
เม่ือเทียบกบัระยะทาง ซ่ึงก็คืออตัราการเปล่ียนแปลงของ x เทียบกบั y 
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สรุป
ผล 

 

ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

ช่ือกจิกรรม 
วตัถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
ขั้นตอน ลกัษณะการจัดกจิกรรม 

  ขั้นขยาย
ความรู้ 

 ใหน้กัเรียนหาความชนัพร้อมกบัวาด
กราฟ จากใบงานท่ีแจกให้ แลว้สรุปรูปแบบ
ของกราฟท่ีความชนัต่าง ๆ  

ขั้นการ
ประเมิน 

 ผูว้ิจยัให้นกัเรียนท าแบบฝึกหัดเร่ือง 
ค ว า ม ชั น ข อ ง เ ส้ น ต ร ง  ใ น เ อ ก ส า ร
ประกอบการเรียนเร่ือง เรขาคณิตวิเคราะห์ 
ให้นกัเรียนท าบนัทึกกาเรียนรู้จากกิจกรรมท่ี 
2 น้ี  และให้นักเรียนแบบสอบถามความ
มุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน 

วงจร 2 กจิกรรมเส้นขนานและกจิกรรมเส้นตั้งฉาก 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรน้ีมีจุดประสงค์เพื่อให้นักเรียนเขา้ใจนิยามของเส้นตรงท่ี
ขนานกนัและเพื่อให้นักเรียนเข้าใจนิยามของเส้นตรงท่ีตั้งฉากกนั ในวงจรน้ีผูว้ิจยัได้ปรับเปล่ียน
หน้าท่ีในขั้นการอภิปรายและสรุปผล จากเดิมผูว้ิจยัได้จะท าการสุ่มให้ตวัแทนกลุ่มของนักเรียน
ออกมาอภิปรายหน้าชั้นเรียน แต่ผูว้ิจยัพบว่านกัเรียนไม่กล้าท่ีจะพูดหรืออธิบายใด ๆ จึงท าให้การ
ด าเนินการไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร ดงันั้นในวงจรน้ีผูว้ิจยัจึงไดป้รับเป็นการใชค้  าถามสุ่มถาม
นกัเรียนในแต่ละกลุ่ม โดยผูว้ิจยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง 
ดงัตารางท่ี 4.2 
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ตารางท่ี 4.2 แสดงการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริงในวงจรท่ี 2 
ช่ือ

กจิกรรม 
วตัถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
ขั้นตอน ลกัษณะการจัดกจิกรรม 

กิจกรรม
เส้น
ขนาน 

นกัเรียนสามารถ
บอกความชนัของ
เส้นตรงท่ีขนาน
กบัท่ีโจทย์
ก าหนดใหไ้ด ้

ขั้นการเร้า
ความสนใจ 

 ผูว้ิจยัได้ทบทวนเร่ืองความชันของเส้นตรง 
เน่ืองจากตอ้งน ามาใช้ในกิจกรรมน้ี และให้นักเรียน
ตอบวา่ในประเทศไทยมีภูเขาอะไรบา้งท่ีนกัเรียนรู้จกั 
เพื่อกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 

ขั้นการ
ส ารวจและ
คน้หา 

 ผูว้ิจยัให้นักเรียนแบ่งกลุ่มพร้อมกบัแจกใบ
กิจกรรม ซ่ึงแต่ละกลุ่มจะตอ้งหาความชนัของภูเขาแต่
ละลูกท่ีโจทย์ก าหนดพร้อมกับวาดกราฟ และตอบ
ค าถามในใบกิจกรรม 

ขั้นการ
อภิปราย
และ
สรุปผล 

 ผูว้ิจยัให้นกัเรียนค าถามจากใบกิจกรรม โดย
การสุ่มเรียก ซ่ึงค าถามคือภูเขาคู่ใดท่ีมีความชนัเท่ากนั
บา้งและความสัมพนัธ์ของกราฟของภูเขาท่ีความชนั
เท่ากนัมีลกัษณะอย่างไร และผูว้ิจยัได้สรุปบทเรียน
ของกิจกรรมน้ีโดยทบทวนนิยามของเส้นตรงท่ีขนาน
กันว่า เส้นตรงท่ีขนานกันนั้นจะมีความชันเท่ากัน 
และในทางกลบักนัเส้นตรงท่ีมีความชนัเท่ากนันั้นจะ
ขนานกนั 

นกัเรียนสามารถ
หาสมการเส้นตรง
ท่ีขนานกบัท่ีโจทย์
ก าหนดใหไ้ด ้

ขั้นขยาย
ความรู้ 

 ผู ้วิจ ัยให้นักเรียนท าใบงานเด่ียวในเร่ือง
เส้นตรงท่ีขนานกนั  

ขั้นการ
ประเมิน 

 ผูว้ิจยัให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดในเอกสาร
ประกอบการเรียนของโรงเรียน และท าบนัทึกการ
เรียนรู้ท่ีไดจ้ากกิจกรรมน้ี 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 
ช่ือ

กจิกรรม 
วตัถุประสงค์

การเรียนรู้ 
ขั้นตอน ลกัษณะการจัดกจิกรรม 

กิจกรรม
เส้นตั้ง
ฉาก 

นกัเรียน
สามารถหา
ความชนั
เส้นตรงท่ีตั้ง
ฉากกบั
เส้นตรงท่ี
โจทย์
ก าหนดใหไ้ด ้

ขั้นการเร้า
ความสนใจ 

 ผู ้วิจ ัยได้เร้าความสนใจของนักเรียน  โดยการ
กล่าวถึงดอยสุเทพและสถานท่ีใกลเ้คียง และผูว้ิจยัแจกใบ
งานเด่ียว เพื่อทบทวนบทเรียนเร่ือง ความชนัของเส้นตรง 
ซ่ึงโจทยใ์นใบงานถามเก่ียวกบัความชนัของดอยสุเทพ เม่ือ
สมมติจุดเร่ิมตน้อยูท่ี่ประตูมหาวิทยาลยัเชียงใหม่และปลาย
ยอดดอยสุเทพมาให้ แลว้ให้นกัเรียนหาความชนัของดอยสุ
เทพ 

ขั้นการ
ส ารวจและ
คน้หา 

 ให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มพร้อมกบัแจกใบกิจกรรม ซ่ึง
กิจกรรมเป็นการจ าลองหมู่บา้นเจา้หญิงดิสน่ีย ์และก าหนด
ถนนภายในหมู่บ้านข้ึนมา โดยท่ีถนนแต่ละเส้นจะเช่ือม
บา้นของเจา้หญิงแต่ละหลงั โจทยต์อ้งการรู้ว่าถนนแต่ละ
เส้นมีความชันเท่าใด และถนนคู่ใดบา้งท่ีความชันคูณกนั
เท่ากบั -1 จะมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

ขั้นการ
อภิปราย
และ
สรุปผล 

 ผูว้ิจยัให้นักเรียนออกมาอภิปรายผลโดยการตอบ
ค าถามจากใบกิจกรรม และผูว้ิจยัได้สรุปในท้ายท่ีสุดว่า
ถนนเส้นใดท่ีความชนัคูณกนัได ้-1 แลว้กราฟของถนนแต่
ละเส้นจะตั้งฉากกนั  ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่ เส้นตรงสองเส้น
ท่ีตั้ งฉากกันจะมีความชันคูณกันเท่ากับ -1 และในทาง
กลบักนัเส้นตรงสองเส้นท่ีความชันคูณกนัเท่ากบั -1 แล้ว
เส้นตรงคู่นั้นจะตั้งฉากกนั 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ) 
ช่ือ

กจิกรรม 
วตัถุประสงค์

การเรียนรู้ 
ขั้นตอน ลกัษณะการจัดกจิกรรม 

 นกัเรียน
สามารถ
ตรวจสอบ
ไดว้า่
เส้นตรง 2 
เส้น ท่ี
ก าหนดให้
ตั้งฉากกนั 

ขั้นขยาย
ความรู้ 

 ผูว้ิจยัให้ขยายความรู้ของนักเรียน โดยการแจก
ใบงานเด่ียว ซ่ึงมีค าถามเก่ียวกบัท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจ
เร่ืองเส้นตรงท่ีขนานกนัและเส้นตรงท่ีตั้ งฉากกนั โดย
ค าถามจะก าหนดจุดมีใหส่ี้จุด แลว้ถามวา่ถามเช่ือมจุดแต่
ละจุดแลว้จะเป็นส่ีเหล่ียมดา้นขนานหรือไม่ 

 ขั้นการ
ประเมิน 

 ผู ้วิจ ัยให้นัก เรียนท าแบบฝึกหัดในเอกสาร
ประกอบการเรียนของโรงเรียน ท าบนัทึกการเรียนรู้ท่ีได้
จากกิจกรรมน้ี และท าแบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อ
ของนกัเรียน 

วงจร 3 กจิกรรมมดงานและกจิกรรมเร่ืองราวของเอมม่า 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อให้นกัเรียนเขียนสมการความสัมพนัธ์ท่ีมี
กราฟเป็นเส้นตรงได้ เพื่อให้นักเรียนสามารถหาระยะห่างระหว่างจุดกับเส้นตรงได้ และเพื่อให้
นักเรียนสามารถหาระยะห่างระหว่างเส้นตรงท่ีขนานกนัได้ โดยผูว้ิจยัด าเนินการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริง ดงัตารางท่ี 4.3 
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ตารางท่ี 4.3 แสดงการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวติจริงในวงจรท่ี 3 
ช่ือ

กจิกรรม 
วตัถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
ขั้นตอน ลกัษณะการจัดกจิกรรม 

กิจกรรม
มดงาน 

- นกัเรียนสามารถ
สร้างสมการ
เส้นตรงจากจุด 2 
จุดท่ีก าหนดใหไ้ด ้
- นกัเรียนสามารถ
หาสมการเส้นตรง
ท่ีขนานกบัท่ีโจทย์
ก าหนดใหไ้ด ้

ขั้นการเร้า
ความสนใจ 

 ผูว้จิยัไดท้บทวนเร่ืองความสัมพนัธ์ท่ีนกัเรียน
เคยเรียนในเร่ือง ความสัมพนัธ์และฟังก์ชนั ซ่ึงส่ิงสอง
ส่ิงท่ีมีความสัมพนัธ์ในทางคณิตศาสตร์ บางคร้ังเรา
สามารถเขียนออกมาได้ในรูปของสมการ และผูว้ิจยั
ได้กล่าวถึงมดชนิดต่าง ๆ และหน้าท่ีของมัน เพื่อ
กระตุน้ความสนใจของนกัเรียนและน าเขา้สู่กิจกรรม 

ขั้นการ
ส ารวจและ
คน้หา 

 ผูว้ิจยัให้นักเรียนแบ่งกลุ่มพร้อมกบัแจกใบ
กิจกรรม ซ่ึงกิจกรรมน้ีนกัเรียนตอ้งหาว่าหากมดงาน
เดินข้ึนบนกองดินแล้วระยะทางและความสูงต่าง ๆ 
สามารถกราฟท่ีออกมาเป็นอย่างไร โดยโจทย์จะ
ก าหนดตวัเลขของระยะทางและความสูง ณ จุดต่าง ๆ 
มาให้ และนักเรียนต้องเปรียบเทียบว่าความชัน ณ 
ต าแหน่งต่าง ๆ ท่ีโจทยก์ าหนดเป็นเท่าใด 

ขั้นการ
อภิปราย
และ
สรุปผล 

 นกัเรียนตอ้งออกมาอภิปรายวา่ความชนัท่ีได้
เป็นเท่าใด และมาไดอ้ยา่งไร และในทา้ยท่ีสุดผูว้ิจยัได้
สรุปผลของกิจกรรม โดยนกัเรียนไดเ้ห็นว่ากราฟท่ีมี
ลกัษณะความสัมพนัธ์เป็นเส้นตรงความชนัจะเท่ากนั
ทุกจุด ท าให้สามารถเขียนความสัมพนัธ์ออกมาเป็น
สมการโดยใชสู้ตรความชนัได ้
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ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 

ช่ือ
กจิก
รรม 

วตัถุป
ระสงค์

การ
เรียนรู้ 

ขั้น
ตอ
น 

ลกัษณะการจัดกจิกรรม 

  ขั้น
ขยา
ย
ควา
มรู้ 

 จากเร่ือง ความสัมพนัธ์ซ่ึงมีกราฟเป็นเส้นตรงจากกิจกรรมท่ีไดท้  า
ในขั้นท่ี 3 นกัเรียนตอ้งน าความรู้มาแก้โจทยปั์ญหาในใบงานเด่ียวท่ีผูว้ิจยั
แจกให้ โดยนกัเรียนตอ้งใชค้วามเขา้ใจในเร่ืองเส้นขนานและเส้นตั้งฉากเขา้
มาร่วมในการเขียนสมการของเส้นตรงดว้ย 

ขั้น
การ
ประ
เมิน 

 นักเรียนท าแบบฝึกหัดในเอกสารประกอบการเรียนของโรงเรียน 
เพื่อเป็นการประเมินความเขา้ใจของนกัเรียน และให้นกัเรียนท าบนัทึกการ
เรียนรู้ท่ีไดจ้ากกิจกรรมน้ี 

กิจก
รรม
เร่ือง
ราว
ของ
เอม
ม่า 

นกัเรีย
น
สามาร
ถหา
ระยะห่
าง
ระหวา่
งจุดกบั
เส้นท่ี
ก าหน
ดใหไ้ด ้

ขั้น
การ
เร้า
ควา
ม
สนใ
จ 

 ผูว้ิจยัไดบ้อกสูตรของการหาระยะห่างระหว่างจุดกบัเส้นตรงให้แก่
นกัเรียน เพื่อใช้ในการค านวณ และเกร่ินน าเร่ืองราวของเอมม่าซ่ึงเป็นเน้ือ
เร่ืองท่ีเก่ียวของกบักิจกรรมในแผนน้ี เพื่อดึงความสนใจของนักเรียนเขา้สู่
กิจกรรม 

ขั้น
การ
ส าร
วจ
และ
คน้
หา 

 ผูว้ิจยัให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มคน้หาค าตอบจากเร่ืองราวของเอมม่า ซ่ึง
นกัเรียนจะตอ้งหาว่าระยะห่างจากบา้นของเจา้นายแต่ละหลงัและแม่น ้ าใน
หมู่บา้นท่ีไหลเป็นเส้นตรง ห่างกนัเท่าใด เพื่อท่ีเอมม่าจะไดเ้ลือกบา้นของ
เจ้านายท่ีใกล้แม่น ้ าท่ีสุด เพราะจะท าให้เอมม่าสามารถแอบออกมาเขียน
ไดอาร่ียแ์ละกลบัเขา้บา้นโดยเร็ว 

ขั้น
การ

 ผูว้จิยัสุ่มเรียกนกัเรียนตอบค าถามจากใบกิจกรรม 
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อภิ
ปรา
ย
และ
สรุป
ผล 

 

ตารางท่ี 4.3 (ต่อ) 
ช่ือ

กจิกรรม 
วตัถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
ขั้นตอน ลกัษณะการจัดกจิกรรม 

 นกัเรียนสามารถ
หาระยะห่าง
ระหวา่งเส้นกบั
เส้นท่ีก าหนดให้
ได ้

ขั้นขยาย
ความรู้ 

 ผูว้ิจยัไดบ้อกสูตรในการหาระยะห่างระหวา่ง
เ ส้นตรง ท่ีขนานกัน เพื่ อให้นัก เ รียนน า สูตรไป
ประยุกต์ใช้ในการหาค าตอบในใบงานเด่ียวท่ีผูว้ิจ ัย
มอบให ้โดยใบงานเด่ียวจะเป็นภาคต่อของกิจกรรมใน
ขั้นท่ี 3 ซ่ึงจะเป็นเร่ืองราวของเอมม่าท่ีจะตอ้งค านวณ
ความกวา้งของแม่น ้ า โดยท่ีเอมม่านั้นทราบสมการ
ของเส้นตรง 2 ฝ่ังแม่น ้าอยูก่่อนแลว้ 

ขั้นการ
ประเมิน 

 นั ก เ รี ย น ท า แ บ บ ฝึ ก หั ด ใ น เ อ ก ส า ร
ประกอบการเรียนของโรงเรียน เพื่อวดัความรู้ของ
นกัเรียนจากการท ากิจกรรมและให้นกัเรียนท าบนัทึก
การเรียนรู้ท่ีไดจ้ากกิจกรรมและท าแบบสอบถามความ
มุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน 

จากการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรท่ี 1 พบว่า ในขั้นการเร้าความสนใจของ
กิจกรรมแผ่นดินไหว ตั้งใจฟังส่ิงท่ีผูว้ิจยัพูดในขณะท่ีทบทวนทฤษฎีบทพีทาโกรัส นักเรียนตอบ
ค าถามของผูว้ิจยัเก่ียวกบัทฤษฎีบทพีทาโกรัส และนกัเรียนลงมือท าใบงานเด่ียวในขั้นการส ารวจและ
คน้หาของกิจกรรมอตัราค่าโดยสารของแท็กซ่ีมิเตอร์ ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมและฟังอย่างตั้งใจ แต่พบว่าในขั้นการส ารวจและคน้หาของกิจกรรมแผ่นดินไหว นกัเรียน
บางส่วนนัง่คุยกนัในเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบักิจกรรม นกัเรียนส่วนใหญ่รอการช่วยเหลือจากครู 
ไม่ไดมี้การพดูคุยแลกเปล่ียนในการหาวธีิการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม และในขั้นอ่ืนของทั้งสองกิจกรรม 
ไดแ้ก่ ในขั้นการอภิปรายและสรุปผล นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ไดฟั้งท่ีตวัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมา
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อภิปราย ในขั้นขยายความรู้ พบวา่นกัเรียนท่ีลงมือท าใบกิจกรรมมีเพียงหน่ึงหรือสองคนต่อกลุ่มจาก
สมาชิกทั้งหมด 3 คน และในขั้นการประเมินผล นกัเรียนคดัลอกวิธีการหาค าตอบของนกัเรียนคนอ่ืน 

ไม่ไดท้  าดว้ยตนเอง นัน่หมายความว่านกัเรียนไม่ไดต้ั้งใจฟังและไม่พยายามท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
และพบว่านักเรียนให้ความสนใจกับส่ิงท่ีครูน าเสนอ โดยนักเรียนให้ความสนใจกับเหตุการณ์
แผ่นดินไหวท่ีครูบรรยายในขั้นการเร้าความสนใจ แต่นักเรียนบางคนในแต่ละกลุ่มไม่ได้สนใจท า
กิจกรรมอัตราค่าโดยสารของรถแท็กซ่ีมิเตอร์ในขั้นการส ารวจและค้นหาค าตอบ เช่น การน า
โทรศพัทมื์อถือข้ึนมาเล่น เป็นตน้ 

ภาพท่ี 4.1 แสดงแนวคิดของนกัเรียนจากกิจกรรมกลุ่มในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมและการตั้งใจฟังท่ีครูหรือเพื่อนบรรยาย ร่วม
ทั้งการไม่ตั้งใจฟังและการไม่พยายามในการเรียนหรือท ากิจกรรม เป็นการแสดงออกถึงความมุ่งมัน่
จดจ่อเชิงพฤติกรรมในการเรียนคณิตศาสตร์ และการให้ความสนใจหรือไม่ให้สนใจในการเรียน เป็น
การแสดงออกถึงความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์ในการเรียนคณิตศาสตร์ 
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ภาพท่ี 4.2 แสดงกิจกรรมกลุ่มในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 

จากการด าเนินการวิจยัในวงจร 1 สามารถสรุปวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ี
เช่ือมโยงกับชีวิตจริง เพื่อส่งเสริมความมุ่งมั่นจดจ่อในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามกระบวนการ PAOR ดงัน้ี 

ขั้นการวางแผน 

วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามขั้นตอนของการสอนแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 
ไดแ้ก่ ขั้นการเร้าความสนใจ ขั้นการส ารวจและคน้หาค าตอบ ขั้นการอภิปรายและสรุผล ขั้นการขยาย
ความรู้ และขั้นการประเมินผล โดยใชห้ลกัการของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยง
กบัชีวิตจริง คือใช้ปรากฏการณ์แผ่นดินไหวและการค านวณอตัราค่าโดยสารของรถแท็กซ่ีมิเตอร์ 
เตรียมการบนัทึกภาพน่ิง/เสียง เตรียมเอกสารใชใ้นการประเมินความมุ่งมัน่จดจ่อ ไดแ้ก่ แบบสอบถาม
ความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนและแบบสะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จด
จ่อของนกัเรียน เตรียมแบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน 

ขั้นการปฏิบัติและการสังเกต 

ผูว้จิยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 และ 
2 โดยผูว้ิจยัใช้การน าเสนอขอ้มูลโดยใช้โปรแกรม PowerPoint มีการเสนอหัวขอ้ข่าวในกิจกรรม
แผ่นดินไหวและการใชภ้าพสถานท่ีท่ีนกัเรียนคุน้เคยในน าเสนอในกิจกรรมอตัราค่าโดยสารของรถ
แท็กซ่ีมิเตอร์  เพื่อดึงความสนใจของนกัเรียน ในการปฏิบติัการพบวา่นกัเรียนท ากิจกรรมค่อนขา้งช้า 
เช่น เม่ือผูว้ิจยัเรียกให้น ากระดาษส าหรับน าเสนอหน้าชั้นเรียนมาติด นักเรียนใช้เวลานานในการ
ด าเนินการตามท่ีผูว้จิยัสั่ง เป็นตน้ นอกจากน้ีหลงัจากจบคาบ ผูว้จิยัใหน้กัเรียนท าบนัทึกการเรียนรู้และ
ท าแบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนในตอนทา้ยคาบ ให้ผูว้ิจยัและครูผูส้ังเกตชั้นเรียนท า
แบบสะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน และผูว้ิจยัไดเ้ขียน
บนัทึกผลลงในแบบบนัทึกผลหลงัการสอน  

ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติการ 

ผูว้ิจยัได้มีการสะท้อนผลโดยการน าแบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อของนักเรียนและแบบ
สะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนมาค านวณโดยใชค้่าเฉล่ีย
ทางสถิติในการวิเคราะห์ผล มีการพูดคุยกบัครูผูส้ังเกตชั้นเรียน และไดร้วมรวบปัญหาท่ีเกิดข้ึนจาก
การปฏิบติัการโดยรวบรวมจากการพูดคุยกบัครูผูส้ังเกตชั้นเรียน จากการบนัทึกภาพน่ิง/เสียง จาก
บนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน และจากบนัทึกผลหลงัจากการสอน เพื่อน าไปปรับปรุงในวงจรถดัไป 
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โดยปัญหาท่ีเกิดข้ึนคือนกัเรียนมีการปฏิบติัตวัท่ีค่อนขา้งชา้ ะขอ้ค าถามในใบกิจกรรมท่ีซบัซ้อนท าให้
นกัเรียนไม่เขา้ใจค าถาม และนกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่มค่อนขา้งนอ้ย 

จากการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนมีการค าตอบในขั้นการอภิ
รายปและสรุปผลมากข้ึน นกัเรียนท าใบงานเด่ียวไดด้้วยตนเองโดยอาศยัการปรึกษากบัเพื่อนท่ีอยู่
ใกล้เคียงในขั้นการขยายความรู้ แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีให้ความมีส่วนร่วมในกิจกรรม มีความ
พยายามและมีความตั้งใจในการท ากิจกรรม แต่ยงัพบว่านกัเรียนยงัรอการช่วยเหลือจากผูว้ิจยัในขั้น
การส ารวจและคน้หาค าตอบ ซ่ึงแสดงให้เห็นว่านกัเรียนไม่ไดพ้ยายามหาค าตอบดว้ยตนเอง ในดา้น
ของอารมณ์ นกัเรียนให้ควาสนใจกบัการน าเสนอขอ้มูลของภูเขาต่าง ๆ ในประเทศไทยในกิจกรรม
เส้นขนานในขั้นการเร้าความสนใจ และนกัเรียนให้ความสนใจกบัการน าเสนอขอ้มูลในกิจกรรมเส้น
ตั้งฉากในขั้นการเร้าความสนใจ นัน่ความหมายวา่นกัเรียนมีความสนใจในการท ากิจกรรม 

ภาพท่ี 4.3 แสดงการท าใบงานเด่ียวของนกัเรียน ในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น การมีส่วนร่วมในกิจกรรม มีความพยายามและความตั้งใจในการท า
กิจกรรม รวมถึงการไม่พยายามในการหาค าตอบอยา่งเต็มที เป็นเป็นการแสดงออกถึงความมุ่งมัน่จด
จ่อเชิงพฤติกรรมในการเรียนคณิตศาสตร์ และในส่วนของดา้นอารมณ์นั้น การให้ความสนใจเป็นการ
แสดงออกถึงความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์ในการเรียนคณิตศาสตร์ 

จากการด าเนินการวิจยัในวงจร 2 สามารถสรุปวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ี
เช่ือมโยงกับชีวิตจริง เพื่อส่งเสริมความมุ่งมั่นจดจ่อในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามกระบวนการ PAOR ดงัน้ี 

ขั้นการวางแผน 
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จากปัญหาในวงจรแรก ผูว้ิจยัได้แก้ไขปัญหาค าถามท่ีก ากวมหรือสร้างความไม่เขา้ใจให้แก้
นกัเรียนในใบกิจกรรม และวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามขั้นตอนของการสอนแบบวฏัจกัร
การสืบเสาะหาความรู้ ไดแ้ก่ ขั้นการเร้าความสนใจ ขั้นการส ารวจและคน้หาค าตอบ ขั้นการอภิปราย
และสรุผล ขั้นการขยายความรู้ และขั้นการประเมินผล โดยใชห้ลกัการของการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง โดยในกิจกรรมเส้นขนานผูว้ิจยัใช้เร่ืองของการหาความชนัของ
ภูเขาในภาคเหนือและในกิจกรรมเส้นตั้งฉาก ผูว้ิจยัไดส้มมติเร่ืองราวของหมู่บา้นเจา้หญิงดิสนีย ์เพื่อ
ดึงความน่าสนใจในกิจกรรมให้มากข้ึน และไดมี้เตรียมการบนัทึกภาพน่ิง/เสียง เตรียมเอกสารใชใ้น
การประเมินความมุ่งมัน่จดจ่อ เตรียมแบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน 

ขั้นการปฏิบัติและการสังเกต 

ผูว้จิยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 และ 
4 โดยผูว้ิจยัใชก้ารน าเสนอขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรม PowerPoint มีการเสนอเก่ียวกบัภูเขาในภาคเหนือ
ของประเทศไทยในกิจกรรมเส้นขนาน ใชภ้าพสถานท่ีท่ีนกัเรียนคุน้เคยในน าเสนอในขั้นการเร้าความ
สนใจของกิจกรรมเส้นตั้งฉาก เช่น มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ และดอยสุเทพ เป็นตน้ และมีการสมมติ
เร่ืองราวของหมู่บ้านเจ้าหญิงดิสนีย ์ เพื่อดึงความสนใจของนักเรียน ในขั้นการส ารวจและคน้หา
ค าตอบ ผูว้ิจยัไดล้ดขนาดของนกัเรียนภายในกลุ่มลง เน่ืองจากปัญหาในวงจรก่อนหน้าท่ีนกัเรียนมี
หน้าท่ีภายในกลุ่มท่ีน้อย และจากในขั้นการอภิปรายและสรุปผลผูว้ิจยัไดเ้ปล่ียนเป็นการถามค าถาม 
และสุ่มใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มตอบ แทนการใหน้กัเรียนออกมาอภิปรายหนา้ชั้นเรียน เน่ืองจากนกัเรียน
ไม่ค่อยใหค้วามสนใจกบัการอภิปรายเท่าท่ีควร 

ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติการ 

ผูว้ิจยัได้มีการสะท้อนผลโดยการน าแบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อของนักเรียนและแบบ
สะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนมาค านวณโดยใชค้่าเฉล่ีย
ทางสถิติในการวิเคราะห์ผล มีการพูดคุยกบัครูผูส้ังเกตชั้นเรียน และไดร้วมรวบปัญหาท่ีเกิดข้ึนจาก
การปฏิบติัการโดยรวบรวมจากการพูดคุยกบัครูผูส้ังเกตชั้นเรียน จากการบนัทึกภาพน่ิง/เสียง จาก
บนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน และจากบนัทึกผลหลงัจากการสอน เพื่อน าไปปรับปรุงในวงจรถดัไป 
โดยปัญหาท่ีเกิดข้ึนคือนกัเรียนไม่สามารถหาค าตอบของกิจกรรมไดด้ว้ยตนเอง ครูผูส้ังเกตชั้นเรียน
กล่าววา่ สถานการณ์ปัญหามีความยากเกินไป ท าใหน้กัเรียนรู้สึกเบ่ือและไม่อยากท า 
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จากการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรท่ี 3 พบวา่พบวา่ในกิจกรรมมดงานในขั้นการ
ส ารวจและคน้หาค าตอบ นกัเรียนน างานวชิาอ่ืนข้ึนมาท า นกัเรียนไม่สามารถตอบค าถามและแสดงวิธี
คิดของตนเองไดใ้นขั้นการอภิปรายและสรุปผล และนกัเรียนท าใบงานเด่ียวถูกตอ้งเพียงส่วนนอ้ย นัน่
หมายความวา่นกัเรียนไม่พยายามในการท ากิจกรรม และไม่มีส่วนร่วมภายในกลุ่ม ขณะท่ีในกิจกรรม
เร่ืองราวของเอมม่า ในขั้นการส ารวจและคน้หาค าตอบ นกัเรียนช่วยกนัแก้สถานการณ์ปัญหาและ
สามารถหาค าตอบได ้ท าใหใ้นขั้นการอภิปรายและสรุปผลนกัเรียนสามารถตอบค าถามของผูว้ิจยัและ
แสดงแนวคิดในการหาค าคอบของตนเองได ้และสามารถท าใบกิจกรรมเด่ียวไดด้้วยตนเองในขั้น
ขยายความรู้ ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีความพยายามในการหาค าตอบ และมีการมีส่วนร่วมภายกลุ่ม
และในชั้นเรียน ในดา้นของอารมณ์นกัเรียนให้ความสนใจกบัโจทยข์องสถานการณ์ปัญหาในขั้นการ

เร้าความสนใจของทั้งกิจกรรมมดงานและกิจกรรมเร่ืองราวของเอมม่า 

ภาพท่ี 4.4 แสดงแนวคิดของนกัเรียนจากการท างานเด่ียว ในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 6 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ในกิจกรรมมดงาน นักเรียนแสดงออกถึงการไม่พยายามในการท า
กิจกรรม และไม่มีส่วนร่วมภายในกลุ่ม ในขณะท่ีกิจกรรมเร่ืองราวของเอมม่า นกัเรียนมีความพยายาม
ในการหาค าตอบ และมีการมีส่วนร่วมภายกลุ่มและในชั้นเรียน ซ่ึงเป็นการแสดงออกถึงความมุ่งมัน่
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จดจ่อเชิงพฤติกรรมในการเรียนคณิตศาสตร์ และในส่วนของดา้นอารมณ์นั้น การให้ความสนใจใน
สถานการณ์ปัญหาซ่ึงเป็นการแสดงออกถึงความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์ในการเรียนคณิตศาสตร์ 

จากการด าเนินการวิจยัในวงจร 3 สามารถสรุปวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ี
เช่ือมโยงกับชีวิตจริง เพื่อส่งเสริมความมุ่งมั่นจดจ่อในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามกระบวนการ PAOR ดงัน้ี 

ขั้นการวางแผน 

จากปัญหาในวงจรท่ี 2 นกัเรียนไม่สามารถหาค าตอบของกิจกรรมไดด้ว้ยตนเอง ครูผูส้ังเกตชั้น
เรียนกล่าวว่า สถานการณ์ปัญหามีความยากเกินไป ท าให้นกัเรียนรู้สึกเบ่ือและไม่อยากท า ผูว้ิจยัได้
แกไ้ขปัญหาโดยเพิ่มเคร่ืองมือส าหรับแกปั้ญหาให้แก่นกัเรียน เพื่อนกัเรียนจะสามารถน าเคร่ืองมือไป
ประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาได ้นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดเ้พิ่มความน่าสนใจในสถานการณ์ปัญหาให้มากข้ึน 
โดยการสร้างเร่ืองราวสมมติท่ีท าให้นกัเรียนรู้สึกเหมือนก าลงัอ่านนิยายแฟนตาซี และวางแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ตามขั้นตอนของการสอนแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ ได้แก่ ขั้นการเร้า
ความสนใจ ขั้นการส ารวจและคน้หาค าตอบ ขั้นการอภิปรายและสรุผล ขั้นการขยายความรู้ และขั้น
การประเมินผล โดยใชห้ลกัการของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง โดย
ในกิจกรรมมดงานผูว้จิยัใชเ้ร่ืองการเดินของกองดินของมดงาน เพื่อให้นกัเรียนเห็นความสัมพนัธ์ของ
ความสูงกบัระยะทางในแนวราบ และในกิจกรรมเร่ืองราวของเอมม่า เป็นการช่วยเอมม่าในการเลือก
บา้นคุณนายและการหาความยาวของสะพานของในหมู่บา้น โดยการใชเ้คร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัมอบให้ และ
ได้มีเตรียมการบนัทึกภาพน่ิง/เสียง เตรียมเอกสารใช้ในการประเมินความมุ่งมัน่จดจ่อ เตรียมแบบ
บนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน 

ขั้นการปฏิบัติและการสังเกต 

ผูว้จิยัด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 และ 
6 ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้สามารถด าเนินไปไดต้ามแผนท่ีวางไว ้และไม่พบปัญหาใด เน่ืองจากมี
การปรับปรุงมาจากการปฏิบติัการในสองวงจรแรกแลว้  

ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติการ 

ผูว้ิจยัได้มีการสะท้อนผลโดยการน าแบบสอบถามความมุ่งมัน่จดจ่อของนักเรียนและแบบ
สะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนมาค านวณโดยใชค้่าเฉล่ีย
ทางสถิติในการวเิคราะห์ผล  
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ผลจากแบบสัมภาษณ์นักเรียน 

จากการสัมภาษณ์นกัเรียน นกัเรียนกล่าวว่าในวงจรแรกกิจกรรมท่ีจดัให้นั้น แต่ละคนจะแบ่ง
หนา้ท่ีกนัท า แต่นกัเรียนบางคนท่ีทราบวา่จะตอ้งท าอะไร เน่ืองจากหนา้ท่ีในกลุ่มท่ีครบแลว้ ตนเองจึง
ไม่มีหน้าท่ี ในขณะท่ีวงจรท่ี 2 นกัเรียนให้ความเห็นวา่ โจทยปั์ญหาค่อนขา้งยาก นกัเรียนไม่เขา้ใจ
ค าถาม และนกัเรียนกล่าววา่กิจกรรมใหท้ าแต่กราฟเหมือนวงจรก่อนหนา้ ท าให้รู้สึกเบ่ือ ไม่อยากท่ีจะ
ท า และผูว้จิยัผูส้ังเกตชั้นเรียนให้ความเห็นคลา้ยกบันกัเรียนวา่ กิจกรรมท่ีจดันั้นเร่ิมมีรูปแบบของการ
กระท าท่ีซ ้ าเดิม ท าให้นกัเรียนรู้สึกเบ่ือหน่ายและมีส่วนร่วมท่ีน้อยลง และในวงจรสุดทา้ย นกัเรียน
กล่าววา่ในวงจรน้ีมีความสนุก เน่ืองจากสถานการณ์ปัญหาอ่านแลว้รู้สึกสนุกไปดว้ย และสถานการณ์
ปัญหาไม่ไดย้ากเกินไป  

ผลจากแบบสอบถามความมุ่งมั่นจดจ่อของนักเรียน 

ผลจากแบบสอบถามความมุ่งมัน่จ่อของนกัเรียนจากการประเมินตนเอง มาจากการวิเคราะห์
ค่าเฉล่ียของความมุ่งมัน่จดจ่อดา้นอารมณ์และดา้นพฤติกรรม โดยแสดงดงัภาพท่ี 4.5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4.5 กราฟแสดงค่าเฉล่ียของความมุ่งมัน่จดจ่อในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากแบบ

ประเมินความมุ่งมัน่จดจ่อในการเรียนคณิตศาสตร์ 
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จากกราฟ 4.5 แสดงใหเ้ห็นวา่ค่าเฉล่ียความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงพฤติกรรมของนกัเรียนในวงจร 1 อยู่
ในระดบัดี (3.24) ในขณะท่ีวงจร  2 ค่าเฉล่ียของความมุ่งมัน่จดจ่อตกลงไปเล็กนอ้ยแต่ยงัอยูใ่นระดบัดี 
(3.22) และในวงจร 3 ค่าเฉล่ียของความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงพฤติกรรมของนกัเรียนสูงกวา่ทุกวงจร อยูใ่น
ระดบัดีมาก (3.41) และค่าเฉล่ียความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์มีระดบัการเปล่ียนแปลงของค่าเฉล่ียท่ี
คลา้ยกนั คือ ในวงจร 1 ค่าเฉล่ียความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์อยูใ่นระดบัท่ีดี (3.19) ลดลงในวงจร 2 แต่
ค่าเฉล่ียความมุ่งมัน่จดจ่อยงัอยู่ในระดบัท่ีดี (3.05) และเพิ่มมากข้ึนในวงจรท่ี 3 โดยมีค่าเฉล่ียความ
มุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์อยูใ่นระดบัดีมาก (3.39) 

ผลจากแบบสะท้อนของครูผู้สอนและผู้สังเกตช้ันเรียนต่อความมุ่งมั่นจดจ่อของนักเรียน 

ผลจากแบบสะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน มา
จากการวเิคราะห์ค่าเฉล่ียของความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงพฤติกรรมและเชิงอารมณ์ โดยแสดงออกมาดงัภาพ

ท่ี 4.6 

ภาพท่ี 4.6 กราฟแสดงค่าเฉล่ียของความมุ่งมัน่จดจ่อในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากแบบ
สะทอ้นของครูผูส้อนและผูส้ังเกตชั้นเรียนต่อความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียน 

จากกราฟ 4.6 แสดงใหเ้ห็นวา่ค่าเฉล่ียความมุ่งมัน่จดจ่อของนกัเรียนผา่นการสังเกตชั้นเรียนของ
ผูว้จิยัและผูส้ังเกตชั้นเรียนในชิงพฤติกรรมของนกัเรียนในวงจร 1 อยูใ่นระดบัดี (3.23) วงจร  2 ตกลง
ไปเล็กนอ้ยแต่ยงัอยู่ในระดบัดี (2.95) และในวงจร 3 ความเฉล่ียของความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงพฤติกรรม
ของนักเรียนข้ึนไปอยู่ในระดับดีมาก (3.77) และค่าเฉล่ียความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์นั้นมีระดับ
โดยรวมสูงกวา่ในเชิงพฤติกรรมอยูเ่ล็กนอ้ย โดยในวงจร 1 ค่าเฉล่ียความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์อยูใ่น

3.23 

2.95 

3.82 

3.45 
3.27 

3.77 

2.5

3

3.5

4

วงจร 1 วงจร 2 วงจร 3 

ความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงพฤติกรรม ความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์ 



 

49 

ระดบัท่ีดีมาก (3.45) ลดลงในวงจร 2 แต่ค่าเฉล่ียความมุ่งมัน่จดจ่อยงัอยูใ่นระดบัท่ีดีมาก (3.27) และ
เพิ่มมากข้ึนในวงจรท่ี 3 โดยมีค่าเฉล่ียความมุ่งมัน่จดจ่อเชิงอารมณ์อยูใ่นระดบัดีมาก (3.82) 


