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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เช่ียวชาญ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบแผนและเคร่ืองมือ 

 

1. คุณครูวไิล พิรา ตาํแหน่ง ครู วทิยฐานะ ชาํนาญการพิเศษ 

 หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนสันป่าตองวทิยาคม 

2. คุณครูนิรมล โกวรรณ์ ตาํแหน่ง ครู วทิยฐานะ ชาํนาญการพิเศษ 

 ครูเกษียณอายรุาชการ โรงเรียนวฒัโนทยัพายพั 

3. คุณครูจิราภรณ์ อินทะวงศ ์ตาํแหน่ง ครู วทิยฐานะ ชาํนาญการ 

 ครูประจาํวชิาคณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสันป่าตองวทิยาคม 
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ภาคผนวก ข 

ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ที่เน้นปัญหาเป็นฐาน 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่ 4 

รายวชิา คณิตศาสตร์พื้นฐาน ค 32102 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 การวิเคราะห์ขอ้มูล-

เบ้ืองตน้ 

เร่ือง มธัยฐาน 

ครูผูส้อน นายสุพฒัพงศ ์ พรหมสวรรค ์

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

เวลา 100 นาที 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 

 

สาระที ่5 การวเิคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 

มาตรฐาน ค 5.1 เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 

สาระที ่6 ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมาย

ทางคณิตศาสตร์ และการนาํเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยง

คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

ตัวช้ีวดั 

 ค.5.1 ม.4-6/2 หาค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน ฐานนิยม ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปอร์เซ็น

ไทลข์องขอ้มูล 

ค 6.1 ม.4-6/3 ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และ

การนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

สาระสําคัญ 

มธัยฐาน คือ ค่าท่ีมีจาํนวนขอ้มูลท่ีมากกวา่และนอ้ยกวา่ค่าน้ีอยูเ่ท่าๆกนั ถา้ขอ้มูลท่ีไม่แจกแจง

ความถ่ีชุดหน่ึงมี N  ค่า มธัยฐานจะอยูใ่นตาํแหน่งท่ี 
1

2
N +

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. ด้านความรู้ (Knowledge)  

  1.1 นกัเรียนสามารถหามธัยฐานจากขอ้มูลท่ีกาํหนดในสถานการณ์ปัญหาได ้
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 2. ด้านทกัษะและกระบวนการ (Process)  

  2.1 นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัมธัยฐานจากขอ้มูลท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

  2.2 นกัเรียนสามารถกาํกบัตนเองในการเรียนรู้ผา่นสถานการณ์ปัญหาท่ีกาํหนดใหไ้ด ้

 3. ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (Aptitude)  

  3.1 ใฝ่เรียนรู้ 

  3.2 มีระเบียบวนิยั 

  3.3 มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

กจิกรรมการเรียนรู้  

ข้ันที ่1 ข้ันนําเสนอสถานการณ์ปัญหา (5 นาท)ี 

1. ครูทกัทายนกัเรียน พร้อมทั้งถามนกัเรียนวา่ “เราใชอิ้นเทอร์เน็ตทาํอะไรกนับา้งครับ”  

(เล่นโซเชียลเน็ตเวร์ิค คน้หาขอ้มูล ฟังเพลง ดูหนงั เล่นเกมส์) 

 2. ครูนาํเสนอสถานการณ์ปัญหาเก่ียวกบัราคาอินเทอร์เน็ตบรอดแบนดร์ายเดือน ผา่นกิจกรรม

เร่ือง “แรงแค่ไหน?” (เพื่อเป็นขอ้มูลประกอบการพิจารณาเลือกแพก็เกจอินเทอร์เน็ตบรอดแบนด์ราย

เดือน) ใหน้กัเรียนฟังพร้อมทั้งแสดงขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

 นกัเรียนกลุ่มหน่ึงสอบไดม้หาวทิยาลยัช่ือดงัแห่งหน่ึง แต่มหาวทิยาลยัแห่งนั้นอยูไ่กลจากบา้น

ของนกัเรียน นกัเรียนจึงตอ้งหาท่ีพกัอาศยัใกลม้หาวทิยาลยั ซ่ึงนกัเรียนตอ้งการอาศยัอยูก่บัเพื่อน 5 คน 

จึงตดัสินใจเลือกเช่าคอนโดแห่งหน่ึง แต่ในการเขา้พกัคอนโดผูเ้ช่าจะตอ้งติดอินเทอร์เน็ทบรอดแบนด์

ดว้ย นกัเรียนทั้ง 5 คนจึงปรึกษากนัวา่ จะใชบ้ริการอินเทอร์เน็ตบรอดแบนดข์องแบนด์ใด และ

ค่าใชจ่้ายต่อเดือนควรจะเป็นเท่าไหร่ดี ซ่ึงเพื่อนแต่ละคนมีความตอ้งการและเหตุผลท่ีต่างกนัจึงได้

เสนอแพก็เกจอินเทอร์เน็ตรายเดือนในราคาท่ีแตกต่างกนัดงัน้ี 
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คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1,200 บาท/เดือน 599 บาท/เดือน 750 บาท/เดือน 690 บาท/เดือน 990 บาท/เดือน 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 3. ครูนาํเสนอโจทยส์ถานการณ์บนกระดาน 

 ข้ันที ่2 ข้ันทาํงานเดี่ยว (10 นาท)ี 

 1. ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง “แรงแค่ไหน?” 

 2. ครูใหน้กัเรียนทาํใบกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง “แรงแค่ไหน?” ซ่ึงมีคาํสั่งกิจกรรมดงัน้ี 

กจิกรรม แรงแค่ไหน? 

คําส่ังกจิกรรม คือ หากนกัเรียนจาํเป็นตอ้งเลือกแพก็เกจอินเทอร์เน็ตบอร์ดแบนด์หน่ึงแพก็เกจท่ีเพื่อนแต่

ละคนและตนเองของนกัเรียนเองเสนอมา นกัเรียนจะมีวิธีในการตดัสินใจเลือกแพก็เกจอินเทอร์เน็ต

บอร์ดแบนดอ์ยา่งไร เพราะเหตุใด เพื่อใหทุ้กคนยอมรับ และไม่ทาํใหค้นใดคนหน่ึงเดือดร้อน 
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ใหน้กัเรียนเขียนแสดงแนวคิดวา่ หากนกัเรียนจาํเป็นตอ้งเลือกแพก็เกจอินเทอร์เน็ตหน่ึง

แพก็เกจ นกัเรียนจะตดัสินใจเลือกแพก็เกจอินเทอร์เน็ตอยา่งไร เพราะเหตุใด 

 ข้ันที ่3 ข้ันทาํงานเป็นกลุ่ม (20 นาท)ี 

 1. ครูใหน้กัเรียนทุกคนเขา้กลุ่ม (กลุ่มละ 6-7 คน) จากนั้นครูแจกใบคาํสั่งกิจกรรมกลุ่ม เร่ือง  

“แรงแค่ไหน?” พร้อมอุปกรณ์ในการทาํกิจกรรมใหแ้ก่นกัเรียนทุกกลุ่ม (กระดาษบรู๊ฟ 1 แผน่ และ

ปากกาสี 2 ดา้ม) 

 2. ครูใหน้กัเรียนในแต่ละกลุ่มศึกษาใบคาํสั่งกิจกรรมกลุ่มเร่ือง “แรงแค่ไหน?” ซ่ึงมีรายละเอียด

ดงัต่อไปน้ี 

3. ครูช้ีแจงคาํสั่งกิจกรรมกลุ่มอีกคร้ังและตอบขอ้สงสัยของนกัเรียนท่ีมีต่อคาํสั่งกิจกรรม 

ก่อนท่ีจะใหน้กัเรียนเร่ิมทาํกิจกรรมกลุ่มเร่ือง “แรงแค่ไหน?”  

4. ครูเดินสาํรวจแนวคิดและวธีิท่ีนกัเรียนใชใ้นการเลือกแพก็เกจอินเทอร์เน็ต พร้อมทั้งสังเกต

และเลือกกลุ่มท่ีจะใหอ้อกมานาํเสนอแนวคิดไวพ้อสังเขป จาํนวน 3-4 กลุ่ม  

(เนน้แนวคิดท่ีนกัเรียนเรียงลาํดบัขอ้มูล และใชข้อ้มูลตาํแหน่งก่ึงกลางหรือตาํแหน่งท่ี 3 ในการ

ตดัสินใจเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคม์ากท่ีสุด) 

5. เม่ือหมดเวลา ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส่งผลงาน เพื่อเตรียมตวัในการนาํเสนอหนา้ชั้น

เรียนต่อไป 

 

 

กจิกรรม แรงแค่ไหน? 

คําส่ังกจิกรรมกลุ่ม 

1) ใหส้มาชิกแต่ละคนในกลุ่มนาํเสนอแนวคิดของตนเองเก่ียวกบัวธีิการและเหตุผลในการ

ตดัสินใจเลือกแพก็เกจอินเทอร์เน็ตใหก้บัเพื่อนในกลุ่ม 

 2) พิจารณา อภิปรายแนวคิดร่วมกนัในกลุ่ม และสรุปผลของแนวคิดนั้นมา 1 แนวคิดตามมติ

ของกลุ่ม 

 3) เขียนแนวคิด/วธีิการท่ีสรุปไดล้งในกระดาษบรู๊ฟ โดยใชป้ากกาสีท่ีแจกให ้พร้อมทั้งตอบ

คาํถามในใบกิจกรรมกลุ่มท่ีแจกให ้  
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 ข้ันที ่4 ข้ันนําเสนอและอภิปราย (50 นาท)ี 

 1. นกัเรียนกลุ่มท่ีครูเลือกออกมานาํเสนอหนา้ชั้นเรียนโดยนกัเรียนทุกกลุ่มร่วมรับฟังพร้อมกนั

และซกัถามขอ้สงสยั 

 2. เม่ือทุกกลุ่มท่ีครูเลือกใหอ้อกมานาํเสนอเสร็จเรียบร้อย ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนตอบคาํถาม

ทา้ย ใบกิจกรรมเด่ียว 

 3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปหลกัการหามธัยฐาน โดยการใชค้าํถามกระตุน้นกัเรียนดงัน้ี 

“จากความเห็นของเพื่อนๆ นกัเรียนจะมีหลกัการในการเลือกแพก็เกจอินเทอร์เน็ตอยา่งไร” (นาํ

ความเห็นทั้งหมดมาเรียงตามราคา ไดแ้ก่ 590, 599, 690, 750 และ 990 บาทและเลือกราคาท่ีเป็นกลาง

ท่ีสุดสาํหรับทุกคน คือ 690 บาท) 

 4. ครูบอกนกัเรียนวา่วธีิดงักล่าวเป็นการหาค่ากลางแบบหน่ึงท่ีเรียกวา่ “มธัยฐาน” 

 5. นกัเรียนสรุปความหมายของมธัยฐานตามท่ีไดมี้การอภิปรายมา 

(มธัยฐาน คือ ขอ้มูลท่ีอยูล่าํดบัก่ึงกลางของขอ้มูลทั้งหมดเม่ือนาํมาเรียงกนั) 

 6. ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปหลกัการหาตาํแหน่งของมธัยฐาน โดยการใช้คาํถามกระตุ้น

นกัเรียนดงัน้ี “หากเรามีขอ้มูลอยู ่5 ตวั มธัยฐานจะเป็นขอ้มูลท่ีตาํแหน่งท่ี 3 แลว้หากเรามีขอ้มูลอยู ่3 

ตวั/ 7 ตวั/ 9 ตวั/ 11 ตวั/ n ตวั จะมีมธัยฐานท่ีตาํแหน่งใด” (2, 4, 5, 6, (n+1)/2) 

7. ครูเขียนสูตรการคาํนวณมธัยฐานลงบนกระดาน 

“มธัยฐาน คือ ค่าท่ีมีจาํนวนขอ้มูลท่ีมากกวา่และนอ้ยกวา่ค่าน้ีอยูเ่ท่าๆกนั ถา้ขอ้มูลชุดหน่ึงมี N  

ค่ามธัยฐานจะอยูใ่นตาํแหน่งท่ี 
1

2
N +

” 

 ข้ันที ่5 ข้ันให้งาน/แบบฝึกหัด 

 1. ครูแจกแบบฝึกหดั เร่ือง “มธัยฐาน” ใหน้กัเรียนแต่ละคนทาํเพิ่มเติม 

ส่ือการเรียนรู้/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 

1. รูปติดประกอบการนาํเสนอสถานการณ์ปัญหา จาํนวน 2 รูป               

2. กระดาษบรู๊ฟ  กลุ่มละ 1 แผน่  จาํนวน 6 แผน่                

3. ปากกาสี   กลุ่มละ 2 ดา้ม  จาํนวน 12 ดา้ม 
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การวดัและประเมินผล/เกณฑ์ 

หลกัฐานการเรียนรู้/

ช้ินงาน/ภาระงาน 
             วธีิการวดั            เคร่ืองมือวดั   เกณฑก์ารผา่น 

1. ใบกิจกรรมเด่ียวท่ี 

4.1 เร่ือง “แรงแค่

ไหน?” 

ประเมินผลงานจาก 

ใบกิจกรรมเด่ียว 

เกณฑก์ารประเมินการ

คิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

นกัเรียนไดร้ะดบั

คุณภาพ 2 ข้ึนไป 

2. งานกิจกรรมกลุ่มท่ี 

4.2 เร่ือง “แรงแค่ไหน?” 

สังเกตจากการทาํกิจกรรม

กลุ่มร่วมกนั การนาํเสนอ 

และประเมินผลงานจาก 

ใบกิจกรรมกลุ่ม 

เกณฑก์ารประเมินการคิด

อยา่งมีวจิารณญาณ 

นกัเรียนได้

ระดบัคุณภาพ 2 

ข้ึนไป 

3. แบบฝึกหดัท่ี 4.3  

เร่ือง “มธัยฐาน” 

ประเมินผลงานจาก

แบบฝึกหดั 

เกณฑก์ารประเมินการ

คิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

นกัเรียนได้

ระดบัคุณภาพ 2 

ข้ึนไป 
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ใบกจิกรรมเดี่ยวที ่4.1 เร่ือง “แรงแค่ไหน?”  

 

 

 

 

 

นกัเรียนกลุ่มหน่ึงสอบไดม้หาวทิยาลยัช่ือดงัแห่งหน่ึง แต่มหาวทิยาลยัแห่งนั้นอยูไ่กลจากบา้น

ของนกัเรียน นกัเรียนจึงตอ้งหาท่ีพกัอาศยัใกลม้หาวทิยาลยั ซ่ึงนกัเรียนตอ้งการอาศยัอยูก่บัเพื่อน 5 คน 

จึงตดัสินใจเลือกเช่าคอนโดแห่งหน่ึง แต่ในการเขา้พกัคอนโดผูเ้ช่าจะตอ้งติดอินเทอร์เน็ทบรอดแบนด์

ดว้ย นกัเรียนทั้ง 5 คนจึงปรึกษากนัวา่ จะใชบ้ริการอินเทอร์เน็ตบรอดแบนดข์องแบนด์ใด และ

ค่าใชจ่้ายต่อเดือนควรจะเป็นเท่าไหร่ดี ซ่ึงเพื่อนแต่ละคนมีความตอ้งการและเหตุผลท่ีต่างกนัจึงได้

เสนอแพก็เกจอินเทอร์เน็ตรายเดือนในราคาท่ีแตกต่างกนัดงัน้ี 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1,200 บาท/

เดือน 

599 บาท/เดือน 750 บาท/เดือน 690 บาท/เดือน 990 บาท/เดือน 

 

 

 

 

ช่ือ-สกุล………………………………………………………….. ชั้น………… เลขท่ี……… 
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คําส่ังกจิกรรม 

 หากนกัเรียนจาํเป็นตอ้งเลือกแพก็เกจอินเทอร์เน็ตบอร์ดแบนดห์น่ึงแพก็เกจท่ีเพื่อนแต่ละคน

และตวัของนกัเรียนเองเสนอมา นกัเรียนจะมีวธีิในการตดัสินใจเลือกแพก็เกจอินเทอร์เน็ตบอร์ด

แบนดอ์ยา่งไร เพราะเหตุใด เพื่อใหทุ้กคนยอมรับ และไม่ทาํใหค้นใดคนหน่ึงเดือดร้อน 

1. นกัเรียนไดว้างแผนสาํหรับการแกส้ถานการณ์ปัญหาน้ีไวห้รือไม่ (ถา้มีไดว้างแผนไวว้า่อยา่งไร) 

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

2.  วธีิทาํ:   

 

 

 

 

 

 

 

 

3. นกัเรียนคิดวา่แนวคิด/ วธีิการแกส้ถานการณ์ปัญหาของตนเองสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ

หรือไม่ เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………….  

 

ช่ือ-สกุล………………………………………………………….. ชั้น………… เลขท่ี……… 
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ใบกจิกรรมกลุ่มที ่4.2 เร่ือง แรงแค่ไหน? 

ช่ือ-สกุล……………………………………………… ชั้น………………… เลขท่ี…………….……  

ช่ือ-สกุล……………………………………………… ชั้น………………… เลขท่ี…………….……  

ช่ือ-สกุล……………………………………………… ชั้น………………… เลขท่ี…………….……  

ช่ือ-สกุล……………………………………………… ชั้น………………… เลขท่ี…………….……  

ช่ือ-สกุล……………………………………………… ชั้น………………… เลขท่ี…………….……  

ช่ือ-สกุล……………………………………………… ชั้น………………… เลขท่ี…………….……  

ช่ือ-สกุล……………………………………………… ชั้น………………… เลขท่ี…………….……  

           

 

 

 

คําส่ังกจิกรรมกลุ่ม 

1) ใหส้มาชิกแต่ละคนในกลุ่มนาํเสนอแนวคิดของตนเองเก่ียวกบัวธีิการและเหตุผลในการ

ตดัสินใจเลือกแพก็เกจอินเทอร์เน็ตของตนกบัเพื่อนในกลุ่ม 

 2) พิจารณา อภิปรายแนวคิดร่วมกนัในกลุ่ม และสรุปผลของแนวคิดนั้นมา 1 แนวคิดตามมติ

ของกลุ่ม 

 3) เขียนแนวคิด/วธีิการท่ีสรุปไดล้งในกระดาษบรู๊ฟ โดยใชป้ากกาสีท่ีแจกให ้พร้อมทั้งตอบ

คาํถามในใบกิจกรรมกลุ่มท่ีแจกให ้  
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ใบกจิกรรมกลุ่มที ่4.2  เร่ือง “แรงแค่ไหน?” 

1. ความรู้ท่ีไดเ้รียนรู้เพิ่มเติมจากการอภิปรายในกลุ่ม และการนาํเสนอของแต่ละกลุ่ม 

   

 

 

 

 

 

 

2. จากการฟังแนวคิดของเพื่อนในกลุ่ม และการนาํเสนอของเพื่อนต่างกลุ่ม นกัเรียนพึงพอใจกบั

แนวคิดท่ีตนเองคิดในตอนแรกมากนอ้ยเท่าใด  

           0% - 25%     25% - 50%                 50% - 75%               75% - 100% 

3. หากพึงพอใจ 0-75% นกัเรียนคิดวา่จะตอ้งปรับปรุงแกไ้ขส่ิงใดบา้งในการเรียนรู้ของตนเองเพื่อให้

สามารถแกส้ถานการณ์ปัญหาน้ีได ้

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

4. นกัเรียนคิดวา่ นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง ค่าเฉล่ียเลขคณิตถ่วง

นํ้าหนกั น้ีไดม้ากนอ้ยเท่าใด  

        0% - 25%              25% - 50%                    50% - 75%     75% - 100% 

ช่ือ-สกุล………………………………………………………….. ชั้น………… เลขท่ี……… 
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แบบฝึกหัดที ่4.3 เร่ือง มัธยฐาน 

1. โรงเรียนมีรายงานบนัทึกงบประมาณประจาํเดือนของห้าเดือนแรกของปี 2559 ดงัตาราง 

เดือน มค. กพ. มีค. เมย. พฤษ. 

งบประมาณ

ประจําเดือน (บาท) 201,000 257,500 143,500 194,000 170,000 

หากโรงเรียนตอ้งการใชม้ธัยฐานเพื่อสรุปงบประมาณท่ีใชใ้นแต่ละเดือน โรงเรียนจะสรุปงบประมาณ

ท่ีใชใ้นแต่ละเดือนของหา้เดือนแรกอยา่งไร 

1) นกัเรียนไดว้างแผนสาํหรับการแกส้ถานการณ์ปัญหาน้ีไวห้รือไม่ (ถา้มีไดว้างแผนไวว้า่อยา่งไร) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………....................... 

2)  วธีิทาํ:   

 

 

 

 

 

3) นกัเรียนคิดวา่แนวคิด/ วธีิการแกส้ถานการณ์ปัญหาของตนเองสอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ

หรือไม่ เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………….  

ช่ือ-สกุล………………………………………………………….. ชั้น………… เลขท่ี……… 
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2. นกัเรียนไดพู้ดคุยกบัเพื่อนเร่ืองมฐัยฐานและพบวา่เพื่อนแต่ละคนใหค้วามคิดเห็นในการหามธัยฐาน

ของขอ้มูลท่ีมีจาํนวนขอ้มูลเป็นคู่ตวัท่ีแตกต่างกนั เช่นถา้ตาํแหน่งของมธัยฐานคือ 10.5 จะมีเพื่อน

แสดงความคิดเห็นดงัน้ี 

1. นาํขอ้มูลตาํแหน่งท่ี 10 บวกกบัขอ้มูลตาํแหน่งท่ี 11 แลว้หารดว้ย 2 

2. นาํขอ้มูลตาํแหน่งท่ี 9 บวกกบัขอ้มูลตาํแหน่งท่ี 10, 11 และ 12 แลว้หารดว้ย 4 

3. นาํขอ้มูลตาํแหน่งท่ี 8 บวกกบัขอ้มูลตาํแหน่งท่ี 9, 10, 11, 12 และ 13 แลว้หารดว้ย 6 

 4. นาํขอ้มูลทุกตวัมาบวกกนัแลว้หารดว้ยจาํนวนขอ้มูล 

นกัเรียนคิดวา่ ค่ามธัยฐานของตาํแหน่งท่ี 10.5 ควรจะเป็นไปตามความคิดเห็นของใครมากท่ีสุด (จาก

เพื่อนทั้ง 4 คนน้ี) และนกัเรียนคิดวา่ค่ามธัยฐานมีประโยชน์อยา่งไร   

1) เป้าหมายของการแสดงความคิดเห็นน้ีคืออะไร 

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

2)  แสดงความคิดเห็น   

 

 

 

 

 

 

 

 

3) นกัเรียนคิดวา่ความคิดเห็นของตนเองสอดคลอ้งกบัเป้าหมายท่ีตั้งไวห้รือไม่ เพราะเหตุใด 

………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………….  
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การวดัและประเมินผล/เกณฑ ์

ตาราง 3.1 เกณฑ์การให้คะแนนการกาํกบัตนเองในการเรียนรู้ในใบกจิกรรมเดี่ยว และแบบฝึกหัด 

ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดบัคะแนนเกณฑก์ารประเมิน 

3 

ดีมาก 

2 

ดี 

1 

ปานกลาง 

0 

ควรปรับปรุง 

1.) การคิด

ล่วงหนา้ 

(การวางแผน

เชิงกลยทุธ์) 

- มีการวางแผนใน

การแก้

สถานการณ์

ปัญหา  

- มีรายละเอียด

ของการวางแผน

อยา่งเป็นขั้นตอน 

- มีรายละเอียด

ของการวางแผน

อยา่งครบถว้น 

- มีการวางแผน

ในการแก้

สถานการณ์

ปัญหา  

- มีรายละเอียด

ของการวางแผน

อยา่งเป็น

ขั้นตอน 

- มีรายละเอียด

ของการวางแผน

ไม่ครบถว้น 

- มีการวางแผนใน

การแก้

สถานการณ์

ปัญหา  

- มีรายละเอียด

ของการวางแผน

อยา่งไม่เป็น

ขั้นตอน 

- มีรายละเอียด

ของการวางแผน

ไม่ครบถว้น 

- ไม่มีการ

วางแผนในการ

แกส้ถานการณ์

ปัญหาท่ี

กาํหนดให ้

2.) การ

ปฏิบติังาน 

(การควบคุม

ตนเอง) 

- แสดงแนวคิด

และวธีิการตรง

ตามแผนท่ีไดว้าง

ไว ้ 

- แสดงแนวคิด

และวธีิการในการ

แกส้ถานการณ์

ปัญหาไดอ้ยา่ง

ละเอียด 

- แสดงแนวคิด

และวธีิการในการ

แกส้ถานการณ์

- แสดงแนวคิด

และวธีิการตรง

ตามแผนท่ีได้

วางไว ้ 

- แสดงแนวคิด

และวธีิการใน

การแก้

สถานการณ์

ปัญหาไดอ้ยา่ง

ละเอียด 

- แสดงแนวคิด

และวธีิการใน

- แสดงแนวคิด

และวธีิการตรง

ตามแผนท่ีไดว้าง

ไว ้ 

- แสดงแนวคิด

และวธีิการในการ

แกส้ถานการณ์

ปัญหาไดไ้ม่

ละเอียด 

- แสดงแนวคิด

และวธีิการในการ

แกส้ถานการณ์

- แสดงแนวคิด 

หรือวธีิการใน

การแก้

สถานการณ์

ปัญหาไม่ตรง

ตามแผนท่ีวาง

ไว ้
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ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดบัคะแนนเกณฑก์ารประเมิน 

3 

ดีมาก 

2 

ดี 

1 

ปานกลาง 

0 

ควรปรับปรุง 

ปัญหาไดอ้ยา่ง

ครบถว้นสมบูรณ์ 

การแก้

สถานการณ์

ปัญหาไม่

ครบถว้น 

ปัญหาไดไ้ม่

ครบถว้น 

3.) การ

สะทอ้นผล 

(การตดัสินใจ

ดว้ยตนเอง) 

- สามารถ

ประเมินผลการ

ทาํงานของตนเอง

ได ้

- สามารถให้

เหตุผล

ประกอบการ

ประเมินไดอ้ยา่ง

สมเหตุสมผล 

-สามารถ

ประเมินผลการ

ทาํงานดว้ย การ

อธิบาย การ

เปรียบเทียบ หรือ

ยกตวัอยา่ง

ประกอบ 

- สามารถ

ประเมินผลการ

ทาํงานของ

ตนเองได ้

- สามารถให้

เหตุผล

ประกอบการ

ประเมินไดอ้ยา่ง

สมเหตุสมผล 

-ไม่สามารถ

ประเมินผลการ

ทาํงานดว้ย การ

อธิบาย การ

เปรียบเทียบ 

หรือยกตวัอยา่ง

ประกอบ 

- สามารถ

ประเมินผลการ

ทาํงานของตนเอง

ได ้

- ไม่สามารถให้

เหตุผล

ประกอบการ

ประเมินไดอ้ยา่ง

สมเหตุสมผล 

-ไม่สามารถ

ประเมินผลการ

ทาํงานดว้ย การ

อธิบาย การ

เปรียบเทียบ หรือ

ยกตวัอยา่ง

ประกอบ 

 

ไม่สามารถ

ประเมินผลการ

ทาํงานของ

ตนเองได ้
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ตาราง 3.2 เกณฑ์การให้คะแนนการกาํกบัตนเองในการเรียนรู้ในใบกจิกรรมกลุ่ม 

ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดบัคะแนนเกณฑก์ารประเมิน 

3 

ดีมาก 

2 

ดี 

1 

ปานกลาง 

0 

ควรปรับปรุง 

1.) การคิด

ล่วงหนา้ 

(การรับรู้

ความสามารถ

ของตน) 

- นกัเรียนมัน่ใจ 

75% – 100% 

วา่ ตนเองจะ

สามารถแก้

สถานการณ์

ปัญหาน้ีได ้

- นกัเรียนมัน่ใจ  

50% – 75% 

วา่ ตนเองจะ

สามารถแก้

สถานการณ์

ปัญหาน้ีได ้

- นกัเรียนมัน่ใจ 

25% – 50%  

วา่ตนเองพอจะ

สามารถแก้

สถานการณ์

ปัญหาน้ีได ้

- นกัเรียนมัน่ใจ 

25% – 50%              

วา่ ตนเองไม่

สามารถแก้

สถานการณ์

ปัญหานั้นๆ ได ้

2.) การ

ปฏิบติังาน 

(การสังเกต

ตนเอง) 

- นกัเรียนบนัทึก

รายละเอียด

เก่ียวกบั   กล

ยทุธ์และผลลพัธ์

ท่ีไดเ้รียนรู้จาก

การทาํกิจกรรม

ดว้ยความเขา้ใจ

ของตนเอง  

- มีการ

เปรียบเทียบ 

แนวคิด/วธีิการ

ของตนกบัผูอ่ื้น 

 

- นกัเรียนบนัทึก

รายละเอียด

เก่ียวกบั   กล

ยทุธ์และผลลพัธ์

ท่ีไดเ้รียนรู้จาก

การทาํกิจกรรม

ดว้ยความเขา้ใจ

ของตนเอง  

-ไม่มีการ

เปรียบเทียบ 

แนวคิด/วธีิการ

ของตนกบัผูอ่ื้น 

- นกัเรียนบนัทึก

รายละเอียด

เก่ียวกบั   กล

ยทุธ์และผลลพัธ์

ท่ีไดเ้รียนรู้จาก

การทาํกิจกรรม 

โดยไม่ไดม้าจาก

ความเขา้ใจของ

ตนเอง เช่น 

บนัทึกตามท่ี

ผูอ่ื้นอภิปราย

และนาํเสนอ  

-ไม่มีการ

เปรียบเทียบ 

แนวคิด/วธีิการ

ของตนกบัผูอ่ื้น 

 

 

 

- นกัเรียนไม่ได้

บนัทึก

รายละเอียดใดๆ 

ท่ีไดเ้รียนรู้

เพิ่มเติมจากการ

ทาํกิจกรรมกลุ่ม

และการนาํเสนอ 
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ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดบัคะแนนเกณฑก์ารประเมิน 

3 

ดีมาก 

2 

ดี 

1 

ปานกลาง 

0 

ควรปรับปรุง 

 

 

3.) การ

สะทอ้นผล 

(ปฏิกิริยาต่อ

ตนเอง) 

- นกัเรียนพึง

พอใจ 

75% – 100% 

ในแนวคิด/ 

วธีิการท่ีตนสร้าง

ข้ึน 

- ไม่มี

ขอ้ผดิพลาดท่ี

จะตอ้งแกไ้ข 

-  นกัเรียนพึง

พอใจ 

 50% – 75% 

ในแนวคิด/ 

วธีิการท่ีตนสร้าง

ข้ึน  

- โดยพบวา่ มี

ขอ้ผดิพลาดเพียง

เล็กนอ้ย และ

สามารถแกไ้ขได ้

- นกัเรียนพึง

พอใจ 

25% – 50% 

ในแนวคิด/ 

วธีิการท่ีตนสร้าง

ข้ึน 

- พบวา่มี

ขอ้ผดิพลาด

หลายส่วน แต่ไม่

ทราบวา่จะแกไ้ข

ปรับปรุงอยา่งไร  

- นกัเรียนพึง

พอใจ 

0% - 25% 

ในแนวคิด/ 

วธีิการท่ีตนสร้าง

ข้ึน  

-ไม่ทราบวา่ทาํ

ผดิพลาดส่วน

ใดบา้ง และไม่

ทราบวา่จะแกไ้ข

ปรับปรุงอยา่งไร 
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ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือที่ใช้เกบ็รวบรวมข้อมูล 

- แบบสอบถามการกาํกบัตนเองในการเรียนรู้สําหรับนักเรียน 

- แบบสังเกตการกาํกบัตนเองในการเรียนรู้สําหรับครูผู้ร่วมสังเกต 

- แบบบันทึกหลงัการสอน 

- แบบสะท้อนคดิของนักเรียน 

- แบบสัมภาษณ์การกาํกบัตนเองในการเรียนรู้สําหรับนักเรียน 
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แบบสอบถามการกาํกบัตนเองในการเรียนรู้สําหรับนักเรียน 

คําช้ีแจง: แบบสอบถามฉบบัน้ีจดัทาํข้ึนเพื่อศึกษาและวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนในระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 5  เก่ียวกบัการกาํกบัตนเองในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ย 2 ตอนดงัน้ี 

ตอนที ่1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนตัว 

 1. เพศ  (  ) ชาย  (  )  หญิง 

 2. อาย ุ………. ปี 

 3. ผลการเรียนเฉล่ีย …………… 

ตอนที ่2 แบบสอบถามการกํากบัตนเองในการเรียนรู้ 

คําช้ีแจง: โปรดทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัแสดงความถ่ีในการเรียนรู้ในวชิาคณิตศาสตร์ หรือ

ทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีผา่นมาท่ีตรงกบัความถ่ีของนกัเรียนมากท่ีสุด 

    โดยท่ี  5 = ทุกคร้ัง 

  4 = บ่อยคร้ัง 

  3 = ค่อนขา้งบ่อย 

  2 = นานๆ คร้ัง 

  1 = ไม่เคย 
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ส่ิงทีคุ่ณทาํเม่ือเรียนรู้ในวชิาคณติศาสตร์ 1 
ไม่

เคย 

2 
นานๆ 

คร้ัง 

3 
ค่อนข้าง

บ่อย 

4 
บ่อยคร้ัง 

5 
ทุก

คร้ัง 

1. ฉนัอยากใหค้รูบอกจุดประสงคก์ารเรียนในแต่

ละคาบ เพื่อจะไดรู้้วา่ฉนัจะตอ้งเรียนรู้เร่ือง

อะไรบา้ง 

     

2. ฉนัมกัตั้งเป้าหมายการเรียนรู้ของตนเองในแต่

ละคาบ 

     

3.ฉนัตั้งเป้าหมายวา่ ฉนัจะตอ้งไดค้ะแนนดีใน

การเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

     

4. ฉนับอกกบัตนเองอยา่งชดัเจนวา่ ฉนัตอ้งการ

บรรลุเป้าหมายอะไรในการเรียนรู้ 

     

5. ฉนัเช่ือวา่ ฉนัสามารถแกปั้ญหาคณิตศาสตร์

ได ้

     

6. ฉนัคิดวา่ ฉนัสามารถทาํตามจุดประสงคไ์ด้

เม่ือเรียนจบเร่ืองนั้นๆ 

     

7. เม่ือฉนัไม่เขา้ใจในเน้ือหาทางคณิตศาสตร์

เร่ืองหน่ึงๆ ฉนัจะไม่ใหค้วามร่วมมือในการทาํ

กิจกรรมต่างๆ ในชั้นเรียนเลย 

     

8.เม่ือฉนัไม่เขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนฉนัมกัจะถามครู      

9. ฉนัจะศึกษาเน้ือหาทางคณิตศาสตร์จนมัน่ใจ

วา่ ฉนัสามารถแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง 

     

10. ฉนัคิดวา่ การเรียนคณิตศาสตร์เป็นการฝึก

ใหฉ้นัรู้จกัคิด 

     

11. ฉนัจะรู้สึกภูมิใจ ถา้ไดอ้ธิบายโจทยใ์หเ้พื่อน

บางคน 

     

12. ฉนัไม่ไดใ้ส่ใจกบัการทาํกิจกรรมในชั้นเรียน

ในวชิาคณิตศาสตร์ 
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ส่ิงทีคุ่ณทาํเม่ือเรียนรู้ในวชิาคณติศาสตร์ 1 
ไม่

เคย 

2 
นานๆ 

คร้ัง 

3 
ค่อนข้าง

บ่อย 

4 
บ่อยคร้ัง 

5 
ทุก

คร้ัง 

13. ฉนัใชก้ารจดบนัทึกเพื่อช่วยในการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ในเร่ืองต่างๆ 

     

14. ฉนัจดัลาํดบั หรือทาํตารางเพื่อช่วยกาํกบัการ

ทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายของตนเอง 

     

15. ฉนัพยายามท่ีจะเรียนในสถานท่ีท่ีไม่มีส่ิงใด

มารบกวน 

     

16. ฉนัจินตนาการถึงขั้นตอนในการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตร์ก่อนท่ีจะลงมือทาํ 

     

17. ฉนัใชก้ารนึกภาพในใจช่วยในการคิดวธีิการ

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

     

18. ฉนัมกัถามตนเองวา่ ขั้นตอนในการแกโ้จทย์

คณิตศาสตร์นั้นถูกตอ้งหรือไม่ 

     

19. บ่อยคร้ังท่ีฉนัมกัพูดออกมาดงัๆ เม่ือฉนั

กาํลงัทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายอยู ่

     

20. ฉนัจินตนาการถึงผลลพัธ์ท่ีจะเกิดข้ึนจากการ

ทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

     

21. ฉนัปล่อยใหเ้พื่อนขดัจงัหวะในการเรียนรู้

ของฉนัเอง 

     

22. ฉนัมกัตรวจสอบตนเองตลอดวา่ ไดเ้รียนรู้

มากนอ้ยแค่ไหนในระหวา่งการเรียน 

     

23. ฉนัพยายามไมใ่หใ้ครมารบกวนฉนัใน

ขณะท่ีฉนักาํลงัเรียนอยู ่

     

24. ฉนัใชก้ารจดบนัทึกช่วยในการเรียนรู้ในชั้น

เรียนคณิตศาสตร์ 

     



   

197 
 

ส่ิงทีคุ่ณทาํเม่ือเรียนรู้ในวชิาคณติศาสตร์ 1 
ไม่

เคย 

2 
นานๆ 

คร้ัง 

3 
ค่อนข้าง

บ่อย 

4 
บ่อยคร้ัง 

5 
ทุก

คร้ัง 

25. ฉนัพยายามท่ีจะเช่ือมโยงส่ิงท่ีฉนัจดบนัทึก

ในชั้นเรียนคณิตศาสตร์กบัส่ิงท่ีตนเองรู้มาก่อน

แลว้ 

     

26. ฉนัจดจาํหรือบนัทึกส่ิงท่ีฉนัไม่เขา้ใจขณะ

เรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

     

27. ฉนัศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมเพื่อช่วยในการ

เรียนคณิตศาสตร์ 

     

28. ฉนัจดัการกบัขอ้มูลและเอกสารต่างๆท่ี

เก่ียวกบัการเรียนของฉนัอยา่งเป็นระบบเพื่อให้

ง่ายต่อการศึกษาคน้ควา้ 

     

29. ฉนัพยายามหาวธีิการท่ีดีท่ีสุดเพื่อช่วยทาํงาน

ท่ีไดรั้บมอบหมายในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ 

     

30. ฉนัมัน่ใจในผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตร์ 

     

31. เม่ือฉนัไม่เขา้ใจอะไร ฉนัมกัจะยอมแพแ้ละ

หยดุทาํในส่ิงนั้น 

     

32. เม่ือฉนัไม่เขา้ใจส่ิงใด ฉนัเลือกท่ีจะปรึกษาผู ้

ท่ีช่วยเหลือฉนัได ้เช่น ครูคณิตศาสตร์ พ่อ แม่ 

เพื่อน เป็นตน้ 

     

33. ฉนัพยายามอยา่งหนกัในการเรียนรู้

คณิตศาสตร์แมว้า่จะมีส่ิงท่ีฉนัชอบทาํมากกวา่ 

     

34. ฉนัสามารถแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดท้นั

ตามกาํหนด 

     

35. ฉนัมีความสุขทุกคร้ังท่ีสามารถแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ 
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ส่ิงทีคุ่ณทาํเม่ือเรียนรู้ในวชิาคณติศาสตร์ 1 
ไม่

เคย 

2 
นานๆ 

คร้ัง 

3 
ค่อนข้าง

บ่อย 

4 
บ่อยคร้ัง 

5 
ทุก

คร้ัง 

36. ฉนัรู้สึกกลวัทุกคร้ังท่ีจะแสดงวธีิการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ให้ผูอ่ื้นทราบ 

     

37. เม่ือฉนัไม่สามารถท่ีจะเรียนรู้หวัขอ้หรือ

แนวคิดทางคณิตศาสตร์ได ้ฉนัจึงบอกกบัตวัเอง

วา่ จะพยายามต่อไป 

     

38. ฉนัยอมรับผลของการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ได ้แมว้า่จะลม้เหลวก็ตาม ฉนัก็

พร้อมท่ีจะแกไ้ข ปรับปรุงให้ดียิง่ข้ึน 

     

39. ถา้ฉนัไม่ตั้งใจเรียนวชิาคณิตศาสตร์แลว้ ฉนั

จะไม่สามารถประสบความสาํเร็จในการเรียนน้ี

ได ้

     

40. ฉนัจดบนัทึกเม่ือครูสรุปบทเรียน หรือเน้ือหา

ท่ีไม่มีอยูใ่นตาํราเรียน 

     

41. ฉนัจะทาํการบา้นหรือทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้

ใหเ้สร็จส้ินก่อนท่ีจะไปทาํส่ิงอ่ืนๆ 

     

42. ฉนัจะตรวจดูแบบฝึกหดัและการบา้น

คณิตศาสตร์อยา่งละเอียด ถา้หากฉนัไม่เขา้ใจใน

บางส่ิง 

     

43. ฉนัไม่ทาํการแกไ้ขแบบฝึกหดั และการบา้น 

เพราะทาํยงัไงก็ทาํผดิอยูดี่ 

     

44. ฉนัมกัจะคิดหาวธีิการท่ีจะทาํใหต้นเอง

เรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดก่อนท่ีฉนัจะเร่ิมเรียนวชิา

คณิตศาสตร์ในคาบต่อไป  

     

45. ฉนัพยายามหาวธีิการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบั

ตนเองในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
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ส่ิงทีคุ่ณทาํเม่ือเรียนรู้ในวชิาคณติศาสตร์ 1 
ไม่

เคย 

2 
นานๆ 

คร้ัง 

3 
ค่อนข้าง

บ่อย 

4 
บ่อยคร้ัง 

5 
ทุก

คร้ัง 

46. ฉนัพยายามท่ีจะคาดการณ์รูปแบบของ

ขอ้สอบท่ีจะออกสอบ (เช่น ปรนยั อตันยั 

ขอ้สอบท่ีจาํกดัความยาวของคาํตอบ) 

     

47. ฉนัถามครูคณิตศาสตร์ของฉนัเก่ียวกบัหวัขอ้

สาํคญัท่ีจะออกสอบ 

     

48. ฉนัมกัไม่พร้อมท่ีจะทาํการสอบในวชิา

คณิตศาสตร์ 
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แบบสังเกตการกาํกบัตนเองในการเรียนรู้สําหรับครูผู้ร่วมสังเกต 

คําช้ีแจง: โปรดทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัแสดงความถ่ีในการเรียนรู้ในวชิาคณิตศาสตร์ หรือ

ทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีผา่นมาท่ีตรงกบัความถ่ีของนกัเรียนมากท่ีสุด 

    โดยท่ี  5 = ทุกคร้ัง 

  4 = บ่อยคร้ัง 

  3 = ค่อนขา้งบ่อย 

  2 = นานๆ คร้ัง 

  1 = ไม่เคย 

ส่ิงทีคุ่ณทาํเม่ือเรียนรู้ในวชิาคณติศาสตร์ 1 
ไม่

เคย 

2 
นานๆ 

คร้ัง 

3 
ค่อนข้าง

บ่อย 

4 
บ่อย

คร้ัง 

5 
ทุก

คร้ัง 

1. นกัเรียนถามเก่ียวกบัหวัขอ้ทางคณิตศาสตร์ท่ีจะ

ไดเ้รียนในชั้นเรียน 

     

2. นกัเรียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้      

3. นกัเรียนเตรียมพร้อมสาํหรับการเรียนในชั้นเรียน       

4. นกัเรียนทาํการจดบนัทึกส่ิงท่ีช่วยในการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ในชั้นเรียน 

     

5. นกัเรียนยงัคงเพียรพยายามแมว้า่จะพบอุปสรรค

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในระหวา่งการเรียนรู้ 

     

6. นกัเรียนถามคาํถามท่ีชาญฉลาดในชั้นเรียน      

7. นกัเรียนถามคาํถามในชั้นเรียน เม่ือไม่เขา้ใจใน

บางส่ิง 

     

8. นกัเรียนพยายามติดตามตรวจสอบตนเอง เพื่อหา

วธีิการท่ีเหมาะสมสาํหรับการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมใน

ชั้นเรียน 
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ส่ิงทีคุ่ณทาํเม่ือเรียนรู้ในวชิาคณติศาสตร์ 1 
ไม่

เคย 

2 
นานๆ 

คร้ัง 

3 
ค่อนข้าง

บ่อย 

4 
บ่อย

คร้ัง 

5 
ทุก

คร้ัง 

9. นกัเรียนพยายามผลกัดนัตนเองใหท้าํความเขา้ใจ

ในทุกๆ รายละเอียดของหวัขอ้ท่ีถูกนาํเสนอในชั้น

เรียน 

     

10. นกัเรียนถามคาํถามเก่ียวกบัขอ้ผดิพลาดท่ีไดท้าํ

ในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

     

11. นกัเรียนมีการจดัเอกสารการเรียนรู้อยา่งเป็น

ระบบ 

     

12. นกัเรียนไดใ้ชเ้วลาเพื่อเรียนรู้ในชั้นเรียนได้

อยา่งเตม็ท่ี 

     

13. นกัเรียนแสดงแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ข

งานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

     

 

ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ 
…………………………………………………………………………………………………………

…......…………………………………………………………………………………………………

…………......…………………………………………………………………………………………

…………………......………………………………………………………………………………… 
 

ลงช่ือ…………………………………… 

                                        

(……………………………………….) 

ครูพี่เล้ียง 
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แบบบันทึกหลงัการสอน 

 

 

 

 

บันทกึระหว่างและหลงัการสอน 

ขั้นนาํเสนอสถานการณ์ปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นทาํงานเด่ียว (การกาํกบัตนเองในการเรียนรู้ในขั้นการคิดล่วงหนา้ ขั้นการปฏิบติังาน และขั้นการ

สะทอ้นผล) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นทาํงานกลุ่ม (การกาํกบัตนเองในการเรียนรู้ในขั้นการคิดล่วงหนา้ ขั้นการปฏิบติังาน และขั้นการ

สะทอ้นผล) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

รายวชิา ค 32102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน                 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/…..  ภาคเรียนท่ี 2/2559                

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 การวิเคราะห์ขอ้มูล   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  

เร่ือง        ช่ือกิจกรรม  

โรงเรียนสันป่าตองวทิยาคม       วนัท่ี                             เวลา  

ช่ือครูผูส้อน นายสุพฒัพงศ ์ พรหมสวรรค ์  ช่ือครูพี่เล้ียง คุณครูวไิล พิรา 
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ขั้นนาํเสนอและอภิปราย (การกาํกบัตนเองในการเรียนรู้ในขั้นการคิดล่วงหนา้ ขั้นการปฏิบติังาน และ

ขั้นการสะทอ้นผล) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

ขั้นใหง้าน/ แบบฝึกหดั (การกาํกบัตนเองในการเรียนรู้ในขั้นการคิดล่วงหนา้ ขั้นการปฏิบติังาน และ

ขั้นการสะทอ้นผล) 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหาและอุปสรรค 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางในการแกไ้ขปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

……………………….………………………………………………………………………………… 

ลงช่ือ …………………………………   ลงช่ือ…………………………………… 

         (………………………………….)                   (………………………………….…) 

   ครูพี่เล้ียง             นกัศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู 
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แบบสะท้อนคดิของนักเรียน 

วนัท่ี ……. เดือน …………………… พ.ศ. ……… คร้ังท่ี … เร่ือง ………………………………. 

1. ในการเรียนรู้ในคาบเรียนน้ี นกัเรียนไดก้าํหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ของตนเองหรือไม่ อยา่งไร 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................ 

2. นกัเรียนมีการคาดหวงัผลลพัธ์ท่ีจะเกิดข้ึน หรือกาํหนดแนวทางการเรียนรู้ของตนเองในการทาํ

กิจกรรมคณิตศาสตร์หรือไม่ อยา่งไร 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................ 

3. นกัเรียนมีการควบคุมการเรียนรู้ของตนเองหรือไม่ หากมีจงยกตวัอยา่งการควบคุมการเรียนรู้นั้น 

พร้อมทั้งอธิบายใหช้ดัเจน (เช่น ใชก้ารนึกภาพในใจ การสอนตนเอง มุ่งมัน่ตั้งใจในการเรียนรู้ ใชก้ล

ยทุธ์ท่ีไดว้างแผนไว)้ 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................ 

4. นกัเรียนมีการสังเกตส่ิงท่ีตนเองกาํลงัเรียนรู้อยูห่รือไม่ หากมีจงยกตวัอยา่งการสังเกตท่ีใชใ้น

ระหวา่งการเรียนรู้นั้น พร้อมทั้งอธิบายใหช้ดัเจน (เช่น การบนัทึกส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ การทดลองดว้ย

ตนเอง) 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................ 

ช่ือ …………………… นามสกุล …………………………….. ชั้น ………. เลขท่ี …… 
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5. ในการเรียนรู้ในคาบน้ี นกัเรียนมีการประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองอยา่งไร 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................ 

6. นกัเรียนคิดวา่ กิจกรรมการเรียนรู้ในวนัน้ีมีประโยชน์ต่อนกัเรียนหรือไม่ อยา่งไร 

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................ 
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แบบสัมภาษณ์การกาํกบัตนเองในการเรียนรู้สําหรับนักเรียน 

ช่ือ…………………….. นามสกุล………………………… เลขท่ี …….. ระดบัชั้น ………….. 

วนัท่ี ……. เดือน ……………….. ปี ………… 

 

คาํช้ีแจง 

1. การสัมภาษณ์คร้ังน้ีจะสัมภาษณ์โดยใชค้วามรู้เร่ืองการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ จึง

ไม่อนุญาตใหน้กัเรียนนาํเอกสารเร่ืองการวิเคราะห์ขอ้มูลมาใชใ้นการสัมภาษณ์ดว้ย  

2. ใหน้กัเรียนใชเ้พียงปากกา หรือดินสอเท่านั้น ไม่อนุญาตใหน้กัเรียนใชน้ํ้ายาลบคาํผดิ หรือยางลบ 

3. ใหน้กัเรียนฟังคาํอธิบายในขั้นตอนการสัมภาษณ์จากผูส้ัมภาษณ์ หากมีคาํถามหรือขอ้สงสยั

สามารถถาม ผูส้ัมภาษณ์ทนัที 

4. ในการสัมภาษณ์จะประกอบดว้ยสถานการณ์ปัญหา 1 สถานการณ์ปัญหา และ 2 ขอ้คาํถามท่ี

เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหานั้น 

5. ในการตอบคาํถามใหน้กัเรียนตอบตามความเป็นจริง หากมีขอ้สงสัยในคาํถามท่ีผูส้ัมภาษณ์ถาม

สามารถใหผู้ส้ัมภาษณ์ทวนคาํถาม หรืออธิบายคาํถามเพิ่มเติมเพื่อความเขา้ใจท่ีตรงกนัของผูส้ัมภาษณ์ 

และผูถู้กสัมภาษณ์ 
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1. คาํสั่ง ใหน้กัเรียนอ่านสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ืองการวเิคราะห์ขอ้มูล และขอ้คาํถาม

ต่อไปน้ี โดยยงัไม่ตอ้งคิดคาํนวณทางคณิตศาสตร์ 

1. สถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวเิคราะห์ข้อมูล 

 โรงงานไมแ้ห่งหน่ึงในอาํเภอสันป่าตอง เป็นโรงงานท่ีรับผลิตไมแ้ปรรูปทุกชนิดโดยใช้

เคร่ืองจกัรจาํนวน 3 เคร่ือง ซ่ึงทุกๆ 6 เดือนทางโรงงานจะทาํการทดสอบประสิทธิภาพของเคร่ืองจกัร

เพื่อตรวจสอบคุณภาพการผลิตเสมอ ในการทดสอบนั้นจะทาํการทดสอบทั้งหมดส้ิน 3 คร้ัง โดยแต่

ละคร้ังจะใชเ้วลาเท่ากนั แลว้นาํมาเปรียบเทียบกบักาํลงัการผลิตท่ีทางโรงงานตอ้งการ ซ่ึงกาํลงัการ

ผลิตท่ีโรงงานตอ้งการคือเคร่ืองจกัรผลิตไมแ้ปรรูป 200 ช้ินภายใน 1 ชัว่โมง ผลการทดสอบ

เคร่ืองจกัรแต่ละเคร่ืองเป็นไปดงัตารางต่อไปน้ี 

 

 

 

 

 

เคร่ืองจักร การทดสอบคร้ังที ่ กาํลงัการผลติที่โรงงานต้องการ 

1 2 3 

เคร่ืองท่ี 1 195 ช้ิน/ชัว่โมง 199 ช้ิน/ชัว่โมง 209 ช้ิน/ชัว่โมง  
 

200 ช้ิน/ชัว่โมง เคร่ืองท่ี 2 198 ช้ิน/ชัว่โมง 200 ช้ิน/ชัว่โมง 190 ช้ิน/ชัว่โมง 

เคร่ืองท่ี 3 203 ช้ิน/ชัว่โมง 193 ช้ิน/ชัว่โมง 192 ช้ิน/ชัว่โมง 
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คาํถาม 

1. นกัเรียนคิดวา่กาํลงัการผลิตเฉล่ียของเคร่ืองจกัรแต่ละเคร่ืองมีค่าเป็นเท่าใด และเคร่ืองจกัรใดบา้งท่ี

มีกาํลงัการผลิตเฉล่ียไม่ตรงตามกาํลงัการผลิตท่ีโรงงานตอ้งการ 
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2. จากการทดสอบประสิทธิภาพของเคร่ืองจกัรทั้ง 3 เคร่ือง นกัเรียนคิดวา่เคร่ืองจกัรใดน่าจะมีปัญหา

ในการผลิตไมแ้ปรรูปมากท่ีสุด เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั้น 
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สูตรที่ใช้ในเร่ืองการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

ค่าเฉล่ียเลขคณิต   
1 2 nx x xx

n
+ +

=


  

ค่าเฉล่ียเลขคณิตรวม  
1 1 2 2

1 2

k k

k

n x n x n xx
n n n
+ +

=
+ +




รวม  

ค่าเฉล่ียถ่วงนํ้าหนกั 
1 1 2 2

1 2

n n

n

w x w x w xx
w w w
+ +

=
+ +




ถว่งนํ�าหนกั  

ตาํแหน่งตรงกลางของขอ้มูล 
1

2
N +

=  

 

พิสัย = ค่าสูงสุดของขอ้มูล – ค่าตํ่าสุดของขอ้มูล 

ส่วนเบ่ียงเบนเฉล่ีย (M.D.) 
1

N

i
i

x x

N
=

−
=
∑

 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

( )2

1

1

N

i
i

x x

N
=

−
=

−

∑
 

 

เม่ือ 1 2, ,..., nX X X  เป็นขอ้มูล และ N  เป็นจาํนวนของขอ้มูล 
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ประวตัิผู้เขยีน 
 

ช่ือ-สกุล     นายสุพฒัพงศ ์ พรหมสวรรค ์

ประวติัการศึกษา    สาํเร็จการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจกัรคาํคณาทร จงัหวดัลาํพูน 

   สาํเร็จการศึกษาปริญญาวทิยาศาสตรบณัฑิต (คณิตศาสตร์) เกียรตินิยม อนัดบั 1             

มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

                                   ไดรั้บทุนการศึกษาระดบัปริญญาโทจากโครงการ สควค. Premium รุ่นท่ี 3 
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