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บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
 

การศึกษาเร่ืองผลของอุณหภูมิห้องและกรดเบสของปัสสาวะต่อระยะเวลาการตรวจพบ 
เมทแอมเฟตามีนในปัสสาวะโดยวธีิอิมมูโนแอสเสย ์ผูว้ิจยัได้เสนอขอ้มูลแนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎี และ
งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งเพื่อมาใชป้ระกอบในการศึกษา ซ่ึงจะก่อให้เกิดความชดัเจน ต่อผลงานวิจยั โดยแบ่ง 
สาระความส าคญัของหวัขอ้ในการศึกษาไดด้งัต่อไปน้ี 

1. แนวคิดเก่ียวกบัความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัยาเสพติด 

2. แนวคิดเก่ียวกบัการตรวจพสูิจน์สารเสพติด 

3. แนวคิดเก่ียวกบัค่าความเป็นกรด – เบส 

4. แนวคิดเก่ียวกบันิติวทิยาศาสตร์ 

5. แนวคิดเก่ียวกบัวตัถุพยานทางนิติวทิยาศาสตร์ 

6. งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 

2.1  แนวคดิเกี่ยวกับความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับยาเสพติด 

2.1.1 ความหมายของยาเสพติด  

 ส่ิงเสพติด หรือที่เรียกวา่ “ยาเสพติด” ความหมายขององคก์ารอนามยัโลก (World Health 
Organization: WHO) หมายถึง ยาหรือสารเคมี หรือวตัถุชนิดใด ๆ ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือจาก
การสงัเคราะห์ ซ่ึงเม่ือเสพเขา้สู่ร่างกายไม่ว่าจะโดยวิธีการดม กิน สูด ฉีด หรือวธีิการอ่ืน ๆ เป็นช่วง
ระยะเวลานาน ๆ ติดต่อกนั หรือวนัละหลาย ๆ คร้ัง ท  าให้เกิดผลกระทบต่อร่างกายและจิตใจ หรือจิตใจ 
เพยีงอยา่งเดียวโดยสามารถสงัเกตอาการของผูท้ี่เสพไดด้งัน้ี 
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 1) ตอ้งการเพิม่จ  านวนขนาดในการเสพมากขึ้นเร่ือย ๆ เพราะเม่ือเสพเขา้ไปสกัระยะ
จะท าใหเ้กิดภาวะด้ือยา ท าใหต้อ้งการในปริมาณที่มากขึ้นเพือ่ที่จะท าใหผู้เ้สพเมาได ้

 2) ผูเ้สพจะมีอาการขาดยา ถอนยา หรืออยากยา ถา้หากเสพสารนั้นปริมาณเท่าเดิม ลดลง 
หรือมีหยดุใช ้ท  าใหเ้กิดความทรมาน ทั้งทางดา้นร่างกายและจิตใจ หรือจิตใจเพียงอยา่งเดียว 

2.1.2 ประเภทของยาเสพติด  

 เราสามารถแยกยาเสพติดไดต้ามลกัษณะต่างๆ ดงัน้ี 

 1) แบ่งตามแหล่งที่เกิด สามารถแบ่งได ้2 ประเภท คือ 

 1.1) ยาเสพติดธรรมชาติ (Natural Drugs) คือยาเสพติดที่ผลิตมาจากธรรมชาติหรือ
พชื เช่น ฝ่ิน กระท่อม กญัชา เป็นตน้ 

 1.2) ยาเสพติดสังเคราะห์ (Synthetic Drugs) คือยาเสพติดที่ท  าการผลิตขึ้นด้วย
กรรมวธีิทางเคมี เช่น ยา้บา้ เฮโรอีน เป็นตน้ 

 2) แบ่งตามพระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ. 2522 (มาตรา 7) สามารถแบ่งได ้5 
ประเภท คือ 

 2.1) ยาเสพติดใหโ้ทษ ประเภทที่ 1 คือ ยาเสพติดให้โทษชนิดร้ายแรง มีทั้งหมด 
38 รายการที่ส าคญั คือ เมทแอมเฟตามีน แอมเฟตามีน เฮโรอีน แอลเอสดี และเอ็กซ์ตาซี  

 2.2) ยาเสพติดใหโ้ทษ ประเภทที่ 2 คือ ยาเสพติดให้โทษทัว่ไป ยาเสพติดประเภทน้ี
สามารถน ามาใชเ้พือ่ประโยชน์ทางการแพทย ์แต่งตอ้งใชอ้ยูภ่ายใตก้ารควบคุมของแพทยแ์ละใชเ้ฉพาะกรณี 
ที่จ  าเป็นเท่านั้น โดยมีจ านวนทั้งหมด 102 รายการ ที่ส าคญั คือ ใบโคคา โคเดอีนโคคาอีน ยาสกดัเขม้ขน้
ของตน้ฝ่ินแห้ง เมทาโดน มอร์ฟีน ฝ่ินยา (ฝ่ินที่ผา่นกรรมวิธีปรุงแต่งเพื่อใชใ้นทางยา) ฝ่ิน (ฝ่ินดิบ, ฝ่ินสุก, 
มูลฝ่ิน) 

 2.3) ยาเสพติดให้โทษ ประเภทที่ 3 คือ ยาเสพติดให้โทษที่มีลกัษณะเป็นตน้ต ารับ
ยาและจะมียาเสพติดให้โทษประเภท 2 เป็นส่วนประกอบอยูใ่นสูตร เช่น ยาแกไ้อ ที่มีตวัยาโคเคอีน 
เป็นยา แกท้อ้งเสีย ที่มีฝ่ินผสมอยูด่ว้ย ยาฉีด เพือ่ระงบัปวดต่าง ๆ เช่น เพทิดีน มอร์ฟีน ซ่ึงสกดัมาจากฝ่ิน 
มีประโยชน์ทางการแพทย ์การน าไปใชเ้พือ่จุดประสงคอ่ื์นหรือเพือ่เสพติด จะมีบทลงโทษก ากบัไว ้
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 2.4) ยาเสพติดให้โทษ ประเภทที่ 4 คือ สารเคมีที่ใชใ้นการผลิตยาเสพติด ใหโ้ทษ
ประเภท 1 หรือ 2 มีจ  านวน 32 รายการที่ส าคญั เช่น อาเซติคแอนไฮไดรด,์ อาเซติค คลอไรด ์

 2.5) ยาเสพติดให้โทษ ประเภทที่ 5 คือ ยาเสพติดที่ไม่ไดอ้ยูใ่นประเภท ที่ 1 ถึง 4  
เช่น กญัชา พชืกระท่อม 

 3) แบ่งตามการออกฤทธ์ิต่อจิตประสาท ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ 

 3.1) ยาเสพติดประเภทกดประสาท ไดแ้ก่ สารระเหย ฝ่ิน เฮโรอีน มอร์ฝีน และ
พวกยากล่อมประสาท 

 3.2) ยาเสพติดประเภทกระตุน้ประสาท ไดแ้ก่ โคคาอีน แอมเฟตามีน และกระท่อม  

 3.3) ยาเสพติดประเภทหลอนประสาท ไดแ้ก่ เห็ดขี้ควาย แอลเอสดี และดีเอ็มพ ี

 3.4) ยาเสพติดประเภทผสมผสาน อาจกดกระตุน้ หรือหลอนประสาทไดพ้ร้อม ๆ
กนั เช่น กญัชา 

2.1.3 ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัยาบา้ 

 ยาบา้ เดิมช่ือว่า ยาม้า อาจจะเรียกว่า ยาแก้ง่วง ยาขยนั ยาโด๊ป ซ่ึงเป็นยาเสพติดที่มี
ส่วนประกอบหลกัคือสารสงัเคราะห์กลุ่มแอมเฟตามีน ที่แพร่ระบาดอยูมี่ 3 รูปแบบดว้ยกนั คือ แอมเฟ
ตามีน ซัลเฟต (Amphetamine Sulfate) เมทแอมเฟตามีน (Methamphetamine) และเมทแอมเฟตามีน
ไฮโดรคลอไรด ์(Methamphetamine Hydrochloride) ซ่ึงส่วนใหญ่ที่พบในประเทศไทยจะเป็นเมทแอม
เฟตามีน นิยมเสพโดยการกินโดยตรงหรือผสมในอาหาร เคร่ืองด่ืม สูดดมเป็นไอระเหยของยาบา้ที่บด
แลว้น าไปลนไฟ หรือฉีดเขา้เส้นเลือด แต่ไม่เป็นที่นิยมในประเทศไทย จดัเป็นยาเสพติดให้โทษประเภท
ที่ 1 ตามพระราชบญัญตัิ ยาเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ. 2522 

 ยาบา้ออกฤทธ์ิกระตุน้ประสาท เม่ือเสพเขา้ร่างกายในระยะแรกจะออกฤทธ์ิท าใหร่้างกาย
ตื่นตวั ความดนัโลหิตสูง หวัใจเตน้เร็ว ใจสัน่ ประสาทตึงเครียด แต่เม่ือหมดฤทธ์ิยาจะรู้สึกอ่อนเพลีย
มากกว่าปกติ ประสาทจะลา้ท าให้มีการตดัสินใจที่ชา้และผดิพลาด เป็นเหตุให้เกิดอุบติัเหตุร้ายแรงได ้
เม่ือใชย้าบา้ไปสกัระยะเวลาหน่ึง ร่างกายจะเกิดอาการด้ือยา (Tolerance) ผูเ้สพจะตอ้งเพิม่ขนาดของยา
และเสพบ่อยขึ้นยาจึงออกฤทธ์ิเพยีงพอเท่าที่ผูเ้สพตอ้งการ การด้ือยาจะเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ โดยเฉพาะการเสพ 
โดยวธีิฉีดเขา้เสน้เลือดและการสูบดมไอระเหย มกัจะก่อใหเ้กิดอาการเสพติดทางจิตใจมากกวา่ร่างกาย 
ถา้ใชติ้ดต่อกนัเป็นระยะเวลานานจะท าให้สมองเส่ือม เกิดอาการประสาทหลอน เห็นภาพลวงตา คลุม้คลัง่ 
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หวาดระแวง เป็นบา้ เสียสติ อาจจะท าร้ายตนเองและผูอ่ื้น หรือในกรณีที่ไดรั้บยาในปริมาณมาก จะไปกด
ประสาท และระบบการหายใจ ท าใหห้มดสติและถึงแก่ชีวติได ้

 
ภาพที่ 2.1  ยาบา้ 

 การเสพยาบา้ก่อใหเ้กิดผลร้ายหลายประการ ดงัน้ี 

 1) ผลต่อจิตใจ เม่ือเสพยาบา้เป็นระยะเวลานานหรือเสพยาบา้เป็นจ านวนมาก จะท าให้
ผูเ้สพมีความผดิปกติทางดา้นจิตใจ กลายเป็นโรคจิตชนิดหวาดระแวง ส่งผลให้มีพฤติกรรมเปล่ียนแปลงไป 
เช่น เกิดอาการหวาดหวัน่ หวาดกลวั ประสาทหลอน ซ่ึงหากเกิดขึ้นแลว้ อาการจะคงอยูต่ลอดไป แมใ้น 
ช่วงเวลาที่ไม่ไดเ้สพยาก็ตาม 

 2) ผลต่อระบบประสาท ในระยะแรกจะออกฤทธ์ิกระตุน้ประสาท ท าให้ประสาทตึงเครียด  
แต่เม่ือหมดฤทธ์ิยาจะมีอาการประสาทลา้ ท าให้การตดัสินใจในเร่ืองต่าง ๆ ชา้ลง และผิดพลาด หากใช้
ติดต่อกันเป็นระยะเวลานานจะท าให้สมองเส่ือม หรือกรณีที่ใชย้าในปริมาณมาก (Overdose) จะไป
กดประสาทและระบบการหายใจ ท าใหห้มดสติและถึงแก่ความตายได ้

 3) ผลต่อพฤติกรรม ฤทธ์ิของยาจะกระตุน้สมองส่วนที่ควบคุมความกา้วร้าว และ
ความกระวนกระวายใจ ดงันั้นเม่ือเสพยาบา้ไประยะเวลานานๆ จะก่อใหเ้กิดพฤติกรรมที่เปล่ียนไป คือ 
ผูเ้สพจะมีความกา้วร้าวเพิ่มขึ้น และหากยงัใชต่้อไปจะมีโอกาสเป็นโรคจิตชนิดหวาดระแวง เพราะเกรงว่า 
จะมีคนมาท าร้ายตนเอง ตนจึงตอ้งท าร้ายผูอ่ื้นก่อน 

 โทษทางกฎหมาย: ยาเสพติดให้โทษประเภท 1 ตามพระราชบญัญตัิยาเสพติดให้โทษ 
พ.ศ. 2522 สรุปขอ้หาและบทลงโทษ ดงัน้ี 
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ตารางที่ 2.1  ขอ้หาและบทลงโทษ ตามพระราชพระราชบญัญตัิยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 
ข้อหา บทลงโทษ 

ผลิต น าเขา้ หรือ
ส่งออก 

ตอ้งระวางโทษจ าคุกตลอดชีวติ หากเป็นการกระท าเพือ่จ  าหน่าย ตอ้งระวาง
โทษประหารชีวติ (กรณีค านวณเป็นสารบริสุทธ์ิไดต้ั้งแต่ 20 กรัม ขึ้นไปถือ
วา่เป็นการกระท าเพือ่จ  าหน่าย) 

จ  าหน่ายหรือ
ครอบครองเพือ่
จ  าหน่าย 

ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่ 5 ปี ถึงจ าคุกตลอดชีวติและปรับตั้งแต่ 5 หม่ืน
บาทถึง 5 แสนบาทหากมีสารบริสุทธ์ิไม่เกิน 100 กรัม แต่ถา้เกิน 100 กรัม
ขึ้นไป ตอ้งระวางโทษจ าคุกตลอดชีวติหรือประหารชีวติ 

ครอบครอง ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่ 1 ปี ถึง 10 ปี และปรับ 1 หม่ืนบาทถึง 1 แสนบาท
(หากเป็นสารบริสุทธ์ิตั้งแต่ 20 กรัม ขึ้นไปถือวา่เป็นการครอบครองเพือ่
จ  าหน่าย 

เสพ ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่ 6 เดือนถึง 10 ปี และปรับตั้งแต่ 5 พนับาท ถึง  
1 แสนบาท 

 
2.2  แนวคดิเกี่ยวกับการตรวจพิสูจน์สารเสพติด 

เมทแอมเฟตามีนมีค่าคร่ึงชีวติในเลือด 4-12 ชัว่โมง และประมาณ 70% จะถูกขบัออกมาทางปัสสาวะ 
ภายใน 24 ชัว่โมง หลงัจากมีการเสพ โดยจะขบัออกในรูปของเมทแอมเฟตามีนประมาณ 44% - 76% 
ที่เหลือจะถูกขบัออกในรูปที่ถูกเปล่ียนเป็นแอมเฟตามีน และ 4-ไฮดรอกซีเมทแอมเฟตามีน ดงันั้นการตรวจ 
ทางห้องปฏิบตัิการเพือ่ยนืยนัผลว่ามีการเสพยาบา้ในปัจจุบนันั้น ท าไดโ้ดยการตรวจจากปัสสาวะของ
ผูท้ี่สงสยัวา่เสพยาบา้ 

การตรวจหาสารเสพติดในร่างกายของผูเ้สพ สามารถใชต้วัอยา่งชีววตัถุหลายชนิด เช่น ปัสสาวะ 
เสน้ผม เป็นตน้ ซ่ึงปัสสาวะเป็นตวัอยา่งชีววตัถุที่นิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลายและเป็นที่ยอมรับในกระบวนการ 
ยตุิธรรมในระดบัสากล 

ขอ้ดีของการใชต้วัอยา่งจากปัสสาวะ คือ เป็นตวัอยา่งที่สามารถเก็บไดง่้ายเม่ือเทียบกบัชีววตัถุอ่ืน ๆ 
และสามารถเก็บไดป้ริมาณมาก ท าให้มีตวัอยา่งเพียงพอกบัการตรวจ และระยะเวลาที่สามารถตรวจพบ 
สารเสพติดในปัสสาวะ ค่อนขา้งนานหลานวนั แต่ก็มีขอ้เสียหลายประการ เช่น อาจมีการสบัเปล่ียน หรือ
ปลอมปนตวัอยา่งไดง่้าย และรูปแบบของการขบัสารเสพติด หรือเมตาบอไลตข์องสารเสพติดทางปัสสาวะ 
ขึ้นกบัค่าความเป็นกรดหรือด่างของปัสสาวะอีกดว้ย 
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2.2.1 การตรวจสารเสพติดในปัสสาวะ มี 2 ขั้นตอน คือ 

 1) การตรวจสารเสพติดเบื้องตน้ มีวตัถุประสงค์ เพื่อคดัแยกตวัอย่างที่คาดว่าจะมี 
สารเสพติด ออกจากตวัอยา่งที่ไม่มีสารเสพติด โดยทัว่ไปมีการตรวจอยู ่2 ประเภท คือ 

 1.1) ชุดทดสอบหลกัการเคมี อาศยัปฏิกิริยาทางเคมี การเกิดสี ระหว่างตวัยาเสพติด 
กบัน ้ ายาทดสอบ ซ่ึงท าใหน้ ้ ายาทดสอบเปล่ียนสีไปจากเดิม มีขั้นตอนอยู ่3 ขั้นตอน คือ  

 1.1.1) ใชห้ลอดดูด ดูดปัสสาวะตวัอย่างใส่ลงในหลอดทดสอบ จนถึงขีด
หมายเลข 1 

 1.1.2) ปิดฝา แลว้เขยา่หลอดทดสอบกลบัไปมา จนผงเคมีละลาย 

 1.1.3) เปิดฝาหลอดทดสอบออก แลว้หยดน ้ ายาทดสอบลงไป 5-7 หยด ปิดฝา
แลว้เขยา่หลอด 

  ทิ้งไวป้ระมาณ 1 นาที เพือ่รอให้แยกชั้น จากนั้นสังเกตสีที่เกิดขึ้น ในชั้นของน ้ ายา
ทดสอบ ซ่ึงเป็นชั้นล่าง โดยเทียบกบัแถบเทียบสี หากไม่ปรากฏสีม่วงในชั้นล่างของน ้ ายาทดสอบแสดงว่า
ไดผ้ลลบ ซ่ึงหมายความว่าในตวัอยา่งปัสสาวะที่ทดสอบนั้นไม่พบสารในกลุ่มยาบา้ คือ แอมเฟตามีน 
เมทแอมเฟตามีน ยาอี ยาเลิฟ หรือมีอยูแ่ต่ต  ่ากว่า 3 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร แต่หากปรากฏวา่มีสีม่วงในชั้น 
ของน ้ ายาทดสอบ แสดงว่าได้ผลบวก ซ่ึงหมายความว่าในปัสสาวะนั้น อาจมี สารในกลุ่มยาบา้ คือ 
แอมเฟตามีน เมทแอมเฟตามีน ยาอี ยาเลิฟ หรืออาจมี ยาในกลุ่มสารประกอบ เอมีน ซ่ึงทั้งน้ียงัสรุปไม่ได้
วา่ในปัสสาวะ จะมียาบา้อยูห่รือไม่ จะทราบผลที่แน่นอนนั้นจ าเป็นตอ้งน าปัสสาวะในส่วนที่เหลือส่งให้
สถานตรวจพสูิจน์ท  าการตรวจขั้นยนืยนัผลในหอ้งปฏิบตัิการต่อไป 

 
ภาพที่ 2.2  ตวัอยา่งชุดทดสอบหลกัการเคมี 
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 1.2) ชุดทดสอบหลักภูมิคุม้กันวทิยา อาศยัหลกัการภูมิคุม้กนัวทิยา ในการตรวจ 
หายาเสพติด มีอยู ่2 ประเภท ตามลกัษณะการใชง้าน คือ  

 1.2.1) แบบตลบั ใชโ้ดยหยดตวัอยา่งลงในหลุมตวัอยา่งบนตลบั ซ่ึงจะบรรจุ
อยูใ่นซองอลูมิเนียมที่ปิดสนิท ใชง้านโดยวางตลบัทดสอบบนพื้นที่ราบ จากนั้นใชห้ลอดทดสอบที่ให้
มาในชุดทดสอบดูดปัสสาวะตวัอยา่งตามปริมาณที่ก  าหนด แลว้หยดลงในหลุมตวัอยา่งในแนวตั้งฉาก 
การอ่านผล ถา้หากมีขีดที่ตวั C อยา่งเดียว แสดงว่ามีผลเป็นบวก ซ่ึงหมายความว่าอาจมี เมทแอมเฟตามีน 
อยูใ่นปัสสาวะตวัอยา่ง แต่ถา้เกิดขีดขึ้นทั้ง ตวั C และ T แสดงว่าให้ผลลบ ซ่ึงหมายความวา่ ในปัสสาวะ 
ตวัอยา่งไม่พบเมทแอมเฟตามีน หรือ อาจมีแต่นอ้ยกวา่ 1,000 นาโนกรัม/มิลลิลิตร 

 
ภาพที่ 2.3  ตวัอยา่งชุดทดสอบแบบตลบั 

 1.2.2) แบบแถบ ใชโ้ดยจบัแถบทดสอบจุ่มในตวัอยา่งปัสสาวะ ในแนวตั้งฉาก
เป็นเวลา 10-15 วินาที โดยไม่ให้ขีดบอกระดับจุ่มลงในปัสสาวะตวัอย่าง จากนั้นวางแผ่นทดสอบ
บนพื้นราบ สังเกตสีม่วงแดง ในช่องส าหรับอ่านผล ในระยะเวลาที่ก  าหนด ผลลบคือ เกิดแถบสีม่วงแดง 
ทั้งต  าแหน่งควบคุม และต าแหน่งทดสอบ ซ่ึงหมายความวา่ ปัสสาวะตวัอยา่งนั้นไม่พบเมทแอมเฟตามีน 
หรือมีอยูใ่นปริมาณที่นอ้ยกวา่ 1,000 นาโนกรัม/มิลลิลิตร ถา้ผลการทดสอบพบวา่เกิดสีม่วงแดง เฉพาะที่ 
ก  าหนดต าแหน่งควบคุมเท่านั้ น แสดงว่าให้ผลบวก ซ่ึงหมายความว่าปัสสาวะตวัอย่าง อาจจะมี
เมทแอมเฟตามีน อยูใ่นปัสสาวะ 

 



 

11 

 
ภาพที่ 2.4  ชุดทดสอบแบบแถบ 

 การเลือกชุดตรวจแต่ละชนิด มีขอ้จ ากดั ขอ้ดี ขอ้เสีย ที่แตกต่างกนั ชุดน ้ ายาตรวจยาบา้
ในปัสสาวะหลกัการเคมี จะมีราคาถูกกว่าชุดทดสอบยาเสพติดในปัสสาวะหลกัการภูมิคุม้กนั ซ่ึงมีราคา
แพงกวา่และมีความจ าเพาะในการตรวจพบยาเสพติดสูงกว่า และสามารถตรวจพบยาเสพติดในปริมาณที่
ต  ่ากวา่ ซ่ึงส่ิงเหล่าน่ีผูใ้ชต้อ้งค  านึงถึงภารกิจและงบประมาณที่มีอยูด่ว้ย 

 2) การตรวจสารเสพติดยนืยนัผล มีจุดประสงคเ์พือ่เป็นการน าปัสสาวะตวัอยา่งที่ใหผ้ล
บวก ในขั้นตอนการตรวจเบื้องตน้มาตรวจยนืยนัอีกคร้ังในห้องปฏิบติัการ วา่มีสารเสพติดหรือไม่โดย
การตรวจด้วย เทคนิคโครมาโทกราฟี (chromatography) เช่น โครมาโทกราฟีแบบแผน่บาง (TLC) 
ไฮเพอร์ฟอร์ม แมนซ์ลิควิดโครมาโทกราฟี (HPLC) แก๊สโครมาโทกราฟี (GC) แก๊สโครมาโทกราฟี-
แมสสเปคโทเมทรี (GC-MS) ลิควดิโครมาโทกราฟี-แมสสเปคโทเมทรี (LC-MS) เป็นตน้ 

วธีิการตรวจหาสารเสพติดดว้ย TLC เป็นวธีิการที่มีความถูกตอ้ง สะดวก ค่าใชจ่้ายนอ้ย ห้องปฏิบติัการ 
ทัว่ไปสามารถท าได ้ส่วนวิธี GC, GC-MS, HPLC และ LC-MS เป็นวิธีการที่มีความถูกตอ้งสูง และมี
ค่าใชจ่้ายสูงเน่ืองจากเคร่ืองมือ มีราคาแพง และผูป้ฏิบติัตอ้งมีความรู้ความช านาญสูงในการใชเ้คร่ืองมือ 
และการแปลผล 

2.2.2 ระยะเวลาในการตรวจพบสารเสพติดในร่างกาย 

 ระยะเวลาในการตรวจพบสารเสพติดในร่างกายขึ้น อยูก่บัปัจจยัหลายอยา่ง เช่น ปริมาณ
ของสารเสพติดที่ใช ้(Dose) วิธีการเสพ ขบวนการเปล่ียนแปลงสาร (Metabolism) ในร่างกายของแต่ละคน 
และการเลือกใชค้่า cut-off ในการแปลผล เป็นตน้  
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ภาพที่ 2.5  ช่วงเวลาที่มีโอกาสตรวจพบสารเสพติดในปัสสาวะ แบ่งตามชนิดของสารเสพติด 

และลกัษณะการเสพ 
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ภาพที่ 2.6  ชนิดสารเสพติด สารส าคญั สารเมตาบอไลต ์และสารที่ตรวจพบไดใ้นปัสสาวะ 

2.2.3 เกณฑต์ดัสินผลบวกวา่เป็นผูมี้สารเสพติดในร่างกาย 

 ค่าเกณฑต์ดัสินผลบวก (cut-off) ซ่ึงหมายถึง ปริมาณต ่าสุดของสารเสพติดในปัสสาวะ
ที่กฎหมายก าหนดและใชเ้ป็นเกณฑต์ดัสินวา่มีสารเสพติดอยูใ่นปัสสาวะหรือไม่ เกณฑต์ดัสินวา่มีสาร
เสพติดอยูใ่นปัสสาวะตามประกาศคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด เร่ืองก าหนดหลกัเกณฑ ์
วธีิการ และเง่ือนไขการตรวจหรือทดสอบวา่บุคคล หรือกลุ่มบุคคลใดมีสารเสพติดอยูใ่นร่างกายหรือไม่ 
พ.ศ. 2543 ดงัน้ี 
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ภาพที่ 2.7  ชนิดสารเสพติด ประเภทยาเสพติดให้โทษ และเกณฑก์ารตดัสิน 

2.3  แนวคดิเกี่ยวกับค่าความเป็นกรด – เบส 

pH (พ ีเอช) ย่อมาจาก positive potential of the hydrogen ions หมายถึง หน่วยวดัค่าความเป็น 
กรด-เบส ซ่ึงมีช่วงตั้งแต่ 0-14 คือ ถา้ความเป็นกรดในอาหารสูงมาก ค่า pH = 0 แต่ถา้ความเป็นเบสสูง
มาก ค่า pH = 14 หรือถา้เป็นกลาง ไม่เป็นกรด ไม่เป็นเบส ค่า pH = 7  

pH = 7 สารละลายมีสมบตัิเป็นกรด 

pH > 7 สารละลายมีสมบติัเป็นเบส ยิง่มากก็ยิง่เป็นเบสที่แรงขึ้น 

pH < 7 สารละลายมีสมบติัเป็นกรด ยิง่นอ้ยก็ยิง่เป็นกรดที่แรงขึ้น 

 

 pH 0   7    14 

  
ภาพที่ 2.8  ค่า pH 

อินดิเคเตอร์ส าหรับกรด – เบส อินดิเคเตอร์ คือสารที่ใชบ้อกค่าความเป็นกรด-เบส ของสารละลาย 
ไดอ้ยา่งหน่ึง  

กรด (pH = 0-7)     กลาง (pH = 7)     เบส (pH = 8-14 
) 
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ในชีวิตประจ าวนั เราใชส้ารที่มีสมบตัิเป็นกรด เป็นเบส หรือกลาง หลากหลายชนิด บางชนิดอยูใ่น
อาหาร เคร่ืองด่ืมที่เรารับประทานเขา้ไป บางชนิดเป็นสารซกัลา้งในการท าความสะอาด และในงานวจิยัน้ี 
กอ็าจจะรวมไปถึงอยู่ในสารเสพติดที่มีการเสพเขา้ไป เพราะฉะนั้น สารดงักล่าวลว้นมีค่า ความเป็น
กรด-เบส แตกต่างกนัไป ซ่ึงบ่งบอกค่าความเป็นกรด-เบส ไดด้ว้ยค่าพเีอช (pH) และความเป็นกรด-เบสน้ี 
ยงัมีความส าคญัต่อส่ิงมีชีวติมาก ถา้ของเหลวในส่ิงมีชีวิตมี pH เปล่ียนไป การท างานของระบบต่างๆ 
จะเกิดการผดิปกติไปดว้ย 

จากการวจิยัน้ีไดศึ้กษาคน้พบวา่ความเป็นกรด-เบส มีผลต่อการตรวจหาสารเสพติด ในปัสสาวะ
ด้วยเน่ืองจาก ยาบา้และเมตาบอไลท์เป็นสารกระตุน้ระบบประสาทส่วนกลาง ซ่ึงท าใหเ้กิดการเพิ่ม
การต่ืนตวัและกดความอยากอาหาร ในขณะเดียวกนัท าให้รู้สึกมีก าลงัมากขึ้นและมีความเคล้ิมสุข การเสพ 
เขา้ไปจ านวนมากมีผลท าใหเ้กิดการด้ือยา ท าให้ตอ้งเพิม่ความถ่ีและปริมาณในการเสพมากขึ้น ยาบา้
จะถูกดูดซึมเขา้สู่กระแสเลือดไดโ้ดยระบบทางเดินอาหาร และจะออกฤทธ์ิภายใน 2-4 ชัว่โมง หลงัจาก 
การเสพยา จากนั้นบางส่วนจะถูกแปรสภาพให้หมดฤทธ์ิที่ตบั หรือขบัออกโดยไม่แปรสภาพเลยทาง
ปัสสาวะ ยาบา้ชนิดเมทแอมเฟตามีนบางส่วนเท่านั้นจะถูกเปล่ียนไปเป็นยาบา้ชนิดแอมเฟตามีน ซ่ึงเป็น 
สารออกฤทธ์ิหลกั และจะสามารถตรวจพบไดใ้นปัสสาวะภายใน 3 ชัว่โมง และยงัสามารถตรวจพบไดน้าน 
3-5 วนั หลงัจากเสพยาคร้ังสุดทา้ย ทั้งน้ีขึ้นอยูก่บัความเป็นกรดด่างของปัสสาวะดว้ย 

2.4  แนวคดิเกี่ยวกับนิติวิทยาศาสตร์ 

นิติวทิยาศาสตร์ คือการน าความรู้ทางวทิยาศาสตร์ทุกสาขามาประยกุตใ์ชเ้พือ่พิสูจน์หาขอ้เทจ็จริง 
ในคดีความ เพือ่ผลในการบงัคบัใชก้ฎหมายและการลงโทษตามกฎหมาย 

ในปัจจุบนัน้ีมีปัญหาทางด้านอาชญากรรมเกิดขึ้นจ านวนมาก ซ่ึงการที่เราจะน าตวัผูก้ระท า
ความผิดที่แทจ้ริงมาลงโทษตามกฎหมายได้นั้น จึงเป็นเร่ืองส าคญั โดยเฉพาะจะตอ้งมีการรวบรวบ
พยานหลกัฐานเพื่อใชใ้นการพสูิจน์ความผดิ ซ่ึงในประเทศที่มีการพฒันาแลว้ จะมีการน าวิทยาศาสตร์
เขา้มาช่วยในการพิสูจน์หลกัฐาน และไดรั้บผลตอบรับที่ดี ตวัอยา่งเช่นในประเทศญี่ปุ่ นไดใ้ชเ้คร่ืองมือ 
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีการคน้ควา้และการผลิตขึ้นอย่างทนัสมัย ผสมผสานกับหลัก
นิติวทิยาศาสตร์ ยิง่ท  าใหบ้รรลุผลไดม้ากขึ้น 

การน าเอานิติวทิยาศาสตร์มาใชใ้นขอบเขตโดยทัว่ไป ยกตวัอยา่งดงัน้ี 

 2.4.1 การตรวจและการถ่ายรูปสถานที่เกิดเหตุ (Crime Scene Investigation and Forensic) 

 2.4.2 การตรวจลายน้ิวมือ ฝ่ามือ ฝ่าเทา้ (Fingerprint, Palmprint, Footprint) 
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 2.4.3 การตรวจเอกสาร (Document) เช่น ลายมือเขียน ลายเซ็น 

 2.4.4 การตรวจอาวธุปืน และกระสุนปืนของกลาง (Forensic Ballistics) 

 2.4.5 การตรวจทางเคมี (Forensic Chemistry) เช่น การตรวจวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของ
สารต่าง ๆ 

 2.4.6 การตรวจทางฟิสิกส์ (Forensic Physics) เช่น ตรวจร่องรอยการเฉ่ียวชน 

 2.4.7 การตรวจทางชีววทิยา (Biological Trace Evidence) เช่น เสน้ผม เลือด ปัสสาวะ อสุจิ 

 2.4.8 การตรวจทางนิติเวช (Forensic Medicine) ไดแ้ก่ งานนิติพยาธิ งานนิติวทิยา  

 2.4.9 งานพสูิจน์บุคคล งานภาพการแพทย ์

โดยสรุปแลว้ นิติวทิยาศาสตร์เป็นการประยกุตค์วามรู้ทางวชิาการดา้นต่าง ๆ  ผนวกเขา้กบั การบงัคบั 
ใชก้ฎหมาย เพื่อเป็นประโยชน์ต่อกระบวนการยุติธรรม สามารถให้ความยติุธรรมกบัผูเ้สียหาย และ
ผูต้อ้งหาไดเ้ป็นอยา่งดี ดงันั้นจึงจ าเป็นอยา่งยิง่ที่ประเทศไทยควรจะมีการส่งเสริมและมีการพฒันา ทางดา้น
การตรวจวิเคราะห์ และน าความรู้ทางด้านนิติวิทยาศาสตร์น้ีมาส่งเสริมกระบวนงานยุติธรรมของ
ประเทศไทยต่อไป ซ่ึงผลสุดทา้ยแลว้จะเป็นผลดีต่อประเทศไทยและประชาชนคนไทยนัน่เอง 

2.5  แนวคดิเกี่ยวกับวัตถุพยานทางนิติวิทยาศาสตร์ 

จากหลักเกณฑ์ของกฎหมายลักษณะพยาน เราสามารถแยกประเภทของพยานหลกัฐานได ้3 
ประเภท คือ พยานเอกสาร พยานบุคคล และพยานวตัถุ 

ในทางปฏิบตัิแลว้ มักจะมีการน าสืบพยานทั้ง 3 ประเภทน้ีร่วมกนัอยูเ่สมอ โดยเฉพาะอยา่งยิง่
ในคดีอาญา ทั้งน้ีเพือ่ที่จะใหไ้ดน้ ้ าหนักของพยานฝ่ายตนใหม้ากที่สุด หรือเพื่อใชป้ระกอบค าฟ้องหรือ
ค าใหก้ารของคู่ความฝ่ายนั้น ๆ หวัขอ้น้ีจะเนน้เฉพาะพยานวตัถุ โดยเฉพาะวตัถุพยานทางชีววทิยา 

2.5.1 วตัถุพยานแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

 1) วตัถุพยานทัว่ไป (Physical Evidences) เป็นวตัถุพยานที่ได้จากส่ิงไม่มีชีวิต เช่น 
อาวธุที่ใชท้  าร้าย เขม่าดินปืน ยานพาหนะ สารพษิ เป็นตน้ 

 2) วตัถุพยานทางชีววิทยา (Biological Evidences) เป็นวตัถุพยานที่ไดม้าจากส่ิงที่มีชีวิต 
หรือเป็นส่วนของส่ิงมีชีวติมาก่อน เช่น คราบเลือด อสุจิ เสน้ผม ฟัน น ้ าลาย ปัสสาวะ อุจจาระ เป็นตน้ 
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ในการสืบสวนทางคดีอาญา ถือว่าวตัถุพยานทางชีววิทยาเป็นวตัถุพยานเพียงประเภทเดียว ที่สามารถ 
แสดงความสัมพนัธ์โดยตรงระหว่างเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นกบัตวัผูต้อ้งหาหรือผูเ้สียหายได ้การเก็บและ
การส่งวตัถุพยานไปตรวจอยา่งถูกวิธีประกอบกบัการตรวจโดยละเอียดและถูกตอ้ง จะเป็นประโยชน์
ในการสืบสวนหาตวัผูก้ระท าผดิหรือการพสูิจน์ความผดิของผูต้อ้งหาเป็นอยา่งมาก 

2.5.2 พยานหลกัฐานที่ดี 

 1) คุณค่าของพยานหลกัฐาน (Spirit of Evidence) ตอ้งมีประสิทธิภาพในการพสูิจน์
ขอ้เทจ็จริงและตอ้งไดม้าโดยชอบตามหลกันิติธรรม และเอ้ือต่อกระบวนยติุธรรม 

 2) พยานหลกัฐานที่ดีตอ้งสามารถพสูิจน์ความจริงไดถู้กตอ้ง หรือใกลเ้คียงที่สุด 

 3) พยานหลกัฐานที่ดีตอ้งอยูภ่ายใตห้ลกัเกณฑท์างมนุษยธรรม (Humanity) 

 4) พยานหลกัฐานที่ดีตอ้งเอ้ือประโยชน์ต่อกระบวนการยติุธรรม 

 ในงานนิติวิทยาศาสตร์ ขั้นตอนการคุม้ครองหลักฐานเรียกว่า chain of custody ซ่ึงแปล
ได้ว่า ห่วงโซ่แห่งการคุม้ครอง chain of custody เป็นเอกสารบนัทึกกระบวนการเร่ิมตั้งแต่ขั้นตอนการเก็บ
ตวัอยา่งพยานหลกัฐาน การเก็บรักษาคุม้ครองหลกัฐาน การส่งต่อ การรับมอบ การน าตวัอยา่งหลกัฐาน
ไปพสูิจน์ทดสอบ การรายงานผลการตรวจสอบ ตลอดจนถึงขั้นตอนสุดทา้ยในการทิ้งหรือท าลายตวัอยา่ง 
พยานหลกัฐานเม่ือเสร็จส้ินกระบวนการ 

 chain of custody ที่ไม่ได้ท  าการบนัทึกเป็นเอกสาร ไม่สามารถน ามากล่าวอ้างได้ว่ามี
กระบวนการ chain of custody เน่ืองจากไม่สามารถตรวจสอบหาผูรั้บผดิชอบในแต่ละขั้นตอน และจะ
ถือวา่เป็นหลกัฐานที่ไม่มีน ้ าหนกัที่น่าเช่ือถือเพยีงพอเม่ือเขา้สู่การพจิารณาในกระบวนการยติุธรรม 

 ส่วนประกอบของ chain of custody ประกอบดว้ย 

 1) การจดัการ (Taking) เป็นการกระท าโดยผูเ้ก็บวตัถุพยาน จ าแนกวตัถุพยานโดย 
การท าต  าหนิ ระบุวนัเดือนปีที่เก็บ และรายละเอียดต่างๆ 

 2) การเก็บ (Keeping) เป็นการพสูิจน์ใหเ้ห็นวา่การเก็บและครอบครองวตัถุพยานได้
กระท าอยา่งเหมาะสม ถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ 

 3) การขนส่ง (Transporting) ตอ้งมีการรัดกุมในการขนส่ง แสดงให้เห็นวา่จะไม่เกิด
ความสบัสนกบัวตัถุพยานอ่ืน ตอ้งมีการลงทะเบียนถา้เป็นการส่งทางไปรษณีย ์
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 4) การส่งมอบ (Delivering) เพื่อเป็นการพิสูจน์ว่าของกลางได้ส่งมอบให้กับผูรั้บ
อยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม มีหลกัฐานแสดงวนัเดือนปีที่รับของกลาง และมีรายช่ือผูรั้บผดิชอบทุกคร้ัง 

 
ภาพที่ 2.9  รูปโซ่การครอบครองวตัถุพยาน 

2.6  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ไพฑูรย ์ณรงคช์ยั (2545) ไดศ้ึกษาถึงความสัมพนัธ์ระหว่างระยะเวลาการตรวจพบมอร์ฟีนใน
ปัสสาวะของผูท้ี่เสพเฮโรอีนติดต่อกนัมาเป็นเวลามากกวา่ 1 เดือน กบัวิธีการเสพ ปริมาณที่เสพ ระยะเวลา ที่
เสพ และอายุของผูเ้สพ โดยวิธี Agglutination Inhibition Test (LAI) และ วิธี Radioimmunoassay (RIA) 
ผลปรากฏว่า ไม่พบความแตกต่างของระยะเวลาการตรวจพบสารมอร์ฟีนในปัสสาวะ นอกจากน้ียงัพบว่า 
ตลอดระยะเวลา 7 วนั ที่ท  าการศึกษาพบวา่มีอตัราการลดลงของสารมอร์ฟีนในปัสสาวะแต่ละวนัอยา่ง
ต่อเน่ือง โดยเฉพาะในวนัที่ 1-2 และวนัที่ 3-4 จะมีอตัราการลดลงของมอร์ฟีนในปัสสาวะอยา่งมาก 

นงลกัษณ์ ศิลขนัธ ์(2551) ไดศึ้กษาถึงการประเมินค่าการตรวจหาสารเมทแอมเฟตามีน พบวา่ที่
ได้ผลดีคือการตรวจวิเคราะห์หาสารเมทแอมเฟตามีนดว้ยวิธี Enzyme Multiplied Immunoassay Technique 
(EMIT) เปรียบเทียบกบัวธีิมาตรฐาน GC-MS ผลปรากฏวา่พบผลบวกโดยวธีิ EMIT 178 ราย มี 5 ราย 
เป็นผลลบลวงและมีอีก 6 ราย เป็นผลบวกลวง โดย 2 วธีิน้ี มีผลไปในทางเดียวกนั ผลปรากฏวา่มีค่าอยู่
ในเกณฑท์ี่ยอมรับได ้

พงษรั์กษ ์ศรีบณัฑิตมงคล (พ.ศ. 2543) ไดศ้ึกษาถึงผลของการเติมสารแปลกปลอมหรือการปรับ 
ความเป็นกรดด่างในปัสสาวะต่อการตรวจหาเมทแอมเฟตามีนในปัสสาวะ ของผูท้ี่เสพยาบา้ การเติมสาร 
แปลกปลอมต่างๆ ที่ศึกษาในการทดลองน้ี ส่วนใหญ่ไม่มีผลต่อการตรวจหาเมทแอมเฟตามีนในปัสสาวะ 
สารแปลกปลอมบางตวัเม่ือเติมลงในปัสสาวะแลว้ ลกัษณะทัว่ไปของปัสสาวะจะเปล่ียนไปอยา่งเห็นไดช้ดั 
สารซ่ึงเติมลงไปในปัสสาวะแล้วมีผลต่อการตรวจหาเมทแอมเฟตามีน คือ น ้ ามนัเบรก น ้ ายาลา้งจาน 
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น ้ ายาซักผา้ขาว ผงฟอกขาว และสารส้ม โดยมีผลต่อการตรวจหาเมทแอมเฟตามีนดว้ยวิธี color test และ 
EMIT แต่ยงัคงให้ผลบวกต่อการตรวจยืนยนัหาเมทแอมเฟตามีนดว้ยวธีิ TLC ยกเวน้ปัสสาวะที่เติม
ผงซักฟอกที่ให้ผลลบต่อการตรวจดว้ยวธีิ TLC เพื่อเป็นการหลีกเล่ียงปัญหาที่อาจเกิดจากสารแปลกปลอม 
การเก็บปัสสาวะเพือ่น ามาตรวจจึงควรเก็บภายใตก้ารดูแลของผูเ้ก็บตวัอยา่งอยา่งใกลชิ้ด 

 


