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กติตกิรรมประกาศ 

 

 วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีสาํเร็จไดด้ว้ยความกรุณา และความช่วยเหลือเป็นอยา่งดียิง่จาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์

ดร.ศิริรัตน์ ปานอุทัย, อาจารย ์ดร.ณัฐธยาน์ สุวรรณคฤหาสน์ และรองศาสตราจารย ์นพ.ณัฐพงศ ์ 

โฆษชุณหนนัท ์อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และอาจารยท่ี์ปรึกษาทัว่ไป ซ่ึงไดเ้มตตาเอาใจใส่ สละเวลา

ในการตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ในทุกขั้นตอนของการทาํวทิยานิพนธ์ จนทาํให้วิทยานิพนธ์

เสร็จสมบูรณ์ไปได้ดว้ยดี ผูว้ิจยัซาบซ้ึงในความกรุณาของท่านเป็นอยา่งยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณ

เป็นอยา่งสูงมา ณ ท่ีน้ี และกราบขอบพระคุณคณาจารยทุ์กท่านท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้ใน

ระหวา่งการศึกษาคร้ังน้ี 

 ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ทุกท่าน ท่ีกรุณาให้ขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์

ในการทาํวิทยานิพนธ์เพื่อให้วิทยานิพนธ์มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน และสําเร็จลุล่วงไปดว้ยดี และกราบ

ขอบพระคุณบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ท่ีให้การสนบัสนุนค่าใช้จ่ายในการทาํวิจยั และ

ไดรั้บทุนผูช่้วยสอนและผูช่้วยวจิยั (TA/RA) ปีการศึกษา 2559 และ 2560 ในการสนบัสนุนค่าเล่าเรียน

ในระหวา่งการศึกษาคร้ังน้ี 

 ขอขอบพระคุณเจา้หนา้ท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบลบา้นต๋อม ตาํบลแม่กา โรงพยาบาล

ดอกคาํใต ้และผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ทุกท่านท่ีให้ความร่วมมือและให้ความสะดวกอย่างยิ่งในการศึกษาวิจยั

คร้ังน้ี ขอขอบพระคุณกลุ่มตวัอย่างท่ีสละเวลาร่วมในการวิจยัคร้ังน้ีให้สําเร็จลุล่วงไปด้วยดี และ

ขอขอบพระคุณสถาบนัวจิยัวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ในการอนุญาตให้ใชเ้คร่ืองมือ

โปรแกรมนิวตริแฟกท ์(Nutrifacts) ในการวเิคราะห์ขอ้มูลการวจิยัใหส้าํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

 สุดท้ายน้ีผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ญาติพี่น้อง ท่ีให้ความช่วยเหลือและให้

กาํลงัใจตลอดมา ขอขอบพระคุณเพื่อนนกัศึกษาปริญญาโท และเพื่อนร่วมงานทุกท่านท่ีให้ความห่วงใย

และกาํลังใจด้วยดีตลอดมา คุณความดี และคุณประโยชน์ท่ีอนัเกิดจากการทาํวิทยานิพนธ์คร้ังน้ี 

จงบงัเกิดแก่บุพการี คณาจารย ์ผูสู้งอายท่ีุเป็นโรคเบาหวานชนิดท่ี 2 และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งทุกท่าน 

 

วนิฐั  ดวงแสนจนัทร์ 




