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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

คณิตศาสตร์เป็นวชิาที่มีความส าคญัและเป็นรากฐานของวทิยาการหลาย ๆ สาขา ดงัจะเห็นได้
จากความเจริญกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยส่ีวนใหญ่ลว้นแลว้แต่ตอ้งอาศยัคณิตศาสตร์
เป็นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการตระหนักดีถึงความส าคญัของวิชาคณิตศาสตร์ จึงได้จดัให้มีการ
จดัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ในทุกระดบั ตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาถึงระดบัมธัยมศึกษาและมี
ทั้งวิชาบงัคบัและวิชาเลือก แต่การที่จะช่วยให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้นั้น
โรงเรียนควรจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรคณิตศาสตร์ควบคู่ไปกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในชั้น
เรียน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสขยายความรู้และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์นอกเหนือจาก
การเรียนในชั้นเรียน ซ่ึงจากผลการวิจยัของ ผ่องฉวี ไวยาวจัมัย (2532, หน้า 31) ที่ได้ศึกษาการจดั
กิจกรรมเสริมหลกัสูตรคณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้พบวา่ทั้งครูและนกัเรียนมีความคิดเห็น
ในด้านประโยชน์ของการเข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตรคณิตศาสตร์ว่านักเรียนได้รับความ
สนุกสนานเพลิดเพลินและมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัที่ นิรมล แจ่มจ ารัส (2526, 
หน้า 461) ได้กล่าวไวว้่า กิจกรรมเสริมหลักสูตรคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมความรู้และ
ประสบการณ์ดา้นคณิตศาสตร์และส่งเสริมให้การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในชั้นเรียนมีคุณค่าและ
ประโยชน์มากขึ้น 

โครงการโอลิมปิกวิชาการจดัเป็นโครงการที่มีส่วนส าคญัในการพฒันาความรู้ ความสามารถ
ทางด้านวิชาการของนักเรียนเพื่อวดัมาตรฐานการศึกษาในประเทศให้เทียบเท่าสากล และยงัช่วย
ยกระดบัมาตรฐานวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ในระดบัมัธยมให้เทียบเท่าสากลซ่ึงอาจจะกระท าได้
ยากในระยะเวลาสั้น แต่การแข่งขนัโอลิมปิกวิชาการเกิดประโยชน์ในการเป็นตวัเร่งนอกระบบได ้
ประเทศไทยมีมูลนิธิส่งเสริมโอลิมปิกวชิาการและพฒันามาตรฐานวทิยาศาสตร์ศึกษาในพระอุปถมัภ์
สมเด็จพระเจา้พี่นางเธอ เจา้ฟ้ากลัยาณิวฒันา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ (สอวน.) เพื่อเตรียม
ความพร้อมและคดัเลือกนักเรียนเขา้ไปแข่งขนัโอลิมปิกวชิาการระดบัประเทศ เน่ืองดว้ยสมเด็จพระ
เจา้พี่นางเธอ เจา้ฟ้ากลัยาณิวฒันา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ไดท้รงเล็งเห็นความส าคญัและ
ปัญหาของการพฒันาการศึกษาวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
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โครงการโอลิมปิกวิชาการสาขาคณิตศาสตร์เปิดรับสมคัรนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 
ถึงมธัยมศึกษาปีที่ 5 ซ่ึงในการคดัเลือกนักเรียนเพื่อเขา้ค่ายโอลิมปิกวิชาการสาขาคณิตศาสตร์ค่าย 1 
นั้น  เป็นการสอบวดัความรู้ในเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ และเน้ือหาชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 หัวขอ้ เซต ระบบจ านวนจริง ตรรกศาสตร์ ความสัมพนัธ์และฟังก์ชนั ทั้งน้ีผูศ้ึกษา
เป็นครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนบุญวาทยว์ิทยาลยั จงัหวดัล าปาง ซ่ึงอยูใ่นศูนย ์ 
สอวน. ระดบัภูมิภาค มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ มีหนา้ที่พเิศษในการติวเสริมความรู้ให้นกัเรียนเพือ่เตรียม
ความพร้อมในการสอบคดัเลือกในการเขา้ค่ายโอลิมปิกวชิาการสาขาคณิตศาสตร์ค่าย 1 ที่ผา่นมาพบวา่
มีนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน้สามารถสอบผ่านการคดัเลือกเพื่อเขา้ค่ายโอลิมปิกวิชาการ
สาขาคณิตศาสตร์ค่าย 1 ได ้ซ่ึงนักเรียนกลุ่มน้ีจะไดเ้รียนกบัรุ่นพีท่ี่ไดรั้บการคดัเลือกดว้ยเช่นกนั  โดย
พบปัญหาคือนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้กลุ่มน้ีไม่ผ่านการคดัเลือกในการเขา้ค่ายโอลิมปิก
วชิาการสาขาคณิตศาสตร์ค่าย 2 ซ่ึงจากการสอบถามนกัเรียนกลุ่มดงักล่าว และสอบถามอาจารยท์ี่สอน
ค่ายโอลิปิกวิชาการสาขาคณิตศาสตร์ค่าย 1 บางท่านท าให้รับรู้ว่าพบปัญหาเช่นกนั คือนักเรียนตาม
เน้ือหาที่อาจารยส์อนไม่ทนั ท าให้เรียนไม่เขา้ใจโดยอาจมีสาเหตุมาจากไม่มีความรู้พื้นฐานที่ดีพอใน
บางเร่ือง ส่ิงน้ีเป็นปัญหากบัทั้งผูเ้รียนและผูส้อนในค่าย   ผูศ้ึกษาจึงมีความประสงค์จะสร้างและหา
ประสิทธิภาพชุดการเรียนการสอนเพื่อน าไปใช้จดัการเรียนการสอนความรู้พื้นฐานส าหรับนักเรียน
กลุ่มดังกล่าว เพื่อเตรียมความพร้อมในการเขา้ค่ายโอลิมปิกวิชาการสาขาคณิตศาสตร์ค่าย 1 โดยผู ้
ศึกษาไดศึ้กษาหลักสูตรของโครงการ สอวน. สาขาคณิตศาสตร์ ค่าย 1 แล้วพบว่าเน้ือหาการพิสูจน์
คณิตศาสตร์เป็นเน้ือหาหน่ึงที่ส าคญัและเป็นพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ในค่ายน้ี กล่าวคือหาก
นกัเรียนมีความรู้พื้นฐานที่ดีในการพิสูจน์คณิตศาสตร์ นกัเรียนจะมีความคิดที่เป็นระบบ และสามารถ
ส่ือสารโดยการเขียนหรือแสดงวธีิคิดเชิงคณิตศาสตร์ออกมาใหเ้ขา้ใจได ้ 
 
วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

1.   เพื่อสร้างชุดการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ เร่ืองการพิสูจน์คณิตศาสตร์
เบื้องตน้ส าหรับนกัเรียนค่ายโอลิมปิก โรงเรียนบุญวาทยว์ิทยาลยั จงัหวดัล าปาง ที่ไดรั้บ
การคดัเลือกในการเขา้ค่ายโอลิมปิกวชิาการสาขาคณิตศาสตร์ค่าย 1 

2.   เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั เร่ืองการพิสูจน์
คณิตศาสตร์เบื้องตน้ส าหรับนักเรียนค่ายโอลิมปิก โรงเรียนบุญวาทยว์ิทยาลัย จงัหวดั
ล าปาง ที่ไดรั้บการคดัเลือกในการเขา้ค่ายโอลิมปิกวชิาการสาขาคณิตศาสตร์ค่าย 1  
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ขอบเขตของกำรศึกษำ 

 กลุ่มทีใ่ช้ศึกษำ 
 กลุ่มที่ใช้ศึกษาเป็นนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนบุญวาทยว์ิทยาลัย จงัหวดั
ล าปาง ที่ไดรั้บการคดัเลือกในการเขา้ค่ายโอลิมปิกวชิาการสาขาคณิตศาสตร์ค่าย 1 จ  านวน 4 คน 
 
 เน้ือหำในกำรศึกษำ 

เน้ือหาในการศึกษาเป็นเร่ืองการพิสูจน์เบื้องต้นที่มีขอบเขตเน้ือหาตามหลักสูตรของค่าย
โอลิมปิกคณิตศาสตร์ค่าย 1 โดยแบ่งเป็น 6 เร่ืองคือ ความส าคญัของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
การพิสูจน์ข้อความที่อยู่ในรูป qp→  ด้วยการพิสูจน์โดยตรง การพิสูจน์ข้อความที่อยู่ในรูป 

qp→  ดว้ยการพิสูจน์โดยใชป้ระพจน์แยง้สลบัที่ การพิสูจน์ขอ้ความที่อยูใ่นรูป qp→  ดว้ยการ
พิสูจน์โดยการหาขอ้ขดัแยง้ การพิสูจน์ขอ้ความที่อยูใ่นรูป qp→ ดว้ยการพิสูจน์โดยการแยกกรณี 
และการพสูิจน์ขอ้ความที่อยูใ่นรูป qp   นอกจากน้ีผูศึ้กษาจะท าการหาประสิทธิภาพของชุดการ
เรียนการสอน ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คิดเป็นร้อยละ 
80/80  
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

ชุดกำรเรียนกำรสอน หมายถึง ส่ือการเรียนที่ใหผู้เ้รียนศึกษาและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง เกิด
การเรียนรู้ด้วยตนเองโดยอาจมีครูเป็นผูค้อยกระตุน้แนะน าให้ค  าปรึกษาจนกระทั่งผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้หรือมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากขึ้น และในแต่ละชุดการเรียน
การสอนควรมีองค์ประกอบพื้นฐานหลกัไดแ้ก่ วตัถุประสงค์ กิจกรรมการเรียนการสอน และการ
ประเมินผล  

กำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ หมายถึง การเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนไดค้ิด 
ได้ปฏิบตัิ และหาขอ้สรุป โดยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตวัเอง  เปิดโอกาสให้นักเรียนไดส้ร้าง
ความรู้ใหม่ ๆ รวมถึงมีครูคอยกระตุน้ให้นักเรียนรู้จกัศึกษาหาความรู้ แสวงหาค าตอบและสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเอง โดยทั้งครูและนกัเรียนร่วมกนัสร้างบรรยากาศการเรียนให้อ านวยความสะดวกใน
การเรียนรู้ และมีครูสนบัสนุนส่งเสริม เพือ่ใหน้กัเรียนพฒันาไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 
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ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรศึกษำ 

1. ได้ชุดการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญเร่ืองการพิสูจน์คณิตศาสตร์เบื้องต้น
ส าหรับนักเรียนค่ายโอลิมปิก โรงเรียนบุญวาทยว์ิทยาลัย จงัหวดัล าปาง ที่ได้รับการ
คดัเลือกในการเขา้ค่ายโอลิมปิกวิชาการสาขาคณิตศาสตร์ค่าย 1 ที่มีประสิทธิภาพของชุด
การเรียนการสอนตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80  

2.  เป็นแนวทางในการสร้างและพฒันาชุดการเรียนการสอนในวชิาคณิตศาสตร์เน้ือหาอ่ืน ๆ 
ต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 


