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บทที ่5 

 

สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 

 

จากการศึกษาความชุกของการติดเช้ือฟรานซิสเซลลาในปลานิลแดงท่ีเล้ียงในกระชงัจงัหวดั

เชียงใหม่และลาํพูนโดยเร่ิมทาํการสํารวจในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2559 ถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ.2560 

พบค่าความชุกเท่ากบั 33.33% (20 ฟาร์มจาก 60 ฟาร์ม) โดยพบการติดเช้ือฟรานซิสเซลลาจากจงัหวดั

เชียงใหม่ทั้งหมด 18 ฟาร์ม และลาํพูน 2 ฟาร์ม โดยอาํเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่มีค่าความชุกของการ

ติดเช้ือฟรานซิสเซลลามากท่ีสุด (55.56% ) รองลงมาคืออําเภอป่าซาง จังหวดัลําพูน (40 %)             

อาํเภอดอยหล่อและอาํเภอหางดง จงัหวดัเชียงใหม่ มีค่าความชุกอยู่ท่ี 30-37 % ส่วนอาํเภอจอมทอง 

จงัหวดัเชียงใหม่พบค่าความชุกท่ี 0% โดยสาเหตุท่ีอาํเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่พบค่าความชุกของ

การติดเช้ือมากท่ีสุดในการศึกษาน้ีเกิดจากทาํเลท่ีตั้งของฟาร์มใกลเ้มือง และแหล่งชุมชนมากกวา่ใน

พื้นท่ีอ่ืนสอดคลอ้งกบัการศึกษาเม่ือมีการปล่อยนํ้ าเสียมกัไดรั้บผลกระทบมากท่ีสุด สังเกตุไดจ้ากข่าว

การป่วยตายของปลาท่ีเกิดจากการไดรั้บนํ้ าเสียจากในเมือง เม่ือปี พ.ศ. 2560 ท่ีผ่านมา สอดคลอ้งกบั

การรายงานผลของคุณภาพนํ้ าท่ีเหน่ียวนําให้เกิดความเครียดในปลา Brown Trout (Salmo trutta L.) 

เม่ือปลาไดรั้บนํ้ าเสีย ทาํให้การทาํงานของเอนไซม ์Alkaline Phosphatase และ Creatinine ลดลง ส่วน

ค่า Blood Urea Nitrogen ในกระแสเลือดเพิ่มข้ึน ส่งผลต่อโครงสร้างอวยัวะภายในร่างกาย ไม่ว่าจะ

เป็นเหงือก ตบั มา้ม หรือไต ทาํให้สมดุลในร่างกายปลาเปล่ียนไปเกิดการป่วย หรือติดเช้ือ (Bernet et 

al., 2000) รวมทั้งในแต่ละฟาร์มมีการวางกระชงัใกลเ้คียงกนัทาํให้มีโอกาสเกิดการแพร่กระจายและ

ระบาดของเช้ือโรคไดง่้าย (ชนกนัต,์ 2556) และพบวา่แหล่งท่ีมาของลูกปลาเป็นแหล่งเดียวกนั มีการ

สันนิษฐานวา่การติดต่อของเช้ือจากแม่สู่ลูกคือช่องทางหลกัในการแพร่ระบาดของเช้ือฟรานซิสเซลลา

ในปลา (Karlsbakk et al., 2008 ; อรรถพล, 2553) แต่อย่างไรก็ตามยงัไม่มีการยืนยนัท่ีแน่ชัด และ

สอดคล้องกับการศึกษาท่ีพบเช้ือฟรานซิสเซลลาในระบบสืบพนัธ์ุของปลานิล (Soto et al, 2009)        

ได ้ซ่ึงจากค่าความชุกท่ีไดจ้ากการศึกษาน้ีพบวา่มีค่าสูงกวา่การศึกษาความชุกของการติดเช้ือ Fno ใน

ปลานิล (O.niloticus) ท่ีเกาะฮาวาย ประเทศสหรัฐอเมริกาโดยใช้วิธี PCR ในการวินิจฉยัและประเทศ

บราซิลโดยวิธี qPCR ได้ความชุกเท่ากับ 0% (Klinger-Bowen et al., 2013 ; Rodrigues et al., 2018) 

และยงัมากกว่าการศึกษาหาเช้ือฟรานซิสเซลลา (Francisella spp.) ในปลาค็อดแอตแลนติกประเทศ

นอร์เวย ์โดยใช้วิธี qPCR ท่ีไดค้วามชุกเท่ากบั 7-11% (Ottem et al, 2008) และมากกว่าในการศึกษา

ของ Alfjorden et al. (2006) ท่ีศึกษาเช้ือฟรานซิสเซลลา (Genus Francisella) ในปลาคอ็ดแอตแลนติก
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โดยค่าความชุกท่ีได้น้ีมาจากการสังเกตุด้วยตาเปล่า (Macroscopic Observation) โดยความชุกท่ีได้

เท่ากบั 20% และในการศึกษาหาเช้ือ Fno ในปลา O.honorum ประเทศสหรัฐอเมริกาโดยวิธี PCR พบ

ค่าความชุกเท่ากบั 20% เช่นกนั และยงัพบวา่ค่าความชุกในการศึกษาคร้ังน้ีมีค่านอ้ยกวา่ในการศึกษา

ของ Klinger-Bowen et al. (2013) ในปลา O.mossambicus และ Saratheodon melanotheron ท่ีติดเช้ือ 

Fno ประเทศสหรัฐอเมริกาโดยวิธี PCR โดยพบค่าความชุกท่ี 45% และ 67% ตามลาํดบั นอกจากน้ียงั

มากกว่าการศึกษาในปลานิล (O.niloticus) ประเทศบราซิลโดยวิธี qPCR ท่ีพบความชุกสูงถึง 86% 

(Rodrigues et al., 2018) ค่าความชุกของการศึกษาคร้ังน้ีท่ีไดม้ากกว่าหรือน้อยกว่าในการศึกษาอ่ืนมี

เหตุผลมาจากความต่างในดา้นสาเหตุของเช้ือท่ีก่อโรค (Sub spp.) ชนิดของปลา ภูมิประเทศ วิธีท่ีใช้

ในการวินิจฉยั รวมถึงจาํนวนตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Birkbeck et al. 

(2007) ; Soto et al. (2010) ; Soto et al. (2012) ท่ีรายงานว่าเช้ือฟรานซิสเซลลาแต่ละสปีชีส์ย่อย (Sub 

spp.) จะก่อให้เกิดโรคในภูมิประเทศและชนิดปลาท่ีต่างกัน รวมถึงวิธีท่ีใช้ในการวินิจฉัย บาง

การศึกษามีการใช้ qPCR ในการวินิจฉัยโรคซ่ึงวธีิดงักล่าวมีความจาํเพาะมากกว่าในการตรวจหาเช้ือ 

(Arya et al., 2005) ทาํใหค้่าความชุกท่ีไดมี้ค่าสูงกวา่ในการศึกษาอ่ืนรวมถึงการศึกษาในคร้ังน้ีดว้ย  

จากการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการติดเช้ือฟรานซิสเซลลาในปลานิลแดงท่ีเล้ียงในกระชัง

จงัหวดัเชียงใหม่และลาํพูนโดยการวิเคราะห์ตวัแปรเด่ียว พบว่าปัจจยัด้านอายุ แหล่งท่ีมา ฤดูกาล 

อุณหภูมิ และการปล่อยปลาลงเล้ียงอยา่งหนาแน่นมีผลต่อการติดเช้ือฟรานซิสเซลลาอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติ (p<0.05) และเม่ือทาํการวเิคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ (Logistic Regression) ในการวเิคราะห์

หลายปัจจยัพบวา่มีเพียงปัจจยัดา้นอุณหภูมิและความหนาแน่นท่ีมีผลต่อการติดเช้ือฟรานซิสเซลลาใน     

ปลานิลแดงท่ีเล้ียงในกระชงัจงัหวดัเชียงใหม่และลาํพูนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ (p<0.05) มีรายงาน

ถึงผลของส่ิงแวดลอ้มในนํ้ ารอบตวัปลา โดยเฉพาะอุณหภูมิท่ีสามารถส่งผลให้เช้ือแบคทีเรียมีความ

รุนแรงมากข้ึนเช่นเดียวกบัการรายงานการติดเช้ือ Yersinia ruckeri ในปลาแซลมอนท่ีทาํให้เกิดโรค 

Redmouth หรือ Yersiniosis สําหรับการติดเช้ือฟรานซิสเซลลามีรายงานสอดคลอ้งกบัการศึกษาก่อน

หนา้ท่ีรายงานวา่อุณหภูมิเป็นปัจจยัสําคญัในการระบาดของเช้ือ Fno ในฟาร์มปลานิล โดยพบว่าเม่ือ

ปลาท่ีเล้ียงในอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียสจะพฒันาเป็นโรคฟรานซิสเซลโลซิส และส่งผลให้มีอตัรา

การตายสูงกวา่ปลาท่ีเล้ียงในอุณหภูมิท่ี 30 องศาเซลเซียส (Soto e al., 2012) เหมือนกบัการศึกษาการ

ติดเช้ือฟรานซิสเซลลาในปลานิล (Tilapia) ท่ีเล้ียงในรัฐฮาวายว่าเม่ือเล้ียงปลาท่ีอุณหภูมิ 24.45        

องศาเซลเซียส ทาํให้อตัราการป่วยสูงข้ึนเม่ือเทียบกบัปลาท่ีเล้ียงในอุณหภูมิ 26.69 องศาเซลเซียส 

(Mauel et al., 2003) และมีการรายงานในปลา Mozambique tilapia (O.mossambicus) ในรัฐฮาวายท่ี

แสดงอุบติัการณ์ของการติดเช้ือ Fno ว่าสูงข้ึนเม่ือเล้ียงในช่วงอุณหภูมิท่ีน้อยกว่า 25 องศาเซลเซียส 

(Soto et al, 2013 ) ส่วนการเล้ียงปลาในระบบปิดพบการระบาดของโรคฟรานซิสเซลโลซิสเม่ือเล้ียงท่ี

อุณหภูมิ 24-28 องศาเซลเซียส (Soto et al., 2011) ตรงกนัขา้มกบัการระบาดของโรคฟรานซิสเซลโล
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ซิสในบราซิลท่ีพบการระบาดเม่ืออุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียสหรือตํ่ากวา่ และสําหรับการเล้ียงปลาใน

กระชงั โดยเฉพาะท่ีมีการเล้ียงอยา่งหนาแน่นในบราซิล พบวา่เม่ืออุณหภูมิตํ่ากวา่ 22 องศาเซลเซียสจะ

กดภูมิคุม้กนัในปลาและส่งเสริมให้เกิดการติดเช้ือดงักล่าวได ้(Leal et al., 2014) สําหรับประเทศไทย

มีรายงานการระบาดของโรคฟรานซิสเซลโลซิสเม่ืออุณหภูมิอยูใ่นช่วง 24-27 องศาเซลเซียส และไม่

พบการเกิดโรคเม่ืออุณหภูมิอยู่ในช่วง 30-31 องศาเซลเซียส (Jantrakajorn and Wongtavatchai, 2016) 

และมีรายงานว่าเม่ืออุณหภูมิลดลงกว่า 24 องศาเซลเซียสและปลาอยู่ในสภาวะขาดออกซิเจนอย่าง

เร้ือรัง (Chronic Hypoxia) ส่งเสริมให้เกิดการติดเช้ือร่วมกันระหว่าง Streptococcus agalactiae กับ 

Fno ใน ป ล านิ ล  (O.niloticus L.) ท่ี ป ระ เท ศ บ ราซิ ล  (Assis et al., 2017) มี รายงาน ผ ล ข องก าร

เปล่ียนแปลงของอุณหภูมิมีผลต่อการติดเช้ือโรคได ้โดยเม่ือมีการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิส่งผลให้การ

ตอบสนองของภูมิคุม้กนัลดลง โดยในช่วงอุณหภูมิท่ี 10-18 องศาเซลเซียสสามารถลดการตอบสนอง

ของแอนติบอด้ี (Antibody Response) ให้ชา้ลงได ้(Hrubec et al. 1996) นอกจากน้ียงัส่งผลให้เมตาบอ

ลิซึมของแบคทีเรียเพิ่มข้ึน มีความรุนแรง และเพิ่มความสามารถในการก่อโรคมากข้ึน (Mereghetti et 

al., 2008 ; Karvonen et al., 2010 ; Kayansamruaj et al., 2014) มี ราย งาน ว่าก ารระ บ าด ข อ งเช้ื อ 

Aeromonas salmonicida ใน sunshine bass Morone chrysops × M.saxatilis ท่ีอุณหภูมิตํ่ากว่า 18 องศา

เซลเซียส โดยเป็นผลมาจากช่วงอุณหภูมิดงักล่าวไปเพิ่มระดบัการแสดงออกของยีนท่ีทาํให้จุลชีพ

สามารถปล่อย Exotoxin เขา้มายงัเซลลข์องโฮสต ์(Host) ได ้(Fernández et al., 2007) การเปล่ียนแปลง

อุณหภูมิทําให้จ ํานวนเม็ดเลือดขาว, การตอบสนองของ Respiratory Burst, ดัชนีการจับกินส่ิง

แปลกปลอม (phagocytic index) และการกระตุ้นระบบคอมพลีเมนต์ของร่างกายลดลงอย่างมีนับ

สําคญัทางสถิติ ปลานิลเป็นปลาท่ีมีความไวต่อการกระตุน้ความเครียด หากอุณหภูมิของนํ้ ามีการ

เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วจะส่งผลให้เกิดโรคสเตรปโตคอคโคซิส (Streptococcosis)ได ้(Ndong et al. 

2007)  

ส่วนปัจจัยด้านความหนาแน่นโดย El-Sayed (2006) กล่าวว่าความหนาแน่นของปลาท่ี

เพาะเล้ียงหมายถึงจาํนวนปลาท่ีเร่ิมปล่อยเพาะเล้ียงต่อหน่วยพื้นท่ี ซ่ึงเป็นปัจจยัสําคญัท่ีใช้ในการ

ประเมินผลผลิตของฟาร์ม โดยการเพาะเล้ียงปลาอย่างหนาแน่นเป็นปัจจยัสําคญัท่ีมีต่อผลผลิตของ

ปลาท่ีเล้ียงในกระชงั (Diana et al., 1994 ; Beveridge, 2004) ในการศึกษาน้ีพบวา่เม่ือเกษตรกรมีการ

ปล่อยปลาลงเล้ียงมากกวา่ 80 ตวัต่อตารางเมตร (คีรีและจุฬ, 2557) จะพบการติดเช้ือฟรานซิสเซลลา

ในปลานิลแดงท่ีเล้ียงในกระชงั โดยผลของงานวจิยัน้ีสอดคลอ้งกบัการกล่าวของ Jeffery et al. (2010) 

ท่ีกล่าววา่การเล้ียงปลาอยา่งหนาแน่นมีความสัมพนัธ์กบัการติดเช้ือฟรานซิสเซลลาและช่องทางการ

ติดต่อของเช้ือฟรานซิสเซลลาจากปลาสู่ปลามาจากส่ิงแวดล้อมรอบตวัปลา และเกิดข้ึนในกลุ่มท่ีมี

เล้ียงอย่างหนาแน่น (Ottem et al, 2008 ; Soto et al, 2009) และสอดคล้องกับการรายงานเร่ืองการ

ปล่อยปลาลงเล้ียงอย่างหนาแน่นส่งเสริมให้เกิดการติดเช้ือ Fno ในปลานิล (O.niloticus) ท่ีเล้ียงใน
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ประเทศบราซิลเช่นกนั (Sebastiao et al., 2017) และนอกจากน้ียงัมีรายงานว่าการปล่อยลูกปลานิล

อยา่งหนาแน่นมีผลต่ออตัราการรอดชีวิต และการโตของปลานิล (Ronald et al., 2014) อีกทั้งยงัส่งผล

ต่อการแย่งพื้ น ท่ีอยู่อาศัย  คุณ ภาพนํ้ าเป ล่ียนแปลง (Herrera and Thoarensen, 2014) ระดับของ

ออกซิเจนท่ีละลายในนํ้ าลดลง ความเขม้ขน้ของแอมโมเนียมากข้ึน และความขุ่นเพิ่มข้ึน (Diana et al., 

1995) และปลาได้รับอาหารในปริมาณท่ีไม่เท่ากนั (Quiros, 1999) ส่งผลให้เกิดภาวะเครียดในปลา 

ระดบัของ Cortisol มากข้ึน (Tort, 2011) ส่งผลใหภู้มิคุม้กนัในร่างกายบกพร่อง เพิ่มโอกาสท่ีจะติดเช้ือ

รวมถึงการเกิดโรคได้ง่ายข้ึนอีกด้วย (Masser, 2008 ; สุดา, 2554 ; ชนกันต์, 2556 ; Herrera and 

Thoarensen, 2014) ช่องทางการแพร่กระจายของ     เช้ือฟรานซิสเซลลาน้ีสามารถติดต่อผ่านทางการ

สัมผสัโดยตรงจากสัตวท่ี์มีเช้ืออยู ่หรือปนเป้ือนผ่านทางนํ้ าหรืออาหาร (Sjosted, 2005) แพร่ผา่นทาง

อุจจาระของปลาท่ีติดเช้ือ (Mikalsen et al., 2009)  ซ่ึงหากเกษตรกรมีการเล้ียงอยา่งหนาแน่น (มากกวา่ 

80 ตวั/ตรม.) และมีการจดัการส่ิงแวดลอ้มในกระชงัไม่ดี ไม่ทาํความสะอาดกระชงั ไม่ตกัเศษอาหาร 

หรืออุจจาระของปลาออกอย่างสมํ่าเสมอก็เป็นอีกหน่ึงช่องทางทาํให้เกิดการแพร่กระจายของเช้ือฟ

รานซิสเซลลาในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่และลาํพูนได ้ปัจจยัด้านความหนาแน่นน้ีเกษตรกรสามารถ

แก้ปัญหา และจดัการในเร่ืองน้ีได้ โดยลดอัตราการปล่อยลงเล้ียงให้น้อยลงกว่าเดิม เป็นการลด

ความเครียด และทาํให้ปลากินไดม้ากข้ึน ส่งผลให้ปลามีสุขภาพแข็งแรงและมีอตัราการเจริญเติบโต 

อตัราการแลกเน้ือท่ีดี รวมถึงลดความเส่ียงในเร่ืองปริมาณออกซิเจนท่ีไม่เพียงพอ ความเส่ียงการเกิด

โรค และปริมาณของเสียจากการขบัถ่ายของปลาอีกดว้ย (Lebel et al., 2015) 

การศึกษาคร้ังน้ีใช้การตรวจดว้ยอณูชีววิทยา (Molecular Biology) โดยปฏิกิริยาลูกโซ่พอลิ

เมอเรส (PCR) ในการวินิจฉัยหาเช้ือเป็นหลกั ซ่ึงมีงานวิจยัท่ีใช้การตรวจหา เช้ือฟรานซิสเซลลาโดย

การใช้อณูชีววิทยา (Molecular Biology) เช่นกัน แต่ใช้ปฏิกิริยาลูกโซ่พอลิเมอเรสแบบยอ้นกลับ 

( Reverse Transcription Polymerase Chain Reaction)  ใ น ป ล า นิ ล  ( Sebastiao et al., 2017)  เ ม่ื อ

เปรียบเทียบความคลา้ยคลึงของลาํดบันิวคลีโอไทด์ โดยใชโ้ปรแกรม BLASTX พบวา่ลาํดบันิวคลีโอ

ไทด์ท่ีไดผ้ลบวกต่อเช้ือฟรานซิสเซลลาในปลานิลแดงท่ีเล้ียงในกระชงั จงัหวดัเชียงใหม่และลาํพูน มี

ความคลึงกบัลาํดบันิวคลีโอไทด์ของเช้ือฟรานซิสเซลลาในฐานของมูล 98% ส่วนผลการเพาะเช้ือ

แบคทีเรียพบว่าสามารถแยกเช้ือฟรานซิสเซลลาได้ 1 Isolate จาก 60 ฟาร์ม เป็นแบคทีเรียแกรมลบ 

รูปร่างกลม ไม่เคล่ือนท่ี ให้ผลบวกในการทดสอบคะตาเลส (Catalase Test) ผลลบในการทดสอบ

เอนไซม์ออกซิเดส (Oxidase Test) และไม่เจริญในอาหารเล้ียงเช้ือชนิดอ่ืน (Soto et al., 2010) โดยใช้

อาหารเล้ียงเช้ือชนิด Cysteine Heart Agar ผสมกบัเลือดแกะ 10% และใส่ยา Polymixin B 100 unit/ml 

(Soto et al., 2009) ในส่วนของการไม่ประสบความสําเร็จในการเพาะเช้ือแบคทีเรียฟรานซิสเซลลาน้ี

อาจเป็นผลมาจากระยะเวลาของการเพาะเช้ือท่ีนานประมาณ 3-5 วนั ซ่ึงอาจทาํให้มีแบคทีเรียชนิดอ่ืน 

หรือเช้ือราเจริญในอาหารเล้ียงเช้ือก่อน อาจเป็นผลให้ไปยบัย ั้งการเจริญของเช้ือฟรานซิสเซลลาก็
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เป็นไปได ้มีการกล่าววา่องคป์ระกอบของอาหารเล้ียงเช้ือและอุณหภูมิในระดบัต่างกนัมีความสัมพนัธ์

กบัการเจริญของเช้ือ โดยอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการเพาะเช้ือฟรานซิลเซลลาในปลาอยูใ่นช่วงระหวา่ง 

22-25 องศาเซลเซียส (Colquhoun and Duodu, 2011) รวมถึงจากข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์

เกษตรกรพบวา่เกือบ 100% มีการใชย้าปฏิชีวนะหลงัจากนาํปลามาเล้ียงทั้งส้ิน ซ่ึงในทุกฟาร์มนิยมใช้

ยาปฏิชีวนะผสมอาหารให้ปลากินโดยเช้ือวา่จะช่วยป้องกนัการติดเช้ือในปลาไดซ่ึ้งสาเหตุน้ีอาจเป็น

ผลให้การเพาะเช้ือแบคทีเรียไม่ประสบความสําเร็จได ้เพราะยาฆ่าเช้ือท่ีเกษตรกรนิยมใช้ในปลาคือ

กลุ่ม Tetracycline ซ่ึงตวัยากลุ่มน้ีมีการรายงานวา่สามารถใชใ้นการรักษาปลาท่ีติดเช้ือฟรานซิสเซลลา

ในปลาได้ (Chern and Chao, 1994 ; Klinger-Bowen et al., 2013) โดยยามีค่าคร่ึงชีวิตเท่ากับ 6-11 

ชัว่โมง (Plumb, 2015) ซ่ึงหากเกษตรกรมีการใช้ยาก่อนท่ีทาํการเก็บตวัอย่างปลาทาํให้ตวัยาไปมีผล

ยบัย ั้งการเจริญของเช้ือฟรานซิสเซลลาบนอาหารเล้ียงเช้ือได้ มีรายงานการถึงความเป็นไปไดท่ี้เช้ือ

แบคทีเรียชนิดอ่ืนจะเจริญบนอาหารเล้ียงเช้ือก่อนเช้ือแบคทีเรียฟรานซิสเซลลาการเพาะเช้ือให้สําเร็จ

อาจตอ้งทราบจาํนวนแบคทีเรียก่อน หากแบคทีเรียมีจาํนวนไม่มากพอส่งผลใหไ้ม่ประสบผลสําเร็จใน

การเพาะเช้ือได ้(Duodu and Colquhoun, 2010) สําหรับการปรากฎลกัษณะกอ้นแกรนูลสีขาวภายใน

อวยัวะภายในนอกจากมีสาเหตุมาจากการติดเช้ือฟรานซิสเซลลาแลว้ ยงัมีสาเหตุมาจาก การติดเช้ือ 

Edwardsiella ictaluri, Nocardia spp., Mycobacterium spp., Piciricketsia แ ล ะ  Systemic Bacterial 

Infection ซ่ึงมีรายงานการใชสี้ยอ้ม Ziehl-Neelsen สําหรับการศึกษาลกัษณะทางจุลพยาธิวิทยาในการ

แยกแยะแบ คที เรียชนิดท่ี ก่อให้ เกิดก้อนแกรนูลสีขาวดังกล่าวโดยแยก Nocardia spp. และ 

Mycobacterium spp. จ า ก  Edwardsiella ictaluri, Piciricketsia แ ล ะ  Francisella spp.ซ่ึ ง ส อ ง เช้ื อ

ดงักล่าวเม่ือใชสี้ยอ้ม Ziehl-Neelsen จะปรากฎลกัษณะของแบคทีเรียแกรมบวกภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ 

(Talaat et al., 1999 ; Lescenko et al., 2003 ; Gauthier and Rhodes, 2009 ; Gupta et al., 2009) ห รือ

การใช้สียอ้ม Gram Stains ใช้การแยกชนิดแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบ (Gupta et al., 2009)      

ซ่ึงวิธีท่ีกล่าวมาไม่มีวิธีไหนท่ีสามารถยืนยนัไดว้่าลกัษณะกอ้นแกรนูสีขาวท่ีพบเกิดจากการติดเช้ือฟ

รานซิสเซลลาได ้อยา่งไรก็ตามการศึกษาดว้ยเทคนิคอิมมูโนฮีสโตเค็มมิสตรี (Immunohistochemistry, 

IHC) เป็นอีกทางเลือกในการวินิจฉัยหรือบ่งถึงพยาธิสภาพเฉพาะท่ีเกิดข้ึนในตวัอย่างช้ินเน้ือ มี

ความจาํเพาะ แม่นยาํ สามารถอธิบายกลไกการเปล่ียนแปลงทางพยาธิสภาพไดเ้ป็นอยา่งดี (Kim et al., 

2016) แต่มีรายงานว่าการใช้เทคนิค IHC ในการวินิจฉัยการติดเช้ือฟรานซิสเซลลามีความไวในการ

ตรวจหาเช้ือตํ่า (Low Sensitivity) (Soto et al., 2012) สําหรับการศึกษาคร้ังน้ีใชป้ฏิกิริยาลูกโซ่พอลิเมอ

เรสในการวินิจฉัยหาเช้ือ ส่วนการเพาะเช้ือแบคทีเรีย การทดสอบคุณสมบัติทางชีวเคมี รวมถึง

การศึกษาลกัษณะทางจุลพยาธิวิทยานั้นไม่ประสบความสําเร็จ ซ่ึงนอกจากวธีิท่ีใชใ้นการศึกษาในคร้ัง

น้ีแลว้มีรายงานการใช้เทคนิคอ่ืนในการวินิจฉัยหาเช้ือ เช่น การทาํ Fulfilling Koch’s Postulates เพื่อ

ยืนยนัการติดเช้ือ Fno ในการเกิดโรคฟรานซิสเซลโลซิสในปลานิลแดง (Red Tilapia) ท่ีเล้ียงใน
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ประเทศไทย (Dong et al, 2015) การใชเ้ทคนิค Real-Time PCR ในการวินิจฉยัหาเช้ือ ฟรานซิสเซลลา 

(Soto et al., 2010) ซ่ึ งเท คนิคน้ี มีความไว (Sensitivity) และความจําเพ าะ (Specificity) ในการ

วินิจฉัยโรคมากกว่าการทํา PCR (Espy et al., 2006) รวมถึงมีการรายงานการใช้เทคนิค  Loop-

mediated Isothermal Amplification (LAMP) ด้วยเช่นกัน โดยสามารถใช้เทคนิค LAMP เพื่อหาการ

ติดเช้ือฟรานซิสเซลลาในลูกปลาก่อนนาํเขา้ฟาร์ม (Caipang et al., 2010) และมีรายงานการประสบ

ความสําเร็จในการใช้เทคนิค Duplex PCR ในการตรวจหาเช้ือ Francisella spp และ Fno ในปลานิล

แดง (Red Tilapia) ประเทศไทย (Dong et al., 2016) อีกดว้ย 

จากผลการศึกษาในคร้ังน้ีทําให้ได้ทราบถึงค่าความชุกและปัจจัยท่ีมีผลต่อการติดเช้ือ                 

ฟรานซิสเซลลาในปลานิลแดงท่ีเล้ียงในกระชงัจงัหวดัเชียงใหม่และลาํพูน โดยผลในดา้นของปัจจยั

สามารถช่วยเกษตรกรลดความเส่ียงของการติดเช้ือแบคทีเรียฟรานซิสเซลลาไดโ้ดยการปล่อยปลาลง

เล้ียงด้วยอตัราท่ีเหมาะสม ส่วนปัจจยัด้านอุณหภูมินั้นเป็นส่ิงท่ีเกษตรกรไม่สามารถควบคุมได้ แต่

สามารถป้องกนัได้ด้วยคดัเลือกลูกปลาท่ีแข็งแรงก่อนนําเขา้ฟาร์ม รวมถึงการตรวจหาการติดเช้ือ          

ฟรานซิสเซลลาก่อนนาํปลาเขา้ฟาร์ม ซ่ึงจากผลการศึกษาท่ีพบว่ามา้มเป็นอวยัวะท่ีตรวจพบเจอเช้ือ

มากท่ีสุด สอดคลอ้งกบัการรายงานของ Soto et al. (2013) ท่ีรายงานวา่มา้มเป็นอวยัวะพื้นฐานในการ

ติดเช้ือ ฟรานซิสเซลลา ทาํใหเ้กษตรกรสามารถใชม้า้มเป็นอวยัวะในการตรวจหาเช้ือก่อนเขา้ฟาร์มได ้

โดยใช้เทคนิค LAMP ในการตรวจคดักรองลูกปลาก่อนเขา้ฟาร์มตามคาํแนะนาํของ Caipang et al. 

(2010) ซ่ึงขอ้ดีของการกกัโรค หรือคดักรองโรคก่อนนาํลูกปลาเขา้ฟาร์มนั้นนอกจากช่วยลดการติด

เช้ือและแพร่กระจายของเช้ือยงัทาํให้เกษตรกรไดลู้กปลาท่ีแข็งแรง ส่งผลให้ไดผ้ลผลิตท่ีดี ดว้ยเหตุน้ี

ทาํให้การเล็งเห็นประโยชน์ของการตรวจโรคก่อนนาํปลาเขา้ฟาร์ม ซ่ึงเป็นวิธีท่ีสามารถยืนยนัไดว้่า

แหล่งลูกปลาท่ีเกษตรกรได้มาเป็นแหล่งท่ีน่าเช้ือถือ และปลอดโรคตามคําแนะนําของ Office 

International Des Epizooties (OIE, 2017) รวมทั้งเกษตรกรควรซ้ือลูกปลามาจากแหล่งท่ีมีหนังสือ

กาํกบัการจาํหน่ายลูกพนัธ์ุสัตวน์ํ้า (Fry Movement Document : FMD) ตามคาํแนะนาํของกรมประมง 

การศึกษาคร้ังน้ีช้ีให้เห็นถึงปัจจยัของการติดเช้ือฟรานซิสเซลลาในปลานิลแดงท่ีเล้ียงใน

กระชังพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่และลาํพูนในเร่ืองการจดัการโดยเฉพาะการปล่อยปลาลงเล้ียงอย่าง

หนาแน่นและปัจจยัด้านส่ิงแวดลอ้มในเร่ืองอุณหภูมิของนํ้ า การศึกษาในอนาคตอาจมีการศึกษาถึง

ปัจจยัเส่ียง (Risk Factors) ของการติดเช้ือฟรานซิสเซลลา เพื่อให้ทราบจาํนวนปลาท่ีเหมาะสมแก่การ

ปล่อยลงเล้ียง และสามารถใชว้างแผนการผลิตรายปีใหแ้ก่เกษตรเพื่อช่วยลดความสูญเสียได ้


