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1.1  ที่มำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

เม่ือพดูถึงบา้นญี่ปุ่ นแลว้ ถา้เราลองยอ้นกลบัไปดูภาพยนตร์ญี่ปุ่ นเก่าๆ ที่มีช่ือเสียงโด่งดังมาก 
เช่น ในเร่ือง Tokyo Monogatari(1953)1 ก ากบัโดย Yasujiro Ozu (1903-1963) จะสงัเกตเห็นไดว้า่บา้น
ซ่ึงถูกใชเ้ป็นฉากด าเนินชีวติประจ าวนัของตวัละคร สร้างจากไมเ้ป็นองคป์ระกอบหลกั แต่ละหอ้งถูก
กั้นดว้ยประตูเล่ือนกระดาษเล่ือนเปิดปิดได ้พื้นปูดว้ยเส่ือทาทามิ มีห้องนั่งเล่นที่มีโต๊ะกลมเต้ียตรง
กลางหอ้งส าหรับคนในครอบครัวนัง่ทานขา้วดว้ยกนั มีเบาะรองนัง่พื้นและมีชานไมย้ืน่ออกไปติดกบั
สวนในบา้น แต่ถา้เรามาดูภาพยนตร์ที่สร้างขึ้นในทศวรรษ 2000 ดงัเช่นในเร่ือง Minna no Ie (2001)2 
ก ากับโดย Koki Mitani (1961-ปัจจุบนั) จะเห็นได้ว่าบา้นญี่ปุ่ นมีการผสมผสานองค์ประกอบเเบบ
ตะวนัตก โดยที่ตวับา้นนั้นสร้างจากคอนกรีตเป็นหลัก และมีส่วนประกอบอ่ืนที่คล้ายบ้านแบบ
ตะวนัตก เช่น มีหน้าต่างบานกระจก โต๊ะเหล่ียมแบบตะวนัตก เก้าอ้ี เคร่ืองใช้ไฟฟ้า การแบ่งห้อง
ออกเป็นหลายหอ้งและแยกกนัส าหรับพอ่แม่และเด็ก ความแตกต่างขา้งตน้น้ีท าใหผู้ศึ้กษาตั้งค  าถามว่า
บา้นญี่ปุ่ นผา่นกระบวนการเปล่ียนแปลงอยา่งไร จึงเกิดรูปแบบบา้นที่มีส่วนประกอบภายในบา้นคลา้ย
แบบตะวนัตกและมีการจัดเเบ่งพื้นที่ภายในบา้นอย่างละเอียดมากขึ้นเม่ือเทียบกับบ้านญี่ปุ่ นใน
สมยัก่อน 

การแบ่งขอบเขตพื้นที่นั้นถือเป็นขั้นตอนเร่ิมแรกที่ส าคญัในการออกแบบบา้น ซ่ึงตอ้งมีการ
ก าหนดอาณาเขตระหว่างภายในบา้นและภายนอกบา้นให้ชดัเจน และผูอ้อกแบบตอ้งค านึงถึงว่าตวั
บา้นในฐานะส่ิงปลูกสร้างที่เป็นตวักลางเช่ือมความสมัพนัธ์ระหวา่ง 2 พื้นที่ระหวา่งพื้นที่ภายในบา้น
ซ่ึงแสดงอาณาเขตความเป็นส่วนตวัและพื้นที่ภายนอกบา้นซ่ึงเช่ือมต่อกับสาธารณะภายนอก ใน
ขณะเดียวกันผูอ้อกแบบยงัวางการแบ่งพื้นที่อีกขั้นหน่ึงภายในตวับา้น โดยจดัสรรสัดส่วนพื้นที่
ส่วนตวัส าหรับสมาชิกในครอบครัวและพื้นที่ร่วมกนัส าหรับท ากิจกรรมในครอบครัวและกิจกรรมที่
เช่ือมโยงกบัภายนอก 

                                                             
1
東京物語 สร้างขึ้นในปี 1953 โดยบริษทัผลิตภาพยนตร์ Shochiku Eiga  

2 みんなの家 สร้างขึ้นในปี 2001 โดยบริษทัผลิตภาพยนตร์  Toho  
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ส าหรับนิยามความเป็นส่วนตวัและสาธารณะนั้น Ali Madanipour (2003) ผูว้ิจยัการวางผงั
เมืองและออกเเบบผงัเมืองใหค้วามหมายกบัพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ส่วนร่วมไวว้า่ 

ปริมณฑลความเป็นส่วนตัวเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตที่ ถูกควบคุมได้โดยปัจเจกและอยู่
นอกเหนือจากการสอดส่องจากสาธารณะ การควบคุมของชุดความรู้ ผูมี้อ  านาจและรัฐ [...] สิทธิความ
เป็นส่วนตวัจึงถูกตีความหมายโดยหลายคนว่าเป็นสิทธิในการเลือกที่อยูค่นเดียว ดงันั้นพื้นที่ส่วนตวั
คือส่วนหน่ึงของพื้นที่ที่เป็นของหรือถูกควบคุมโดยปัจเจกเพื่อวตัถุประสงคส่์วนตวัโดยกนัคนอ่ืน
ออกไปจากพื้นที่ การสร้างพื้นที่ความเป็นส่วนตวัอาจเกิดขึ้นจากแบบแผนการใช้จนกลายมาเป็น
พฤติกรรมเชิงก าหนดเขตแดน [...] ในขณะที่พื้นที่ส่วนร่วมคือพื้นที่เก่ียวกบัสถาบนัและพื้นที่ทางวตัถุ
ทัว่ไป และเป็นพื้นที่ส่ือกลางระหว่างการส่งเสริมการอยู่ร่วมกนัและควบคุมความสัมพนัธ์ระหว่าง
บุคคล ทั้งยงัเป็นพื้นที่ให้การส านึกในภาพแทนของความแตกต่าง ซ่ึงน าไปสู่การส านึกถึงตนเองและ
คนอ่ืน (pp.202-206 แปลโดยผูศ้ึกษา) 

จากนิยามน้ี เราจะเห็นความสมัพนัธร์ะหวา่งพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ส่วนร่วมในฐานะที่แต่ละ
ส่วนช่วยในการก าหนดขอบเขตซ่ึงกันและกัน นอกจากน้ียงัพบว่าการวางขอบเขตของความเป็น
ส่วนตวัมีมิติทบัซอ้นกนัหลายชั้นโดยเร่ิมตั้งแต่ระดบัร่างกายขยายจนมาเป็นระดบัพื้นที่และเขตแดน 

ถ้าหากมองอีกแง่มุมหน่ึงผ่านกรอบทฤษฎีการผลิตพื้นที่ (Production of Space) ของ Henri 
Lefebvre (1991) มโนทศัน์ในการสร้างพื้นที่ไดข้ยายความซับซ้อนออกไป โดยพื้นที่ไดถู้กสร้างผ่าน
ความสัมพนัธ์ระหว่าง 3 มโนทศัน์ทางสังคม ได้แก่ 1) การปฏิบตัิเชิงพื้นที่ (Spatial Practice) ซ่ึง
เก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติักิจกรรมผ่านพื้นที่ในชีวิตประจ าวนัของผูใ้ชพ้ื้นที่ ไม่ว่าจะเป็นพื้นที่ส่วนตวั
หรือพื้นที่ใช้ร่วมกันที่ผูใ้ช้เขา้ไปปฏิบัติการอยู่ 2) ภาพแทนของพื้นที่ (Representations of Space) 
เก่ียวขอ้งกับการเลือกสรรภาพแสดงพื้นที่ของผูมี้อ  านาจในการก าหนดคุณลกัษณะของพื้นที่ เช่น  
สถาปนิก นักผงัเมือง นักปฏิรูปสังคม และ 3) พื้นที่แห่งภาพแทน (Representational Space) เก่ียวขอ้ง
กบักระบวนการสร้างความหมายและสญัญะใหก้บัพื้นที่ผา่นประสบการณ์ของผูอ้ยูแ่ละผูใ้ชพ้ื้นที่ เป็น
พื้นที่ที่จินตนาการ ความคิด อุดมการณ์ และประวติัศาสตร์กระท าการต่อวตัถุและลกัษณะกายภาพของ
พื้นที่ ท  าให้พื้นที่ที่ถูกผลิตขึ้นผ่านประสบการณ์และการให้ความหมาย หากมองผ่านทฤษฎีของ 
Lefebvre ความเป็นส่วนตวัที่สะทอ้นอยูใ่นการออกแบบบา้นสามารถถูกชุดความรู้ กฎหมาย กฎเกณฑ์
ของรัฐ สถาปนิก นกัออกแบบ นกัผงัเมือง นกัพฒันาอสงัหาริมทรัพย ์ เขา้มาก าหนดหรือมีอิทธิพลต่อ
การก าหนด จดัวาง และแยกแยะความเป็นส่วนตวั เช่นผ่านการตั้งมาตรฐานบา้นไม่ว่าจะเป็นเร่ือง
ขนาดหอ้ง จ  านวนหอ้ง การวางต าแหน่งแห่งที่ ตลอดจนตวับา้น (ภาพแทนพื้นที่) ซ่ึงในบา้นแต่ละหลงั
มีผูอ้าศยัเขา้ไปอยูจ่ริงและรับรู้พื้นที่เหล่านั้นอยูใ่นชีวติประจ าวนั (ปฏิบติัการเชิงพื้นที่) รวมไปถึงการ
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ใหค้วามหมาย อารมณ์ความรู้สึก และจินตนาการที่เกิดขึ้นจากการใชชี้วติอยูใ่นนั้นเป็นระยะเวลาหน่ึง 
(พื้นที่แห่งภาพแทน) 

จากค านิยามและทฤษฎีทั้งสองขา้งตน้ ท าให้ผูศึ้กษามองเห็นมิติการสร้างพื้นที่และลกัษณะ
การก าหนดความเป็นส่วนตวัความเป็นส่วนร่วมที่ไม่จ  ากัดแต่เพียงด้านผูใ้ช้พื้นที่เท่านั้น หากแต่
เก่ียวขอ้งกบัมิติดา้นสังคมดว้ย ในการถูกชุดความรู้ กฎหมาย กฎเกณฑข์องรัฐ สถาปนิก นกัออกแบบ 
หรือนักพฒันาเขา้มาก าหนด จดัวาง แยกแยะความเป็นส่วนตวัและความเป็นส่วนร่วม ท าให้บา้นเป็น
หน่ึงในตวัสะทอ้นการปะทะกนัของการก าหนดสร้างขอบเขตพื้นที่ทั้งสองทาง ทางหน่ึงเกิดจากหน่วย
ครอบครัวที่ผูใ้ชพ้ื้นที่จริง และอีกทางหน่ึงจากดา้นผูมี้อ  านาจก าหนดการออกแบบพื้นที่ จึงสนใจศึกษา
ความสัมพนัธ์ระหว่างการออกแบบบา้นกบัการใชชี้วิตของปัจเจกที่มีความสลบัซับซ้อนในการสร้าง
ความหมายและความรู้สึกของแต่ละพื้นที่โดยเช่ือมโยงกบัพลวตัของสังคม โดยจะอาศยัหลักฐาน
ส าคญัไดแ้ก่ รูปแบบบา้นที่สะทอ้นอยูใ่นนโยบายรัฐและลกัษณะการออกแบบที่เป็นที่นิยมในแต่ละยคุ
สมยัผา่นนิตยสาร บทสมัภาษณ์นกัออกแบบ ฯลฯ ในส่วนประสบการณ์ของผูอ้ยูอ่าศยั ผูศึ้กษาเนน้ไป
ที่การแสดงออกต่อการสร้างความหมายใหพ้ื้นที่ผา่นภาพยนตร์เป็นหลกั แมว้า่จะมีขอ้จ ากดัวา่เป็นภาพ
สะทอ้นประสบการณ์ผูอ้ยูอ่าศยัทั้งหมดไม่ได ้แต่ภาพยนตร์ก็เต็มไปดว้ย แง่มุมหลากหลายที่สะทอ้น
ความหมายและความรู้สึกของผูอ้ยูอ่าศยัในพื้นที่ที่เรียกวา่ “บา้น” และความเป็นส่วนตวัไดเ้ป็นอยา่งดี 

ในกรณีของญี่ปุ่ นนั้น การวางเส้นแบ่งเขตความเป็นส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วมกนัภายในบา้น
และรูปแบบบา้น เป็นตวัสะทอ้นให้เห็นถึงแนวคิดทางสังคมและการจดัวางระบบความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูค้นภายใตรั้ฐและเศรษฐกิจชุดหน่ึงๆ ภายหลงัสงครามโลกคร้ังที่สอง ญี่ปุ่ นประสบภาวะขาด
แคลนที่อยูอ่าศยัจากความเสียหายที่เกิดจากสงคราม มีการสร้างบา้น “บาแรค” (บา้นพกัแบบอยา่งง่าย) 
จ  านวนมากเพือ่แกปั้ญหาเฉพาะหน้าน้ี และเร่ิมมีแนวคิดในการพฒันาปรับปรุงบา้นให้ทนัสมยัยิง่ขึ้น
ทดัเทียมกบัตะวนัตก โดยน าเทคนิคคอนกรีตแบบตะวนัตกเขา้มาประยกุตใ์ชใ้นการสร้างบา้น รูปแบบ
บา้นในยคุฟ้ืนฟูหลงัสงครามแบบแรกๆ ใชต้น้แบบ 2DK (หอ้งครัวกบัหอ้งรับประทานอาหารรวมกนั) 
โดยมีการแบ่งพื้นที่ส าหรับนอนและกินเป็น 2 ส่วน ภายในประกอบดว้ยหอ้งนอนขนาดเล็กและขนาด
ใหญ่อยา่งละหอ้ง แยกนอนระหวา่งพอ่แม่กบัลูก ส่วนพื้นที่หอ้งครัวกบัหอ้งรับประทานอาหารนั้นอยู่
ดว้ยกนั รูปแบบบา้นในยคุน้ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการที่ญี่ปุ่ นเร่ิมกา้วสู่ความทนัสมยัทางอุตสาหกรรมจาก
การน าเทคนิคแบบตะวนัตกมาใช ้รวมถึงการยอมรับและน าเสนอความทนัสมยัของรูปแบบแนวคิด
การใชชี้วิตแบบตะวนัตก จากการจดัแบ่งพื้นที่แยกตามลกัษณะการใชง้านและก าหนดการแบ่งแยก
พื้นที่ระหว่างพ่อแม่และลูก (Suzuki et al., 2004, pp.9-24) ซ่ึงเดิมบา้นญี่ปุ่ นไม่ปรากฏการแบ่งพื้นที่
ลกัษณะเช่นน้ี  จึงเป็นการสะทอ้นถึงการน าเอาแนวคิดอุดมคติทางสังคมใหม่เก่ียวกบัประชาธิปไตย



 

4 

ในการใหสิ้ทธิเท่าเทียมกนัของสมาชิกแต่ละคนในครอบครัวสอดแทรกผา่นลงในการการจดัสรรพื้นที่
ความเป็นส่วนตวัใหแ้ต่ละสมาชิกในครอบครัว 

ผูศึ้กษาได้เลือกช่วงท าการศึกษาตั้งแต่หลังสงครามโลกคร้ังที่สองจนถึงทศวรรษ 2000 
เน่ืองจากเป็นช่วงที่มีการเปล่ียนแปลงทั้งแนวคิดทางสังคมและเศรษฐกิจคร้ังส าคญั โดยสัมพนัธ์กบั
การออกมาของรูปแบบบา้นในแต่ละช่วงยคุ เช่น ช่วงภายหลงัญี่ปุ่ นพา่ยแพส้งครามโลกคร้ังที่สองเป็น
ช่วงที่ญี่ปุ่ นประสบปัญหาเศรษฐกิจซบเซาอยา่งรุนแรง ทั้งยงัขาดแคลนเงินทุนและทรัพยากรส าหรับ
ก่อสร้างบา้นจ านวนมากที่เสียหายไปภายหลงัสงคราม ทั้งน้ี ช่วงภายหลังสงครามโลก ยงัเป็นช่วง
รอยต่อของสองกระแสส าคญัทางสังคมทั้งกระแสนิยมความเป็นตะวนัตกกับแนวคิดกระแสญี่ปุ่ น
ดั้งเดิมที่ด  าเนินมาตั้งแต่ช่วงก่อนสงครามโลกคร้ังที่สอง เง่ือนไขขอ้จ ากดัและกระแสสงัคมใหม่ภายใต้
สงัคมภายหลงัสงครามจึงเป็นช่วงส าคญัในการคิดทบทวนและประกอบสร้างรูปแบบพื้นที่ภายในบา้น
ใหม่ 

และในช่วงทศวรรษ 1960 เศรษฐกิจญี่ปุ่ นเขา้สู่ช่วงเติบโตอยา่งรวดเร็ว และเกิดการไหลของ
แรงงานอายนุ้อยเขา้มาท างานในตวัเมืองใหญ่  ซ่ึงแรงงานเหล่านั้นกลายเป็นชนชั้นกลางจ านวนมาก
จากกระแสเศรษฐกิจเติบโตยกระดับรายไดเ้ฉล่ียของแรงงานจ านวนมากเหล่าน้ีสูงขึ้น ชนชั้นกลาง
จ านวนมากในสงัคมเหล่าน้ีนิยมสร้างครอบครัวเด่ียวที่มีลูก 2 ถึง 3 คนตามวยั และแบ่งบทบาทภายใน
ครอบครัวค่อนขา้งตายตวั สามีเป็นมนุษยเ์งินเดือนท างานนอกบา้น ส่วนภรรยาคอยดูแลเล้ียงลูกและ
จดัการภายในบา้น นอกจากน้ีในทศวรรษน้ียงัเกิดกระแสความนิยมบา้นเด่ียวในสังคมเรียกว่ากระแส  
Mai homu (マイホーム) หรือบา้นของฉันในความหมายไทย ส่งผลต่อเน่ืองไปยงัการเกิดการเติบโต
ของตลาดอสังหาริมทรัพยใ์นญี่ปุ่ น การเปล่ียนเขา้สู่ชุดเศรษฐกิจเติบโตแสดงความพร้อมถึงก าลงัซ้ือ
และการขยายตวัของตลาดอสงัหาริมทรัพย ์แต่ในยคุน้ีกลบัมีรูปแบบบา้นเพยีงไม่ก่ีรูปแบบเท่านั้น เช่น  
รูปแบบ “ดันจิ” หรือแบบอพาร์ทเม้นต์หลายชั้ นแบบ 2DK และบ้านเด่ียวแบบ n-LDK ที่ เพิ่ม
หอ้งนัง่เล่น (L) ซ่ึงเป็นส่วนท ากิจกรรมร่วมกนัของครอบครัวและหอ้งนอน (n) ตามจ านวนสมาชิกใน
ครอบครัว 

ส่วนในขณะที่ทศวรรษ 1980 เป็นจุดเปล่ียนแนวคิดทางสังคมจากเกิดการเคล่ือนไหวทาง
การเมืองและสงัคมจ านวนมาก เช่น การออกมาของการเคล่ือนไหวทางทางสงัคมโดยมีความเก่ียวขอ้ง
กบัดา้นกฏหมาย เช่น การเคล่ือนไหวดา้นสิทธิสตรีที่เรียกร้องกฎหมายเพื่อความเท่าเทียมในโอกาส
การจา้งงาน หรือการปรับระบบโครงสร้างการศึกษาที่เน้นความเฉพาะและอิสระตามความถนัดของ
เด็ก นอกจากน้ีทศวรรษ 1980 ยงัเป็นช่วงที่ญี่ปุ่ นมีค่า GDP เฉล่ียต่อคนสูงกว่าสหรัฐอมริกาและเขา้สู่
ภาวะเศรษฐกิจฟองสบู่ ซ่ึงสมัพนัธก์บัแนวทางการเปล่ียนแนวทางบริโภคและแนวทางการผลิตภายใต้
เศรษฐกิจภาวะน้ี รูปแบบบา้นในช่วงทศวรรษน้ีเร่ิมเกิดความหลากหลายมากกวา่ช่วงหลงัสงครามโลก
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คร้ังที่สองและทศวรรษ 1960 เช่น บา้นแบบพื้นที่สามารถใช้ได้หลายจุดประสงค์ บา้นแบบมีสอง
หอ้งนัง่เล่น หรือบา้นขนาดใหญ่มากกวา่ 3LDK 

ต่อมาในช่วงทศวรรษ 1990 จนถึงช่วงทศวรรษ 2000 ลงมา เป็นช่วงที่ญี่ปุ่ นประสบภาวะ
เศรษฐกิจฟองสบู่แตก ความผนัผวนทางเศรษฐกิจจากภาวะเศรษฐกิจที่ซบเซา การจา้งงานที่ลดลง 
รวมถึงการจ้างงานแบบชั่วคราวแบบใหม่ที่เกิดขึ้นได้พงัทลายกรอบรูปแบบการใช้ชีวิตในช่วง
ทศวรรษที่ผา่นมา รากฐานการด าเนินชีวติของปัจเจกในช่วงน้ีเช่ือมต่อกบัความไม่มัน่คงในชีวิต ตั้งแต่
ลกัษณะการด าเนินชีวิตประจ าวนัไปจนถึงการวางกรอบรูปแบบการใชชี้วิตใหม่ จึงเกิดรูปแบบการ
ด าเนินชีวิตที่หลากหลายเพื่อด้ินรนภายใต้ภาวะความไม่มั่นคงเช่นน้ี เช่น ความหลากหลายของ
ลกัษณะครอบครัวปรากฏชดัเจนมากขึ้น ไม่วา่จะเป็นครอบครัวที่ไม่มีลูก ครอบครัวที่ไม่แต่งงาน เป็น
ตน้ ในขณะเดียวกนัยงัพบอีกวา่ลกัษณะการใชชี้วติของปัจเจกมีการเช่ือมต่อกบัสาธารณะภายนอกมาก
ขึ้น เช่น การส่งลูกลูกเขา้ในสถานรับเล้ียงดูสูงขึ้นเน่ืองจากพ่อแม่ท างานทั้งคู่ รูปแบบบา้นในช่วงน้ีมี
ความหลากหลายและสอดรับกบัรูปแบบการใชชี้วติที่หลากหลายของปัจเจกในสงัคม เช่น ความนิยมอ
พาร์ทเม้นต์ที่สูงกว่า ซ่ึงภายในถูกตกแต่งด้วยเฟอร์นิเจอร์และเคร่ืองอ านวยความสะดวกครบครัน
เหมาะส าหรับการอยูค่นเดียวหรือครอบครัวขนาดเล็ก บา้นที่มีสองหอ้งนัง่เล่น แชร์เฮา้ส์ (share house) 
ที่เร่ิมไดรั้บความนิยมในหมู่วยัรุ่นและผูสู้งอาย ุ เป็นรูปแบบบา้นที่ปรับชีวติของปัจเจกเขา้สู่การใชชี้วิต
ร่วมกับคนอ่ืนมากขึ้นจากการส่งเสริมให้มีการช่วยเหลือกันระหว่างผูอ้ยู่อาศยัในการจดัการดูแล
ภายในบา้นและใชพ้ื้นที่ภายในร่วมกนั 

นอกจากน้ี ในดา้นตลาดการออกแบบบา้นในช่วงน้ีเร่ิมไม่ไดเ้น้นไปที่การออกแบบตวับา้น 
แต่หากเน้นไปความสะดวกสบายของตวัผูอ้ยูอ่าศยัโดยตรง นิตยสาร Sumairon ปี 2015 ไดก้ล่าวถึง
มุมมองน้ีเช่นกนั โดยมองว่าบา้นหลงัทศวรรษ 1990 ถูกออกแบบโดยค านึงถึงสัมผสัและความรู้สึก
ของผูอ้าศยัมากขึ้น เน่ืองจากความนิยมในการใชชี้วิตคนเดียว จึงท าให้ตลาดการออกแบบบา้นเด่ียว
ส าเร็จรูปส าหรับครอบครัวเด่ียวซบเซาลง จนน าไปสู่บริการแบบใหม่ในการเปิดรับสร้างบา้นตามสัง่
เพือ่ตอบสนองความตอ้งการของลูกคา้ที่เป็นที่นิยมในช่วงหลงั (Yamamato, 2015, pp.43-49) 

โดยสรุป จากการสถานการณ์และลกัษณะการออกแบบบา้นญี่ปุ่ นที่เปล่ียนแปลงตามยคุสมยั
ขา้งตน้ ท าใหผู้ศ้ึกษามองเห็นถึงประเด็นการเปล่ียนแปลงอยา่งเป็นประวติัศาสตร์ของมโนทศัน์ว่าด้วย
ความเป็นส่วนตวั ประสบการณ์ ความหมายและการใช้ชีวิตในพื้นที่ที่เรียกว่า “บา้น” โดยสัมพนัธ์
อย่างใกล้ชิดกับมิติทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ไม่ว่าจะมองผ่านสายตาของเจ้าหน้าที่ของรัฐ 
ผูอ้อกแบบ ตลาดซ้ือขายบา้น ครอบครัวหรือปัจเจกบุคคล โดยช่วงหลงัสงครามคร้ังที่สอง รัฐและ
ตลาดอสังหาริมทรัพยมี์บทบาทส าคญัในฐานะผูช้ี้น า ก าหนดและน าเสนอแบบบา้นให้เขา้กบัชีวิต
ปัจเจก รวมถึงปัจเจกบุคคลเองในช่วงนั้นก็ยงัมีรูปแบบการใช้ชีวิตที่คงตวั จึงอาจจะเกิดแรงปะทะ
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ระหว่าง “ภาพแทนของพื้นที่” ของรัฐและทุน กบั “พื้นที่แห่งภาพแทน” ของครอบครัวและปัจเจก
บุคคลไม่มากนัก ขณะที่ความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจสังคมท าให้รูปแบบการออกแบบบา้นและ
เส้นแบ่งระหว่างพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วมเปล่ียนแปลงไปในทศวรรษในช่วงทศวรรษ 1960 ถึง 
1980 และทศวรรษ 1990 ถึง 2000  ซ่ึงสะทอ้นอยูใ่นรูปแบบการใชชี้วิตของปัจเจกบุคคลที่หลุดจาก
กรอบมาตรฐานและมีความหลากหลายเพิม่ขึ้น แรงปะทะประสานกนัระหวา่งรัฐ ผูอ้อกแบบ และผูอ้ยู่
อาศยัในการวางเขตแบ่งพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วมกนัจึงมีลกัษณะแตกต่างออกไปดว้ย 

ในงานศึกษาช้ินน้ีจะใชภ้าพยนตร์ที่มีเน้ือหาหลกัเก่ียวกบับา้นและครอบครัวในช่วงทศวรรษ 
1960 ถึงทศวรรษ 2000 จ านวน 8 เร่ือง ได้แก่ Kigeki Eikimae Danchi (1961)  3, Danchi e Shoutai 
(1960) 4, Shitoyakana Kedamono (1962) 5, Danchi Zuma: Hirusagari no Jouji (1971) 6, Danchi Zuma: 
Hirusagari no Jouji (2010)  7, Minnasan Sayonara (2013) 8, Share House (2011) 9 และ  Yokohama 
Monogatari (2013) 10 การศึกษาผา่นภาพยนตร์ท าให้เรามองเห็นประเด็นไดอ้ยา่งลึกซ้ึงผา่นตวัละครผู ้
เป็นใช้พื้นที่จริงภายในบา้น ปมปัญหาของตวัละครที่เกิดขึ้นในเร่ืองสามารถน าไปสู่การวิเคราะห์
สาเหตุการใชพ้ื้นที่ในอีกลกัษณะต่างๆ ที่เช่ือมโยงสงัคมกบัปัจเจกบุคคลเขา้ดว้ยกนั ยกตวัอยา่งเช่น ใน
เร่ือง Minnasan Sayonara (2013) ก ากบัโดย Nakamura Yoshihiro (1970-ปัจจุบนั) เป็นเร่ืองราวของผู ้
อาศยัในดนัจิตั้งแต่ยคุ 1980 ภายในเร่ืองนอกจากจะเห็นการใชพ้ื้นที่ท  ากิจกรรมอยา่งหลากหลายใน
ห้องทานขา้ว ยงัเห็นภาพลักษณ์ดันจิที่เปล่ียนไปในตอนทา้ยทุกคนได้ออกไปจากดันจิแห่งน้ี ซ่ึง
สะทอ้นให้เห็นถึงดันจิที่เคยเป็นที่อยูท่ี่ใฝ่ฝันของคนในยคุเศรษฐกิจเติบโตรวดเร็วไม่สามารถตอบ
โจทยรู์ปแบบการใชชี้วติแบบใหม่ได ้อีกเร่ืองหน่ึง Share House (2011)  ก ากบัโดย Kita Ichiro (1956-
ปัจจุบนั) เป็นเร่ืองราวของการตดัสินใจของผูห้ญิง 4 คนต่างรุ่นที่เลือกอยูร่่วมกนัในบา้นรูปแบบใหม่
แบบแชร์เฮา้ส์เพื่อคลายปมปัญหาในชีวิตที่แต่ละคนมีแตกต่างกนั เช่น สามีเสียชีวิต กลวัความโดด
เด่ียว ไม่มีงานที่มัน่คง ซ่ึงก็เป็นการสะทอ้นให้เห็นถึงการเกิดรูปแบบบา้นแบบใหม่ที่สอดคล้องกับ
รูปแบบชีวิตของปัจเจกบุคคลมากขึ้น นอกจากน้ีในงานศึกษายงัสามารถแตกประเด็นวิเคราะห์ย่อย

                                                             
3喜劇駅前団地 สร้างขึ้นในปี 1961 โดยบริษทัผลิตภาพยนตร์ Toho  
4団地へ招待 สร้างขึ้นในปี 1960 โดยบริษทัผลิตภาพยนตร์ Nikkei 
5 しとやかな獣 สร้างขึ้นในปี 1971 โดยบริษทัผลิตภาพยนตร์ Daiei  
6団地妻昼下がりの情事 สร้างขึ้นในปี 1971 โดยบริษทัผลิตภาพยนตร์ Nikkatsu  
7団地妻昼下がりの情事 สร้างขึ้นในปี 2010 โดยบริษทัผลิตภาพยนตร์ Roman Poruno Ritanzu Seisaku Iinkai 
8 みんなさん、さよなら สร้างขึ้นในปี 2013 โดยบริษทัผลิตภาพยนตร์ Phantom Film 
9 シェアハウス สร้างขึ้นในปี 2011 โดยบริษทัผลิตภาพยนตร์ Office Kita 
10 ヨコハマ物語 สร้างขึ้นในปี 2013 โดยบริษทัผลิตภาพยนตร์ Office Kita 
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ออกไปได้อีก เช่น การวิเคราะห์ประเด็นด้านเพศสภาวะ การสร้างนิยามและความหมายใหม่ของ 
“ครอบครัว” และ “บา้น” เป็นตน้ 

 

1.2  สมมติฐำนในกำรศึกษำ 

ท่ามกลางพลวตัทางเศรษฐกิจเละสังคมตั้งแต่ช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังที่สองลงมาจนถึงช่วง
ทศวรรษ 2000 พร้อมทั้งกระแสปัจเจกนิยมที่ขยายตวัตั้งแต่ช่วงทศวรรษ 1980 เป็นตน้มา ลว้นเป็นตวั
แปรส าคญัที่ส่งผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงของรูปแบบบา้นและการแบ่งเสน้พื้นที่ภายในบา้น โดย
ส่งผลกระทบต่อ 3 องค์ประกอบหลักที่เก่ียวพนัธ์กับบา้น ได้แก่ 1) มิติผูอ้ยู่อาศยัที่เปล่ียนไปจาก
รูปแบบครอบครัวที่มีความหลากหลายมากขึ้น 2) ลักษณะการใช้ชีวิตประจ าวนัที่หลุดจากกรอบ
มาตรฐาน เเละ 3) มิติผูอ้อกแบบที่มีความหลากหลายมากขึ้น จากการเปล่ียนแปลงที่เขม้ขน้ในทั้ง 3 
องคป์ระกอบ ท าให้แรงปะทะระหว่างผูอ้าศยัและผูมี้อ  านาจก าหนดลกัษณะพื้นที่มีความรุนแรงมาก
ขึ้น ส่งผลให้รูปแบบบา้น การวางเส้นแบ่งพื้นที่ ไปจนถึงการให้ความหมายใหม่ของบา้นในช่วงหลงั
ทศวรรษ 2000 มีความหลากหลายมากขึ้น  

 

1.3  กำรศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

การส ารวจพรมแดนความรู้ในงานวจิยัน้ี ผูศึ้กษาไดแ้บ่งขอ้มูลเป็น 3 พรมแดน คือ 1.พรมแดน
ดา้นการอยูอ่าศยั 2.พรมแดนดา้นการออกแบบบา้น 3.ทฤษฎีพื้นที่ที่เก่ียวขอ้ง เอกสารที่น ามาใชเ้ป็น
ขอ้มูลในการส ารวจถูกรวบรวมมาจากหนังสือ บทความ และงานวิจยัต่างๆ ที่เก่ียวขอ้งกับแต่ละ
พรมแดน  

1.3.1  พรมแดนควำมรู้ด้ำนกำรอยู่อำศัย 

ในงานวิจยัของ Yuko Nishikawa (2000) เร่ืองหนทางสู่คนนิวทาวน์แบบใหม่ ครอบครัว
สมัยใหม่และบา้นที่เปล่ียนแปลง Nyu Nyutaun no Jumin e –Nihongata Kindai Kazoku to Sumai no 
Hensen Nishikawa มองรูปแบบบา้นว่ามีความสอดคลอ้งกบัระบบความสัมพนัธ์ครอบครัวที่มีความ
ทบัซอ้นในแต่ละยคุ โดยยกตวัอยา่ง ครอบครัวในยคุสมยัก่อนสงครามคร้ังที่สองซ่ึงมีระบบครอบครัว
ระบบ “อิเอะ” (Ie) ซ่ึงเป็นระบบครอบครัวที่ลูกคนโตตอ้งสืบทอดบา้น ส่วนลูกคนที่เหลือตอ้งออกไป
สร้างครอบครัวเล็กในเมือง ในขณะเดียวกนัระบบครอบครัวอีกแบบหน่ึงในยคุเดียวกนัระบบ “คาเต” 
(Katei)  หรือระบบครอบครัวแบบตะวนัตกที่เน้นเร่ือง ความรัก ความอบอุ่นระหว่างสมาชิกฝน
ครอบครัวและความเป็นส่วนตวัระดับครอบครัว ระบบครอบครัวทั้ง 2 ระบบได้ถูกสะทอ้นผ่าน
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รูปแบบบา้น นั่นคือ มาตรฐานบา้นของครอบครัวระบบ “อิเอะ” จะมีบา้นแบบมีเตาผิงลอ้มที่เหมาะ
ส าหรับการชุมนุมของสมาชิกในตระกูลเดียวกนั ซ่ึงไม่จ ากดัแค่สายเลือดเดียวกนั นอกจากน้ีภายใน
บา้นยงัมีการแบ่งพื้นที่อยา่งเป็นล าดบัชั้นตามอ านาจในครอบครัว ส่วนครอบครัวเล็กระบบ “คาเต” 
บา้นเป็นแบบที่มีห้อง “โอจาโนะมะ” (Ochanoma) หรือห้องนั่งเล่นแบบญี่ปุ่ น  ซ่ึงห้องที่สมาชิกใน
ครอบครัวทานขา้วและท ากิจกรรมร่วมกนัและมีระเบียงกั้นห้องของคนรับใชอ้อกไป ถดัมาในช่วง
หลังสงครามโลกคร้ังที่สองบา้นก็ปรากฏลกัษณะเป็นตวัสะทอ้นรูปแบบครอบครัวทบัซ้อนในยคุ
เดียวกนัเช่นกนั  ระบบ “คาเต” และปัจเจกนิยมถูกสะทอ้นออกมาในแบบบา้นที่มีหอ้งนั่งเล่นกับแบบ
บา้นที่เป็นหอ้งเด่ียวตามล าดบั จากผลการวเิคราะห์ในงานศึกษาไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ทศวรรษ 2000 เป็น
ยคุที่มีการขยายตวัของกระแสปัจเจกนิยมที่ขยายตวัขึ้นจากรูปแบบการใชชี้วติที่หลากหลายของปัจเจก
ชน ซ่ึงในขณะเดียวก็มีความตอ้งการอยู่ร่วมกับคนอ่ืนสูงขึ้น ดังนั้นบา้นที่เหมาะกบัการใช้ชีวิตใน
สมยัใหม่ควรเป็นบา้นที่มีความยดืหยุน่ปรับรับกบัความหลากหลายไดเ้ป็นอยา่งดี 

แต่อย่างไรก็ตาม ในหนังสือ Housing in Postwar Japan โดย Ann Waswo (2002) กล่าว
เพิ่มเติมถึงบทบาทของรัฐบาลและแนวคิดทางสังคมที่มีอิทธิพลในการก าหนดการวางเส้นแบ่งพื้นที่
และรูปแบบบา้น โดยยกตวัอย่างประสบการณ์การอยู่อาศยับา้นเช่าในช่วง 1969 มาประกอบการ
อธิบาย ซ่ึงพบวา่มีการเปล่ียนแปลงการจดัเรียงพื้นที่โดยแยกหอ้งครัวกบัพื้นที่รับประทานอาหารอยา่ง
ชดัเจน พร้อมทั้งตกแต่งดว้ยเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและเฟอร์นิเจอร์ จากการเปล่ียนแปลงดงักล่าวผูเ้ขียนได้
อธิบายยอ้นไปถึงแนวคิดทางสังคมในช่วงก่อนสงครามในปี 1910 ซ่ึงได้มีการออกกฎหมาย การ
ปรับปรุงคุณภาพชีวิตภายในบา้น (Seikatsu kaizen) จึงเกิดแนวคิดเร่ืองความทนัสมยั – ลา้หลงัและ
สุขลักษณะ ซ่ึงเขา้มามีอิทธิพลในการเปล่ียนรูปแบบการออกแบบบา้น โดยเน้นในเร่ืองแสง การ
ระบายอากาศในบ้าน การติดตั้ งระเบียงเพื่อเข้าถึงห้องอ่ืนๆได้ง่าย และเช่นเดียวกันในปี 1945 
นักปฏิรูปบา้นญี่ปุ่ นได้วิพากษ์วิจารณ์ในเร่ืองการจดัแบ่งพื้นที่และวิถีการใช้ชีวิตในบา้นยุคก่อน
สงคราม เช่น การนัง่บนพื้น การนอนร่วมกนั การท าหลายกิจกรรมในหอ้งเดียว แสดงถึงความลา้หลงั
และไม่ถูกสุขลกัษณะ นอกจากน้ีจากการพฒันาของกระบวนการประชาธิปไตยและสิทธิส่วนบุคคล
เพื่อปรับโครงสร้างสังคมภายหลงัสงครามโลกคร้ังที่ 2  นักปฏิรูปสังคมร่วมมือกบัสถาปนิกท าการ
ปรับเปล่ียนบา้นโดยร้ือถอนองคป์ระกอบของบา้นช่วงก่อนสงครามที่มีการจดัแบ่งพื้นที่ตามอ านาจ
ของบุคคลในครอบครัวตามระบบครอบครัว “อิเอะ” ที่เจา้บา้นมีอ านาจมากที่สุดในครอบครัว จน
ปรากฏออกมาในรูปแบบบา้นที่มีการแยกพื้นที่กินและนอน มีห้องแยกส าหรับคู่สามีภรรยาและลูก 
สุดทา้ยรูปแบบบา้นใหม่ซ่ึงเช่ือมโยงกบัส านึกในความทนัสมยัไดเ้ขา้สู่ส านึกของผูค้นผ่านการจดัหา
บา้นสาธารณะและบา้นที่สร้างโดยรัฐบาลในยคุฟ้ืนฟูจากภาวะขาดแคลนบา้นภายหลงัสงครามโลก
คร้ังที่สอง 



 

9 

จากงานวจิยัขา้งตน้จะพบวา่รูปแบบบา้นและการวางเสน้แบ่งพื้นที่มีความสมัพนัธ์กบักระแส
ปัจเจกนิยมที่ขยายตวัขึ้นในสังคมญี่ปุ่ นตั้งแต่สงครามโลกคร้ังที่สองลงมา Nishikawa ไดย้กตวัอยา่ง
เร่ืองระบบครอบครัวทบัซ้อน ซ่ึงภายหลงัสงครามโลกคร้ังที่สองเป็นตน้มาเกิดการทบัซ้อนระหว่าง
ระบบครอบครัวเด่ียวและระดบัชีวิตปัจเจก รูปแบบบา้นที่ออกมามีลกัษณะแบบหอ้งเด่ียวเพือ่ตอบรับ
รูปแบบครอบครัวที่เล็กลงและบา้นที่มีหอ้งนั่งเล่นส าหรับครอบครัวแบบครอบครัวทัว่ไป นอกจากน้ี 
Waswo ไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงแนวคิดทางสังคมและบทบาทของผูมี้อ  านาจในการก าหนดลกัษณะพื้นที่เขา้มา
ก าหนดการวางเส้นแบ่งความเป็นส่วนตัวและวางมาตรฐานภายในบา้นใหม่ เช่น กระบวนการ
ประชาธิปไตยและสิทธิที่เท่าเทียมกนัของบุคคลในครอบครัวที่ท  าให้เกิดการจดัแบ่งหอ้งนอนส าหรับ
แต่ละบุคคลในครอบครัว แต่อยา่งไรก็ตามแมว้่ากระแสปัจเจกนิยมในสังคมญี่ปุ่ นไดมี้การพฒันาและ
เป็นที่ยอมรับ กระแสสวนทางกบัความปัจเจกนิยมเร่ิมปรากฏขึ้นภายหลงัทศวรรษที่ 20 ผา่นรูปแบบที่
อยู่อาศยัแบบแชร์เฮ้าส์ที่มีผูอ้าศยัหลายครอบครัวมาอยู่ในที่เดียวกันและใช้พื้นที่บางส่วนภายใน
ร่วมกนั เช่น ห้องนั่งเล่น สุขา รวมถึงส่ิงอ านวยความสะดวกอ่ืนๆ ซ่ึงเพิ่มการปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนั ลด
ความโดดเด่ียวระหวา่งผูร่้วมอาศยั 

งานวจิยัของ Oshibe Kenshi และ Kondo Tamiyo (2015) ในเร่ือง ส านึกของผูอ้ยูอ่าศยัในแชร์
เฮา้ส์หลายรุ่นและลกัษณะการปฏิสมัพนัธ ์Tasedai Sha Kyojusha no Juninshiki to Kouryu no Jitai  ได้
แสดงให้เห็นทางเลือกที่อยูอ่าศยัรูปแบบใหม่ในรูปแบบแชร์เฮา้ส์ ที่ปรับประสบการณ์การอยู่อาศยั
ของผูอ้ยู่อาศยัให้มีปฏิสัมพนัธ์กับคนอ่ืนเพิ่มขึ้น งานช้ินน้ีวิจยัลักษณะการปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนัและ
ส านึกการอยูอ่าศยัของผูอ้ยูอ่าศยัในแชร์เฮาส์ที่อยูร่วมกนักบัครอบครัวหลายรุ่น โดยสอบถามจาก 3 ผู ้
ใหบ้ริการแชร์เฮา้ส์เพือ่ดูองคป์ระกอบทั้งหมดของบา้น รวมถึงลงพื้นที่ส ารวจพฤติกรรมและสอบถาม
จากผูอ้ยู่อาศยัเป็นเวลาประมาณ 1 เดือน จากผลงานวิจยัสรุปได้ว่า ผูท้ี่เขา้อาศยัแชร์เฮาส์ส าหรับ
ครอบครัวแม่คนเดียวหรือคนที่ยงัไม่ไดแ้ต่งงงานจะค านึงถึงการประหยดัค่าใชจ่้ายเขา้มาเก่ียวขอ้ง แต่
ในขณะผูท้ี่เขา้อาศยัแชร์เฮาส์แบบรวมครอบครัวหลายรุ่นจะค านึงถึงการปรับเปล่ียนสภาพแวดลอ้มที่
อยู่อาศัยให้เขา้กับรูปแบบการใช้ชีวิตตนเอง นอกจากน้ีในงานวิจยัได้ยกตัวอย่างกรณีการศึกษา
ลกัษณะการปฏิสมัพนัธร่์วมกนัของผูอ้ยูอ่าศยั ซ่ึงพบวา่การปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูอ้ยูอ่าศยัลดลงในกรณี
ที่มีห้องส่วนตวัหรือมีห้องน ้ าส่วนตวัในห้องพกั นอกจากน้ียงัพบว่าการอาศยัในแชร์เฮา้ส์น าส่วนการ
ใชชี้วติส่วนตวัของผูเ้ขา้อาศยัเขา้สู่ความเป็นสาธารณะร่วมกนั จากลกัษณะการใชชี้วิต เช่น การเล้ียงดู
ลูกสามารถฝากให้คนอ่ืนดูแลได ้และการใช้พื้นที่ร่วมกันของผูเ้ขา้อาศยั เช่น ห้องน ้ า ห้องนั่งเล่น 
ห้องครัว ภายในแชร์เฮ้าส์ทั้ งหมดจึงสามารถถูกมองเป็นครอบครัวแบบเสมือนครอบครัวใหญ่
ครอบครัวหน่ึงผา่นการสร้างสมัพนัธร์ะหวา่งบุคคลร่วมอาศยั แมไ้ม่ไดผ้กูพนัทางสายเลือดก็ตาม  
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Kondo Tamiyo และ Kuzunishi Lisa (2012) ท  างานวิจยัเร่ือง Possibility of Shared Housing 
for Single Mother Household  ได้เน้นในประเด็นเดียวกับงานวิจัยของ Oshibe Kenshi และ Kondo 
Tamiyo ในเร่ืองการเลือกเขา้อาศยัแชร์เฮา้ส์ซ่ึงที่อยูอ่าศยัแบบใหม่นั้น มีความสมัพนัธก์บับริบทสังคม
ในเร่ืองแนวคิดสวนกระแสความเป็นปัจเจกที่ขยายตวัขึ้นและบริบททางเศรษฐกิจ ซ่ึงบทบาทของแชร์
เฮา้ส์ช่วยแกปั้ญหาครอบครัวซ่ึงมีความตอ้งการมากกวา่ครอบครัวเด่ียวทัว่ไป เช่น ความตอ้งการในหา
คนดูแลเด็ก การจดัการงานบา้น ความใกลไ้กลจากที่ท  างาน รวมถึงค่าใชจ่้ายที่ถูกและขนาดบา้นตามที่
ตอ้งการ นอกจากนั้นงานวจิยัช้ินน้ีไดเ้พิม่เติมในมุมมองของผูป้ระกอบการจดัหาแชร์เฮา้ส์ จากการให้
สัมภาษณ์ผูจ้ดัหาบา้นสงเคราะห์และผูจ้ดัหาแชร์เฮาส์เอกชน พบความแตกต่างระหว่างแชร์เฮา้ส์ทั้ง
การจดัเรียงพื้นที่ กิจกรรมในแชร์เฮ้าส์  กฎระเบียบที่แตกต่างกัน ซ่ึงเป็นไปตามวตัถุประสงคข์อง
ผูป้ระกอบการก าหนดไว ้

ในชุดงานศึกษาของ Eiji Tanaka (n.d.) เร่ือง แนวคิดการเช่ือมต่อภายในและภายนอกผา่นการ
วางผังบ้าน Jutaku ni Okeru Uchi to Soto no Tsunagari ni Tsute Jutaku Sekkei Tsujite Kagaetakoto 
ไดแ้สดงให้เห็นถึงหนา้ที่ของผูอ้อกแบบบา้นในฐานะช้ีน าและคดัสรรคก์ารน าเสนอแบบบา้นโดยอยู่
ภายใตเ้งื่อนไขทางสังคม Eiji ซ่ึงเป็นผูว้ิจยัและนักออกแบบได้เสนอแนวทางการออกแบบบา้นที่
เหมาะสมกับบริบทปัจจุบนัที่มีความหลากหลายในรูปแบบการใช้ชีวิตและมโนทศัน์ต่อบา้นและ
ครอบครัว การออกแบบบา้นตอ้งค านึงถึงการเช่ือมต่อกนัของพื้นที่ทั้ง 3 เขต ไดแ้ก่ เขตแดนพื้นที่ส่วน
ร่วม เขตแดนส่วนตวั และ เขตแดนพื้นที่ใชง้าน เพือ่สร้างความยดืหยุน่ในการใชพ้ื้นที่ รวมถึงค านึงถึง
การเช่ือมภายนอกและภายในซ่ึงจะไปก าหนดพฤติกรรมของผูอ้ยูอ่าศยัภายในบา้นจากการเคล่ือนที่ 
การหยดุ และการมองเห็น ระหวา่งพื้นที่และคนในบา้น 

โดยสรุปแล้วงานวิจยัของ Nishikawa ได้ให้อธิบายถึงกระแสของปัจเจกนิยมที่เกิดขึ้ นใน
ครอบครัวคือครอบครัวมีขนาดเล็กลง และ Waswo เพิ่มเติมในเร่ืองการเปล่ียนแปลงของบทบาทของ
รัฐและแนวคิดทางสังคมมีส่วนก าหนดการวางเส้นแบ่งระหว่างพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใช้ร่วมกนั 
รวมถึงรูปแบบบา้น ต่อมาภายหลงัมีการสร้างรูปแบบบา้นใหม่ที่สวนกระแสความเป็นปัจเจกนิยมที่
ขยายตวัในช่วงหลงัทศวรรษ 2000 ออกมาในรูปแบบแชร์เฮา้ส์งานวิจยัของ Kenshi และ Kondo ท  าให้
เกิดขอ้สังเกตว่าท าไมรูปแบบแชร์เฮา้ส์จึงไดรั้บความนิยมในช่วงหลงั ทั้งที่น่าจะเกิดการปะทะหรือ
ขดัแยง้กนัจากรูปแบบการใชชี้วติภายใตก้ระแสปัจเจกนิยม  

1.3.2  พรมแดนควำมรู้ด้ำนกำรออกแบบบ้ำน   

จากการศึกษาของ Ritsuko Okazaki และ John R. Lewis (2006) เร่ือง Boundaries and the 
Meaning of Social Space: a Study of Japanese House Plan งานศึกษาช้ินน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่การวางเส้น
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แบ่งขอบเขตของบา้นซ่ึงเป็นกลไกส าคญัในการควบคุมพฤติกรรมของมนุษยภ์ายในบา้น เป็นตวัแสดง
ถึงองคป์ระกอบทางวฒันธรรมและการจดัชั้นล าดับความสัมพนัธ์ภายในสังคมไดอ้ยา่งชดัเจน การ
สร้างและนิยามความหมายของแต่ละขอบเขตสามารถแปรผนัไปตามแนวคิดทางสังคมสังคมที่
เปล่ียนไป จากผลการศึกษาแบบผงับา้นแต่ละยคุสมยัจนถึงทศวรรษที่ 20 พบว่าเส้นแบ่งภายในบา้น
ญี่ปุ่ นปรากฏอยู่ใน 4 ส่วนของบา้น นั่นคือ ห้องโถงทางเขา้ ลักษณะการปิดของบา้น การแยกห้อง
อาบน ้ ากบัห้องน ้ า ส่วนประกอบเหล่านั้นเป็นผลิตผลของแนวคิดทางสังคมและวฒันธรรมญี่ปุ่ นใน
การแบ่งเขตความเป็นสังกัดกลุ่มภายนอกและภายใน ความสนิทสนมและความแปลกหน้า ความ
สะอาดและสกปรก ภายหลังอิทธิพลจากแนวคิดทางสังคมในเร่ืองประชาธิปไตย สิทธิส่วนบุคคล 
รวมถึงแนวคิดสตรีนิยม ภายหลงัสงครามโลกคร้ังที่สองส่งผลใหก้ารจดัความสมัพนัธใ์นสงัคมมีความ
ละเอียดอ่อนและซับซ้อนมากขึ้น เห็นได้จากภายในบา้น เช่น การวางเส้นแบ่งความเป็นส่วนตวัที่
ละเอียดยิง่ขึ้นจากการเพิม่เสน้แบ่งในหอ้งนอนส าหรับแต่ละสมาชิกในครอบครัว 

Shinjiro Harima (2011) ได้ท  าการศึกษาเร่ือง ห้องนั่งเล่นโดยใช้มุมมองทางประวติัศาสตร์ 
Shiteki Kousatsu ni Yoru Ima Kuukan Ron Shinjiro ศึกษาการเปล่ียนแปลงของหอ้งนัง่เล่นสมัพนัธก์บั
การจดัวางล าดบัชั้นความสัมพนัธ์ระหว่างคนในและคนภายนอกที่เปล่ียนไปตามบริบททางสังคมแต่
ละยคุสมยั โดยยกลกัษณะพเิศษของหอ้งนัง่เล่นแต่ละยคุสมยัมาเป็นตวัอยา่งประกอบ เช่น หอ้งนัง่เล่น
ในสมยัเมจิเป็นพื้นที่ส่วนตวัส าหรับเจา้ของบา้นและใชรั้บแขกคนพิเศษ นอกจากน้ียงัมีห้องนั่งเล่น
ส าหรับสามีภรรยาแยกอีกห้องหน่ึงด้วย  ต่อมาในยคุไทโช ห้องนั่งเล่นของเจา้บา้นที่ใช้รับแขกคน
ส าคญัถูกลดขนาดลง ในขณะเดียวกนัมีการสร้างห้องนัง่เล่นอีกห้องหน่ึงเป็นพื้นที่ส าหรับครอบครัว 
รับประทานขา้วดว้ยกนั ท ากิจกรรมร่วมกนั ช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังสอง ห้องนั่งเล่นแบบสมยัใหม่
ถูกใช้อย่างยืดหยุ่น เป็นพื้นที่ทั้ งส าหรับกิจกรรมในครอบครัวและใช้รับแขกในพื้นที่เดียวกัน 
นอกจากน้ียงัมีการสร้างช่องลมเป็นส่วนประกอบเพิ่มเติมในห้องนั่งเล่นดว้ย ในยคุเศรษฐกิจเติบโต
รวดเร็ว 1960 จากการขยายตวัขึ้นของกระแสปัจเจกนิยม รวมถึงกระแสบริโภคนิยม ห้องนั่งเล่นถูก
สร้างให้มีขนาดกวา้งขึ้นเพื่อใช้เป็นห้องวางเฟอร์นิเจอร์จากความนิยมการซ้ือเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและ
เฟอร์นิเจอร์ และถูกใชเ้ป็นพื้นที่ส าหรับครอบครัว หอ้งนัง่เล่นในช่วงทศวรรษ 1980 มีรูปแบบและถูก
จดัวางต าแหน่งภายในบา้นอยา่งหลากหลายมากขึ้น ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 แบบ แบบแรกคือห้องนั่งเล่น
ถูกสร้างเป็นหอ้งเด่ียวแยกออกจากหอ้งครัวและหอ้งรับประทานอาหาร อีกแบบหน่ึงคือหอ้งนัง่เล่นถูก
สร้างติดกบัห้องรับประทานอาหาร การใชง้านในห้องเล่นในห้องเล่นแต่ละแบบก็แตกต่างกันด้วย 
ห้องนั่งเล่นแบบแรกถูกใช้ส าหรับรับแขกและใช้เป็นพื้นที่ส่วนตวัของสามีภรรยา ในขณะเดียวกัน
ห้องนั่งเล่นแบบที่สองถูกใชเ้ป็นพื้นที่ส าหรับประกอบกิจกรรมในครอบครัวและใชเ้ป็นพื้นที่รับแขก  
หอ้งนัง่เล่นช่วงทศวรรษ 2000 ไดมี้การรวมส่วนหอ้งรับประทานอาหารเขา้ไป ประกอบการติดต่อกบั
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บุคคลภายนอกเกิดขึ้นภายในบา้นลดลง และถูกวางต าแหน่งเป็นทางผ่านก่อนเขา้ไปยงัห้องรับแขก
ญี่ปุ่ น ซ่ึงเป็นห้องขนาดเล็กใชส้ าหรับรับแขก ท าให้ห้องนั่งเล่นมีขนาดกวา้งขึ้น และกลายเป็นพื้นที่
ส าหรับครอบครัว 

งานศึกษาของ Kamo Midori และ Takada Mitsuo (2009) เร่ือง A Study on the Possibility of 
The Change of Spatial Units Arrangement of the Dwelling –Through the Habitation, Related 
Experiments conducts in The Experimental Housing NEXT21—  ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงการปรับแต่งบา้น
ทั้งในพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วมกนัมีความสอดคลอ้งกบัการใชชี้วิตของคนในครอบครัว ในงาน
ศึกษาไดท้  าการส ารวจผงับา้นก่อนและหลงัการปรับแต่งโดยเก็บขอ้มูลจากครอบครัวคูส่ามีภรรยาทั้งคู่
ท  างานนอกบา้นในชั้น 4 จ  านวน 405 ยูนิต จากผลการศึกษาพบว่ามีการปรับผงับา้นสอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการของผูอ้ยูอ่าศยั โดยมีการปรับห้องนัง่เล่นที่เป็นพื้นที่ใชร่้วมกนัเช่ือมต่อกบัภายนอก แต่
รูปแบบการจดัพื้นที่ห้องนั่งเล่นติดกบัพื้นที่ส่วนตวัหายไปเป็นเพราะว่าความตอ้งการห้องส่วนตวั
นอ้ยลง ในกรณีของสามีภายหลงัการปรับแต่งบา้นมกัจะใชห้อ้งส่วนตวันอ้ยลงและยา้ยไปท ากิจกรรม
ที่หอ้งนัง่เล่นแทนและเกิดขึ้นกบักรณีของภรรยาภายหลงัหมดช่วงคลอดลูกหรือเล้ียงดูลูกดว้ยเช่นกนั 

จากชุดงานศึกษาทั้งหมดจะเห็นว่าการเปล่ียนแปลงการออกแบบพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใช้
ร่วมกนัภายในบา้นมีความสมัพนัธก์บัแนวคิดทางสงัคมเก่ียวกบัการคิดทบทวนในการปรับปรุงการใช้
ชีวิตภายในบา้นใหม่ทั้งในเร่ืองสุขลักษณะหรือแนวคิดประชาธิปไตยในเร่ืองสิทธิส่วนบุคคลใน
ครอบครัว นอกจากน้ี การแบ่งขอบเขตพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วมกนัยงัเก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบ
ทางวฒันธรรมในเร่ืองความสมัพนัธ์ระหว่างคนในและคนภายนอก แต่งานศึกษาของ Kamo, Mitsuo 
และ Shinjiroไดแ้สดงให้เห็นถึงกรณีที่ขอบเขตไม่สามารถควบคุมพฤติกรรมมนุษยไ์ดส้มบูรณ์ตามที่
ถูกออกแบบไว้และเกิดการใช้งานพื้นที่ทั้ งแบบส่วนตัวและแบบใช้ร่วมกันในพื้นที่ เดียวกัน
ปรับเปล่ียนไปตามความตอ้งการในการด าเนินชีวิตของครอบครัว เช่น การใชห้้องนัง่เล่นท ากิจกรรม
ส่วนตวัหรือใชรั้บแขกในเวลาเดียวกนั  

1.3.3  ทฤษฎีพื้นที่ที่เกี่ยวข้อง 

กรอบมโนทศัน์เร่ืองพื้นที่ไดมี้การพฒันาต่อเน่ือง โดยไดมี้ความพยายามที่จะคน้หาค าตอบใน
ความหมายของพื้นที่ จากบทวิเคราะห์ของผูศ้ึกษาเร่ืองพื้นที่ในหลายสาขาไดมี้ขยายกรอบมโนทศัน์
เก่ียวกบัพื้นที่จากเดิมพื้นที่มีฐานะตวัหลกัคือเป็นสภาพแวดลอ้มทางกายภาพหรือเป็นมิติอิสระที่มีอยู่
ในแค่ตวัมนัเองตามกรอบวทิยาศาสตร์และภูมิศาสตร์ หากแต่พื้นที่ยงัยดึโยงกบัมโนทศัน์อ่ืนๆและยงัมี
ฐานะเป็นผลิตผลของความสมัพนัธใ์นสงัคม Michael Foucault (1986) อธิบายวา่ พื้นที่มีความสมัพนัธ์
กบัสังคมและการเมืองโดยพื้นที่เป็นฐานส าคญัของการด าเนินกิจกรรมร่วมกนัในสังคมและเป็นฐาน



 

13 

ส าคญัในการใช้อ านาจทางการเมือง Doreen Massey (1994) ได้กล่าวถึงพื้นที่เกิดจากผลลัพธ์ของ
ความสัมพนัธ์ในสังคมและมีความหลากหลายตามกระบวนการผลิตของสังคมหน่ึง โดยยกตวัอยา่ง
ความสัมพนัธ์พื้นที่ สถานที่ และเพศภาวะกับวฒันธรรม การแบ่งพื้นที่ส่วนตวัและสาธารณะโดย
กกักนัผูห้ญิงให้อยูภ่ายในบา้นและไม่ค่อยมีสิทธ์ิกบัพื้นทีส่าธารณะภายนอกในช่วงเวลากลางคืน ซ่ึง
เป็นนัยยะหน่ึงที่มองว่าผูห้ญิงเป็นตัวท าลายระเบียบของสังคมและอีกนัยยะหน่ึงในเร่ืองความ
ปลอดภยัของผูห้ญิง 

จากกรอบมโนทศัน์ในเร่ืองพื้นที่ขา้งตน้ ผูศ้ึกษาไดน้ าทฤษฎี Production of Space ของ Henri 
Lefebvre (1991) มาใชป้ระกอบท าการวิจยั เพราะเห็นว่าทฤษฎีน้ีไดแ้สดงให้เห็นถึงขั้นตอนในระดบั
กระบวนการผลิตของพื้นที่ทางกายภาพโดยสัมพนัธ์กับพื้นที่ทางมโนทศัน์และเชิงสัญลักษณ์ ซ่ึง
สามารถเช่ือมโยงการศึกษารูปแบบบา้นที่เป็นสภาพแวดลอ้มกายภาพกบัการวเิคราะห์ระบบสงัคมและ
มโนทศัน์ของคนญี่ปุ่ นที่เปล่ียนไปในแต่ละทศวรรษได ้

กระบวนกำรผลิตพืน้ที่ Production of Space โดย Henri Lefebvre  

Lefebvre ไดข้ยายกรอบมโนทศัน์ความเขา้ใจเก่ียวกบัพื้นที่ โดยกล่าววา่พื้นที่เป็นผลิตผลของ
สงัคมและยดึโยงกบัความจริงในสงัคม ซ่ึงพื้นที่ถูกสร้างขึ้นจากกระบวนการถ่ายเทสมัพนัธ์ระหวา่ง 3 
องคป์ระกอบ 

- พื้นที่เชิงปฏิบัติกำยภำพ (Spatial Practice) เก่ียวขอ้งกบัการใชพ้ื้นที่ผ่านประสาทสัมผสั
ทั้ง 5 ของผูใ้ช ้ 

- ภำพแทนของพื้นที่ (Representations of Space) เก่ียวขอ้งกบัพื้นที่ของผูมี้อ  านาจในการ
ก าหนดคุณลกัษณะของพื้นที่ เช่น  สถาปนิก นกัวางผงัเมือง นกัสงัคม 

- พื้นที่ที่ เป็นตัวแทน (Representational Space) เป็นพื้นที่ของผูใ้ช้ซ่ึงผูกประสบการณ์
ส่วนตวักบัพื้นที่และตีความหมายของพื้นที่นั้นใหม่ในเชิงสญัลกัษณ์  

การแยก 3 องคป์ระกอบในทฤษฎีพื้นที่เกิดจากการวเิคราะห์การรับรู้ถึงพื้นที่ในแง่สมัพนัธ์กบั
เวลา กล่าวคือพื้นที่มีความเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความเป็นจริงเชิงสังคม (Social Reality) และเวลาที่
เป็นตวัแสดงส่วนเรียงล าดบัและกระบวนการทางประวตัิศาสตร์ซ่ึงก าหนดขอบเขตการผลิตสร้าง
ความจริงในสังคม มนุษยซ่ึ์งเป็นตวักลางในสังคมได้รับรู้ถึงพื้นที่ผ่านประสาทสัมผสั ความนึกคิด 
ผ่านการสร้างความสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนทางกิจกรรมร่วมกนัหรือพิธีปฏิบตัิ จนเกิดการรับรู้ถึงลกัษณะ
พื้นที่และตกทอดออกมาเป็นกระบวนการก าหนดลกัษณะพื้นที่ ซ่ึงความเขา้ใจเก่ียวกบัพื้นที่อาจจะ
แตกต่างกนัตามบริบทของเวลาและกระบวนการผลิตของสงัคม  
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1.4 วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

1.4.1  เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงรูปแบบบา้นและแนวคิดการเปล่ียนการวางขอบเขตพื้นที่
ส่วนตวัและพื้นที่ใช้ร่วมในบริบทเศรษฐกิจและสังคมญี่ปุ่ นตั้ งแต่ช่วงหลังสงครามคร้ังที่สองถึง
ทศวรรษ 2000 

1.4.2 เพื่อศึกษาการให้ความหมายแก่พื้นที่ผ่านประสบการณ์ของผูอ้ยูอ่าศยัผ่านตวัอยา่งใน
ภาพยนตร์  

 
1.5  ระเบียบวิธีวิจัย 

งานวิจยัช้ินน้ีผูศ้ึกษาท าการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) จากภาพยนตร์ในช่วงหลงั
สงครามโลกคร้ังที่สองถึงทศวรรษ 2000 จ านวนทั้งหมด 8 เร่ืองไดแ้ก่ Kigeki Eikimae Danchi (1961), 
Danchi e Shoutai (1960), Shitoyakanakedamono (1962), Danchi Zuma: Hirusagari no Jouji (1971), 
Danchi Zuma:  Hirusagari no Jouji (2010) , Minnasan Sayonara (2013) , Share House (2011)  และ 
Yokohama Monogatari (2013)  การคดัเลือกทั้ง 8 ภาพยนตร์น้ีคดัเลือกตามความสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ในการศึกษาภาพสะทอ้นการปะทะกันระหว่างผูอ้อกแบบและผูใ้ช้พื้นที่ ผูว้ิจยัจึงเลือกศึกษาจาก
ภาพยนตร์ดันจิที่เป็นบ้านจัดสรรของรัฐบาลตั้ งแต่ช่วงหลังสงครามโลกคร้ังที่สอง และคงการ
ออกแบบลกัษณะเดิมใน 2DK เป็นเวลายาวนาน ซ่ึงภาพยนตร์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์มีทั้งหมด 6 เร่ือง
ไดแ้ก่ Kigeki Eikimae Danchi (1961) เป็นภาพยนตร์สะทอ้นการเขา้มาของดนัจิกบัชุมชน  Danchi e 
Shoutai (1960) เป็นภาพยนตร์โฆษณาดนัจิของรัฐบาลที่สาธิตวิธีการใชด้นัจิทั้งภายนอกและภายใน  
Shitoyakanakedamono (1962) เป็นภาพยนตร์ที่มีฉากเพยีงหอ้งดนัจิหอ้งเดียวสะทอ้นมุมมองผูใ้ชด้ันจิ
จริง Danchi Zuma: Hirusagari no Jouji (1971) และDanchi Zuma: Hirusagari no Jouji (2010)  เป็น
ภาพยนตร์เก่ียวกบัดนัจิที่มีช่ือเสียงโด่งดังในญี่ปุ่ น และเร่ือง Minnasan Sayonara (2013) มีเน้ือเร่ือง
เก่ียวกบัเด็กหนุ่มที่ตั้งใจใชต้ลอดชีวติในดนัจ ิ

ส่วนอีก 2 ภาพยนตร์เป็นเร่ืองเก่ียวกบัแชร์เฮา้ส์ใชใ้นการศึกษาการเปล่ียนแปลงของแรงประ
ทะระหว่างผูอ้อกแบบและผูใ้ชพ้ื้นที่ในอีกยคุสมยัหน่ึง ไดแ้ก่ Share House (2011) เป็นเร่ืองเก่ียวกบั
ผูห้ญิง 4 คนต่างวยัติดสินใจเข้าอาศัยในแชร์เฮ้าส์ และ Yokohama Monogatari (2013) เป็นเร่ือง
เก่ียวกบัการใชชี้วิตร่วมกนัในแชร์เฮา้ส์ของชายหญิงต่างวยั 6 คน ซ่ึงทั้ง 2 เร่ืองน้ีแมจ้ะมีผูก้  ากบัคน
เดียวกนัแต่การเปล่ียนฉากและองคป์ระกอบท าใหเ้ห็นอีกมุมมองที่ต่างกนัออกไป  

นอกจากเกณฑค์วามเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั ภาพยนตร์ทั้ง 8 เร่ืองยงัถูกคดัเลือกจากเกณฑด์า้น
อ่ืนอีกเช่น เกณฑด์า้นเน้ือหา ซ่ึงภาพยนตร์แต่ละเร่ืองมีเน้ือเร่ืองเก่ียวกบับา้นและครอบครัว และเนน้
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ฉากการด าเนินเร่ืองส่วนใหญ่ภายในบา้นเท่านั้น เกณฑเ์ร่ืองความชดัเจนในการด าเนินเร่ือง โดยที่แต่
ละภาพยนตร์ตอ้งสามารถแสดงปมความขดัแยง้และคลายปมขดัแยง้ที่ผ่านการใชพ้ื้นที่ หรือสามารถ
สะทอ้นเร่ืองราวการเปล่ียนรูปแบบพื้นที่และลักษณะการใช้อย่างชัดเจน และเกณฑ์เร่ืองขอ้จ ากดั
ความสามารถในการเขา้ถึงแหล่งภาพยนตร์ญี่ปุ่ น 

งานวิจัยช้ินน้ียงัใช้การศึกษาเอกสาร (Documentary Research) ควบคู่กันกับการศึกษา
วิเคราะห์จากภาพยนตร์ไปด้วย โดยใช้เอกสารที่เก่ียวข้องกับทางสถาปัตยกรรมของญี่ปุ่ น เช่น 
นิตยสารบา้นและสถาปัตยกรรมญี่ปุ่ น แปลนบา้นญี่ปุ่ น งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง บทวิเคราะห์ จากนั้น
น าเสนอโดยการวิเคราะห์พรรณนา (Analytical Description) ครอบคลุมถึงการวิเคราะห์การ
เปล่ียนแปลงรูปแบบบา้น ผูอ้ยูอ่าศยั แนวคิดผูอ้อกแบบและบริบทในสงัคมญี่ปุ่ น 

 
1.6  ขอบเขตของงำนวิจัย 

ผูศ้ึกษาเลือกศึกษาในขอบเขตตั้งแต่ช่วงหลังสงครามคร้ังที่สองถึงทศวรรษ 2000 เพราะ
ช่วงเวลาดงักล่าวเป็นช่วงที่ญี่ปุ่ นเกิดการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสงัคมคร้ังส าคญั ซ่ึงเป็นปัจจยั
ส าคญัที่ส่งผลกระทบต่อการใช้ชีวิตของคนญี่ปุ่ นทั้งในมิติผูอ้าศยั ครอบครัวและมโนทศัน์ในการ
ด าเนินชีวิต ท าให้ผูศึ้กษาสามารถสังเกตเห็นถึงความเปล่ียนแปลงของตวัแปรต่างๆ ที่มีความสมัพนัธ์
กบัรูปแบบบา้นในเมืองไดง่้ายและชดัเจนมากยิง่ขึ้น 

 

1.7 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1.7.1 ได้แนวคิดในแง่ใหม่ที่สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงรูปแบบบา้นและการเปล่ียน 
แปลงการวางเสน้แบ่งพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วมกนัของชาวญี่ปุ่ น 

1.7.2 องคค์วามรู้ที่ไดส้ามารถน าไปปรับใชท้  าความเขา้ใจในปรากฏการณ์การเปล่ียนแปลง
การออกแบบบา้นในสงัคมไทยโดยสะทอ้นจากมุมมองการเปล่ียนแปลงการออกแบบบา้นที่ญี่ปุ่ น 

 
1.8  โครงสร้ำงงำนวิจัย 

บทที่ 1 เป็นบทน าเสนอภาพรวมของการเปล่ียนแปลงของรูปแบบบา้นและพื้นที่ภายในของ
บา้นญี่ปุ่ น และส ารวจแนวคิดทัว่ไปเก่ียวกบัพื้นที่และสงัคม 

บทที่ 2 เป็นบทส ารวจและน าเสนอการเปล่ียนแปลงการแบ่งพื้นที่ในบา้นญี่ปุ่ นตามยุคสมัย
และบริบทสงัคมที่เปล่ียนแปลง 
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บทที่ 3 บทวเิคราะห์ลกัษณะการใชพ้ื้นที่จริงภายในบา้นของผูอ้าศยัผ่านภาพยนตร์เก่ียวกบัดนัจิ 

บทที่ 4 ส ารวจลกัษณะการใชพ้ื้นที่จริงในรูปแบบบา้นสมยัใหม่ เพือ่วเิคราะห์การเปล่ียนแปลง 
การแบ่งพื้นที่ภายในบา้นผา่นภาพยนตร์เก่ียวกบัแชร์เฮา้ส์ 

บทที่ 5 สรุปส่วนส าคญั อภิปรายผลของงานวิจยั และขอ้เสนอแนะในการท างานวิจยัคร้ัง
ต่อไป 

 
 


