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บทที ่2 

 

รูปแบบบ้านและมติิแนวคดิผู้อาศัยภายใต้พลวตัทางสังคมและ 
เศรษฐกจิแต่ละยุค 

 
บา้นมีการเปล่ียนแปลงรูปแบบตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั รูปแบบบา้น

ต่างมีรูปแบบและลกัษณะการจดัวางพื้นที่แตกต่างกนัออกไปแสดงให้เห็นถึงความเจริญกา้วหนา้ทาง
สถาปัตยกรรมศาสตร์ ทั้งการคิดหาวสัดุใหม่และการปรับปรุงเทคนิคการสร้างบา้นแบบใหม่ อยา่งไร
ก็ตามรูปแบบบา้นไม่จ ากดัเพียงแค่เป็นส่ิงประกอบสร้างเชิงสถาปัตยกรรม แต่ยงัเป็นผลิตภณัฑข์อง
สังคมรูปแบบหน่ึง การเกิดบ้านรูปแบบใหม่ การสร้างพื้นที่ หรือการจัดวางพื้นที่ในลักษณะใด
ลกัษณะหน่ึงยอ่มแฝงนยัยะของอิทธิพลกระแสสงัคม ขนบธรรมเนียม ชุดเศรษฐกิจและวฒันธรรม ใน
กรณีของบา้นญี่ปุ่ นแต่ละยคุสมยัมีรูปแบบการจดัวางพื้นที่ภายในและภายนอกลว้นแต่สะทอ้นลกัษณะ
การเปล่ียนแปลงเด่นชดัตามอิทธิพลจากแนวคิดจากสงัคมภายนอกที่ผา่นการออกแบบโดยผูอ้อกแบบ 
ณ เวลานั้น รวมไปถึงความสมัพนัธก์บัผูอ้าศยัภายในโดยเฉพาะวถีิการด าเนินชีวติของครอบครัวอยา่ง
ลึกซ้ึง ฉะนั้นการเปล่ียนผา่นยคุสมยัเขา้สู่ชุดความคิดเก่ียวกบัสงัคม ชุดเศรษฐกิจ และวฒันธรรมแต่ละ
ยคุสมยัยอ่มท าให้เกิดการการประดิษฐ์สร้างพื้นที่ขึ้นมาใหม่ เพื่อนอกจากจะสร้างพื้นที่ที่สอดรับกบั
รูปแบบการด าเนินชีวิตของผูอ้าศยัแลว้ ยงัเป็นการให้ความหมายกบัประสบการณ์การใชชี้วิตภายใน
บา้นขึ้นมาใหม่อีกดว้ย 

บทน้ีจะเป็นการน าเสนอเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงรูปแบบบา้นญี่ปุ่ นตามช่วงประวติัศาสตร์
เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลปฐมส าหรับการวิเคราะห์ในบทถดัไป และมีจุดประสงคใ์นการแสดงภาพโดยคร่าว
ของความสัมพนัธ์ระหว่างการเปล่ียนแปลงปัจจยัทางสังคมที่ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงรูปแบบบา้น 
ภายในตวับทถูกแบ่งออกเป็น 3 ส่วนตามจุดประวติัศาสตร์ส าคญัของญี่ปุ่ นที่ส าคญั ไดแ้ก่ ส่วนแรกใน
ยุคสมัยแรกสมัยเมจิถึงช่วงหลังสงครามโลกคร้ังที่สอง (1868-1945) ส่วนที่สองตั้ งแต่ช่วงหลัง
สงครามโลกคร้ังที่สองถึงช่วงเขา้สู่ภาวะเศรษฐกิจฟองสบู่ (1945-1990s) และส่วนที่สามตั้งแต่ช่วง
ภาวะเศรษฐกิจฟองสบู่  จนถึงปัจจุบัน (1990s-2018) ทั้ งสามช่วงยุคสมัยน้ีเป็นช่วงที่ เกิดการ
เปล่ียนแปลงคร้ังใหญ่ทางสังคมและมีแนวคิดเชิงอุดมคติที่ถูกสะทอ้นผ่านรูปแบบบา้นอยา่งชัดเจน 
เน้ือหาภายในแต่ละส่วนนอกจากจะแสดงรูปแบบบา้นที่เกิดขึ้นในแต่ละช่วงยคุสมยั ยงัอธิบายถึงการ
เปล่ียนแปลงของแนวคิดของผูอ้อกแบบและการบริหารจัดการธุรกิจเก่ียวกับบ้าน จนไปถึงการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบครอบครัวและบทบาทของของคนในครอบครัวแต่ละคน ดงัที่กล่าวไวข้า้งตน้
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รูปแบบบา้นญี่ปุ่ นเก็บเอาความเป็นส่วนนอกของสังคมและส่วนในเก่ียวกบัผูอ้าศยัอยูด่ว้ยกนัสะทอ้น
ผ่านตวัแบบบา้น การเปล่ียนแปลงแนวคิดผูอ้อกแบบผูอ้ยูภ่ายนอกและครอบครัวผูอ้ยูภ่ายในจึงเป็น
ส่วนส าคญัที่ส่งผลกระทบต่อการเปล่ียนรูปแบบบา้นและการปรับพื้นที่ ทั้งยงัอธิบายประกอบกบัใน
แง่มุมด้านผูอ้าศยัเก่ียวกบักระแสการด าเนินชีวิตประจ าวนัที่เป็นส่วนเช่ือมต่อระหว่างผูอ้าศยัและ
ผูอ้อกแบบกบัสังคม ซ่ึงส่งผลต่อลกัษณะการใช้พื้นที่ภายในบา้น การเลือกอาศยัรูปแบบบา้น และ
ลกัษณะการออกแบบบา้น 

 

2.1  รูปแบบบ้านต้ังแต่ยุคสมัยเมจิจนถึงก่อนสงครามโลกคร้ังที่สอง 

ช่วงยุคสมัยเมจิถึงสมัยก่อนสงครามโลกคร้ังที่สองเป็นช่วงที่ญี่ปุ่ นเกิดปรากฏการณ์การ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างทางสังคมคร้ังใหญ่ ในช่วงตน้ยคุสมยัเมจิเกิดการปฏิรูปครอบคลุมเกือบทุก
ระบบสงัคม ตั้งแต่การสลายระบอบชนชั้นที่เคยใชม้าอยา่งยาวนาน การเปล่ียนศูนยก์ลางการปกครอง 
การเปล่ียนระบบเศรษฐกิจเขา้สู่อุตสาหกรรม การเปิดระบบการศึกษาเท่าเทียมให้กบัผูห้ญิง และส่วน
ที่ส าคญัที่สุดคือการเปิดการติดต่อกับต่างประเทศ อันเป็นตน้เหตุส าคญัของการเร่ิมตน้การปฏิรูป
สังคมจากแนวคิดสังคมทนัสมัยทดัเทียมตะวนัตก ต่อมาช่วงปลายยุคสมัยเมจิถึงยุคไทโชในช่วง
ทศวรรษ 1910 กระแสการปฏิรูปสังคมสู่สังคมทนัสมยัทวีความเขม้ขน้มากขึ้นครอบคลุมถึงรากฐาน
การใชชี้วิตประจ าวนั บา้นซ่ึงเป็นที่อยูอ่าศยัขั้นพื้นฐานของหน่วยครอบครัวและเป็นสถานที่เร่ิมแรก
ในการใชชี้วิตประจ าวนัจึงกลายเป็นฐานปฏิรูปส าคญั การเกิดรูปแบบบา้นใหม่และการปรับเปล่ียน
พื้นที่ภายในตั้งแต่ยคุสมยัเมจิจนถึงไทโชจึงเป็นส่ิงสะทอ้นการประดิษฐ์สร้างแนวคิด วฒันธรรม และ
ขนบธรรมเนียมทางสงัคม 

การศึกษาของ Sand (2003) กล่าวถึงบา้นเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการปฏิรูปเขา้สู่สงัคมทนัสมัย
และการจดัความสัมพนัธ์ทางดา้นสังคมระหว่างช่วงยคุสมยัเมจิจนถึงยคุไทโช ผ่านการผูกสร้างสร้าง
พื้นที่เป็นกรอบปฏิบติัเขา้สู่ภาพลกัษณ์ของครอบครัวตะวนัตก ในช่วงยคุสมยัเมจิเกิดแนวคิดอุดมคติ
ของรูปแบบการใชชี้วิตในครอบครัวใหม่ออกมาหลายชุดไดแ้ก่ หน่ึงบา้นหน่ึงเดียว (一家団欒, Ikka 
danran) ครอบครัวอบอุ่นเป็นหน่ึงเดียวกนั (家族団欒, Kazoku danran) หรือครอบครัวรูปแบบ“คาเต” 
(家庭, Katei) 11 ซ่ึงแต่ละแนวคิดลว้นเป็นแนวคิดที่ไดรั้บอิทธิพลจากตะวนัตกและมีเน้ือหาเก่ียวกบัการ
สนบัสนุนการอยูร่่วมกนัของสมาชิกในครอบครัวระหวา่งพอ่แม่และลูกโดยที่สมาชิกแต่ละคนมีความ
ผูกพนัทางสายเลือด ดงันั้นการออกมาของแนวคิดระบบครอบครัวใหม่ที่เน้นความสัมพนัธ์เฉพาะวง

                                                             
11 คาเต  แนวคิดแบบครอบครัวใหม่แบบตะวนัตกเก่ียวกบัความรักความผกูพนัในครอบครัว มีลกัษณะคลา้ยวฒันธรรมครอบครัวชาว
วคิทอเรียนที่เน้นความเป็นส่วนตวัของครอบครัวและชีวติภายในบา้น  
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ในครอบครัวจึงตอ้งการพื้นที่รวมสมาชิกครอบครัวในจุดเดียวกัน ซ่ึงต่างจากบา้นแบบดั้งเดิมของ
ญี่ปุ่ นที่ออกแบบตามครอบครัวรูปแบบ “อิเอะ” (家, Ie) 12 ที่เป็นระบบครอบครัวใหญ่และมีการแบ่ง
ล าดบัอ านาจระหวา่งสมาชิก และถูกออกแบบโดยค านึงถึงความส าคญักบัสงัคมภายนอก เช่น หอ้งเส่ือ
ทาทามิ (座敷, Zashiki) โดยทัว่ไปเป็นห้องส าหรับครอบครัว แต่บางโอกาสถูกใช้เป็นห้องส าหรับ
รับแขกและถูกใชเ้ป็นพื้นที่จดังานเฉลิมฉลองและงานศพ ซ่ึงท าใหพ้ื้นที่น้ีเป็นพื้นที่ส าหรับการชุมนุม
ของตระกูลและเช่ือมต่อกบัชุมชนที่เก่ียวขอ้งกบัครอบครัว ในห้องน้ียงัมีพื้นที่ยกสูงอยูมุ่มหน่ึง (床の
間, Tokonoma) ตกแต่งอย่างหรูหราด้วยภาพแขวนและดอกไม้จัดเพื่อแสดงบารมีของหัวหน้า
ครอบครัว และนอกจากน้ียงัมีส่วนทางเดินของบา้น (玄関, Genkan) เป็นพื้นยกสูงที่แสดงขอบเขต
ของภายในบา้นและภายนอกบา้น 

การน าแนวคิดครอบครัวคาเตประกอบเขา้กับความเป็นอยู่ภายในบา้นแบบญี่ปุ่ นดั้ งเดิม 
จ าเป็นตอ้งมีการก าหนดวางเส้นแบ่งพื้นที่ภายในบา้นและการจดัวางเฟอร์นิเจอร์ใหม่ ซ่ึงมี 2 ปัญหา
ใหญ่ที่จ  าเป็นตอ้งแกไ้ขในพื้นที่ภายในบา้นแบบญี่ปุ่ น ปัญหาแรกคือความตอ้งการผูกมดัความเป็น
ครอบครัวในพื้นที่และแสดงความส าคญัของแนวคิดครอบครัวใหม่ ความเป็นครอบครัวจึงตอ้งไม่
เพียงแสดงให้เห็นถึงการอยู่ร่วมกัน แต่ตอ้งแสดงความแน่นแฟ้นออกมาให้เห็นอย่างเป็นรูปธรรม 
ปัญหาขอ้ที่สองคือการยกระดบัการให้ความส าคญัของสถาบนัครอบครัวมากว่าสถาบนัสังคมอ่ืนๆ 
การออกแบบบา้นจ าเป็นตอ้งแยกออกจากญาติ ผูไ้ม่มีสายเลือดเดียวกนั และสังคมภายนอก (Sand, 
1998, p.193) 

ดงันั้น การเช่ือมความสัมพนัธ์ของพื้นที่ในบา้นและการปฏิรูปความเป็นครอบครัวใหม่ตาม
แบบตะวนัตกเขา้กบัระบบครอบครัวเก่าผา่นการปรับเปล่ียนรูปแบบพื้นที่ การแทรกซึมแนวคิดความ
เป็นบา้นแบบตะวนัตกจากการเปล่ียนการออกแบบพื้นที่ใหม่และรูปแบบเฟอร์นิเจอร์ภายในใหม่เขา้สู่
บา้นรูปแบบดั้งเดิม ทั้งน้ีเพือ่สร้างการอยูร่่วมกนัอยา่งอบอุ่นของสมาชิกในครอบครัวออกมาอยา่งเป็น
รูปธรรมตามแนวคิดทางอุดมคติและสร้างกฎเกณฑข์องพื้นที่ใหม่เพื่อปรับเปล่ียนรูปแบบการใชชี้วติ
ภายในบ้านแบบเดิมเข้าสู่เข้าสู่ความเป็นบ้านแบบตะวันตก บ้านญี่ปุ่ นในยุคสมัยเมจิจึงเร่ิมมี
หอ้งนัง่เล่นหรือเรียกวา่ Ochanoma ถูกใชเ้ป็นพื้นที่ส าหรับทานขา้วร่วมกนัและท ากิจกรรมร่วมกนัใน
ครอบครัว พร้อมกบัการใชเ้ฟอร์นิเจอร์ส่งเสริมการอยู่รวมเป็นหน่ึงเดียวกนัในครอบครัว เช่น โต๊ะ
กลมขาสั้น (ちゃぶ台, Chabudai) แทนการใชถ้าดแยกเด่ียวแบบญี่ปุ่ น (お膳, Ozen) (Sand, 2003) 

 

                                                             
12 อิเอะ เป็นระบบสร้างครอบครัวใหญ่เพื่อสืบทอดตระกูล โดยผูอ้ยู่ในครอบครัวไม่จ าเป็นตอ้งสืบสายเลือดเดยีวกนักไ็ดแ้ละอ านาจส่วน
ใหญ่ภายในอยู่ที่ผูน้ าครอบครัว 
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เม่ือเข้าสู่ช่วงยุคไทโชบทบาทของบ้านและพื้นที่ภายในขยายกวา้งขึ้ นมากกว่าการเป็น
เคร่ืองมือปฏิรูปเขา้สู่รูปแบบชีวิตตะวนัตก แต่ยงัถูกใชเ้ป็นเคร่ืองมือสร้างอตัลกัษณ์ของชนชั้นกลาง
ใหม่ในสังคมผ่านการสร้างกระแสบริโภคในสังคม สถานการณ์สังคมในยคุสมยัไทโชช่วงทศวรรษ
1910ถึง1920 เกิดการความหนาแน่นของประชากรจ านวนมากในตวัเมือง ในช่วงเศรษฐกิจที่เติบโตขึ้น
จากการขยายตวัของอุตสาหกรรมและบริษทัจ านวนมากช่วงสงครามโลกคร้ังที่หน่ึง ประกอบการ
พฒันาระดับการศึกษาของแรงงานทัว่ไป ท าให้เกิดกลุ่มแรงงานใหม่ที่ท  างานในบริษัทและรับ
เงินเดือนประจ าจ านวนมาก คนกลุ่มน้ีถูกเรียกวา่กลุ่มคอปกขาว (ホワイトカラー, White collar)  เป็น
กลุ่มคนส่วนใหญ่อาศยัอยูท่ี่ชานเมืองใชร้ถไฟเดินทางเขา้ไปท างานในเมืองในแต่ละวนั และนิยมสร้าง
ครอบครัวขนาดเล็กประกอบดว้ยสามีภรรยาและลูก 2-3 คน จนเกิดปรากฏการณ์การแยกพื้นทีท่  างาน
ออกจากพื้นที่อยู่อาศัย (職住分, Shokuju Bunri)  และบ้านมีขนาดเล็กลงโดยลดทอนส่วนของ
ครอบครัวขยายออกไป 

Sand (2003) อธิบายถึงความพยายามก าหนดอตัลกัษณ์ของชนชั้นกลางใหม่ที่ออกมาในช่วง
ไทโชของรัฐผา่นการใชว้ธีิคลา้ยกบัในช่วงยคุสมยัเมจิในการออกแนวคิดอุดมคติใหม่ของ “บุงกะ” (文
化, Bunka) หรือ “วฒันธรรม” ซ่ึงมีความหมายทัว่ไปเก่ียวกบัแนวทางการใชชี้วติอยา่งเป็นสุภาพบุรุษ
และสุภาพสตรีร่วมกบัฐานะและความเป็นผูดี้เขา้กบัการสร้างตน้แบบของการใชชี้วติของชนชั้นกลาง
ที่ควรเป็น แนวคิดน้ีถูกเผยแพร่ผ่านทางทั้งบทความหนังสือพิมพแ์ละนิตยสารเขียนโดยนักวิชาการ
หลากหลายสาขา ท าให้เกิดการสร้างตลาดสินคา้ใหม่และกระแสบริโภคเพื่อเขา้สู่ชนชั้นกลางตาม
แนวคิดอุดมคติชุดน้ี บา้นตามกระแสแนวคิดอุดมคติของวฒันธรรมหรือเรียกวา่ บา้นแบบบุงกะ (文化
住宅, Bunka Jutaku)  ถูกออกแบบให้มีความเป็นตะวนัตกตามแนวคิดครอบครัวคาเตมากยิง่ขึ้น จาก
การเพิ่มองคป์ระกอบของการเป็นพื้นที่ส าหรับครอบครัวแยกจากการเป็นพื้นที่ท  างานจากบา้นแบบ
ดั้งเดิมมากขึ้น เช่น การสร้างห้องรับแขกแบบตะวนัตกแยกกบัห้องรับแขกญี่ปุ่ น การปรับห้องครัว
ใหม่ใหมี้ประสิทธิภาพมากขึ้นส าหรับแม่บา้นอาชีพ และการเพิม่หอ้งส าหรับเด็ก 

ส่วนในมุมมองที่บา้นมีความเก่ียวขอ้งกับกระบวนการปฏิรูปเขา้สู่ความทนัสมัยที่เกิดขึ้น
ตลอดช่วงยคุเมจิจนถึงไทโช Sukenari (2008) กล่าวถึงกระบวนการทางสังคม 3 กระบวนการที่สร้าง
อิทธิพลต่อรูปแบบการสร้างและการเปล่ียนรูปแบบบา้นใหม่ ได้แก่ “กระบวนการเคล่ือนไหวเชิง
ปัญญา” (啓蒙, Keimou) “การเคล่ือนยา้ยชนชั้ นทางสังคม” (動員, Doin) และ “การกลายเป็น
อุตสาหกรรม”  (産業化, Sangyoka) ทั้ง 3 กระบวนการทางสังคมเกิดขึ้นทบัซ้อนและท างานร่วมกนั 
บา้นเป็นพื้นที่ส าหรับผูมี้อ  านาจออกแบบในการปลูกฝังแนวคิดอุดมคติ ในขณะเดียวกนัยงัเป็นพื้นที่
ผลิตซ ้ าก าลังแรงงานของผูอ้าศัย และเป็นแหล่งบริโภคที่ส าคัญจากรูปแบบและการออกแบบที่
หลากหลาย จึงท าใหบ้า้นจึงเป็นจุดเช่ือมต่อระหวา่งผูบ้ริโภค ผูเ้ช่ียวชาญและรัฐชาติ 
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ตามการเปล่ียนแปลงรูปแบบบา้นตั้งแต่ช่วงเมจิถึงไทโช จะเห็นการท างานของกระบวนการ
เคล่ือนไหวเชิงปัญญาเขา้กบัรูปแบบบา้นอยา่งเด่นชดั เร่ิมจากองคก์รปฏิรูปบา้น (住宅改良会, Jutaku 
Kairyou Kai) 13 ถูกก่อตั้งขึ้นในยคุสมยัไทโชปี 1916 เป็นหน่ึงในองคก์รสาขาขององคก์รปฏิรูปการใช้
ชีวิต (生活改善同盟会, Seikatsu Kaizen Domei Kai) 14 เกิดจากการรวมตวัของนักสถาปัตยกรรมและ
นักวิชาการหลากหลายสาขา องค์กรมีแนวทางด าเนินการโดยการจัดการอบรมและการแสดง
นิทรรศการทัว่ประเทศตามเป้าหมาย 6 ขอ้ของการปฏิรูปบา้น (住宅改善の方針六大綱, Jutaku Kaizen 
no Hoshin Rokudaikouryou) มุ่งเน้นเป้าหมายไปที่การปฏิรูปรูปแบบใชชี้วิตชนชั้นกลางตามตวัเมือง
ใหญ่ 

1. รูปแบบบา้นภายในควรปรับเปล่ียนส าหรับการนัง่เกา้อ้ี  
2. รูปแบบบา้นควรเปล่ียนจากพื้นที่รับแขกภายนอกเป็นพื้นที่ส าหรับครอบครัว  
3. โครงสร้างและองคป์ระกอบภายในบา้นตอ้งหลีกเล่ียงการตกแต่งเพือ่สุขลกัษณะ

และความปลอดภยัในการอยูอ่าศยั 
4. สวนภายในบา้นไม่ควรเป็นพื้นที่ส าหรับช่ืนชมเหมือนสมยัก่อน แต่ตอ้งค  านึงถึง

สุขลกัษณะและความปลอดภยั 
5. เฟอร์นิเจอร์ภายในบา้นควรออกแบบอยา่งเรียบง่ายและมีความคงทนเพือ่ใหเ้ท่าทนั

การปฏิรูปภายในบา้น 
6. การก่อสร้างหมู่บา้นจดัสรรหรืออพาร์ทเมน้ตใ์นตวัเมืองหลวงควรไดรั้บการ

สนบัสนุนตามสภาพของพื้นที ่
                                                                                     ที่มา: (Sukenari, 2008, pp.80) 

 
องค์กรปฏิรูปบา้นยงัจดัแข่งขนัการออกแบบบา้นและประกาศผลรางวลัในนิตยสารของ

องคก์รเอง ในปี 1917 รูปแบบบา้นที่ไดรั้บรางวลัชนะเลิศคือรูปแบบบา้นระเบียงทางเดินก่ึงกลางที่มี
ห้องนั่งเล่น (茶の間, Cha no Ma) และถูกยกให้เป็นแบบบา้นตวัอยา่งของรูปแบบบา้น “บา้นระเบียง
ทางเดินก่ึงกลาง” (中廊下型住宅, Nakarouka Gata Jutaku) (ภาพที่ 2.1) ซ่ึงเป็นรูปแบบบา้นเก่าในยคุ
สมยัเมจิที่มีองคป์ระกอบการจดัวางและพื้นที่ภายในบางส่วนของบา้นเหมือนบา้นญี่ปุ่ นดั้งเดิม ตวับา้น
ถูกสร้างโดยใชเ้สาและคานเป็นโครงหลกั แต่ละพื้นที่ภายในถูกแบ่งกั้นดว้ยวสัดุบางแทนก าแพงหนา

                                                             
13 Jutaku Kairyou Kai เป็นกลุ่มองคก์รจดัตั้งในปีไทโชที่ 5 (1923) โดย Hashiguchi Shinsuke (1879-1928) ผูเ้ป็นเจา้ของร้านรับเหมา
สร้างบา้น America-ya และเคยเดนิทางไปที่อเมริกา ไดรั้บความร่วมมือจาก Misumi Suzuko (1872-1921) เป็นครูสอนในโรงเรียนผูห้ญิง 
เป้าหมายหลกัขององคก์รคอืการปรับปรุงพฒันาบา้น 
14 Seikatsu Kaizen Domei Kai จดัตั้งขึ้นในปีไทโชที่ 8 (1919) โดยกลุ่มองคก์รของกระทรวงวฒันธรรม มีเป้าหมายด าเนินการแกไ้ข
พฒันารูปแบบการด าเนินชีวติทุกมิติตั้งแต่ปัจจยัส่ี จนไปถงึมารยาทการเขา้สังคม 
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ทึบ เช่น บานกระดาษ ประตูไม ้หรือประตูเล่ือนกระดาษ และพื้นที่ภายในยงัประกอบดว้ยหอ้งนั่งเล่น
แบบญี่ปุ่ นและพื้นที่ห้องรับแขกแบบญี่ปุ่ นที่ถูกวางในส่วนที่ดีที่สุดของบา้น แสดงให้เห็นถึงการแบ่ง
ล าดบัอ านาจของครอบครัว แต่บา้นระเบียงทางเดินก่ึงกลางที่ไดรั้บรางวลัในปี 1917 เพิ่มห้องนั่งเล่น
ขนาดกวา้งห้องอ่ืน และยา้ยพื้นที่ห้องนั่งเล่นมาอยูส่่วนที่ดีที่สุดของบา้นแทน สะทอ้นให้ถึงการเนน้
ส าคัญของบ้านเป็นพื้นที่ส าหรับครอบครัวตามเป้าหมายขององค์กรปฏิรูปบ้านที่วางไว ้เพื่อจะ
ปรับเปล่ียนรูปแบบการใชชี้วติภายในบา้นใหเ้ป็นไปตามแบบครอบครัวตะวนัตก 

 

 
ภาพที่ 2.1 รูปแบบบา้นระเบียงทางเดินก่ึงกลางที่ไดรั้บรางวลัในปี 1917 

ที่มา: Suzuki et al. (1999) 
  
ในปี 1922 องคก์รปฏิรูปบา้นจดันิทรรศการบา้นตวัอยา่งเพื่อเป็นตน้แบบของบา้นสมยัใหม่ 

และเป็นการเผยแพร่รูปแบบบา้นใหม่ในรูปแบบสินคา้ บา้นที่ถูกจดัแสดงมีเป็นบา้นแบบห้องนัง่เล่น
ก่ึงกลาง (居間中心型住宅, Ima Chushin Gata Jutaku)  (ภาพที่ 2.2) และบา้นรูปแบบอ่ืนที่เนน้การนัง่
เกา้อ้ี รูปแบบบา้นเนน้หอ้งนั่งเล่นมีการเปล่ียนการออกแบบพื้นที่ภายในใหม่ที่สะทอ้นความเป็นแบบ
บา้นเพื่อความเป็นส่วนตวัส าหรับครอบครัวสูงมากขึ้น เช่น มีการสร้างห้องนัง่เล่นเป็นห้องที่มีขนาด
ใหญ่ที่สุดภายในบา้น การสร้างห้องนอนส าหรับสามีภรรยาแยกกับห้องส าหรับเด็กหรือผูสู้งอายุ 
ห้องครัวแบบยืนใช้ การยุบห้องส าหรับคนรับใช้ และห้องใช้รับแขกที่เคยเป็นห้องดีที่สุดในบา้น
กลายเป็นห้องใชร้วมกบัห้องของเจา้ของบา้น นอกจากน้ียงัมีการจดัวางพื้นที่เปล่ียนไปบางส่วน โดย
ให้ห้องนั่งเล่นอยู่ก่ึงกลางของบ้าน ห้องครัวถูกวางแยกออกจากพื้นที่ ติดดิน และพื้นที่ ติดดิน
เปล่ียนเป็นพื้นที่ทางเดิน ถดัมาในปี 1940 บา้นแบบเน้นห้องนั่งเล่นที่ถูกจดัแสดงในนิทรรศการถูก
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ปรับเปล่ียนเขา้กบัรูปแบบบา้นระเบียงทางเดินก่ึงกลางใหก้ลายเป็นสินคา้แบบใหม่ที่ประชาชนทัว่ไป
สามารถเป็นเจา้ของได ้(ภาพที ่2.3) 

 

 
 

ภาพที่ 2.2 บา้นแบบหอ้งนัง่เล่นก่ึงกลางในนิทรรศการปี 1922 
ที่มา: Sand (2003) 

 

 
ภาพที่ 2.3 รูปแบบบา้นระเบียงทางเดินก่ึงกลางที่ไดรั้บความนิยมในช่วงทศวรรษ 1940 

ที่มา: Suzuki (1999) 
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นอกจากความนิยมรูปแบบบา้นเด่ียวแบบใหม่ที่เกิดขึ้นแลว้ ช่วงยคุสมยัเมจิถึงไทโชยงัคงมี
บา้นสมยัเก่าใหเ้ห็นอยู ่แต่มีลกัษณะผูอ้าศยัและรูปแบบเปล่ียนไปตามการเปล่ียนระบบเศรษฐกิจเขา้สู่
ระบบทุนนิยมและอุตสาหกรรม เช่น บ้านแบบรวมทั้งร้านค้าในตัวเดียวกัน หรือ มาจิยะ (町家, 
Machiya)  หรือ บา้นแถวยาวหรือนางายะ (長屋, Nagaya) เป็นรูปแบบบา้นของผูค้นทัว่ไปในยคุสมยั
เอโดะ ซ่ึงกลายเป็นกลุ่มบา้นพกัล่างตวัเมืองขนาดใหญ่ส าหรับแรงงาน (Suzuki, 1999)  

ต่อมาในปี 1923 เกิดแผ่นดินไหวคร้ังใหญ่คนัโตสร้างความเสียหายกับเมืองหลวงโตเกียว
อยา่งรุนแรงจากเพลิงลุกไหม ้ ภายหลงัภยัพบิติัแผน่ดินไหว องคก์รโดจุนไค (同潤会, Dojunkai)15  ถูก
จดัตั้งขึ้นเพื่อช่วยเหลือบรรเทาภยัความเสียหายจากแผ่นดินไหวคนัโต องคก์รไดจ้ดัสร้างที่อยูอ่าศยั
ลกัษณะใหม่ ในรูปแบบอพาร์ทเมน้ท์ช่ือ โดจุนไคอพาร์ท (同潤会アパート, Dojunkai Apato) ซ่ึงมี
เป้าหมายหลกัในการแกปั้ญหาบา้นขาดแคลนที่ตวัเมืองโดยจดัสรรอพาร์ทเมน้ตค์อนกรีต ค่าเช่าแพง 
และความลา้หลงัของสาธารณูปโภค อพาร์ทเมน้ตจ์ดัสรรมีลกัษณะพิเศษคือ ตวัอาคารถูกสร้างมาจาก
โครงเหล็กและคอนกรีตเพื่อเพิ่มความทนทานแผ่นดินไหวและป้องกันเพลิงไหม ้ภายในยงัมีการ
ออกแบบพื้นที่ส าหรับใชร่้วมกนัและสร้างความเป็นชุมชน เช่น ห้องชุมนุม ห้องอาบน ้ าร่วมกนั ห้อง
รับประทานอาหาร และมียา่นร้านคา้ในตวั พร้อมทั้งถูกตกแต่งดว้ยเฟอร์นิเจอร์แบบตะวนัตก เหมาะ
ส าหรับครอบครัวขนาดเล็กและผูอ้าศยัคนเดียว (ภาพที ่2.4 และภาพที่ 2.5) 

 

 
ภาพที่ 2.4 ภายนอกอพาร์ทเมน้ตข์องอพาร์ทเมน้ตส์ร้างโดยองคก์รโดจุน 

ที่มา: Doboku Kenchiku Kouji Gahou (1934) 

                                                             
15 องคก์รโดจุนไค ก่อตั้งขึ้นในปี 1924 เป็นองคก์รช่วยเหลอืบรรเทาภยัพิบติัแผน่ดินไหวคนัโต โดยก่อสร้างอพาร์ทเมน้ตใ์นแถบโตเกียว
และโยโกะฮะมะรวมทั้งหมด 16 ตึกและน าเสนอรูปแบบการอยู่อาศยัแบบใหม่ในตวัเมืองที่รวมความเป็นตะวนัตกและตะวนัออกเขา้
ดว้ยกนัผา่นการออกแบบภายในอพาร์ทเมน้ต ์
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ภาพที่ 2.5 พื้นที่ภายในอพาร์ทเมน้ตข์องอพาร์ทเมน้ตส์ร้างโดยองคก์รโดจุน 

ที่มา: Nishiyama (2007) 
 
แม้ว่าบ้านในยุคสมัยไทโชมีการเพิ่มเติมองค์ประกอบของพื้นที่ใหม่ในการสร้างระบบ

ครอบครัวแบบคาเตเพือ่ใหบ้า้นเป็นพื้นที่ส่วนตวัของคนในครอบครัวเท่านั้น ทั้งพื้นที่หอ้งนัง่เล่น การ
จดัวางล าดับพื้นที่ใหม่ และมีการร้ือถอนส่วนพื้นที่แสดงระบบอ านาจเก่าดั้ งเดิมระบบครอบครัวอิ
เอะออกไป แต่อย่างไรก็ตามรูปแบบบา้นที่รองรับระบบคาเตยงัคงแสดงความสัมพนัธ์กับระบบ
ครอบครัวอิเอะดั้งเดิมในการขยายการใชชี้วิตส่วนตวัในครอบครัวเขา้กบัความสัมพนัธ์ของรัฐชาติ 
และระบบเศรษฐกิจ Nishikawa (1994) อธิบายถึงความทบัซ้อนระหว่างระบบครอบครัวคาเตและ
ระบบอิเอะดั้งเดิม โดยยกตวัอยา่งการยอ้นกลบัมาของครอบครัวคาเตจากตวัเมืองที่เป็นครอบครัวเล็ก
ของลูกที่ไม่ไดเ้ป็นหัวหน้าครอบครัวอิเอะใหญ่เพื่อขอความช่วยเหลือดา้นเศรษฐกิจ นอกจากน้ีการ
สร้างระบบชุมชนก่อตั้ งโดยรัฐบาลเรียกว่า  ก ลุ่มเพื่อนบ้าน (隣組, Tonarigumi)  ในช่วงก่อน
สงครามโลกคร้ังที่สองในปี 1940 เป็นกลุ่มที่เกิดจากการรวมครอบครัวเล็กแบบคาเตเพื่อสร้าง
ครอบครัวแบบรัฐชาติในการเป็นหน่วยพื้นฐานใหค้วามสนับสนุนดา้นสงครามและเป็นฐานเศรษฐกิจ
ที่ส าคญัในช่วงสงคราม ซ่ึงภายในกลุ่มมีหน้าที่ส่งขอ้มูลข่าวสาร คอยดูแลสอดส่องการกระท าซ่ึงกนั
และกนั การล าเลียงเสบียงอาหารและทรัพยากร จนถึงการตอ้นรับและส่งทหารออกไปรบ 

การเปล่ียนแปลงการออกแบบบ้านและพื้นที่ภายในตั้ งแต่ยุคสมัยเมจิจนถึงไทโชมี
ความสัมพนัธ์ระหว่างองคก์รของรัฐชาติ การเกิดกลุ่มชนชั้นกลางที่เป็นกลุ่มผูอ้าศยัขนาดใหญ่ และ
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รูปแบบเศรษฐกิจ  บา้นถูกใชเ้ป็นเคร่ืองมือส าคญัของรัฐในการปฏิรูประดบัรากฐานชีวิตของผูอ้าศยั
เพื่อเปล่ียนผ่านไปสู่รูปแบบการใชชี้วิตกระแสตะวนัตกมากขึ้นผ่านลกัษณะการออกแบบพื้นที่ใหม่
และการเพิม่องคป์ระกอบใหม่ภายในบา้น เช่น การนัง่เกา้อ้ี การสร้างพื้นที่หอ้งนัง่เล่นและหอ้งส าหรับ
เด็กเพื่อสนบัสนุนรูปแบบครอบครัวคาเต ประกอบกบัการเปล่ียนบา้นให้เป็นสินคา้ผ่านหนังสือพมิพ์
และนิตยสารในปี 1917 และการจดันิทรรศการแสดงรูปแบบบา้นขององคก์รปฏิรูปบา้นทั้งในปี 1922 
ใหเ้หมาะส าหรับชนชั้นกลางที่มีจ  านวนมากและเป็นกระแสหลกัของสงัคม จนท าใหเ้กิดการสร้างการ
รับรู้ในเร่ืองความลา้สมยัและความทนัสมัยเก่ียวกบัรูปแบบบา้น นอกจากน้ียงัมีอพาร์ทเมน้ต์ที่ เป็น
รูปแบบที่อยูอ่าศยัอ่ืนที่เกิดขึ้นตามแบบสภาพของสงัคมโดยตรง 

ในขณะเดียวกนัการเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบภายในบา้นเขา้สู่กระแสความตะวนัตกไม่ได้
หมายถึงการเปล่ียนวถีิการใชชี้วติไปเป็นแบบตะวนัตกทั้งหมดโดยสินเชิง แต่ยงัคงแฝงวถีิการใช้ชีวิต
ตามระบบครอบครัวอิเอะที่เป็นระบบครอบครัวใหญ่ ทั้งการยอ้นกลบัมาครอบครัวใหญ่เพือ่ขอความ
ช่วยเหลือดา้นเศรษฐกิจ หรือการสร้างกลุ่มชุมชนสนบัสนุนสงครามครอบครัวรัฐชาติตามระบบอิเอะ 

 

2.2  รูปแบบบ้านต้ังแต่ช่วงหลังสงครามโลกคร้ังที่สองถึงช่วงเข้าสู่ภาวะเศรษฐกิจฟองสบู่ 

ภายหลังสงครามโลกคร้ังสองส้ินสุดลงในปี 1945 การจู่โจมทางอากาศของสหรัฐอเมริกา
สร้างความเสียหายกบัตวัเมืองใหญ่อยา่งมากจากเพลิงลุกไหมเ้ผาท าลายบา้นที่อยูอ่าศยั ประกอบกบั
ประชากรญี่ปุ่ นที่อาศยัอยูต่่างประเทศจ านวนมากอพยพกลบัเขา้ประเทศภายหลงัถูกยดึอนานิคม และ
ปัญหาภาวะบา้นขาดแคลนเก่าตั้งแต่ก่อนสงครามโลกคร้ังที่สองท าให้ญี่ปุ่ นประสบภาวะขาดแคลน
บา้นอยา่งรุนแรงจ านวนกวา่ 4.2 ลา้นหลงั (Ministry of Construction,1951) อีกทั้ง การถูกยดึครองโดย
สหรัฐอเมริกาได้น าแนวคิดเก่ียวกับความเป็นประชาธิปไตยเขา้สู่ทุกระบบในสังคม ปัญหาเร่ือง
จ านวนบา้นและการจดัโครงสร้างสังคมใหม่กลายเป็นปัญหาใหญ่อนัดบัแรกๆ ที่ญี่ปุ่ นเผชิญภายใต้
เง่ือนไขเร่ืองวตัถุดิบก่อสร้างและเงินทุนที่ขาดแคลนเน่ืองจากเศรษฐกิจชะงกัตวัลงช่วงหลงัสงคราม 
แต่ทางตรงขา้มช่วงฟ้ืนฟูภายหลงัสงครามกลบักลายเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัออกแบบและรัฐบาลชกั
น าเขา้รูปแบบการใชชี้วิตแบบตะวนัตกผ่านการจดัสรรบา้นและการสร้างตน้แบบบา้นส าหรับชาว
ญี่ปุ่ นใหม่ กระแสการออกแบบบา้นที่เกิดขึ้นช่วงหลังสงครามแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบหลักไดแ้ก่ 
รูปแบบบา้นเด่ียวแบบเล็ก และรูปแบบบา้นอพาร์ทเมน้ต ์

รูปแบบบา้นเด่ียวช่วงหลงัสงครามในช่วงแรกคือ บา้นบาแรค หรือ บา้นพกัผูป้ระสบภยั เป็น
บา้นที่มีการออกแบบและการจดัสรรควบคุมโดยรัฐบาล ซ่ึงเกิดจากเป้าหมายหลกัในการเร่งจดัสรร
บา้นส าหรับอยูอ่าศยัตา้นภยัหนาวและเร่งสร้างบา้นขนาดเล็กแบบใชท้รัพยากรนอ้ยออกมาเป็นจ านวน
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มากเพือ่ใชเ้ป็นที่อาศยัชัว่คราว รูปแบบบา้นบาแรคมีขนาดพื้นที่เพยีง 21 ตารางเมตร ปูดว้ยหลงัคาดว้ย
กระดาษกนัน ้ า ภายในมีการแบ่งพื้นที่หอ้งดินส าหรับใชเ้ป็นหอ้งครัว พื้นที่วา่งขนาด  3 และ 6 เส่ือตะ
ตะมิ16 มีห้องเก็บของและห้องน ้ าในตวั และพื้นที่ติดดินส าหรับใชเ้ป็นห้องครัว (National Institute of 
Population and Social Security Research, 1946) ต่อมาในช่วงทศวรรษ 1950 นักออกแบบเร่ิมเขา้มามี
ส่วนร่วมในการออกแบบบา้นเด่ียวมากขึ้น โดยแนวทางการออกแบบเพือ่สงัคมผสมกบัการออกแบบ
ปฏิวติัรูปแบบการใชชี้วิตจากการเพิม่เติมองคป์ระกอบแบบบา้นตะวนัตกจนเกิดกระแสการออกแบบ
บา้นขนาดเล็กออกมาหลายรูปแบบ เช่น บา้นรูปทรงขนาดเล็ก (立体最小限住宅, Rittai Saishougen 
Jutaku) ของ Ikebe Kiyoshi (1920-1979) 17 (ภาพที่  2.6 และภาพที่  2.7) เป็นหน่ึงในผลงานการ
ออกแบบบา้นเด่ียวที่มีช่ือเสียงช่วงหลังสงครามโลกคร้ังที่สอง ภายนอกมีลักษณะคล้ายบา้นพกั
ผูป้ระสบภยัขนาดเล็ก แต่เป็นบา้นก่ึง 2 ชั้นและมีการใชก้ารสร้างช่องลมระหว่างชั้นแรกและชั้นสอง
ท าให้เกิดความรู้สึกกวา้งขึ้นจากการรวมพื้นที่ดว้ยกนั ภายในมีการออกแบบให้เหมาะส าหรับการนัง่
เกา้อ้ีจากการใชโ้ต๊ะเป็นเฟอร์นิเจอร์ภายในบา้น การจดัวางพื้นที่ภายในเน้นการใชป้ระสิทธิภาพของ
พื้นที่อย่างเต็มที่ในการออกแบบพื้นที่ห้องครัวติดกับพื้นที่ทานอาหาร และเน้นแนวความคิดใหม่
เก่ียวกับความเป็นส่วนตวัของสมาชิกในครอบครัว ในการออกแบบการแยกห้องกันระหว่างห้อง
ส าหรับลูกอยูช่ั้นแรกและหอ้งนอนแยกส าหรับพอ่และแม่อยูช่ั้น 2 

 

 
ภาพที่ 2.6 ภายนอกบา้นรูปทรงขนาดเล็กออกแบบโดย Ikebe Kiyoshi 

ที่มา: Kurita (1972) 

                                                             
16 1 ทาทามิ มีค่าเท่ากบั 1.8 ตารางเมตร 
17 Ikebe Kiyoshi นกัสถาปนิก ผูมี้ผลงานการสร้างบา้นแบบเนน้เชิงอุตสาหกรรมและเป็นผูอ้อกแบบบา้นเพื่อแกปั้ญหาบา้นขาดแคลน
ภายหลงัสงครามโลกคร้ังที่สอง 
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ภาพที่ 2.7 พื้นที่ภายในบา้นรูปทรงขนาดเล็กออกแบบโดย Ikebe Kiyoshi 

ที่มา: Kurita (1972) 

 
นอกจากกระแสรูปแบบบา้นเด่ียว รูปแบบบา้นอพาร์ทเมน้ต์เป็นอีกรูปแบบบา้นหน่ึงที่ถูก

จดัสรรออกเป็นจ านวนมากและเป็นรูปแบบส าคญัในการแกไ้ขปัญหาจ านวนบา้นขาดแคลนช่วงหลงั
สงครามโลกคร้ังที่สอง การออกแบบรูปแบบบา้นอพาร์ทเมน้ตช่์วงสงครามโลกคร้ังที่สองเร่ิมมาจาก
องคก์รฟ้ืนฟูภยัสงคราม (戦後復興院, Sengo Fukkou In) 18 เป็นองคก์รจดัสรรสร้างบา้นอพาร์ทเมน้ต์
สูง 4 ชั้นแบบใช้โครงสร้างเหล็กและคอนกรีตองค์กรแรกทนไฟ ภายในมีลักษณะการแบ่งพื้นที่
เหมือนกันองคก์รแรกช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังที่สอง เพื่อเร่งการจดัสรรจ านวนที่อยู่อาศยัออกมา
จ านวนมากและเป็นตน้แบบของที่อยูอ่าศยัแบบอพาร์ทเมน้ตแ์บบใชโ้ครงเหล็กและคอนกรีตทนไฟ
ภายหลังหลัง ในช่ือ ทะกะนาวะอพาร์ท (高輪アパー, Takanawa Aparto)  (ภาพที่ 2.8) ก่อตั้งเม่ือปี 
1947 ภายในมีลกัษณะการจดัแบ่งพื้นที่ภายในคลา้ยอพาร์ทเมน้ตโ์ดจุนในช่วงก่อนสงครามโลกคร้ังที่
สอง 

                                                             
18 องคก์รฟ้ืนฟภูยัสงคราม (戦後復興院, Sengo Fukkou In)  ก่อตั้งเม่ือปี 1945 โดยรัฐบาลมีการแบ่งงานบริหาร 3 ส่วน ไดแ้ก่ส่วน
กรมวางแผน กรมการด าเนินการ และกรมการจดัการที่ดิน องคก์รมีเป้าหมายหลกัในการวางแผนฟ้ืนฟูเมืองภายหลงัสงครามและจดัสรร
บา้นและที่ดิน 



 

29 

 
ภาพที่ 2.8 อพาร์ทเมน้ตท์ะกะนาวะ 

ที่มา: Suzuki et al. (2004) 
 
ต่อจากนั้นในปี 1951 กระทรวงการก่อสร้างของรัฐบาลมีเป้าหมายหลกัในการจดัสรรบา้นให้

ทัว่ถึงทั้งประเทศและวางแผนพฒันาคุณภาพของที่อยูอ่าศยั จึงตั้งมาตรฐานรูปแบบบา้นจดัสรรใหม่
เพือ่ใหง่้ายต่อการผลิตและจดัสรรบา้นจ านวนมาก มาตรฐานของรูปแบบบา้นจดัสรรโดยรัฐบาลใหม่น้ี
ถูกออกแบบโดยกลุ่ม นักวิชาการ นักการเมือง และนักสถาปัตยกรรม ในช่ือรูปแบบ 51C ซ่ึงเป็น
รูปแบบบา้นพฒันามาจากชุดรูปแบบบา้นรุ่น 49 A-C โดยเพิม่ขนาดเป็น 35 ตารางเมตรใหเ้พยีงพอต่อ
การใชชี้วิตประจ าวนัภายใน การแบ่งพื้นที่ภายในของรูปแบบ 51C ถูกแบ่งตามหลกัการแบ่งพื้นที่ข ั้น
ต ่าสุดของการใชชี้วิตประจ าวนัภายในบา้นคือ พื้นที่ส าหรับนอนและพื้นที่ส าหรับรับประทานอาหาร 
อา้งอิงมาจากผลส ารวจลกัษณะการใชพ้ื้นที่ของผูค้นทัว่ไปในบา้นของ Nishiyama Uzou (1911-1994)19 
นกัสถาปนิกและนกัวจิยัเก่ียวกบับา้นที่มีช่ือเสียงของญี่ปุ่ น (Suzuki et al., 2004)  ลกัษณะพื้นที่ภายใน
แบ่งออกเป็น 2 พื้นที่ใหญ่ ขนาด 4.5 เส่ือตะตะมิ และ 6 เส่ือตะตะมิถูกกั้นดว้ยก าแพงหนาส าหรับใช้
เป็นห้องนอนแยกของสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงเป็นจุดเด่นของรูปแบบน้ีในการเพิ่มความเป็นส่วนตวั
ของสมาชิกในครอบครัว และยงัมีหอ้งครัวขนาดกวา้งที่สามารถใชเ้ป็นหอ้งรับประทานอาหารภายใน
ตวัได ้แสดงใหเ้ห็นถึงการเนน้ประสิทธิภาพของบา้นในการออกแบบ (ภาพที่ 2.9) 

                                                             
19 Nishiyama Uzou (1911-1994)  นักสถาปนิกและนักวจิยั มีผลงานการคน้ควา้เก่ียวกบัการแบ่งพื้นที่แยกกินและนอนที่เป็นตน้แบบ
ให้กบับา้นยุคหลงัในแบบ nDK 
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ภาพที่ 2.9  รูปแบบบา้น 51C 
ที่มา: Suzuki et al. (2004) 

 
เม่ือเขา้สู่ทศวรรษ 1960 องคก์รจดัสรรบา้นญี่ปุ่ น (日本住宅公団, Nihonjutakukoudan) 20 ที่

ถูกก่อตั้งขึ้นในปี 1955 ไดข้ยายบทบาทเพิม่ขึ้นนอกจากเป็นองคก์รจดัสรรบา้นแกไ้ขปัญหาขาดแคลน
ที่อยู่อาศยัตั้งแต่ช่วงหลังสงครามโลกคร้ังที่สอง องค์กรน้ียงัเป็นผูจ้ดัสรรบา้นจ านวนมากส าหรับ
รองรับแรงงานท่ามกลางเศรษฐกิจของญี่ปุ่ นเเติบโตรวดเร็วและมีการเคล่ือนยา้ยของประชากรจ านวน
มากเขา้สู่ตวัเมืองโดยเฉพาะแรงงานอายนุอ้ย ซ่ึงส่วนใหญ่ยงัอยูอ่าศยัคนเดียวและนิยมสร้างครอบครัว
ขนาดเล็กประกอบดว้ยพอ่แม่และลูก องคก์รจดัสรรบา้นญี่ปุ่ นไดน้ ารูปแบบ 51C มาใชเ้ป็นมาตรฐาน
หลกัในการสร้างบา้นจดัสรรทั้งแบบบา้นเด่ียวและแบบอพาร์ทเมน้ตอ์อกมาเป็นจ านวนมากตามแรง
เศรษฐกิจเติบโตและความตอ้งการบา้นที่สูงขึ้นเพือ่รองรับจ านวนประชากรเดินทางเขา้เมืองทุกขนาด
ครอบครัวในรูปแบบของ 2DK รูปแบบบา้นจดัสรรของรัฐบาลไดรั้บความนิยมอย่างมากของกลุ่ม
มนุษยเ์งินเดือนในตวัเมืองที่เป็นชนชั้นกลางใหม่ คือรูปแบบอพาร์ทเมน้ต ์ซ่ึงถูกตั้งช่ือใหม่ตามกระแส
นิยมเป็น “ดนัจ”ิ ภายหลงั 

ดันจิเป็นกลุ่มของอพาร์ทเม้นต์หลายตึกอยู่รวมในบริเวณเดียวกัน มีสถานที่อ  านวยความ
สะดวกและร้านคา้ภายในความครบครันส าหรับการใชชี้วิตคลา้ยเมืองเมืองหน่ึง ภายในหน่ึงอาคาร
อาพร์ทเมน้ตป์ระกอบดว้ยหอ้งขนาด 2DK จ  านวนหลายหอ้งซอ้นขึ้นไปสูง 4-5 ชั้น ลกัษณะพเิศษของ
ดนัจิคือการให้ความเป็นแบบตะวนัตกทั้งดา้นความทนัสมยัของรูปแบบเฟอร์นิเจอร์ภายในและความ
เป็นส่วนตวัของครอบครัวใกลเ้คียงกบัการใชชี้วิตภายในบา้นของครอบครัวตะวนัตก ภายในห้องถูก
                                                             
20 องคก์รจดัสรรบา้นญ่ีปุ่ นก่อตั้งเม่ือปี 1955 มีเป้าหมายหลกัในการจดัสรรบา้นและที่ดินส าหรับสร้างบา้นโดยเฉพาะกบัแรงงาน 
ภายหลงัในปี 1981 ถูกรวมเขา้กบัองคก์รบริหารจดัการเมือง 
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ตกแต่งดว้ยประตูแบบมีลูกบิดที่เพิ่มความปลอดภยัและความเป็นส่วนตวัให้กบัครอบครัว ห้องครัว
แบบสเตนเลส ห้องอาบน ้ าติดตั้งแกส้ท าน ้ าอุ่น และห้องนั่งเล่นที่ถูกตกแต่งกลายเป็นทั้งพื้นที่ส าหรับ
พกัผ่อนของครอบครัวและพื้นที่ตอ้นรับแขกด้วยโตะ้เหล่ียมเก้าอ้ีแบบตะวนัตกพร้อมเคร่ืองเล่น
แผน่เสียงและเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าหลายชนิด (ภาพที่ 2.10) 

 

 
 

 
ภาพที่ 2.10  ภายนอกและพื้นที่ภายในของรูปแบบดนัจิ 

ที่มา: Suzuki et al. (2004) 
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นอกจากกระแสนิยมรูปแบบดนัจิของรัฐบาล กระแสนิยมการเป็นเจา้ของบา้นเด่ียวเกิดขึ้นดว้ย
เช่นกนัตามชุดแนวคิดอุดมคติของลิทธิการเป็นเจา้ของบา้นเด่ียวที่ออกมาตั้งแต่ช่วงทศวรรษ 1950 ซ่ึง
มีค  าศัพท์เก่ียวกับแนวคิดน้ี เช่น Mai homu (マイホーム) หรือบ้านของฉันในความหมายไทย , 
Niwatsuki Ikkodate Jutaku (庭付き一戸建て) หรือบา้นเด่ียวพร้อมสวน , และ Ikkoku Ijijou no Aruji 
(一国一城の主) หรือการเป็นเจา้ของหน่ึงประเทศหน่ึงปราสาท แนวคิดเหล่าน้ีลว้นเก่ียวกบัการมีบา้น
ส่วนตวัคือความสุขความเป็นส่วนตวัขั้นที่สุดของครอบครัวและถือเป็นเป้าหมายสูงสุดในชีวิตของ
มนุษยเ์งินเดือนชาวญี่ปุ่ นในการสร้างบา้นเด่ียว แนวคิดอุดมคติชุดน้ียงัมีความเช่ือมโยงกบัการจดัสรร
บา้นและนโยบายของรัฐบาลในการจดัรูปแบบชนชั้นกลางและสร้างกระแสสังคมใหม่ การท างาน
ร่วมกันของ 3 องค์กรและนโยบายของรัฐ ได้แก่ GHLC (Government Housing Loan Cooperation)  
องคก์รสนับสนุนเงินกูผ้่อนจ่ายระยะยาว ดอกเบี้ยต  ่าส าหรับผูมี้รายไดต้  ่าถึงปานกลาง นโยบายบา้น
จัดสรรปี 1951 เป็นนโยบายบ้านจัดสรรค่าเช่าต  ่าส าหรับผูมี้รายได้ต  ่า และ JHL (Japan Housing 
Cooperation) เป็นองคก์รจดัสรรบา้นอพาร์ทเมน้ตก์บัผูท้ี่มีรายไดป้านกลาง ทั้ง 3 องคก์รไดส้ร้างการ
เคล่ือนยา้ยทางสังคมเขา้สู่สังคมชนชั้นกลาง ผ่านการเปล่ียนรูปแบบบา้นจากบา้นเช่าสู่บา้นเด่ียวแบบ
ขั้นบนัไดขึ้นไป เรียกวา่ “ขั้นบนัไดบา้น”  (Hirayama and Ronald, 2007)  ระบบขั้นบนัไดบา้นจึงเป็น
ระบบผลักดันให้ประชาชนเป็นเจา้ของบา้นเด่ียวมากขึ้นเพื่อสร้างภาพลกัษณ์ของชนชั้นกลางตาม 
สร้างรูปแบบการด าเนินชีวติสอดคลอ้งกบัแนวคิดอุดมคติ และทั้งยงัสร้างกระแสนิยมบา้นเด่ียว 

รูปแบบบา้นเด่ียวที่ถูกสร้างออกมาจ านวนมากในช่วงเศรษฐกิจเติบโตรวดเร็วคือ รูปแบบบา้น
ส่วนสร้างส าเร็จรูป (プレハブ住宅, Purehabu Jutaku)21  เป็นรูปแบบบา้นที่เกิดขึ้นภายหลงัการขยาย
การลงทุนของหน่วยเอกชนตามแรงเศรษฐกิจก าลังเติบโต บา้นเด่ียวส าเร็จรูปเป็นรูปแบบบ้านที่
สะทอ้นถึงการขยายตวัของวงการอุตสาหกรรมบา้นของญี่ปุ่ น เน่ืองจากเนน้ความง่ายในการสร้างและ
ใชร้ะยะเวลาสั้นจากการน าส่วนประกอบของบา้นแต่ละส่วนที่ถูกผลิตแยกจากโรงงานมาประกอบเป็น
ตวับา้น บา้นเด่ียวส าเร็จรูปที่นิยมสร้างในตวัเมืองใหญ่ใชรู้ปแบบ 2DK เหมือนรูปแบบดนัจิจดัสรร
ของรัฐบาล แต่สามารถต่อเติมหอ้งและองคป์ระกอบอ่ืนไดภ้ายหลงั (ภาพที่2.11) 

 

                                                             
21 บา้นส่วนสร้างส าเร็จรูป (Purehabu Jutaku, プレハブ住宅) เป็นบา้นแบบประกอบ โดยแต่ละส่วนประกอบของบา้นถกูผลิตส าเร็จ
พร้อมต่อจากโรงงานอุตสาหกรรมภายใตก้ารควบคุมดูแลของบริษทัรับสร้างบา้นทั้งดา้นเทคนิคและการบริการหลงัการขายให้กบัผู ้
อาศยั  
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ภาพที่ 2.11 บา้นมิเซ็ต (ミゼットハウス, Midget house) ตน้แบบรูปแบบบา้นส่วนสร้างส าเร็จ 

ที่ไดรั้บความนิยม 
ที่มา:  Daiwa House Group (2009) 

 
ถดัมาในช่วงปลายทศวรรษ 1960 จนถึงตน้ทศวรรษ 1970 เศรษฐกิจยงัคงเติบโตพร้อมกับ

กระแสนิยมการเป็นเจา้ของบา้นเด่ียวด าเนินมาอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่ทศวรรษ 1960 ถึง 1970 มีจ  านวนผู ้
เป็นเจา้ของบา้นเด่ียวสูงถึงร้อยละ 60 และในช่วงเดียวกนัการจดัสรรบา้นเด่ียวและดนัจิโดยรัฐบาลมี
จ านวนเพิ่มขึ้นดว้ยเช่นกนั หนังสือพิมพ ์The KEY เป็นหนังสือพิมพร์ายงานสถานการณ์เก่ียวกบัการ
จดัสรรบา้นของรัฐเพิ่มขึ้นแต่ละปีเร่ิมตั้งแต่ปี 1955 มีการสร้างเพิ่มขึ้น 2 หม่ืนหลงั ในปี 1965 สร้าง
เพิม่ขึ้นอีก 5 หม่ืนหลงั และในปี 1972 ที่มีจ  านวนการสร้างดนัจิเพิม่สูงถึง 8 หม่ืนหลงั (Haseda, 2015) 
ส่วนลกัษณะผูอ้าศยัมีลกัษณะครอบครัวเด่ียวจ านวนกวา่ร้อยละ 46.7 ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นรุ่นลูกของรุ่นเบ
บี้บูมยคุแรกในช่วงระหวา่งปี 1945 ถึง 1949 ที่เป็นครอบครัวผา่นช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังที่สองและ
ช่วงเศรษฐกิจเติบโตรวดเร็ว เขา้สู่ช่วงวยัท างาน ลกัษณะครอบครัวเด่ียวในช่วงทศวรรษ 1970 มีส่วน
ต่างจากครอบครัวเด่ียวของทศวรรษ 1960 เพยีงเล็กนอ้ยคือเป็นครอบครัวเด่ียวขนาดใหญ่กวา่จากการ
นิยมมีลูกมากกวา่หน่ึงคน 

จ านวนการเป็นเจา้ของบา้นเด่ียวที่เพิ่มขึ้นคู่ขนานและการเกิดรูปแบบครอบครัวคงที่สะทอ้น
ถึงความมัน่คงในรูปแบบการใชชี้วิตมาจากรายไดท้ี่มนุษยเ์งินเดือนมีรายไดเ้พิ่มขึ้นในช่วงเศรษฐกิจ
เติบโต หนังสือพิมพ ์  ไดว้าดแผนภาพการใชชี้วิตแต่ละช่วงวยัสัมพนัธ์กบัการเป็นเจา้ของบา้นในแต่
ละช่วงวยัในแบบเกมทอยลูกเต๋าที่แสดงความแน่นอนและความเป็นล าดบัขั้นของการใชชี้วิตเติบโต
ไปพร้อมรูปแบบบา้น (ภาพที่ 2.12) 
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ภาพที่ 2.12 การเป็นเจา้ของบา้นในแต่ละช่วงวยัในแบบเกมทอยลูกเต๋า 

ที่มา: Ueda and Hisatani (1973), as cited in Sukenari (2008) 
 
แต่อยา่งไรก็ตามเม่ือญี่ปุ่ นเขา้สู่ช่วงเศรษฐกิจเติบโตชา้ลงตั้งแต่ปี 1973 จากวิกฤตน ้ ามนัและ

เศรษฐกิจฟองสบู่ในช่วงทศวรรษ 1980 รอยต่อของช่วงเศรษฐกิจเร่ิมสร้างความสัน่คลอนกบัรูปแบบ
การใช้ชีวิตแบบในช่วงเศรษฐกิจเติบโตตั้งแต่การสร้างครอบครัวรูปแบบหลากหลายมากขึ้น การ
เปล่ียนแปลงทั้งลกัษณะการผลิตและบริโภคแบบเน้นคุณภาพมากกว่าท าตามรูปแบบชีวิตเดียวหรือ
บริโภคตามภาพลกัษณ์ของแนวคิดอุดมคติ (Hara, 2011) 

รูปแบบบา้นจึงส่งผลกระทบต่อเน่ืองมายงัรูปแบบดนัจิที่ถูกออกแบบมาลกัษณะเดียวกนัใน
แบบ 2DK และบา้นเด่ียวช่วงทศวรรษ1960 จากกระแสวิพากษว์ิจารณ์ถึงความไร้สีสัน ความน่าเบื่อ
และความคบัแคบที่เกิดขึ้น รูปแบบบา้นที่ถูกออกแบบช่วงปลายทศวรรษ 1970 จนถึงทศวรรษ 1990 
เร่ิมมีความหลากหลายตามรูปแบบการใช้ชีวิตของผูอ้าศยัตั้งแต่ครอบครัวใหญ่ขึ้นในบา้นรูปแบบ 
3LDK (ภาพที่2.13) หรือมากกว่าที่เพิ่มห้องนั่งเล่นและจ านวนห้องส าหรับลูก บ้านแบบมีสอง
ห้องนั่งเล่น (ภาพที่ 2.14) หรือบา้นบา้นแบบมีพื้นที่ว่างปรับตามความตอ้งการของผูอ้าศยั (ภาพที่ 
2.15) 

 
 
   

 



 

35 

 
ภาพที่ 2.13 บา้นรูปแบบ 3LDK 

ที่มา: Nishikawa (1994) 
 

 
ภาพที่ 2.14 บา้นแบบมีสองหอ้งนัง่เล่น 

ที่มา: Suzuki (1999) 
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ภาพที่ 2.15 บา้นแบบมีพื้นที่วา่งปรับตามความตอ้งการของผูอ้าศยั 

ที่มา: Suzuki (1999) 
 
ตลอดช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังที่สองจนถึงช่วงยคุเศรษฐกิจฟองสบู่การเพิม่และลดอ านาจลง

ของผูมี้อ  านาจในการออกแบบพื้นที่ สถานการณ์เศรษฐกิจและสภาพสงัคมหลงัสงครามโลกคร้ังที่สอง
มีความสัมพนัธ์กบัอ านาจของผูมี้อ  านาจในการออกแบบทั้งการควบคุมและผลิตสร้างรูปแบบพื้นที่
ภายในบา้นใหม่ ในช่วงเสร็จส้ินสงครามโลกคร้ังที่สองภายใตค้วามเสียหายและความขาดแคลนของ
บา้นที่อยูอ่าศยัอนัเป็นสถานการณ์ที่รัฐตอ้งจดัการควบคุม ท าใหรั้ฐกบัสถาปนิกมีอ านาจอยา่งเต็มที่ใน
การก าหนดเปล่ียนแปลงรูปแบบบา้นดั้งเดิมสู่รูปแบบบา้น nDK จากตน้แบบการออกแบบที่อยูอ่าศยั
ส าหรับผูป้ระสบภยั รูปแบบ nDK ที่ถูกแพร่หลายในช่วงฟ้ืนฟูสงครามไดส้ร้างการรับรู้ความเป็นบา้น
ใหม่ผ่านกฎเกณฑก์ารออกแบบใหม่ ทั้งการแบ่งพื้นที่ใหม่ทั้งการแบ่งพื้นที่ข ั้นต ่าส าหรับทานอาหาร
แยกกบัพื้นที่ส าหรับนอน พื้นที่ส าหรับนอนถูกแยกเป็น 2 ส่วนส าหรับใชเ้ป็นหอ้งนอนแยกพอ่แม่และ
ลูก การเปล่ียนวสัดุกั้นด้วยก าแพงหนาทึบแทนบานประตูกระดาษ และการสร้างห้องครัวใหม่ที่
สามารถใชเ้ป็นที่รับประทานอาหารไดใ้นตวั ซ่ึงกฎเกณฑก์ารแบ่งพื้นที่ใหม่ภายในบา้นยงัแฝงแนวคิด
ทางสังคมใหม่แบบตะวนัตกในการสร้างกรอบก าหนดการใช้ชีวิตประจ าวนั ทั้งการสร้างความเป็น
ส่วนตวัเล็กลงมาถึงระดบับุคคลในครอบครัว และการก าหนดลกัษณะรูปแบบครอบครัวผูอ้าศยัหลกั
เป็นแบบครอบครัวเด่ียวประกอบดว้ยพอ่แม่และลูก 

เม่ือเขา้สู่ช่วงเศรษฐกิจเติบโต การปรับเปล่ียนรูปแบบพื้นที่ในบา้นมีความสมัพนัธก์บัแนวคิด
อุดมคติทางสังคม โดยมีฐานของเศรษฐกิจและบทบาทของรัฐเป็นตัวเร่งการเปล่ียนแปลง ช่วง
ทศวรรษ1960 เกิดกระแสนิยมรูปแบบบา้น nLDK และรูปแบบดนัจิของรัฐบาลอยา่งมากจากการเป็น
รูปแบบบา้นตามแนวคิดอุดมคติใหม่ของ Mai homu และความหลงใหลชีวิตแบบตะวนัตก รูปแบบ
บา้น nLDK เป็นรูปแบบปรับปรุงจาก nDK โดยเพิม่พื้นที่ส าหรับครอบครัวและสร้างบรรยากาศความ
เป็นส่วนตวัของครอบครัวเพิ่มขึ้นจากห้องนัง่เล่นพร้อมตกแต่งดว้ยเฟอร์นิเจอร์หรูหราแบบตะวนัตก
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และเพิม่หอ้งส่วนตวัส าหรับลูก ซ่ึงกระแสนิยมเร่ิมเกิดจากมวลประชากรเคล่ือนยา้ยเขา้ตวัเมืองจ านวน
มาก ประกอบกบัแรงส่งทางเศรษฐกิจท าให้ประชากรมีรายไดสู้งขึ้นและนิยมสร้างรูปแบบการด าเนิน
ชีวิตอยา่งคงตวัทั้งการสร้างรูปแบบครอบครัวเด่ียว อีกทั้งรัฐบาลยงัสนับสนุนนโยบายเงินกูส้ าหรับ
การสร้างบา้นของรัฐบาล ท าให้การบริโภคตามแนวคิดทางสังคม Mai homu ที่เป็นแนวคิดน้ีถูก
ยอมรับและเก่ียวขอ้งกับการเคล่ือนยา้ยฐานะทางสังคมของปัจเจกเป็นไปไดง่้ายขึ้น นอกจากน้ีการ
เติบโตของการลงทุนในตลาดการสร้างบา้นส่งผลให้การผลิตบา้นแบบ nLDK ออกมาในแบบสินคา้
รูปแบบเดียวกนัจ านวนมาก ทั้งรูปแบบการบริโภคจากมวลชนและรูปแบบการสร้างบา้นของตลาด
สร้างบา้นเป็นไปในทิศทางเดียวกนัจึงท าใหช่้วงเศรษฐกิจเติบโตมีรูปแบบบา้น nLDK จ  านวนมาก 

และเม่ือเขา้สู่ช่วงเศรษฐกิจฟองสบู่ บา้นหลากหลายรูปแบบสะทอ้นการขยายตวัของความเป็น
ปัจเจกที่เพิม่ขึ้นภายหลงัเศรษฐกิจชะลอการเติบโตและการเปล่ียนกระแสมวลชนใหม่เขา้สู่รุ่นลูกของ
ยคุเบบี้บูม ส่งผลให้เกิดการสร้างรูปแบบการด าเนินชีวิตเกิดขึ้นอยา่งหลากหลายรูปแบบ ทั้งการนิยม
สร้างรูปแบบครอบครัวขนาดใหญ่ขึ้น การออกมาของรูปแบบครอบครัวขนาดเล็กลงกว่าครอบครัว
เด่ียว รวมถึงการเปล่ียนกระแสการบริโภคแบบเน้นคุณภาพ การปรับเปล่ียนพื้นที่ภายในบา้นใน
ทศวรรษน้ีจึงเน้นการออกแบบพื้นที่เน้นการเพิ่มความเป็นส่วนตัวภายในและพื้นที่แบบมีความ
ยดืหยุน่ เช่น การเพิม่จ  านวนหอ้งส่วนตวั 3LDK  บา้นแบบมีเพยีงหอ้งเด่ียว บา้นแบบมีพื้นที่อิสระปรับ
ตามลกัษณะการใชข้องผูอ้าศยั 

 

2.3  รูปแบบบ้านต้ังแต่ช่วงภาวะเศรษฐกิจฟองสบู่จนถึงปัจจุบัน 

ภาวะเศรษฐกิจฟองสบู่ที่เกิดขึ้นช่วงทศวรรษ 1980 จากการซ้ืออสังหาริมทรัพยใ์นรูปแบบ
ทรัพยสิ์นเพื่อหวงัก าไรตามการคาดการณ์ราคาอสังหาริมทรัพยจ์ะมีราคาสูงขึ้นของผูค้นจ านวนมาก 
ท าใหร้าคาอสงัหาริมทรัพยพ์ุง่สูงหลายเท่า แต่เม่ือเขา้สู่ช่วงตน้ทศวรรษ 1990 ราคาอสงัหาริมทรัพยใ์น
รูปแบบสินทรัพยก์ลบัตกลงอยา่งรุนแรงและส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจภาพรวม อตัราการเติบโตของ
เศรษฐกิจเม่ือเทียบกบัช่วงทศวรรษ 1980 ที่มีอตัราเติบโตร้อยละ 5 ถึง 6 ต่อปี แต่ในปี 1990 ค่าเติบโต
ของเศรษฐกิจตกลงเหลือร้อยละ 2.2 ต่อมาปี 1991ลดลงเหลือร้อยละ 1.1 และในปี 1992 มีอตัราติดลบ
ร้อยละ 1 (Komine & Okada, 2011) ภาวะเศรษฐกิจตกต ่าตั้งปี 1990 ส่งผลกระทบต่อผูป้ระกอบการ
บริษทั หลายบริษทัลม้ละลายและเขา้สู่ภาวะความเส่ียงกบัความขาดทุน บางบริษทัไดแ้กไ้ขปัญหาโดย
การปรับลดเงินเดือนและลดจ านวนพนกังานลง และมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการจา้งงานในแบบการ
จา้งงานชัว่คราว การปรับเปล่ียนระบบการจา้งงานเพือ่ลดความเส่ียงทางผูป้ระกอบการบริษทัได้ส่งผล
ต่อเน่ืองยงั ดา้นปัจเจกจากรายไดท้ี่ลดลงและเส่ียงต่อความยากจน 
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ความเส่ียงที่เกิดขึ้ นจากการขาดความมั่นคงทางฐานเศรษฐกิจเป็นตัวแปรส าคญัที่ส่งผล
กระทบโดยตรงกับระบบการสร้างครอบครัวของปัจเจก ทั้ งการนิยมสร้างครอบครัวช้าลง หรือ
แมก้ระทัง่ไม่สร้างครอบครัวเลย จากการรายงานผลส ารวจของกระทรวงกิจการภายในและการส่ือสาร
ที่รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัสถานการณ์การไม่แต่งงานในญี่ปุ่ นตั้งแต่ปี 1980 จนถึงปี 2016 (Nishi, 2017) 
พบจ านวนครอบครัวแบบอยูอ่าศยัคนเดียวยงัไม่ไดแ้ต่งงานอาย ุ30 ปีขึ้นไป เป็นผูช้ายร้อยละ 47.3 และ
ผูห้ญิงร้อยละ 34.5 และอยูอ่าศยัร่วมกบัครอบครัวพ่อแม่ที่คิดเป็นร้อยละ 17 ของจ านวนประชากร
ทั้งหมด ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นผูมี้อายุน้อยในช่วงทศวรรษ 1990 อยู่อาศยักับครอบครัวพ่อแม่ยงัไม่ได้
แต่งงานจนอายมุากกวา่ 35 ปี ซ่ึงกลายเป็นสาเหตุส าคญัสาเหตุหน่ึงของปัญหาอตัราการเกิดประชากร
ลดลงในสงัคมญี่ปุ่ น และในดา้นการสร้างรูปแบบครอบครัวตั้งแต่ช่วงทศวรรษ 1990 ยงัมีขนาดเล็กลง
กว่าครอบครัวเด่ียวเพื่อลดความเส่ียงทางดา้นเศรษฐกิจลง เช่น ครอบครัวที่มีบุตรเพียงคนเดียว หรือ
ครอบครัวไม่มีบุตร 

นอกจากปัญหาการลดอตัราการเกิดของประชากรจากการสร้างครอบครัวเล็กลงและความ
นิยมอาศยัอยูค่นเดียว สงัคมญี่ปุ่ นยงัเขา้สู่สังคมสูงวยัจากจ านวนผูสู้งอายเุพิม่ขึ้นเป็นจ านวนมาก ในปี 
2015กระทรวงกิจการภายในและการส่ือสาร (Ministry of Internal Affairs and Communications, 2015
) รายงานจ านวนผูสู้งอายคุิดเป็นร้อยละ 25 ของประชากรทั้งหมดและในจ านวนของจ านวนผูสู้งอายุ
นั้นมีผูสู้งอายวุยั 65 ปีขึ้นไปอาศยัอยูค่นเดียวคิดเป็นร้อยละ 21.1 ทั้งแนวโน้มครอบครัวผูค้นอาศยัอยู่
คนเดียวและผูสู้งอายอุาศยัคนเดียวมีแนวโนม้เพิม่ขึ้นสะทอ้นถึงรูปแบบการใชชี้วิตขาดความสัมพนัธ์
กับคนอ่ืน ซ่ึงสร้างปัญหาสังคมโดดเด่ียวและการเสียชีวิตโดดเด่ียวที่มีจ  านวน มากกว่า 1059 ราย
เกิดขึ้นระหวา่งปี 2015 ถึง 2017 

ในแง่ความสมัพนัธก์บัรูปแบบที่อยูอ่าศยั ช่วงทศวรรษ 2000 รูปแบบที่อยูอ่าศยัในภาวะสังคม
แบกรับความเส่ียงดา้นเศรษฐกิจและสังคมขนาดเล็กลงที่ไดรั้บความนิยมคือรูปแบบอพาร์ทเมน้ต์จาก
ยอดขายที่เพิม่ขึ้นตั้งแต่ทศวรรษ 1970 

กลบักนักบัความนิยมบา้นเด่ียวที่ลดลงจากการผ่อนบา้นเด่ียวที่เป็นไปไดย้ากขึ้น และมีบา้น
เด่ียวถูกปล่อยว่างเพิ่มขึ้นเม่ือคนในครอบครัวมีอายมุากขึ้น ลูกออกไปท างานนอกบา้นและนิยมอยู่
อาศยัอพาร์ทเมน้ต์หรือแมนชัน่แบบห้องเด่ียว พ่อแม่จึงถูกเหลือทิ้งไวใ้นบา้นและเกิดบา้นว่างหลัง
เสียชีวติ นอกจากน้ียงัเกิดกระแสการออกแบบรูปแบบบา้นใหม่ในแบบเนน้การดูแลและลดทอนภาระ
ผูอ้าศยั ซ่ึงเร่ิมไดรั้บความนิยมมากขึ้น โดยเฉพาะรูปแบบบา้นแชร์เฮา้ส์ (Share house) หรือรูปแบบ
บา้นแบบอยูร่่วมกนัที่เดียว (Cooperative house) 
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แชร์เฮา้ส์เป็นบา้นที่ผูอ้ยูอ่าศยัแต่ละคนมาอยูร่่วมกนัแบบครอบครัวโดยแต่ละคนเป็นไม่ได้
เป็นคนครอบครัวเดียวกนั ซ่ึงเป็นแบบบา้นที่ไดรั้บความนิยมสูงในช่วงทศวรรษ 2000 และถูกน าเสนอ
ผ่านทั้งทางหนังสือพมิพ ์นิตยสาร และโทรทศัน์ บา้นแบบแชร์เฮา้ส์มีหลายแบบทั้งแบบ 3LDK หรือ
แบบอพาร์ทเมน้ต ์มีจุดเด่นในการออกแบบอยูท่ี่การออกแบบพื้นที่ใชร่้วมกนัแบบยดืหยุน่ มีความเปิด
ของพื้นที่สูง และมีพื้นที่สร้างความสัมพนัธ์ระหว่างผูอ้าศยั เช่น ห้องนั่งเล่นที่สามารถเป็นทั้งที่จดั
กิจกรรมร่วมกนัหรือสถานที่ท  างานส่วนตวั ลานจดักิจกรรมนอกตวับา้น หรือมีห้องสันทนาการเพือ่
สร้างความสมัพนัธ ์(ภาพที่ 2.16 และ ภาพที่ 2.17) 

  

 
ภาพที่ 2.16 ภายนอกและภายในรูปแบบบา้นแบบแชร์เฮา้ส์ PLENDY-SHARE Matsudo WEST 

ที่มา: Hitsuji Fudosan (2018) 
 

 

 
ภาพที่ 2.17 ภายในรูปแบบบา้นแบบแชร์เฮา้ส์ P L E N D Y -SH A R E  M ats udo  W E ST 

ที่มา: Hitsuji Fudosan (2018) 
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อีกรูปแบบหน่ึงที่ได้รับความนิยมคือบา้นแบบอยู่ร่วมกันที่เดียว เป็นบา้นแบบหลายบา้น
รวมกนัในที่เดียว โดยผูเ้ขา้อาศยัแต่ละคนพบกนัตั้งแต่ขั้นตอนการออกแบบร่วมกบัผูอ้อกแบบบา้น 
และนอกจากน้ียงัสามารถก าหนดการออกแบบลกัษณะพื้นที่ภายในและห้องของตวัเอง จุดเด่นของ
บา้นรูปแบบน้ีอยูท่ี่ความอิสระในการออกแบบและเน้นการสร้างความสัมพนัธ์ร่วมกนัทั้งผูอ้าศยัและ
ผูอ้อกแบบ (ภาพที ่2.18 และ ภาพที ่2.19) 

 

 
ภาพที่ 2.18 ภายนอกบา้นแบบร่วมสร้างที่ผูเ้ขา้อาศยัสามารถก าหนดเองของโครงการ SETAGAYA 

DAIZAWA 
ที่มา: Coplus (2018) 

 

 
ภาพที่ 2.19 พื้นที่ภายในที่ผูเ้ขา้อาศยัสามารถก าหนดเองของโครงการ SETAGAYA DAIZAWA 

ที่มา: Coplus (2018)  
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บา้นแบบแชร์เฮา้ส์และบา้นแบบอยูร่วมกนัที่เดียว แมจ้ะมีการเพิ่มส่วนความหลากหลายของ
พื้นที่ส าหรับสร้างความสมัพนัธ์เพิม่เติมแต่รูปแบบการออกแบบพื้นที่ภายในส่วนใหญ่ยงัคงแบบของ 
nLDK คลา้ยของรูปแบบบา้นช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังที่สองและช่วงทศวรรษ 1960 แต่มีขอ้แตกต่าง
อยูล่กัษณะพื้นที่ที่มีความยดืหยุน่และมีลกัษณะเปิดไม่แบ่งแยกออกจากกนั ท าให้ผูอ้าศยัมีอ านาจใน
การก าหนดสร้างพื้นที่ในลกัษณะเขา้กบัตวัเองและยงัปรับเปล่ียนเขา้กบัลกัษณะการใช้พื้นที่ตามที่
ผูอ้อกแบบวางไวไ้ดด้ว้ย ซ่ึงแตกต่างจากบา้นช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังที่สองและช่วงทศวรรษ 1960 
เป็นรูปแบบ nLDK ลกัษณะปิดจากการสร้างก าแพงปิดกั้นและมีรูปแบบเหมือนกนัหมด ท าให้เกิด
ลกัษณะการใชพ้ื้นที่นอกเหนือเป็นไปไดย้ากและเกิดความรู้สึกคบัแคบต่อพื้นที่ 

 
2.4  สรุปท้ายบท  

ตลอดการเปล่ียนแปลงรูปแบบบา้นและการวางรูปแบบพื้นที่ภายในของบา้นญี่ปุ่ นเกิดขึ้น
ภายใตค้วามสมัพนัธท์บัซอ้นระหวา่งการแทรกแซงของผูมี้อ  านาจก าหนดการออกแบบ การเกิดชนชั้น
กลางและรูปแบบครอบครัวผูอ้าศยั โดยมีสถานการณ์ทางสังคมและรูปแบบเศรษฐกิจเป็นตวัแปร
ส าคญัในการก าหนดลกัษณะการเปล่ียนแปลงของรูปแบบและพื้นที่ภายในบา้น 

ในช่วงยคุสมยัเมจิถึงยคุโชวะ จะเห็นวา่อิทธิพลของผูมี้อ  านาจก าหนดการออกแบบส่วนใหญ่
มาจากกลุ่มองค์กรปฏิวติัรูปแบบชีวิต เช่น นักสถาปัตยกรรม ผูเ้ช่ียวชาญและรัฐบาล ได้สร้างขอ้
วพิากษว์จิารณ์องคป์ระกอบบา้นญี่ปุ่ นดั้งเดิมสมัพนัธร์ะบบบา้นแบบครอบครัวอิเอะจนท าใหเ้ร่ืองของ
บา้นกลายเป็นปัญหาสังคม และขณะเดียวกันได้สนับสนุนแนวคิดใหม่ของครอบครัวคาเตแบบ
ตะวนัตกตามแนวคิดความทนัสมยั ผา่นส่ือส่ิงพมิพท์ี่สามารถเขา้ถึงประชากรไดเ้ป็นจ านวนมาก จึงท า
ให้บา้นที่มีองคป์ระกอบใหม่ของความเป็นครอบครัวคาเตพร้อมกบัองคป์ระกอบบางส่วนของบา้น
ญี่ปุ่ นแบบเดิม เช่น การเพิ่มการสร้างห้องนั่งเล่น หรือห้องทานขา้วร่วมกนั ถดัมาในช่วงโชวะถึงช่วง
ก่อนสงครามโลกคร้ังที่สอง จะเห็นความเขม้ขน้ของการองคก์รปฏิรูปในการก าหนดให้บา้นเป็นพื้นที่
สร้างรูปแบบชีวิตแบบตะวนัตกมากขึ้น จากเป้าหมายหลกัขององคก์รปฏิรูปบา้นในการน าโต๊ะและ
เกา้อ้ีเขา้มาเป็นเฟอร์นิเจอร์หลกัของบา้น การถอดพื้นที่สวนภายนอก การจดัยา้ยพื้นที่ครัวใหม่ และ
ถอดห้องของคนรับใช้ เพื่อให้บา้นกลายเป็นพื้นที่ส าหรับครอบครัวมากขึ้น ซ่ึงรูปแบบบา้นใหม่น้ี
เช่นกันถูกน าเสนอผ่านทางส่ิงพิมพ์และนิทรรศการจัดแสดงบ้านรูปแบบใหม่ ประกอบกับการ
ขยายตวัของชนชั้นกลางใหม่ในช่วงเศรษฐกิจเติบโตช่วงสงครามโลกคร้ังที่หน่ึงท าให้บา้นกลายเป็น
เคร่ืองมือจดัรูปแบบชั้นล าดบัสงัคมผา่นการบริโภคบา้นตามภาพลกัษณ์ของแนวคิดคาเต 
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เม่ือเขา้สู่ช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังที่สอง จะเห็นบทบาทของเศรษฐกิจและสถานการณ์ทาง
สังคมภายหลงัสงครามที่เป็นการเพิ่มอ านาจให้กับผูมี้อ  านาจวางการออกแบบ  ภยัสงครามได้สร้าง
ขอ้จ ากดัในเร่ืองของทรัพยากร สภาพเศรษฐกิจตกต ่า และความจ าเป็นในการสร้างบา้นจดัสรรเพื่อ
แกปั้ญหาความขาดแคลนบา้นทัว่ประเทศ ท าให้เกิดการออกแบบบา้นในรูป 2DK ที่เป็นรูปแบบเล็ก
เนน้การใชป้ระสิทธิภาพของพื้นที่มากที่สุด ทั้งยงัส่งเสริมแนวคิดครอบครัวคาเตและความเป็นส่วนตวั
จากการเปล่ียนใชว้สัดุคอนกรีตและในการใชก้ าแพงกั้นระหวา่งพื้นที่ รูปแบบ 2DK ถูกแพร่หลายผา่น
การจดัสรรตามตวัเมืองใหญ่ทั้งรูปแบบอพาร์ทเมน้ตแ์ละบา้นเด่ียว ต่อมาในช่วงทศวรรษ 1960 ญี่ปุ่ น
เขา้สู่ช่วงเศรษฐกิจเติบโตรวดเร็ว แรงเศรษฐกิจเป็นปัจจยัส าคญัที่สนบัสนุนแนวคิดอุดมคติคาเตและ
แนวคิดใหม่ของลิทธิการเป็นเจา้ของบา้นเด่ียวของผูมี้อ  านาจก าหนดการออกแบบแพร่หลายมากขึ้น 
จากทั้งรัฐที่เพิ่มการจดัสรรบา้นและกลุ่มเอกชนในการออกแบบบา้นเด่ียวในลกัษณะสินคา้ พร้อม
นโยบายส่งเสริมการซ้ือบา้นเด่ียว และในขณะเดียวกนัแรงเศรษฐกิจได้สร้างรายไดข้องประชากร
สูงขึ้นท าให้เกิดการเคล่ือนยา้ยเขา้สู่ชนชั้นกลางไดง่้าย ชนชั้นกลางกลุ่มนั้นกลายมาเป็นผูบ้ริโภคตาม
แนวคิดอุดมคติ หรือกลายเป็นผูส้ร้างกระแสทางสงัคมใหม่เองจากการสร้างขนาดครอบครัวใหญ่ขึ้น
จนท าใหเ้กิดความตอ้งการบา้นขนาดใหญ่ในแบบ 3LDK ในช่วงตน้ทศวรรษ 1970 

ช่วงทศวรรษ 1970 จนถึงทศวรรษ 1990 เร่ิมเห็นอิทธิพลของดา้นผูอ้าศยัที่เพิม่ขึ้น เศรษฐกิจที่
ตกต ่าลงและเขา้สู่ภาวะฟองสบู่ท  าให้ราคาบา้นและที่ดินราคาแพงขึ้น ส่งผลต่อเน่ืองมายงัการบริโภค
ตามแนวคิดอุดมคติของลทัธิการเป็นเจา้ของบา้นเด่ียวและการใชชี้วิตตามรูปแบบช่วงเศรษฐกิจเติบโต
เป็นไปไดย้ากขึ้น อีกทั้งการปรับเปล่ียนรูปแบบประชากรของชนชั้นกลางเป็นรุ่นลูกของช่วงเบบี้บูม
ภายหลังสงครามที่เติบโตมาพร้อมบ้านขนาด 2DK และมีแนวคิดเก่ียวกับการอยู่อาศัยและบา้น
แตกต่างจากชนชั้นกลางรุ่นแรก จึงท าใหเ้กิดความนิยมบริโภคบา้นรูปแบบแตกต่างกนัมากกวา่บริโภค
ตามแนวคิดอุดมคติ ซ่ึงท าให้เกิดบา้นรูปแบบหลากหลายทั้งบา้นขนาดเล็กแบบห้องเด่ียว และบา้น
เด่ียวแบบปรับตามผูอ้าศยั 

และเม่ือเขา้สู่ทศวรรษ 1990 จนถึงทศวรรษ 2010 อิทธิพลจากภาวะฟองสบู่แตก เศรษฐกิจ
ตกต ่าอยา่งรุนแรงส่งผลใหป้ระชากรมีรายไดล้ดลง ท าใหก้ารสร้างครอบครัวและการสร้างบา้นเป็นไป
ไดย้ากขึ้นอีก พร้อมทั้งญี่ปุ่ นเกิดการปรับเปล่ียนประชากรเขา้สู่สังคมผูสู้งอาย ุการออกแบบบา้นใน
ทศวรรษน้ีจึงมีรูปแบบก่ึงช่วยเหลือผูอ้าศยัจากกการใช้ชีวิตร่วมกับผูอ้าศยัคนอ่ืนเพื่อลดทอนภาระ  
เช่น แชร์เฮา้ส์ บา้นแบบอยูร่่วมกนัที่เดียว หรือ บา้นผูสู้งอาย ุ


