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บทที ่5 

 

สรุปส่วนส ำคญัของงำนวจิัย อภปิรำยผล และข้อเสนอแนะ 
 

งานวิจยัช้ินน้ีเป็นการวิจัยวิเคราะห์การเปล่ียนขอบเขตพื้นที่ส่วนตัวและพื้นที่ใช้ร่วมกัน
ภายในบา้นเปล่ียนไปอยา่งไรสะทอ้นผ่านลกัษณะการใชพ้ื้นที่จริงของตวัละครปรากฏในภาพยนตร์ 
โดยใช้ภาพยนตร์ประกอบกบัเอกสารเป็นขอ้มูลส าคญัในการวิเคราะห์หาปัจจยัทั้งดา้นสังคม ด้าน
ผูอ้อกแบบบา้นและดา้นผูอ้ยูอ่าศยัภายในบา้น ที่อยูเ่บื้องหลงัการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น 

 

5.1  สรุปผลกำรวิจัย 

ในบทที่ 5 เร่ิมจากการสรุปส่วนส าคญัของงานวิจยัในแต่ละบทบทเพื่อทราบถึงภาพรวมของ
งานวิจยัและความสัมพนัธ์ของแต่ละบทในการน าไปสู่การตอบสมมุติฐานที่ตั้งไวเ้บื้องตน้ ความ
คิดเห็นของผูท้  าวจิยั และความส าคญัของงานวจิยัช้ินน้ี 

บทที่ 2 เร่ิมจากการส ารวจรูปแบบบา้นแต่ละยคุช่วงสมยัตามประวตัิศาสตร์ญี่ปุ่ น เพื่อส ารวจ
ลกัษณะการแบ่งขอบเขตของพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วม จนไปถึงลกัษณะการใชพ้ื้นที่ภายในบา้น
ในแต่ละยคุสมยั โดยการส ารวจแบ่งออกตามช่วงยคุสมยัเป็น 3 ช่วงที่เกิดการเปล่ียนแปลงทางสงัคม
คร้ังส าคญัของญี่ปุ่ น ไดแ้ก่ ส่วนแรกในยคุสมยัแรกสมยัเมจิถึงช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังที่สอง (1868-
1945)  ส่วนที่สองตั้งแต่ช่วงเศรษฐกิจเติบโตรวดเร็วถึงช่วงเศรษฐกิจถดถอย (1945-1990s)  และส่วนที่
สามในช่วงหลังทศวรรษ 1990s จนถึงทศวรรษ 2018 จากการศึกษาวิจยัพบว่าการเกิดการก าหนด
ขอบเขตพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วมใหม่ภายในบา้นมีความสมัพนัธก์บัการออกแนวคิดอุดมคติและ
สถานการณ์ทางสังคม โดยถูกผูกโยงเขา้กบัระบบรูปแบบครอบครัวและรูปแบบการใช้ชีวิตภายใน
บา้น ซ่ึงขอบเขตดงักล่าวถูกท าให้เป็นที่ยอมรับและแพร่หลายผ่านการสร้างกระแสการบริโภคแบบ
มวลชน 

ในช่วงยคุสมยัเมจิจนถึงช่วงก่อนสงครามโลกคร้ังที่สองจะเห็นไดถึ้งการผกูแนวคิดครอบครัว
แบบคาเตแบบตะวนัตกที่เน้นความรักความอบอุ่นของคนในครอบครัวที่มีสายเลือดเดียวกนัเขา้กับ
การออกรูปแบบบา้นใหม่แบบมีพื้นที่ห้องนั่งเล่นที่ใชส้ าหรับสร้างความอบอุ่นในครอบครัว ปรับเขา้
กบับา้นญี่ปุ่ นดั้งเดิมที่เป็นระบบครอบครัวเก่า โดยมีการน าพื้นที่แสดงระบบอ านาจของผูน้ าครอบครัว
ออกไป การเปล่ียนแปลงขอบเขตของพื้นที่ยงัมีความสมัพนัธก์บัสถานการณ์ทางสังคมและเศรษฐกิจ
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ในช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังที่สองจนถึงช่วงเศรษฐกิจเติบโตรวดเร็ว การจดัสรรบา้นรูปแบบ 2DK 
จ านวนมากภายหลงัสงครามโลกคร้ังที่สองสร้างการรับรู้ขอบเขตการแบ่งพื้นที่ภายในบา้นใหม่ใน
พื้นที่บา้นขนาดเล็กแบบมีหอ้งครัวติดกบัหอ้งรับประทานอาหาร เม่ือเขา้สู่ช่วงเศรษฐกิจเติบโตรวดเร็ว
จะเห็นการแพร่หลายของการก าหนดขอบเขตรูปแบบ nDK ผา่นฐานเศรษฐกิจมัน่คง แรงส่งเสริมจาก
เศรษฐกิจไดท้  าใหเ้กิดมวลชนกลายเป็นชนชั้นกลางจ านวนมากและกลายเป็นกลุ่มสร้างกระแสหลกัใน
การด าเนินชีวิต ทั้งการสร้างรูปแบบครอบครัวเด่ียวที่ประกอบด้วยพ่อแม่ลูกและมีการก าหนดแบ่ง
หน้าที่ชดัเจนภายในครอบครัว ซ่ึงมวลชนชั้นกลางกลุ่มน้ีสร้างกระแสการบริโภครูปแบบบา้นเด่ียว
ตามขนาดรูปแบบครอบครัวทั้งรูปแบบ 2DK และแบบ 3LDK ตามแนวคิดอุดมคติ Mai homu อีกทั้ง
ยงัรวมไปถึงดา้นผูอ้อกแบบเองที่เน้นสร้างบา้นแบบสินคา้ท าให้เกิดการแพร่หลายของรูปแบบ 2DK 
และ 3LDK ออกไปจ านวนมาก 

แต่ช่วงเศรษฐกิจถดถอยลงมา จะพบวา่การแบ่งขอบเขตพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วมภายใน
บา้นเน้นขอบเขตพื้นที่ส่วนตวัมากขึ้นทั้งการการเพิ่มจ านวนห้องส่วนตวัในมากกว่ารูปแบบ 3LDK 
และความนิยมรูปแบบอพาร์ทเม้นต์ห้องเด่ียวเพิ่มสูงขึ้ น จนไปถึงการออกมาของบ้านรูปแบบ
หลากหลายเกิดขึ้น ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัการเร่ิมขยายตวัของความเป็นปัจเจกนิยมเพิ่มขึ้นภายหลัง
การลดถอยของการเติบโตของเศรษฐกิจที่เป็นฐานส าคญัในการสร้างครอบครัว ท าให้เกิดการสร้าง
รูปแบบครอบครัวทั้งรูปแบบครอบครัวขนาดใหญ่และรูปแบบครอบครัวใหม่ที่มีลกัษณะแตกต่างจาก
ครอบครัวเด่ียวรูปแบบเดิมร่วมกนั 

บทที่ 3 ท  าศึกษาวจิยัเก่ียวกบัลกัษณะการขยายตวัของปัจเจกนิยมและความเป็นปัจเจกนิยมเขา้
กับสู่ความเป็นชุมชน ส่งผลผ่านลักษณะการใช้พื้นที่ส่วนตวัให้ความเป็นส่วนตวัและพื้นที่ใช้ร่วม
อยา่งไร โดยมองผา่นตวัละครในส่ือภาพยนตร์ที่เป็นผูใ้ชพ้ื้นที่จริงภายในบา้น แต่ละภาพยนตร์ที่เลือก
ท าการศึกษามีเน้ือหาเก่ียวกบัดนัจิที่เป็นบา้นรูปแบบอพาร์ทเมน้ตไ์ดรั้บความนิยมช่วงทศวรรษ 1960 
ของรัฐบาล และมีลกัษณะการแบ่งขอบเขตระหว่างความเป็นส่วนร่วมและความเป็นส่วนตวั 2 แบบ 
ทั้งดา้นภายนอกระหว่างการอยูอ่าศยัร่วมกนัแบบเป็นกลุ่มชุมชนดนัจิและการใชชี้วิตส่วนตวัภายใน
หอ้งดนัจ ิและดา้นภายในพื้นที่หอ้งดนัจิเองที่แยกการลกัษณะการใชพ้ื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วมใน
รูปแบบ 2DK แต่ภายหลงัในช่วงทศวรรษ 1970 ลงกลบัไดรั้บความนิยมนอ้ยลงจนถูกทิ้งร้างไป 

จากการศึกษาผา่นภาพยนตร์เก่ียวกบัดนัจทิั้งหมดพบวา่ภาพยนตร์ตั้งแต่ช่วงทศวรรษ 1970 ลง
มา แสดงถึงการขยายตวัของความเป็นปัจเจกเพิ่มขึ้นจากลกัษณะการใชพ้ื้นที่จริงที่แตกต่างกบัการใช้
งานที่ก  าหนดไวแ้ละมีความสมัพนัธก์บัการเปล่ียนช่วงวยัของครอบครัวผูอ้าศยั นอกจากน้ียงัแสดงถึง
การสลายความเป็นชุมชนภายในดนัจิจากการเพิ่มความเป็นส่วนตวัภายในห้องดนัจิของตวัละคร ท า
ใหเ้กิดการตดัขาดจากภายนอกและเกิดพื้นที่ส่วนร่วมภายนอกถูกปล่อยร้างในตวัดนัจิ 
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เร่ิมจากภาพยนตร์โฆษณา Danchi heno Shoutai (1960) ที่เป็นภาพยนตร์แสดงวธีิการอยูอ่าศยั
ในดนัจิที่แสดงฉากทั้งความเป็นส่วนตวัส าหรับครอบครัวจากการท ากิจกรรมร่วมกนัอยา่งมีความสุข
ของครอบครัวในพื้นที่ห้องนั่งเล่นและการสร้างความเป็นชุมชนแบบดูแลจดัการในตวัดนัจิเอง แต่
อย่างไรก็ตามในช่วงทศวรรษเดียวกัน ภาพยนตร์ Shitoyakanakedamono (1962) เป็นภาพยนตร์ที่มี
เสียดสีการใชชี้วิตภายในดนัจิ ภาพยนตร์เร่ืองน้ีแสดงฉากส่วนใหญ่เป็นเพียงห้อง 2DK ของดนัจิและ
ห้องบนัไดหน้าห้องเท่านั้น ซ่ึงพบว่าการอยู่อาศยัจริงภายในดันจิถูกรบกวนจากความเป็นชุมชน
ภายนอกทั้งเสียงรบกวนและการชวนเขา้ประชุมคณะกรรมกลุ่มผูอ้าศยัดว้ยกนัเอง หรือแมพ้ื้นที่ภายใน
ห้องยงัมีความคบัแคบไม่มีพื้นที่เพียงพอ ในฉากจดัยา้ยของออกจากพื้นที่ห้องนั่งเล่นเพื่อเตรียมพื้นที่
ส าหรับการรับแขกหรือสร้างพื้นที่ส าหรับท ากิจกรรมร่วมกนัในครอบครัว นอกจากน้ีพื้นที่ภายในหอ้ง
ดนัจิไม่ไดส้ร้างความเป็นส่วนตวัใหก้บัสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงพบเห็นจากฉากแอบดูและแอบฟังบท
สนทนาของสมาชิกครอบครัวคนอ่ืน 

ส่วนในแง่มุมดา้นความสอดคลอ้งกบัรูปแบบการใชชี้วติของผูอ้าศยั ภาพยนตร์ Danchi zuma 
Hirusagari no Jouji (1971) และฉบับท าใหม่ในปี 2010 ที่มีตัวละครเอกหญิงเป็นตัวด าเนินเร่ือง 
สะทอ้นถึงความปิดของในห้องดันจิขาดพื้นที่ส่วนตวัส าหรับผูห้ญิงตามรูปแบบชีวิตของผูห้ญิงใน
ครอบครัวเด่ียวในการเป็นแม่บา้น และนอกจากน้ียงัถูกรบกวนความเป็นส่วนตวัจากเพื่อนบา้น จน
เป็นสาเหตุท  าให้เกิดการนอกใจเพื่อหลุดออกจากรูปแบบชีวิตที่ตายตวั และขาดความอิสระในการ
เลือกสร้างชุมชนและความเป็นส่วนตัว อีกภาพยนตร์หน่ึงที่สะทอ้นทั้งลักษณะการใช้พื้นที่และ
รูปแบบการใชชี้วิต Minasan Sayonara (2013) เป็นภาพยนตร์ที่ใชฉ้ากดนัจิชานเมืองในช่วงทศวรรษ 
1980 และเป็นภาพยนตร์สะทอ้นถึงความเป็นปัจเจกที่ขยายขึ้ นตามช่วงวยัของครอบครัวผูอ้าศัย 
ภาพยนตร์มีการแสดงฉากการออกไปของแต่ละผูค้นในดันจิเป็นรุ่น ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นอายุเขา้สู่วยั
ท างาน ท าให้เหลือผูสู้งอายอุยูค่นเดียว จนท าให้ดนัจิเสียความเป็นชุมชนจากพื้นที่ใชร่้วมภายนอก
รวมทั้งร้านคา้ภายในถูกทิ้งร้าง 

บทที่ 4 ต่อเน่ืองจากบทที่ 3 จากขอ้สรุปของที่อยูอ่าศยัของดนัจไิม่สามารถตอบสนองลกัษณะ
ความเป็นส่วนตัวและลักษณะความเป็นชุมชนของผูค้นตั้ งแต่ช่วงทศวรรษ 1980 ลงมาได้ จึง
ท าการศึกษาคน้ควา้จากรูปแบบบา้นแชร์เฮา้ส์ในช่วงทศวรรษ 2000 เพื่อศึกษาลกัษณะของความเป็น
ปัจเจกและความเป็นชุมชนของผูอ้าศยัผา่นที่อยูอ่าศยัที่ไดรั้บความนิยมในช่วงเกิดการพฒันาของความ
เป็นปัจเจก จากการศึกษาพบว่ารูปแบบบา้นแชร์เฮา้ส์ที่มีการแบ่งพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วมคลา้ย
กบัรูปแบบบา้นเด่ียวทัว่ไป แต่มีลกัษณะพเิศษอยูท่ี่การใหผู้อ้าศยัภายในเป็นผูก้  าหนดความเปิดและปิด
ของพื้นที่เองตามความสัมพนัธ์ของผูอ้าศัยภายในร่วมกัน แม้พื้นที่ภายในบ้านจะมีการแบ่งตาม
ลักษณะการใช้งาน ภายในภาพยนตร์ Share House (2011)  และYokohama Monogatari (2013)  
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ภาพยนตร์ทั้งสองเร่ืองน้ีแสดงถึงการพฒันาระดับความสัมพนัธ์ระหว่างผูอ้าศยัภายใน พร้อมกับ
ลกัษณะการใชพ้ื้นที่ที่เปล่ียนไปตามความสมัพนัธ์ คร่ึงแรกของภาพยนตร์ทั้งสองแสดงฉากตวัละคร
แต่ละคนต่างใชชี้วิตประจ าวนัของตนเอง โดยที่แต่ละคนไม่กา้วก่ายเร่ืองส่วนตวัของแต่ละคน เช่น 
ฉากทานขา้วร่วมกนัในพื้นที่ห้องทานขา้วที่ไม่ตอ้งรอให้ครบทุกคนก่อนรับประทาน และไม่พบฉาก
ตวัละครเขา้หอ้งส่วนตวัของตวัละครอ่ืน 

แต่ในช่วงคร่ึงหลงัภาพยนตร์ทั้งสองแสดงฉากตวัละครแต่ละคนพฒันาสมัพนัธก์ลายเป็นคน
รู้จกักนัแลว้ จะเห็นการใชพ้ื้นที่อีกลกัษณะหน่ึงซ้อนกนั เช่น การท ากิจกรรมร่วมในพื้นที่ใชร่้วมบาง
โอกาส เช่น การจดังานวนัเกิดของตวัละครคนหน่ึง และพบการเปิดของพื้นที่ส่วนตวัในฉากที่ตวัละคร
เปิดใหค้นอ่ืนเขา้มาในหอ้งส่วนตวัเพือ่พูดคุย เม่ือสงัเกตทั้งสองช่วงภาพยนตร์ท าให้เกิดความอิสระใน
การเปิดปิดของพื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ใชร่้วมตามช่วงเวลาการใชชี้วติและตามความสมัพนัธร์ะหว่างผู ้
อาศยั ซ่ึงท าใหเ้กิดความเป็นปัจเจกและความเป็นชุมชนแบบเลือกไดต้ามความตอ้งการ การอยูร่่วมกนั
ในแชร์เฮา้ส์จึงมีลกัษณะความสัมพนัธ์แบบครอบครัวเสมือนที่เป็นการอยูร่่วมกนัคลา้ยครอบครัวแท ้
แต่ไม่ถูกผกูมดัจากพนัธะดา้นความสมัพนัธ์ของครอบครัว และค านึงถึงรูปแบบการใชชี้วิตของแต่ละ
คนในการมีสิทธเ์ลือก จึงเป็นความสมัพนัธท์ี่กา้วขา้มเร่ืองหนา้ที่ เพศ และวยั 

 

5.2  อภิปรำยผลกำรวิจัย 

จากขอ้สรุปส่วนส าคญัของงานวจิยัน ามาสู่ค  าตอบของการตั้งขอ้สมมุติฐานเบื้องตน้ว่าการเกิด
พลวตัทางเศรษฐกิจและสังคมในช่วงหลงัทศวรรษ 2000 พร้อมทั้งกระแสปัจเจกนิยมที่ขยายตวัตั้งแต่
ช่วงทศวรรษ 1980 เป็นตวัแปรส าคญัที่ส่งผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงของรูปแบบบา้นและการแบ่ง
เสน้พื้นที่ภายในบา้น โดยกระทบต่อ 3 องคป์ระกอบหลกัที่เป็นพื้นฐานของบา้น ไดแ้ก่ 1) มิติผูอ้ยูอ่าศยั
ที่เปล่ียนไปจากรูปแบบครอบครัวที่มีความหลากหลายมากขึ้นและมีขนาดเล็กลง 2) ลักษณะการใช้
ชีวิตประจ าวนัที่หลุดจากกรอบมาตรฐาน เเละ 3) มิติผูอ้อกแบบที่มีความหลากหลายมากขึ้น จากการ
เปล่ียนแปลงที่เขม้ข้นในทั้ง 3 องค์ประกอบท าให้แรงปะทะระหว่างผูอ้าศัยและผูมี้อ  านาจก าหนด
ลกัษณะพื้นที่มีความรุนแรงมากขึ้นส่งผลให้รูปแบบบา้นและการวางเส้นแบ่งพื้นที่ช่วงหลงัทศวรรษ 
2000 มีความหลากหลาย ภายหลงัการวิจยัสามารถพบว่าปัจจยัทั้งดา้นพลวตัทางเศรษฐกิจ สังคมและ
การขยายตวัของกระแสความเป็นนิยมตั้งแต่ทศวรรษ 1980 มีส่วนสนับสนุนการเปล่ียนแปลงทั้ง 3 มิติ
ของผูอ้าศยั รูปแบบการใชชี้วิตและผูอ้อกแบบ 
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ปัจจยัทั้งดา้นพลวตัทางดา้นเศรษฐกิจและพลวตัทางสังคมเป็นปัจจยัส าคญัส่งผลต่อโดยตรง
มิติผูอ้ยูอ่าศยัในการสร้างรูปแบบครอบครัวที่มีความหลากหลายมากขึ้น โดยปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจ
เป็นปัจจยัในการปรับเปล่ียนรูปแบบบา้นตามรูปแบบการใชชี้วิตของผูอ้าศยัและสร้างรูปแบบการใช้
ชีวติออกมาในรูปแบบเดียวกนัผา่นการบริโภค ตั้งแต่ช่วงทศวรรษ 1960 เม่ือเขา้สู่ช่วงเศรษฐกิจเติบโต
รวดเร็วที่เกิดขึ้นพร้อมกบัสถานการณ์ทางการเคล่ือนยา้ยประชากรเขา้สู่ตวัเมืองในสังคม ท าให้ผูค้น
ส่วนใหญ่มีรายไดเ้พิ่มขึ้นและกลายเป็นชนชั้นกลางจ านวนมาก ซ่ึงกลุ่มชนชั้นกลางน้ีกลายเป็นกลุ่ม
สร้างมาตรฐานรูปแบบการด าเนินชีวิตในสังคม ตั้งแต่การสร้างรูปแบบครอบครัวเด่ียวประกอบดว้ย
สามีภรรยาและลูก รูปแบบครอบครัวเด่ียวมีการแบ่งแยกหนา้ที่อยา่งชดัเจน โดยที่สามีท างานภายนอก
บา้นเพื่อหาเล้ียงครอบครัว ส่วนภรรยาท าหน้าที่จดัการดูแลภายในบา้นและเล้ียงดูลูก นอกจากการ
สร้างรูปแบบครอบครัว กลุ่มชนชั้นกลางน้ียงัไดส้ร้างแนวทางการบริโภคในสังคมตามแนวคิดของ 
Mai homu และความหลงใหลการใชชี้วิตครอบครัวแบบตะวนัตก ซ่ึงส่งผลให้ความตอ้งการบา้นที่มี
เส้นกั้นแบ่งพื้นที่ของห้องนั่งเล่นขนาดใหญ่ และเพิ่มห้องส่วนตวัส าหรับส าหรับเด็ก ออกมาในความ
หลงใหลและความนิยมของรูปแบบบา้นเด่ียว LDK หรือรูปแบบดนัจขิองรัฐบาล 

และเม่ือเขา้สู่ทศวรรษ 1970 ซ่ึงเป็นช่วงเศรษฐกิจชะลอการเติบโต พลวตัเศรษฐกิจส่งผล
กระทบต่อการใชชี้วติของมิติผูอ้าศยัในการคงรูปแบบการสร้างครอบครัวเด่ียวและรูปแบบการใชชี้วิต
เหมือนช่วงทศวรรษ 1960 เป็นไปไดย้ากขึ้น ประกอบกบัสถานการณ์ทางสงัคม เช่น การปรับเปล่ียน
รูปการผลิตในญี่ปุ่ น การออกมาของการเคล่ือนไหวของสิทธิสตรีเพื่อสิทธิการไดรั้บจา้งงานเท่าเทียม 
ไดเ้ร่ิมสร้างความเป็นปัจเจกในสังคมผ่านการเลือกด าเนินแนวทางชีวิต หรือเปิดแนวทางการบริโภค
ในแบบที่เหมาะกบัชีวิตตนเอง ถดัมาในทศวรรษ 1990 การปรับเปล่ียนโครงสร้างสังคมเขา้สู่สังคม
สูงอาย ุและความผนัผวนทางดา้นเศรษฐกิจเขา้สู่ภาวะตกต ่าอยา่งรุนแรง ความไม่มัน่คงทางเศรษฐกิจ
เป็นปัจจยัส าคญัที่สร้างความเส่ียงต่อความยากจน และส่งผลต่อเน่ืองในการด าเนินชีวิตในหน่วยเล็ก
ลงเพือ่ลดความเส่ียง ซ่ึงปัจจยัทั้งหมดสร้างกระแสบริโภครูปแบบบา้นใหม่นอกจากบา้นเด่ียวและเกิด
ความตอ้งการบา้นรูปแบบใหม่เหมาะกบัรูปแบบการใชชี้วติได ้

ส่วนด้านการใช้ชีวิตประจ าวนัที่หลุดจากกรอบมาตรฐานมีความสัมพนัธ์จากขยายตวัของ
ปัจเจกนิยมภายใตพ้ลวตัทางสงัคมและเศรษฐกิจ เม่ือส ารวจศึกษาภาพยนตร์เก่ียวกบัดนัจแิต่ละยคุสมยั 
ภาพยนตร์ Danchi heno Shoutai (1960) เป็นภาพยนตร์โฆษณาของรัฐบาลที่แสดงภาพลกัษณ์ดนัจเิป็น
พื้นที่ในฝันแห่งความสุขความเป็นส่วนตวัของครอบครัวและสมาชิกในครอบครัว จากกรอบการวาง
ขอบเขตพื้นที่ในรูปแบบ 2DK แต่ในช่วงทศวรรษเดียวกนัภาพยนตร์ Shitoyakanakedamono (1962) 
กลบัแสดงการใชชี้วิตภายในพื้นที่ดินชิในฉากการใชพ้ื้นที่นอกเหนือกรอบพื้นที่ภายในดนัจิจ านวน
มาก เช่น ฉากจดัยา้ยเตรียมพื้นที่หอ้งรับแขกสลบักบัหอ้งนัง่เล่น ฉากการแอบดูและแอบฟังสมาชิกอ่ืน
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ในครอบครัว หรือฉากเพือ่นบา้นเคาะประตูเรียกตอนเชา้ ฉากทั้งหมดสะทอ้นถึงการขาดพื้นที่ส่วนตวั
แลพื้นที่ส าหรับท ากิจกรรมร่วมกนัส าหรับสมาชิกในครอบครัว 

ในภาพยนตร์ Danchi Zuma Hirusagari no Jouji (1971) สะท้อนถึงการใช้ชีวิตตามกรอบ
ครอบครอบครัวอุดมคติทศวรรษ 1960 ในบทบาทของภรรยาที่เป็นแม่บา้นอาชีพ ภายในกรอบการ
ออกแบบพื้นที่ดันจิในช่วงที่เศรษฐกิจชะลอตัวและความเป็นปัจเจกที่ขยายตัวขึ้ นในสังคม ซ่ึง
ภาพยนตร์ไดแ้สดงฉากความอึดอดัของภรรยาที่เป็นฉากส าคญัที่สะทอ้นถึงความอึดอดัต่อกรอบชีวติ
ของแม่บา้นอาชีพในดันจิ ที่ขาดความอิสระและความเป็นส่วนตวัในการใช้ชีวิต จนเป็นเหตุตอ้ง
นอกใจสามี  นอกจากน้ีภาพยนตร์ Minasan Sayonara (2013) แสดงการขยายตวัของความเป็นปัจเจก
เขา้สู่การใชชี้วติในดนัจิ ตามสภาพสงัคมขยายความเป็นปัจเจกเพิม่ขึ้นในช่วงทศวรรษ 1980 ลงมา การ
ถูกปล่อยร้างของสนามเด็กเล่น ลานวา่ง สถานชุมนุม และร้านคา้ต่างๆในตวัดนัจ ิและการยา้ยออกจาก
ดนัจิของผูอ้าศยัตามความตอ้งการส่วนตวั สะทอ้นถึงพื้นที่ภายในดนัจิไม่สามารถตอบความตอ้งการ
ตามรูปแบบชีวิตผูอ้าศยัได ้และลักษณะการใชด้นัจิในอีกลกัษณะที่มีความปิดเพื่อความเป็นส่วนตวั
มากขึ้น เช่น ฉากในภาพยนตร์ปรากฏฉากแม่เขา้หอ้งของลูก หรือฉากอยูด่ว้ยกนั และการใชห้อ้งดันจิ
เป็นแบบหอ้งส่วนตวัโดยตดัขาดจากเพือ่นบา้นและระบบชุมชน 

นอกจากน้ี ลกัษณะกรอบการสร้างความสมัพนัธแ์บบชุมชนยงัมีลกัษณะที่เปล่ียนไปเก่ียวขอ้ง
กบัความเป็นปัจเจกนิยม ลกัษณะชุมชนภายในดนัจิเป็นการสร้างชุมชมแบบความสัมพนัธ์เป็นหน่ึง
เดียวกันตั้งแต่เขา้อาศยัโดยถูกควบคุมจากระบบรัฐหรือระบบชุมชนแบบบงัคบั แต่เม่ือความเป็น
ปัจเจกเพิ่มสูงขึ้นจากการเปล่ียนบริบททางสังคมและเศรษฐกิจท าส่งผลใหห้น่วยการใชชี้วิตมีขนาด
เล็กเหลือเพยีงขนาดครอบครัวหรือระดบัปัจเจก ท าใหเ้กิดการลดทอนความสมัพนัธก์บัภายนอก ซ่ึงใน
ภาพยนตร์ดนัจิช่วงหลงัจะเห็นผูอ้าศยัต่างแสดงความไม่พอใจต่อบุคคลภายนอกที่เก่ียวขอ้งกบัชุมชน 
แต่เม่ือเทียบกบัลกัษณะการสร้างชุมชนในแชร์เฮา้ส์ แมจ้ะมีขอ้ผกูมดัในการสร้างส านึกการอยูร่่วมกนั
ในบา้นเดียวกนั แต่การเลือกสร้างลกัษณะความเป็นชุมชนนั้นตวัผูอ้าศยัเป็นก าหนดเอง ลกัษณะการ
เลือกใช้พื้นที่ส่วนตวัและพื้นที่ร่วมภายในแชร์เฮ้าส์ท  าหน้าที่หลักเป็นตัวปรับความสัมพนัธ์แบบ
ชุมชนตามช่วงเวลาที่ตอ้งการ ท าใหเ้กิดการท ากิจกรรมร่วมกนัเพยีงบางโอกาส และสามารถพฒันาไป
ถึงการสร้างความสมัพนัธแ์บบพึ่งพาแบ่งเบาภาระ ซ่ึงเป็นชุมชนแบบไม่กา้วก่ายมากจนเกินไป 

ในดา้นเดียวกนัของทางมิติผูอ้อกแบบเองไดรั้บผลกระทบจากพลวตัทางสงัคม ตั้งแต่ทศวรรษ 
1970 ลงมาที่เกิดพลวตัทางเศรษฐกิจและสังคมอยา่งรุนแรง ส่งผลกระทบการเปล่ียนกระแสรูปแบบ
การบริโภคตามแนวคิดอุดมคติชุดใหญ่ทางสังคมทั้งแบบความเป็นตะวนัตกและ Mai homu จากใน
ทศวรรษ 1960 น าไปสู่การแตกรูปแบบกระแสของ Mai homu ใหม่ หรือเกิดกระแสอ่ืน ตามรูปแบบ
การใชชี้วิตของผูอ้าศยันอกจากครอบครัวเด่ียว จึงท าให้เกิดการออกแบบบา้นรูปแบบใหม่และเพิ่ม
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รูปแบบพื้นที่ใหม่จ านวนมากเพื่อตอบรับกบัรูปแบบการด าเนินชีวิต ซ่ึงเห็นได้ชัดในช่วงทศวรรษ 
2000 การเกิดความเป็นส่วนร่วมใหม่ที่เน้นสร้างความช่วยเหลือดว้ยกนัเองไดก้ลายเป็นตน้แบบของ
การออกแบบบา้นรูปแบบแชร์เฮา้ส์ บา้นร่วมสร้าง หรือบา้นพร้อมการดูแล ที่ช่วยลดภาระและความ
เป็นปัจเจกระหวา่งผูอ้าศยัลง 

เม่ืออธิบายเปรียบเทียบกับแง่ทฤษฐีของ Lefebvre จะเห็นได้ถึงการอ่อนอ านาจลงของ 
Representations of Space ซ่ึงเป็นพื้นที่ของผูมี้อ  านาจการออกแบบในการวางแบบพื้นที่ก  าหนด
รูปแบบผูอ้าศยั โดยเก่ียวโยงกบัการขยายตวัของความเป็นปัจเจกนิยมที่เกิดขึ้นในรูปแบบการด าเนิน
ชีวิตจากด้านมิติผูอ้าศยัตามพลวตัเศรษฐกิจและสังคม ส่งผลให้ท  าให้ Representational Space หรือ
พื้นที่ทางประสบการณ์ของผูอ้าศยัมีอ านาจเหนือการออกแบบและถูกสะทอ้นผ่านออกมาในการใช้
พื้นที่หลุดออกจากการออกแบบ หรือการเลือกเปล่ียนรูปแบบที่อยูอ่าศยัใหม่ แต่อยา่งไรก็ตามในช่วง
ทศวรรษ 2000 เม่ือส ารวจรูปแบบบา้นแชร์เฮา้ส์ที่ไดรั้บความนิยมผา่นภาพยนตร์ Share House (2011) 
และYokohama Monogatari (2013) จะเห็นได้ถึงผูอ้าศัยเป็นผูก้  าหนดเลือกลักษณะของพื้นที่ตาม
รูปแบบการใชชี้วติของตวัเอง เป็นส่ิงสะทอ้นของการสร้าง Representational Space ทีเ่หนือกวา่และมี
ความอิสระตวั Representations of Space ในการก าหนดขอบเขตเสน้แบ่งภายในบา้น 

ดงันั้น จึงสามารถสรุปไดว้่าพลวตัทางเศรษฐกิจ พลวตัทางสังคม และการขยายตวัความเป็น
ปัจเจกนิยมที่มีผลต่อการเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบหลกัส าคญัของบา้นทั้งมิติผูอ้าศยั รูปแบบการใช้
ชีวิตประจ าวนั และมิติผูอ้อกแบบบา้น น าไปสู่ความตอ้งการรูปแบบบา้นและพื้นที่ลกัษณะใหม่ และ
การออกแบบก าหนดการออกแบบบา้นใหม่ให้สอดคลอ้งกบัภาวะเศรษฐกิจและบริบททางสังคม จึง
น ามาสนับสนุนกับสมมุติฐานที่ผูว้ิจ ัยตั้ งไวไ้ด้ แต่อย่างไรก็ตามในส่วนของมิติผูอ้อกแบบ ด้วย
ขอ้จ ากดัทางดา้นเอกสารจึงท าให้ผลงานวิจยัเก่ียวกบัดา้นมิติผูอ้อกแบบออกมาไดเ้พียงบางส่วน จึง
จ าเป็นตอ้งท าการศึกษาต่ออีกคร้ังในอนาคตเพือ่ทราบถึงขอ้มูลในเบื้องลึก 

 
5.3  ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยคร้ังต่อไป 

งานวจิยัช้ินน้ีมุ่งเนน้ความส าคญัไปที่ความซบัซอ้นของการประกอบสร้างบา้นและความเป็น
บา้นที่เป็นมากกว่าเพียงแค่กล่องใส่ผูอ้าศยั การเกิดรูปแบบบา้นและลกัษณะการวางพื้นที่ภายในของ
แต่ละยคุสมยัเป็นไปอยา่งแตกต่างกนั ทั้งความเก่ียวขอ้งกบัพนัธะความสัมพนัธ์ภายนอกตวับา้นจาก
การน าองคป์ระกอบทางด้านแนวคิดทางสังคมทั้งเร่ืองของอิทธิพลจากแนวคิดอุดมคติ การเปล่ียน
โครงสร้างตามสถานการณ์ของสงัคม และชุดเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัมีพนัธะภายในทางดา้นผูอ้าศยัใน
เร่ืองการสร้างความสมัพนัธ์รูปแบบครอบครัวและการวางความสมัพนัธ์กบัคนภายนอก ซ่ึงทั้งพนัธะ
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ภายนอกและภายในเก่ียวกบับา้นน้ีถูกสืบทอดและเปล่ียนผ่านเขา้สู่ยคุต่อไปในยคุที่มีชุดโครงสร้าง
สงัคม เศรษฐกิจ และแนวคิดอีกรูปแบบหน่ึง ท าใหเ้กิดการขาดหายและปรับเปล่ียนขององคป์ระกอบ
ความเป็นบา้นและความสัมพนัธ์ครอบครัวแบบเดิม สะทอ้นออกมาในรูปแบบบา้นใหม่ที่สอดคลอ้ง
กบัยคุสมยั ช่วงทศวรรษ 2000 จะเห็นไดว้่าบา้นรูปแบบใหม่ที่ออกมา เช่น แชร์เฮา้ส์ หรือบา้นแบบ
ร่วมกนัสร้าง ต่างถูกออกแบบจากแนวคิดการเช่ือมสัมพนัธ์ที่เป็นกระแสใหม่ของสังคมในการแบ่ง
พื้นที่ส่วนตวัและสร้างพื้นที่ส าหรับท ากิจกรรมร่วมกัน ท าให้เกิดพนัธะครอบครัวเด่ียวแบบเก่า
ผสมผสานเขา้กบัรูปแบบการใชชี้วิตที่เน้นความเป็นปัจเจกมากขึ้นจนเกิดเป็นความสัมพนัธ์ใหม่ใน
รูปแบบครอบครัวเสมือน ที่ผูอ้าศยัแต่ละคนเลือกได ้ทั้งความเป็นครอบครัวและความเป็นส่วนตวัตาม
ช่วงเวลาอย่างอิสระ แต่อย่างไรก็ตามหากมองยอ้นกลบัมาที่ลักษณะความสัมพนัธ์แบบครอบครัว
ทัว่ไปภายใตส้ังคมที่มีภาวะปัจเจกเขม้ขน้ ซ่ึงสมาชิกในครอบครัวต่างมีภาระที่ตอ้งรับผิดชอบส่งผล
ให้ครอบครัวมีเวลาอยู่ร่วมกันเพียงบางโอกาสเท่านั้ น ซ่ึงสร้างสถานการณ์ไม่ต่างจากรูปแบบ
ครอบครัวเสมือนในการเลือกช่วงเวลาเช่ือมสัพมัธ์ จึงท าให้เกิดค าถามต่อไปเก่ียวกบัความสัมพนัธ์
แบบครอบครัวแทจ้ริงที่นอกจากสายสัมพนัธ์ทางเลือดแล้ว ความสัมพนัธ์ของครอบครัวแทจ้ริงคือ
อะไร อยูท่ี่ไหนและแสดงออกมาอยา่งไร 

 
 


