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บทคัดยอ 
หนวยวิจัยการฟนฟูปา (Forest Restoration Research Unit, http://www.forru.org) ภาควิชาชวีวิทยา 
คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม เริ่มวิจยัการฟนฟูปาเสื่อมโทรมเพื่ออนุรกัษความหลากหลาย
ทางชีวภาพในป พ.ศ. 2357 โดยหนวยวจิัย ฯ ใชวิธีพรรณไมโครงสราง (Framework Species method) ที่
เลือกไมทองถิน่ที่งอกงายและดูแลงายในเรอืนเพาะชํา โตเรว็ มีทรงพุมกวาง ทนไฟ และเปนอาหารสัตว
ปาเชน นก และ สัตวเลี้ยงลูกดวยนม ซึ่งพรรณไมที่ปลกูรอดตายและเตบิโตอยูในระดบัดีถึงดีมาก หนวย
วิจัย ฯ มีพ้ืนที่การวจิัยหลักอยูที่บานแมสาใหม อ.แมริม จ.เชียงใหม (ความสูงจากระดับน้าํทะเล
ประมาณ 1,200 เมตร)  อยางไรก็ตาม ยังไมเคยมีการวจิัยลักษณะดังกลาวในพื้นที่ที่มีความสูงจาก
ระดับน้ําทะเลประมาณ 700 เมตร (พื้นทีโ่ครงการหลวงปางดะ อ.สะเมิง จ.เชียงใหม) ดังนัน้คณะผูวจิัย
จึงตองการทดลองวธิีพรรณไมโครงสรางในระดับความสูงดังกลาว เพ่ือจะไดนําผลการวิจยัที่ไดไป
ประยุกตใชกบัพ้ืนท่ีอื่นในโครงการหลวงหรือพ้ืนที่อ่ืนๆที่มีสภาพแวดลอมคลายคลงึกันตอไป 
คณะผูวจิัยสํารวจพืชในพืน้ทีท่ี่จะฟนฟูในเดือนพฤษภาคม 2548 และ ปลูกกลาไม 20 ชนิดๆละ 40-45 
ตน ในพืน้ท่ี 3 ไร ในเดือนมถิุนายน2548 จากนั้นดแูลหลงัการปลูกโดยการกําจัดวัชพชืรอบโคนตนและ
ใสปุย ในเดือนสิงหาคม กันยายน และ พฤศจิกายน 2548 และ 2549 การติดตามผลทําโดยบันทึกการ
รอด ความสูง ขนาดลําตนบริเวณตดิพ้ืนดนิ และ ความกวางของทรงพุม จากนั้นเปรียบเทียบกับเกณฑ
มาตรฐานของพรรณไมโครงสรางในปาไมผลดัใบในภาคเหนือของประเทศไทย (เนือ่งหนวยวจิัยฯ ยัง
ไมมีเกณฑมาตรฐานสําหรบัปาผลดัใบทีค่ลายคลึงกับพื้นที่ทดลองครั้งนี)้ ของหนวยวิจยั ฯ หลังฤดฝูนที่
สอง (17 เดอืนหลังปลกู) ผลการทดลองชี้วากลาไมรอดตายนอยมาก โดยกลาไมสวนมาก (ยกเวน 
Albizia lebbeck (พฤกษ 48%), Afzelia xylocarpa (มะคาโมง 53%), Sindora siamensis (มะคาแต 50%), 
Ficus benjamina (ไทรยอย 60%) และ Ficus microcarpa (ไทรยอยใบทู 53%)) รอดตายต่ํากวาเกณฑ 
คือนอยกวา 45%  กลาไมทุกชนิดสูงเฉลี่ยไมผานเกณฑคือนอยกวา 1.25 เมตร และกลาไมทกุชนิดมี
ความกวางทรงพุมเฉลีย่ไมผานเกณฑคือนอยกวา 1.0 เมตรหลังฤดฝูนที่สอง (17 เดือนหลังปลกู) การ
วิจัยนี้เปนการทดลองฟนฟูปาผลดัใบที่มไีผเปนองคประกอบ ซึ่งผูวิจัยพบวา กลาไมที่เลือกปลูกนัน้รอด
ตายนอยมากและเติบโตชา ซึ่งเปนไปไดมากวาตนไผบังแสงและรากทีแ่ผกระจายครอบคลุมพ้ืนทีก่วาง
อาจรบกวนการเติบโตของรากกลาไม ซึ่งคณะผูวิจยักําลังอยูในระหวางการวิจยัเพิ่มเติมเกีย่วกบัการ
ฟนฟูพ้ืนท่ีปาผลดัใบที่มีไผเปนองคประกอบ (โครงการวิจัย 3035-3642) 
_________________________________________________________________________________ 
1 ภาควิชาชีววทิยา คณะวิทยาศาสตร มหาวทิยาลยัเชยีงใหม 
2 สถานีวิจยัเกษตรหลวงอินทนนท จ.เชยีงใหม 
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บทคัดยอภาษาอังกฤษ 
The Forest Restoration Research Unit (FORRU, http://www.forru.org) of Department of Biology, 
Faculty of Science, Chiang Mai University, began restoring degraded forests to conserve biodiversity 
in 1994. FORRU employs the Framework Species method that plant native tree species that are easy 
to germinate and tend in nurseries, fast growing, fire resilient, edible for wildlife (e.g. birds and small 
mammals, and have wide canopy. The selected framework species perform rather well at the main 
research site at Mae Sa Mai village, Mae Rim district, Chiang Mai, where the elevation is about 1200 
meters above sea level. However, there has never been forest restoration project using the framework 
species at an elevation of about 700 meters above sea level (Pangda Royal Agricultural Station, Sa-
moeang district, Chiang Mai). As a result, the researchers conducted such a research, so that the 
results can be applied in other Royal Project or other environmentally similar areas. Existing plant 
species were surveyed in May 2005. Twenty species, 40-50 seedlings per species, of the framework 
species were planted in an area of 3 Rai in June 2005. The seedlings were fertilized and the areas 
surrounding the seedlings were weeded in August, September, and November 2005 and 2006. The 
seedlings were then monitored for survival, height, size, and crown width. The data were then 
compared with the FORRU’s standard criteria of species performance, after the second rainy season 
or 17 months after planting, in evergreen forests in northern Thailand because FORRU does not have 
standard criteria for deciduous forests similar to this research. Most the planted species (except 
Albizia lebbeck  (48%), Afzelia xylocarpa (53%), Sindora siamensis (50%), Ficus benjamina (60%) 
and Ficus microcarpa (53%)) survived less than 45%. The average height and crown width of all the 
species were lower than the criteria of 1.25 meters and 1.0 meters, after the second rainy season or 17 
months after planting, respectively. This research was done to restore deciduous forests with 
bamboos. It was found that the seedlings achieved low survival percentage and grow very slowly. It is 
likely that the extensive bamboo crown and root system interfere with the growth of the seedlings. 
The researchers are conducting an additional research on this topic (Royal Project number 3035-
3642).     
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บทนํา 
1. ความสาํคญัและที่มาของปญหา 
 หนวยวิจัยการฟนฟูปา (Forest Restoration Research Unit, http://www.forru.org) ภาควิชา
ชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลยัเชียงใหม เริ่มวจิัยการฟนฟูปาเพื่ออนุรกัษความหลากหลายทาง
ชีวภาพในป พ.ศ. 2357 โดยหนวยวิจัย ฯ ใชวิธพีรรณไมโครงสราง (Framework Species method) ที่
เลือกไมทองถิน่ที่งอกงายและดูแลงายในเรอืนเพาะชํา โตเรว็ มีทรงพุมกวาง ทนไฟ และเปนอาหารสตัว
ปาเชน นก และ สัตวเลี้ยงลูกดวยนม ซึ่งพรรณไมที่ปลกูมกีารเติบโตอยูในระดับดถีึงดมีาก หนวยวิจยั ฯ 
มีพ้ืนที่การวิจยัหลักอยูท่ีบานแมสาใหม อ.แมริม จ.เชียงใหม ที่มีการเกบ็ขอมูลและวจิัยดานตางๆ ที่
เกี่ยวของอยางตอเนื่อง (หนวยวิจยัการฟนฟปูา 2541, 2543; Elliott et al. 2000) อยางไรก็ตาม ยังไมเคยมี
การวิจยัลกัษณะดังกลาวในพื้นที่ท่ีมีความสูงจากระดับน้าํทะเลประมาณ 700 เมตร ซึ่งมีปจจัยทาง
กายภาพและชีวภาพแตกตางจากพื้นที่หลักของหนวยวจิัยการฟนฟูปาท่ี อ.แมริม (ความสูงจาก
ระดับน้ําทะเลประมาณ 1,200 เมตร) พื้นท่ี อ.หางดง (ความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 300 เมตร) 
พ้ืนที่ อ. แมแจม (ความสูงจากระดับน้าํทะเลประมาณ 1,400 เมตร) ซึ่งเปนพื้นท่ีทดลองของหนวยวจิัย ฯ 
ดังนั้นคณะผูวจิัยจึงตองการทดลองวิธพีรรณไมโครงสรางในพื้นท่ีโครงการหลวงปางดะที่มีความสูง
จากระดบัน้ําทะเลประมาณ 700 เมตร เพ่ือจะไดนําผลการวิจัยทีไ่ดไปประยุกตใชกับพ้ืนที่อ่ืนใน
โครงการหลวงหรือพื้นที่อ่ืนๆที่มีสภาพแวดลอมคลายคลงึกันตอไป 
2. วัตถุประสงค 
 1. เพื่อทดลองการฟนฟูปาดวยวิธพีรรณไมโครงสรางบริเวณพืน้ที่ปาผลดัใบเสื่อมโทรมที่ความ
สูงประมาณ 700 เมตรจากระดับน้ําทะเล 
 2. เพื่อหาวิธกีารท่ีเหมาะในการฟนฟูปา (ชนิดพืชและการจดัการ) เพ่ืออนุรักษความหลากหลาย
ทางชีวภาพบรเิวณภาคเหนือของประเทศไทย 
 3. เพื่อใหชาวบานบริเวณโครงการหลวงไดใชประโยชนจากพืชที่ปลูก 
3. ขอบเขตของการวิจยั 
 1. พื้นท่ีปาผลดัใบเสื่อมโทรมที่ความสูงประมาณ 700 เมตรจากระดับน้ําทะเล 
 2. กลาพรรณไมโครงสรางจาํนวน 20 ชนิด 
 3. อัตราการรอด และ อัตราการเติบโตของกลาพรรณไมโครงสรางในชวงเวลา 2 ป 
4. ผลงานวิจยัท่ีเคยทํามากอน 
 1. งานวิจยัของหนวยวิจัยการฟนฟูปา (http://www.forru.org) 
 2. งานวิจยัเรื่อง “การเรงการกลับคืนของความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นที่ไร 
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รางบริเวณภาคเหนือของประเทศไทย” โดย อ.ดร.ประสทิธิ์ วังภคพัฒนวงศ (หัวหนาโครงการ) ดวยทนุ
สนับสนุนการวิจัยหลังปรญิญาเอกจากโครงการพัฒนาองคความรูและศึกษานโยบายการจัดการ
ทรัพยากรชีวภาพในประเทศไทย (โครงการ BRT หมายเลขโครงการ BRT_R 345001) 
5. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรบั 
 1. ทราบชนดิพรรณไมโครงสรางท่ีเหมาะสมตอการปลูกเพื่อฟนฟูปาปาผลดัใบเสือ่มโทรมท่ี
ความสูงประมาณ 700 เมตรจากระดับน้ําทะเล 
 2. ทราบวธิกีารที่เหมาะสมในการฟนฟูปา (ชนิดพืชและการจัดการ) เพือ่อนุรักษ 
ความหลากหลายทางชวีภาพบริเวณภาคเหนือของประเทศไทย 
 

กรรมวิธกีารทดลอง (อุปกรณ และ วธิีการ) 
1. สถานท่ีทดลอง  
 สถานีวจิัยเกษตรหลวงปางดะ อ.สะเมิง จ.เชียงใหม   
2. ระยะเวลาทําการทดลอง 
 มกราคม 2548 – ธันวาคม 2549 (2 ป) 
3. วธิีการทดลอง 

3.1. การเตรยีมกลาไมโดยความรวมมือของเรือนเพาะชําของหนวยวจิัยการฟนฟูปา  
 3.2. การสํารวจพื้นที่เพ่ือประเมินความหลากหลายของพชืในพื้นท่ีวิจยักอนการดําเนนิการ โดย
การใชพื้นทีว่งกลมขนาดเสนผาศูนยกลาง 10 เมตรจํานวน 4 วง / ไร จํานวน 4 ไร แลวระบุช่ือพืชทุก
ชนิดที่อยูภายในวงกลมทั้งหมดแลวประมาณจํานวนพืชแตละชนิดดวยสายตา จากนัน้นําขอมูลชนดิพืช
มาสราง Species Area Curves เพ่ือใชเปนขอมูลประกอบการศกึษาความหลากหลายทางชีวภาพของพืช
ในพื้นที่ตอไป 
 3.3. การเตรยีมพื้นที่ปลกู โดยปกตแิลว หนวยวิจยัการฟนฟูปาปลกูกลาไมท่ีความหนาแนน 500 
ตน/ไร อยางไรก็ตาม พ้ืนที่ของสถานีเกษตรหลวงปางดะนั้นมีตนไมเดมิอยูแลวบางสวน และ บาง
บริเวณของพืน้ที่มีกอไผปกคลุม ดังนัน้ จํานวนกลาไมท่ีสามารถปลูกไดจรงินั้นคือประมาณ  
300 กลา/ไร โดยปลูกจํานวน 3 ไร และ มแีปลงควบคุม (Control plot) ที่มีลักษณะทางกายภาพ
คลายคลึงกับแปลงที่จะปลกูตนกลาแตไมปลูกตนกลาเพือ่การเปรยีบเทยีบจํานวน 1 ไร 
 3.4. การปลูก โดยเลือกชนดิกลาไมทีผ่านการวจิัยมาแลววามีอัตราการรอดตายสูง เตบิโตไดดี 
และนาจะมีความเหมาะสมกับพื้นที่ โดยเลอืก 20 ชนิด (ตารางที่ 1) ตารางที่ 2 แสดงประโยชนของพืช
น้ันๆ  
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ตารางที่ 1 รายชื่อกลาไมที่ปลูก ณ สถานวีจิัยเกษตรหลวงปางดะ อ.สะเมิง จ.เชียงใหม 
 

ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) ชื่อไทย (Thai name)* จํานวนตนที่ปลกู 
                       (3 ไร)  

1 Mangifera  caloneura Anacardiaceae มะมวงปา 45 

2 Trewia  nudiflora Euphorbiaceae มะฝอ 45 
3 Albizia  lebbeck Leguminosae พฤกษ 41 

4 Eugenia  fruticosa Myrtaceae หวาขี้กาง (มะเกี๋ยงแขก) 45 

5 Careya  arborea Lecythidaceae กระโดน 44 
6 Sindora  siamensis Leguminosae มะคาแต 42 

7 Afzelia  xylocarpa Leguminosae มะคาโมง 45 

8 Spondias pinnata Anacardiaceae มะกอก 46 
9 Ficus  microcarpa Moraceae ไทรยอยใบทู 43 

10 Ficus  hispida Moraceae มะเดื่อปลอง 45 

11 Albizia  odoratissima Leguminosae กางขี้มอด 44 

12 Artocarpus  lakoocha Moraceae หาด 47 
13 Ficus  benjamina Moraceae ไทรยอย 48 

14 Oryxylum paniculata Bignonaceae เพกา 45 
15 Vitex  peduncularis Verbenaceae กาสามปก 47 
16 Bauhinia  purpurea Leguminosae  เสี้ยวดอกแดง 43 

17 Sapindus rarak Sapindaceae มะซัก 45 

18 Terminalia  bellirica Combretaceae สมอภิเภก 44 
19 Irvingia  malayana Irvingiaceae กระบก 44 

20 Gmelima  arborea Verbenaceae ซอ 45 

* หนวยวิจัยการฟนฟูปา (2549) 
3.5. การดูแลหลังการปลูก ไดแก การกําจดัวัชพืช (โดยการถางวัชพืชรอบตนเปนวงกลม

เสนผาศูนยกลาง 1 เมตร)  การใสปุย (โดยใชปุย 15-15-15 อัตรา 50 กรัม / ตน) ในเดือนสิงหาคม 
กันยายน และ พฤศจกิายน 2548 และ 2549 
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 3.6. การตดิตามผล ไดแก การรอด และ ความสูง ขนาดลาํตนบริเวณติดพื้นดิน ความกวางของ
ทรงพุม และเปรียบเทียบกบัเกณฑมาตรฐานการเจรญิของพรรณไมโครงสรางในปาดิบในภาคเหนือ
ของไทย เมื่อสิ้นสุดฤดฝูนที่สอง (ตารางที่ 3) 

 
ตารางที่ 2 ประโยชนของพืชที่ปลูก ณ สถานีวิจยัเกษตรหลวงปางดะ อ.สะเมิง จ.เชยีงใหม 
 

ท่ี ชนิด ชื่อไทย การใชประโยชน 
1 Afzelia xylocarpa มะคาโมง ใชลําตนถายพยาธิและรักษาโรคผิวหนัง ใชเปนยาประคบแกฟกช้าํ 

ปวดบวม 

2 Gmelina arborea ซอ ผลดิบใชเปนยารักษาโรคกระเพาะ ผลและขี้เถาจากไมใหสีเหลือง
สําหรับยอมผา ใบใชเลี้ยงตัวหนอนไหมและใชเลี้ยงสัตว เชน วัว 
ควาย 

3 Mangifera caloneura มะมวงปา ผลออน รสเปรี้ยวใชเปนยาระบาย 

4 Terminalia bellirica สมอภิเภก ใชทําสียอมผาฝายและผาไหม เปลือกและผลใหสีเขียวขี้มาและสดีํา 
ใชผลดิบเปนยาระบาย ผลสุกมฤีทธ์ิฝาดสมาน แกทองเสีย เปลือกตน
ใชเปนยาขับปสสาวะ ใบใชรักษาบาดแผล  

5 Trewia nudiflora มะฝอ เปลือก ราก รักษาอาการคัน น้ําตมจากรากดื่มเปนยาขับลม แกทองอืด 
ใชทาถูนวดแกปวดตามขอ สวนน้ําตมจากเปลือกตนเปนยาเย็น บํารุง
รางกาย แกอาการบวมน้ํา ทอน้ําดีอักเสบ และขบัเสมหะ 

6 Albizia  lebbeck พฤกษ ยอดออนและชอดอกออนรับประทานได มีรสมัน เนื้อไมแข็ง  
ลายไมสวย ใชทาํสิ่งปลกูสราง เครื่องมือทาง การเกษตร เปลือกใหน้ํา
ฝาดใชฟอกหนัง เปลือกมีรสฝาดใชรักษาแผลในปาก ลาํคอ เหงือก 
เมล็ดรักษาโรคผวิหนัง ใบใชดับพิษรอนทําใหเย็น  
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/sarkam.htm)  
(เมษายน 2550) 

7 Eugenia  fruticosa หวาขี้กาง 
(มะเกี๋ยง
แขก) 

ผลเปนอาหารของทั้งมนุษยและสัตวปา และใชหมักทําเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล (หนวยวิจัยการฟนฟูปา 2549) 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
 

ท่ี ชนิด ชื่อไทย การใชประโยชน 
8 Careya  arborea กระโดน ยอดใบออนรับประทานสดกับลาบ น้ําพริก ดอกรบัประทานกับ

ขนมจีน สวนของกลีบเลี้ยงและฐานรองดอกของดอกออนรับประทาน
กับลาบน้ําพรกิ เปลือกและผลเปนยาฝานสมานผลชวยยอยอาหารใบมี
รสฝาดแพทยไทยโบราณใชใบผสมกับเครื่องยาอืน่ๆ ปรุงเปนน้ํามัน
สมานแผลดอกและน้ําจากเปลอืกสดผสมกับน้ําผึง้รับประทานแลวชุม
คอแกไอและแกหวัดเปนยาบํารุงหลังการคลอดบตุร,เปลือกเปนยา
แกไขแกพิษงูแกเคล็ดเมื่อย ราก เปลือกและใบเปนยาเบื่อปลา 
(http://www.doa.go.th/botany/carsp.html) (เมษายน 2550) 

9 Sindora  siamensis มะคาแต เนื้อไมสีน้ําตาลออนหรือน้ําตาลแก คอนขางหยาบ แข็งแรง ทนทาน 
ทนมอดปลวกไดดี แตไสกบตบแตงยาก ใชกอสรางและเครื่องมือ
การเกษตร ไถ คราด และสวนประกอบเกวียน ฝกและเปลือกใหน้ํา
ฝาดสาํหรับฟอกหนัง  
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/surin.htm)  
(เมษายน 2550) 

10 Spondias pinnata มะกอก เนื้อไมใชสําหรบัการแปรรูป การนําเปลือกมาทาํสียอมผา นําผลและ
ดอกมาประกอบอาหารและนํามาทําสมุนไพรได   
(www.forest.go.th/community_forest/developecom/Agrof/AgroSpec
ies.doc) (เมษายน 2550) 

11 Ficus  microcarpa ไทรยอยใบ
ทู 

รากอากาศเปนยาขับปสสาวะ  แกไตพิการ ซูบผอม โลหิตจาง ปวด
เมื่อย   
(http://www.wangtakrai.com/panmai/detail.php?id=205) (เมษายน 
2550) 

12 Ficus  hispida มะเดื่อ
ปลอง 

เปลือก กลอมเสมหะ แกทองเสีย แกประดง เม็ดผดผืนคันตามผิวหนัง 
แกเม็ดฝ แกพิษในกระดูก 
(http://www.walai.msu.ac.th/CDB/question.asp?QID=10) 
(เมษายน 2550) 

13 Albizia  odoratissima กางขี้มอด ยอดและผล นํามาประกอบอาหาร (เมษายน 2550) 
(www.qsbg.org/Database/Article/showarticle.asp?Art_ID=2)  
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด ช่ือไทย การใชประโยชน 
14 Artocarpus  lakoocha หาด ใชเปนยาถายพยาธิตัวตืดและพยาธิไสเดือนที่ไดผลด ี

(http://www.gpo.or.th/rdi/html/herb_parasite.html)  
(เมษายน 2550) 

15 Ficus  benjamina ไทรยอย ปลูกประดับ ใหรมเงา ผลเปนอาหารของนก 
(www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/bangkok.htm) (เมษายน 
2550) 

16 Oroxylum paniculata เพกา เมล็ดใชเปนยาแกไอขับเสมหะ ยาระบาย รากเปนยาบํารุงธาตุ แก
ทองรวง สวนที่ใชเปนยา เมล็ดแหงจากฝกแก 
(http://www.st.ac.th/bhatips/tip48/student48/niras_tantong_tree_st48
.html) (เมษายน 2550) 

17 Vitex  peduncularis กาสามปก เนื้อไม ใชในงานกอสรางตาง ๆ และใชในงานแกะสลกัไดด ี
ปากีสถานใชใบออนกินเปนผัก และกินผลสุก สวนในอินเดียใชน้ําตม
จากใบและเปลือกเปนยาลดไข น้ําคั้นจากใบเชื่อกนัวาเปนสรรพคุณ
ทางยา 
(www.uru.ac.th/~botany/detail.php?botany_id=7-53000-001-
0017&field=&value=&page=2) (เมษายน 2550) 

18 Bauhinia  purpurea เสี้ยวดอก
แดง 

ทางดานสมุนไพร รากใชเปนยาขบัลม เปลือกแกบิด แกทองรวง ดอก
แกไขระบาย ปลกูเปนไมประดับ 
(http://research.rmu.ac.th/botanical/book/chongco.htm) (เมษายน 
2550) 

19 Sapindus rarak มะซัก ผลใชทําสบูและแชมพู มีสารซาโปนิน (saponin) ซึ่งมีฤทธ์ิตาน
แบคทีเรีย ผลใชทํายาฆาแมลง ไมใชกอสรางและทําเฟอรนิเจอร เมล็ด
ทํากระดุมหรือลกูประคํา 
(หนวยวิจัยการฟนฟูปา 2549)   

20 Irvingia  malayana กระบก เนื้อไมใชเผาถาน ไดถานดีใหความรอนสูง เนื้อไมเสี้ยนตรง แข็ง
มาก   ใชทําเครือ่งมือกสิกรรม เนื้อในเมล็ดใชรบัประทานได น้ํามันที่
ไดจากเมลด็ใชทาํอาหาร สบู เทียนไข ผลสกุเปนอาหารพวกเกงกวาง
และนก  
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/roied.htm) (เมษายน 
2550) 
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ตารางที่ 3 เกณฑมาตรฐานของพรรณไมโครงสรางในปาดิบในภาคเหนือของไทย เมื่อสิ้นสุดฤดฝูนที่
สอง (ดัดแปลงจาก Elliott et al. 2003) 
 

ปจจัยท่ีวัด ดีเย่ียม  
(Excellent) 

ดี  
(Acceptable) 

อยูในเกณฑ  
(Marginal) 

ไมผานเกณฑ 
(Reject) 

การรอด (%) > 70 50-69 45-49 < 45 
ความสูง (เมตร) > 2.0 1.5-1.99 1.25-1.49 < 1.25 
ความกวางทรงพุม 
(เมตร) 

> 1.8 1.5-1.79 1.0-1.5 < 1.0 
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ผลการวจิัย 
1. สํารวจพื้นท่ีปาบริเวณสถานีเกษตรหลวงปางดะ ในวนัท่ี 24 เมษายน 2548 พบวา ปาบริเวณ

ดังกลาวเปนปาเบญจพรรณเสื่อมโทรมท่ีมไีผข้ึนในบางบริเวณ ไมยืนตนดั้งเดิมของพื้นที่ ไดแก สกั 
พลวง  
 2. สํารวจพรรณไมเดมิในพืน้ที่เมื่อวันที่ 10 มิถุนายน 2548 (ตารางที่ 4 และ 5) 
 3. การรอด และ ความสูง ขนาดลําตนบรเิวณติดพืน้ดิน ความกวางของทรงพุม แสดงในตาราง
ท่ี 6 
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ตารางที่ 4 รายชื่อพืชยืนตนทีพ่บในพืน้ท่ี 4 ไร กอนการปลูกกลาไม ณ สถานีวจิัยเกษตรหลวงปางดะ  
อ.สะเมิง จ.เชยีงใหม 

 
ที่ ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
1 Anogeissus 

acuminata (Roxb. ex 
DC.) Guill. & Perr. 

Combretaceae เนื้อไมขัดเงาไดดี ใชทําพื้น ฝา เครื่องเรือน ดามเครื่องมือทางเกษตร 
เปลือกใหน้ําฝาดสาํหรับฟอกหนัง
(http://rspg.thaigov.net/plants_data/use/color5-8.htm) (เมษายน 2550)  

2 Bombax anceps 
Pierre var. anceps 

Bombacaceae เนื้อไมสีขาว ไมมีแกน ใชทําเรือขุด หีบและลังใสของ ทํากานและกลกั
ไมขีด ไมจ้ิมฟน และทําเย่ือกระดาษ เมล็ด น้ํามันจากเมลด็ใชปรุงอาหาร 
ทําสบู เปลือก ใยจากเปลือกใชทาํเชือก
(http://www.dongdib.com/kp_bot_garden/kpb_05-1.htm) 
(เมษายน 2550)   

3 Canarium subulatum 
Guill. 

Burseraceae ยางทาแกคันและเปนเคร่ืองหอม ผลรับประทานได รสฝาด แกไอ ขับ
เสมหะ 
(http://www.talaadthai.com/web/resource/ 
detail.asp?groupid=10&subjectid=217&pageno=4) (เมษายน 2550)   

4 Careya arborea 
Roxb. 

Lecythidaceae ยอดใบออน ดอก กลีบเลี้ยง และ ฐานรองดอกรับประทานสด เปลอืก
และผลเปนยาฝานสมาน ผลชวยยอยอาหารใบมีรสฝาด แพทยไทย
โบราณใชใบผสมกับเครื่องยาอื่นๆ ปรุงเปนน้ํามันสมานแผลดอกและน้ํา
จากเปลือกสดผสมกับน้ําผึ้งรับประทานแลวชุมคอแกไอและแกหวัดเปน
ยาบํารุงหลังการคลอดบุตร เปลือกเปนยาแกไขแกพิษงูแกเคลด็เมือ่ยราก
เปลือกและใบเปนยาเบื่อปลา 
(http://www.doa.go.th/botany/carsp.html) (เมษายน 2550)   

5 Dalbergia cana 
Grah. ex Kurz. var. 
cana 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 

6 Dalbergia cultrata 
Grah. ex Bth. 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

เนื้อไมละเอียด สีน้ําตาลออน แกนสีน้ําตาล มีเสนสีเขม เสี้ยนตรง แข็ง
และเหนียว ทนทานมาก เลื่อยไสกบตกแตงไดยาก แตขดัมันไดดี ใชทํา
เครื่องเรือน เครื่องใช เครื่องกลึง เครื่องแกะสลัก ดามเครื่องมือตาง ๆ 
พานทายปน ไดสวยงาม ทนทาน และมีราคาแพง  
(http://www.sadet.ac.th/natural/panmai1/index2.html) (เมษายน 2550)   
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 
ที่ ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
7 Dillenia parviflora 

Griff. var. kerrii 
(Craib) Hoogl. 

Dilleniaceae เนื้อไมใชทํากระดาน พ้ืน ฝา เครื่องตกแตงบาน ผลเปนอาหารสัตวปา 
(http://www.skn.ac.th/skl/project/gar76/sanhing.htm) (เมษายน 2550)   

8 Garuga pinnata 
Roxb. 

Burseraceae - 

9 Gmelina arborea 
Roxb. 

 Verbenaceae ผลดิบใชเปนยารักษาโรคกระเพาะ ผลและขี้เถาจากไมใหสีเหลือง
สําหรับยอมผา ใบใชเลี้ยงตัวหนอนไหมและใชเลี้ยงสัตว เชน วัว ควาย 

  10 Grewia eriocarpa 
Juss. 

Tiliaceae ผลรับประทานได เนื้อไมใชเปนเชื้อเพลิง เปลือกนอกเหนียว ใชทํา 
เชือกมดัสิ่งของ และเปนสมุนไพร แกปวด แกเหน็บชา 
(http://kru.trf.or.th/Doc/c3/พรรณไม%20(ปา).pdf) (เมษายน 2550)   

11 Harrisonia erforate 
(Blanco) Merr. 

Simaroubaceae ใชทั้งตน รวมเปลือกและราก ตมกินแกไข แกรอนในกระหายน้ํา แกโรค
ลําไส บดิ ทองเสีย 
(http://www.wanakorn.com/natural_detail.php?tid=41&nid=212) 
(เมษายน 2550)   

12 Holarrhena 
pubescens (Buch.-
Ham.) Wall. ex G. 
Don 

Apocynaceae แกบิด เจริญอาหาร (http://www.vilacplus.com/herbs/h027.html) 
(เมษายน 2550) 

13 Kydia calycina 
Roxb. 

Malvaceae เนื้อไมเหนียวใชทําเสา เพลาลอเกวียน เครื่องมือกสกิร กระดานพื้น และ
เครื่องเรือนไดดี ใชทําเสา ทําฝาบาน ใชทําเครื่องเรือน เครื่องมือทาง
การเกษตร 
(http://www.uru.ac.th/~botany/detail.php?botany_id=7-53000-001-
0191&field=&value=&page=20) (เมษายน 2550)   

14 Lannea 
coromandelica 
(Houtt.) Merr. 

Anacardiaceae ใบผสมใบไพล หวด หมอน บดละเอียด ผสมน้าํ แกไอเปนเลือด ราก
หรือเปลือก ตนตมน้ําดื่มแกทองเสีย 
(http://www.nrru.ac.th/web/plant/upfile/upload/1.doc) (เมษายน 2550)   

15 Millettia extensa 
(Bth.) Bth. Ex Baker  

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 
ที่ ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
16 Miliusa velutina 

(Dun.) Hk. F. & 
Thoms. 

Annonaceae เปลือกตน อมแกปวดฟน ขางในปาก ลิ้นเปนฝา 
ราก ตมน้าํดื่มแกปวดหลังปวดเอว (วิทยา 2546) 

17 Mitragyna irsute  
Hav. 

Rubiaceae ใบ รสเฝอนเมา แกทองรวง แกปวดมวนในทอง 
(http://www.walai.msu.ac.th/cdb/question.asp?QID=192)  
(เมษายน 2550)   

18 Protium serratum 
(Wall. ex Colebr.) 
Engl. 

Burseraceae ไม ใชทําเสาอาคารบานเรือน กระดานพื้น ฝา เพดาน เครื่องเรือน ไถ
กรอบประตูหนาตาง กรอบรูป กรอบกระจก ฯลฯ  
ราก เปนยาถอนพิษสําแดง แกไข กระทุงพิษไขหัว ไขเหนือ แกพิษซาง 
(http://www.maesariang.com/bio602/www/1.html) (เมษายน 2550)   

19 Pterocarpus 
macrocarpus Kurz 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

เนื้อไมสีแดงอมเหลือง เสี้ยนสนเปนริ้ว เนื้อละเอียดปานกลาง มีลวดลาย
สวยงาม แข็งแรงทนทาน ใชทําพื้น ตอเรือ เคร่ืองเรือนที่สวยงาม เครื่อง
ดนตรี เชน ซอ ลกูและรางระนาด เปยโน เปลือกใหน้ําฝาดใชฟอกหนัง 
แกน ใหสีแดงคล้ําใชยอมผา 
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/chon.htm) 
(เมษายน 2550)   

20 Schleichera oleosa 
(Lour.) Oken 

Sapindaceae เนื้อไมใชในอุตสาหกรรมไม ทําฟนและถาน เปลือก ใชยอมสี ใบออน 
กินเปนผัก  
(http://www.wangtakrai.com/panmai/detail.php?id=126) 
(เมษายน 2550)   

21 Shorea siamensis 
Miq. var. siamensis 

Dipterocarpaceae เนื้อไมคอนขางแข็ง ใชกอสรางสวนที่ตองการความแข็งแรง และทํา
เครื่องมือการเกษตร 
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/udon.htm) 
(เมษายน 2550)   

22 Spondias pinnata 
(L.f.) Kurz 

Anacardiaceae เนื้อไมใชสําหรบัการแปรรูป การนําเปลือกมาทาํสียอมผา นําผลและ
ดอกมาประกอบอาหารและนํามาทําสมุนไพรได   
(http://www.forest.go.th/community_forest/ 
developecom/Agrof/AgroSpecies.doc) (เมษายน 2550)   
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 
ที่ ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
23 Sterculia villosa 

Roxb. 
Sterculiaceae น้ําหวานจากดอกเปนอาหารแกสัตว เชน นก 

(http://www.forest.ku.ac.th/forestbiology/wildlife/foodplant.htm) 
(เมษายน 2550)  

24 Tectona grandis L.f. Verbenaceae เนื้อไมมีลายสวยงามแข็งแรงทนทาน เลื่อย ผา ไสกบตบแตง และชักเงา
ไดงาย ใชทําเครือ่งเรือนและในการกอสรางบานเรือน ปลวก มอด ไม
ชอบทําลายเพระมีสารพวกเตคโตคริโนน  
(http://www.dnp.go.th/nursery/9/suk.htm) (เมษายน 2550)   

25 Terminalia alata 
Hey. Ex Roth 

Combretaceae ขับปสสาวะ ใบ รักษาแผลติดเชือ้  ดอก แกโรคตา  ผลออน แกไข แกลม 
เปนยาระบาย  ผลแก  ขับเสมหะ  บํารุงธาต ุ แกไข   รักษา
ริดสดีวง   เมลด็ กินแกบดิ  
(http://www.wangtakrai.com/panmai/detail.php?id=316) 
(เมษายน 2550)   

26 Terminalia bellirica 
(Gaertn.) Roxb. 

Combretaceae เนื้อไม สีเหลืองอมเทา ใชทําฝา หีบใสของ ทําเครื่องมือการเกษตร ผล 
ใหน้ําฝาดสาํหรบัฟอกหนัง ตํารายาไทยใชผลดบิเปนยาระบาย ผลสดมี
ฤทธิ์ฝาดสมาน แกทองเสีย เปลอืกและผลใหสีเขียวขี้มาใชยอมผา  
(http://www.rspg.org/palace/chitralada/cld6-2_053.htm) 
(เมษายน 2550)   
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 
ที่ ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
27 Terminalia chebula 

Retz. var. chebula  
Combretaceae ทั้งตน เปนยาขับเสมหะแกไอ แกอาการเสียวคอและหนาอก แกทองผูก 

และเปนยาสมาน ดอก เปนยารักษาโรคบิด ผล ใชทาภายนอกโดยบดโรย
แผลเรื้อรัง ถาเปนผลออนเปนยาระบาย ผลแกจะมีสาร tannin เปนยา
สมาน ยาระบายรูจักบดิ แกลม จุกเสียด ชวยเจรญิอาหาร หรือยาบํารุง 
อมกลั้ว แกเจ็บคอ ขับน้ําเหลืองเสีย เปลือก เปนยาบํารุงหัวใจ ขับ
น้ําเหลืองเสีย ขับปสสาวะ เนื้อหุมเมล็ด แกบิด แกทองผกู ทองขึ้นอืดเฟอ 
รักษาโรคเกี่ยวกบัน้ําดี โรคทองมาน ตับโต มามโต อาเจียน อาการสะอึก 
โรคหืด ทองรวงเรื้อรัง 
(http://www.rspg.org/palace/chitralada/cld6-2_054.htm) 
(เมษายน 2550)   

28 
  

Xylia xylocarpa 
(Roxb.) Taub. var 
kerrii 
(Craib & Hutch.) 
Niels. 

Leguminosae 
(Mimosoideae) 
  

เนื้อไมแข็งเหนียว ทนทานสูงใชกอสรางบานเรือน เกวียน ตอเรือ หมอน
รองรางรถไฟ เครื่องมือทางการเกษตร ทําหกู กระสวย คันธนู หนาไม 
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/tak.htm) (เมษายน 2550)   
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ตารางที่ 5 รายชื่อพืชพื้นลางที่พบในพืน้ที่ 4 ไร กอนการปลูกกลาไม ณ สถานีวจิัยเกษตรหลวงปางดะ  
อ.สะเมิง จ.เชยีงใหม 

 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
1 Acacia megaladena Desv. Leguminosae 

(Mimosoideae) 
เถา ใชเบื่อปลา (ทัศนีเวศ 2543) 

2 Adiantum philippense L.  Parkeriaceae - 
3 Adiantum zollingeri Mett. ex Kuhn Parkeriaceae - 

4 Albizia chinensis (Osb.) Merr. Leguminosae 
(Mimosoideae) 

ทางภาคเหนือนิยมปลูกเปนไมใหรมในสวนชาและสวน
กาแฟ (http://www.rspg.thaigov.net/plants_data/ 
plantdat/mimosoid/achine_1.htm) (เมษายน 2550)   

5 Albizia odoratissima (L.f.) Bth. Leguminosae 
(Mimosoideae) 

ยอดและผล นํามาประกอบอาหาร 
(http://www.qsbg.org/Database/Article/showarticle.asp
?Art_ID=2) (เมษายน 2550)   

6 Amalocalyx microlobus Pierre ex 
Spire 

Apocynaceae ผลแกกินเปนผลไม (ทัศนีเวศ 2543) 

7 Amorphophallus sp. Araceae หัว เปนอาหารใชแกง (ชัยยุทธ 2539) 

8 Antidesma acidum Retz. Euphorbiaceae ยอดออนเปนสวนผสมในแกงเห็ดเผาะของภาคเหนือ 
เพื่อใหรสเปรี้ยวคลายยอดมะขามออน ผลสกุ
รับประทานได  
(http://www.talaadthai.com/web/resource/detail.asp?gr
oupid=10&subjectid=234&pageno=5) (เมษายน 2550)   

9 Antidesma sootepensis Craib Euphorbiaceae ผล กินไดมีรสเปรี้ยวอมหวาน (วิทยา 2546) 

10 Argyreia capitiformis (Poir.) Oost. Convolvulaceae - 

11 Barleria cristata L.  Acanthaceae รากเปนยาขับปสสาวะ ฟอกโลหิต  
(http://158.108.70.5/kusbotanic/plant2544/179_ang-
gab.html) (เมษายน 2550)   

12 Bauhinia viridescens Desv. var. 
viridescens 

Leguminosae 
(Caesalpinioideae) 

- 

13 Boesenbergia longiflora (Wall.) 
O.K. 

Zingiberaceae - 

 
 
 



 

 

- 19 -

ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
14 Boesenbergia rotunda (L.) Mansf. Zingiberaceae เหงา รักษาโรคบิด ขับลม แกทองอืดทองเฟอ แกกาม

ตายดาน บํารุงกาํหนัด เปนยาอายุวัฒนะ  
(http://www.dnp.go.th/Research/Knowledge/herbal.ht
ml) (เมษายน 2550)   

15 Bridelia pubescens Kurz Euphorbiaceae - 

 16 Celastrus paniculatus Willd. Celastraceae น้ํามันจากเมลด็ใชจุดไฟหรือเคลอืบกระดาษกันน้าํซึม 
เปลือก ใบ ผล และเมลด็ใชทํายาได 
(http://www.rspg.thaigov.net/plants_data/plantdat/celas
tra/cpanic_1.htm) (เมษายน 2550)   

17 Chloranthus nervosus Coll. & 
Hemsl. 

Chloranthaceae - 

18 Cissus astate Miq. Vitaceae ยอด ใสแกงบอน 
ใบ ตําหมกไฟพอกฝ ชวยดดูหนอง (ทัศนีเวศ 2543) 

19 Cissus repens Lmk. Vitaceae ทั้งตน ทุบประคบบริเวณที่เปนฝ ชวยทําใหฝแตกงาย 
หรือลาํตนตมน้ําใสเครื่องเงินทําใหเครื่องเงินแวววาว 
(จันทรารักษ 2541) 

20 Clerodendrum serratum (L.) Moon 
var. wallichii Cl. 

Verbenaceae ใบ ใชใบแหงบดเปนผง กินแกรดิสดีวงทวาร ยาพื้นบาน
ใชใบแหง ปนเปนผงโรยในถานไฟ เอาควันเผารมหัว
ริดสดีวงทวารใหยุบ รากและตน ฝนกับน้ําปูนใสทา
บริเวณริดสีดวงทวาร  
(http://www.rspg.org/palace/chitralada/cld6-
2_085.htm) (เมษายน 2550)   

21 Costus speciosus (Koeh.) J.E. Sm. Zingiberaceae ราก เหงา ตน มีสรรพคุณทางสมุนไพรรักษาโรค 
(http://www.ku.ac.th/AgrInfo/thaifish/aqplant/aqpt087.
html) (เมษายน 2550)  

22 Cratoxylum formosum (Jack) Dyer 
ssp. pruniflerum 

Guttiferae, 
Hypericeae 

ราก ผสมกับหัวแหวหมู และรากปลาไหลเผือก ตมดื่ม 
วันละ 3 ครั้ง ขับปสสาวะ แกปสสาวะขัด 
(http://www.walai.msu.ac.th/CDB/question.asp?QID=
284) (เมษายน 2550)   
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
23 Crotalaria dubia Grah. ex Bth. Leguminosae 

(Papilionoideae) 
- 

24 Curculige latifolia Dry. ex W.T. 
Ait. var. latifolia 

Amaryllidaceae, 
Hypexideae 

- 

25 Curcuma ecomata Craib Zingiberaceae - 

26 Curcuma parviflora Wall. Zingiberaceae นิยมนํามาปลกูเปนไมประดับ 
(http://www.qsbg.org/Database/BOTANIC_Book%20f
ull%20option/Search_detail.asp?Botanic_ID=1448) 
(เมษายน 2550)   

27 Curcuma zedoaria (Berg.) Rose. Zingiberaceae เหงา หรือแงงหรือหัว มีรสฝาด เฝอน ใชในการปรุงยา
แกไข รักษาโรคเกี่ยวกับลาํไส แกพิษโลหติ ขับลม ขับ
เสมหะ แกหวัด ใชเปนตัวยาที่ออกฤทธิ์ควบคุมฤทธิ์ยา
อื่นๆ ที่ทําใหระบายมากเกินไป แกทองรวง แกปวดทอง 
เปนยาขับเบา ขับระดูขาวตกหนัก บํารุงกําลัง เหงาสด 
ตําใหละเอียดตําแกฟกช้าํ บวม สมานแผล นอกจากนี้ยัง
ใชในการแตงสอีาหารบางชนิดที่ มีสีเหลืองเชน  
ขาวเหนียวเหลือง ขนมเบื้องญวน 
(http://www.walai.msu.ac.th/CDB/question.asp?QID=
218) (เมษายน 2550)   

28 Desmodium laxiflorum DC.  ssp. 
Laxiflorum 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 

29 Desmodium triangulare (Retz.) 
Merr. ssp. Triangulare 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 

30 Dioscerea alata L.  Dioscoreaceae หัวกินได (ทัศนีเวศ 2543) 

31 Dioscerea glabra Roxb.  Dioscoreaceae - 

32 Dioscerea pentaphylla L. Dioscoreaceae หัวกินได (ทัศนีเวศ 2543) 

33 Dioscerea prazeri Pr. & Burk. Dioscoreaceae - 
34 Embelia tsjeriamcottam (Roem. & 

Schult.) A. DC. 
Myrsinaceae - 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
35 Eupatorium odoratum L. Compositae ใบ รสฝาดเย็น ขย้ีบีบเอาน้ําใสแผลสด หรือตาํพอกแผล

หามเลือด ทั้งตน รสฝาดหอมรอน ทําเปนยาฆาแมลง 
(http://www.nstrc.rmutsv.ac.th/Oncampus_source/herb
al/v1-6.htm) (เมษายน 2550)   

36 Falconeria insigne Roy. Euphorbiaceae - 

37 Firmiana colorata (Roxb.) R. Br. Sterculiaceae - 
38 Flemingia sootepensis Craib Leguminosae 

(Papilionoideae) 
- 

39 Gomphostemma strobilinum Wall. 
Ex. Bth. var. acaulis (Kurz ex Hk. 
F.) Prain 

Labiatae - 

40 Grewia abutilifolia Vent. ex Juss. Tiliaceae - 
41 Grewia laevigata Vahl Tiliaceae - 

42 Hapaline benthamiana Schott. Araceae ใชกานลอกเปลอืกประกอบอาหาร 
(http://www.doa.go.th/botany/table7.html) 
(เมษายน 2550)   

43 Hedyotis tenelliflora Bl. var. kerrii 
(Craib) Fuku. 

Rubiaceae - 

44 Helicteres  longate Wall. ex Boj. Sterculiaceae ราก ตมดื่มแกปวดทอง (ทัศนีเวศ 2543) 
45 Hymenodictyon orixense (Roxb.) 

Mabb. 
Rubiaceae - 

46 Hypoxis aurea Lour.  Amaryllidaceae, 
Hypexideae 

- 

47 Inula indica L. Compositae - 

48 Lagerstroemia venusta Wall. ex Cl. Lythraceae - 
49 Leea indica (Burm. F.) Merr. Leeaceae แกไข ชวยขับเหงื่อ (http://chm-

thai.onep.go.th/CHM/data_herb/Fever.htm) (เมษายน 
2550)   
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
50 Lygoidum flexuosum (L.) Sw. Schizaeaceae ยอดออนออน แกงเปนผัก (วิทยา 2546) 
51 Morinda angustifolia Roxb. var. 

scabridula Craib 
Rubiaceae ราก ใชเปนสวนผสมของยาบาํรุงกําลัง  

(ทัศนีเวศ 2540) 

52 Moss Bryophyta - 

53 Mucuna bracteata A. DC. Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 

54 Munronia humilis (Blanco) Harms Meliaceae - 
55 Myriopteron extensum (Wight) K. 

Sch. 
Asclepiadaceae เปนผักพื้นบานใชผลออนลวกจิ้มน้ําพริก 

(http://www.doa.go.th/botany/myrex.html) 
(เมษายน 2550)   

56 Nervilia aragoana Gaud. Orchidaceae หัว แกช้ําใน แกปวดเมื่อยตามตวั แกเคล็ดขดัยอก แกลม 
เปนยาอายุวัฒนะ บํารุงธาตุ เจริญอาหาร ฝนทาแกฝ แก
ปวด แกอักเสบ 
(http://www.walai.msu.ac.th/CDB/question.asp?QID=
306) (เมษายน 2550)   

57 Oroxylum indicum (L.) Kurz Bignoniaceae เมล็ดใชเปนยาแกไอขับเสมหะ ยาระบาย รากเปนยา
บํารุงธาตุ แกทองรวง สวนที่ใชเปนยา เมล็ดแหงจากฝก
แก 
(http://www.st.ac.th/bhatips/tip48/student48/niras_tant
ong_tree_st48.html) (เมษายน 2550)   

58 Oryza meyeriana (Zoll. & Mor.) 
Baill. var. ranulate (Watt) Duist. 

Gramineae - 

59 Paederia pallida Craib Rubiaceae - 

60 Panicum notatum Retz. Gramineae - 

61 Peristylus constrictus (Lindl.) 
Lindl. 

Orchidaceae - 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
 62 Pouzolzia pentandra (Roxb.) Benn.           Utricaceae ตนแกหนองใน แกน้ําเหลืองเสีย ยาขับระดูขาวของสตรี 

ใบ รักษามะเร็งเพลิง รักษามะเรง็ลาม ขับพยาธิ รากตํา
ละเอียดแชน้าํ ตาํใสน้ํามันพืชใสผสมฆาเหา  
(http://www.uru.ac.th/~botany/detail.php?botany_id=7
-53000-001-0344&field=&value=&page=35) 
(เมษายน 2550)   

63 Pouzolzia zeylanica (L.) Benn.  Utricaceae - 

64 Premna pyramidata Wall. ex 
Schauer 

Verbenaceae - 

65 Pueraria phaseoloides (Roxb.) Bth. 
var. phaseoloides 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

อาหารสัตว กระบือ ยาพื้นบานลานนา ใชใบหรือราก
แหงผสมใบโผงเผงแหงบดเปนผง ทํายาลูกกลอนกินแก
ไข
(http://www.rspg.thaigov.net/plants_data/use/animals2
_19.htm) (เมษายน 2550)    

66 Remusatia vivipara (Lodd.) Schott Araceae - 

67 Sauropus quadrangularis (Willd.) 
M.-A. 

Euphorbiaceae - 

68 Scleria lithosperma (L.) Sw. var. 
lithosperma 

Cyperaceae - 

69 Selaginella repanda (Desv.) Spr.  Selaginellaceae - 

70 Sericocalyx glaucescens (Nees) 
Brem. 

Acanthaceae - 

71 Smilax ovalifolia Roxb. Smilacaceae - 

72 Smilax verticalis Gagnep. Smilacaceae - 
73 Spatholobus parviflorus (Roxb.) 

O.K.  
Leguminosae 
(Papilionoideae) 

ยาบํารุงกาํลัง 
(http://www.science.msu.ac.th/isanramsarsite/excell/pl
ant.xls) (เมษายน 2550)   

74 Sterculia balanghas L.  Sterculiaceae - 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
75 Stemona burkillii Prain  Stemonaceae รากหนอนตายอยากตําใหละเอียดแชในน้ํามันมะพราว

ฉีดฆาเพื่อแมลง ตําแลวทาฆาหนอน ในสัตวใชตําใสกับ
น้ํามันพืช  ใสผมเพื่อฆาเหา  
(http://www.thaiagro.com/aticle/herbal/47090201.htm) 
(เมษายน 2550)   

76 Thespesia lampas (Cav.) Dalz. & 
Gibs. var. lampas 

Malvaceae - 

77 Thyrostachys siamensis (Kurz ex 
Munre) Gamb. 

Gramineae, 
Bambusoideae 

ลําตนแก ใชสรางที่อยูอาศัย (วิทยา 2546) 

78 Uraria campanulata (Wall. ex 
Bth.) Gagnep. 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 

79 Vitex canescens Kurz  Verbenaceae เนื้อไมใชกอสราง ทําเครื่องเรือน เครื่องมือเกษตร  
(http://www.wangtakrai.com/panmai/detail.php?id=33
6) (เมษายน 2550)   

80 Vitex limoniifolia Wall. ex Kurz Verbenaceae - 
81 Zingiber kerrii Craib Zingiberaceae - 
82 Zingiber smilesianum Craib Zingiberaceae - 

83 Ziziphus rugosa Lmk. var. rugosa Rhamnaceae - 

84 Zygostelma benthamii Baill. Asclepiadaceae - 
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ตารางที่ 6 ขนาดลําตน ความสูง และ ความกวางทรงพุมของกลาไมหลงัการปลูก 17 เดือน ณ สถาน ี
วิจัยเกษตรหลวงปางดะ อ.สะเมิง จ.เชยีงใหม 

 

ท่ี ชนิด (Species) การรอด 
(%) 

ความสูงเฉลี่ย 
 (ซม)* 

ขนาดลําตน เฉล่ีย 
(เสนผาศูนยกลางที่โคนตน) 

(ซม) 

ความกวาง
ทรงพุมเฉลีย่ 

(ซม)* 

1 Mangifera  caloneura 18 (R) 48.9  0.7 35.8 

2 Trewia  nudiflora 27 (R) 78.2 0.9 32.6 
3 Albizia  lebbeck 48 (M) 45.4 0.6 42.4 

4 Eugenia  fruticosa 24 (R)   47.0 0.7 22.8 

5 Careya  arborea 20 (R) 27.6 0.6 27.2 
6 Sindora  siamensis 50 (A) 29.3 0.5 24.9 

7 Afzelia  xylocarpa 53 (A)  71.2 0.9 39.3 

8 Spondias pinnata 24 (R) 35.1 0.6 22.5 
9 Ficus  microcarpa 53 (A) 33.5 0.5 25.2 

10 Ficus  hispida 33 (R) 29.6 0.7 35.9 

11 Albizia  odoratissima 16 (R) 18.9 0.5 24.3 
12 Artocarpus  lakoocha 15 (R)  35.9 0.5 31.2 

13 Ficus  benjamina 60 (A) 32.1 0.6 32.6 

14 Oryxylum paniculata 13 (R)  21.6 0.5 34.2 

15 Vitex  peduncularis 26 (R)  31.8 0.5 29.4 
16 Bauhinia  purpurea 37 (R) 41.2 0.4 24.3 

17 Sapindus rarak 40 (R) 27.9 0.6 34.4 

18 Terminalia  bellirica 34 (R)  34.6 0.5 26.8 
19 Irvingia  malayana 30 (R) 29.5 0.6 15.9 

20 Gmelima  arborea 31 (R) 57.3 1.5 34.4 

หมายเหตุ  1. การรอด R คือ ไมผานเกณฑ M คือ อยูในเกณฑ และ A คือ ดี (ตารางที่ 3) 
2. * คือ ไมผานเกณฑ 
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วจิารณและสรปุผลการวจิัย 
1. กลาไมรอดตายนอยมากหลังฤดูฝนที่สอง (17 เดือนหลังปลกู) โดยกลาไมสวนมาก (ยกเวน Albizia 
lebbeck (พฤกษ 48%), Afzelia xylocarpa (มะคาโมง 53%), Sindora siamensis (มะคาแต 50%), Ficus 
benjamina (ไทรยอย 60%) และ Ficus microcarpa (ไทรยอยใบทู 53%)) รอดตายต่าํกวาเกณฑคือนอย
กวา 45% Elliott et al. (2003) รายงานวา Sapindus rarak (มะซัก)รอดตายมากถึง 79.5% ในพื้นทีฟ่นฟู
ปาไมผลัดใบที่ระดับความสูงประมาณ 1200 เมตรจากระดับน้ําทะเล ในขณะทีจ่ากการศึกษานี ้
Sapindus rarak รอดเพียง 40% Ficus hispida (มะเดื่อปลอง) รอดเพียง 33% โดย Elliott et al. (2003) 
รายงานวามะเดื่อปลองรอดถึง 87.5% สวน Ficus benjamina (ไทรยอย) รอดถึง 70.8% ในการศึกษาของ 
Elliott et al. (2003) 
 
2. กลาไมทกุชนิดสูงเฉลีย่ไมผานเกณฑคอืนอยกวา 1.25 เมตร หลังฤดฝูนที่สอง (17 เดือนหลังปลูก) 
Elliott et al. (2003) รายงานวา Sapindus rarak (มะซัก) สูงเฉลี่ยประมาณ 1.26 เมตร ในพื้นทีฟ่นฟปูาไม
ผลดัใบทีร่ะดบัความสูงประมาณ 1200 เมตรจากระดับน้ําทะเล ในขณะทีจ่ากการศกึษานี้ Sapindus 
rarak สูงเฉลี่ยประมาณ 0.80 เมตร Ficus hispida (มะเดื่อปลอง) สูงเฉลีย่ 0.30 เมตร โดย Elliott et al. 
(2003) รายงานวามะเดื่อปลองสูงเฉลี่ยถึง 1.60 เมตร สวน Ficus benjamina (ไทรยอย) สูงเฉลีย่ประมาณ 
0.80 เมตร ในการศกึษาของ Elliott et al. (2003) และสูงเฉลี่ยประมาณ 0.30 เมตรในการศึกษานี ้
 
3. กลาไมทุกชนิดมีความกวางทรงพุมเฉลี่ยไมผานเกณฑคือนอยกวา 1.0 เมตร หลังฤดูฝนที่สอง (17 
เดือนหลังปลกู) Elliott et al. (2003) รายงานวา Sapindus rarak (มะซัก) มีความกวางทรงพุมเฉลี่ย
ประมาณ 78 เซนติเมตร ในพืน้ที่ฟนฟูปาไมผลดัใบที่ระดับความสูงประมาณ 1200 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล ในขณะทีจ่ากการศึกษานี ้ Sapindus rarak มีความกวางทรงพุมเฉลี่ยประมาณ 34  
เซนติเมตร Ficus hispida (มะเดื่อปลอง) มีความกวางทรงพุมเฉลี่ยประมาณ 36  เซนติเมตร โดย Elliott 
et al. (2003) รายงานวามะเดื่อปลองมีความกวางทรงพุมเฉลี่ยประมาณ 127 เซนตเิมตร สวน Ficus 
benjamina (ไทรยอย) สูงเฉลี่ยประมาณ 81 เซนติเมตร ในการศึกษาของ Elliott et al. (2003) และสูง
เฉลี่ยประมาณ 33 เซนติเมตรในการศึกษานี ้ 
 
4. การวิจยันี้เปนการทดลองฟนฟูปาผลดัใบที่มีไผเปนองคประกอบ ซึ่งผูวิจยัพบวากลาไมทีเ่ลือกปลูก
น้ันรอดตายนอยมากและเตบิโตชา ซึ่งเปนไปไดมากวาตนไผบังแสงและรากที่แผกระจายครอบคลุม



 

 

- 27 -

พ้ืนที่กวางอาจรบกวนการเตบิโตของรากกลาไม ซึง่คณะผูวจิัยกําลังอยูในระหวางการวิจยัเพ่ิมเติม
เกี่ยวกับการฟนฟูพ้ืนที่ปาผลดัใบที่มีไผเปนองคประกอบ (โครงการวิจัย 3035-3642) 
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