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บทคัดยอ 
หนวยวิจัยการฟนฟูปา (Forest Restoration Research Unit, http://www.forru.org) ภาควิชาชวีวิทยา 
คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม เริ่มวิจยัการฟนฟูปาเสื่อมโทรมเพื่ออนุรกัษความหลากหลาย
ทางชีวภาพในป พ.ศ. 2357 โดยหนวยวจิัย ฯ ใชวิธีพรรณไมโครงสราง (Framework Species method) ที่
เลือกไมทองถิน่ที่งอกงายและดูแลงายในเรอืนเพาะชํา โตเรว็ มีทรงพุมกวาง ทนไฟ และเปนอาหารสัตว
ปาเชน นก และ สัตวเลี้ยงลูกดวยนม ซึ่งพรรณไมที่ปลกูรอดตายและเตบิโตอยูในระดบัดีถึงดีมาก หนวย
วิจัย ฯ มีพ้ืนที่การวจิัยหลักอยูที่บานแมสาใหม อ.แมริม จ.เชียงใหม (ความสูงจากระดับน้าํทะเล
ประมาณ 1,200 เมตร)  อยางไรก็ตาม ยังไมเคยมีการวจิัยลักษณะดังกลาวในพื้นที่ที่มีความสูงจาก
ระดับน้ําทะเลประมาณ 700 เมตร (พื้นทีโ่ครงการหลวงปางดะ อ.สะเมิง จ.เชียงใหม) ดังนัน้คณะผูวจิัย
จึงตองการทดลองวธิีพรรณไมโครงสรางในระดับความสูงดังกลาว เพ่ือจะไดนําผลการวิจยัที่ไดไป
ประยุกตใชกบัพ้ืนท่ีอื่นในโครงการหลวงหรือพ้ืนที่อ่ืนๆที่มีสภาพแวดลอมคลายคลงึกันตอไป 
คณะผูวจิัยสํารวจพืชในพืน้ทีท่ี่จะฟนฟูในเดือนพฤษภาคม 2548 และ ปลูกกลาไม 20 ชนิดๆละ 40-45 
ตน ในพืน้ท่ี 3 ไร ในเดือนมถิุนายน2548 จากนั้นดแูลหลงัการปลูกโดยการกําจัดวัชพชืรอบโคนตนและ
ใสปุย ในเดือนสิงหาคม กันยายน และ พฤศจิกายน 2548 และ 2549 การติดตามผลทําโดยบันทึกการ
รอด ความสูง ขนาดลําตนบริเวณตดิพ้ืนดนิ และ ความกวางของทรงพุม จากนั้นเปรียบเทียบกับเกณฑ
มาตรฐานของพรรณไมโครงสรางในปาไมผลดัใบในภาคเหนือของประเทศไทย (เนือ่งหนวยวจิัยฯ ยัง
ไมมีเกณฑมาตรฐานสําหรบัปาผลดัใบทีค่ลายคลึงกับพื้นที่ทดลองครั้งนี)้ ของหนวยวิจยั ฯ หลังฤดฝูนที่
สอง (17 เดอืนหลังปลกู) ผลการทดลองชี้วากลาไมรอดตายนอยมาก โดยกลาไมสวนมาก (ยกเวน 
Albizia lebbeck (พฤกษ 48%), Afzelia xylocarpa (มะคาโมง 53%), Sindora siamensis (มะคาแต 50%), 
Ficus benjamina (ไทรยอย 60%) และ Ficus microcarpa (ไทรยอยใบทู 53%)) รอดตายต่ํากวาเกณฑ 
คือนอยกวา 45%  กลาไมทุกชนิดสูงเฉลี่ยไมผานเกณฑคือนอยกวา 1.25 เมตร และกลาไมทกุชนิดมี
ความกวางทรงพุมเฉลีย่ไมผานเกณฑคือนอยกวา 1.0 เมตรหลังฤดฝูนที่สอง (17 เดือนหลังปลกู) การ
วิจัยนี้เปนการทดลองฟนฟูปาผลดัใบที่มไีผเปนองคประกอบ ซึ่งผูวิจัยพบวา กลาไมที่เลือกปลูกนัน้รอด
ตายนอยมากและเติบโตชา ซึ่งเปนไปไดมากวาตนไผบังแสงและรากทีแ่ผกระจายครอบคลุมพ้ืนทีก่วาง
อาจรบกวนการเติบโตของรากกลาไม ซึ่งคณะผูวิจยักําลังอยูในระหวางการวิจยัเพิ่มเติมเกีย่วกบัการ
ฟนฟูพ้ืนท่ีปาผลดัใบที่มีไผเปนองคประกอบ (โครงการวิจัย 3035-3642) 
_________________________________________________________________________________ 
1 ภาควิชาชีววทิยา คณะวิทยาศาสตร มหาวทิยาลยัเชยีงใหม 
2 สถานีวิจยัเกษตรหลวงอินทนนท จ.เชยีงใหม 
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บทคัดยอภาษาอังกฤษ 
The Forest Restoration Research Unit (FORRU, http://www.forru.org) of Department of Biology, 
Faculty of Science, Chiang Mai University, began restoring degraded forests to conserve biodiversity 
in 1994. FORRU employs the Framework Species method that plant native tree species that are easy 
to germinate and tend in nurseries, fast growing, fire resilient, edible for wildlife (e.g. birds and small 
mammals, and have wide canopy. The selected framework species perform rather well at the main 
research site at Mae Sa Mai village, Mae Rim district, Chiang Mai, where the elevation is about 1200 
meters above sea level. However, there has never been forest restoration project using the framework 
species at an elevation of about 700 meters above sea level (Pangda Royal Agricultural Station, Sa-
moeang district, Chiang Mai). As a result, the researchers conducted such a research, so that the 
results can be applied in other Royal Project or other environmentally similar areas. Existing plant 
species were surveyed in May 2005. Twenty species, 40-50 seedlings per species, of the framework 
species were planted in an area of 3 Rai in June 2005. The seedlings were fertilized and the areas 
surrounding the seedlings were weeded in August, September, and November 2005 and 2006. The 
seedlings were then monitored for survival, height, size, and crown width. The data were then 
compared with the FORRU’s standard criteria of species performance, after the second rainy season 
or 17 months after planting, in evergreen forests in northern Thailand because FORRU does not have 
standard criteria for deciduous forests similar to this research. Most the planted species (except 
Albizia lebbeck  (48%), Afzelia xylocarpa (53%), Sindora siamensis (50%), Ficus benjamina (60%) 
and Ficus microcarpa (53%)) survived less than 45%. The average height and crown width of all the 
species were lower than the criteria of 1.25 meters and 1.0 meters, after the second rainy season or 17 
months after planting, respectively. This research was done to restore deciduous forests with 
bamboos. It was found that the seedlings achieved low survival percentage and grow very slowly. It is 
likely that the extensive bamboo crown and root system interfere with the growth of the seedlings. 
The researchers are conducting an additional research on this topic (Royal Project number 3035-
3642).     
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บทนํา 
1. ความสาํคญัและที่มาของปญหา 
 หนวยวิจัยการฟนฟูปา (Forest Restoration Research Unit, http://www.forru.org) ภาควิชา
ชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลยัเชียงใหม เริ่มวจิัยการฟนฟูปาเพื่ออนุรกัษความหลากหลายทาง
ชีวภาพในป พ.ศ. 2357 โดยหนวยวิจัย ฯ ใชวิธพีรรณไมโครงสราง (Framework Species method) ที่
เลือกไมทองถิน่ที่งอกงายและดูแลงายในเรอืนเพาะชํา โตเรว็ มีทรงพุมกวาง ทนไฟ และเปนอาหารสตัว
ปาเชน นก และ สัตวเลี้ยงลูกดวยนม ซึ่งพรรณไมที่ปลกูมกีารเติบโตอยูในระดับดถีึงดมีาก หนวยวิจยั ฯ 
มีพ้ืนที่การวิจยัหลักอยูท่ีบานแมสาใหม อ.แมริม จ.เชียงใหม ที่มีการเกบ็ขอมูลและวจิัยดานตางๆ ที่
เกี่ยวของอยางตอเนื่อง (หนวยวิจยัการฟนฟปูา 2541, 2543; Elliott et al. 2000) อยางไรก็ตาม ยังไมเคยมี
การวิจยัลกัษณะดังกลาวในพื้นที่ท่ีมีความสูงจากระดับน้าํทะเลประมาณ 700 เมตร ซึ่งมีปจจัยทาง
กายภาพและชีวภาพแตกตางจากพื้นที่หลักของหนวยวจิัยการฟนฟูปาท่ี อ.แมริม (ความสูงจาก
ระดับน้ําทะเลประมาณ 1,200 เมตร) พื้นท่ี อ.หางดง (ความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 300 เมตร) 
พ้ืนที่ อ. แมแจม (ความสูงจากระดับน้าํทะเลประมาณ 1,400 เมตร) ซึ่งเปนพื้นท่ีทดลองของหนวยวจิัย ฯ 
ดังนั้นคณะผูวจิัยจึงตองการทดลองวิธพีรรณไมโครงสรางในพื้นท่ีโครงการหลวงปางดะที่มีความสูง
จากระดบัน้ําทะเลประมาณ 700 เมตร เพ่ือจะไดนําผลการวิจัยทีไ่ดไปประยุกตใชกับพ้ืนที่อ่ืนใน
โครงการหลวงหรือพื้นที่อ่ืนๆที่มีสภาพแวดลอมคลายคลงึกันตอไป 
2. วัตถุประสงค 
 1. เพื่อทดลองการฟนฟูปาดวยวิธพีรรณไมโครงสรางบริเวณพืน้ที่ปาผลดัใบเสื่อมโทรมที่ความ
สูงประมาณ 700 เมตรจากระดับน้ําทะเล 
 2. เพื่อหาวิธกีารท่ีเหมาะในการฟนฟูปา (ชนิดพืชและการจดัการ) เพ่ืออนุรักษความหลากหลาย
ทางชีวภาพบรเิวณภาคเหนือของประเทศไทย 
 3. เพื่อใหชาวบานบริเวณโครงการหลวงไดใชประโยชนจากพืชที่ปลูก 
3. ขอบเขตของการวิจยั 
 1. พื้นท่ีปาผลดัใบเสื่อมโทรมที่ความสูงประมาณ 700 เมตรจากระดับน้ําทะเล 
 2. กลาพรรณไมโครงสรางจาํนวน 20 ชนิด 
 3. อัตราการรอด และ อัตราการเติบโตของกลาพรรณไมโครงสรางในชวงเวลา 2 ป 
4. ผลงานวิจยัท่ีเคยทํามากอน 
 1. งานวิจยัของหนวยวิจัยการฟนฟูปา (http://www.forru.org) 
 2. งานวิจยัเรื่อง “การเรงการกลับคืนของความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นที่ไร 
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รางบริเวณภาคเหนือของประเทศไทย” โดย อ.ดร.ประสทิธิ์ วังภคพัฒนวงศ (หัวหนาโครงการ) ดวยทนุ
สนับสนุนการวิจัยหลังปรญิญาเอกจากโครงการพัฒนาองคความรูและศึกษานโยบายการจัดการ
ทรัพยากรชีวภาพในประเทศไทย (โครงการ BRT หมายเลขโครงการ BRT_R 345001) 
5. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรบั 
 1. ทราบชนดิพรรณไมโครงสรางท่ีเหมาะสมตอการปลูกเพื่อฟนฟูปาปาผลดัใบเสือ่มโทรมท่ี
ความสูงประมาณ 700 เมตรจากระดับน้ําทะเล 
 2. ทราบวธิกีารที่เหมาะสมในการฟนฟูปา (ชนิดพืชและการจัดการ) เพือ่อนุรักษ 
ความหลากหลายทางชวีภาพบริเวณภาคเหนือของประเทศไทย 
 

กรรมวิธกีารทดลอง (อุปกรณ และ วธิีการ) 
1. สถานท่ีทดลอง  
 สถานีวจิัยเกษตรหลวงปางดะ อ.สะเมิง จ.เชียงใหม   
2. ระยะเวลาทําการทดลอง 
 มกราคม 2548 – ธันวาคม 2549 (2 ป) 
3. วธิีการทดลอง 

3.1. การเตรยีมกลาไมโดยความรวมมือของเรือนเพาะชําของหนวยวจิัยการฟนฟูปา  
 3.2. การสํารวจพื้นที่เพ่ือประเมินความหลากหลายของพชืในพื้นท่ีวิจยักอนการดําเนนิการ โดย
การใชพื้นทีว่งกลมขนาดเสนผาศูนยกลาง 10 เมตรจํานวน 4 วง / ไร จํานวน 4 ไร แลวระบุช่ือพืชทุก
ชนิดที่อยูภายในวงกลมทั้งหมดแลวประมาณจํานวนพืชแตละชนิดดวยสายตา จากนัน้นําขอมูลชนดิพืช
มาสราง Species Area Curves เพ่ือใชเปนขอมูลประกอบการศกึษาความหลากหลายทางชีวภาพของพืช
ในพื้นที่ตอไป 
 3.3. การเตรยีมพื้นที่ปลกู โดยปกตแิลว หนวยวิจยัการฟนฟูปาปลกูกลาไมท่ีความหนาแนน 500 
ตน/ไร อยางไรก็ตาม พ้ืนที่ของสถานีเกษตรหลวงปางดะนั้นมีตนไมเดมิอยูแลวบางสวน และ บาง
บริเวณของพืน้ที่มีกอไผปกคลุม ดังนัน้ จํานวนกลาไมท่ีสามารถปลูกไดจรงินั้นคือประมาณ  
300 กลา/ไร โดยปลูกจํานวน 3 ไร และ มแีปลงควบคุม (Control plot) ที่มีลักษณะทางกายภาพ
คลายคลึงกับแปลงที่จะปลกูตนกลาแตไมปลูกตนกลาเพือ่การเปรยีบเทยีบจํานวน 1 ไร 
 3.4. การปลูก โดยเลือกชนดิกลาไมทีผ่านการวจิัยมาแลววามีอัตราการรอดตายสูง เตบิโตไดดี 
และนาจะมีความเหมาะสมกับพื้นที่ โดยเลอืก 20 ชนิด (ตารางที่ 1) ตารางที่ 2 แสดงประโยชนของพืช
น้ันๆ  
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ตารางที่ 1 รายชื่อกลาไมที่ปลูก ณ สถานวีจิัยเกษตรหลวงปางดะ อ.สะเมิง จ.เชียงใหม 
 

ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) ชื่อไทย (Thai name)* จํานวนตนที่ปลกู 
                       (3 ไร)  

1 Mangifera  caloneura Anacardiaceae มะมวงปา 45 

2 Trewia  nudiflora Euphorbiaceae มะฝอ 45 
3 Albizia  lebbeck Leguminosae พฤกษ 41 

4 Eugenia  fruticosa Myrtaceae หวาขี้กาง (มะเกี๋ยงแขก) 45 

5 Careya  arborea Lecythidaceae กระโดน 44 
6 Sindora  siamensis Leguminosae มะคาแต 42 

7 Afzelia  xylocarpa Leguminosae มะคาโมง 45 

8 Spondias pinnata Anacardiaceae มะกอก 46 
9 Ficus  microcarpa Moraceae ไทรยอยใบทู 43 

10 Ficus  hispida Moraceae มะเดื่อปลอง 45 

11 Albizia  odoratissima Leguminosae กางขี้มอด 44 

12 Artocarpus  lakoocha Moraceae หาด 47 
13 Ficus  benjamina Moraceae ไทรยอย 48 

14 Oryxylum paniculata Bignonaceae เพกา 45 
15 Vitex  peduncularis Verbenaceae กาสามปก 47 
16 Bauhinia  purpurea Leguminosae  เสี้ยวดอกแดง 43 

17 Sapindus rarak Sapindaceae มะซัก 45 

18 Terminalia  bellirica Combretaceae สมอภิเภก 44 
19 Irvingia  malayana Irvingiaceae กระบก 44 

20 Gmelima  arborea Verbenaceae ซอ 45 

* หนวยวิจัยการฟนฟูปา (2549) 
3.5. การดูแลหลังการปลูก ไดแก การกําจดัวัชพืช (โดยการถางวัชพืชรอบตนเปนวงกลม

เสนผาศูนยกลาง 1 เมตร)  การใสปุย (โดยใชปุย 15-15-15 อัตรา 50 กรัม / ตน) ในเดือนสิงหาคม 
กันยายน และ พฤศจกิายน 2548 และ 2549 



 

 

- 8 -

 3.6. การตดิตามผล ไดแก การรอด และ ความสูง ขนาดลาํตนบริเวณติดพื้นดิน ความกวางของ
ทรงพุม และเปรียบเทียบกบัเกณฑมาตรฐานการเจรญิของพรรณไมโครงสรางในปาดิบในภาคเหนือ
ของไทย เมื่อสิ้นสุดฤดฝูนที่สอง (ตารางที่ 3) 

 
ตารางที่ 2 ประโยชนของพืชที่ปลูก ณ สถานีวิจยัเกษตรหลวงปางดะ อ.สะเมิง จ.เชยีงใหม 
 

ท่ี ชนิด ชื่อไทย การใชประโยชน 
1 Afzelia xylocarpa มะคาโมง ใชลําตนถายพยาธิและรักษาโรคผิวหนัง ใชเปนยาประคบแกฟกช้าํ 

ปวดบวม 

2 Gmelina arborea ซอ ผลดิบใชเปนยารักษาโรคกระเพาะ ผลและขี้เถาจากไมใหสีเหลือง
สําหรับยอมผา ใบใชเลี้ยงตัวหนอนไหมและใชเลี้ยงสัตว เชน วัว 
ควาย 

3 Mangifera caloneura มะมวงปา ผลออน รสเปรี้ยวใชเปนยาระบาย 

4 Terminalia bellirica สมอภิเภก ใชทําสียอมผาฝายและผาไหม เปลือกและผลใหสีเขียวขี้มาและสดีํา 
ใชผลดิบเปนยาระบาย ผลสุกมฤีทธ์ิฝาดสมาน แกทองเสีย เปลือกตน
ใชเปนยาขับปสสาวะ ใบใชรักษาบาดแผล  

5 Trewia nudiflora มะฝอ เปลือก ราก รักษาอาการคัน น้ําตมจากรากดื่มเปนยาขับลม แกทองอืด 
ใชทาถูนวดแกปวดตามขอ สวนน้ําตมจากเปลือกตนเปนยาเย็น บํารุง
รางกาย แกอาการบวมน้ํา ทอน้ําดีอักเสบ และขบัเสมหะ 

6 Albizia  lebbeck พฤกษ ยอดออนและชอดอกออนรับประทานได มีรสมัน เนื้อไมแข็ง  
ลายไมสวย ใชทาํสิ่งปลกูสราง เครื่องมือทาง การเกษตร เปลือกใหน้ํา
ฝาดใชฟอกหนัง เปลือกมีรสฝาดใชรักษาแผลในปาก ลาํคอ เหงือก 
เมล็ดรักษาโรคผวิหนัง ใบใชดับพิษรอนทําใหเย็น  
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/sarkam.htm)  
(เมษายน 2550) 

7 Eugenia  fruticosa หวาขี้กาง 
(มะเกี๋ยง
แขก) 

ผลเปนอาหารของทั้งมนุษยและสัตวปา และใชหมักทําเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล (หนวยวิจัยการฟนฟูปา 2549) 

 
 
 
 
 
 



 

 

- 9 -

ตารางที่ 2 (ตอ) 
 

ท่ี ชนิด ชื่อไทย การใชประโยชน 
8 Careya  arborea กระโดน ยอดใบออนรับประทานสดกับลาบ น้ําพริก ดอกรบัประทานกับ

ขนมจีน สวนของกลีบเลี้ยงและฐานรองดอกของดอกออนรับประทาน
กับลาบน้ําพรกิ เปลือกและผลเปนยาฝานสมานผลชวยยอยอาหารใบมี
รสฝาดแพทยไทยโบราณใชใบผสมกับเครื่องยาอืน่ๆ ปรุงเปนน้ํามัน
สมานแผลดอกและน้ําจากเปลอืกสดผสมกับน้ําผึง้รับประทานแลวชุม
คอแกไอและแกหวัดเปนยาบํารุงหลังการคลอดบตุร,เปลือกเปนยา
แกไขแกพิษงูแกเคล็ดเมื่อย ราก เปลือกและใบเปนยาเบื่อปลา 
(http://www.doa.go.th/botany/carsp.html) (เมษายน 2550) 

9 Sindora  siamensis มะคาแต เนื้อไมสีน้ําตาลออนหรือน้ําตาลแก คอนขางหยาบ แข็งแรง ทนทาน 
ทนมอดปลวกไดดี แตไสกบตบแตงยาก ใชกอสรางและเครื่องมือ
การเกษตร ไถ คราด และสวนประกอบเกวียน ฝกและเปลือกใหน้ํา
ฝาดสาํหรับฟอกหนัง  
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/surin.htm)  
(เมษายน 2550) 

10 Spondias pinnata มะกอก เนื้อไมใชสําหรบัการแปรรูป การนําเปลือกมาทาํสียอมผา นําผลและ
ดอกมาประกอบอาหารและนํามาทําสมุนไพรได   
(www.forest.go.th/community_forest/developecom/Agrof/AgroSpec
ies.doc) (เมษายน 2550) 

11 Ficus  microcarpa ไทรยอยใบ
ทู 

รากอากาศเปนยาขับปสสาวะ  แกไตพิการ ซูบผอม โลหิตจาง ปวด
เมื่อย   
(http://www.wangtakrai.com/panmai/detail.php?id=205) (เมษายน 
2550) 

12 Ficus  hispida มะเดื่อ
ปลอง 

เปลือก กลอมเสมหะ แกทองเสีย แกประดง เม็ดผดผืนคันตามผิวหนัง 
แกเม็ดฝ แกพิษในกระดูก 
(http://www.walai.msu.ac.th/CDB/question.asp?QID=10) 
(เมษายน 2550) 

13 Albizia  odoratissima กางขี้มอด ยอดและผล นํามาประกอบอาหาร (เมษายน 2550) 
(www.qsbg.org/Database/Article/showarticle.asp?Art_ID=2)  
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด ช่ือไทย การใชประโยชน 
14 Artocarpus  lakoocha หาด ใชเปนยาถายพยาธิตัวตืดและพยาธิไสเดือนที่ไดผลด ี

(http://www.gpo.or.th/rdi/html/herb_parasite.html)  
(เมษายน 2550) 

15 Ficus  benjamina ไทรยอย ปลูกประดับ ใหรมเงา ผลเปนอาหารของนก 
(www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/bangkok.htm) (เมษายน 
2550) 

16 Oroxylum paniculata เพกา เมล็ดใชเปนยาแกไอขับเสมหะ ยาระบาย รากเปนยาบํารุงธาตุ แก
ทองรวง สวนที่ใชเปนยา เมล็ดแหงจากฝกแก 
(http://www.st.ac.th/bhatips/tip48/student48/niras_tantong_tree_st48
.html) (เมษายน 2550) 

17 Vitex  peduncularis กาสามปก เนื้อไม ใชในงานกอสรางตาง ๆ และใชในงานแกะสลกัไดด ี
ปากีสถานใชใบออนกินเปนผัก และกินผลสุก สวนในอินเดียใชน้ําตม
จากใบและเปลือกเปนยาลดไข น้ําคั้นจากใบเชื่อกนัวาเปนสรรพคุณ
ทางยา 
(www.uru.ac.th/~botany/detail.php?botany_id=7-53000-001-
0017&field=&value=&page=2) (เมษายน 2550) 

18 Bauhinia  purpurea เสี้ยวดอก
แดง 

ทางดานสมุนไพร รากใชเปนยาขบัลม เปลือกแกบิด แกทองรวง ดอก
แกไขระบาย ปลกูเปนไมประดับ 
(http://research.rmu.ac.th/botanical/book/chongco.htm) (เมษายน 
2550) 

19 Sapindus rarak มะซัก ผลใชทําสบูและแชมพู มีสารซาโปนิน (saponin) ซึ่งมีฤทธ์ิตาน
แบคทีเรีย ผลใชทํายาฆาแมลง ไมใชกอสรางและทําเฟอรนิเจอร เมล็ด
ทํากระดุมหรือลกูประคํา 
(หนวยวิจัยการฟนฟูปา 2549)   

20 Irvingia  malayana กระบก เนื้อไมใชเผาถาน ไดถานดีใหความรอนสูง เนื้อไมเสี้ยนตรง แข็ง
มาก   ใชทําเครือ่งมือกสิกรรม เนื้อในเมล็ดใชรบัประทานได น้ํามันที่
ไดจากเมลด็ใชทาํอาหาร สบู เทียนไข ผลสกุเปนอาหารพวกเกงกวาง
และนก  
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/roied.htm) (เมษายน 
2550) 
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ตารางที่ 3 เกณฑมาตรฐานของพรรณไมโครงสรางในปาดิบในภาคเหนือของไทย เมื่อสิ้นสุดฤดฝูนที่
สอง (ดัดแปลงจาก Elliott et al. 2003) 
 

ปจจัยท่ีวัด ดีเย่ียม  
(Excellent) 

ดี  
(Acceptable) 

อยูในเกณฑ  
(Marginal) 

ไมผานเกณฑ 
(Reject) 

การรอด (%) > 70 50-69 45-49 < 45 
ความสูง (เมตร) > 2.0 1.5-1.99 1.25-1.49 < 1.25 
ความกวางทรงพุม 
(เมตร) 

> 1.8 1.5-1.79 1.0-1.5 < 1.0 
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ผลการวจิัย 
1. สํารวจพื้นท่ีปาบริเวณสถานีเกษตรหลวงปางดะ ในวนัท่ี 24 เมษายน 2548 พบวา ปาบริเวณ

ดังกลาวเปนปาเบญจพรรณเสื่อมโทรมท่ีมไีผข้ึนในบางบริเวณ ไมยืนตนดั้งเดิมของพื้นที่ ไดแก สกั 
พลวง  
 2. สํารวจพรรณไมเดมิในพืน้ที่เมื่อวันที่ 10 มิถุนายน 2548 (ตารางที่ 4 และ 5) 
 3. การรอด และ ความสูง ขนาดลําตนบรเิวณติดพืน้ดิน ความกวางของทรงพุม แสดงในตาราง
ท่ี 6 
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ตารางที่ 4 รายชื่อพืชยืนตนทีพ่บในพืน้ท่ี 4 ไร กอนการปลูกกลาไม ณ สถานีวจิัยเกษตรหลวงปางดะ  
อ.สะเมิง จ.เชยีงใหม 

 
ที่ ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
1 Anogeissus 

acuminata (Roxb. ex 
DC.) Guill. & Perr. 

Combretaceae เนื้อไมขัดเงาไดดี ใชทําพื้น ฝา เครื่องเรือน ดามเครื่องมือทางเกษตร 
เปลือกใหน้ําฝาดสาํหรับฟอกหนัง
(http://rspg.thaigov.net/plants_data/use/color5-8.htm) (เมษายน 2550)  

2 Bombax anceps 
Pierre var. anceps 

Bombacaceae เนื้อไมสีขาว ไมมีแกน ใชทําเรือขุด หีบและลังใสของ ทํากานและกลกั
ไมขีด ไมจ้ิมฟน และทําเย่ือกระดาษ เมล็ด น้ํามันจากเมลด็ใชปรุงอาหาร 
ทําสบู เปลือก ใยจากเปลือกใชทาํเชือก
(http://www.dongdib.com/kp_bot_garden/kpb_05-1.htm) 
(เมษายน 2550)   

3 Canarium subulatum 
Guill. 

Burseraceae ยางทาแกคันและเปนเคร่ืองหอม ผลรับประทานได รสฝาด แกไอ ขับ
เสมหะ 
(http://www.talaadthai.com/web/resource/ 
detail.asp?groupid=10&subjectid=217&pageno=4) (เมษายน 2550)   

4 Careya arborea 
Roxb. 

Lecythidaceae ยอดใบออน ดอก กลีบเลี้ยง และ ฐานรองดอกรับประทานสด เปลอืก
และผลเปนยาฝานสมาน ผลชวยยอยอาหารใบมีรสฝาด แพทยไทย
โบราณใชใบผสมกับเครื่องยาอื่นๆ ปรุงเปนน้ํามันสมานแผลดอกและน้ํา
จากเปลือกสดผสมกับน้ําผึ้งรับประทานแลวชุมคอแกไอและแกหวัดเปน
ยาบํารุงหลังการคลอดบุตร เปลือกเปนยาแกไขแกพิษงูแกเคลด็เมือ่ยราก
เปลือกและใบเปนยาเบื่อปลา 
(http://www.doa.go.th/botany/carsp.html) (เมษายน 2550)   

5 Dalbergia cana 
Grah. ex Kurz. var. 
cana 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 

6 Dalbergia cultrata 
Grah. ex Bth. 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

เนื้อไมละเอียด สีน้ําตาลออน แกนสีน้ําตาล มีเสนสีเขม เสี้ยนตรง แข็ง
และเหนียว ทนทานมาก เลื่อยไสกบตกแตงไดยาก แตขดัมันไดดี ใชทํา
เครื่องเรือน เครื่องใช เครื่องกลึง เครื่องแกะสลัก ดามเครื่องมือตาง ๆ 
พานทายปน ไดสวยงาม ทนทาน และมีราคาแพง  
(http://www.sadet.ac.th/natural/panmai1/index2.html) (เมษายน 2550)   
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 
ที่ ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
7 Dillenia parviflora 

Griff. var. kerrii 
(Craib) Hoogl. 

Dilleniaceae เนื้อไมใชทํากระดาน พ้ืน ฝา เครื่องตกแตงบาน ผลเปนอาหารสัตวปา 
(http://www.skn.ac.th/skl/project/gar76/sanhing.htm) (เมษายน 2550)   

8 Garuga pinnata 
Roxb. 

Burseraceae - 

9 Gmelina arborea 
Roxb. 

 Verbenaceae ผลดิบใชเปนยารักษาโรคกระเพาะ ผลและขี้เถาจากไมใหสีเหลือง
สําหรับยอมผา ใบใชเลี้ยงตัวหนอนไหมและใชเลี้ยงสัตว เชน วัว ควาย 

  10 Grewia eriocarpa 
Juss. 

Tiliaceae ผลรับประทานได เนื้อไมใชเปนเชื้อเพลิง เปลือกนอกเหนียว ใชทํา 
เชือกมดัสิ่งของ และเปนสมุนไพร แกปวด แกเหน็บชา 
(http://kru.trf.or.th/Doc/c3/พรรณไม%20(ปา).pdf) (เมษายน 2550)   

11 Harrisonia erforate 
(Blanco) Merr. 

Simaroubaceae ใชทั้งตน รวมเปลือกและราก ตมกินแกไข แกรอนในกระหายน้ํา แกโรค
ลําไส บดิ ทองเสีย 
(http://www.wanakorn.com/natural_detail.php?tid=41&nid=212) 
(เมษายน 2550)   

12 Holarrhena 
pubescens (Buch.-
Ham.) Wall. ex G. 
Don 

Apocynaceae แกบิด เจริญอาหาร (http://www.vilacplus.com/herbs/h027.html) 
(เมษายน 2550) 

13 Kydia calycina 
Roxb. 

Malvaceae เนื้อไมเหนียวใชทําเสา เพลาลอเกวียน เครื่องมือกสกิร กระดานพื้น และ
เครื่องเรือนไดดี ใชทําเสา ทําฝาบาน ใชทําเครื่องเรือน เครื่องมือทาง
การเกษตร 
(http://www.uru.ac.th/~botany/detail.php?botany_id=7-53000-001-
0191&field=&value=&page=20) (เมษายน 2550)   

14 Lannea 
coromandelica 
(Houtt.) Merr. 

Anacardiaceae ใบผสมใบไพล หวด หมอน บดละเอียด ผสมน้าํ แกไอเปนเลือด ราก
หรือเปลือก ตนตมน้ําดื่มแกทองเสีย 
(http://www.nrru.ac.th/web/plant/upfile/upload/1.doc) (เมษายน 2550)   

15 Millettia extensa 
(Bth.) Bth. Ex Baker  

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 
ที่ ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
16 Miliusa velutina 

(Dun.) Hk. F. & 
Thoms. 

Annonaceae เปลือกตน อมแกปวดฟน ขางในปาก ลิ้นเปนฝา 
ราก ตมน้าํดื่มแกปวดหลังปวดเอว (วิทยา 2546) 

17 Mitragyna irsute  
Hav. 

Rubiaceae ใบ รสเฝอนเมา แกทองรวง แกปวดมวนในทอง 
(http://www.walai.msu.ac.th/cdb/question.asp?QID=192)  
(เมษายน 2550)   

18 Protium serratum 
(Wall. ex Colebr.) 
Engl. 

Burseraceae ไม ใชทําเสาอาคารบานเรือน กระดานพื้น ฝา เพดาน เครื่องเรือน ไถ
กรอบประตูหนาตาง กรอบรูป กรอบกระจก ฯลฯ  
ราก เปนยาถอนพิษสําแดง แกไข กระทุงพิษไขหัว ไขเหนือ แกพิษซาง 
(http://www.maesariang.com/bio602/www/1.html) (เมษายน 2550)   

19 Pterocarpus 
macrocarpus Kurz 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

เนื้อไมสีแดงอมเหลือง เสี้ยนสนเปนริ้ว เนื้อละเอียดปานกลาง มีลวดลาย
สวยงาม แข็งแรงทนทาน ใชทําพื้น ตอเรือ เคร่ืองเรือนที่สวยงาม เครื่อง
ดนตรี เชน ซอ ลกูและรางระนาด เปยโน เปลือกใหน้ําฝาดใชฟอกหนัง 
แกน ใหสีแดงคล้ําใชยอมผา 
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/chon.htm) 
(เมษายน 2550)   

20 Schleichera oleosa 
(Lour.) Oken 

Sapindaceae เนื้อไมใชในอุตสาหกรรมไม ทําฟนและถาน เปลือก ใชยอมสี ใบออน 
กินเปนผัก  
(http://www.wangtakrai.com/panmai/detail.php?id=126) 
(เมษายน 2550)   

21 Shorea siamensis 
Miq. var. siamensis 

Dipterocarpaceae เนื้อไมคอนขางแข็ง ใชกอสรางสวนที่ตองการความแข็งแรง และทํา
เครื่องมือการเกษตร 
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/udon.htm) 
(เมษายน 2550)   

22 Spondias pinnata 
(L.f.) Kurz 

Anacardiaceae เนื้อไมใชสําหรบัการแปรรูป การนําเปลือกมาทาํสียอมผา นําผลและ
ดอกมาประกอบอาหารและนํามาทําสมุนไพรได   
(http://www.forest.go.th/community_forest/ 
developecom/Agrof/AgroSpecies.doc) (เมษายน 2550)   
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 
ที่ ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
23 Sterculia villosa 

Roxb. 
Sterculiaceae น้ําหวานจากดอกเปนอาหารแกสัตว เชน นก 

(http://www.forest.ku.ac.th/forestbiology/wildlife/foodplant.htm) 
(เมษายน 2550)  

24 Tectona grandis L.f. Verbenaceae เนื้อไมมีลายสวยงามแข็งแรงทนทาน เลื่อย ผา ไสกบตบแตง และชักเงา
ไดงาย ใชทําเครือ่งเรือนและในการกอสรางบานเรือน ปลวก มอด ไม
ชอบทําลายเพระมีสารพวกเตคโตคริโนน  
(http://www.dnp.go.th/nursery/9/suk.htm) (เมษายน 2550)   

25 Terminalia alata 
Hey. Ex Roth 

Combretaceae ขับปสสาวะ ใบ รักษาแผลติดเชือ้  ดอก แกโรคตา  ผลออน แกไข แกลม 
เปนยาระบาย  ผลแก  ขับเสมหะ  บํารุงธาต ุ แกไข   รักษา
ริดสดีวง   เมลด็ กินแกบดิ  
(http://www.wangtakrai.com/panmai/detail.php?id=316) 
(เมษายน 2550)   

26 Terminalia bellirica 
(Gaertn.) Roxb. 

Combretaceae เนื้อไม สีเหลืองอมเทา ใชทําฝา หีบใสของ ทําเครื่องมือการเกษตร ผล 
ใหน้ําฝาดสาํหรบัฟอกหนัง ตํารายาไทยใชผลดบิเปนยาระบาย ผลสดมี
ฤทธิ์ฝาดสมาน แกทองเสีย เปลอืกและผลใหสีเขียวขี้มาใชยอมผา  
(http://www.rspg.org/palace/chitralada/cld6-2_053.htm) 
(เมษายน 2550)   
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 
ที่ ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
27 Terminalia chebula 

Retz. var. chebula  
Combretaceae ทั้งตน เปนยาขับเสมหะแกไอ แกอาการเสียวคอและหนาอก แกทองผูก 

และเปนยาสมาน ดอก เปนยารักษาโรคบิด ผล ใชทาภายนอกโดยบดโรย
แผลเรื้อรัง ถาเปนผลออนเปนยาระบาย ผลแกจะมีสาร tannin เปนยา
สมาน ยาระบายรูจักบดิ แกลม จุกเสียด ชวยเจรญิอาหาร หรือยาบํารุง 
อมกลั้ว แกเจ็บคอ ขับน้ําเหลืองเสีย เปลือก เปนยาบํารุงหัวใจ ขับ
น้ําเหลืองเสีย ขับปสสาวะ เนื้อหุมเมล็ด แกบิด แกทองผกู ทองขึ้นอืดเฟอ 
รักษาโรคเกี่ยวกบัน้ําดี โรคทองมาน ตับโต มามโต อาเจียน อาการสะอึก 
โรคหืด ทองรวงเรื้อรัง 
(http://www.rspg.org/palace/chitralada/cld6-2_054.htm) 
(เมษายน 2550)   

28 
  

Xylia xylocarpa 
(Roxb.) Taub. var 
kerrii 
(Craib & Hutch.) 
Niels. 

Leguminosae 
(Mimosoideae) 
  

เนื้อไมแข็งเหนียว ทนทานสูงใชกอสรางบานเรือน เกวียน ตอเรือ หมอน
รองรางรถไฟ เครื่องมือทางการเกษตร ทําหกู กระสวย คันธนู หนาไม 
(http://www.dnp.go.th/EPAC/province_plant/tak.htm) (เมษายน 2550)   
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ตารางที่ 5 รายชื่อพืชพื้นลางที่พบในพืน้ที่ 4 ไร กอนการปลูกกลาไม ณ สถานีวจิัยเกษตรหลวงปางดะ  
อ.สะเมิง จ.เชยีงใหม 

 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
1 Acacia megaladena Desv. Leguminosae 

(Mimosoideae) 
เถา ใชเบื่อปลา (ทัศนีเวศ 2543) 

2 Adiantum philippense L.  Parkeriaceae - 
3 Adiantum zollingeri Mett. ex Kuhn Parkeriaceae - 

4 Albizia chinensis (Osb.) Merr. Leguminosae 
(Mimosoideae) 

ทางภาคเหนือนิยมปลูกเปนไมใหรมในสวนชาและสวน
กาแฟ (http://www.rspg.thaigov.net/plants_data/ 
plantdat/mimosoid/achine_1.htm) (เมษายน 2550)   

5 Albizia odoratissima (L.f.) Bth. Leguminosae 
(Mimosoideae) 

ยอดและผล นํามาประกอบอาหาร 
(http://www.qsbg.org/Database/Article/showarticle.asp
?Art_ID=2) (เมษายน 2550)   

6 Amalocalyx microlobus Pierre ex 
Spire 

Apocynaceae ผลแกกินเปนผลไม (ทัศนีเวศ 2543) 

7 Amorphophallus sp. Araceae หัว เปนอาหารใชแกง (ชัยยุทธ 2539) 

8 Antidesma acidum Retz. Euphorbiaceae ยอดออนเปนสวนผสมในแกงเห็ดเผาะของภาคเหนือ 
เพื่อใหรสเปรี้ยวคลายยอดมะขามออน ผลสกุ
รับประทานได  
(http://www.talaadthai.com/web/resource/detail.asp?gr
oupid=10&subjectid=234&pageno=5) (เมษายน 2550)   

9 Antidesma sootepensis Craib Euphorbiaceae ผล กินไดมีรสเปรี้ยวอมหวาน (วิทยา 2546) 

10 Argyreia capitiformis (Poir.) Oost. Convolvulaceae - 

11 Barleria cristata L.  Acanthaceae รากเปนยาขับปสสาวะ ฟอกโลหิต  
(http://158.108.70.5/kusbotanic/plant2544/179_ang-
gab.html) (เมษายน 2550)   

12 Bauhinia viridescens Desv. var. 
viridescens 

Leguminosae 
(Caesalpinioideae) 

- 

13 Boesenbergia longiflora (Wall.) 
O.K. 

Zingiberaceae - 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
14 Boesenbergia rotunda (L.) Mansf. Zingiberaceae เหงา รักษาโรคบิด ขับลม แกทองอืดทองเฟอ แกกาม

ตายดาน บํารุงกาํหนัด เปนยาอายุวัฒนะ  
(http://www.dnp.go.th/Research/Knowledge/herbal.ht
ml) (เมษายน 2550)   

15 Bridelia pubescens Kurz Euphorbiaceae - 

 16 Celastrus paniculatus Willd. Celastraceae น้ํามันจากเมลด็ใชจุดไฟหรือเคลอืบกระดาษกันน้าํซึม 
เปลือก ใบ ผล และเมลด็ใชทํายาได 
(http://www.rspg.thaigov.net/plants_data/plantdat/celas
tra/cpanic_1.htm) (เมษายน 2550)   

17 Chloranthus nervosus Coll. & 
Hemsl. 

Chloranthaceae - 

18 Cissus astate Miq. Vitaceae ยอด ใสแกงบอน 
ใบ ตําหมกไฟพอกฝ ชวยดดูหนอง (ทัศนีเวศ 2543) 

19 Cissus repens Lmk. Vitaceae ทั้งตน ทุบประคบบริเวณที่เปนฝ ชวยทําใหฝแตกงาย 
หรือลาํตนตมน้ําใสเครื่องเงินทําใหเครื่องเงินแวววาว 
(จันทรารักษ 2541) 

20 Clerodendrum serratum (L.) Moon 
var. wallichii Cl. 

Verbenaceae ใบ ใชใบแหงบดเปนผง กินแกรดิสดีวงทวาร ยาพื้นบาน
ใชใบแหง ปนเปนผงโรยในถานไฟ เอาควันเผารมหัว
ริดสดีวงทวารใหยุบ รากและตน ฝนกับน้ําปูนใสทา
บริเวณริดสีดวงทวาร  
(http://www.rspg.org/palace/chitralada/cld6-
2_085.htm) (เมษายน 2550)   

21 Costus speciosus (Koeh.) J.E. Sm. Zingiberaceae ราก เหงา ตน มีสรรพคุณทางสมุนไพรรักษาโรค 
(http://www.ku.ac.th/AgrInfo/thaifish/aqplant/aqpt087.
html) (เมษายน 2550)  

22 Cratoxylum formosum (Jack) Dyer 
ssp. pruniflerum 

Guttiferae, 
Hypericeae 

ราก ผสมกับหัวแหวหมู และรากปลาไหลเผือก ตมดื่ม 
วันละ 3 ครั้ง ขับปสสาวะ แกปสสาวะขัด 
(http://www.walai.msu.ac.th/CDB/question.asp?QID=
284) (เมษายน 2550)   
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
23 Crotalaria dubia Grah. ex Bth. Leguminosae 

(Papilionoideae) 
- 

24 Curculige latifolia Dry. ex W.T. 
Ait. var. latifolia 

Amaryllidaceae, 
Hypexideae 

- 

25 Curcuma ecomata Craib Zingiberaceae - 

26 Curcuma parviflora Wall. Zingiberaceae นิยมนํามาปลกูเปนไมประดับ 
(http://www.qsbg.org/Database/BOTANIC_Book%20f
ull%20option/Search_detail.asp?Botanic_ID=1448) 
(เมษายน 2550)   

27 Curcuma zedoaria (Berg.) Rose. Zingiberaceae เหงา หรือแงงหรือหัว มีรสฝาด เฝอน ใชในการปรุงยา
แกไข รักษาโรคเกี่ยวกับลาํไส แกพิษโลหติ ขับลม ขับ
เสมหะ แกหวัด ใชเปนตัวยาที่ออกฤทธิ์ควบคุมฤทธิ์ยา
อื่นๆ ที่ทําใหระบายมากเกินไป แกทองรวง แกปวดทอง 
เปนยาขับเบา ขับระดูขาวตกหนัก บํารุงกําลัง เหงาสด 
ตําใหละเอียดตําแกฟกช้าํ บวม สมานแผล นอกจากนี้ยัง
ใชในการแตงสอีาหารบางชนิดที่ มีสีเหลืองเชน  
ขาวเหนียวเหลือง ขนมเบื้องญวน 
(http://www.walai.msu.ac.th/CDB/question.asp?QID=
218) (เมษายน 2550)   

28 Desmodium laxiflorum DC.  ssp. 
Laxiflorum 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 

29 Desmodium triangulare (Retz.) 
Merr. ssp. Triangulare 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 

30 Dioscerea alata L.  Dioscoreaceae หัวกินได (ทัศนีเวศ 2543) 

31 Dioscerea glabra Roxb.  Dioscoreaceae - 

32 Dioscerea pentaphylla L. Dioscoreaceae หัวกินได (ทัศนีเวศ 2543) 

33 Dioscerea prazeri Pr. & Burk. Dioscoreaceae - 
34 Embelia tsjeriamcottam (Roem. & 

Schult.) A. DC. 
Myrsinaceae - 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
35 Eupatorium odoratum L. Compositae ใบ รสฝาดเย็น ขย้ีบีบเอาน้ําใสแผลสด หรือตาํพอกแผล

หามเลือด ทั้งตน รสฝาดหอมรอน ทําเปนยาฆาแมลง 
(http://www.nstrc.rmutsv.ac.th/Oncampus_source/herb
al/v1-6.htm) (เมษายน 2550)   

36 Falconeria insigne Roy. Euphorbiaceae - 

37 Firmiana colorata (Roxb.) R. Br. Sterculiaceae - 
38 Flemingia sootepensis Craib Leguminosae 

(Papilionoideae) 
- 

39 Gomphostemma strobilinum Wall. 
Ex. Bth. var. acaulis (Kurz ex Hk. 
F.) Prain 

Labiatae - 

40 Grewia abutilifolia Vent. ex Juss. Tiliaceae - 
41 Grewia laevigata Vahl Tiliaceae - 

42 Hapaline benthamiana Schott. Araceae ใชกานลอกเปลอืกประกอบอาหาร 
(http://www.doa.go.th/botany/table7.html) 
(เมษายน 2550)   

43 Hedyotis tenelliflora Bl. var. kerrii 
(Craib) Fuku. 

Rubiaceae - 

44 Helicteres  longate Wall. ex Boj. Sterculiaceae ราก ตมดื่มแกปวดทอง (ทัศนีเวศ 2543) 
45 Hymenodictyon orixense (Roxb.) 

Mabb. 
Rubiaceae - 

46 Hypoxis aurea Lour.  Amaryllidaceae, 
Hypexideae 

- 

47 Inula indica L. Compositae - 

48 Lagerstroemia venusta Wall. ex Cl. Lythraceae - 
49 Leea indica (Burm. F.) Merr. Leeaceae แกไข ชวยขับเหงื่อ (http://chm-

thai.onep.go.th/CHM/data_herb/Fever.htm) (เมษายน 
2550)   
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
50 Lygoidum flexuosum (L.) Sw. Schizaeaceae ยอดออนออน แกงเปนผัก (วิทยา 2546) 
51 Morinda angustifolia Roxb. var. 

scabridula Craib 
Rubiaceae ราก ใชเปนสวนผสมของยาบาํรุงกําลัง  

(ทัศนีเวศ 2540) 

52 Moss Bryophyta - 

53 Mucuna bracteata A. DC. Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 

54 Munronia humilis (Blanco) Harms Meliaceae - 
55 Myriopteron extensum (Wight) K. 

Sch. 
Asclepiadaceae เปนผักพื้นบานใชผลออนลวกจิ้มน้ําพริก 

(http://www.doa.go.th/botany/myrex.html) 
(เมษายน 2550)   

56 Nervilia aragoana Gaud. Orchidaceae หัว แกช้ําใน แกปวดเมื่อยตามตวั แกเคล็ดขดัยอก แกลม 
เปนยาอายุวัฒนะ บํารุงธาตุ เจริญอาหาร ฝนทาแกฝ แก
ปวด แกอักเสบ 
(http://www.walai.msu.ac.th/CDB/question.asp?QID=
306) (เมษายน 2550)   

57 Oroxylum indicum (L.) Kurz Bignoniaceae เมล็ดใชเปนยาแกไอขับเสมหะ ยาระบาย รากเปนยา
บํารุงธาตุ แกทองรวง สวนที่ใชเปนยา เมล็ดแหงจากฝก
แก 
(http://www.st.ac.th/bhatips/tip48/student48/niras_tant
ong_tree_st48.html) (เมษายน 2550)   

58 Oryza meyeriana (Zoll. & Mor.) 
Baill. var. ranulate (Watt) Duist. 

Gramineae - 

59 Paederia pallida Craib Rubiaceae - 

60 Panicum notatum Retz. Gramineae - 

61 Peristylus constrictus (Lindl.) 
Lindl. 

Orchidaceae - 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
 62 Pouzolzia pentandra (Roxb.) Benn.           Utricaceae ตนแกหนองใน แกน้ําเหลืองเสีย ยาขับระดูขาวของสตรี 

ใบ รักษามะเร็งเพลิง รักษามะเรง็ลาม ขับพยาธิ รากตํา
ละเอียดแชน้าํ ตาํใสน้ํามันพืชใสผสมฆาเหา  
(http://www.uru.ac.th/~botany/detail.php?botany_id=7
-53000-001-0344&field=&value=&page=35) 
(เมษายน 2550)   

63 Pouzolzia zeylanica (L.) Benn.  Utricaceae - 

64 Premna pyramidata Wall. ex 
Schauer 

Verbenaceae - 

65 Pueraria phaseoloides (Roxb.) Bth. 
var. phaseoloides 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

อาหารสัตว กระบือ ยาพื้นบานลานนา ใชใบหรือราก
แหงผสมใบโผงเผงแหงบดเปนผง ทํายาลูกกลอนกินแก
ไข
(http://www.rspg.thaigov.net/plants_data/use/animals2
_19.htm) (เมษายน 2550)    

66 Remusatia vivipara (Lodd.) Schott Araceae - 

67 Sauropus quadrangularis (Willd.) 
M.-A. 

Euphorbiaceae - 

68 Scleria lithosperma (L.) Sw. var. 
lithosperma 

Cyperaceae - 

69 Selaginella repanda (Desv.) Spr.  Selaginellaceae - 

70 Sericocalyx glaucescens (Nees) 
Brem. 

Acanthaceae - 

71 Smilax ovalifolia Roxb. Smilacaceae - 

72 Smilax verticalis Gagnep. Smilacaceae - 
73 Spatholobus parviflorus (Roxb.) 

O.K.  
Leguminosae 
(Papilionoideae) 

ยาบํารุงกาํลัง 
(http://www.science.msu.ac.th/isanramsarsite/excell/pl
ant.xls) (เมษายน 2550)   

74 Sterculia balanghas L.  Sterculiaceae - 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 
ท่ี ชนิด (Species) วงศ (Family) การใชประโยชน 
75 Stemona burkillii Prain  Stemonaceae รากหนอนตายอยากตําใหละเอียดแชในน้ํามันมะพราว

ฉีดฆาเพื่อแมลง ตําแลวทาฆาหนอน ในสัตวใชตําใสกับ
น้ํามันพืช  ใสผมเพื่อฆาเหา  
(http://www.thaiagro.com/aticle/herbal/47090201.htm) 
(เมษายน 2550)   

76 Thespesia lampas (Cav.) Dalz. & 
Gibs. var. lampas 

Malvaceae - 

77 Thyrostachys siamensis (Kurz ex 
Munre) Gamb. 

Gramineae, 
Bambusoideae 

ลําตนแก ใชสรางที่อยูอาศัย (วิทยา 2546) 

78 Uraria campanulata (Wall. ex 
Bth.) Gagnep. 

Leguminosae 
(Papilionoideae) 

- 

79 Vitex canescens Kurz  Verbenaceae เนื้อไมใชกอสราง ทําเครื่องเรือน เครื่องมือเกษตร  
(http://www.wangtakrai.com/panmai/detail.php?id=33
6) (เมษายน 2550)   

80 Vitex limoniifolia Wall. ex Kurz Verbenaceae - 
81 Zingiber kerrii Craib Zingiberaceae - 
82 Zingiber smilesianum Craib Zingiberaceae - 

83 Ziziphus rugosa Lmk. var. rugosa Rhamnaceae - 

84 Zygostelma benthamii Baill. Asclepiadaceae - 
 
 



 

 

- 25 -

ตารางที่ 6 ขนาดลําตน ความสูง และ ความกวางทรงพุมของกลาไมหลงัการปลูก 17 เดือน ณ สถาน ี
วิจัยเกษตรหลวงปางดะ อ.สะเมิง จ.เชยีงใหม 

 

ท่ี ชนิด (Species) การรอด 
(%) 

ความสูงเฉลี่ย 
 (ซม)* 

ขนาดลําตน เฉล่ีย 
(เสนผาศูนยกลางที่โคนตน) 

(ซม) 

ความกวาง
ทรงพุมเฉลีย่ 

(ซม)* 

1 Mangifera  caloneura 18 (R) 48.9  0.7 35.8 

2 Trewia  nudiflora 27 (R) 78.2 0.9 32.6 
3 Albizia  lebbeck 48 (M) 45.4 0.6 42.4 

4 Eugenia  fruticosa 24 (R)   47.0 0.7 22.8 

5 Careya  arborea 20 (R) 27.6 0.6 27.2 
6 Sindora  siamensis 50 (A) 29.3 0.5 24.9 

7 Afzelia  xylocarpa 53 (A)  71.2 0.9 39.3 

8 Spondias pinnata 24 (R) 35.1 0.6 22.5 
9 Ficus  microcarpa 53 (A) 33.5 0.5 25.2 

10 Ficus  hispida 33 (R) 29.6 0.7 35.9 

11 Albizia  odoratissima 16 (R) 18.9 0.5 24.3 
12 Artocarpus  lakoocha 15 (R)  35.9 0.5 31.2 

13 Ficus  benjamina 60 (A) 32.1 0.6 32.6 

14 Oryxylum paniculata 13 (R)  21.6 0.5 34.2 

15 Vitex  peduncularis 26 (R)  31.8 0.5 29.4 
16 Bauhinia  purpurea 37 (R) 41.2 0.4 24.3 

17 Sapindus rarak 40 (R) 27.9 0.6 34.4 

18 Terminalia  bellirica 34 (R)  34.6 0.5 26.8 
19 Irvingia  malayana 30 (R) 29.5 0.6 15.9 

20 Gmelima  arborea 31 (R) 57.3 1.5 34.4 

หมายเหตุ  1. การรอด R คือ ไมผานเกณฑ M คือ อยูในเกณฑ และ A คือ ดี (ตารางที่ 3) 
2. * คือ ไมผานเกณฑ 
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วจิารณและสรปุผลการวจิัย 
1. กลาไมรอดตายนอยมากหลังฤดูฝนที่สอง (17 เดือนหลังปลกู) โดยกลาไมสวนมาก (ยกเวน Albizia 
lebbeck (พฤกษ 48%), Afzelia xylocarpa (มะคาโมง 53%), Sindora siamensis (มะคาแต 50%), Ficus 
benjamina (ไทรยอย 60%) และ Ficus microcarpa (ไทรยอยใบทู 53%)) รอดตายต่าํกวาเกณฑคือนอย
กวา 45% Elliott et al. (2003) รายงานวา Sapindus rarak (มะซัก)รอดตายมากถึง 79.5% ในพื้นทีฟ่นฟู
ปาไมผลัดใบที่ระดับความสูงประมาณ 1200 เมตรจากระดับน้ําทะเล ในขณะทีจ่ากการศึกษานี ้
Sapindus rarak รอดเพียง 40% Ficus hispida (มะเดื่อปลอง) รอดเพียง 33% โดย Elliott et al. (2003) 
รายงานวามะเดื่อปลองรอดถึง 87.5% สวน Ficus benjamina (ไทรยอย) รอดถึง 70.8% ในการศึกษาของ 
Elliott et al. (2003) 
 
2. กลาไมทกุชนิดสูงเฉลีย่ไมผานเกณฑคอืนอยกวา 1.25 เมตร หลังฤดฝูนที่สอง (17 เดือนหลังปลูก) 
Elliott et al. (2003) รายงานวา Sapindus rarak (มะซัก) สูงเฉลี่ยประมาณ 1.26 เมตร ในพื้นทีฟ่นฟปูาไม
ผลดัใบทีร่ะดบัความสูงประมาณ 1200 เมตรจากระดับน้ําทะเล ในขณะทีจ่ากการศกึษานี้ Sapindus 
rarak สูงเฉลี่ยประมาณ 0.80 เมตร Ficus hispida (มะเดื่อปลอง) สูงเฉลีย่ 0.30 เมตร โดย Elliott et al. 
(2003) รายงานวามะเดื่อปลองสูงเฉลี่ยถึง 1.60 เมตร สวน Ficus benjamina (ไทรยอย) สูงเฉลีย่ประมาณ 
0.80 เมตร ในการศกึษาของ Elliott et al. (2003) และสูงเฉลี่ยประมาณ 0.30 เมตรในการศึกษานี ้
 
3. กลาไมทุกชนิดมีความกวางทรงพุมเฉลี่ยไมผานเกณฑคือนอยกวา 1.0 เมตร หลังฤดูฝนที่สอง (17 
เดือนหลังปลกู) Elliott et al. (2003) รายงานวา Sapindus rarak (มะซัก) มีความกวางทรงพุมเฉลี่ย
ประมาณ 78 เซนติเมตร ในพืน้ที่ฟนฟูปาไมผลดัใบที่ระดับความสูงประมาณ 1200 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล ในขณะทีจ่ากการศึกษานี ้ Sapindus rarak มีความกวางทรงพุมเฉลี่ยประมาณ 34  
เซนติเมตร Ficus hispida (มะเดื่อปลอง) มีความกวางทรงพุมเฉลี่ยประมาณ 36  เซนติเมตร โดย Elliott 
et al. (2003) รายงานวามะเดื่อปลองมีความกวางทรงพุมเฉลี่ยประมาณ 127 เซนตเิมตร สวน Ficus 
benjamina (ไทรยอย) สูงเฉลี่ยประมาณ 81 เซนติเมตร ในการศึกษาของ Elliott et al. (2003) และสูง
เฉลี่ยประมาณ 33 เซนติเมตรในการศึกษานี ้ 
 
4. การวิจยันี้เปนการทดลองฟนฟูปาผลดัใบที่มีไผเปนองคประกอบ ซึ่งผูวิจยัพบวากลาไมทีเ่ลือกปลูก
น้ันรอดตายนอยมากและเตบิโตชา ซึ่งเปนไปไดมากวาตนไผบังแสงและรากที่แผกระจายครอบคลุม



 

 

- 27 -

พ้ืนที่กวางอาจรบกวนการเตบิโตของรากกลาไม ซึง่คณะผูวจิัยกําลังอยูในระหวางการวิจยัเพ่ิมเติม
เกี่ยวกับการฟนฟูพ้ืนที่ปาผลดัใบที่มีไผเปนองคประกอบ (โครงการวิจัย 3035-3642) 
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