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ชื่อโครงการวิจัย การศึกษาชนิดพืชตระกูลถั่วรวมกับน้ําหมักชีวภาพเพื่อเพิ่มการซาบซึมน้ําของดิน

ในแปลงปลูกผักกาดหอมหอแบบมีสวนรวมของเกษตรกรในพ้ืนที่ชลประทาน 

โครงการหลวงหนองหอย 

Leguminous Crops and Bio-Extract Combination for Soil Infiltration 

Improvement in Irrigated Lettuce Production Using Farmer Participatory 

Approach: The Case of Nong Hoi Royal Project Development Center  

สถานที่ดําเนินการ พื้นที่ปลูกผักกาดหอมหอของเกษตรกร  ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  

บานหนองหอยเกา ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม  

บทคัดยอ 

 การศึกษาชนิดพืชตระกูลถั่วรวมกับน้ําหมักชีวภาพเพื่อเพิ่มการซาบซึมน้ําของดินในแปลงปลูก

ผักกาดหอมหอแบบมีสวนรวมของเกษตรกรในพื้นที่ชลประทาน โครงการหลวงหนองหอย  มีวัตถุประสงค

เพื่อศึกษาชนิดของพืชปุยสดและเทคโนโลยีการจัดการดินบนพื้นที่สูงใหเหมาะสมสําหรับการปลูกผัก 

ไดอยางยั่งยืน และถายทอดวิธีการจัดการดินสูเกษตรกรเพื่อใหเกษตรกรนําไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  

ดําเนินการในพื้นที่เกษตรกรผูรวมในโครงการศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย บานหนองหอยเกา 

ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม  โดยวางแผนการทดลองแบบ RCBD  4 ตํารับการทดลอง 

จํานวน 4 ซ้ํา ประกอบดวย ตํารับการทดลองที่ 1 ไมใชพืชปุยสด (วิธีเกษตรกร)   ตํารับการทดลองที่ 2 ไมใช

พืชปุยสดแตพนน้ําลงดิน   ตํารับการทดลองที่ 3 การปลูกถั่วพุมดํารวมกับการพนน้ําหมักชีวภาพบนตนถั่ว   

และตํารับการทดลองที่ 4 การปลูกถั่วพรารวมกับการพนน้ําหมักชีวภาพบนตนถั่ว   ในทุกตํารับการทดลอง

ใสมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร  จากการทดลองพบวาการใชพืชปุยสดมีแนวโนมทําใหผักกาดหอมหอ

มีผลผลิตเพิ่มข้ึน และมีผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงกวาการไมปลูกพืชปุยสด  แตการใชถั่วพุมดําและถั่วพรา

ไมทําใหผลผลิตของผักกาดหอมหอแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   นอกจากนี้น้ําหนักแตละหัวของ

ผักกาดหอมหอในทุกตํารับการทดลองมีน้ําหนักใกลเคียงกัน   สําหรับผลวิเคราะหดินพบวาการใชพืชปุยสด

มีผลทําใหดินมีความหนาแนนลดลง  ความเปนกรดเปนดางของดิน (pH)  และปริมาณอินทรียวัตถุเพิ่มข้ึน  

และการใชพืชปุยสดยังมีผลทําใหอัตราการซึมของน้ําผานผิวดินสูงกวาการไมใชพืชปุยสด 

คําสําคัญ: การปรับปรุงบํารุงดิน   พืชปุยสด   การมีสวนรวมของเกษตรกร    

ศูนยพฒันาโครงการหลวงหนองหอย 
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Abstract 

 Leguminous crops and bio-extract combination for soil infiltration improvement in 

irrigated lettuce production using farmer participatory approach was conducted at Nong Hoi 

Royal Project Development Center in Chiang Mai province. The objective of this study was to 

investigate the kind of green manure and soil management technology in highland area for 

appropriate and sustainable vegetable growing to transfer technology to farmers. The experimental 

design was randomized complete block design (RCBD) with 4 treatments and 4 replications. 

There were (1) without green manure (Farmer practice), (2) without green manure and spray 

water into soil, (3) cowpea in combination with spray bio-extract into it, and (4) jack bean in 

combination with spray bio-extract into it. All treatments used farm manure and chemical 

fertilizers at the farmer’s rate. The result revealed that green manure had trend to increase yield 

and economic return. However, cowpea and jack bean had no sinigficantly different. The weight 

of each lettuce head was similarity in all treatments. In addition, soil analysis showed that green 

manure could decrease soil density, increase soil pH and organic matter. Also, green manure 

was more increase infiltration rate than without green manure.  

Key word: Soil improvement, Green manure, Farmer participatory approach,  

Nong Hoi Royal Project Development Center 
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บทที่ 1: บทนํา 

ความสาํคัญและที่มาของปญหา 

 ดินเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาและสําคัญในการพัฒนาทางการเกษตร  ซึ่งระบบการทํา

การเกษตรกรรมท่ีมุงเนนทางดานการพัฒนาเศรษฐกิจเปนหลักโดยไมคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอสังคมและ

ส่ิงแวดลอม  การใชทรัพยากรดินอยางขาดความรูความเขาใจ  การใชปุยเคมีเพื่อเพิ่มธาตุอาหารใหกับดิน

ในการเรงอัตราการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช  การใชสารเคมีควบคุมและกําจัดวัชพืช  การใชสารเคมี

ปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืชในพื้นที่ทําการเกษตรในปริมาณสูงกอใหเกิดสารพิษตกคางและปนเปอน

ในดิน น้ํา อากาศ และผลิตผลทางการเกษตร   ส่ิงเหลานี้เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหทรัพยากรดินอันมีคา

เส่ือมโทรมลง   ในปจจุบันจึงไดมีการสงเสริมระบบการเกษตรแบบย่ังยืน มีการคํานึงถึงสภาพแวดลอม  

การรักษาสมดุลของธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ  และการใชสารเคมีที่ไมกอใหเกิดมลพิษ

ในสภาพแวดลอมจึงจําเปนตองมีการจัดการทรัพยากรดินอยางถูกตองและเหมาะสม  โดยนําเทคโนโลยี

การปรับปรุงบํารุงดินในรูปแบบตางๆ เชน การใชวัสดุปรับปรุงดิน  การใชปุยอินทรีย  ปุยเคมี  ปุยพืชสด

ชนิดและอัตราตางๆ  และการนําเทคโนโลยีชีวภาพทางจุลินทรียมาใชเพื่อปรับปรุงฟนฟูสมบัติทางกายภาพ  

เคมี  และชีวภาพของดินรวมทั้งชวยเพิ่มผลผลิตใหกับพืช 

 มูลนิธิโครงการหลวง เปนโครงการสวนพระองคของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ทรงพระกรุณา

โปรดเกลาฯ ใหจัดต้ังข้ึนในป พ.ศ. 2512  โดยใหดําเนินงานการพัฒนาพ้ืนที่บนที่สูงเพื่อใหราษฎรชาวเขา 

ในทองถิ่นทุรกันดารงดการปลูกฝนและยาเสพติด  หยุดการบุกรุกทําลายปาเพื่อทําไรหมุนเวียน  สงเสริม

การใชประโยชนที่ดินโดยใชมาตรการอนุรักษดินและน้ํา  สงเสริมการใชประโยชนปาไมที่เหลืออยูอยาง

ยั่งยืน  รวมทั้งพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนบนพื้นที่สูงใหดีข้ึน  ซึ่งในปจจุบันมูลนิธิโครงการหลวง 

มีจํานวน 38 ศูนย ในพื้นที่ 5 จังหวัดภาคเหนือตอนบน   สําหรับศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 

กอต้ังเพื่อสงเสริมและพัฒนาอาชีพทางดานการเกษตรโดยแนะนําการปลูกพืชผักเมืองหนาว 

ใหมีคุณภาพสูงและปลอดภัยจากสารพิษ  แตจากการประเมินและวิเคราะหสภาพการผลิตผักของ

เกษตรกรบนพื้นที่สูง พบวามีการใชประโยชนที่ดินอยางเขมขน  ปลูกผักตอเนื่องติดตอกันเปนระยะ

เวลานาน  ไมมีการพักฟนแปลงปลูกหรือปรับปรุงบํารุงดิน  การใชปุยเคมีในอัตราสูงอยางตอเนื่องจึงเกิด

การสะสมตกคางของสารเคมีเปนผลทําใหดินมีสภาพเส่ือมโทรม   มีความเปนกรดปานกลางถึงกรดจัดมาก  

จึงทําใหปริมาณธาตุอาหารในดินถูกตรึงอยูในรูปที่พืชไมสามารถนําไปใชประโยชนได (ชูจิตต, 2552)   

นอกจากนี้ดินเกิดการอัดตัวแนนแข็ง  การระบายน้ําและอากาศไมดี  ซึ่งเปนสมบัติทางกายภาพของดินที่มี

ความสําคัญเปนอยางมากเพราะเปนตัวควบคุมความสามารถในการใหผลผลิตของดินถึง 60 เปอรเซ็นต

ดังนั้นจึงมีความจําเปนตองศึกษาหาแนวทางแกไขปญหาที่เกิดข้ึนในพื้นที่ทําการเกษตรบนพ้ืนที่สูงดังกลาว

โดยใชเทคโนโลยีการปรับปรุงบํารุงดินที่มีความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่และเกษตรกรสามารถนําไปปฏิบัติ
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ไดงาย   มีการใชปุยอินทรียและปุยเคมีอยางเหมาะสมกับพืชที่ปลูกเพื่อใหดินในพื้นที่ปลูกผักบนที่สูงมี

ความสมดุลของธาตุอาหาร  พืชผักสามารถดูดใชธาตุอาหารที่สะสมในดินไดเปนประโยชนมากข้ึน  รวมทั้ง

ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพ  เคมี  และชีวภาพของดินใหเหมาะสมกับการปลูกพืช  และไดนําเทคนิค 

การประเมินสภาวะชนบทอยางเรงดวน (Rural Rapid Appraisal: RRA) ซึ่งเปนการสํารวจขอมูลที่รวดเร็ว

และเขาถึงขอมูลไดอยางตรงจุด   และกระบวนการวิจัยแบบเกษตรกรมีสวนรวม (Farmer Participatory 

Research)  มาใชในการดําเนินงานวิจัยซ่ึงจะชวยสนับสนุนใหเกษตรกรเกิดการยอมรับและ 

นําวิธีการปรับปรุงบํารุงดินไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  และนําไปสูการใชประโยชนที่ดินสําหรับ 

การเพาะปลูกพืชผักบนพื้นที่สูงไดอยางยั่งยืน 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

 เพื่อศึกษาชนิดของพืชปุยสดและเทคโนโลยีการจัดการดินบนพื้นที่สูงใหเหมาะสมกับการปลูกผัก

ไดอยางยั่งยืน  เพื่อเปนขอมูลสําหรับนําไปใชในการถายทอดวิธีการจัดการดินสูเกษตรกรพื่อใหเกษตรกร

นําไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม   รวมถึงการขยายผลในระดับชุมชนบนพื้นที่สูงเพื่อใหเกษตรกรมีระบบ 

การจัดการดินอยางเหมาะสม และมีตนทุนการผลิตลดลง 

ขอบเขตของการวิจัย 

 โครงการวิจัยนี้เปนการจัดการดินบนพื้นที่สูงใหมีความเหมาะสมกับการปลูกพืชผัก และการใชประโยชน

ที่ดินอยางยั่งยืน  โดยดําเนินการ ณ ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย บานหนองหอยเกา ตําบลแมแรม 

อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เกษตรกรบนพ้ืนที่สูงมีระบบการจัดการดินที่เหมาะสม และตนทุนการผลิตพืชผักลดลง และมี

การนําไปใชในการฟนฟูปรับปรุงบํารุงดิน เพื่อใหสามารถใชประโยชนที่ดินไดยั่งยืน 

2. ไดระบบการจัดการดินที่สามารถใชเปนตนแบบในการฟนฟูปรับปรุงบํารุงดินบนพื้นที่สูงของ
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
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0)��,����	�).�������	��
�!�&��
;�� 
!�&#��%&�-���*	��&�
�	 �
���!��%���!�&�)��%	�	���	9�$���&
��� ���������
���������!�&�������)0����
���
��
��#�	�������,����	�-�
)��
�	 %9���*	�������������
����&�(�#)���	�&
&�������
��	�	!�&����	����  
	��%��	�.�������0	��.	����(�
������(������&�(�#)���������*	�����)0�)0���-�)����������
���
���
�
0(�/ 
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�-�!����	!�&�)���%�,�����!�&!
�� (���
, 2553)   �����&�(�#)�����	�

�����*	������
�� $��!�� #)������  
#)�����
  #)��
&![&  �������  ��	�)\���)	 ��*	��	 (��;���, 2550) 

#)������ (Canavalia ensiformis)  �)��/&��	��*	������
�(���&
�/ 60 �<	���
��  �&00����'�  
�%��@���0��$�����	��	��	���
�����&0�
	.9���  �	���
!-��!���$����  ��(���
��:����-���	  �)����
�A� 
10 ������)
���$��  $#��0�&
&��������
���&
�/ 50 �)	  %&�-�	.9�-	)������	$#��0 ��&
�/ 
2,000 - 3,000 ������)
���$��  !�&	.9�-	)�!-����&
�/ 500 - 800 ������)
���$��  ��

����
�/:�����-��
$	����%	  \��\��)�  ��!���<�

  !���<�

  !
�	��<�

  !�&�9�
&#)	 �E���
 2.35, 0.54, 2.14, 1.19, 
1.59 !�& 0.77 ���� �<A	�  ��
�9��)0 

#)�����
 (Vigna sp.)  �)��/&�9���	��*	���
���.
�(���&
�/ 40 �<	���
��  0���	���9���	��%%&
���.�
0	��	0�����A�	��
 ���	 #)�����
��
  ��(���
��:����-���	  �)����
�A� 8 ������)
���$��  $#��0�&
&
��������
���&
�/ 40 �)	 %&�-�	.9�-	)���!�&	.9�-	)�!-���E���
��&
�/ 1,500 - 2,400  !�& 300 - 672 
������)
���$�� ��
�9��)0  
����
�/:�����-��$	����%	  \��\��)�  ��!���<�

  !���<�

  !
�	��<�

  
!�&�9�
&#)	 �E���
 2.68, 0.39, 2.46, 0.87, 1.59 !�& 0.48 ���� �<A	�  ��
�9��)0 

�$%&'()����*&� 

	.9�-
)����;�� -
�
#'� ,���-�����$��
�%�����
��
���
�)����-������%�����-����)�� �)��/&��  
��0	.9� -���
����
��.	�(���
��3)
��%���
,��%���	���
 �).��	�;�����
����<��%	!�&$
�
����<��%	 
����;)/^ ���$��
��)��/&��*	,���-����	.9���� <'����&��0���
 ��� �0$[���� �����	���
  ����&
��	 
���[��
�� 	.9�
��
 ����
�	 [�� �
	 !�&!��:��� <'��%&��*	��&�
�	 ��������)0�����
0)��������;��,����	 
������	.9�-
)����;��
�������������
�)�������%��@,��%���	���
 �����*	��&�
�	 �	��	 �	����%���		.9�-
)�
���;��
�!-���,�������-�������*	��&�
�	 �������%��@���0�� !�&����
%9�	�	�<�� !�&��%���

%���	���
    	��%��	�.
)����
��)0�����
0)�������
�!�&��
;��,����	�-���,'.	 ��
	.9�-
)����;��%&���

�������
��%���
%���	���
 ���
�0�0���	���!���;��:���
��,'.	 ������	.9�-
)����;��
�������������
�)�������%��@���0��!�&�)���������,���
�A� ��
�0����		.9�-
)����;��
����	��&��0,��[�� �
	 
�����	���
 !�&%���	���
 �����*	��&�
�	  !�&%�����������&- 	.9�-
)����;��  �0������
�/[�� �
	 
���<�	 (auxin) !�&%�0�0������	 (gibberellins) <'�����<�	%&���
�-��<�� ���,
�
�)�
��,'.	  %'�
����9��-�
���	���	3(	
 �����9���	���,
�
�)��-@�,'.	 �9�-�)0%�0�0������	%&�9�-	��������
�	���
���)�,���9���	 
%'�
����9��-���	���
����
�(�
��,'.		 (��
�)=	������	, 2545)  

!&+�+,�-�����+. ��.2  ��*		�)����
,����
�)=	������	  <'����*	���.�%���	���
 ���
���/�
0)��
�	���
��
���
�)������������	�)��/&�� ��0	.9� -���
����
��.	�(� ���������	.9�-
)����;����

��3)
��%���
,��%���	���
 �).��	�;�����
����<��%	!�&$
�
����<��%	  ��&��0���
%���	���
  5 ��
�)	:�  
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��� 
��� �������!����[�� !�&�����	���
   !0������
�������!�����  !0������

��
���
�����	  
!0������

��
���
$,
)	  !�&!0������
�&��
�	�	���
\��\��)� (��
�)=	������	, 
��. ,) 

 ���	��
,���)����9�-�)0����	.9�-
)����;�� 

- 	.9�-
)����;��%���)�!�&��$
� %9�	�	 50 ���� ��
�������-
)� 7 �)	 
  �)�-�����$
�  40   ������)
 
  ���	.9����  10   ������)
 
  	.9�   10   ���� 
  �������<������  ��.2  1    <�� (25 ��)
) 

- 	.9�-
)����;��%�����-���-�
������ %9�	�	 50 ���� ��
�������-
)� 15 - 20 �)	 
  ���-���-�
������ 30   ������)
 

 ��$
�   10   ������)
 
 ���	.9����  10   ������)
 
 	.9�   10   ���� 

  �������<������  ��.2  1    <�� (25 ��)
) 

��:�����9�	.9�-
)����;����
����������<������  ��.2 
1. -)�	-����)0�)������-����)�� �-���*	��.	��A�D ��
�)0���	.9�����	#)�-
)� ,	�� 50 ���� 
2. ��
�������<������  ��.2 �		.9� 10 ���� �		�	��&
�/ 10 - 15 	��� �������&���	�-�%���	���
 


����
����
�	��%���
���
��
���
 
3. ������&��
�������<������  ��.2 �	#)�-
)� �	���	��
�-��,���)	 �a�b�$
������	�� !�&�).�$��

�	�����
 
4. �	�&-�������-
)� �	-�����	 1 c 2 ��).�����)	 ������&0�
�d�<��� 0�	$����$<�  !�&�9��-�

���	��
���������$����
���,'.	 
5. �	�&-�������-
)�%&�-A	b1�,��<'����*	����%��@,�����.�%���	���
 ������-	��,���)���-
)�  \��

�d�<��� 0�	$����$<�   !�&����	!����[��  

	.9�-
)����;�����-
)��
0(�/ !���%&
�����%��@,��%���	���
 	��
�� ��
���0���.�����0 
�	����!��%&����  $
��0\���d�<��� 0�	$����$<�   ����	!����[�� ����  !�&
����
��*	�����*	���� 
(pH) �
(��&-���� 3 - 4   <'��
��)���!�&��:���������
����%��%��	.9�-
)����;�����	.9� �)������	 1:500 
�9�-�)0���$�� ��
E����	-���������	���D 10 �)	 ���	������ !�&���������   !�&�)������	 1:1,000 
�9�-�)0����)�!�&$
���� ��
E����	-���������	���D 10 �)	  �9�-�)0$
���E����	-���������	���D 1 ����	 
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�	���
�9��)��%��@���0��  ���	������  !�&���������   	��%��	�.������	.9�-
)����;���-�
���&���:�;��
����
,'.	%&������)0������	���
���
��	���
 ��0�(�$����
 (��
�)=	������	, 2553) 

���(2
��� 

3)��&�'�(',� (Lettuce)  
��������
�3���� ��� Lactuca sativa var.capitata  ��*	������$���)0
���
	�

!���-��

���	��&��3$�
  !�&
�!	��	�
����

��,'.	�	-
(��(�0���;��)�%9�����)���)� 
�	����%��
����
���0!�&-��	�-
�&�9�-�)0����)0��&��	�� �).�
)�
����
�/����
�	<�!�&!�����	
�	���
�/���
��� ,/&���
����
�/�\������	,����(�<'����
��#���
�1���)	�����-��%��$�����
 
�)����-�
-����*	�)������
�3)�
;���	�������,��
(�	�:��������-����(�
����*	�)	�)0!��D ,��
��&�;��)��� ��
��#�������
$���-��)0
(�	�:��������-���!�&��������	�)�������(� ��
�	�j 2545 
�
���
�/ 1,135,338.80 ������)
 !�&�	�j 2546 
����
�/�(�#'� 2,000,960.50 ������)
 (E)	�	�!�&�/&, 
2549) �)����-�
-���%��@���0��$�����	�;������3�
A	  ��/-;(
�����-
�&�
�
(��&-���� 10 - 24 ��3��<��<�
�  
#���;����/-;(
��(����	$�����%��@���0������0%&���� !�&������������
	.9�	
-���
��
�� ���	�
�(� 
�-	�
� !�&
���,
  �������!����������A� (FAO, 1961; Knott and Deanon, 1970)  ���	��/-;(
�����-
�&�

�	���-��-)��
(��&-���� 15 - 20 ��3��<��<�
�   ��	����-
�&�
��������(�������	<�
 
����
���
�
0(�/ 
!�&
���	���
�)�#��(� -	����	�'� !�&���
	.9�$������	���� �;�����
��*	�����*	����,����	�
(��&-���� 
6.0 - 6.5  ��.	�����(��������!�&$���)0!��!���
�����A
��� (�9�	)��)=	����������(�, 2546)   

�������

�����)����-�
-��������&�����	#��-��
!00��&/��  ��	���&���
�����&0�
	.9���  
��
�������&
�/ 21 - 28 �)	 $
�������	 30 �)	  �&
&��(�����-
�&�
�	p�(���	 ��� 30 x 30 �<	���
��  
���	p�(b	�����(��	�&
& 40 x 40 �<	���
��  ������1���)	����&0��,�����  �
����(��	-��
�-@�-���
�'����	$�����&	.9���%%&,)��	0����/-��
��(��9��-����������	�	��  �
����)����-�
-��
���
���&
�/ 
40 - 60 �)	-�)�
��
��(�  �-����-�)�
�����( #��-)�!	�	��
��#��A0����
�������$��  ��
���
���)���	��	
����
�)�!����0	������-��-���-��
-)� 3 �0 ������1���)	����������
���
-�
�	���,	���  �'���)��-�!-��
$
���j
�	.9����	0��%� !�&$
����0��%�!	�	���	$� (�9�	)��)=	����������(�, 2546)  

�;����.	�����������(��)����-�
-��,��-	��-�

��)��/&��*	��.	���;(�,��(� 
����
����)	 !�&
�������������
��
�����	�����)	��*	����	�	   ��
�0�����	
����������,��\��\��)�!�&��!���<�


�
(��(� �).�	�.�	����%�������
��#������
\��\��)���������$�$����&
�/���
�& 10 - 20 ����	).	 (�����:�Z, 
2518)  ���	����-���%&#(���A0�&�
�
(��	��	  %��,��
(�������&- ��	�0�.����	,����	�����A0%��!�����(��)�
�	��.	����������-���%9�	�	 9 �#�	�/3(	
  �0�������E���
,��\��\��)������*	��&�
�	 �	��	 
�����
(��&-���� 
85 - 409 
������)
���������)
 �����*	 6 - 27 ����,�����
�/������������� !�&��!���<�

�����*	��&�
�	  

�����E���
�&-���� 276 - 468 
������)
���������)
 �����*	 7 - 12 ����,�����
�/������������� (��A�, 2548) 
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�����&�
�	�;��&�	0��
����������	 (Rapid Rural Appraisal,RRA) $��#(�	9�
�����).�!���j 
2526 ��
$���)0���!	&	9�%�� Dr.Terry Grandstaff ���������'������������%)
�&00�	0� !�&$��
�)=	���:������%)
����
���
%��-�)����!�&��:����,�����������&- �&00	���3����� (Agroecosystem 
Analysis, AA) ,�� Dr. Gordon Conway !�&��3)
!	�������		���3���
�,��
	��
  (Human 
Ecology) <'��$���)0���#��
�����
 Dr. Terry Rambo ��*	��:����#��
�����
 ��:������%)
!	��-
�������

�-����
	�(��;���	0��
���#(������	�&
&�����)	�).	 ��
�����:�����������
�� !�&���	������D -��
�
���
��&��0�)	��������
�-��,���%�;���	0�$����
���,'.	 ��
�	�	���	9����
�(�,�����0��	
���&��0���
�(�
�����������	�&-��������9����3'��� �(���%)

�$��!�����
	�(�%�����0��	����	).	 !��$���������!�������
	
���
�(�!�&��&�0���/ �&-�����(���%)
%����,������������D�������� ������ RRA ��%
�,).	��	!�&
��:�����z�0)��$
��-
��	�)	!��
�-�)��������9��)@��� 
������A0,��
(���
�����:�����)
;��/ �'����������� 
(Sami- structured interviewing) ��*	-�)����
�)0��:�������	��-�������������
�	��������������D ��:����
��A0,��
(����	D%&��������A0,��
(�
����� (Secondary data) �������;����
����
 ����	�	�����
 ������
!00��0#�
!00�).	D ��:� RRA 	�.#'�!
����%&$��,��
(�����&���
� !����*	,��
(����$��%�����3'����&�)0
!�0-����&�)0��9� ���	 �&�)0-
(�0��	 -����&�)0!��� %'������:� AA ������&- ��.	������	!���%'������:� RRA 
��A0��0��
,��
(�
��-	'�� RRA 
�,).	��	�	���3'��� ��
����
%���������

��	 ����)������	)��������
%����,�����D ����-
�&�
�)0-)�,�����������%&3'��� �9�-	���
��	 �).��)�#���&���  ���0!	���� !	�
�9�#�
 �9�-	���:���� �������.	��� !�&�(��-��)
;��/ 
����!0������
�(��-��)
;��/  �)
;��/  ��&��
����


��
 ��&��
����
�-@� ��&��
������&- ��).�������
 !�&��
��	�� ,��
(����$��
����
���
������%&
������&- �|@-��0�.����	 ���������9�-	�����	��
����%&	9�$��9��	�	�������0��
$
�������������3'���
�-��&���
��'�<'.�!�&
���������
 !�&��&�
�	�����
����-A	�������	��
�!�&!	��	�
���
�
�)0 

,����,����:� RRA  
1. ��&-
)����� ��
��#���������3'���$����A� !�&�)	�-�����/  $
������������3'�����*	�j 

%'���
��#��0�	�����
�������!�&���
%9���*	,��-	��
��	$�� 
2. ���
�-��(���%)

����
�,���%�'�<'.��	���������3'��� �	����%���(���%)
�9����3'���!�&�)
;��/ ��� 

!�&�(��)�#���&��� ,�����3'�����*	�
����� 
3. ����
���������9���	���
�)	�&-����	)���%)
������,�-���-	��
��	����D 
4. ��*	��:���%)
���
����
������)��(��	������,�������)0��:� ���������!�&�

���+�	�	�&-����

���3'��� !�&��
��#��)0�����
	��:������%)
�-��-
�&�
$���������� 
5. ���
������%��
��9�
�� �	����%���������
����������*	�����/ ��������,�
	������%�0)	�'� ���	,��
(�


�������
��#,�$��%������������9��;�-���%��-	��
��	�������
�,��� 
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%�����	,����:���� RRA 
1. ,��
(����	�-@�%����:� RRA ��*	,��
(�������/;�� !�&�������
�/ 	��
����������

!00��0#�
 
2. �	����9���%-���������
�)��
�����%
����
0����������#���$
� �-
��	�)0������

!00��0#�
 
3. �(����%&	9���:� RRA $����%&����
����
�,���% !�&
���&�0���/ �	��:�	�.���� ������1���)	

,��������������%����,'.	$�� �)�	).	�(����%&�����:����	�.%9���*	����
����
�).��%�(� 
�
�)0\|����
����-A	,��
�(����	 !�&�
�����
	�(���:����	�.�
���%���%)� -
)�	b}�b	 !�&����
��&�0���/ �-��	��� !�&%9���*	����
�
	)���%)
���
���&�0���/ �	���������
��
���
 (������	�, 2542) 

�����%)
!00�������
����	���
 ( farmer Participatory Research,FPR )��*	!	����-	'�����
�	)0�	�	�-���������������
�
�)0!	����!��$,���
�����
���
,����)�
�����	�)������ FPR ��*	
�����%)
�����-����	���-
�D����-
�&�
�)0�;��!�����
�	����#��	��
�-����������*	3(	
 ���� 
���������
��#�)=	�����	��
����
�	��� 	)���%)
��*	���
��(���&��	-�����*	�(�	9���	�����	��
�
���������-��)0������� 
������
���	�)0;(
��|@@�����#��	 ��
�).�����-���
�	
����	���
�	���
#��
�������	��
�%����
�	-	'��$�
)������
�	-	'�� �	,).	��	����9��	�	��	�-��������
����	���
�	
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บทที่ 3: กรรมวิธกีารวิจัย 

3.1 สถานที่และระยะเวลาทําการวิจัย 

 ดําเนินการ ณ พื้นที่แปลงปลูกผักกาดหอมหอของเกษตรกรผูรวมในโครงการศูนยพัฒนาโครงการหลวง

หนองหอย บานหนองหอยเกา ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

 เร่ิมดําเนินการวิจัยเดือนตุลาคม พ.ศ. 2553 ส้ินสุดการวิจัยเดือนกันยายน พ.ศ. 2554 

3.2 วิธีการดําเนินการวิจัย 

 3.2.1 วิธีการทดลอง 

  ปลูกผักกาดหอมหอในเดือนเมษายน และเก็บเกี่ยวผลผลิตในเดือนมิถุนายน 2544  โดย

วางแผนการทดลองแบบ Randomized complete block design (RCBD) จํานวน 4 ซ้ํา ประกอบดวย  

4 ตํารับการทดลอง คือ 

  ตํารับการทดลองที่ 1  ไมปลูกพืชปุยสด (วิธีเกษตรกร) 

  ตํารับการทดลองที่ 2  ไมปลูกพืชปุยสด + ฉีดพนน้ําลงดิน  

  ตํารับการทดลองที่ 3  ถั่วพุมดํา + ฉีดพนน้ําหมักชีวภาพบนตนถั่ว  

   ตํารับการทดลองที่ 4  ถั่วพรา + ฉีดพนน้ําหมักชีวภาพบนตนถั่ว 

  หมายเหตุ จํานวน 16 แปลงยอย ขนาดของแปลงยอย 1 x 10 เมตร  โดยใสโดโลไมตอัตรา 

1 ตันตอไร   ทุกตํารับการทดลองใสปุยอัตราของเกษตรกรดังนี้  มูลไกใสรองกนหลุมปลูก อัตรา 50 กรัมตอหลุม 

และใชปุยเคมี 2 คร้ัง คือ คร้ังที่ 1 เม่ือผักอายุ 7 - 10 วันหลังยายปลูก ใชปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 3 กรัมตอตน  

และใสปุยคร้ังที่ 2 เมื่อผักอายุ 20 - 25 วันหลังยายปลูก ใชปุยสูตร 13-13-21 อัตรา 6 กรัมตอตน 

 3.2.2 ขั้นตอนและวิธีการดําเนินงาน 

  1. ประชุมรวมกันระหวางเกษตรกรผูรวมในโครงการศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  

เจาหนาที่มูลนิธิโครงการหลวง  เจาหนาที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  และนักวิจัย เพื่อวิเคราะห

สภาพปญหาที่เกษตรกรประสบ และพิจารณาหาแนวทางแกไขปญหารวมกัน 

  2. คัดเลือกเกษตรกรเขารวมโครงการวิจัย  โดยศึกษาสภาพพื้นที่และการปฏิบัติของเกษตรกร  

เก็บตัวอยางดินที่เกิดการเส่ือมโทรมเนื่องจากมีการปฏิบัติที่ไมเหมาะสมมาเปนระยะเวลานาน  ประชุมหารือ

รวมกันเพื่อวางแผนออกแบบการวิจัยและข้ันตอนการดําเนินการ  จัดทําแปลงวิจัยกึ่งสาธิตเพื่อหาแนวทางแกไข

ปญหา  นอกจากนี้เกษตรกรและนักวิจัยรวมกันเก็บบันทึกขอมูล  วิเคราะหผล  ประเมินผล  และสรุปผลการวิจัย

รวมกัน 
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  3. จัดทําแปลงวิจัยกึ่งสาธิตตามแผนการที่ประชุมหารือรวมกัน  โดยเตรียมแปลงปลูก

ขนาด 1 x 10 เมตร จํานวน 16 แปลง  และเก็บตัวอยางดินกอนปลูกที่ระดับความลึก 0 - 15 เซนติเมตร 

เพื่อวิเคราะหสมบัติทางเคมีและกายภาพของดิน 

4. การใสโดโลไมต  ทําโดยการหวานโดโลไมตทั่วแปลง อัตรา 1 ตันตอไร กอนปลูกพืช

ประมาณ 10 - 15 วัน เพื่อใหโดโลไมตทําปฏิกิริยากับดินกอนปลูกพืช 

5. การปลูกพืชปุยสด  ปลูกถั่วพุมดํา และถั่วพราโดยหวานทั่วแปลง ใชอัตราเมล็ด 8 และ 

10 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ  ไถกลบระยะออกดอกอายุประมาณ 40 - 50 วัน ทิ้งไวใหยอยสลาย แลวจึง

ยายปลูกผักกาดหอมหอ 

6. การฉีดพนน้ําหมักชีวภาพ   สําหรับตํารับการทดลองที่ 3 และ 4  ฉีดพนน้ําหมักชีวภาพ

บนตนถั่ว โดยเจือจางน้ําหมักชีวภาพตอน้ําในอัตราสวน 1:500  ฉีดพนลงบนตนถั่วเมื่อถั่วอายุ 20 – 25 วัน 

สําหรับตํารับการทดลองที่ 2 ทําการฉีดพนน้ําลงดิน แทนการฉีดพนน้ําหมักชีวภาพ  

7. เตรียมเพาะกลาผักกาดหอมหอในวัสดุเพาะ  หลังจากกลาอายุประมาณ 20 วัน จึงยาย

ปลูกในแปลง 

  8. การใสมูลไก  ทําโดยการใสรองกนหลุมปลูก อัตรา 50 กรัมตอหลุม 

  9. หลังจากตนกลาผักกาดหอมหออายุประมาณ 20 วัน ทําการยายปลูกในแปลง โดยมี

ระยะหางระหวางตนและแถว 30 เซนติเมตร 

  10. การใสปุยเคมี   ใสปุยเคมีจํานวน 2 คร้ัง  คร้ังที่ 1 เม่ือผักอายุ 7 - 10 วันหลังยายปลูก 

ใสปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 3 กรัมตอตน  และใสปุยคร้ังที่ 2 เมื่อผักอายุ 20 - 25 วันหลังยายปลูก ใสปุย

สูตร 13-13-21 อัตรา 6 กรัมตอตน 

  11. ดูแลรักษาแปลงปลูก  โดยการกําจัดวัชพืช  การกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช  การรดน้ํา  

จนกระทั่งถึงอายุเก็บเกี่ยว 

  12. การเก็บเกี่ยวผักกาดหอมหอ  เมื่อผักอายุประมาณ 40 - 60 วันหลังยายปลูก  ถาการ

เขาหัวแนนสามารถทําการเก็บเกี่ยวได  โดยใชมีดตัดโคนตนพรอมตัดแตงใบนอกออกใหเหลือหุมหัว  3 ใบ 

แลวบรรจุใสตะกราเพื่อขนสงไปที่โรงคัดบรรจุผลิตภัณฑของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 

  13. ประเมินและสรุปผลการวิจัย 

 3.2.3 การเก็บขอมูล 

  1. ขอมูลดิน  เก็บตัวอยางดินที่ระดับความลึก 0 - 15 เซนติเมตร  เพื่อวิเคราะหสมบัติทาง

เคมีของดิน ไดแก pH, OM, P, K, Ca และ Mg  สมบัติทางกายภาพของดิน ไดแก ความหนาแนนรวมของดิน  

และอัตราการซึมของน้ําผานผิวดินกอนดําเนินการทดลองและหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต 

  อัตราการซึมของน้ําผานผิวดิน (Infiltration rate) โดยอาศัยหลักของการขังน้ํา (flooding) 

โดยใช Cylinder-type infiltrometer คือ การใชภาชนะรูปทรงกระบอก หรือถังกลมมีขนาดเสนผานศูนยกลาง
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ประมาณ 30 เซนติเมตร  หนาประมาณ 2 มิลลิเมตร  และยาวประมาณ 30 เซนติเมตร  เปดหัวและทาย

ทั้งสองดาน  การติดต้ังทําไดโดยกดถังใหจมลงไปในดินในแนวด่ิงลึกประมาณ 10 - 15 เซนติเมตร เทนําลงไป

ในถัง แลวจดบันทึกความลึกของน้ําที่ลดลงในระยะเวลาตางๆ หลังจากเทน้ําลงไปในถังเปนระยะๆ  นํามา

คํานวณหาคาอัตราการซึมของน้ําผานผิวดินสะสม (Cumulative infiltration; I)  และอัตราการซึมของน้ํา

ผานผิวดิน (Infiltration rate; i) ในชวงเวลาตางๆ  ดังสมการที่ (1) และ (2) ตามลําดับ (ถนอม, 2526)    

   I  =  st1/2 + Kt  (1) 

   i  =  ½ st-1/2 + K  (2) 

  I  =  อัตราการซึมของน้ําผานผิวดินสะสมในชวงเวลาตางๆ 

  i  =  อัตราการซึมของน้ําผานผิวดินในชวงเวลาตางๆ 

  s  =  คาความชันของเสนกราฟ 

  t  =  เวลา (นาที) 

  K =  saturated hydraulic conductivity 

  2. ขอมูลพืชปุยสด  ทําการช่ังหาน้ําหนักสดของพืชปุยสด  และตัดพืชปุยสดเปนชิ้นเล็กๆ 

เพื่อนําไปอบหาน้ําหนักแหง  และสงตัวอยางพืชปุยสดไปวิเคราะหหาปริมาณธาตุอาหาร 

3. วิเคราะหสมบัติทางเคมีและปริมาณธาตุอาหารของมูลไก 

4. วิเคราะหสมบัติทางเคมี  ปริมาณธาตุอาหาร  และปริมาณฮอรโมนของน้ําหมักชีวภาพ 

  5. ขอมูลผลผลิต  สุมเก็บตัวอยางผลผลิตผักกาดหอมหอในพื้นที่ 5 ตารางเมตร  ชั่งหา

น้ําหนักผลผลิต 

  6. ขอมูลผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

 3.2.4 การวิเคราะหขอมูล 

  วิเคราะหขอมูลโดยนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance: 

ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกตางทางสถิติของคาเฉล่ียโดยวิธี Least Significant Difference 

(LSD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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บทที่ 4: ผลและวิจารณผลการวิจัย 

ผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะหดินกอนปลูก  หลังไถกลบพืชปุยสด  และหลังเก็บเกี่ยวผักกาดหอมหอ 

 1.1 การเปลี่ยนแปลงสมบัติทางกายภาพของดิน 

 ตารางที่ 1  แสดงผลการวิเคราะหความหนาแนนรวมของดินกอนปลูก และหลังเก็บเกี่ยว

ผักกาดหอมหอ พบวาการปลูกพืชปุยสดมีผลทําใหดินมีความหนาแนนลดลง  โดยดินที่ปลูกถั่วพุมดํา 

มีความหนาแนนรวมของดินกอนปลูก เทากับ 1.35 กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร  และหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต 

เทากับ 1.25 กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร  สวนดินที่ปลูกถั่วพรา มีความหนาแนนรวมของดินกอนปลูก 

เทากับ 1.38 กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร และหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต เทากับ 1.21 กรัมตอลูกบาศก-

เซนติเมตร 

 อัตราการซึมของน้ําผานผิวดินกอนการปลูก  พบวาในทุกตํารับการทดลองดินมีอัตราการซึม 

ของนํ้าผานผิวดินใกลเคียงกัน คือ ในเวลา 1 นาที  ดินมีอัตราการซึมของน้ําผานผิวดินอยูระหวาง 

2,194.14 - 2,791.95 มิลลิเมตรตอชั่วโมง (ภาพที่ 1 ก)   สวนหลังการเก็บเกี่ยว  พบวาอัตราการซึมของน้ํา

ผานผิวดินในตํารับการทดลองที่ใชพืชปุยสดมีอัตราสูงกวาการไมใชพืชปุยสด และสูงกวากอนการปลูก  

โดยการใชถั่วพราทําใหดินมีอัตราการซึมของน้ําผานผิวดินสูงสุด คือ ในเวลา 1 นาที  ดินมีอัตราการซึมของน้ํา

ผานผิวดิน เทากับ 8,747.10 มิลลิเมตรตอช่ัวโมง (ภาพที่ 1 ข) 
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ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหความหนาแนนรวมของดินกอนปลูก และหลังเก็บเกี่ยวผักกาดหอมหอของ

เกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

ตํารับการทดลอง 
  ความหนาแนนรวมของดิน (g/cm3) 

 กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว 

T1: ไมปลูกพืชปุยสด  

      (วิธีเกษตรกร) 

 1.30 1.30 

T2: ไมปลูกพืชปุยสด +   

      ฉีดพนน้ําลงดิน 

 1.35 1.34 

T3: ถั่วพุมดํา +  

      ฉีดพนน้ําหมักบนตนถั่ว 

 1.35 1.24 

T4: ถั่วพรา + 

      ฉีดพนน้าํหมักบนตนถั่ว 

 1.38 1.21 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 17 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            ภาพที่ 1  อัตราการซึมของน้ําผานผิวดินกอนปลูกพืชปุยสด (ก) และหลังเกบ็เกี่ยวผลผลิต (ข) 
 
 
 
 
 

ถั่วพุมดํา + ฉีดพนนํ้าหมักชีวภาพบนตนถั่ว ไมใชพืชปุยสด 

ไมใชพืชปุยสด + ฉีดพนนํ้าลงดิน ถั่วพรา + ฉีดพนนํ้าหมักชีวภาพบนตนถั่ว 
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1.2 การเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมีของดิน 

 ดินที่ใชในการทดลองกอนการปลูกมีระดับความเปนกรดเปนดาง (pH) อยูในระดับกรดปานกลาง  

มีคา pH อยูระหวาง 5.8 - 5.9  ปริมาณอินทรียวัตถุสูงมาก มีคาอยูระหวาง 5.12 - 6.78 เปอรเซ็นต  

ฟอสฟอรัสที่ เปนประโยชนอยู ในระดับสูงมาก  มีคาอยูระหวาง 312 - 358 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  

โพแทสเซียมที่สามารถแลกเปล่ียนไดอยูในระดับสูงมาก มีคาอยูระหวาง 310.50 - 325.00 มิลลิกรัมตอ

กิโลกรัม  สวนปริมาณแคลเซียมอยูในระดับสูง มีคาอยูระหวาง 2,329 - 2,609 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  และ

ปริมาณแมกนีเซียมอยูในระดับปานกลาง มีคาอยูระหวาง 161 - 181 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม (ตารางที่ 2) 

 การเปล่ียนแปลงสมบัติทางเคมีของดินหลังไถกลบพืชปุยสด และหลังเก็บเกี่ยวผักกาดหอมหอ 

พบวาการปลูกพืชปุยสดมีผลทําใหคาความเปนกรดเปนดางของดิน (pH) และปริมาณอินทรียวัตถุเพิ่มข้ึน 

โดยการปลูกถั่วพุมดําและถั่วพรามีผลทําใหดินมีปริมาณอินทรียวัตถุสูงมาก มีคาเทากับ 6.29 เปอรเซ็นต 

และ 6.32 เปอรเซ็นต ตามลําดับ   สําหรับปริมาณธาตุอาหารหลังการเก็บเกี่ยว พบวาการปลูกถั่วพุมดํา

และถ่ัวพราทําใหดินมีปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนอยูในระดับสูงมาก มีคาเทากับ 117 และ 116 

มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลําดับ  ปริมาณโพแทสเซียมที่สามารถแลกเปลี่ยนไดอยูในระดับสูงมาก มีคา

เทากับ 396 และ 360 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลําดับ  ปริมาณแคลเซียมอยูในระดับสูง มีคาเทากับ 2,567 

และ 2,829 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลําดับ  และปริมาณแมกนีเซียมอยูในระดับปานกลาง มีคาเทากับ 

222 และ 227 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลําดับ (ตารางที่ 2)       
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ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะหสมบัติทางเคมีของดินกอนปลูก  หลังไถกลบพืชปุยสด  และหลังเก็บเกี่ยว

ผักกาดหอมหอของเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการหลวงหนองหอย 

ตํารับการทดลอง 
สมบัติทางเคมีของดิน 

pH 
 

OM  
(%) 

P  
(mg/kg) 

K  
(mg/kg) 

Ca   
(mg/kg) 

Mg  
(mg/kg) 

กอนปลกู       
T1: ไมปลูกพชืปุยสด  
      (วิธีเกษตรกร) 

5.9 6.78 318 325 2336 181 

T2: ไมปลูกพชืปุยสด +   
      ฉีดพนน้ําลงดิน 

5.9 6.56 558 314 2554 161 

T3: ถั่วพุมดํา +  
      ฉีดพนน้าํหมักบนตนถั่ว 

5.8 5.33 320 319 2329 152 

T4: ถั่วพรา + 
      ฉีดพนน้าํหมักบนตนถั่ว 

5.9 5.12 312 311 2609 179 

หลังไถกลบพืชปุยสด       
T1: ไมปลูกพชืปุยสด  
      (วิธีเกษตรกร) 

5.9 5.87 205 281 2100 184 

T2: ไมปลูกพชืปุยสด +   
      ฉีดพนน้ําลงดิน 

5.9 5.64 327 328 2365 208 

T3: ถั่วพุมดํา +  
      ฉีดพนน้าํหมักบนตนถั่ว 

5.9 5.84 456 354 2253 215 

T4: ถั่วพรา + 
      ฉีดพนน้าํหมักบนตนถั่ว 

6.0 6.02 464 327 2383 194 

หลังเก็บเกีย่ว       
T1: ไมปลูกพชืปุยสด  
      (วิธีเกษตรกร) 

5.8 4.97 116 347 2562 237 

T2: ไมปลูกพชืปุยสด +   
      ฉีดพนน้ําลงดิน 

5.9 5.15 117 371 2997 239 

T3: ถั่วพุมดํา +  
      ฉีดพนน้าํหมักบนตนถั่ว 

5.9 6.32 117 396 2567 222 

T4: ถั่วพรา + 
      ฉีดพนน้าํหมักบนตนถั่ว 

6.0 6.29 116 360 2829 227 
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2. ผลผลิตของผักกาดหอมหอ 

 ผลผลิตของผักกาดหอมหอแสดงดังตารางที่ 3 พบวาการปลูกและชนิดของพืชปุยสดไมมีผลทําให

ผลผลิตของผักกาดหอมหอแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตการใชพืชปุยสดมีแนวโนมทําให

ผักกาดหอมหอมีผลผลิตเพิ่มข้ึน  โดยการปลูกถั่วพุมดําและถั่วพรามีผลผลิตของผักกาดหอมหอ เทากับ 

8,007.41 กิโลกรัมตอไร และ 8,027.16 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ   สําหรับน้ําหนักแตละหัวของ

ผักกาดหอมหอ พบวาในทุกตํารับการทดลอง หัวของผักกาดหอมหอมีน้ําหนักใกลเคียงกัน โดยมีน้ําหนักหัว

อยูระหวาง 486.25 - 493.75 กรัมตอหัว 

ตารางที่ 3  ผลผลิตของผักกาดหอมหอจากการปลูกพืชตระกูลถั่วรวมกับน้ําหมักชีวภาพของเกษตรกร 

ในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

ตํารับการทดลอง 
ผลผลิต 
(กก./ไร) 

น้ําหนักหัวผักกาดหอมหอ 
(กรัม/หวั) 

T1: ไมปลูกพืชปุยสด  

      (วิธีเกษตรกร) 

7,893.21 487.50 

T2: ไมปลูกพืชปุยสด +   

      ฉีดพนน้ําลงดิน 

7,896.15 486.25 

T3: ถั่วพุมดํา +  

      ฉีดพนน้ําหมักบนตนถั่ว 

8,007.41 492.50 

T4: ถั่วพรา + 

      ฉีดพนน้าํหมักบนตนถั่ว 

8,027.16 493.75 

           F-test ns ns 

           CV (%) 1.39 4.01 

หมายเหตุ      ns  =  ไมแตกตางทางสถิติ  
 
 
 
 
 

 

 

 



 21 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2  ผลผลิตผักกาดหอมหอ 
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3. ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

 การประเมินผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการศึกษาชนิดพืชตระกูลถั่วรวมกับน้ําหมักชีวภาพ 

เพื่อปลูกผักกาดหอมหอของเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการหลวงหนองหอย จังหวัดเชียงใหม  โดยพิจารณาจาก

ตนทุนการผลิต ไดแก คาแรงงานไถเตรียมดิน  คาแรงงานปลูก  คาแรงงานดูแลรักษา  คาแรงงานเก็บเกี่ยว  

และคาวัสดุการเกษตร  เปรียบเทียบกับรายไดที่เกษตรกรไดรับจากการขายผลผลิตกิโลกรัมละ 14 บาท 

พบวาการปลูกถั่วพรากอนการปลูกผัก เกษตรกรมีรายไดสูงสุด เทากับ 112,380.24 บาทตอไร   

มีผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปร เทากับ 85,070.24 บาทตอไร  และตนทุนการผลิต เทากับ 27,310 บาทตอไร 

(ตารางที่ 4)  ซึ่งมีคาใกลเคียงกับการปลูกถั่วพุมดํากอนการปลูกผัก โดยเกษตรกรมีรายไดเทากับ 

112,103.74 บาทตอไร  ผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปร เทากับ 84,757.74 บาทตอไร  และตนทุนการผลิต 

เทากับ 27,346 บาทตอไร   สําหรับตํารับการทดลองที่เกษตรกรไดรับรายไดตํ่าสุด คือ การไมปลูกพืชปุยสด 

ซึ่งเกษตรกรมีรายไดเทากับ 110,504.94 บาทตอไร และตนทุนการผลิต เทากับ 25,270 บาทตอไร (ตารางที่ 4) 
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ตารางที่ 4  ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการศึกษาการปลูกพืชตระกูลถั่วรวมกับน้ําหมักชีวภาพเพื่อปลูก  

 ผักกาดหอมหอของเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการหลวงหนองหอย 

รายการ 
ตํารับการทดลอง 

T1 T2 T3 T4 

1.คาแรงงาน (บาท/ไร)     
     เตรียมดิน 4,000 4,000 4,000 4,000 
     ปลูกพืชปุยสด - - 600 600 
     สับกลบพชืปุยสด - - 900 900 
     พนน้ําหมกัชีวภาพ - - 300 300 
     ยายปลกูตนกลา 1,800 1,800 1,800 1,800 
     ใสปุยเคม ี 300 300 300 300 
     พนยากําจัดศัตรูพืช 1,200 1,200 1,200 1,200 
     กําจัดวชัพชื 1,800 1,800 1,800 1,800 
     เก็บเกีย่ว 3,600 3,600 3,600 3,600 

ตนทุนคาแรงงานท้ังหมด (บาท/ไร) 12,700 13,000 14,500 14,500 

2.คาวัสดุการเกษตร (บาท/ไร)     
     เมล็ดพนัธุผักกาดหอมหอ 400 400 400 400 
     เมล็ดถั่วพุมดํา - - 256 - 
     เมล็ดถั่วพรา - - - 220 
     น้ําหมักชีวภาพ - - 20 20 
     โดโลไมต 2,000 2,000 2,000 2,000 
     มูลไก 2,600 2,600 2,600 2,600 
     ปุยเคม ี 4,930 4,930 4,930 4,930 
     ยากาํจัดศัตรูพืช/โรคพืช 2,640 2,640 2,640 2,640 

ตนทุนคาวสัดุการเกษตรทั้งหมด (บาท/ไร) 12,570 12,570 12,846 12,810 

ตนทุนผันแปรทั้งหมด (บาท/ไร) 25,270 25,570 27,346 27,310 

ผลผลิต (กก./ไร) 7,893.21 7,896.15 8,007.41 8,027.16 
ราคาผลผลิต (บาท/กก.) 14.00 14.00 14.00 14.00 

รายไดที่เกษตรกรไดรับ (บาท/ไร) 110,504.94 110,546.10 112,103.74 112,380.24 

ผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปร (บาท) 85,234.94 84,976.10 84,757.74 85,070.24 
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หมายเหตุ T1 = ไมปลูกพืชปุยสด (แปลงควบคุม) 

  T2 = ไมปลูกพืชปุยสด + ฉีดพนน้ําลงดิน 

  T3 = ถั่วพุมดํา + ฉีดพนน้ําหมักชีวภาพบนตนถั่ว 

   T4 = ถั่วพรา + ฉีดพนน้ําหมักชีวภาพบนตนถั่ว 

  คาแรงงาน                                     150  บาทตอวนั 

  เมล็ดถั่วพุมดํา                     ราคา    32   บาทตอไร 

  เมล็ดถั่วพรา                        ราคา    22   บาทตอไร 

  โดโลไมต                             ราคา     2    บาทตอกิโลกรัม 

  มูลไก                                  ราคา  2.60  บาทตอกิโลกรัม 

  ปุยเคมี  สูตร 46-0-0  ราคา    18   บาทตอกิโลกรัม 

  ปุยเคมี  สูตร 15-15-15   ราคา    21   บาทตอกิโลกรัม 

  ยากาํจัดศัตรูพืช/โรคพชื เชน อะบาเม็กติน   โปรเคลม 
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วิจารณผลการวิจัย 

 จากผลการวิเคราะหสมบัติของดินกอนปลูก พบวาดินมีความหนาแนนสูง  คอนขางแข็งทึบ 

(ตารางท่ี 1)  ปฏิกิริยาดินเปนกรดปานกลาง  ปริมาณอินทรียวัตถุสูงมาก  ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปน

ประโยชน  และโพแทสเซียมที่แลกเปล่ียนไดอยูในระดับสูงมาก  ปริมาณแคลเซียมสูง  และแมกนีเซียมปานกลาง 

(ตารางที่ 2)  ซึ่งสอดคลองกับพงษสันต์ิ และคณะ (2553) ไดทําการศึกษาสถานะธาตุอาหารพืชและปจจัย

ทางดินเพื่อการฟนฟูทรัพยากรดินและการใชประโยชนที่ดินอยางยั่งยืนในพื้นที่เกษตรกรรมโครงการหลวง

ในระหวางป 2552 - 2553  พบวาดินในแปลงเกษตรกรมีความอุดมสมบูรณปานกลางถึงสูงมาก  ปริมาณ

อินทรียวัตถุสูงถึงสูงมาก  ปริมาณฟอสฟอรัส  โพแทสเซียม  และแมงกานีสสูงถึงสูงมากเกินไป  ปริมาณ

แมกนีเซียมและแคลเซียมตํ่าถึงสูง  และปฏิกิริยาดินเปนกลางถึงกรดรุนแรงมาก  ความตองการปูน 

อยูในชวง 156 - 2,028 กิโลกรัมตอไร (สํานักวิทยาศาสตรเพื่อการพัฒนาที่ดิน, 2547) 

 หลังไถกลบพืชปุยสดและหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต  พบวาสมบัติของดินทั้งทางกายภาพและเคมี

มีการเปลี่ยนแปลงจากดินกอนปลูก  โดยการใชพืชปุยสดมีผลทําใหดินมีความหนาแนนลดลง (ตารางที่ 1)   

อัตราการซึมของน้ําผานผิวดินสูงข้ึน (ภาพที่ 1)  นอกจากนี้การใชพืชปุยสดยังมีผลทําใหคาความเปนกรด

เปนดางของดิน (pH)   ปริมาณอินทรียวัตถุ   และปริมาณธาตุอาหารในดินเพิ่มสูงข้ึน (ตารางที่ 2)  เนื่องจาก

การไถกลบพืชปุยสดลงในดิน  หลังจากพืชปุยสดนั้นสลายตัวสมบูรณแลวจะเปนการเพิ่มอินทรียวัตถุในดิน 

และยังเปนการชดเชยปริมาณอินทรียวัตถุในดินที่สูญเสียไปจากการเพาะปลูกหรืออ่ืนๆ ก็ตาม  นอกจากน้ี

พืชปุยสดจะดูดหรือใชประโยชนจากปุยซ่ึงตกคางอยูในดินจากการใสใหพืชหลัก ซึ่งเปนการปองกันการสูญเสีย

ของธาตุอาหารนั้นๆ  และเมื่อไถกลบพืชปุยสดแลวปริมาณธาตุอาหารก็จะกลับลงไปสูดินใหมเพื่อใหพืชหลัก

ในฤดูถัดไปสามารถดูดใชประโยชนได และชวยเพิ่มความตานทานการเปล่ียนแปลงความเปนกรดเปนดาง

ของดินทําใหสภาพดินมีความเหมาะสมในการปลูกพืช  พืชปุยสดยังมีสมบัติชวยในการปรับปรุงโครงสราง

ทางกายภาพของดินใหดีข้ึน  ทําใหดินรวนซุย  มีการระบายน้ํา อากาศ และความสามารถในการอุมน้ําดีข้ึน 

(สํานักเทคโนโลยีชีวภาพทางดิน, 2551)   ซึ่งสอดคลองกับ ชุมพลและวิศิษฐ (2532) ไดทําการไถกลบ 

พืชปุยสดตระกูลถั่ว 8 ชนิด ไดแก ปอเทือง  ถั่วพุม  ถั่วขอ  ปอเทืองเต้ีย  ถั่วแปบ  ถั่วแดง  ถั่วแปยี  และถั่วพรา  

สามารถลดความหนาแนนของดินชุดปากชองลงจากเดิม 1.29 กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร เปน 1.21 กรัม

ตอลูกบาศกเซนติเมตร   ความพรุนของดินเพิ่มข้ึนจากเดิม 63.20 เปอรเซ็นต เปน 66.66 เปอรเซ็นต   และ

การอุมน้ําของดินเพิ่มข้ึนจากเดิม 23.35 เปอรเซ็นต เปน 27.73 เปอรเซ็นต   อยางไรก็ตามสมบัติทางกายภาพ

ของดินดังกลาวจะไมมีการเปลี่ยนแปลงมากนักจนเห็นไดชัดจากการใชพืชปุยสดในระยะเวลาส้ันๆ จะตอง

มีการใชพืชปุยสดอยางตอเนื่องในระยะยาวจึงจะเห็นการเปล่ียนแปลงสมบัติทางกายภาพของดินชดัเจนข้ึน 

(ประชา และปรัชญา, 2535)          
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 สําหรับอัตราการซึมของน้ําผานผิวดิน พบวาในชวงแรกที่ใหน้ําแกดิน อัตราการซึมของน้ําผานผิวดิน

มีคาสูง (ภาพที่ 1)  เนื่องจากผิวดินยังแหงอยูจึงดูดซับน้ําไวอยางรวดเร็ว  นอกจากนั้นน้ําจํานวนหนึ่ง 

จะไหลเขาไปอยูในรอยแตกระแหงหรือชองวางระหวางเม็ดดินจนเต็ม  ระดับน้ําที่ขังบนผิวดินจึงลดลงอยาง

รวดเร็ว  โดยเฉพาะในตํารับการทดลองที่ใชพืชปุยสด  เนื่องจากการใชพืชปุยสดจะทําใหดินรวนซุย  มีการ

ระบายน้ํา อากาศ และความสามารถในการอุมน้ําของดินดีข้ึน  แตเมื่อการใหน้ําดําเนินตอไป ดินชั้นบน 

จะเร่ิมอ่ิมน้ํา อัตราการซึมของนํ้าผานผิวดินก็จะคอยๆ ลดลง และในท่ีสุดจะถึงระดับหนึ่งซึ่งอัตราการซึม

ของน้ําผานผิวดินมีคาเกือบคงที่ตลอดไปจนกวาจะหยุดการใหน้ํา  มีขอสังเกตประการหน่ึงวา อัตราการซึม

ของน้ําผานผิวดินที่วัดคาไดอาจมีคาสูงกวาความเปนจริง  อาจเนื่องจากหลังจากที่น้ําซึมลงไปถึงปลายของถัง

ที่กดลงไปในดินแลว  น้ําจะพยายามไหลซึมออกทางดานขางซึ่งจะทําใหอัตราการซึมของน้ําผานผิวดินที่วัดได

มีคาคอนขางสูง  การไหลซึมออกทางดานขางนี้อาจจะปองกันไดโดยการใชถังอีกใบหนึ่งที่มีขนาดใหญกวา

กดลงไปในดินโดยใหถังใบเล็กอยูตรงกลาง  แลวเติมน้ําลงไปในชองระหวางถังทั้งสองใบนั้นโดยใหระดับน้ํา

ทั้งสองมีขนาดเทากัน  โดยวิธีการนี้ความกดดันของน้ําระหวางถังทั้งสองใบจะปองกันไมใหน้ําในถังใบเล็ก

ไหลซึมออกทางดานขางซึ่งจะทําใหไดคาอัตราการซึมของน้ําผานผิวดินที่ถูกตองยิ่งข้ึน (ถนอม, 2526) 

 การใชพืชปุยสดมีแนวโนมทําใหผักกาดหอมหอมีผลผลิตเพิ่มข้ึน และใหผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ

สูงกวาการไมใชพืชปุยสด (ตารางที่ 3 และ 4)  เนื่องจากการใชพืชปุยสดนอกจากจะชวยเพ่ิมปริมาณ

อินทรียวัตถุและปริมาณธาตุอาหารใหกับดินแลว  พืชปุยสดยังสามารถเพิ่มประสิทธิภาพการใชปุยเคมี 

ใหมากข้ึนซ่ึงจะชวยเพิ่มผลผลิตและคุณภาพของพืชหลักใหดีข้ึน  และยังชวยลดการใชปุยเคมีลง เปนการ

ลดตนทุนการผลิตของเกษตรกรอีกดวย (สํานักเทคโนโลยีชีวภาพทางดิน, 2551; ประชา, 2544)   นอกจากนี้

การใชพืชปุยสดจะชวยปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดินใหดีข้ึน  ดังจะเห็นไดจากผลการทดลอง 

ในตารางที่ 1 พบวาการใชพืชปุยสดทําใหดินมีความหนาแนนลดลง  ดินรวนซุย  มีการระบายน้ําอากาศ

และความสามารถในการอุมน้ําดีข้ึน  ซึ่งสมบัติทางกายภาพของดินเปนส่ิงที่มีความสําคัญเปนตัวควบคุม

ความสามารถในการใหผลผลิตของดินถึง 60 เปอรเซ็นต (สํานักเทคโนโลยีชีวภาพทางดิน, 2551)    สวน

การฉีดพนน้ําหมักชีวภาพบนตนถั่วนั้น จากการทดลองนี้มีผลทําใหพืชปุยสดมีการเจริญเติบโตของตนเร็วข้ึน   

มีจํานวนใบและขนาดใบมากข้ึน  และทําใหพืชปุยสดเกิดการยอยสลายงายข้ึน  แตไมมีผลตอผลผลิตของ

ผักกาดหอมหอ 

 ถึงแมวาการใชพืชปุยสดจะเปนการเพิ่มตนทุนการผลิต  แตทําใหเกษตรกรมีผลผลิตและรายได

เพิ่มข้ึน (ตารางที่ 4)  ตนทุนที่เพิ่มข้ึนนี้มาจากคาเมล็ดพืชปุยสด  ซึ่งในปจจุบันทางกรมพัฒนาที่ดิน 

มีนโยบายผลิตเมล็ดพืชปุยสดแจกจายใหกับเกษตรกรทุกปโดยไมเสียคาใชจาย  เกษตรกรสามารถขอรับ

เมล็ดพืชปุยสดไดที่สถานีพัฒนาที่ดินในทุกจังหวัด  ก็จะเปนการลดตนทุนการผลิตของเกษตรกรในสวนนี้ไป   
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นอกจากเกษตรกรจะมีผลผลิตและรายไดเพิ่มข้ึนแลว  การใชพืชปุยสดยังเปนวิธีการปรับปรุงบํารุงดินที่มี

ประสิทธิภาพสูงเหมาะสําหรับการจัดการดินในระบบเกษตรอินทรีย และเกษตรแบบยั่งยืน 

 ดังนั้นหากเกษตรกรบนพื้นที่สูงมีการใชพืชปุยสดอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอก็จะเปนการปรับปรุง

สมบัติของดินทั้งทางกายภาพ  เคมี  และชีวภาพใหเหมาะสมตอการปลูกพืชมากข้ึน  และยังทําใหผลผลิต

ของพืชหลักเพิ่มข้ึน  ชวยปรับสภาพความสมดุลของธาตุอาหารในดินจึงชวยลดการใชปุยเคมีลงซึ่งเปนการ

ลดตนทุนการผลิต และทําใหมีผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงข้ึน  ซึ่งจะเปนการจัดการดินบนพื้นที่สูง 

ใหเหมาะสมสําหรับการปลูกผักไดอยางยั่งยืน 
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บทที่ 5: สรุปผลและขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวจิัย 

1. การใชพืชปุยสดมีผลทําใหดินหลังการเก็บเกี่ยวมีความหนาแนนลดลง  คาความเปนกรดเปนดาง 
และปริมาณอินทรียวัตถุเพิ่มข้ึน   และอัตราการซึมของน้ําผานผิวดินสูงกวาการไมใชพืชปุยสด 

2. การใชพืชปุยสดมีแนวโนมทําใหผักกาดหอมหอมีผลผลิตเพิ่มข้ึน และใหผลตอบแทน 

ทางเศรษฐกิจสูงกวาการไมใชพืชปุยสด 

3. การใชถั่วพุมดําและถั่วพรามีผลผลิตผักกาดหอมหอใกลเคียงกัน 

ขอเสนอแนะ 

 1. ในพื้นที่ทําการเกษตรยังมีปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมสะสมอยูในดินเปนปริมาณ

สูงมาก  จึงควรลดการใชปุยเคมีที่มีองคประกอบของธาตุฟอสฟอรัสและธาตุโพแทสเซียมอัตราสูง  ควรปลูก

พืชตระกูลถั่วปรับปรุงบํารุงดินเพื่อปรับสภาพความไมสมดุลของธาตุอาหารในดิน 

 2. ควรจัดการสงเสริม  ฝกอบรม  และรณรงคใหเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงเห็นประโยชนของการ

ปรับปรุงบํารุงดินโดยการใสโดโลไมต  ปุยหมัก  ปุยคอก  ปุยพืชสด  และปุยอินทรียอ่ืนๆ อยางชัดเจน 

สมํ่าเสมอ และเปนรูปธรรมมากข้ึน  อาจจัดทําแปลงทดลองกึ่งสาธิตประจําศูนยพัฒนาฯ เพื่อเปดโอกาส 

ใหเกษตรกรไดเขามามีสวนรวมในการวางแผนการใสปจจัยการผลิตตางๆ อยางเหมาะสม  และไดเรียนรู 

ถึงผลดีและผลเสียของการทําการเกษตรในรูปแบบตางๆ   นอกจากนี้ควรจัดการฝกอบรมการทําปุยหมัก  

น้ําหมักชีวภาพ  ปุยอินทรียคุณภาพสูง  และผลิตภัณฑไบโอเทคโนโลยีตางๆ ใหแกเกษตรกรเพื่อลดปริมาณ

การใชสารเคมีและปุยเคมี  ลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่จะเกิดข้ึนในอนาคต  ลดตนทุนการผลิต  ชวยสงเสริม

กระบวนการผลิตพืชผักอินทรียซึ่งจําเปนตองมีการเพิ่มอินทรียวัตถุใหกับดิน เนื่องจากอินทรียวัตถุมีบทบาท

สําคัญตอการปรับปรุงสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดินใหเหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโต 

ของพืช  และเปนการฟนฟูปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงอยางยั่งยืน 

 3. เกษตรกรสามารถขอรับเมล็ดพืชปุยสดไดที่สถานีพัฒนาที่ดินของทุกจังหวัด ในวันและ 

เวลาราชการ โดยไมเสียคาใชจาย   เมล็ดพืชปุยสดที่กรมพัฒนาที่ดินสงเสริมมี 5 ชนิด คือ ถั่วพุม  ถั่วพรา  

ถั่วมะแฮะ  ปอเทือง  และโสนอัฟริกัน  โดยทําการปลูกพืชปุยสดกอนปลูกพืชหลัก  แลวสับกลบหรือไถกลบ

ลงไปในดินในระยะออกดอกซ่ึงจะทําใหพืชปุยสดมีน้ําหนักสดและปลดปลอยธาตุอาหารในดินไดสูงสุด   

หลังจากนั้นทิ้งไวสักระยะเวลาหนึ่งเพื่อใหการยอยสลายเสร็จสมบูรณแลวจึงทําการปลูกพืชหลักตอไป   

ควรปลูกพืชปุยสดทุกๆ ปอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอก็จะทําใหดินมีคุณภาพดีทั้งทางกายภาพ  เคมี  และ

ชีวภาพ   
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ตารางภาคผนวก 

ตารางผนวกที่ 1  สมบัติทางเคมี  ปริมาณธาตุอาหารหลัก และปริมาณธาตุอาหารรองของมูลไก 

ตัวอยาง 
สมบัติทางเคมีและปริมาณธาตุอาหาร 

pH EC  
(dS/m) 

N  
(%) 

P2O5  
(%) 

K2O  
(%) 

CaO  
(%) 

MgO  
(%) 

มูลไก 8.1 12.77 2.53 8.95 4.34 19.08 2.82 

ที่มา: สํานกัวทิยาศาสตรเพือ่การพัฒนาทีดิ่น กรมพัฒนาท่ีดิน 

 

ตารางผนวกที่ 2  สมบัติทางเคมี ปริมาณธาตุอาหารหลัก ปริมาณธาตุอาหารรอง และปริมาณฮอรโมนของ 

 น้ําหมักชีวภาพ 

ตัวอยาง 
สมบัติทางเคมี  ปริมาณธาตุอาหาร  และปริมาณฮอรโมน 

pH N  
(%) 

P2O5  
(%) 

K2O  
(%) 

CaO  
(%) 

MgO  
(%) 

S 
(%) 

Free IAA 
(μg/l) 

Free GA3 
(mg/l) 

Free Cytokinins 
(mg/l) 

น้ําหมักชวีภาพ 3.8 0.23 0.05 1.14 0.39 0.13 0.38 174.68 2.96 1.57 

ที่มา: หองปฏิบัติการกลาง คณะเกษตรศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 
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ตารางผนวกที่ 3  มวลชีวภาพของพืชปุยสด 

ชนิดพืชปุยสด 
มวลชีวภาพ 

น้ําหนักสด (กก./ไร) น้ําหนักแหง (กก./ไร) 

ถั่วพุมดํา 1,550.55 337.38 

ถั่วพรา 2,132.25 553.89 

 

ตารางผนวกที่ 4  ปริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรองของพืชปุยสด 

ชนิดพืชปุยสด 
ปริมาณธาตุอาหารหลักและธาตุอาหารรอง 

OC 
(%) 

C/N  
ratio 

N  
(%) 

P  
(%) 

K  
(%) 

Ca  
(%) 

Mg  
(%) 

ถั่วพุมดํา 44.12 15.67 2.85 0.42 3.79 1.71 0.23 

ถั่วพรา 39.90 11.67 3.52 0.31 2.90 2.67 0.25 

ที่มา: สํานกัวทิยาศาสตรเพือ่การพัฒนาทีดิ่น กรมพัฒนาท่ีดิน 
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ตารางผนวกที ่5  อุณหภูมิ  ความช้ืนสัมพทัธ  และปริมาณน้ําฝนรายเดือนประจําป 2553 ของศูนยพัฒนา   

       โครงการหลวงหนองหอย จังหวัดเชียงใหม  

เดือน 
อุณหภูมิ (oC) ความชื้นสัมพัทธ 

(%) 
ปริมาณน้ําฝน  

(mm) สูงสุด ตํ่าสุด เฉลี่ย 

   มกราคม 24.32 15.74 20.03 80.77 

54.64 

66.26 

66.80 

83.16 

85.83 

88.71 

91.32 

92.13 

94.97 

83.58 

80.55 

16.50 

- 

- 

27.10 

103.90 

245.80 

177.70 

361.60 

228.70 

154.30 

- 

- 

   กุมภาพันธ 27.54 17.07 22.31 

   มีนาคม 28.94 19.06 24.00 

   เมษายน 31.17 20.93 26.05 

   พฤษภาคม 29.61 20.58 25.10 

   มิถนุายน 27.10 19.57 23.34 

   กรกฎาคม 25.77 19.48 22.63 

   สิงหาคม 24.19 18.94 21.57 

   กันยายน 25.13 25.13 18.97 

   ตุลาคม 25.45 19.19 22.32 

   พฤศจกิายน 24.33 15.80 20.07 

   ธันวาคม 23.13 14.35 18.74 

     รวม 316.68 225.84 265.10 968.72 1,315.60 
   คาเฉลีย่ 26.39 18.82 22.09 80.73 109.63 

ที่มา: รายงานอุตุนิยมวทิยาบนพ้ืนที่สูง  ศูนยสารสนเทศ มูลนธิิโครงการหลวง, 2550 
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ตารางผนวกที ่6  อุณหภูมิ  ความช้ืนสัมพทัธ  และปริมาณน้ําฝนรายเดือนประจําป 2554 ของศูนยพัฒนา   

       โครงการหลวงหนองหอย จังหวัดเชียงใหม  

เดือน 
อุณหภูมิ (oC) ความชื้นสัมพัทธ 

(%) 
ปริมาณน้ําฝน  

(mm) สูงสุด ตํ่าสุด เฉลี่ย 

   มกราคม 21.84 13.52 17.68 94.08 

66.36 

78.87 

81.23 

88.35 

90.87 

89.42 

90.61 

91.57 

3.03 

88.13 

86.65 

5.00 

5.80 

135.80 

136.10 

316.40 

277.10 

359.60 

280.80 

382.10 

134.00 

9.00 

0.00 

   กุมภาพันธ 25.75 15.86 20.81 

   มีนาคม 23.03 15.39 19.21 

   เมษายน 25.63 18.27 21.95 

   พฤษภาคม 24.77 19.06 21.92 

   มิถนุายน 24.07 18.97 21.52 

   กรกฎาคม 23.77 19.00 21.39 

   สิงหาคม 23.87 18.87 21.37 

   กันยายน 24.23 19.07 21.65 

   ตุลาคม 23.74 17.68 20.71 

   พฤศจกิายน 23.57 15.23 19.40 

   ธันวาคม 21.68 13.13 17.41 

     รวม 285.95 204.05 245.02 949.17 2,041.70 
   คาเฉลีย่ 23.83 17.00 20.42 79.10 170.14 

ที่มา: รายงานอุตุนิยมวทิยาบนพ้ืนที่สูง  ศูนยสารสนเทศ มูลนธิิโครงการหลวง, 2550 
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