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ชื่อโครงการวิจัย การศึกษาอัตราการใชปุยหมักและปุยเคมีรวมกับวัสดุปรับปรุงดินเพื่อปลูก

ผักกาดหางหงสแบบมีสวนรวมของเกษตรกรในพื้นที่ชลประทาน โครงการหลวง

หนองหอย 

Compost, Chemical Fertilizer and Soil Amendment Combination in Irrigated 

Chinese Cabbage-michilli Production Using Farmer Participatory Approach: 

The Case of Nong Hoi Royal Project Development Center  

สถานที่ดําเนินการ พื้นที่ปลูกผักกาดหางหงษของเกษตรกร  ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  

บานหนองหอยเกา ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม  

บทคัดยอ 

 การศึกษาอัตราการใชปุยหมักและปุยเคมีรวมกับวัสดุปรับปรุงดินเพื่อปลูกผักกาดหางหงสแบบ 

มีสวนรวมของเกษตรกรในพื้นที่ชลประทาน โครงการหลวงหนองหอย  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเทคโนโลยี

การจัดการดินบนพื้นที่สูงใหเหมาะสมสําหรับการปลูกผักไดอยางยั่งยืน  โดยใชกระบวนการวิจัยแบบ

เกษตรกรมีสวนรวมในการดําเนินการซ่ึงชวยใหเกษตรกรยอมรับแนวทางการจัดการดินสําหรับปรับปรุง

ฟนฟูพื้นที่ปลูกผัก และมีการนําไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  ดําเนินการในพื้นที่เกษตรกรผูรวมในโครงการ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  บานหนองหอยเกา  ตําบลแมแรม  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม  

วางแผนการทดลองแบบ RCBD  6 ตํารับการทดลอง จํานวน 4 ซ้ํา ประกอบดวยตํารับการทดลองที่ 1 

แปลงควบคุม ไมใสโดโลไมตและไมใสปุย  ตํารับการทดลองที่ 2 ใสมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

(วิธีเกษตรกร)  ตํารับการทดลองที่ 3 ใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร  ตํารับ 

การทดลองที่ 4 ใสโดโลไมตและปุยหมัก  ตํารับการทดลองที่ 5 ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี ½ 

อัตราของเกษตรกร  และตํารับการทดลองที่ 6 ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร  

ผลการทดลองพบวาการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรมีผลผลิตผักกาดหางหงษ

สูงสุด และใหผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงสุด  นอกจากนี้เกษตรกรมีความพึงพอใจตอตํารับการทดลองน้ี

มากที่สุด   เกษตรกรใหการยอมรับและสนใจแนวทางการจัดการดินโดยวิธีการนี้ จึงมีแนวโนมสูง 

ที่เกษตรกรจะนําไปปฏิบัติเพื่อปรับปรุงดินใหมีความสมดุลของธาตุอาหารเหมาะสมสําหรับการปลูกผัก 

บนพื้นที่สูงไดอยางยั่งยืนตอไป   สําหรับผลการวิเคราะหดิน พบวาดินหลังการเก็บเกี่ยวในทุกตํารับการทดลอง 

ยกเวนแปลงควบคุม มีความหนาแนนลดลง  และมีแนวโนมในการเปล่ียนแปลงความอุดมสมบูรณ 

ในทิศทางที่ดีข้ึน 

คําสําคัญ: การปรับปรุงบํารุงดิน   การมีสวนรวมของเกษตรกร   ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
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Abstract 

 Compost, chemical fertilizer and soil amendment combination in irrigated Chinese 

cabbage-michilli production using farmer participatory approach was studied at Nong Hoi Royal 

Project Development Center in Chiang Mai province. The objective of this project was to investigate 

soil management technology in highland area for appropriate and sustainable vegetable growing 

using farmer’s participation to acquire more acceptable from farmers. The experimental design 

was randomized complete block design (RCBD) with 6 treatments and 4 replications. There were 

(1) without dolomite and without fertilizer application (Control method), (2) farm manure in 

combination with chemical fertilizer at the farmer’s rate (Farmer practice), (3) dolomite in 

combination with farm manure and chemical fertilizer at the farmer’s rate, (4) dolomite and compost, 

(5) dolomite in combination with compost and chemical fertilizer at half of farmer’s rate, and  

(6) dolomite in combination with compost and chemical fertilizer at the farmer’s rate. The result 

showed that planting of vegetables using dolomite in combination with farm manure and 

chemical fertilizer at the farmer’s rate (Treatment 3) gave the highest yield and thus the highest 

economic return. Farmers were the most satisfied with this treatment. They paid much interest 

and accepted the method to implement for soil improvement on the highland. Furthermore, soil 

analysis revealed that soil density decreased in all treatments, except the control method.  

After the harvest soil fertility tended to increase. 

Key word: Soil improvement, Farmer participatory approach,  

Nong Hoi Royal Project Development Center 
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บทที่ 1: บทนํา 

ความสาํคัญและที่มาของปญหา 

 ดินเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาและสําคัญในการพัฒนาทางการเกษตร  ซึ่งระบบการทํา

การเกษตรกรรมที่มุงเนนทางดานการพัฒนาเศรษฐกิจเปนหลักโดยไมคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอสังคมและ

ส่ิงแวดลอม  การใชทรัพยากรดินอยางขาดความรูความเขาใจ  การใชปุยเคมีเพื่อเพิ่มธาตุอาหารใหกับดิน

ในการเรงอัตราการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช  การใชสารเคมีควบคุมและกําจัดวัชพืช  การใชสารเคมี

ปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืชในพื้นที่ทําการเกษตรในปริมาณสูงกอใหเกิดสารพิษตกคางและปนเปอน

ในดิน น้ํา อากาศ และผลิตผลทางการเกษตร   ส่ิงเหลานี้เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหทรัพยากรดินอันมีคา

เส่ือมโทรมลง   ในปจจุบันจึงไดมีการสงเสริมระบบการเกษตรแบบย่ังยืน มีการคํานึงถึงสภาพแวดลอม  

การรักษาสมดุลของธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ  และการใชสารเคมีที่ไมกอใหเกิดมลพิษใน

สภาพแวดลอมจึงจําเปนตองมีการจัดการทรัพยากรดินอยางถูกตองและเหมาะสม  โดยนําเทคโนโลยีการ

ปรับปรุงบํารุงดินในรูปแบบตางๆ เชน การใชวัสดุปรับปรุงดิน  การใชปุยอินทรีย  ปุยเคมี  ปุยพืชสดชนิด

และอัตราตางๆ  และการนําเทคโนโลยีชีวภาพทางจุลินทรียมาใชเพื่อปรับปรุงฟนฟูสมบัติทางกายภาพ  

เคมี  และชีวภาพของดินรวมทั้งชวยเพิ่มผลผลิตใหกับพืช 

 มูลนิธิโครงการหลวง เปนโครงการสวนพระองคของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ทรงพระกรุณา

โปรดเกลาฯ ใหจัดต้ังข้ึนในป พ.ศ. 2512  โดยใหดําเนินงานการพัฒนาพื้นที่บนที่สูงเพื่อใหราษฎรชาวเขา 

ในทองถิ่นทุรกันดารงดการปลูกฝนและยาเสพติด  หยุดการบุกรุกทําลายปาเพื่อทําไรหมุนเวียน  สงเสริม

การใชประโยชนที่ดินโดยใชมาตรการอนุรักษดินและน้ํา  สงเสริมการใชประโยชนปาไมที่เหลืออยูอยาง

ยั่งยืน  รวมทั้งพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนบนพ้ืนที่สูงใหดีข้ึน  ซึ่งในปจจุบันมูลนิธิโครงการหลวง 

มีจํานวน 38 ศูนย ในพื้นที่ 5 จังหวัดภาคเหนือตอนบน  สําหรับศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอยกอต้ัง

เพื่อสงเสริมและพัฒนาอาชีพทางดานการเกษตรโดยแนะนําการปลูกพืชผักเมืองหนาวใหมีคุณภาพสูงและ

ปลอดภัยจากสารพิษ  แตจากการประเมินและวิเคราะหสภาพการผลิตผักของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง พบวา 

มีการใชประโยชนที่ดินอยางเขมขน  ปลูกผักตอเนื่องติดตอกันเปนระยะเวลานาน  ไมมีการพักฟนแปลงปลูก

หรือปรับปรุงบํารุงดิน  การใชปุยเคมีในอัตราสูงอยางตอเนื่องจึงเกิดการสะสมตกคางของสารเคมีเปนผล 

ทําใหดินมีสภาพเส่ือมโทรม  อัดตัวแนนแข็ง  การระบายน้ําและอากาศไมดี  นอกจากนี้ดินมีสภาพเปนกรด

ปานกลางถึงกรดจัดมาก จึงทําใหปริมาณธาตุอาหารในดินถูกตรึงอยูในรูปที่พืชไมสามารถนําไปใช

ประโยชนได (ชูจิตต, 2552)   ดังนั้นจึงมีความจําเปนตองศึกษาหาแนวทางแกไขปญหาที่เกิดข้ึนในพื้นที่ 

ทําการเกษตรบนพ้ืนที่สูงดังกลาวโดยใชเทคโนโลยีการปรับปรุงบํารุงดินที่มีความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่

และเกษตรกรสามารถนําไปปฏิบัติไดงาย   มีการใชสารปรับปรุงดินตางๆ  ปุยอินทรีย  และปุยเคมีอยาง

เหมาะสมกับพืชที่ปลูกเพื่อใหดินในพื้นที่ปลูกผักบนที่สูงมีความสมดุลของธาตุอาหาร  พืชผักสามารถดูดใช
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ธาตุอาหารที่สะสมในดินไดเปนประโยชนมากข้ึน  และเกษตรกรสามารถลดตนทุนการผลิตในดานปุยเคมีลง  

รวมทั้งปรับปรุงสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดินใหเหมาะสมกับการปลูกพืช  และไดนําเทคนิค

การประเมินสภาวะชนบทอยางเรงดวน (Rural Rapid Appraisal: RRA) ซึ่งเปนการสํารวจขอมูลที่รวดเร็ว

และเขาถึงขอมูลไดอยางตรงจุด  และกระบวนการวิจัยแบบเกษตรกรมีสวนรวม (Farmer Participatory 

Research)  มาใชในการดําเนินงานวิจัยซ่ึงจะชวยสนับสนุนใหเกษตรกรเกิดการยอมรับและนําวิธีการ

ปรับปรุงบํารุงดินไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  และนําไปสูการใชประโยชนที่ดินสําหรับการเพาะปลูกพืชผัก

บนพื้นที่สูงไดอยางยั่งยืน 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

 เพื่อศึกษาเทคโนโลยีการจัดการดินบนพื้นที่สูงใหเหมาะสมกับการปลูกผักไดอยางยั่งยืน  โดยใช

กระบวนการวิจัยแบบเกษตรกรมีสวนรวมในการดําเนินการซ่ึงจะชวยใหเกษตรกรยอมรับแนวทางการจัดการดิน

สําหรับปรับปรุงฟนฟูพื้นที่ปลูกผัก และมีการนําไปใชอยางเปนรูปธรรม  รวมถึงการขยายผลในระดับชุมชน

บนพื้นที่สูงเพื่อใหเกษตรกรมีระบบการจัดการดินอยางเหมาะสม และมีตนทุนการผลิตลดลง 

ขอบเขตของการวิจัย 

 โครงการวิจัยนี้เปนการจัดการดินบนพื้นที่สูงใหมีความเหมาะสมกับการปลูกพืชผัก และการใชประโยชน

ที่ดินอยางยั่งยืน  โดยดําเนินการ ณ ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย บานหนองหอยเกา ตําบลแมแรม 

อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เกษตรกรบนพื้นที่สูงมีระบบการจัดการดินที่เหมาะสม และตนทุนการผลิตพืชผักลดลง และมี

การนําไปใชในการฟนฟูปรับปรุงบํารุงดิน เพื่อใหสามารถใชประโยชนที่ดินไดยั่งยืน 

2. ไดระบบการจัดการดินที่สามารถใชเปนตนแบบในการฟนฟูปรับปรุงบํารุงดินบนพื้นที่สูงของ
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
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����� 2: ��	
���������������������� 

�������������� 

 ������	�
���������������	�������������	��	��������������� ���	!"� �#���������$%���"!����%���
�&��%��� �!"��!��#��  '��(�#�����&��)��
�)�!"���	�*������&���+%"����,��
��*�!"����	 ����%�
 �#��-!�.-  !&��&��,/��� �����������&��)�!"�0/	�*���'/� ���!1 ��	��#%�(���!"����	 �&��)����&�"
���!������2��  �3��  $%���-2��� �!"��*���3-���*��������������%����� $�#�"(!�������	 $���)4�
*� �����)4�$��-#����&��)�!"������"! �,��5��) �*�����.���   ���&��)�!"����!������2�� 
��#� $�%�  ����%�� �  $%�-&�!)�&��3��*��&��2��!"����2�����%"�� ��#��1 ��������	�#-��
��*�!"�
��	���67*����!������2�������&�"������2��!��/��  �#-��*�!"����� %�� ��!����������
�$%� ���8!��/��  
�#-��*�!"����� *�����.��&���
�(!�����/��  ��"	� "����-&�')��!"�  �
��*�!"�����������.!!"���	3���  (�#$�#��/�  
���3������ �!"�!�$%�#-�0)��/��  ����'�%�����(!�+%+%"�!� (���&:����	!"�, 2553) 

 �
�*&����&��)�!"����!����3���&������
�*&��&��)����&�"����3��� �!"� (!�$�# ���&�3#�
3-�������!����!#��� �!"� (pH) �*��*�����  ��"	�3-������'����!�!0&�5��) �*���� 
�
��*�5��) �*���!"����������� ��# ���(!�����/��  %!����7����5��) �*����(�,��!"�  %!3-�������"�
� �5��)��	�����"���!"� (���&:����	!"�, 2553)  0/	����&��2�-�5��) �*������!"��*������� $%�
�����"�5"2���!����&��)��2���A"�""��� �!"��*��*������# ���$�#%���"!�&�������"	���	��3-���
�3&7
�# ���%��������� �#����� �����!&�3-�������!����!#�������&-3-�3)���%�%��� �5��) �*�
��!"�  ��� ��#������	�������'�
�(�����������(!�  '��!"���3#� pH (�#�*�����5��) �*���!"� 
 �,,�%�%��  ���(!��� �(�#������ �# 3-���� ���� ���� *� ��������&�����5��) �*� 
�����"! �,,�%�%��  ��������"�(�,������"��# ���   � �,�����3-�������!����!#��� �!"� 
�&����#-��
��*��)4��3����	��#%�(������"�5"2������)! $%�3-�3)����,"7��"���$%����
����� � 
,)%"�������!"�!�-� (�
��&��
�-,$%�-",&��&����!"�, 2553)  �!��&	-(�,��
����&��A"�""��� �!"� 
�*���3#� pH ����B 6.0 - 6.5 �!�����#-&�!)�&��)�!"� ��#� -&�!)���  �)4� "�����  �!��G��� �#���"	�
3-���#-��&��*-#��-&�!)����&��)4� "�����,��#-����!&��A"�""��� �!"��*�����/�� $%�(�#$��-�
���	 ������#�#-�$%�� (�,"7$%�3B�, 2540 �) 

   � �!"#$ (Dolomite; CaMg(CO3)2) �����������3��� �����	��"!,����� �$3%�0���
$%�$�����0����&�'��&� ,/����&��$3%�0���$%�$�����0������� �3���� �  ��3#�3-������'����
����"��!(!�(�#�	
��-#� 90 �� ��0.���   *"��!�%(����&���"!��%�2����*"����0/	�,&!(!�-#�����*"���� 
��	����+%"�  ���,
�*�#��$%�����������������������&� �#��$�#*%��  ��������&��)�!"��&��
���!������2��$%��3���!�����'�&��A"�""��� �!"��*�����/��   ���&���&�����'�*�5��) �*����
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����$3%�0���$%�$�����0���  $*%#�+%"���	�
�3&7������8 (!�$�# $*%#�*"��!�%(�����,&�*-&!��7,��)�  
�%�)�  ,&���)�  $%����%� (�J��, 2553)  ,��+%��8/���� ��,"7$%�3B� (2540 �) ��-#�-&�!)���(%�� 
��"!�#��1 �!��G���*"�����! (*"�K)L�)  ������%  $%�*"�����!�%(���  �#���.���(!�+%!���%��3����&���
��%!3-�������!� �!"������-  � �,������)77"8�$%�3B� (2553) �
���8/���+%� � 
-&�!)�&��)�!"� 5 ��"! 3�  �����-  �� �(%��  (! �� (���  0�� (%��  $%��'��% �%"�(����# ����%�	��$�%�
���&�"!"�$%�+%+%"���*%	
��%�*&-�,  !
���"�����	�'�������*%-� #����� ��-#����&�"����3����� �
�)����&�"*%&���#-&�!)�&��)�!"�$%��%����*%	
��%�*&-�, 1 N!��%�� (�#��3-��$���#���&�����'"�"  
-��&�����&�"  $#-"���$%�+%+%"�(�#��3-��$���#������'"�"��#��&�  $�#��$�-����-#����!&� 
3-�������!����!#��  5��) �*��#��1  $%�+%+%"���*%	
��%�*&-�,���
�&���	��#-&�!)�&��)�!"���$�-���� 
�"��B����/�� 

 ��5�6"��  

 ��5�6"��  �������&��)�!"�0/	������)4� "�������"!*�/	���	��"!,���",��� �,)%"�����*%����"!
�����# ��%���� "�����0/	����� �3���� �� ��8����*� -&�!)�*%� �"���#��1 ,����&	�(!��� "�����
��	��3-��3��� (�#���%"	� ����
���%��!
�  &���#-�� ������ �3��� ��# (����,��	
� (-B%!� 
$%�3B�, 2535)  ���&��)�3)B2��!"��*���3-�� )!�����B��!�����)4� "��������	 �*������� �# 
3-���� ����
�*&����,"7��"���� ���� $%�&���3-�� )!�����B�� �!"��!$��������)4��3��
���������	�������-%���� ���	 �,���)4� "�������	(!�,���8�0�����$%��&�-� ���(�#����'�
�(����
�������(!��&���,
������� �+#�����-������	 ��%���!�,)%"�������!"� (mineralization)   &�� 
���# ��%��� �-&�!) "������/�� ��#�&���"!� �!"�  )B*2��" $%�3-������ �% !,���"!$%��"��B
,)%"�����*%����"! (�"��5�, 2550)   ������#-����������%!������)4��3��%����	 %!����)���+%"�
�!�������)4� "������!$��  $�#'���������#�)4��3���� ���"�(�+%+%"���	(!�,�%!%�(�!�-� �����
,/�3-��,&��&����!"���	������Y��� ���-"���� � $%�3-��3-�������,�����%� �����)4� �#���*�����
�&����"!$%��"��B���	 ��"	�+%� �$��,����+%"� $%��Z ��&�!"����	 ���� (�&8����$%�)#��,��, 2550)   
,���� ��%���!% ����	�-�&�+%� �����#�)4�*�&� &���#��1 �# ����%�	��$�%����&�"� �!"�$%�
+%+%"�� ���� ��-#� &������#�)4�*�&�3# ��������3�  ����B 4 - 6 �&��# (# ���"�-B!"������	��
3-�� )!�����B��	
��!��G���!"���2�3��-&�  ��G����*�� $%�2�3��-&�  �  �
�*&�2�3�*�� $%�
2�3�%�� ��-#� &��������)4�*�&�����B 2 - 4 �&��# (# ������)4�*�&��� &��!&��%#�-,�����'��"	�
+%+%"�� ����(!� �#���&!�,��/���!��G������	 ���#-��&��)4��3��  �
�*&� &��$%�-"5�����#�)4�*�&�#-��&�
�)4��3�������+&����3
�$���
� ��$�%������%����#�)4�*�&� �#���!��-  &�� 2 - 4 �"�%�&��# ������� 
�!�3%)��3%���&��&�!"���$�%������%���B������!"��%��  �#-�$�%��%��+&����!�*7# ��#�)4�*�&�
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 &�� 4 - 6 �&��# (# #-��&��)4��3����� 15-15-15, 20-10-10, 14-14-21 *�  16-16-24  &�� 25 - 50 
�"�%�&��# (# �!�*-#���*��&	-$�%��%��$%�-('�%��B������!"� (�
��&���3���%����-2�����!"�, 2551) 

 �����7�8������$ 9�.1  �����-&���� ����&:����	!"���	+%"��/���
�*&���+%"��)4�*�&�  0/	�����
�%)#�,)%"�������	�����"�5"2����������# ��%��-&�!)�*%� ���,��������$%� )���*��$���
+%+%"�������������	 +%"��)4�*�&����-%�-!�.-$%���3)B2������/�� ��� �!�-����� � $%�$ 3�"���&�0��
��	�# ������ ��0%%��%�  $%�$�3�������	�# �(��&� (���&:����	!"�, ���.) 

 �#-�+��� �-&�!)�
�*&��
��)4�*�&� 1 �&� 
  �8����$*��  1,000  �"�%�&� 
  ��%�&�-�       200  �"�%�&� 
  �)4�(����,�            2  �"�%�&� 
  ���#�0)��� � �!.1      1 0 � 

 ��� ��)4�*�&��� 2 -"5� �/�� ��#�&���"!� �-&�!)  '��-&�!)�����!�%.��*�3%)��3%��-&�!)�*������&�$%�-
,/�� ���������	�*%�	��+��+��  �#-�-&�!)��	���"���#-���-�*�� ������&��1 ����B 3 - 4 �&�� �!�$�#��#-�+��
��	,�� �  ����� 3 - 4 �#-� ���,
��-��&����	,�� � 0/	���-"5���� �!&���� 

1. +�����#�0)��� � �!.1 ����
� 20 %"� 3��������B 10 - 15 ���� ���	 ���)���*�,)%"�����
��3-���� ����",�����# ��%�� 

2. ��� ��&��$��*��
�-&�!)��	$�#�(-��#-���	*�/	���� ������&��  ���!�-��� 2 ��� ��- 3 ��� 
��� 30 - 40 �0��"��� $%�-�	
��*�� $�#�$%�!��
��*��)#� 

3. �
���%�&�-�����	+"-*����8���� ���!�-��)4�(����,� $%�-�!��%�%�����#�0)��� � �!.1 
�*��&	-  �!�$�#���#�����&��1 

4. *%&�,���&���
��8������� ��&����	 �
��&���# (� �A"�&�"�*�� ���� ��&��$� $%��
���#���� �� 
2 - 3 �&�� �&�����)!� ��)4�3-�J!�&�!�-��8������	�*%�  ��#���	 �Z ��&�����7����3-������ 

�)4�*�&���	��.,����B�$%�-,�������
���%����,�'/���!
�  %&��B� # ��)#�  �)#�  (�#$�.���!��� $%�
��!  �,���&�(!��#��  (�#���%"	��*�.�   )B*2��"2����� ��)4���%��3����&� )B*2��"2��� �� �  $%����
����'�,"7��� ��)4�*�&�(!��!�(�#���� &���� (���&:����	!"�, 2553) 
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���"<�9=> 

?�����6��6�	$ (Chinese cabbage-michilli)  ����	 -"���8����-#� Brassica campestris 
var.pekinensis  ����+&���� �*��-��"!*�/	���	��%�"5"�3���*%-��#���"��*��������������	����%��  
,&! ��#������%��*%	
�  ��'"	��
���"!���-��� ����  �%���&����������8,��  �������%��%)�  %
�����&�����  
�����������&-0� ��&�  *# *&-�����%���-�*� ������� �  ����������- # �  � ���*�&�  �����$%�
������������-  ��$%������� �  �)#���
�  +&���!*��*����*����
�*&��%����N!�*��-������ ���
3-����.������,"7��"���   )B*2��"��	�*������# ���,"7��"������#-�$� ��#�*-#�� 18 - 20 
 �8��0%�0���  ���B���	 )B*2��"��	�*������# �������%� ��#�*-#�� 15 - 16  �8��0%�0���  ���%�� 
���2�� )B*2��"����-#� 25  �8��0%�0��� ,��
��*�*# *&-���  3)B2���	
�  �����%�*%-�  $%������  
�#-����%����N!�$%�� �,���67*��3$%�$�%���-�  !"���	 �*������# ���%��3-���� 
!"�#-������ *� !"�#-��*���-  ��3-�� )!�����B����  ��3#�3-�������!����!#����#��&� 6.0 - 6.5  
����������
�!�  3-�*���
� �#�������� $%���	
����   (!�&�$��$!! �#����.���	�% !-&� (�
��&��&:��-
������	���, 2546) 

��������%��+&���!*��*���3-�����%����'�!*%)�$����B��   ��)�%��(�#3-��"� 21 -&�  
����%����	�*�������N!�K�$%�N!�*��-3�  30 x 40 �0��"���  �#-�N!�� �3-�%������� 30 x 30 
�0��"���  �������%�����#-�N!�*��- 3-��������	�2�� ���8 � )#����	 �Z ��&���$���# ! �  
�*���
��!������J��� � $%�3-�����#������	 �Z ��&��3$%�$�%��!��G����#-�N!�K�  +&���!*��*���
�� ��)��.����	�-����B 60 - 70 -&�*%&������%��  �!������ ,&�!� '��������*&-$�#�����'��.����	�-
+%+%"�(!��!������!�&!�3���� �� ��&!$�#���� �  ��*��*%� *)��*&- 2 - 3 ��  ���&!3-�&!�"!��
�������	 �&!$�#�$%�-,�(!�*&-��	!������ �*)��  +/	�+&��*�$*��(�#��a����
��# ��,) $%�(�#3-�,)$�#���"�(�
����,��
��*�+&���"!3-������*��(!� (�
��&��&:��������	���, 2546) 

 ,����8/���� �2&�5"� (2549) ��-#�+&���!*��*������"��B�b�%������3#���#��&� 93.75 
(��3�&��#  100 �&�  0/	��b�%������� �*���	��3-��,
������# ���,"7��"���  ������&�5)�  
�#-��Z ��&���+"!���"� ��%� !  �����3� .�(0�������&��3��*��"-��$%�(�"�"!��  �#-�0# �$0� DNA 
$%��&��3��*� RNA ���0%%�!�-�  ���	 ��"!2�-��b�%����0%%��	
��
��*���$�#��&-$%����,"7��"���
� ��0%%�*�)!���&�  ��������.!�%� !$!�+"!���"  $%���"!2�-��%*"�,��   ���&����3-�����	���# ����"!
 ������$*-#���!���*-#�����$���"!  � �,������b�%��&���3-���&��&�5��# ����"!�3���.�!�-�  
'���!&��b�%����%� !�	
�,���"	�3-�����	�����������,��� DNA �!����# ���.�$%�(-&��#��1 
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������"��2�-����� �#���#�!#-� (Rapid Rural Appraisal,RRA) (!�'���
�������&��$�#�a 
2526 �!�(!�&���$���
�,�� Dr.Terry Grandstaff  !����	�/����3���-",&�������� $%�(!�
�&:��-"5���-",&���"	���"�,��*%&���$%�-"5���� ���-"�3��*�����"�-8���� (Agroecosystem 
Analysis, AA) � � Dr. Gordon Conway $%� �8&�$�-3"!!����"�-8-"���� ���)��� (Human 
Ecology) 0/	�(!�&���'#��� !�!� Dr. Terry Rambo ����-"5���'#��� !�!� -"5���-",&�$�-�*�#��	�#-�
�*��������2������ �#��'���� �������-%� &��&�� �!����-"5����3�	 ���  $%���3�"3�#��1 *%�� �#��
��� ��&����	 �#-��*������,�2������(!�!��"	��/�� �!��������
�3-����� ���-��������� �3-����
���-"�������*-#����	�
���8/��� +��-",&��"(!�$�#������,����-������#��&�� $�#(!���"!��$%���%�	��
3-����$%�������B��*-#��+��-",&�,������-"�����#��1�% !�-%� ����� RRA  �,���&��� �$%�
-"5����A"�&�"(�#�*�� ��&�$�#��*%&�����	�
�3&73�  ������.��� ��%�!����-"5����&�2��B��/	��3����� 
(Sami- structured interviewing) ����*%&�#-��&�-"5�����3�"3*� �3�	 ��#-�������	 ���#��1 -"5���
��.��� ��% �	�1,��������.��� ��%�� � � (Secondary data) ����� 2"����%)#� ��������%)#� �����
$��� �'��$���&��1 -"5� RRA ���'/�$��-#�,�(!��� ��%��	%�� ��! $�#������ ��%��	(!�,����8/����!&�
$3�*� �!&��	
� ��#� �!&�*��#���� *� �!&�$�%� ,/����-"5� AA -"�3��*�������	�# �$%�-,/����-"5� RRA 
��.�-�-��� ��%�� *�/	� RRA ���&��� �����8/��� �!��"	�,������������ ��3&!�%� ��&�-"����
,�������#��1 ��	�*������&�*&-�� ��	 ���	,�8/��� �
�*�!������ �&��-&�')����3� � �$�-3"! $�-
3
�'�� �
�*�!-"5��� �%� �������	 $%�+���*��&�2��B�����$�#��%)#�+���*��&�2��B� �&�2��B� ���)��%)#�
�# � ���)��%)#��*7# ���)�-"�3��*�3&���)!���� $%������+% �� ��%��	(!���3-�������� ��	,�
-"�3��*��67*����� ���� ���	 ����
�*�!��3���%����	,��
�(�!
���"����!� ��!�(�#�� ��� ��8/���
�*�%�� ��!%/�0/��$%������"!��� $%�����"�+%3-��3"!�*.��# ��3���%��$%�$�-������� �&� 

�� !�� �-"5� RRA  
1. ��*�&!�-%� ����'�)�+%��8/���(!��.- $%��&��*�)��B� (�#�� � +%��8/��������a 

,/�����'� ��� �3-���� ���$%�3-��,
������ �*�#-����(!� 
2. �#-��*�+��-",&���3-�������,%/�0/������	 ���	8/��� ���	 �,��+��-",&��
���8/���$%��&�2��B�� � 

$%���-&�')����3�� ���8/������� �#��!� 
3. ��"��������
����#-��&��*-#���&�-",&��#������*� *�#-�����#��1 
4. ����-"5�-",&���	��3-��3%# ��&-�������	 �� ����&�-"5� �����-%�$%����)�"Y�����*-#��

��8/��� $%�����'�&���%�	��-"5���-",&��*��*�����(!��% !�-%� 
5. ����3#����,#���	
���� ���	 �,���3�	 ��� ��	������� )��B��3�	 ��������	���,!�&��/� �#-��� ��%

�� � �����'� (!�,����	-#��� 
��2 *� ,��*�#-������	���	�-�� � 
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,)! # �� �-"5��� RRA 
1. �� ��%�#-��*7#,��-"5� RRA ������ ��%��"�3)B2�� $%���"��"��B �� ��-#������

$��� �'�� 
2. �����
�-,*� ���)#��&- �#�� �,��3-�����# �����'"�"(�# �*�� ��&������

$��� �'�� 
3. +����	,��
�-"5� RRA (����,��� ���3-�������, $%���������B���-"5����!��  ���	 �Z ��&�

�� +"!�%�!��	 �,��"!�/��(!� !&��&��+����	,����-"5������,
������� ���3-���&���,��� � �&�b6�3-��3"!�*.�� �
+�� �	� $%� ���������-"5������ �#��,"�,&� *�&	�Kt�K� $%���"	�������B��*���� � $%�,
������� ���
�&�-",&���	��������B��������#-����!�-� (�)���"��, 2542) 

��-",&�$����������#-�#-� ( farmer Participatory Research,FPR )����$�-���*�/	���	
��&���)��*��������"!��� �&�$�-���$��(�3-�����	 ����� ��&����!"�!&��%#�- FPR ����
��-",&����	 *���3�"3�*�#1��	�*������&��2��$-!%� ����� �'"	��!��*����������8�����%�� 
���������'�&:����3���%��!�-���� � �&�-",&����������+�������*� ����+���
���� ��3���%��
����%� ��*��&������ ����+��+����&�2��"�677��� �'"	� -��&�����*��)������#-�#-�����
'#��� !��3���%��,���)���*�/	�(��&� ���)���*�/	� ���&��� ���!
���"�����*���������#-�#-���
������+��-"�3��*��67*�$%�,&!%
�!&�3-���
�3&7� ��67*� �����!� � $%�����"�+%!�-���
�&!�"��,�%� ���3���%���#��1!�-���� �!&�2����	 1 (Howeler,2004) 
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บทที่ 3: กรรมวิธกีารวิจัย 

3.1 สถานที่และระยะเวลาทําการวิจัย 

 ดําเนินการ ณ พื้นที่แปลงปลูกผักกาดหางหงษของเกษตรกรผูรวมในโครงการศูนยพัฒนาโครงการหลวง

หนองหอย บานหนองหอยเกา ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

 เร่ิมดําเนินการวิจัยเดือนตุลาคม พ.ศ. 2553 ส้ินสุดการวิจัยเดือนกันยายน พ.ศ. 2554 

3.2 วิธีการดําเนินงานวิจัย 

 3.2.1 วิธีการทดลอง 
  ผักกาดหางหงษที่ใชปลูกเปนพันธุตราชาง  ซึ่งเปนพันธุที่นิยมปลูกบนพื้นที่สูง  โดยปลูก

ผักกาดหางหงษเดือนพฤศจิกายน 2553  เก็บเกี่ยวผลผลิตเดือนมกราคม 2554   วางแผนการทดลองแบบ 

Randomized complete block design (RCBD) จํานวน 4 ซ้ํา ประกอบดวย 6 ตํารับการทดลอง คือ 

  ตํารับการทดลองที่ 1  ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย (แปลงควบคุม) 

  ตํารับการทดลองที่ 2  ไมใสโดโลไมต + มูลไก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร (วิธีเกษตรกร) 

  ตํารับการทดลองที่ 3  โดโลไมต + มูลไก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

   ตํารับการทดลองที่ 4  โดโลไมต + ปุยหมัก  

  ตํารับการทดลองที่ 5  โดโลไมต + ปุยหมัก + ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

  ตํารับการทดลองที่ 6  โดโลไมต + ปุยหมัก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

  หมายเหตุ  จํานวน 24 แปลงยอย  ขนาดของแปลงยอย 1x10 เมตร  โดยใสโดโลไมตอัตรา 

1 ตันตอไร  มูลไกใสรองกนหลุมปลูก อัตรา 50 กรัมตอหลุม  ปุยหมักอัตรา 2 ตันตอไร  และใสปุยเคมี 2 คร้ัง 

คร้ังที่ 1 เม่ือผักอายุ 7 - 10 วันหลังยายปลูก ใชปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 3 กรัมตอตน  และใสปุยคร้ังที่ 2 

เมื่อผักอายุ 20 - 25 วันหลังยายปลูก ใชปุยสูตร 13-13-21 อัตรา 6 กรัมตอตน 

 3.2.2 ขั้นตอนและวิธีการดําเนินงาน 

  1. ประชุมรวมกันระหวางเกษตรกรผูรวมในโครงการศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  

เจาหนาที่มูลนิธิโครงการหลวง  เจาหนาที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  และนักวิจัยเพื่อวิเคราะห

สภาพปญหาที่เกษตรกรประสบ และพิจารณาหาแนวทางแกไขปญหารวมกัน 

  2. คัดเลือกเกษตรกรเขารวมโครงการวิจัย  โดยศึกษาสภาพพ้ืนที่และการปฏิบัติของเกษตรกร  

เก็บตัวอยางดินที่เกิดการเส่ือมโทรมเนื่องจากมีการปฏิบัติที่ไมเหมาะสมมาเปนระยะเวลานาน  ประชุมหารือ

รวมกันเพื่อวางแผนออกแบบการวิจัยและข้ันตอนการดําเนินการ  จัดทําแปลงวิจัยกึ่งสาธิตเพื่อหาแนวทางแกไข

ปญหา  นอกจากนี้เกษตรกรและนักวิจัยรวมกันเก็บบันทึกขอมูล  วิเคราะหผล  ประเมินผล  และสรุปผลการวิจัย

รวมกัน 
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  3. จัดทําแปลงวิจัยกึ่งสาธิตตามแผนการที่ประชุมหารือรวมกัน โดยเตรียมแปลงปลูก

ขนาด 1 x 10 เมตร จํานวน 24 แปลง  และเก็บตัวอยางดินกอนปลูกที่ระดับความลึก 0 - 15 เซนติเมตร 

เพื่อวิเคราะหสมบัติทางเคมีและกายภาพของดิน 

4. การใสโดโลไมตในตํารับการทดลองที่ 3 - 6  ทําโดยการหวานโดโลไมตทั่วแปลง อัตรา 

1 ตันตอไร กอนปลูกพืชประมาณ 10 - 15 วัน เพื่อใหโดโลไมตทําปฏิกิริยากับดินกอนปลูกพืช 

5. เตรียมเพาะกลาผักกาดหางหงษในวัสดุเพาะ  หลังจากกลาอายุประมาณ 20 วัน จึงยายปลูก

ในแปลง 

  6. การใสปุยหมักในตํารับการทดลองที่ 4 - 6  ทําโดยการหวานทั่วแปลง อัตรา 2 ตันตอไร 

แลวผสมคลุกเคลากับดิน จากนั้นเจาะหลุมเพื่อทําการยายปลูกกลาผักกาดหางหงษ 

  7. การใสมูลไกในตํารับการทดลองท่ี 2 และ 3  ทําโดยการใสรองกนหลุมปลูก อัตรา 50 

กรัมตอหลุม 

  8. หลังจากตนกลาผักกาดหางหงษอายุประมาณ 20 วัน ทําการยายปลูกในแปลง โดยมี

ระยะหางระหวางตนและแถว 30 เซนติเมตร 

  9. การใสปุยเคมี  ใสปุยเคมีจํานวน 2 คร้ัง  คร้ังที่ 1 เมื่อผักอายุ 7 - 10 วันหลังยายปลูก 

ใสปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 3 กรัมตอตน  และใสปุยคร้ังที่ 2 เมื่อผักอายุ 20 - 25 วันหลังยายปลูก ใสปุยสูตร 

13-13-21 อัตรา 6 กรัมตอตน 

  10. ดูแลรักษาแปลงปลูก  โดยการกําจัดวัชพืช  การกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช  การรดน้ํา  

จนกระทั่งถึงอายุเก็บเกี่ยว 

  11. การประเมินผลแปลงวิจัยกึ่งสาธิต  กอนเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษ 1 - 2 วัน ทําการนัด

ประชุมรวมกันระหวางนักวิจัย เกษตรกร และเจาหนาที่มูลนิธิโครงการหลวงเพื่อทําการประเมินและสรุป

ผลการวิจัยรวมกัน 

  12. การเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษ  เมื่อผักอายุประมาณ 60 - 70 วันหลังยายปลูก  ถาการ

เขาหัวแนนสามารถทําการเก็บเกี่ยวได โดยใชมีดตัดโคนตนพรอมตัดแตงใบนอกออกใหเหลือหุมหัว 2 - 3 ใบ 

แลวบรรจุใสตะกราเพื่อขนสงไปที่โรงคัดบรรจุผลิตภัณฑของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 

 3.2.3 การเก็บขอมูล 

  1. ขอมูลดิน  เก็บตัวอยางดินที่ระดับความลึก 0 - 15 เซนติเมตร เพื่อวิเคราะหสมบัติทาง

เคมีของดิน ไดแก pH, OM, P, K, Ca และ Mg  สมบัติทางกายภาพของดิน ไดแก ความหนาแนนรวมของดิน  

กอนดําเนินการทดลองและหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต 

  2. วิเคราะหสมบัติทางเคมีและปริมาณธาตุอาหารของมูลไกและปุยหมัก 

  3. ขอมูลผลผลิต  สุมเก็บตัวอยางผลผลิตผักกาดหางหงสในพื้นที่ 5 ตารางเมตร  ชั่งน้ําหนัก

ผลผลิต 
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  4. ขอมูลผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

  5. การประเมินผลแปลงวิจัยกึ่งสาธิตของนักวิจัย  เกษตรกร  และเจาหนาที่มูลนิธิโครงการหลวง  

ทําการประเมินผลโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจของเกษตรกรตอตํารับการทดลองตางๆ (ภาคผนวก)  

และนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาคํานวณเปนเปอรเซ็นตของเกษตรกรที่พึงพอใจตอตํารับการทดลองน้ันๆ 

 3.2.4 การวิเคราะหขอมูล 

  วิเคราะหขอมูลโดยนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance: 

ANOVA)  และเปรียบเทียบความแตกตางทางสถิติของคาเฉล่ียโดยวิธี Least Significant Difference 

(LSD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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บทที่ 4: ผลและวิจารณผลการวิจัย 

ผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะหดินกอนปลูกและหลังเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษ 

 1.1 การเปลี่ยนแปลงสมบัติทางกายภาพของดิน 
 ตารางที่ 1  แสดงผลการวิเคราะหความหนาแนนรวมของดินกอนปลูกและหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต

ผักกาดหางหงษ  พบวากอนปลูกผักกาดหางหงษดินมีความหนาแนนรวมอยูระหวาง 1.31 - 1.50 กรัมตอ

ลูกบาศกเซนติเมตร   ในขณะที ่หลังเก็บเกี ่ยวผลผลิต ดินมีความหนาแนนรวมลดลงในทุกตํารับ 

การทดลองซึ่งมีคาความหนาแนนอยูระหวาง 1.25 - 1.45 กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร  โดยเฉพาะในตํารับ

การทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี  ดินมีความหนาแนนรวมหลังเก็บเกี่ยวลดลง 0.14 - 0.16 

กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร   การใสปุยหมักมีแนวโนมทําใหดินมีความหนาแนนรวมลดลงมากกวาแปลงท่ี

ไมใสปุยหมัก 

ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหความหนาแนนรวมของดินกอนปลูกและหลังเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษของ

เกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

ตํารับการทดลอง 
       ความหนาแนนรวมของดิน (g/cm3) 

    กอนปลูก         หลังเก็บเกี่ยว 

T1: ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย  

(แปลงควบคุม) 

1.50   1.45 

T2: ไมใสโดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

1.38   1.30 

T3: โดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

1.37   1.29 

T4: โดโลไมต + ปุยหมัก 1.31   1.29 

T5: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

1.41   1.25 

T6: โดโลไมต + ปุยหมัก +  1.42   1.28 
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      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

 1.2 การเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมีของดิน 

 ดินที่ใชในการทดลองกอนการปลูกมีระดับความเปนกรดเปนดางอยูในระดับกรดปานกลาง  มีคา pH 

อยูระหวาง 5.6 - 5.7  ปริมาณอินทรียวัตถุสูงมาก มีคาอยูระหวาง 6.29 - 6.43 เปอรเซ็นต  ฟอสฟอรัสที่

เปนประโยชน และโพแทสเซียมที่สามารถแลกเปลี่ยนไดอยูในระดับสูงมาก  สวนปริมาณแคลเซียมอยูใน

ระดับสูง  และแมกนีเซียมระดับปานกลาง (ตารางที่ 2) 

 การเปล่ียนแปลงสมบัติทางเคมีของดินหลังการเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษ (ตารางท่ี 2)  พบวาคา

ความเปนกรดเปนดางของดินสูงข้ึนเมื่อเปรียบเทียบกับดินกอนการปลูก  โดยเห็นไดชัดเจนในตํารับการทดลอง

ที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก  ซึ่งสามารถยกระดับคา pH ของดินจากเดิม 5.6 เปน 6.2   ปริมาณอินทรียวัตถุ

ภายหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต พบวาดินมีปริมาณอินทรียวัตถุลดลง   สําหรับปริมาณธาตุอาหารหลัก พบวา

ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน และโพแทสเซียมที่สามารถแลกเปล่ียนไดมีปริมาณลดลง   ปริมาณแคลเซียม 

และแมกนีเซียมซ่ึงเปนธาตุอาหารรอง พบวามีปริมาณเพิ่มข้ึนภายหลังการเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษ 
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ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะหสมบัติทางเคมี  ปริมาณธาตุอาหารหลัก  และปริมาณธาตุอาหารรองของดินกอนปลูกและหลังเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษของเกษตรกร 

ในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

ตํารับการทดลอง 
สมบัติทางเคมี  ปริมาณธาตุอาหารหลกั  และปริมาณธาตุอาหารรองของดิน 

pH OM (%) P (mg/kg) K (mg/kg) Ca (mg/kg) Mg (mg/kg) 

กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว 

T1: ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย  

      (แปลงควบคุม) 

5.6 5.7 6.34 5.98 314 253 358 278 2142 2266 180 169 

T2: ไมใสโดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

5.6 5.7 6.43 5.66 313 263 413 250 2248 2286 174 176 

T3: โดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

5.6 5.7 6.42 6.05 318 266 288 286 2290 2786 180 240 

T4: โดโลไมต + ปุยหมัก 5.6 6.2 6.31 5.81 317 260 278 264 2235 2492 164 233 

T5: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

5.6 5.7 6.59 6.11 318 271 294 251 2286 2564 160 231 

T6: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

5.7 5.8 6.29 6.16 323 276 320 278 2975 3222 175 231 
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2. ผลผลิตของผักกาดหางหงษ 

 ผลผลิตของผักกาดหางหงษในตํารับการทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของ

เกษตรกร  มีความแตกตางกันทางสถิติกับตํารับการทดลองอ่ืนๆ โดยมีผลผลิตสูงสุดเทากับ 21,844.44 

กิโลกรัมตอไร (ตารางท่ี 3)   ตํารับการทดลองที่ไมใสโดโลไมตแตยังคงใสมูลไกรวมกับปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

พบวาใหผลผลิตของผักกาดหางหงษรองลงมาเทากับ 19,022.22 กิโลกรัมตอไร  ซึ่งไมแตกตางกันทางสถิติ

จากการใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร  และการใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก

และปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร ซึ่งมีผลผลิตเทากับ 18,548.15 และ 18,277.78 กิโลกรัมตอไร 

ตามลําดับ   ขณะที่การไมใสโดโลไมตและไมใสปุย (แปลงควบคุม) ใหผลผลิตตํ่าสุดเทากับ 16,362.97 

กิโลกรัมตอไร (ตารางที่ 3) 

 ผลผลิตของผักกาดหางหงษเฉล่ียตอกิโลกรัมตอหัว พบวาการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมี

อัตราของเกษตรกรใหน้ําหนักหัวผักกาดหางหงษสูงสุด 1.08 กิโลกรัม  สวนการใสมูลไกรวมกับปุยเคมี   

การใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี   การใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร   

การใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก   และการไมใสโดโลไมตและไมใสปุย (แปลงควบคุม) มีน้ําหนักหัวผักกาดหางหงษ

คอนขางใกลเคียงกันคือ 0.87,  0.85,  0.79,  0.79  และ 0.71 กิโลกรัมตอหัว ตามลําดับ (ตารางที่ 3) 
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ตารางที่ 3  ผลผลิตของผักกาดหางหงษจากการใชปุยหมักรวมกับปุยเคมีและวัสดุปรับปรุงดินของเกษตรกร

ในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

ตํารับการทดลอง 
ผลผลิต 
(กก./ไร) 

น้ําหนักหัวผักกาดหางหงษ 
(กก./หัว) 

T1: ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย  

      (แปลงควบคุม) 

16,362.97d 0.71c 

T2: ไมใสโดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

19,022.22b 0.87b 

T3: โดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

21,844.44a 1.08a 

T4: โดโลไมต + ปุยหมัก 18,022.22c 0.79bc 

T5: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

18,277.78bc 0.79bc 

T6: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

18,548.15bc 0.85b 

                  F-test ** ** 

                 CV (%) 2.90 6.47 

หมายเหตุ  ตัวเลขที่ตามดวยตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวต้ัง ไมมีความแตกตางทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยโดยวิธี DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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ภาพที ่1  ผลผลิตผักกาดหางหงษ 
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3. ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

 การประเมินผลตอบแทนทางเศรษฐกิจในแตละตํารับการทดลองโดยพิจารณาจากตนทุนการผลิต 

ไดแก คาแรงงานไถเตรียมดิน  คาแรงงานปลูก  คาแรงงานดูแลรักษา  คาแรงงานเก็บเกี่ยว  และคาวัสดุ

การเกษตร  เปรียบเทียบกับรายไดที่เกษตรกรไดรับจากการขายผลผลิตเฉลี่ยตอไร  จากผลการทดลอง

พบวาแปลงควบคุมที่ไมใสโดโลไมตและไมใสปุยมีตนทุนการผลิตตํ่าสุดคือ 19,590 บาทตอไร คิดเปน

ตนทุนคาแรงงานรอยละ 63.30 และตนทุนคาวัสดุการเกษตรรอยละ 36.70  สวนการโดโลไมตรวมกับ

ปุยหมักและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรมีตนทุนการผลิตสูงสุดคือ 33,450 บาทตอไร (ตารางที่ 4) 

 สําหรับผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปร พบวาการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของ

เกษตรกรเปนตํารับการทดลองที่เกษตรกรมีผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปรสูงสุดคือ 77,772.20 บาทตอไร  

รองลงมาคือ การไมใสโดโลไมตแตใสมูลไกรวมกับปุยเคมีอัตราของเกษตรกรมีผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปร

เทากับ 64,661.10 บาทตอไร  สวนการใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรมี

ผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปรตํ่าสุดคือ 59,290.75 บาทตอไร (ตารางที่ 4)  
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ตารางที่ 4  ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการใชปุยหมักรวมกับปุยเคมีและวัสดุปรับปรุงดินเพื่อปลูก 

ผักกาดหางหงษของเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

รายการ 
ตํารับการทดลอง 

T1 T2 T3 T4 T5 T6 

1.คาแรงงาน       

     เตรียมดิน 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 

     ยายปลกูตนกลา 1,800 1,800 1,800 1,800 1,800 1,800 

     ใสปุยเคม ี - 450 450 - 450 450 

     พนยากําจัดศัตรูพืช 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 

     กําจัดวชัพชื 1,800 1,800 1,800 1,800 1,800 1,800 

     เก็บเกีย่ว 3,600 3,600 3,600 3,600 3,600 3,600 

ตนทุนคาแรงงานท้ังหมด 12,400 12,850 12,850 12,400 12,850 12,850 
คิดเปนรอยละ 63.30 42.20 39.60 47.35 42.07 37.30 
2.คาวัสดุการเกษตร       

     ตนกลาผัก 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 

     โดโลไมต - - 2,000 2,000 2,000 2,000 

     มูลไก - 2,600 2,600 - - - 

     ปุยหมกั - - - 4,600 4,600 4,600 

     ปุยเคม ี - 7,810 7,810 - 3,905 7,810 

     น้ํา 3,150 3,150 3,150 3,150 3,150 3,150 

     ยากาํจัดศัตรูพืช/โรคพืช 2,640 2,640 2,640 2,640 2,640 2,640 

ตนทุนคาวสัดุการเกษตรทั้งหมด 7,190 17,600 19,600 13,790 17,695 21,600 
คิดเปนรอยละ 36.70 57.80 60.40 52.65 57.93 62.70 
ตนทุนผันแปรทั้งหมด (บาท/ไร) 19,590 30,450 32,450 26,190 30,545 34,450 
ตนทุนตอน้ําหนัก 1 กิโลกรัม (บาท) 1.20 1.60 1.49 1.45 1.67 1.86 

ผลผลิตเฉล่ียตอไร (กก.) 16,362.97 19,022.22 21,844.44 18,022.22 18,277.78 18,548.15 

ราคาผลผลิต (บาท/กก.) 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

รายไดที่เกษตรกรไดรับ (บาท/ไร) 81,814.85 95,111.10 10,9222.20 90,111.10 91,388.90 92,740.75 

ผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปร (บาท) 62,224.85 64,661.10 76,772.20 63,921.10 60,843.90 58,290.75 

กําไรสุทธิตอกโิลกรัม (บาท) 3.80 3.40 3.51 3.55 3.33 3.14 

ปริมาณคุมทนุ (กก./ไร) 3,918 6,090 6,490 5,238 6,109 6,890 
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หมายเหตุ T1 = ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย (แปลงควบคุม) 

  T2 = ไมใสโดโลไมต + มูลไก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร (วิธีเกษตรกร) 

  T3 = โดโลไมต + มูลไก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

   T4 = โดโลไมต + ปุยหมัก  

  T5 = โดโลไมต + ปุยหมัก + ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

  T6 = โดโลไมต + ปุยหมัก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

  คาแรงงาน                                     150  บาทตอวนั 

  โดโลไมต                             ราคา     2    บาทตอกิโลกรัม 

  มูลไก                                  ราคา  2.60  บาทตอกิโลกรัม 

  ปุยหมัก            ราคา  2.30  บาท 

  ปุยเคมี  สูตร 46-0-0  ราคา    18   บาทตอกิโลกรัม 

  ปุยเคมี  สูตร 13-13-21  ราคา 20 บาทตอกิโลกรัม 

  ยากาํจัดศัตรูพืช/โรคพชื เชน อะบาเม็กติน   โปรเคลม 
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4. ความพึงพอใจตอตํารับการทดลองของเกษตรกร 

 จากการประเมินผลแปลงวิจัยกึ่งสาธิตโดยดําเนินการจัดประชุมเชิงปฏิบัตืการ โดยใหเกษตรกร 

ผูปลูกผักกาดหางหงษและเกษตรกรผูที่สนใจมาเยี่ยมชมแปลงวิจัยกึ่งสาธิต  ซึ่งคณะผูวิจัยไดมีการประชุม

ชี้แจงเหตุผลรายละเอียดจากการใชปจจัยการผลิตในแตละวิธีการ พรอมแจกแบบสอบถามและอธิบาย 

การตอบแบบสอบถามใหกับเกษตรกรผูเขาเยี่ยมชมแปลงวิจัยกึ่งสาธิตไดเขาใจวาใหเกษตรกรเลือกวิธีการ

ที่ชอบ  พรอมกับใหเหตุผลดวยวาทําไมจึงชอบวิธีการนั้น   หลังจากประชุมช้ีแจงเสร็จแลวใหเกษตรกร

ทั้งหมดเขาเยี่ยมชมลงไปดูงานในแปลง  เมื่อเกษตรกรดูงานในแปลงเสร็จแลวใหเกษตรกรกลับมาที่หองประชุม

อีกคร้ังเพื่อทําการเลือกและตัดสินใจวาชอบวิธีการไหนมากที่สุดโดยใชวิธีการยกมือแลวทําการนับผล 

พบวาเกษตรกรมีความพึงพอใจตอวิธีการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรสูงสุด  

คิดเปน 75 เปอรเซ็นต  รองลงมาคือ การใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร  

คิดเปน 18.75 เปอรเซ็นต  และการใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร คิดเปน 6.25 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 5) 

 นอกจากนี้เกษตรกรยังมีขอเสนอแนะตอตํารับการทดลองที่ใชคือ เกษตรกรมีความคิดเห็นวา

การใชปุยหมักเปนการปรับปรุงดินที่ดีและย่ังยืน  แตการใชปุยหมักตองใชในปริมาณคอนขางมาก  ในพื้นที่

หาไดยาก  และเกษตรกรทําเองไมเปน  จึงเปนปญหาและอุปสรรคที่สําคัญในการนําวิธีการนี้ไปปฏิบัติ 
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ตารางที่ 5  การประเมินความพึงพอใจของเกษตรกรตอตํารับการทดลองจากการใชปุยหมักรวมกับปุยเคมี

และวัสดุปรับปรุงดินเพื่อปลูกผักกาดหางหงษของเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

ตํารับการทดลอง 
ความพึงพอใจของเกษตรกร 

(%) 
เหตุผล 

T1: ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย  

      (แปลงควบคุม) 

0.00 - 

T2: ไมใสโดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

0.00 - 

T3: โดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

75.00 เปนวธิีการที่ปฏิบัติไดงาย  

ตนผักเจริญเติบโตดีและ

สม่ําเสมอ 

T4: โดโลไมต + ปุยหมัก 0.00 - 

T5: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

18.75 ตนผักสมบูรณแข็งแรงดี  

และสามารถลดการใชปุยเคมีได 

T6: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

6.25 ตนผักตนใหญ สม่ําเสมอ 

รวม 100  
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            ภาพที่ 2  การประชุมชี้แจงเหตุผลรายละเอียดจากการใชปจจัยการผลิตในแตละวิธีการ  

                          พรอมแจกแบบสอบถามและอธิบายการตอบแบบสอบถามใหกับเกษตรกร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพที่ 3  เกษตรกรเขาเยี่ยมชมและประเมินผลแปลงวจิัยกึ่งสาธิต 
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วิจารณผลการวิจัย 

 จากผลการวิเคราะหสมบัติของดินกอนปลูก พบวาดินมีความหนาแนนสูง  คอนขางแข็งทึบ 

(ตารางท่ี 1)  ปฏิกิริยาดินเปนกรดปานกลาง  ปริมาณอินทรียวัตถุสูงมาก  ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปน

ประโยชน  และโพแทสเซียมที่แลกเปล่ียนไดอยูในระดับสูงมาก  ปริมาณแคลเซียมสูง  และแมกนีเซียมปานกลาง 

(ตารางที่ 2)  ซึ่งสอดคลองกับพงษสันต์ิ และคณะ (2553) ไดทําการศึกษาสถานะธาตุอาหารพืชและปจจัย

ทางดินเพื่อการฟนฟูทรัพยากรดินและการใชประโยชนที่ดินอยางยั่งยืนในพื้นที่เกษตรกรรมโครงการหลวง

ในระหวางป 2552 - 2553  พบวาดินในแปลงเกษตรกรมีความอุดมสมบูรณปานกลางถึงสูงมาก  ปริมาณ

อินทรียวัตถุสูงถึงสูงมาก  ปริมาณฟอสฟอรัส  โพแทสเซียม  และแมงกานีสสูงถึงสูงมากเกินไป  ปริมาณ

แมกนีเซียมและแคลเซียมตํ่าถึงสูง  และปฏิกิริยาดินเปนกลางถึงกรดรุนแรงมาก  ความตองการปูน 

อยูในชวง 156 - 2,028 กิโลกรัมตอไร (สํานักวิทยาศาสตรเพื่อการพัฒนาที่ดิน, 2547) 

 หลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต  พบวาสมบัติของดินทั้งทางกายภาพและเคมีมีการเปลี่ยนแปลงจาก

ดินกอนปลูก  โดยหลังจากใสวัสดุปรับปรุงดิน เชน โดโลไมต  มูลไก  และปุยหมัก  ดินมีความหนาแนนรวม

ลดลง  โดยเฉพาะในตํารับการทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี ดินมีความหนาแนนรวม

ลดลงมากที่สุด (ตารางที่ 1)  เนื่องจากการใสโดโลไมตและปุยหมักชวยปรับปรุงโครงสรางดินใหดีข้ึน  เม็ดดิน

เกิดการจับตัวเปนกอนและเกิดโครงสรางแบบกอนกลมพรุนและโปรง  การระบายน้ําและอากาศของดิน

เพิ่มมากข้ึน  ความสามารถในการอุมน้ําของดินดีข้ึน  จึงทําใหดินมีความชื้นยาวนานกวาดินที่มีโครงสราง

ไมดี (คณาจารยภาควิชาปฐพีวิทยา, 2541)  นอกจากนี้ยังพบวาดินมีคาความเปนกรดเปนดาง (pH) สูงข้ึน 

และมีปริมาณแคลเซียมและแมกนีเซียมเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะในตํารับการทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก

และปุยเคมี (ตารางที่ 2)   เนื่องจากโดโลไมตมีสมบัติเหมาะสมโดยตรงตอการลดความเปนกรดของดิน 

ทําใหดินมีคา pH สูงข้ึน และชวยเพิ่มธาตุอาหารพืชในรูปแคลเซียมและแมกนีเซียม  ซึ่งโดยทั่วไปมักใชวัสดุปูน

ในปริมาณที่จะทําใหดินมีคา pH สูงขึ้นเปนประมาณ 6.5 เพราะ pH ระดับนี้จะมีผลตอการละลายของ

ธาตุอาหารพืชสวนใหญ  ทําใหอยูในรูปที่พืชสามารถนําไปใชประโยชนไดมากข้ึน (สุรเดช, มปป.)  และการใชปูน

รวมกับปุยอินทรียจะสามารถลดความเปนพิษของอลูมินัมและแมงกานีสไดดีที่สุด และยังชวยเพิ่มความตานทาน

การเปล่ียนแปลงความเปนกรดเปนดางของดิน (buffer capacity) ทําใหการเปลี่ยนแปลงไมรวดเร็วจนเปน

อันตรายตอพืช (สํานักเทคโนโลยีชีวภาพทางดิน, 2551) 

 สําหรับปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมในดินหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต (ตารางที่ 2)  พบวามีปริมาณ

ลดลงซึ่งอาจเกิดจากพืชนําไปใชในการเจริญเติบโต  อยางไรก็ตามปริมาณดังกลาวนี้ยังถือวาอยูใน

ระดับสูงมาก (สํานักวิทยาศาสตรเพื่อการพัฒนาที่ดิน, 2547)  โดยฟอสฟอรัสในดินมีปริมาณ 252.75 - 

276.25 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซึ่งมีปริมาณมากเปน 16 - 18 เทาของปริมาณที่พืชตองการ  สวนปริมาณ

โพแทสเซียมมีคาอยูระหวาง 250.00 - 285.50 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซึ่งมีปริมาณมากเปน 2 - 3 เทาของ
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ปริมาณที่พืชตองการ  สาเหตุที่มีการสะสมของธาตุอาหารพืชในดินสูง เนื่องจากเกษตรกรมีการใชปุยเคมี

อัตราสูงติดตอกันเปนระยะเวลานาน และประกอบกับปฏิกิริยาของดินเปนกรด  ธาตุอาหารพืชสวนใหญจึง

ไมสามารถละลายได  พืชไมสามารถนําธาตุอาหารเหลานี้ไปใชในการเจริญเติบโตจึงเกิดการสะสมของ

ธาตุอาหารพืชข้ึน  ซึ่งถาเกิดการสะสมจํานวนมากเปนระยะเวลานานก็อาจจะเปนพิษตอพืชได  แตถาเกษตรกร

มีการใสโดโลไมตในปริมาณที่เหมาะสมและตอเนื่องจะสามารถปรับระดับ pH ของดินใหเหมาะสมกับ

การละลายของธาตุอาหารพืช  ทําใหพืชสามารถนําธาตุอาหารเหลานี้ไปใชประโยชนไดมากข้ึน  การสะสม

ธาตุอาหารในดินก็จะลดลง  และเกษตรกรสามารถลดการใชปุยเคมีจึงเปนการลดตนทุนการผลิตของ

เกษตรกรอีกทางหนึ่งดวย 

 การใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรมีผลผลิตผักกาดหางหงษ และ

ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงสุด (ตารางที่ 3 และ 4)  เนื่องจากการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกเปนการปรับปรุง

สมบัติทางกายภาพและเคมีของดินใหมีความเหมาะสมตอการปลูกพืช  ดินมีความหนาแนนลดลง  

ปรับปรุงโครงสรางของดินใหดีข้ึน  การระบายน้ําและอากาศเพิ่มมากข้ึน  ทําใหระบบรากของพืชสามารถ

แผกระจายในดินไดอยางกวางขวางซ่ึงมีผลทําใหดูดธาตุอาหารไดมากข้ึน  นอกจากนี้โดโลไมตยังชวยปรับ

คาความเปนกรดเปนดางของดินใหเหมาะสม  ทําใหธาตุอาหารในดินอยูในรูปที่พืชสามารถดูดซับไปใช

ประโยชนไดดีข้ึน  ลดการสูญเสียธาตุอาหารพืชไปจากดิน  และลดความเปนพิษของธาตุที่เปนพิษในดิน 

(กรมพัฒนาที่ดิน, 2553)  และตํารับการทดลองนี้มีการใสปุยเคมีรวมดวยจึงทําใหตนผักไดรับธาตุอาหาร

เพิ่มข้ึนและดูดซับไปใชในการเจริญเติบโตไดอยางรวดเร็วจึงทําใหมีผลผลิตสูงกวาตํารับการทดลองอ่ืนๆ  

สวนตํารับการทดลองที่ไมใสโดโลไมตแตยังคงใสมูลไกรวมกับปุยเคมีอัตราของเกษตรกรซึ่งเปนวิธีปฏิบัติ

ของเกษตรกรนั้น พบวาใหผลผลิตผักกาดหางหงษรองลงมา แตไมแตกตางกันทางสถิติกับตํารับการทดลอง

ที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร หรือเต็มอัตราของเกษตรกร (ตารางที่ 3)   

จากผลการทดลองชี้ใหเห็นวา การใสโดโลไมตเปนปจจัยที่สําคัญที่ทําใหเกษตรกรมีผลผลิตเพิ่มมากขึ้น

จากวิธีการปฏิบัติแบบเดิม เพราะชวยปรับระดับความเปนกรดเปนดางของดินใหสูงข้ึน โดยจากดินที่มี

ปฏิกิริยาเปนกรดก็จะเปนกรดนอยลงจึงทําใหดินมีความเหมาะสมตอการปลูกพืชมากข้ึน  ระดับความเปนกรด

เปนดางของดินไมมีผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของพืชแตมีผลตอกระบวนการทางเคมีและชีวภาพของดิน  

คา pH ของดินบอกถึงสถานะของความเปนประโยชนหรือการละลายไดของธาตุอาหาร รวมทั้งกิจกรรม

ตางๆ ของจุลินทรียดินซึ่งมีความสําคัญตอกระบวนการที่เกี่ยวของกับการเปล่ียนแปลงของธาตุอาหารพืช

หลายชนิด   ดังนั้นระดับความเปนกรดเปนดางของดินจึงเปนดัชนีสําคัญที่ใชประกอบการประเมิน

ความอุดมสมบูรณของดิน (อรุณศิริ, มปป.)    

 จากการประเมินผลแปลงวิจัยกึ่งสาธิตของเกษตรกรโดยใชการสังเกตในแปลงวิจัยกึ่งสาธิตและ

การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของเกษตรกรตอตํารับการทดลองตางๆ นั้น พบวาเกษตรกรจํานวน 

 

 

 



 28 

75 เปอรเซ็นต  มีความพึงพอใจตอการใสโดโลไมต เพราะเปนวิธีการที่ปฏิบัติไดงาย  ใชระยะเวลาในการจัดการ

และการเกิดปฏิกิริยากับดินไมนาน  ตนผักมีการเจริญเติบโตดีและสมํ่าเสมอ   สําหรับวิธีการใชปุยหมักนั้น

เกษตรกรมีความคิดเห็นวาเปนวิธีการปรับปรุงดินที่ดีและย่ังยืน แตการใชปุยหมักตองใชในปริมาณมาก  

และยังไมมีความรูในการทําปุยหมักจึงเปนปญหาและอุปสรรคที่สําคัญในการนําวิธีการนี้ไปปฏิบัติ (ตารางที่ 5) 

 จากการวิจัยคร้ังนี้ถึงแมวาเกษตรกรจะยังคงเลือกวิธีการใสปุยเคมีอัตราของเกษตรกรซ่ึงใหผลผลิต

สูงสุด  เนื่องจากเปนการใสโดโลไมตในคร้ังแรกธาตุอาหารในดินอาจจะถูกปลดปลอยออกมาในปริมาณนอย  

ถามีการใสโดโลไมตและปลูกผักในคร้ังตอๆ ไปคาความเปนกรดเปนดางของดินจะสูงข้ึนทําใหความเปน

ประโยชนของธาตุอาหารในดินนาจะถูกปลดปลอยออกมามากขึ้น  และการใชปุยเคมีอัตราของเกษตรกร

อาจจะไมไดเปนวิธีการที่ใหผลผลิตสูงสุดดังเชนการทดลองในคร้ังนี้  เกษตรกรก็จะสามารถลดการใช

ปุยเคมีลงไดอีก   นอกจากนี้งานวิจัยในคร้ังนี้ยังมีขอสังเกตอีกประการหนึ่งคือ การใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก 

เปนวิธีการที่มีตนทุนการผลิตคอนขางตํ่า ซึ่งในอนาคตถาเกษตรกรใสโดโลไมตอยางถูกตองและตอเนื่อง 

ก็จะทําใหธาตุอาหารในดินถูกปลดปลอยออกมาและพืชสามารถใชประโยชนจากธาตุอาหารในดินอยางมี

ประสิทธิภาพสูงสุด  เกษตรกรสามารถลดการใชปุยเคมีซึ่งจะทําใหตนทุนการผลิตลดตํ่าลง 
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บทที่ 5: สรุปผลและขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวจิัย 

1. การใสปุยหมักมีผลทําใหดินหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตมีความหนาแนนรวมลดลงมากที่สุด 

2. คาความเปนกรดเปนดางของดินหลังการเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษในทุกตํารับการทดลองสูงข้ึน 

โดยเฉพาะในตํารับการทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก 

3. ตํารับการทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรใหผลผลิตของ
ผักกาดหางหงษสูงสุดเทากับ 21,844.44 กิโลกรัมตอไร  และมีน้ําหนักหัวผักกาดหางหงษสูงสุดเทากับ 

1.08 กิโลกรัม  นอกจากนี้เกษตรกรมีผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปรสูงสุดเทากับ 77,772.20 บาทตอไร 

4. เกษตรกรมีความพึงพอใจตอวิธีการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร
สูงสุด คิดเปน 75 เปอรเซ็นต  เนื่องจากเปนวิธีการที่ปฏิบัติไดงาย  ตนผักมีการเจริญเติบโตดีและสมํ่าเสมอ 

ขอเสนอแนะ 

 1. ในพื้นที่ทําการเกษตรยังมีปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมสะสมอยูในดินเปนปริมาณ

สูงมาก  จึงควรลดการใชปุยเคมีที่มีองคประกอบของธาตุฟอสฟอรัสและธาตุโพแทสเซียมอัตราสูง   

ควรปลูกพืชตระกูลถั่วปรับปรุงบํารุงดินเพื่อปรับสภาพความไมสมดุลของธาตุอาหารในดิน 

 2. ควรจัดการสงเสริม  ฝกอบรม  และรณรงคใหเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงเห็นประโยชนของการ

ปรับปรุงบํารุงดินโดยใชปุยหมัก  ปุยคอก  ปุยพืชสด  และปุยอินทรียอ่ืนๆ อยางชัดเจน สม่ําเสมอ และเปน

รูปธรรมมากข้ึน  อาจจัดทําแปลงทดลองกึ่งสาธิตประจําศูนยพัฒนาฯ เพื่อเปดโอกาสใหเกษตรกรไดเขามา 

มีสวนรวมในการวางแผนการใสปจจัยการผลิตตางๆ อยางเหมาะสม  และไดเรียนรูถึงผลดีและผลเสียของการทํา

การเกษตรในรูปแบบตางๆ   นอกจากนี้ควรจัดการฝกอบรมการทําปุยหมัก  น้ําหมักชีวภาพ  ปุยอินทรีย

คุณภาพสูง  และผลิตภัณฑไบโอเทคโนโลยีตางๆ ใหแกเกษตรกรเพื่อลดปริมาณการใชสารเคมีและปุยเคมี  

ลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  ลดตนทุนการผลิต  ชวยสงเสริมกระบวนการผลิต

พืชผักอินทรียซึ่งจําเปนตองมีการเพิ่มอินทรียวัตถุใหกับดิน เนื่องจากอินทรียวัตถุมีบทบาทสําคัญตอการ

ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดินใหเหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของพืช  และเปน

การฟนฟูปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงอยางยั่งยืน 

 3. ควรมีการติดตามการจัดการดินของเกษตรกรในพื้นที่ปลูกผัก โดยเฉพาะเกษตรกรที่ยอมรับ

วิธีการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีวามีการนําไปฏิบัติ และมีปญหาหรือไม อยางไร เพื่อการสงเสริม

แนะนําใหเห็นผลในทางปฏิบัติ   
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����������"7���"7�/	���/�����. 2553. �"����'�����#...��...��������/�"2� k���)���)�-#���:#	
� 2. 
���%���:#	
� 2. ��������	
��� ���	�"#�� !��������$%. 81 ��'�. 

�-���2  7�!����	%. (��)���*)+���%. �������������'(5. ��'� 24 - 40. �� ������)��������En�����
������!���:�8��)8�
"	/����������� !�/��#/�� ���"	/���/�� !�;��!�% "	/��5!�����#��� 
7�#�"�����)8�.  
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��-$;�  �����#. (��)���*)+���%. �	)e��!���	
� 2 ���"��������)������"���)s����-���# (pH)  
)���$�����	
�����/(�' (soluble salt)  ����"��!'�#���)�� (lime requirement) 5�#��.  
��'� 10 - 22. �� ������)e��!������En�����������!���:�8��)8�
"	/����������� !�/��#/��.  

Howeler. R. 2004. Integrated Cassava-Cropping System in Asia: Farming Practices to Enhance 
Sustainability p.17 
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ตารางภาคผนวก 

ตารางผนวกที่ 1  สมบัติทางเคมี  ปริมาณธาตุอาหารหลัก  และปริมาณธาตุอาหารรองของปุยหมัก 

ตัวอยาง 
สมบัติทางเคมีและปริมาณธาตุอาหาร 

pH OM  
(%) 

N  
(%) 

P2O5  
(%) 

K2O  
(%) 

CaO  
(%) 

MgO  
(%) 

S 
(%) 

ปุยหมกั 5.4 14.20 1.12 2.03 0.55 4.51 0.76 0.28 

ที่มา: สํานกัวทิยาศาสตรเพือ่การพัฒนาทีดิ่น กรมพัฒนาท่ีดิน 

ตารางผนวกที่ 2  สมบัติทางเคมี  ปริมาณธาตุอาหารหลัก  และปริมาณธาตุอาหารรองของมูลไก 

ตัวอยาง 
สมบัติทางเคมีและปริมาณธาตุอาหาร 

pH EC  
(dS/m) 

N  
(%) 

P2O5  
(%) 

K2O  
(%) 

CaO  
(%) 

MgO  
(%) 

มูลไก 8.1 12.77 2.53 8.95 4.34 19.08 2.82 

ที่มา: สํานกัวทิยาศาสตรเพือ่การพัฒนาทีดิ่น กรมพัฒนาท่ีดิน 
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ตารางผนวกที ่3  อุณหภูมิ  ความช้ืนสัมพทัธ  และปริมาณน้ําฝนรายเดือนประจําป 2553 ของศูนยพัฒนา   

       โครงการหลวงหนองหอย จังหวัดเชียงใหม  

เดือน 
อุณหภูมิ (oC) ความชื้นสัมพัทธ 

(%) 
ปริมาณน้ําฝน  

(mm) สูงสุด ตํ่าสุด เฉลี่ย 

   มกราคม 24.32 15.74 20.03 80.77 

54.64 

66.26 

66.80 

83.16 

85.83 

88.71 

91.32 

92.13 

94.97 

83.58 

80.55 

16.50 

- 

- 

27.10 

103.90 

245.80 

177.70 

361.60 

228.70 

154.30 

- 

- 

   กุมภาพันธ 27.54 17.07 22.31 

   มีนาคม 28.94 19.06 24.00 

   เมษายน 31.17 20.93 26.05 

   พฤษภาคม 29.61 20.58 25.10 

   มิถนุายน 27.10 19.57 23.34 

   กรกฎาคม 25.77 19.48 22.63 

   สิงหาคม 24.19 18.94 21.57 

   กันยายน 25.13 25.13 18.97 

   ตุลาคม 25.45 19.19 22.32 

   พฤศจกิายน 24.33 15.80 20.07 

   ธันวาคม 23.13 14.35 18.74 

     รวม 316.68 225.84 265.10 968.72 1,315.60 
   คาเฉลีย่ 26.39 18.82 22.09 80.73 109.63 

ที่มา: รายงานอุตุนิยมวทิยาบนพ้ืนที่สูง  ศูนยสารสนเทศ มูลนธิิโครงการหลวง, 2550 
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ตารางผนวกที ่4  อุณหภูมิ  ความช้ืนสัมพทัธ  และปริมาณน้ําฝนรายเดือนประจําป 2554 ของศูนยพัฒนา   

       โครงการหลวงหนองหอย จังหวัดเชียงใหม  

เดือน 
อุณหภูมิ (oC) ความชื้นสัมพัทธ 

(%) 
ปริมาณน้ําฝน  

(mm) สูงสุด ตํ่าสุด เฉลี่ย 

   มกราคม 21.84 13.52 17.68 94.08 

66.36 

78.87 

81.23 

88.35 

90.87 

89.42 

90.61 

91.57 

3.03 

88.13 

86.65 

5.00 

5.80 

135.80 

136.10 

316.40 

277.10 

359.60 

280.80 

382.10 

134.00 

9.00 

0.00 

   กุมภาพันธ 25.75 15.86 20.81 

   มีนาคม 23.03 15.39 19.21 

   เมษายน 25.63 18.27 21.95 

   พฤษภาคม 24.77 19.06 21.92 

   มิถนุายน 24.07 18.97 21.52 

   กรกฎาคม 23.77 19.00 21.39 

   สิงหาคม 23.87 18.87 21.37 

   กันยายน 24.23 19.07 21.65 

   ตุลาคม 23.74 17.68 20.71 

   พฤศจกิายน 23.57 15.23 19.40 

   ธันวาคม 21.68 13.13 17.41 

     รวม 285.95 204.05 245.02 949.17 2,041.70 
   คาเฉลีย่ 23.83 17.00 20.42 79.10 170.14 

ที่มา: รายงานอุตุนิยมวทิยาบนพ้ืนที่สูง  ศูนยสารสนเทศ มูลนธิิโครงการหลวง, 2550 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของเกษตรกร 

1. ทานมีความพึงพอใจตอวิธีการทดลองใดบาง เพราะเหตุใด 

(ทําเคร่ืองหมาย  √ หนาขอที่ทานพึงพอใจ  ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 1. ไมใสปูน + ไมใสปุย  เพราะ................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 2. ไมใสปูน + ปุยแบบเกษตรกร เพราะ................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 3. ปูน + ปุยแบบเกษตรกร เพราะ............................................................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 

 4. ปูน + ปุยหมัก  เพราะ............................................................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 

 5. ปูน + ปุยหมัก + ปุยเคมี ½ ของเกษตรกร เพราะ................................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 

 6. ปูน + ปุยหมัก + ปุยเคมีแบบเกษตรกร เพราะ................................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 
 

2. ขอเสนอแนะอื่นๆ (โปรดระบุ) ................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................ 

 

-----------ขอบคุณสําหรับการตอบแบบสอบถามคะ----------- 
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