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ชื่อโครงการวิจัย การศึกษาอัตราการใชปุยหมักและปุยเคมีรวมกับวัสดุปรับปรุงดินเพื่อปลูก

ผักกาดหางหงสแบบมีสวนรวมของเกษตรกรในพื้นที่ชลประทาน โครงการหลวง

หนองหอย 

Compost, Chemical Fertilizer and Soil Amendment Combination in Irrigated 

Chinese Cabbage-michilli Production Using Farmer Participatory Approach: 

The Case of Nong Hoi Royal Project Development Center  

สถานที่ดําเนินการ พื้นที่ปลูกผักกาดหางหงษของเกษตรกร  ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  

บานหนองหอยเกา ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม  

บทคัดยอ 

 การศึกษาอัตราการใชปุยหมักและปุยเคมีรวมกับวัสดุปรับปรุงดินเพื่อปลูกผักกาดหางหงสแบบ 

มีสวนรวมของเกษตรกรในพื้นที่ชลประทาน โครงการหลวงหนองหอย  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเทคโนโลยี

การจัดการดินบนพื้นที่สูงใหเหมาะสมสําหรับการปลูกผักไดอยางยั่งยืน  โดยใชกระบวนการวิจัยแบบ

เกษตรกรมีสวนรวมในการดําเนินการซ่ึงชวยใหเกษตรกรยอมรับแนวทางการจัดการดินสําหรับปรับปรุง

ฟนฟูพื้นที่ปลูกผัก และมีการนําไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  ดําเนินการในพื้นที่เกษตรกรผูรวมในโครงการ

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  บานหนองหอยเกา  ตําบลแมแรม  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม  

วางแผนการทดลองแบบ RCBD  6 ตํารับการทดลอง จํานวน 4 ซ้ํา ประกอบดวยตํารับการทดลองที่ 1 

แปลงควบคุม ไมใสโดโลไมตและไมใสปุย  ตํารับการทดลองที่ 2 ใสมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

(วิธีเกษตรกร)  ตํารับการทดลองที่ 3 ใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร  ตํารับ 

การทดลองที่ 4 ใสโดโลไมตและปุยหมัก  ตํารับการทดลองที่ 5 ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี ½ 

อัตราของเกษตรกร  และตํารับการทดลองที่ 6 ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร  

ผลการทดลองพบวาการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรมีผลผลิตผักกาดหางหงษ

สูงสุด และใหผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงสุด  นอกจากนี้เกษตรกรมีความพึงพอใจตอตํารับการทดลองน้ี

มากที่สุด   เกษตรกรใหการยอมรับและสนใจแนวทางการจัดการดินโดยวิธีการนี้ จึงมีแนวโนมสูง 

ที่เกษตรกรจะนําไปปฏิบัติเพื่อปรับปรุงดินใหมีความสมดุลของธาตุอาหารเหมาะสมสําหรับการปลูกผัก 

บนพื้นที่สูงไดอยางยั่งยืนตอไป   สําหรับผลการวิเคราะหดิน พบวาดินหลังการเก็บเกี่ยวในทุกตํารับการทดลอง 

ยกเวนแปลงควบคุม มีความหนาแนนลดลง  และมีแนวโนมในการเปล่ียนแปลงความอุดมสมบูรณ 

ในทิศทางที่ดีข้ึน 

คําสําคัญ: การปรับปรุงบํารุงดิน   การมีสวนรวมของเกษตรกร   ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
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Abstract 

 Compost, chemical fertilizer and soil amendment combination in irrigated Chinese 

cabbage-michilli production using farmer participatory approach was studied at Nong Hoi Royal 

Project Development Center in Chiang Mai province. The objective of this project was to investigate 

soil management technology in highland area for appropriate and sustainable vegetable growing 

using farmer’s participation to acquire more acceptable from farmers. The experimental design 

was randomized complete block design (RCBD) with 6 treatments and 4 replications. There were 

(1) without dolomite and without fertilizer application (Control method), (2) farm manure in 

combination with chemical fertilizer at the farmer’s rate (Farmer practice), (3) dolomite in 

combination with farm manure and chemical fertilizer at the farmer’s rate, (4) dolomite and compost, 

(5) dolomite in combination with compost and chemical fertilizer at half of farmer’s rate, and  

(6) dolomite in combination with compost and chemical fertilizer at the farmer’s rate. The result 

showed that planting of vegetables using dolomite in combination with farm manure and 

chemical fertilizer at the farmer’s rate (Treatment 3) gave the highest yield and thus the highest 

economic return. Farmers were the most satisfied with this treatment. They paid much interest 

and accepted the method to implement for soil improvement on the highland. Furthermore, soil 

analysis revealed that soil density decreased in all treatments, except the control method.  

After the harvest soil fertility tended to increase. 

Key word: Soil improvement, Farmer participatory approach,  

Nong Hoi Royal Project Development Center 
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บทที่ 1: บทนํา 

ความสาํคัญและที่มาของปญหา 

 ดินเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาและสําคัญในการพัฒนาทางการเกษตร  ซึ่งระบบการทํา

การเกษตรกรรมที่มุงเนนทางดานการพัฒนาเศรษฐกิจเปนหลักโดยไมคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอสังคมและ

ส่ิงแวดลอม  การใชทรัพยากรดินอยางขาดความรูความเขาใจ  การใชปุยเคมีเพื่อเพิ่มธาตุอาหารใหกับดิน

ในการเรงอัตราการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช  การใชสารเคมีควบคุมและกําจัดวัชพืช  การใชสารเคมี

ปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืชในพื้นที่ทําการเกษตรในปริมาณสูงกอใหเกิดสารพิษตกคางและปนเปอน

ในดิน น้ํา อากาศ และผลิตผลทางการเกษตร   ส่ิงเหลานี้เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหทรัพยากรดินอันมีคา

เส่ือมโทรมลง   ในปจจุบันจึงไดมีการสงเสริมระบบการเกษตรแบบย่ังยืน มีการคํานึงถึงสภาพแวดลอม  

การรักษาสมดุลของธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ  และการใชสารเคมีที่ไมกอใหเกิดมลพิษใน

สภาพแวดลอมจึงจําเปนตองมีการจัดการทรัพยากรดินอยางถูกตองและเหมาะสม  โดยนําเทคโนโลยีการ

ปรับปรุงบํารุงดินในรูปแบบตางๆ เชน การใชวัสดุปรับปรุงดิน  การใชปุยอินทรีย  ปุยเคมี  ปุยพืชสดชนิด

และอัตราตางๆ  และการนําเทคโนโลยีชีวภาพทางจุลินทรียมาใชเพื่อปรับปรุงฟนฟูสมบัติทางกายภาพ  

เคมี  และชีวภาพของดินรวมทั้งชวยเพิ่มผลผลิตใหกับพืช 

 มูลนิธิโครงการหลวง เปนโครงการสวนพระองคของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ทรงพระกรุณา

โปรดเกลาฯ ใหจัดต้ังข้ึนในป พ.ศ. 2512  โดยใหดําเนินงานการพัฒนาพื้นที่บนที่สูงเพื่อใหราษฎรชาวเขา 

ในทองถิ่นทุรกันดารงดการปลูกฝนและยาเสพติด  หยุดการบุกรุกทําลายปาเพื่อทําไรหมุนเวียน  สงเสริม

การใชประโยชนที่ดินโดยใชมาตรการอนุรักษดินและน้ํา  สงเสริมการใชประโยชนปาไมที่เหลืออยูอยาง

ยั่งยืน  รวมทั้งพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนบนพ้ืนที่สูงใหดีข้ึน  ซึ่งในปจจุบันมูลนิธิโครงการหลวง 

มีจํานวน 38 ศูนย ในพื้นที่ 5 จังหวัดภาคเหนือตอนบน  สําหรับศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอยกอต้ัง

เพื่อสงเสริมและพัฒนาอาชีพทางดานการเกษตรโดยแนะนําการปลูกพืชผักเมืองหนาวใหมีคุณภาพสูงและ

ปลอดภัยจากสารพิษ  แตจากการประเมินและวิเคราะหสภาพการผลิตผักของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง พบวา 

มีการใชประโยชนที่ดินอยางเขมขน  ปลูกผักตอเนื่องติดตอกันเปนระยะเวลานาน  ไมมีการพักฟนแปลงปลูก

หรือปรับปรุงบํารุงดิน  การใชปุยเคมีในอัตราสูงอยางตอเนื่องจึงเกิดการสะสมตกคางของสารเคมีเปนผล 

ทําใหดินมีสภาพเส่ือมโทรม  อัดตัวแนนแข็ง  การระบายน้ําและอากาศไมดี  นอกจากนี้ดินมีสภาพเปนกรด

ปานกลางถึงกรดจัดมาก จึงทําใหปริมาณธาตุอาหารในดินถูกตรึงอยูในรูปที่พืชไมสามารถนําไปใช

ประโยชนได (ชูจิตต, 2552)   ดังนั้นจึงมีความจําเปนตองศึกษาหาแนวทางแกไขปญหาที่เกิดข้ึนในพื้นที่ 

ทําการเกษตรบนพ้ืนที่สูงดังกลาวโดยใชเทคโนโลยีการปรับปรุงบํารุงดินที่มีความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่

และเกษตรกรสามารถนําไปปฏิบัติไดงาย   มีการใชสารปรับปรุงดินตางๆ  ปุยอินทรีย  และปุยเคมีอยาง

เหมาะสมกับพืชที่ปลูกเพื่อใหดินในพื้นที่ปลูกผักบนที่สูงมีความสมดุลของธาตุอาหาร  พืชผักสามารถดูดใช
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ธาตุอาหารที่สะสมในดินไดเปนประโยชนมากข้ึน  และเกษตรกรสามารถลดตนทุนการผลิตในดานปุยเคมีลง  

รวมทั้งปรับปรุงสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดินใหเหมาะสมกับการปลูกพืช  และไดนําเทคนิค

การประเมินสภาวะชนบทอยางเรงดวน (Rural Rapid Appraisal: RRA) ซึ่งเปนการสํารวจขอมูลที่รวดเร็ว

และเขาถึงขอมูลไดอยางตรงจุด  และกระบวนการวิจัยแบบเกษตรกรมีสวนรวม (Farmer Participatory 

Research)  มาใชในการดําเนินงานวิจัยซ่ึงจะชวยสนับสนุนใหเกษตรกรเกิดการยอมรับและนําวิธีการ

ปรับปรุงบํารุงดินไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  และนําไปสูการใชประโยชนที่ดินสําหรับการเพาะปลูกพืชผัก

บนพื้นที่สูงไดอยางยั่งยืน 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

 เพื่อศึกษาเทคโนโลยีการจัดการดินบนพื้นที่สูงใหเหมาะสมกับการปลูกผักไดอยางยั่งยืน  โดยใช

กระบวนการวิจัยแบบเกษตรกรมีสวนรวมในการดําเนินการซ่ึงจะชวยใหเกษตรกรยอมรับแนวทางการจัดการดิน

สําหรับปรับปรุงฟนฟูพื้นที่ปลูกผัก และมีการนําไปใชอยางเปนรูปธรรม  รวมถึงการขยายผลในระดับชุมชน

บนพื้นที่สูงเพื่อใหเกษตรกรมีระบบการจัดการดินอยางเหมาะสม และมีตนทุนการผลิตลดลง 

ขอบเขตของการวิจัย 

 โครงการวิจัยนี้เปนการจัดการดินบนพื้นที่สูงใหมีความเหมาะสมกับการปลูกพืชผัก และการใชประโยชน

ที่ดินอยางยั่งยืน  โดยดําเนินการ ณ ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย บานหนองหอยเกา ตําบลแมแรม 

อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เกษตรกรบนพื้นที่สูงมีระบบการจัดการดินที่เหมาะสม และตนทุนการผลิตพืชผักลดลง และมี

การนําไปใชในการฟนฟูปรับปรุงบํารุงดิน เพื่อใหสามารถใชประโยชนที่ดินไดยั่งยืน 

2. ไดระบบการจัดการดินที่สามารถใชเปนตนแบบในการฟนฟูปรับปรุงบํารุงดินบนพื้นที่สูงของ
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
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"��B
,)%"��
���*%����"! (�"��5�, 2550)   ����
�
�#-����������%!��
����)4��3��%����	 %!����)���
+%"�
�!���
����)4� "��
����!$��  $�#'������
�
��#�)4��3���� ���"�(�+%+%"���	(!�,�%!%�(�!�-� ����
�

,/�3-

��,&��
&����
!"���	����
��Y��� ���-"���� � $%�3-
��3-�������,����
�%� �����)4� �#���*�����
�&����"!$%��
"��B���	 ��"	�+%� �$��,����
+%"� $%��Z ��&�!"����	 ���
� (�&8����$%�
)#��
,��, 2550)   
,���� ��%��
�!% ����	�-�&�+%� ���
��#�)4�*�&� &�
��#��1 �# ��
��%�	��$�%����&�"� �!"�$%�
+%+%"�� ���� ��-#� &�
���
��#�)4�*�&�3# ��������3�  �
���B 4 - 6 �&��# (
# ���
"�-B!"��
����	��
3-�� )!�����
B��	
��!��G���!"���2�3��-&�  ��G����*�� $%�2�3��-&�  �  �
�*
&�2�3�*�� $%�
2�3�%�� ��-#� &�
���
����)4�*�&��
���B 2 - 4 �&��# (
# ��
����)4�*�&��� &�
�!&��%#�-,�����
'��"	�
+%+%"�� ����(!� �#���&!�,��/���!��G������	 ���
#-��&��)4��3��  �
�*
&� &�
�$%�-"5���
��#�)4�*�&�
#-��&�
�)4��3�������+&����3
�$���
� ��$�%������%����#�)4�*�&� �#���!��-  &�
� 2 - 4 �"�%�
&��# ��
�����
 
�!�3%)��3%���&��&�!"���$�%������%���B���
���!"��%��  �#-�$�%��%��+&����!�*7# ��#�)4�*�&�
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 &�
� 4 - 6 �&��# (
# 
#-��&��)4��3�����
 15-15-15, 20-10-10, 14-14-21 *
�  16-16-24  &�
� 25 - 50 
�"�%�
&��# (
# �!�*-#���*��&	-$�%��%��$%�-('�%��B���
���!"� (�
��&���3���%����-2�����!"�, 2551) 

 �����7�8������$ 9�.1  �����-&��

�� ��
��&:����	!"���	+%"��/���
�*
&���
+%"��)4�*�&�  0/	�����
�%)#�,)%"��
�����	���
��"�5"2���������
�# ��%��-&�!)�*%� ���,����
����
$%� )���*�

�$�

��
+%+%"������
����
���	 +%"��)4�*�&����-%�
-!�
.-$%���3)B2������/�� �
�� �!�-����� 
� $%�$ 3�"���&�0��
��	�# ���
�
�� ��0%%��%�  $%�$�3���
����	�# �(��&� (�
��&:����	!"�, ���.) 

 �#-�+��� �-&�!)�
�*
&��
��)4�*�&� 1 �&� 
  �8����$*��  1,000  �"�%�
&� 
  ��%�&�-�       200  �"�%�
&� 
  �)4�(���
�,�            2  �"�%�
&� 
  ��
�
#�0)��� 
� �!.1      1 0 � 

 ��
� ��)4�*�&��� 2 -"5� �/�� ��#�&���"!� �-&�!)  '��-&�!)�����!�%.��*�3%)��3%��-&�!)�*������&�$%�-
,/�� �����
����	�*%�	��+��+��  �#-�-&�!)��	���"���#-���-�*�� ������&��1 �
���B 3 - 4 �&�� �!�$�#��#-�+��
��	,�� �  ����� 3 - 4 �#-� ���,
��-��&����	,�� � 0/	���-"5���
� �!&���� 

1. +����
�
#�0)��� 
� �!.1 ����
� 20 %"�
 3�����
���B 10 - 15 ���� ���	 �
��)���*�,)%"��
���
��3-���
� ����",�

���
�# ��%�� 

2. ��
� ��&��$
��*��
�-&�!)��	$�#�(-��#-���	*�/	���� ������&��  ���!�-��� 2 ���
 ��- 3 ���
 
��� 30 - 40 �0��"���
 $%�-�	
��*�� $�#�$%�
!��
��*��)#� 

3. �
���%�&�-��
���	+"-*����8���� ���!�-��)4�(���
�,� $%�-
�!��
%�%����
�
#�0)��� 
� �!.1 
�*��&	-  �!�$�#���#�����&��1 

4. *%&�,���&���
��8������� ��&����	 �
��&���# (� �A"�&�"�*�� ���
� ��&��$
� $%��
���#���� �� 
2 - 3 �&�� �&�����)!� ��)4�3-
�J!�&�!�-��8������	�*%�  ��#���	 �Z ��&���
��7����3-������ 

�)4�*�&���	��
.,����
B�$%�-,�������
���%����,�'/���!
�  %&��B� # ��)#�  �)#�  (�#$�.��
�!��� $%�
��!  �,���&�(!��#��  (�#���%"	��*�.�   )B*2��"2����� ��)4���%��3����&� )B*2��"2��� �� �  $%����
����
'�,
"7��� ��)4�*�&�(!��!�(�#���� &��
�� (�
��&:����	!"�, 2553) 
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���"<�9=> 

?�����6��6�	$ (Chinese cabbage-michilli)  ����	 -"���8���
�-#� Brassica campestris 
var.pekinensis  ����+&���� �*��-��"!*�/	���	��%�"5"�3
���
*%-��#���
"��*�����
�
��������	����%��  
,&! ��#���
���%��*%	
�  ��'"	��
���"!���-��� ����  �%���&�������
���8,��  �������%��%)�  %
�����&�����  
���
����
����&-0� ��&�  *# *&-�����%���-
�*
� 
���
��
�� �  ����������- # �  � ���*�&�  �����$%�
������������-  ��$%�������
 �  �)#���
�  +&���!*��*����*����
�*
&��%����N!�*��-��
���� ���

3-����.�����
�,
"7��"���   )B*2��"��	�*������# ��
�,
"7��"������#-�$
� ��#
�*-#�� 18 - 20 
 �8��0%�0���  ���B���	 )B*2��"��	�*������# ��
�����%� ��#
�*-#�� 15 - 16  �8��0%�0���  ��
�%�� 
���2�� )B*2��"����-#� 25  �8��0%�0��� ,��
��*�*# *&-���  3)B2���	
�  �����%�*%-�  $%���
���  
�#-���
�%����N!�$%�� �,���67*��
3$%�$�%�
��-�  !"���	 �*������# ��
�%��3-
���� 
!"�
#-����
�� *
� !"�
#-��*���-  ��3-�� )!�����
B����  ��3#�3-�������
!����!#����#��&� 6.0 - 6.5  
����

������
�!�  3-
�*���
� �#�������� $%���	
����   (!�
&�$��$!! �#����.���	�% !-&� (�
��&��&:��-
����
��	���, 2546) 

��
��
����%��+&���!*��*���3-
��
���%����'�!*%)�$���
�B��   ��)�%��(�#3-
��"� 21 -&�  

����%����	�*�������N!�K�$%�N!�*��-3�  30 x 40 �0��"���
  �#-�N!�
� �3-
�%����
��� 30 x 30 
�0��"���
  ��
�����%�����#-�N!�*��- 3-
��������	�2�� ���8 � )#����	 �Z ��&���
$���# ! �  
�*���
��!������J��� 
� $%�3-
����
�#������	 �Z ��&��
3$%�$�%��!��G����#-�N!�K�  +&���!*��*���
�� ��)��.����	�-�
���B 60 - 70 -&�*%&������%��  �!������ ,&�!� '����
����*&-$�#�����
'��.����	�-
+%+%"�(!��!������!�&!�3���� �
� ��&!$�#���� �  ��*��*%� *)��*&- 2 - 3 ��  ��
�&!3-
�&!�"!
��
��
�����	 �&!$�#�$%�-,�(!�*&-��	!������ �*)��  +/	�+&��*�$*��(�#��a����
��# ��

,) $%�(�#3-
�

,)$�#���"�(�
��
��,��
��*�+&���"!3-������*��(!� (�
��&��&:������
��	���, 2546) 

 ,����
8/���� �2&�5"
� (2549) ��-#�+&���!*��*������
"��B�b�%������3#���#��&� 93.75 
(��3
�
&��#  100 �
&�  0/	��b�%�������
 �*�
��	��3-��,
������# ��
�,
"7��"���  ��
����&�5)�  
�#-��Z ��&���
+"!���"� ��%� !  �����3� .�(0������
�&��3
��*��"-
��$%�(�
"�"!��  �#-�0# �$0� DNA 
$%��&��3
��*� RNA ���0%%�!�-�  ���	 ��"!2�-��b�%����0%%��	
��
��*���
$�#��&-$%���
�,
"7��"���
� ��0%%�*�)!���&�  ��
�
�����.!�%� !$!�+"!���"  $%���"!2�-��%*"�,��   ���&����3-�����	���# ��
��"!
 ���
���$*-#���!���*-#����
�$
���"!  � �,������b�%��&���3-���&��&�5��# ��
��"!�
3���
.�!�-�  
'��
�!&��b�%����%� !�	
�,���"	�3-�����	������
�����,��� DNA �!���
�# ���
.�$%�(-
&��#��1 
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��
�
���"��2�-����� �#���
#�!#-� (Rapid Rural Appraisal,RRA) (!�'���
�������&��$�#�a 
2526 �!�(!�
&���
$���
�,�� Dr.Terry Grandstaff  !����	�
/����3
���
-",&�
������� $%�(!�
�&:��-"5���
-",&���"	���"�,��*%&���
$%�-"5���
� ���
-"�3
��*�
����"�-8����
 (Agroecosystem 
Analysis, AA) � � Dr. Gordon Conway $%� �8&�$�-3"!!����"�-8-"���� ���)��� (Human 
Ecology) 0/	�(!�
&���
'#��� !�!� Dr. Terry Rambo ����-"5���
'#��� !�!� -"5���
-",&�$�-�*�#��	�#-�
�*��
���
���2������ �#��'���� ���
����-%� &��&�� �!����-"5���
�3
�	 ���  $%���3�"3�#��1 *%�� �#��
�
�� ��&����	 �#-��*������,�2������(!�!��"	��/�� �!�������
�
�3-��
��� ���-�������
�� �3-��
��
���-"����
��
�*-#����	�
���
8/��� +��-",&��"(!�$�#�
���
��,����-������#��&�� $�#(!���"!��
$%���%�	��
3-��
��$%��
�����
B�
�*-#��+��-",&�,������-"����
�#��1�% !�-%� ��
��� RRA  �,���&��� �$%�
-"5���
�A"�&�"(�#�*�� ��&�$�#��*%&���
��	�
�3&73�  ����
��.��� ��%�!����-"5���
�&�2��B��/	��3
��
��� 
(Sami- structured interviewing) ����*%&�
#-��&�-"5���
��3�"3*
� �3
�	 ��#-�����
��	 ��
�#��1 -"5���

��.��� ��% �	�1,������
��.��� ��%�� � � (Secondary data) �����
 2"�
���%)#� ��
������%)#� ��
���
$��� �'��$���&��1 -"5� RRA ���'/�$��-#�,�(!��� ��%��	%�� ��! $�#������ ��%��	(!�,����
8/���
�!&�
$3�*
� 
�!&��	
� ��#� 
�!&�*��#���� *
� 
�!&�$�%� ,/����-"5� AA -"�3
��*�������	�# �$%�-,/����-"5� RRA 
��.�
-�
-��� ��%�� *�/	� RRA ���&��� �����
8/��� �!��
"	�,����
��
������ ��
3&!�%� ��&�-"����

,�������#��1 ��	�*������&�*&-�� �
�	 ���	,�8/��� �
�*�!������ �&��-&�')�
���3� �
 �$�-3"! $�-
3
�'�� �
�*�!-"5���
 �%� �������	 $%�+���*��&�2��B�����
$�#��%)#�+���*��&�2��B� �&�2��B� �
��)��%)#�
�# � �
��)��%)#��*7# �
��)�-"�3
��*�3
&���)!���� $%�
�����+% �� ��%��	(!���3-�������� ��	,�
-"�3
��*��67*����� ���� ���	 ����
�*�!��3���%����	,��
�(�!
���"���
�!� ��!�(�#�� ���

 ��
8/���
�*�%�� ��!%/�0/��$%�����
�"!��� $%��
���"�+%3-��3"!�*.��# ��3���%��$%�$�-������
� �
&� 

�� !�� �-"5� RRA  
1. �
�*�&!�-%� ����
'�
)�+%��
8/���(!��
.- $%��&��*�)��
B� (�#�� �
 +%��
8/��������a 

,/�����
'� ��� �3-���� ���
$%�3-��,
������ �*�#-����(!� 
2. �#-��*�+��-",&���3-�������,%/�0/�����
�	 ���	8/��� ���	 �,��+��-",&��
���
8/���$%��&�2��B�� � 

$%�
��-&�')�
���3�� ���
8/������� �#��!� 
3. ��
"��
�����
�
����
#-��&�
�*-#���&�-",&��#������*
� *�#-�����#��1 
4. ����-"5�-",&���	��3-��3%# ��&-������
�	 �� ���
�
&�-"5� ��
���-%�$%����)�"Y����
�*-#��

��
8/��� $%�����
'�
&���%�	��-"5���
-",&��*��*�����(!��% !�-%� 
5. ����3#����,#���	
���� ���	 �,���3
�	 ��� ��	������� )��
B��3
�	 ��������	���,!�&��/� �#-��� ��%

�� � �����
'� (!�,����	-#���
 
��2 *
� ,��*�#-������	���	�-�� � 
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,)! # �� �-"5���
 RRA 
1. �� ��%�#-��*7#,��-"5� RRA ������ ��%��"�3)B2�� $%���"��
"��B �� ��-#���
���

$��� �'�� 
2. ����
�
�
-,*
� ��
�)#��&- �#�� �,��3-�����
# �����'"�"(�# �*�� ��&���
���

$��� �'�� 
3. +����	,��
�-"5� RRA (����,��� ���3-�������, $%����
�����
B���-"5����!��  ���	 �Z ��&�

�� +"!�%�!��	 �,��"!�/��(!� !&��&��+����	,����-"5���
���,
������� ���3-���&���,��� � �
&�b6�3-��3"!�*.�� �
+�� �	� $%� ����
���
��-"5���
��� �#��,
"�,&� *�&	�Kt�K� $%���"	��
�����
B��*���� � $%�,
������� ���
�&�-",&���	���
�����
B�����
���
#-����!�-� (�)���"��, 2542) 

��
-",&�$������
�
���#-�
#-� ( farmer Participatory Research,FPR )����$�-���*�/	���	
��&���)��*�����
�
��"!��
� �
&�$�-���$��(�3-�����	 ���
�� ��
&����
!"�!&��%#�- FPR ����
��
-",&����	 *���3�"3�*�#1��	�*������&��2��$-!%� ����� �'"	��!��*�����
�
����8�����%�� 
����
�
����
'�&:����3���%��!�-���� � �&�-",&����������+���
����*
� ����+���
���� ��3���%��
����%� ��*��&�����
�
 ����
+��+����&�2��"�677��� �'"	� 
-��&����
�*��)������#-�
#-�����

'#��� !��3���%��,���)���*�/	�(��&� ���)���*�/	� ���&��� ���
!
���"�����*�����
�
���#-�
#-���
��
����+��-"�3
��*��67*�$%�,&!%
�!&�3-���
�3&7� ��67*� ����
�!� � $%��
���"�+%!�-���

�&!�"��,�%� ���3���%���#��1!�-���� �!&�2����	 1 (Howeler,2004) 
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บทที่ 3: กรรมวิธกีารวิจัย 

3.1 สถานที่และระยะเวลาทําการวิจัย 

 ดําเนินการ ณ พื้นที่แปลงปลูกผักกาดหางหงษของเกษตรกรผูรวมในโครงการศูนยพัฒนาโครงการหลวง

หนองหอย บานหนองหอยเกา ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 

 เร่ิมดําเนินการวิจัยเดือนตุลาคม พ.ศ. 2553 ส้ินสุดการวิจัยเดือนกันยายน พ.ศ. 2554 

3.2 วิธีการดําเนินงานวิจัย 

 3.2.1 วิธีการทดลอง 
  ผักกาดหางหงษที่ใชปลูกเปนพันธุตราชาง  ซึ่งเปนพันธุที่นิยมปลูกบนพื้นที่สูง  โดยปลูก

ผักกาดหางหงษเดือนพฤศจิกายน 2553  เก็บเกี่ยวผลผลิตเดือนมกราคม 2554   วางแผนการทดลองแบบ 

Randomized complete block design (RCBD) จํานวน 4 ซ้ํา ประกอบดวย 6 ตํารับการทดลอง คือ 

  ตํารับการทดลองที่ 1  ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย (แปลงควบคุม) 

  ตํารับการทดลองที่ 2  ไมใสโดโลไมต + มูลไก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร (วิธีเกษตรกร) 

  ตํารับการทดลองที่ 3  โดโลไมต + มูลไก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

   ตํารับการทดลองที่ 4  โดโลไมต + ปุยหมัก  

  ตํารับการทดลองที่ 5  โดโลไมต + ปุยหมัก + ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

  ตํารับการทดลองที่ 6  โดโลไมต + ปุยหมัก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

  หมายเหตุ  จํานวน 24 แปลงยอย  ขนาดของแปลงยอย 1x10 เมตร  โดยใสโดโลไมตอัตรา 

1 ตันตอไร  มูลไกใสรองกนหลุมปลูก อัตรา 50 กรัมตอหลุม  ปุยหมักอัตรา 2 ตันตอไร  และใสปุยเคมี 2 คร้ัง 

คร้ังที่ 1 เม่ือผักอายุ 7 - 10 วันหลังยายปลูก ใชปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 3 กรัมตอตน  และใสปุยคร้ังที่ 2 

เมื่อผักอายุ 20 - 25 วันหลังยายปลูก ใชปุยสูตร 13-13-21 อัตรา 6 กรัมตอตน 

 3.2.2 ขั้นตอนและวิธีการดําเนินงาน 

  1. ประชุมรวมกันระหวางเกษตรกรผูรวมในโครงการศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  

เจาหนาที่มูลนิธิโครงการหลวง  เจาหนาที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  และนักวิจัยเพื่อวิเคราะห

สภาพปญหาที่เกษตรกรประสบ และพิจารณาหาแนวทางแกไขปญหารวมกัน 

  2. คัดเลือกเกษตรกรเขารวมโครงการวิจัย  โดยศึกษาสภาพพ้ืนที่และการปฏิบัติของเกษตรกร  

เก็บตัวอยางดินที่เกิดการเส่ือมโทรมเนื่องจากมีการปฏิบัติที่ไมเหมาะสมมาเปนระยะเวลานาน  ประชุมหารือ

รวมกันเพื่อวางแผนออกแบบการวิจัยและข้ันตอนการดําเนินการ  จัดทําแปลงวิจัยกึ่งสาธิตเพื่อหาแนวทางแกไข

ปญหา  นอกจากนี้เกษตรกรและนักวิจัยรวมกันเก็บบันทึกขอมูล  วิเคราะหผล  ประเมินผล  และสรุปผลการวิจัย

รวมกัน 
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  3. จัดทําแปลงวิจัยกึ่งสาธิตตามแผนการที่ประชุมหารือรวมกัน โดยเตรียมแปลงปลูก

ขนาด 1 x 10 เมตร จํานวน 24 แปลง  และเก็บตัวอยางดินกอนปลูกที่ระดับความลึก 0 - 15 เซนติเมตร 

เพื่อวิเคราะหสมบัติทางเคมีและกายภาพของดิน 

4. การใสโดโลไมตในตํารับการทดลองที่ 3 - 6  ทําโดยการหวานโดโลไมตทั่วแปลง อัตรา 

1 ตันตอไร กอนปลูกพืชประมาณ 10 - 15 วัน เพื่อใหโดโลไมตทําปฏิกิริยากับดินกอนปลูกพืช 

5. เตรียมเพาะกลาผักกาดหางหงษในวัสดุเพาะ  หลังจากกลาอายุประมาณ 20 วัน จึงยายปลูก

ในแปลง 

  6. การใสปุยหมักในตํารับการทดลองที่ 4 - 6  ทําโดยการหวานทั่วแปลง อัตรา 2 ตันตอไร 

แลวผสมคลุกเคลากับดิน จากนั้นเจาะหลุมเพื่อทําการยายปลูกกลาผักกาดหางหงษ 

  7. การใสมูลไกในตํารับการทดลองท่ี 2 และ 3  ทําโดยการใสรองกนหลุมปลูก อัตรา 50 

กรัมตอหลุม 

  8. หลังจากตนกลาผักกาดหางหงษอายุประมาณ 20 วัน ทําการยายปลูกในแปลง โดยมี

ระยะหางระหวางตนและแถว 30 เซนติเมตร 

  9. การใสปุยเคมี  ใสปุยเคมีจํานวน 2 คร้ัง  คร้ังที่ 1 เมื่อผักอายุ 7 - 10 วันหลังยายปลูก 

ใสปุยยูเรีย (46-0-0) อัตรา 3 กรัมตอตน  และใสปุยคร้ังที่ 2 เมื่อผักอายุ 20 - 25 วันหลังยายปลูก ใสปุยสูตร 

13-13-21 อัตรา 6 กรัมตอตน 

  10. ดูแลรักษาแปลงปลูก  โดยการกําจัดวัชพืช  การกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช  การรดน้ํา  

จนกระทั่งถึงอายุเก็บเกี่ยว 

  11. การประเมินผลแปลงวิจัยกึ่งสาธิต  กอนเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษ 1 - 2 วัน ทําการนัด

ประชุมรวมกันระหวางนักวิจัย เกษตรกร และเจาหนาที่มูลนิธิโครงการหลวงเพื่อทําการประเมินและสรุป

ผลการวิจัยรวมกัน 

  12. การเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษ  เมื่อผักอายุประมาณ 60 - 70 วันหลังยายปลูก  ถาการ

เขาหัวแนนสามารถทําการเก็บเกี่ยวได โดยใชมีดตัดโคนตนพรอมตัดแตงใบนอกออกใหเหลือหุมหัว 2 - 3 ใบ 

แลวบรรจุใสตะกราเพื่อขนสงไปที่โรงคัดบรรจุผลิตภัณฑของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 

 3.2.3 การเก็บขอมูล 

  1. ขอมูลดิน  เก็บตัวอยางดินที่ระดับความลึก 0 - 15 เซนติเมตร เพื่อวิเคราะหสมบัติทาง

เคมีของดิน ไดแก pH, OM, P, K, Ca และ Mg  สมบัติทางกายภาพของดิน ไดแก ความหนาแนนรวมของดิน  

กอนดําเนินการทดลองและหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต 

  2. วิเคราะหสมบัติทางเคมีและปริมาณธาตุอาหารของมูลไกและปุยหมัก 

  3. ขอมูลผลผลิต  สุมเก็บตัวอยางผลผลิตผักกาดหางหงสในพื้นที่ 5 ตารางเมตร  ชั่งน้ําหนัก

ผลผลิต 
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  4. ขอมูลผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

  5. การประเมินผลแปลงวิจัยกึ่งสาธิตของนักวิจัย  เกษตรกร  และเจาหนาที่มูลนิธิโครงการหลวง  

ทําการประเมินผลโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจของเกษตรกรตอตํารับการทดลองตางๆ (ภาคผนวก)  

และนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาคํานวณเปนเปอรเซ็นตของเกษตรกรที่พึงพอใจตอตํารับการทดลองน้ันๆ 

 3.2.4 การวิเคราะหขอมูล 

  วิเคราะหขอมูลโดยนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance: 

ANOVA)  และเปรียบเทียบความแตกตางทางสถิติของคาเฉล่ียโดยวิธี Least Significant Difference 

(LSD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 
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บทที่ 4: ผลและวิจารณผลการวิจัย 

ผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะหดินกอนปลูกและหลังเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษ 

 1.1 การเปลี่ยนแปลงสมบัติทางกายภาพของดิน 
 ตารางที่ 1  แสดงผลการวิเคราะหความหนาแนนรวมของดินกอนปลูกและหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต

ผักกาดหางหงษ  พบวากอนปลูกผักกาดหางหงษดินมีความหนาแนนรวมอยูระหวาง 1.31 - 1.50 กรัมตอ

ลูกบาศกเซนติเมตร   ในขณะที ่หลังเก็บเกี ่ยวผลผลิต ดินมีความหนาแนนรวมลดลงในทุกตํารับ 

การทดลองซึ่งมีคาความหนาแนนอยูระหวาง 1.25 - 1.45 กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร  โดยเฉพาะในตํารับ

การทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี  ดินมีความหนาแนนรวมหลังเก็บเกี่ยวลดลง 0.14 - 0.16 

กรัมตอลูกบาศกเซนติเมตร   การใสปุยหมักมีแนวโนมทําใหดินมีความหนาแนนรวมลดลงมากกวาแปลงท่ี

ไมใสปุยหมัก 

ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหความหนาแนนรวมของดินกอนปลูกและหลังเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษของ

เกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

ตํารับการทดลอง 
       ความหนาแนนรวมของดิน (g/cm3) 

    กอนปลูก         หลังเก็บเกี่ยว 

T1: ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย  

(แปลงควบคุม) 

1.50   1.45 

T2: ไมใสโดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

1.38   1.30 

T3: โดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

1.37   1.29 

T4: โดโลไมต + ปุยหมัก 1.31   1.29 

T5: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

1.41   1.25 

T6: โดโลไมต + ปุยหมัก +  1.42   1.28 
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      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

 1.2 การเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมีของดิน 

 ดินที่ใชในการทดลองกอนการปลูกมีระดับความเปนกรดเปนดางอยูในระดับกรดปานกลาง  มีคา pH 

อยูระหวาง 5.6 - 5.7  ปริมาณอินทรียวัตถุสูงมาก มีคาอยูระหวาง 6.29 - 6.43 เปอรเซ็นต  ฟอสฟอรัสที่

เปนประโยชน และโพแทสเซียมที่สามารถแลกเปลี่ยนไดอยูในระดับสูงมาก  สวนปริมาณแคลเซียมอยูใน

ระดับสูง  และแมกนีเซียมระดับปานกลาง (ตารางที่ 2) 

 การเปล่ียนแปลงสมบัติทางเคมีของดินหลังการเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษ (ตารางท่ี 2)  พบวาคา

ความเปนกรดเปนดางของดินสูงข้ึนเมื่อเปรียบเทียบกับดินกอนการปลูก  โดยเห็นไดชัดเจนในตํารับการทดลอง

ที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก  ซึ่งสามารถยกระดับคา pH ของดินจากเดิม 5.6 เปน 6.2   ปริมาณอินทรียวัตถุ

ภายหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต พบวาดินมีปริมาณอินทรียวัตถุลดลง   สําหรับปริมาณธาตุอาหารหลัก พบวา

ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน และโพแทสเซียมที่สามารถแลกเปล่ียนไดมีปริมาณลดลง   ปริมาณแคลเซียม 

และแมกนีเซียมซ่ึงเปนธาตุอาหารรอง พบวามีปริมาณเพิ่มข้ึนภายหลังการเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษ 
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ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะหสมบัติทางเคมี  ปริมาณธาตุอาหารหลัก  และปริมาณธาตุอาหารรองของดินกอนปลูกและหลังเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษของเกษตรกร 

ในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

ตํารับการทดลอง 
สมบัติทางเคมี  ปริมาณธาตุอาหารหลกั  และปริมาณธาตุอาหารรองของดิน 

pH OM (%) P (mg/kg) K (mg/kg) Ca (mg/kg) Mg (mg/kg) 

กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว กอนปลูก หลังเก็บเกี่ยว 

T1: ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย  

      (แปลงควบคุม) 

5.6 5.7 6.34 5.98 314 253 358 278 2142 2266 180 169 

T2: ไมใสโดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

5.6 5.7 6.43 5.66 313 263 413 250 2248 2286 174 176 

T3: โดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

5.6 5.7 6.42 6.05 318 266 288 286 2290 2786 180 240 

T4: โดโลไมต + ปุยหมัก 5.6 6.2 6.31 5.81 317 260 278 264 2235 2492 164 233 

T5: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

5.6 5.7 6.59 6.11 318 271 294 251 2286 2564 160 231 

T6: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

5.7 5.8 6.29 6.16 323 276 320 278 2975 3222 175 231 
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2. ผลผลิตของผักกาดหางหงษ 

 ผลผลิตของผักกาดหางหงษในตํารับการทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของ

เกษตรกร  มีความแตกตางกันทางสถิติกับตํารับการทดลองอ่ืนๆ โดยมีผลผลิตสูงสุดเทากับ 21,844.44 

กิโลกรัมตอไร (ตารางท่ี 3)   ตํารับการทดลองที่ไมใสโดโลไมตแตยังคงใสมูลไกรวมกับปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

พบวาใหผลผลิตของผักกาดหางหงษรองลงมาเทากับ 19,022.22 กิโลกรัมตอไร  ซึ่งไมแตกตางกันทางสถิติ

จากการใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร  และการใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก

และปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร ซึ่งมีผลผลิตเทากับ 18,548.15 และ 18,277.78 กิโลกรัมตอไร 

ตามลําดับ   ขณะที่การไมใสโดโลไมตและไมใสปุย (แปลงควบคุม) ใหผลผลิตตํ่าสุดเทากับ 16,362.97 

กิโลกรัมตอไร (ตารางที่ 3) 

 ผลผลิตของผักกาดหางหงษเฉล่ียตอกิโลกรัมตอหัว พบวาการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมี

อัตราของเกษตรกรใหน้ําหนักหัวผักกาดหางหงษสูงสุด 1.08 กิโลกรัม  สวนการใสมูลไกรวมกับปุยเคมี   

การใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี   การใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร   

การใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก   และการไมใสโดโลไมตและไมใสปุย (แปลงควบคุม) มีน้ําหนักหัวผักกาดหางหงษ

คอนขางใกลเคียงกันคือ 0.87,  0.85,  0.79,  0.79  และ 0.71 กิโลกรัมตอหัว ตามลําดับ (ตารางที่ 3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 18 

ตารางที่ 3  ผลผลิตของผักกาดหางหงษจากการใชปุยหมักรวมกับปุยเคมีและวัสดุปรับปรุงดินของเกษตรกร

ในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

ตํารับการทดลอง 
ผลผลิต 
(กก./ไร) 

น้ําหนักหัวผักกาดหางหงษ 
(กก./หัว) 

T1: ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย  

      (แปลงควบคุม) 

16,362.97d 0.71c 

T2: ไมใสโดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

19,022.22b 0.87b 

T3: โดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

21,844.44a 1.08a 

T4: โดโลไมต + ปุยหมัก 18,022.22c 0.79bc 

T5: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

18,277.78bc 0.79bc 

T6: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

18,548.15bc 0.85b 

                  F-test ** ** 

                 CV (%) 2.90 6.47 

หมายเหตุ  ตัวเลขที่ตามดวยตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวต้ัง ไมมีความแตกตางทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยโดยวิธี DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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ภาพที ่1  ผลผลิตผักกาดหางหงษ 
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3. ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

 การประเมินผลตอบแทนทางเศรษฐกิจในแตละตํารับการทดลองโดยพิจารณาจากตนทุนการผลิต 

ไดแก คาแรงงานไถเตรียมดิน  คาแรงงานปลูก  คาแรงงานดูแลรักษา  คาแรงงานเก็บเกี่ยว  และคาวัสดุ

การเกษตร  เปรียบเทียบกับรายไดที่เกษตรกรไดรับจากการขายผลผลิตเฉลี่ยตอไร  จากผลการทดลอง

พบวาแปลงควบคุมที่ไมใสโดโลไมตและไมใสปุยมีตนทุนการผลิตตํ่าสุดคือ 19,590 บาทตอไร คิดเปน

ตนทุนคาแรงงานรอยละ 63.30 และตนทุนคาวัสดุการเกษตรรอยละ 36.70  สวนการโดโลไมตรวมกับ

ปุยหมักและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรมีตนทุนการผลิตสูงสุดคือ 33,450 บาทตอไร (ตารางที่ 4) 

 สําหรับผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปร พบวาการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของ

เกษตรกรเปนตํารับการทดลองที่เกษตรกรมีผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปรสูงสุดคือ 77,772.20 บาทตอไร  

รองลงมาคือ การไมใสโดโลไมตแตใสมูลไกรวมกับปุยเคมีอัตราของเกษตรกรมีผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปร

เทากับ 64,661.10 บาทตอไร  สวนการใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรมี

ผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปรตํ่าสุดคือ 59,290.75 บาทตอไร (ตารางที่ 4)  
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ตารางที่ 4  ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการใชปุยหมักรวมกับปุยเคมีและวัสดุปรับปรุงดินเพื่อปลูก 

ผักกาดหางหงษของเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

รายการ 
ตํารับการทดลอง 

T1 T2 T3 T4 T5 T6 

1.คาแรงงาน       

     เตรียมดิน 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 

     ยายปลกูตนกลา 1,800 1,800 1,800 1,800 1,800 1,800 

     ใสปุยเคม ี - 450 450 - 450 450 

     พนยากําจัดศัตรูพืช 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 

     กําจัดวชัพชื 1,800 1,800 1,800 1,800 1,800 1,800 

     เก็บเกีย่ว 3,600 3,600 3,600 3,600 3,600 3,600 

ตนทุนคาแรงงานท้ังหมด 12,400 12,850 12,850 12,400 12,850 12,850 
คิดเปนรอยละ 63.30 42.20 39.60 47.35 42.07 37.30 
2.คาวัสดุการเกษตร       

     ตนกลาผัก 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 1,400 

     โดโลไมต - - 2,000 2,000 2,000 2,000 

     มูลไก - 2,600 2,600 - - - 

     ปุยหมกั - - - 4,600 4,600 4,600 

     ปุยเคม ี - 7,810 7,810 - 3,905 7,810 

     น้ํา 3,150 3,150 3,150 3,150 3,150 3,150 

     ยากาํจัดศัตรูพืช/โรคพืช 2,640 2,640 2,640 2,640 2,640 2,640 

ตนทุนคาวสัดุการเกษตรทั้งหมด 7,190 17,600 19,600 13,790 17,695 21,600 
คิดเปนรอยละ 36.70 57.80 60.40 52.65 57.93 62.70 
ตนทุนผันแปรทั้งหมด (บาท/ไร) 19,590 30,450 32,450 26,190 30,545 34,450 
ตนทุนตอน้ําหนัก 1 กิโลกรัม (บาท) 1.20 1.60 1.49 1.45 1.67 1.86 

ผลผลิตเฉล่ียตอไร (กก.) 16,362.97 19,022.22 21,844.44 18,022.22 18,277.78 18,548.15 

ราคาผลผลิต (บาท/กก.) 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 

รายไดที่เกษตรกรไดรับ (บาท/ไร) 81,814.85 95,111.10 10,9222.20 90,111.10 91,388.90 92,740.75 

ผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปร (บาท) 62,224.85 64,661.10 76,772.20 63,921.10 60,843.90 58,290.75 

กําไรสุทธิตอกโิลกรัม (บาท) 3.80 3.40 3.51 3.55 3.33 3.14 

ปริมาณคุมทนุ (กก./ไร) 3,918 6,090 6,490 5,238 6,109 6,890 
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หมายเหตุ T1 = ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย (แปลงควบคุม) 

  T2 = ไมใสโดโลไมต + มูลไก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร (วิธีเกษตรกร) 

  T3 = โดโลไมต + มูลไก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

   T4 = โดโลไมต + ปุยหมัก  

  T5 = โดโลไมต + ปุยหมัก + ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

  T6 = โดโลไมต + ปุยหมัก + ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

  คาแรงงาน                                     150  บาทตอวนั 

  โดโลไมต                             ราคา     2    บาทตอกิโลกรัม 

  มูลไก                                  ราคา  2.60  บาทตอกิโลกรัม 

  ปุยหมัก            ราคา  2.30  บาท 

  ปุยเคมี  สูตร 46-0-0  ราคา    18   บาทตอกิโลกรัม 

  ปุยเคมี  สูตร 13-13-21  ราคา 20 บาทตอกิโลกรัม 

  ยากาํจัดศัตรูพืช/โรคพชื เชน อะบาเม็กติน   โปรเคลม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 23 

4. ความพึงพอใจตอตํารับการทดลองของเกษตรกร 

 จากการประเมินผลแปลงวิจัยกึ่งสาธิตโดยดําเนินการจัดประชุมเชิงปฏิบัตืการ โดยใหเกษตรกร 

ผูปลูกผักกาดหางหงษและเกษตรกรผูที่สนใจมาเยี่ยมชมแปลงวิจัยกึ่งสาธิต  ซึ่งคณะผูวิจัยไดมีการประชุม

ชี้แจงเหตุผลรายละเอียดจากการใชปจจัยการผลิตในแตละวิธีการ พรอมแจกแบบสอบถามและอธิบาย 

การตอบแบบสอบถามใหกับเกษตรกรผูเขาเยี่ยมชมแปลงวิจัยกึ่งสาธิตไดเขาใจวาใหเกษตรกรเลือกวิธีการ

ที่ชอบ  พรอมกับใหเหตุผลดวยวาทําไมจึงชอบวิธีการนั้น   หลังจากประชุมช้ีแจงเสร็จแลวใหเกษตรกร

ทั้งหมดเขาเยี่ยมชมลงไปดูงานในแปลง  เมื่อเกษตรกรดูงานในแปลงเสร็จแลวใหเกษตรกรกลับมาที่หองประชุม

อีกคร้ังเพื่อทําการเลือกและตัดสินใจวาชอบวิธีการไหนมากที่สุดโดยใชวิธีการยกมือแลวทําการนับผล 

พบวาเกษตรกรมีความพึงพอใจตอวิธีการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรสูงสุด  

คิดเปน 75 เปอรเซ็นต  รองลงมาคือ การใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร  

คิดเปน 18.75 เปอรเซ็นต  และการใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร คิดเปน 6.25 

เปอรเซ็นต (ตารางที่ 5) 

 นอกจากนี้เกษตรกรยังมีขอเสนอแนะตอตํารับการทดลองที่ใชคือ เกษตรกรมีความคิดเห็นวา

การใชปุยหมักเปนการปรับปรุงดินที่ดีและย่ังยืน  แตการใชปุยหมักตองใชในปริมาณคอนขางมาก  ในพื้นที่

หาไดยาก  และเกษตรกรทําเองไมเปน  จึงเปนปญหาและอุปสรรคที่สําคัญในการนําวิธีการนี้ไปปฏิบัติ 
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ตารางที่ 5  การประเมินความพึงพอใจของเกษตรกรตอตํารับการทดลองจากการใชปุยหมักรวมกับปุยเคมี

และวัสดุปรับปรุงดินเพื่อปลูกผักกาดหางหงษของเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวงหนองหอย 

ตํารับการทดลอง 
ความพึงพอใจของเกษตรกร 

(%) 
เหตุผล 

T1: ไมใสโดโลไมต + ไมใสปุย  

      (แปลงควบคุม) 

0.00 - 

T2: ไมใสโดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

0.00 - 

T3: โดโลไมต + มูลไก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

75.00 เปนวธิีการที่ปฏิบัติไดงาย  

ตนผักเจริญเติบโตดีและ

สม่ําเสมอ 

T4: โดโลไมต + ปุยหมัก 0.00 - 

T5: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร 

18.75 ตนผักสมบูรณแข็งแรงดี  

และสามารถลดการใชปุยเคมีได 

T6: โดโลไมต + ปุยหมัก +  

      ปุยเคมีอัตราของเกษตรกร 

6.25 ตนผักตนใหญ สม่ําเสมอ 

รวม 100  
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            ภาพที่ 2  การประชุมชี้แจงเหตุผลรายละเอียดจากการใชปจจัยการผลิตในแตละวิธีการ  

                          พรอมแจกแบบสอบถามและอธิบายการตอบแบบสอบถามใหกับเกษตรกร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพที่ 3  เกษตรกรเขาเยี่ยมชมและประเมินผลแปลงวจิัยกึ่งสาธิต 
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วิจารณผลการวิจัย 

 จากผลการวิเคราะหสมบัติของดินกอนปลูก พบวาดินมีความหนาแนนสูง  คอนขางแข็งทึบ 

(ตารางท่ี 1)  ปฏิกิริยาดินเปนกรดปานกลาง  ปริมาณอินทรียวัตถุสูงมาก  ปริมาณฟอสฟอรัสที่เปน

ประโยชน  และโพแทสเซียมที่แลกเปล่ียนไดอยูในระดับสูงมาก  ปริมาณแคลเซียมสูง  และแมกนีเซียมปานกลาง 

(ตารางที่ 2)  ซึ่งสอดคลองกับพงษสันต์ิ และคณะ (2553) ไดทําการศึกษาสถานะธาตุอาหารพืชและปจจัย

ทางดินเพื่อการฟนฟูทรัพยากรดินและการใชประโยชนที่ดินอยางยั่งยืนในพื้นที่เกษตรกรรมโครงการหลวง

ในระหวางป 2552 - 2553  พบวาดินในแปลงเกษตรกรมีความอุดมสมบูรณปานกลางถึงสูงมาก  ปริมาณ

อินทรียวัตถุสูงถึงสูงมาก  ปริมาณฟอสฟอรัส  โพแทสเซียม  และแมงกานีสสูงถึงสูงมากเกินไป  ปริมาณ

แมกนีเซียมและแคลเซียมตํ่าถึงสูง  และปฏิกิริยาดินเปนกลางถึงกรดรุนแรงมาก  ความตองการปูน 

อยูในชวง 156 - 2,028 กิโลกรัมตอไร (สํานักวิทยาศาสตรเพื่อการพัฒนาที่ดิน, 2547) 

 หลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต  พบวาสมบัติของดินทั้งทางกายภาพและเคมีมีการเปลี่ยนแปลงจาก

ดินกอนปลูก  โดยหลังจากใสวัสดุปรับปรุงดิน เชน โดโลไมต  มูลไก  และปุยหมัก  ดินมีความหนาแนนรวม

ลดลง  โดยเฉพาะในตํารับการทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี ดินมีความหนาแนนรวม

ลดลงมากที่สุด (ตารางที่ 1)  เนื่องจากการใสโดโลไมตและปุยหมักชวยปรับปรุงโครงสรางดินใหดีข้ึน  เม็ดดิน

เกิดการจับตัวเปนกอนและเกิดโครงสรางแบบกอนกลมพรุนและโปรง  การระบายน้ําและอากาศของดิน

เพิ่มมากข้ึน  ความสามารถในการอุมน้ําของดินดีข้ึน  จึงทําใหดินมีความชื้นยาวนานกวาดินที่มีโครงสราง

ไมดี (คณาจารยภาควิชาปฐพีวิทยา, 2541)  นอกจากนี้ยังพบวาดินมีคาความเปนกรดเปนดาง (pH) สูงข้ึน 

และมีปริมาณแคลเซียมและแมกนีเซียมเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะในตํารับการทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก

และปุยเคมี (ตารางที่ 2)   เนื่องจากโดโลไมตมีสมบัติเหมาะสมโดยตรงตอการลดความเปนกรดของดิน 

ทําใหดินมีคา pH สูงข้ึน และชวยเพิ่มธาตุอาหารพืชในรูปแคลเซียมและแมกนีเซียม  ซึ่งโดยทั่วไปมักใชวัสดุปูน

ในปริมาณที่จะทําใหดินมีคา pH สูงขึ้นเปนประมาณ 6.5 เพราะ pH ระดับนี้จะมีผลตอการละลายของ

ธาตุอาหารพืชสวนใหญ  ทําใหอยูในรูปที่พืชสามารถนําไปใชประโยชนไดมากข้ึน (สุรเดช, มปป.)  และการใชปูน

รวมกับปุยอินทรียจะสามารถลดความเปนพิษของอลูมินัมและแมงกานีสไดดีที่สุด และยังชวยเพิ่มความตานทาน

การเปล่ียนแปลงความเปนกรดเปนดางของดิน (buffer capacity) ทําใหการเปลี่ยนแปลงไมรวดเร็วจนเปน

อันตรายตอพืช (สํานักเทคโนโลยีชีวภาพทางดิน, 2551) 

 สําหรับปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมในดินหลังเก็บเกี่ยวผลผลิต (ตารางที่ 2)  พบวามีปริมาณ

ลดลงซึ่งอาจเกิดจากพืชนําไปใชในการเจริญเติบโต  อยางไรก็ตามปริมาณดังกลาวนี้ยังถือวาอยูใน

ระดับสูงมาก (สํานักวิทยาศาสตรเพื่อการพัฒนาที่ดิน, 2547)  โดยฟอสฟอรัสในดินมีปริมาณ 252.75 - 

276.25 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซึ่งมีปริมาณมากเปน 16 - 18 เทาของปริมาณที่พืชตองการ  สวนปริมาณ

โพแทสเซียมมีคาอยูระหวาง 250.00 - 285.50 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซึ่งมีปริมาณมากเปน 2 - 3 เทาของ
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ปริมาณที่พืชตองการ  สาเหตุที่มีการสะสมของธาตุอาหารพืชในดินสูง เนื่องจากเกษตรกรมีการใชปุยเคมี

อัตราสูงติดตอกันเปนระยะเวลานาน และประกอบกับปฏิกิริยาของดินเปนกรด  ธาตุอาหารพืชสวนใหญจึง

ไมสามารถละลายได  พืชไมสามารถนําธาตุอาหารเหลานี้ไปใชในการเจริญเติบโตจึงเกิดการสะสมของ

ธาตุอาหารพืชข้ึน  ซึ่งถาเกิดการสะสมจํานวนมากเปนระยะเวลานานก็อาจจะเปนพิษตอพืชได  แตถาเกษตรกร

มีการใสโดโลไมตในปริมาณที่เหมาะสมและตอเนื่องจะสามารถปรับระดับ pH ของดินใหเหมาะสมกับ

การละลายของธาตุอาหารพืช  ทําใหพืชสามารถนําธาตุอาหารเหลานี้ไปใชประโยชนไดมากข้ึน  การสะสม

ธาตุอาหารในดินก็จะลดลง  และเกษตรกรสามารถลดการใชปุยเคมีจึงเปนการลดตนทุนการผลิตของ

เกษตรกรอีกทางหนึ่งดวย 

 การใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรมีผลผลิตผักกาดหางหงษ และ

ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงสุด (ตารางที่ 3 และ 4)  เนื่องจากการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกเปนการปรับปรุง

สมบัติทางกายภาพและเคมีของดินใหมีความเหมาะสมตอการปลูกพืช  ดินมีความหนาแนนลดลง  

ปรับปรุงโครงสรางของดินใหดีข้ึน  การระบายน้ําและอากาศเพิ่มมากข้ึน  ทําใหระบบรากของพืชสามารถ

แผกระจายในดินไดอยางกวางขวางซ่ึงมีผลทําใหดูดธาตุอาหารไดมากข้ึน  นอกจากนี้โดโลไมตยังชวยปรับ

คาความเปนกรดเปนดางของดินใหเหมาะสม  ทําใหธาตุอาหารในดินอยูในรูปที่พืชสามารถดูดซับไปใช

ประโยชนไดดีข้ึน  ลดการสูญเสียธาตุอาหารพืชไปจากดิน  และลดความเปนพิษของธาตุที่เปนพิษในดิน 

(กรมพัฒนาที่ดิน, 2553)  และตํารับการทดลองนี้มีการใสปุยเคมีรวมดวยจึงทําใหตนผักไดรับธาตุอาหาร

เพิ่มข้ึนและดูดซับไปใชในการเจริญเติบโตไดอยางรวดเร็วจึงทําใหมีผลผลิตสูงกวาตํารับการทดลองอ่ืนๆ  

สวนตํารับการทดลองที่ไมใสโดโลไมตแตยังคงใสมูลไกรวมกับปุยเคมีอัตราของเกษตรกรซึ่งเปนวิธีปฏิบัติ

ของเกษตรกรนั้น พบวาใหผลผลิตผักกาดหางหงษรองลงมา แตไมแตกตางกันทางสถิติกับตํารับการทดลอง

ที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมักและปุยเคมี ½ อัตราของเกษตรกร หรือเต็มอัตราของเกษตรกร (ตารางที่ 3)   

จากผลการทดลองชี้ใหเห็นวา การใสโดโลไมตเปนปจจัยที่สําคัญที่ทําใหเกษตรกรมีผลผลิตเพิ่มมากขึ้น

จากวิธีการปฏิบัติแบบเดิม เพราะชวยปรับระดับความเปนกรดเปนดางของดินใหสูงข้ึน โดยจากดินที่มี

ปฏิกิริยาเปนกรดก็จะเปนกรดนอยลงจึงทําใหดินมีความเหมาะสมตอการปลูกพืชมากข้ึน  ระดับความเปนกรด

เปนดางของดินไมมีผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของพืชแตมีผลตอกระบวนการทางเคมีและชีวภาพของดิน  

คา pH ของดินบอกถึงสถานะของความเปนประโยชนหรือการละลายไดของธาตุอาหาร รวมทั้งกิจกรรม

ตางๆ ของจุลินทรียดินซึ่งมีความสําคัญตอกระบวนการที่เกี่ยวของกับการเปล่ียนแปลงของธาตุอาหารพืช

หลายชนิด   ดังนั้นระดับความเปนกรดเปนดางของดินจึงเปนดัชนีสําคัญที่ใชประกอบการประเมิน

ความอุดมสมบูรณของดิน (อรุณศิริ, มปป.)    

 จากการประเมินผลแปลงวิจัยกึ่งสาธิตของเกษตรกรโดยใชการสังเกตในแปลงวิจัยกึ่งสาธิตและ

การตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของเกษตรกรตอตํารับการทดลองตางๆ นั้น พบวาเกษตรกรจํานวน 
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75 เปอรเซ็นต  มีความพึงพอใจตอการใสโดโลไมต เพราะเปนวิธีการที่ปฏิบัติไดงาย  ใชระยะเวลาในการจัดการ

และการเกิดปฏิกิริยากับดินไมนาน  ตนผักมีการเจริญเติบโตดีและสมํ่าเสมอ   สําหรับวิธีการใชปุยหมักนั้น

เกษตรกรมีความคิดเห็นวาเปนวิธีการปรับปรุงดินที่ดีและย่ังยืน แตการใชปุยหมักตองใชในปริมาณมาก  

และยังไมมีความรูในการทําปุยหมักจึงเปนปญหาและอุปสรรคที่สําคัญในการนําวิธีการนี้ไปปฏิบัติ (ตารางที่ 5) 

 จากการวิจัยคร้ังนี้ถึงแมวาเกษตรกรจะยังคงเลือกวิธีการใสปุยเคมีอัตราของเกษตรกรซ่ึงใหผลผลิต

สูงสุด  เนื่องจากเปนการใสโดโลไมตในคร้ังแรกธาตุอาหารในดินอาจจะถูกปลดปลอยออกมาในปริมาณนอย  

ถามีการใสโดโลไมตและปลูกผักในคร้ังตอๆ ไปคาความเปนกรดเปนดางของดินจะสูงข้ึนทําใหความเปน

ประโยชนของธาตุอาหารในดินนาจะถูกปลดปลอยออกมามากขึ้น  และการใชปุยเคมีอัตราของเกษตรกร

อาจจะไมไดเปนวิธีการที่ใหผลผลิตสูงสุดดังเชนการทดลองในคร้ังนี้  เกษตรกรก็จะสามารถลดการใช

ปุยเคมีลงไดอีก   นอกจากนี้งานวิจัยในคร้ังนี้ยังมีขอสังเกตอีกประการหนึ่งคือ การใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก 

เปนวิธีการที่มีตนทุนการผลิตคอนขางตํ่า ซึ่งในอนาคตถาเกษตรกรใสโดโลไมตอยางถูกตองและตอเนื่อง 

ก็จะทําใหธาตุอาหารในดินถูกปลดปลอยออกมาและพืชสามารถใชประโยชนจากธาตุอาหารในดินอยางมี

ประสิทธิภาพสูงสุด  เกษตรกรสามารถลดการใชปุยเคมีซึ่งจะทําใหตนทุนการผลิตลดตํ่าลง 
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บทที่ 5: สรุปผลและขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวจิัย 

1. การใสปุยหมักมีผลทําใหดินหลังเก็บเกี่ยวผลผลิตมีความหนาแนนรวมลดลงมากที่สุด 

2. คาความเปนกรดเปนดางของดินหลังการเก็บเกี่ยวผักกาดหางหงษในทุกตํารับการทดลองสูงข้ึน 

โดยเฉพาะในตํารับการทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับปุยหมัก 

3. ตํารับการทดลองที่ใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกรใหผลผลิตของ
ผักกาดหางหงษสูงสุดเทากับ 21,844.44 กิโลกรัมตอไร  และมีน้ําหนักหัวผักกาดหางหงษสูงสุดเทากับ 

1.08 กิโลกรัม  นอกจากนี้เกษตรกรมีผลตอบแทนเหนือตนทุนผันแปรสูงสุดเทากับ 77,772.20 บาทตอไร 

4. เกษตรกรมีความพึงพอใจตอวิธีการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีอัตราของเกษตรกร
สูงสุด คิดเปน 75 เปอรเซ็นต  เนื่องจากเปนวิธีการที่ปฏิบัติไดงาย  ตนผักมีการเจริญเติบโตดีและสมํ่าเสมอ 

ขอเสนอแนะ 

 1. ในพื้นที่ทําการเกษตรยังมีปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมสะสมอยูในดินเปนปริมาณ

สูงมาก  จึงควรลดการใชปุยเคมีที่มีองคประกอบของธาตุฟอสฟอรัสและธาตุโพแทสเซียมอัตราสูง   

ควรปลูกพืชตระกูลถั่วปรับปรุงบํารุงดินเพื่อปรับสภาพความไมสมดุลของธาตุอาหารในดิน 

 2. ควรจัดการสงเสริม  ฝกอบรม  และรณรงคใหเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงเห็นประโยชนของการ

ปรับปรุงบํารุงดินโดยใชปุยหมัก  ปุยคอก  ปุยพืชสด  และปุยอินทรียอ่ืนๆ อยางชัดเจน สม่ําเสมอ และเปน

รูปธรรมมากข้ึน  อาจจัดทําแปลงทดลองกึ่งสาธิตประจําศูนยพัฒนาฯ เพื่อเปดโอกาสใหเกษตรกรไดเขามา 

มีสวนรวมในการวางแผนการใสปจจัยการผลิตตางๆ อยางเหมาะสม  และไดเรียนรูถึงผลดีและผลเสียของการทํา

การเกษตรในรูปแบบตางๆ   นอกจากนี้ควรจัดการฝกอบรมการทําปุยหมัก  น้ําหมักชีวภาพ  ปุยอินทรีย

คุณภาพสูง  และผลิตภัณฑไบโอเทคโนโลยีตางๆ ใหแกเกษตรกรเพื่อลดปริมาณการใชสารเคมีและปุยเคมี  

ลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  ลดตนทุนการผลิต  ชวยสงเสริมกระบวนการผลิต

พืชผักอินทรียซึ่งจําเปนตองมีการเพิ่มอินทรียวัตถุใหกับดิน เนื่องจากอินทรียวัตถุมีบทบาทสําคัญตอการ

ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดินใหเหมาะสมสําหรับการเจริญเติบโตของพืช  และเปน

การฟนฟูปรับปรุงบํารุงดินของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงอยางยั่งยืน 

 3. ควรมีการติดตามการจัดการดินของเกษตรกรในพื้นที่ปลูกผัก โดยเฉพาะเกษตรกรที่ยอมรับ

วิธีการใสโดโลไมตรวมกับมูลไกและปุยเคมีวามีการนําไปฏิบัติ และมีปญหาหรือไม อยางไร เพื่อการสงเสริม

แนะนําใหเห็นผลในทางปฏิบัติ   
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ภาคผนวก 
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ตารางภาคผนวก 

ตารางผนวกที่ 1  สมบัติทางเคมี  ปริมาณธาตุอาหารหลัก  และปริมาณธาตุอาหารรองของปุยหมัก 

ตัวอยาง 
สมบัติทางเคมีและปริมาณธาตุอาหาร 

pH OM  
(%) 

N  
(%) 

P2O5  
(%) 

K2O  
(%) 

CaO  
(%) 

MgO  
(%) 

S 
(%) 

ปุยหมกั 5.4 14.20 1.12 2.03 0.55 4.51 0.76 0.28 

ที่มา: สํานกัวทิยาศาสตรเพือ่การพัฒนาทีดิ่น กรมพัฒนาท่ีดิน 

ตารางผนวกที่ 2  สมบัติทางเคมี  ปริมาณธาตุอาหารหลัก  และปริมาณธาตุอาหารรองของมูลไก 

ตัวอยาง 
สมบัติทางเคมีและปริมาณธาตุอาหาร 

pH EC  
(dS/m) 

N  
(%) 

P2O5  
(%) 

K2O  
(%) 

CaO  
(%) 

MgO  
(%) 

มูลไก 8.1 12.77 2.53 8.95 4.34 19.08 2.82 

ที่มา: สํานกัวทิยาศาสตรเพือ่การพัฒนาทีดิ่น กรมพัฒนาท่ีดิน 
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ตารางผนวกที ่3  อุณหภูมิ  ความช้ืนสัมพทัธ  และปริมาณน้ําฝนรายเดือนประจําป 2553 ของศูนยพัฒนา   

       โครงการหลวงหนองหอย จังหวัดเชียงใหม  

เดือน 
อุณหภูมิ (oC) ความชื้นสัมพัทธ 

(%) 
ปริมาณน้ําฝน  

(mm) สูงสุด ตํ่าสุด เฉลี่ย 

   มกราคม 24.32 15.74 20.03 80.77 

54.64 

66.26 

66.80 

83.16 

85.83 

88.71 

91.32 

92.13 

94.97 

83.58 

80.55 

16.50 

- 

- 

27.10 

103.90 

245.80 

177.70 

361.60 

228.70 

154.30 

- 

- 

   กุมภาพันธ 27.54 17.07 22.31 

   มีนาคม 28.94 19.06 24.00 

   เมษายน 31.17 20.93 26.05 

   พฤษภาคม 29.61 20.58 25.10 

   มิถนุายน 27.10 19.57 23.34 

   กรกฎาคม 25.77 19.48 22.63 

   สิงหาคม 24.19 18.94 21.57 

   กันยายน 25.13 25.13 18.97 

   ตุลาคม 25.45 19.19 22.32 

   พฤศจกิายน 24.33 15.80 20.07 

   ธันวาคม 23.13 14.35 18.74 

     รวม 316.68 225.84 265.10 968.72 1,315.60 
   คาเฉลีย่ 26.39 18.82 22.09 80.73 109.63 

ที่มา: รายงานอุตุนิยมวทิยาบนพ้ืนที่สูง  ศูนยสารสนเทศ มูลนธิิโครงการหลวง, 2550 
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ตารางผนวกที ่4  อุณหภูมิ  ความช้ืนสัมพทัธ  และปริมาณน้ําฝนรายเดือนประจําป 2554 ของศูนยพัฒนา   

       โครงการหลวงหนองหอย จังหวัดเชียงใหม  

เดือน 
อุณหภูมิ (oC) ความชื้นสัมพัทธ 

(%) 
ปริมาณน้ําฝน  

(mm) สูงสุด ตํ่าสุด เฉลี่ย 

   มกราคม 21.84 13.52 17.68 94.08 

66.36 

78.87 

81.23 

88.35 

90.87 

89.42 

90.61 

91.57 

3.03 

88.13 

86.65 

5.00 

5.80 

135.80 

136.10 

316.40 

277.10 

359.60 

280.80 

382.10 

134.00 

9.00 

0.00 

   กุมภาพันธ 25.75 15.86 20.81 

   มีนาคม 23.03 15.39 19.21 

   เมษายน 25.63 18.27 21.95 

   พฤษภาคม 24.77 19.06 21.92 

   มิถนุายน 24.07 18.97 21.52 

   กรกฎาคม 23.77 19.00 21.39 

   สิงหาคม 23.87 18.87 21.37 

   กันยายน 24.23 19.07 21.65 

   ตุลาคม 23.74 17.68 20.71 

   พฤศจกิายน 23.57 15.23 19.40 

   ธันวาคม 21.68 13.13 17.41 

     รวม 285.95 204.05 245.02 949.17 2,041.70 
   คาเฉลีย่ 23.83 17.00 20.42 79.10 170.14 

ที่มา: รายงานอุตุนิยมวทิยาบนพ้ืนที่สูง  ศูนยสารสนเทศ มูลนธิิโครงการหลวง, 2550 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของเกษตรกร 

1. ทานมีความพึงพอใจตอวิธีการทดลองใดบาง เพราะเหตุใด 

(ทําเคร่ืองหมาย  √ หนาขอที่ทานพึงพอใจ  ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 1. ไมใสปูน + ไมใสปุย  เพราะ................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 2. ไมใสปูน + ปุยแบบเกษตรกร เพราะ................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

 3. ปูน + ปุยแบบเกษตรกร เพราะ............................................................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 

 4. ปูน + ปุยหมัก  เพราะ............................................................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 

 5. ปูน + ปุยหมัก + ปุยเคมี ½ ของเกษตรกร เพราะ................................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 

 6. ปูน + ปุยหมัก + ปุยเคมีแบบเกษตรกร เพราะ................................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 
 

2. ขอเสนอแนะอื่นๆ (โปรดระบุ) ................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................ 

 

-----------ขอบคุณสําหรับการตอบแบบสอบถามคะ----------- 
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