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บทคัดยอ 

 การปรับปรุงพันธุผักกาดหอมและถ่ัวแขก เพื่อสรางสายพันธุใหมใหมีลักษณะท่ีดีทางการคา 

ดําเนินการระหวางป 2551-2553 ณ มหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม ผักกาดหอมทําการผสมขามระหวาง

สายพันธุได 3 คูผสม จาก คูผสมท่ี 1 คือ MJDK-1 × MJ-2 มีลักษณะเปนผักกาดหอมหอสีแดง คูผสมที่ 2       

MJ-7 × MJ-3-2 ไดผักกาดหอมกลุมกรีนโอคลีฟ มีลักษณะใบใหญกวาเดิม การจัดเรียงใบมีลักษณะ

สมํ่าเสมอ และคุผสมท่ี 3 MJ-2 × MJ-2-3 ไดผักกาดกลุมเรดโครอล มีลักษณะความเขมสีแดงมากข้ึน การ

สรางคูผสมในถ่ัวแขก จํานวน 2 คูผสม ทําการคัดเลือกสายพันธุท่ีมีศักยภาพทางดานการคา คือ คูผสม FB-

010 × FB-008 และ FB-006 × FB-001 โดยท้ังสองสายพันธุเปนสายพันธุท่ีมีดอกสีขาว สีเถาวเขียวออน เพื่อ

ลดปญหาสีฝกมวง นอกจากน้ียังมีขนาดฝกใกลเคียงกับพันธุสงเสริม  สําหรับการคัดเลือก 20 สายพันธุ ให

เหลือ 2 สายพันธุท่ีดีท่ีสุด ตรงตามความตองการของมูลนิธิโครงการหลวง ไดแก FB-009-25-17 และ FB-

015-32-5 เม่ือทําการปลูกทดสอบ พบวาท้ังสองสายพันธุใหผลผลิตไมแตกตางจากพันธุสงเสริม แตมี

แนวโนมใหผลผลิตสูงกวา ซ่ึงท้ังสองสายพันธุ สามารถปลูกขยายเมล็ดพันธุเพื่อนําไปสงเสริมเกษตรกร

ตอไป 
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Abstarct 

The objective of lettuce and common bean were to develop a new line for the 

Royal Project, during 2008 to 2010 at Maejo University, Chiang Mai. The result of lettuce 

breeding in F3 generation show that cross on.1 (MJDK-1 X MJ-2)  can be selected  to red 

lettuce, cross on.2 (MJDK-7 X MJ-3-2) was selected to good laminate leaves in green oak 

leaves  group and better  than the parents, and cross on.3 (MJDK-2 X MJ-2-3) had selected to 

strong red color in coral group. Therefore, they are going to select in next generation until they 

become to pure line. 

                      For common bean breeding had selected to two lines from twenty lines in 

collection. Two lines selection are appeared high yield and high quality than control variety 

(from the Royal Project). In addition, F4 generation from cross FB-01 X FB-008 and cross 

FB-006 X FB-001 were selected to good yield and good  plant  type (e.i. good shape of pod, 

pod color).  However, they must be planting and selecting to develop pure line. 
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บทนํา 
 

พืชผักเปนพืชสงเสริมท่ีทํารายไดใหกับมูลนิธิโครงการหลวงอยางมากมาเปน 
ระยะเวลานานและตอเนื่อง  พันธุผักตางๆท่ีใชในการผลิตผักสดของมูลนิธิโครงการหลวงสวนใหญ
เปนพันธุจากบริษัทซ่ึงมีท้ังพันธลูกผสมและพันธุผสมเปด เม่ือพิจารณารายพืชจะเห็นวามีพืชผักบาง
ชนิดท่ีสามารถพัฒนาพันธุข้ึนใชเองได  ท้ังนี้เพื่อเปนการลดตนทุนดานเมล็ดพันธุ และสามารถ
แกปญหาเมล็ดพันธุท่ีมีราคาแพงและขาดตลาดบางชวง  และนอกจากน้ันความยั่งยืนดานพันธุ และ
ดานลิขสิทธ์ิพันธุเปนเร่ืองท่ีควรจะตองมีการวางแผน จัดการอยางเปนระบบเนื่องจากตองใชระยะ
เวลานานในการพัฒนาพันธุท่ีตอบสนองกับความตองการ 

ผักกาดหอมและถ่ัวแขกเปนพืชท่ีมีศักยภาพในดานการผลิตผักสด และดานการ 
ผลิตเมล็ดพันธุ  ไดมีการวิจัยในพืชท้ัง 2 ชนิดท้ังในระบบของผักสดและดานการผลิตเมล็ดพันธุ  
ปจจุบันนักวิจัยของมูลนิธิโครงการหลวงมีขอมูลท่ีทําการวิจัยดานการปรับปรุงพันธุและผลิตเมล็ด
พันธุ มีองคความรูเพื่อตอยอดใหเกิดความสัมฤทธ์ิผลโครงการนี้จึงไดเลือกผักกาดหอมซ่ึงเปน
พืชผักสงเสริมท่ีทํารายไดใหกับมูลนิธิโครงการหลวงมายาวนาน ถึงแมวาปจจุบันจะไดรับ
ผลกระทบจากขอตกลงดานการคาเสรีไทย-จีน แตก็มีผักกาดหอมอีกหลายชนิดกําลังเปนท่ีตองการ
ของตลาด นอกจากนี้การจําหนายแบบ Mix salads ซ่ึงตองใชเมล็ดพันธุหลากหลายพันธุกําลังเปนท่ี
นิยมอยางมาก แตปญหาท่ีพบสวนใหญเมล็ดพันธุท่ีนํามาปลูกจะเปนเมล็ดเคลือบซ่ึงมีราคาแพง 
ปริมาณการใชเมล็ดพันธุก็มากกวาการปลูกแบบปกติ และพันธุท่ีใชปลูกตองมีความหลากหลาย ท้ัง
สีสัน และรูปราง จากงานวิจัยท่ีผานมาพบวาผักกาดหอมสามารถพัฒนาพันธุโดยการผสมขามพันธุ
ได ดังนั้นการพัฒนาพันธุผักกาดหอมใหมีความหลากหลายทางสายพันธุจึงมีความเปนไปไดสูง  
  สําหรับถ่ัวแขกเปนพืชผักอีกชนิดหนึ่ง ท่ีเกษตรกรในพื้นท่ีสงเสริมของมูลนิธิ
โครงการหลวงนิยมปลูก ท้ังในรูปของถ่ัวเข็มและถ่ัวแขก จะเห็นไดจากการเพิ่มข้ึนของปริมาณการ
ผลิตในแตละป โดยในป 2547 ปริมาณการผลิตของถ่ัวแขกคือ 127,564.20 กิโลกรัม และในป 2549 
พบวาปริมาณการผลิตสูงถึง 184,866.50 กิโลกรัม สวนถ่ัวเข็มก็พบวามีการผลิตเพิ่มข้ึนเชนเดียวกัน 
ปจจุบันพันธุถ่ัวแขกท่ีใชปลูก ไดมาจากการเก็บเมล็ดมาใชเอง ทําใหเกิดปญหาพันธุปนคือ ฝกท่ีพบ
ในแปลงผลิตจะมีท้ังแบบกลม แบบแบน และฝกลาย การพัฒนาพันธุถ่ัวแขกจึงเปนเร่ืองท่ีควร
ดําเนินการเพื่อใหเกิดความยั่งยืนในดานการผลิต และแกปญหาการผิดเพี้ยนของพันธุ และ
นอกจากนี้เพื่อพัฒนาสายพันธุถ่ัวแขกสายพันธุใหมๆ เพื่อรองรับตลาดของถ่ัวแขกท่ีจะเติบโตข้ึนใน
อนาคต 
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วัตถุประสงค 
 

สรางสายพันธุใหมของผักกาดหอมและถ่ัวแขก ใหกับมูลนิธิโครงการหลวง เพื่อ 
การผลิตผักสด เพื่อใหเกิดความยั่งยืนในดานการผลิตผักของมูลนิธิโครงการหลวง 
 

ขอบเขตของงานวิจัย 
 
  การวิจัยคร้ังนี้จะทําการรวบรวมพันธุ สังเคราะหพันธุ ผสมขามพันธุ และทําการ
คัดเลือกพันธุโดยจะใชสถานท่ีของฟารมมหาวิทยาลัยแมโจ  อ.สันทราย จ.เชียงใหม  การคัดเลือก
จะดําเนินรวมกับฝายตลาดของมูลนิธิโครงการหลวง   
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ตรวจเอกสาร 
 

ผักกาดหอม เปนพืชท่ีอยูในตระกูล Compositae หรือ Asteraceae มีช่ือ 
วิทยาศาสตรวา Lactuca sativa L.  เปนพืชฤดูเดียว ตองการอุณหภูมิประมาณ 13-16 องศาเซลเซียส
ในการเจริญเติบโต ราก มีรากแกวท่ีแข็งแรงและเจริญอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะเมื่อปลูกในดินรวน
ปนทราย ท่ีมีความช้ืนเพียงพอ มีการแผกระจายของรากใกลผิวดิน โดยปริมาณรากจะอยูรวมกันเปน
กลุมหนาแนน ลําตนและใบ ลําตนเจริญต้ังตรง มีใบแตกออกจากลําตนโดยรอบ สีใบมีตั้งแตเขียว
ออน เขียวปนเหลือง จนถึงสีเขียวแก บางพันธุมีสีแดงหรือสีน้ําตาลของ anthocyanin ปนอยู ทําใหมี
สีแดงบรอนซ สีน้ําตาลปนเขียว ในบางพันธุ พันธุท่ีหอเปนหัวจะเปนใบหนา เนื้อใบออนนุม และ
ใบท่ีอยูขางในจะเปนมัน บางชนิดมีใบมวนงอเปราะมีเสนใบเห็นไดชัด ขอบใบเปนจักรเวา ในบาง
พันธุท่ีใชลําตนเปนอาหารจะมีตนหนา เสนผานศูนยกลางลําตนอาจถึง 2 นิ้วหรือมากกวานั้นขนาด 
และรูปรางของใบจะแตกตางกันตามชนิดของผักกาดหอมเชนกัน    

ดอกและชอดอก   ผักกาดหอม มีลักษณะเปนชอดอกแบท่ีเรียกวา panicle  
ประกอบดวยกลุมของดอกท่ีอยูเปนกระจุก (flower head)  ตรงยอดแตละกระจุกจะประกอบดวย
ดอกยอย (floret) 15-25 ดอกหรือมากกวานั้น กานชอดอกจะยาวประมาณ 2 ฟุต ชอดอกอันแรกจะ
เกิดท่ียอดกอน จากนั้นจะเกิดชอดอกท่ีขามมุมใบ (leaf axil) ข้ึนภายหลัง ดอกท่ีเปนดอกสมบูรณ
เพศ (perfect flower) กลีบดอกสีเหลือง ตรงโคนเช่ือมติดกัน รังไขมี 1 หอง เกสรตัวเมียมี 1 อัน มี
ลักษณะเปน 2 แฉก มีเกสรตัวผู 5 อัน รวมกันเปนยอดยาวหุมกานเกสรตัวเมียและยอดเกสรตัวเมีย   
เมล็ด  จัดเปนผลประเภทเดียว (achene) เจริญจากรังไขอันเดียว เมล็ดจะสุกแกหลังดอกบาน
ประมาณ 12 วัน ข้ึนอยูกับอุณหภูมิ ถาอุณหภูมิสูงเมล็ดจะแกเร็วกวา    ท่ีอุณหภูมิต่ํา 
  การปรับปรุงพันธุพืช (Plant breeding) หมายถึง การปรับปรุงแกไขหรือ 
เปล่ียนแปลง  โครงสรางทางพันธุกรรม (genetic make up) ของพืชเพื่อประโยชนตอมนุษย  การเขต
กรรมนั้นอาจจะมีวัตถุประสงคเพื่อการเพ่ิมผลผลิตของพืชเชนกัน แตเปนการเพิ่มโดยการ
เปล่ียนแปลงและปรับปรุงส่ิงแวดลอม แตการปรับปรุงพันธุพืชเปนการสรางพืชใหผลผลิตและ
คุณภาพสูง ในสภาพแวดลอมอันใดอันหนึ่ง ซ่ึงขบวนการสรางทางวิวัฒนาการของพืชคือ selection, 
hybridization, mutation, cytogenetics, incompatibility เปนตนซ่ึงเปนกระบวนการท่ีเกี่ยวของกับ 
genetics (ดําเนิน,2541) 
 

การปรับปรุงพันธุโดยวิธีการผสมพันธุ  เปนการนําเอาลักษณะดีของแตละพันธุมา 
รวมกันโดยการผสมพันธุ  การผสมพันธุจะประสบผลสําเร็จเม่ือใชวิธีการท่ีถูกตองในเวลาท่ี
เหมาะสม และผูทําการผสมตองมีประสบการณพอสมควร เนื่องจากการผสมจะทําใหยีนเกิดการ
กระจายตัวและรวมตัวกันใหมในช่ัวลูกหลาน อาจเกิดการ Crossing over และ Recombination ทํา
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ใหไดพันธุท่ีนักปรับปรุงพันธุพอใจ หลังจากการคัดเลือกจนไดพันธุท่ีมีความคงท่ีแลว ในพืชผสม
ขามสามารถสรางลูกผสมข้ึนไดเม่ือลูก F1 แสดงลักษณะดีเดนสูงคุมกับการลงทุน ในการท่ีจะทํา
การผสมขามพันธุในพืชชนิดใดชนิดหนึ่งนั้น ขอมูลการศึกษาดานพฤกษศาสตร และรายละเอียด
ตางๆ ของพืชนั้น เปนส่ิงสําคัญอยางยิ่ง โดยเฉพาะขอมูลทางดานชีววิทยาของดอก  เชน สัณฐาน
วิทยาของดอกพืช การบานของดอก  หาชวงเวลาการเปดของดอก  การแตกของอับเกสรตัวผู 
(anther sis)  ชนิดของการผสมเกสร (mode of pollination)  เพื่อท่ีจะสามารถทราบวาเปนพืชผสม
ตัวเองหรือผสมขาม  ท้ังนี้ตองคํานึงถึงปจจัยทางดานส่ิงแวดลอมอ่ืนๆประกอบดวย ทางดาน
ชีววิทยาของพืชควรทําการศึกษา และสังเกตชวงเวลาบานของดอก  การแทงชอดอก  อัตราการบาน
ของดอกบนชอดอก  ระยะเวลา 

การบานในแตละวันเวลาที่เร่ิมเปดและปดของดอก   การแตกของอับเกสรตัวผู   
เปนตนในการผสมขามพันธุผักกาดหอมเพื่อนําไปสูสายพันธุใหม ท่ีมีความแข็งแรงและมีความตาน
ทานตอโรคและแมลง โดยทําการผสมระหวางสายพันธุดีท่ีเราตองการ สามารถทําไดเนื่องจาก
ผักกาดหอมมีความใกลชิดกันทางสายพันธุมาก ดังนั้นการผสมพันธุจึงสามารถทําได จากงานวิจัยท่ี
ผานมาพบวา นักปรับปรุงพันธุไดคนพบสายพันธุท่ีมีความตานทานตอโรคใบไหมสีน้ําตาล ราแปง 
Leccuce mosaic และปลายใบไหม ในแคลิฟอรเนีย Leccuce mosaic และBiden mottle ในฟลอริดา 
ราแปงในเทกซัส และราแปงของสถานท่ีตางของประเทศยุโรป 
  จากการรายงานคร้ังแรก พบผูประสบความสําเร็จคือ I.C.Jagger ในป 1926 ได
คนพบผักกาดหอมพันธุ Imperial ท่ีมีความตานทานตอโรคใบไหมสีน้ําตานเปนคร้ังแรก และ
ผักกาดหอมพันธุ Grand  rapid และ Great lakes มีการพัฒนาพันธุมาจากสายพันธุท่ีมีความตานทาน
ตอโรคปลายใบไหมในสหรัฐอเมริกานอกจากนี้ไดทําการคัดเลือกตอจนไดพันธุ No. 456 ซ่ึงมีความ
ตานทานมากตอโรคใบไหมสีน้ําตาลซ่ึงเปนลักษณะท่ีไดมาจากพันธุNew Yoke และพันธุ Great 
lakes  
  พันธุProgress เปนพันธุท่ีไดจาก การผสมระหวางพันธุImperial 44 กับลูกผสมท่ี
ไดจากลักษณะของพันธุNew York, Honson, Old Ibreg และWhite ParisและCos ซ่ึงมีลักษณะคลาย
กับImperail 44 คือสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมไดดี แตไมตานทานตอโรคใบไหม 
K.Reinink ไดทําการศึกษาการพัฒนาคุณภาพของผักกาดหอมโดยการปรับปรุงพันธุใหมีปริมาณ
ของไนเตรทในระดับท่ีตองการ เนื่องจากปริมาณไนเตรทท่ีสูงในพืชผักเปนอันตรายตอสุขภาพของ
มนุษยได ดังนั้นจึงไดทําการปรับปรุงพันธุผักกาดหอมใหมีปริมาณไนเตรทท่ีต่ํา จึงไดสายพันธุ ท่ีมี
ความสามารถปลูกไดในฤดู โดยคาดวาจะไดปริมาณไนเตรทในระดับท่ีตองการ 
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ถ่ัวแขก  มีช่ือสามัญ คือ  Snap bean, Common bean, String bean ,Garden bean และ Fresh 
bean มีช่ือวิทยาศาสตรวา Phaseolus  vulgaris L. เปนพืชท่ีใชฝกสดมาบริโภค  มีโปรตีนสูงถึง 20.3 
กรัมใน 1 กิโลกรัม  และยังประกอบดวยวิตามินซี  ธาตุเหล็กและแคลเซียม  ธาตุเหล็กมีความสําคัญ
ตอการสรางเม็ดเลือด  สวนวิตามินซีจะชวยใหรางกายดูดซึมธาตุเหล็กไดดีข้ึน  สามารถนําถ่ัวแขก
ประกอบไดท้ังอาหารไทยและตางประเทศ ดอกถ่ัวแขก เกิดดอกเปนชอ สีดอกโดยท่ัวไปข้ึนอยูกับ
พันธุ ขาว, ชมพู และเหลือง เกสรตัวผูและตัวเมียอยูในดอกเดียวกัน ผสมโดยธรรมชาติกอนดอก
บาน ชอดอกจะบานจากโคนสูสวนยอด  

 
การปรับปรุงพันธุพืชผสมตัวเอง สามารถทําไดโดยการคัดเลือกพันธุ (Selection) ซ่ึงแบง

ออกเปน 1.) การคัดเลือกหมู (Mass Selection)  จะประกอบดวย  คัดเลือกตนท่ีมีลักษณะภายนอก 
(Phenotype) เหมือนกันเก็บเกี่ยวทุกตนรวมกันเพื่อปลูกในช่ัวตอไป   2.) การคัดเลือกตนท่ีมีลักษณะ
ดีเดน (Pure line Selection)  เปนวิธีการนําลูกหลานของพืชผสมตัวเองของพืชตนหนึ่งท่ีไดปองกัน
การผสมขามไว แยกเก็บเมล็ดเปนรายตน แลวนําแตละตนไปเปรียบเทียบลักษณะตอไป 
 3.) การผสมขามระหวางสายพันธุ  (Cross pollination) เปนการผสมขามพันธุระหวางพันธุท่ีมี
ลักษณะดีเดนท้ังสองพันธุ เพื่อใหไดลูกผสมท่ีมีความดีเดนจากพันธุพอและพันธุแม และเพ่ือใหได
พืชสายพันธุ 
ใหมท่ีมีลักษณะดีเดน  
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.   ไดสายพันธุผักกาดหอมและถ่ัวแขกเพื่อใชในงานสงเสริม 
 2.    สรางความสามารถในการแขงขันดานพันธุในพืชท้ัง 2 ชนิด 

3.    ลดตนทุนการผลิตผักโดยการผลิตเมล็ดพันธุไวใชเอง 
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อุปกรณและวิธีการดําเนินงาน 
 
งานทดลองท่ี 1 การปรับปรุงพันธุผักกาดหอม 

ปท่ี 1 เร่ิมดําเนินการเดือน ตุลาคม 2550 ถึงเดือนกันยายน 2551 ณ สํานักฟารม  
มหาวิทยาลัยแมโจ  อ.สันทราย จ.เชียงใหม 
 

อุปกรณท่ีใชในการดําเนินการวิจัย 
 

เมล็ดผักกาดหอม ผักกาดหอมจํานวน 3 คูผสมไดแก 
1. MJDK- 1 X MJ- 2  เมล็ดพันธุช่ัวที่ 2 (F2) 
2. MJ-7 X MJ- 3-2  เมล็ดพันธุช่ัวที่ 1 (F1) 
3. MJ- 2 X MJ- 2-3  เมล็ดพันธุช่ัวที่ 1 (F1) 

โดยคูผสมดังกลาว ถูกสรางไวในโครงการปรับปรุงพันธุผักกาดหอมหอ 
 2. วัสดุอุปกรณสําหรับการเพาะกลา ไดแกวัสดุเพาะ ถาดเพาะถนาด 104 หลุม บัวรดนํา
แบบฝอย  
 3. ปุยหมัก ปุยคอก (มูลวัวและมูลไก) ปุยเคมีสูตร 46-0-0  15-15-15  และ13-13-21 
 4. สารเคมีปองกันกําจัดโรคและแมลง 
 5. ไมสําหรับพยุงตน และมุงสําหรับครอบตนผักกาดหอมท่ีทําการคัดเลือกไว 
 6. เทปน้ําหยด 
 

วิธีการวิจัย 
 

1. ปลูกผักกาดหอมเพื่อทําการคัดเลือกสายพันธุท่ีมีศักยภาพในคูผสมท่ี 1 จํานวน 250 ตน โดยทํา
การคัดเลือกตนท่ีสนใจ และคาดวาจะมีศักยภาพ โดยพิจารณาจากลักษณะภายนอกท่ีปรากฏ 
(phenotype) และทําการครอบมุงตนท่ีคัดเลือกไว (F3) เพื่อนําไปในฤดูกาลตอไป  
 
2. สรางลูกผสมช่ัวท่ี 2 (F2) โดยทําการปลูกลูกสมช่ัวท่ี 1 จํานวน 6 ตนตอ 1 คูผสม ในคูผสม ท่ี 2 
และ3 และทําการครอบมุงไวทุกตนเพื่อนําไปปลูกในฤดูกาลตอไป  
การเตรียมกลา  ทําการเพาะกลาในถาดเพาะเมล็ด หลุมละ 1-2 เมล็ด ในวัสดุเพาะกลา 
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การเตรียมพื้นท่ีปลูก ใชพื้นท่ีในการปลูก จํานวน 1,500 ตารางเมตร ไถตากดิน  1 
สัปดาห ยกแปลงกวาง 1 เมตร ใสปุยคอกอัตรา 1,600 กิโลกรัมตอไร ใสปุยเคมี 15-15-15 อัตรา 50 
กิโลกรมตอไร รองกนหลุมปลูก 
 

การปลูก นําตนกลาผักกาดหอมอายุ 25 วัน หลังเพาะกลา ปลูกในแปลงที่เตรียมไว 
ระยะปลูก 50x50 เซนติเมตร แทรกระหวางแถว 
 

การดูแลรักษา ใสปุย 46 – 0 – 0  อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร แบงใส 2 คร้ัง คร้ังท่ี 1 
อายุ 15 วัน หลังยายปลูก คร้ังท่ี 2 เม่ือเร่ิมแทงชอดอก 
 

การเก็บเกี่ยว เก็บเกี่ยวเมื่อ Seed – head เปล่ียนเปนสีเหลือง มีปุยสีขาวโผลออกมา 
50% โดยทําการตัดท้ังตน และนวดทันที แลวทําความสะอาดเมล็ด โดยเมล็ดท่ีไดเก็บแยกเปนราย
ตน 
 

ปท่ี 2 เร่ิมดําเนินการเดือน ตุลาคม 2551 ถึงเดือนกันยายน 2552 ณ สํานักฟารม 
มหาวิทยาลัยแมโจ  อ.สันทราย จ.เชียงใหม 
 
อุปกรณท่ีใชในการดําเนินการวิจัย  
1. เมล็ดผักกาดหอม ผักกาดหอมจํานวน 3 คูผสมไดแก 

1. MJDK- 1 X MJ- 2  เมล็ดพันธุช่ัวที่ 3 (F3) 
2. MJ-7 X MJ- 3-2  เมล็ดพันธุช่ัวที่ 2 (F2) 
3. MJ- 2 X MJ- 2-3  เมล็ดพันธุช่ัวที่ 2 (F2) 

 
2. วัสดุอุปกรณอ่ืนๆ เหมือนการทดลองในปท่ี 1  
 

วิธีการวิจัย 
 

1. ปลูกผักกาดหอมเพ่ือทําการคัดเลือกสายพันธุท่ีมีศักยภาพในคูผสมท่ี 1 2 และ3 จํานวน 250 ตน
ตอ 1 คูผสม โดยทําการคัดเลือกตนท่ีสนใจ และคาดวาจะมีศักยภาพ โดยพิจารณาจากลักษณะ
ภายนอกท่ีปรากฏ (phenotype) และทําการครอบมุงตนท่ีคัดเลือก โดยคูผสมท่ี 1 ทําการคัดเลือกตน
ท่ีมีลักษณะเหมือนตนท่ีทําการคัดเลือกไวในฤดูปลูกท่ี 1 (F3) สวนคูผสมท่ี 2 และ3 ทําการคัดเลือก
ตนท่ีนาสนใหม (F2) เพื่อนําไปในฤดกูาลตอไป  
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2. การปฏิบัติและการดูแลรักษาเหมือนการทดลองในปท่ี 1 
 

ปท่ี 3 เร่ิมดําเนินการเดือน ตุลาคม 2552 ถึงเดือนกันยายน 2553 ณ สํานักฟารม 
มหาวิทยาลัยแมโจ  อ.สันทราย จ.เชียงใหม 
 

อุปกรณท่ีใชในการดําเนินการวิจัย 
 

1. เมล็ดผักกาดหอม ผักกาดหอมจํานวน 3 คูผสมไดแก 
1. MJDK- 1 X MJ- 2  เมล็ดพันธุช่ัวที่ 4 (F4) 
2. MJ-7 X MJ- 3-2  เมล็ดพันธุช่ัวที่ 3 (F3) 
3. MJ- 2 X MJ- 2-3  เมล็ดพันธุช่ัวที่ 3 (F3) 

2. วัสดุอุปกรณอ่ืนๆ เหมือนการทดลองในปท่ี 1  
 

วิธีการวิจัย 
 

1. ปลูกผักกาดหอมเพื่อทําการคัดเลือกสายพันธุท่ีมีศักยภาพในคูผสมท่ี 1 2 และ3 จํานวน 250 ตน
ตอ 1 คูผสม โดยทําการคัดเลือกตนท่ีมีลักษณะเหมือนตนท่ีทําการคัดเลือกไวในฤดูปลูกท่ี 1 (F4) 
สวนคูผสมที่ 2 และ3 ทําการคัดเลือกตนท่ีมีลักษณะเหมือนตนท่ีทําการคัดเลือกไวในฤดูปลูกท่ี 2 
(F3)  
2. การปฏิบัติและการดูแลรักษาเหมือนการทดลองในปท่ี 1 
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ผลการทดลอง 

 
1. การปรับปรุงพันธุผักกาดหอม 

การพิจารณาคูผสม จากการแสดงลักษณะการกระจายตัวของลักษณะตางๆ ท่ี 
ปรากฏในรุนลูกช่ัวท่ี 2 ในคูผสมจํานวน 5 คูผสม ไดจํานวนคูผสมท่ีสามารถใหลูกผสมท่ีมีศักยภาพ
จํานวน 3 คู ผสม ไดแก 

MJDK- 1 X MJ- 2 
MJ-7 X MJ- 3-2 
MJ- 2 X MJ- 2-3 

ซ่ึงมีประวัติพันธุ ดังนี้ 
 
ประวัติการจัดทําคูผสมท่ี 1 MJDK- 1 X MJ- 2 
1.  พัฒนาสายพันธุพอ แม     ป 2545 – 2548 
2.  สรางคูผสม       เดือน ตุลาคม ป 2548 
3.  ไดเมล็ด F1 ทําการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ    เดือน กุมภาพันธ ป 2549 
4.   ปลูกตน F1 และทําการผสมตัวเอง    เดือน ตุลาคม  ป 2549 
5.   ไดเมล็ด F2 ทําการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ    เดือน กุมภาพันธ ป 2550 
6.  ปลูกตน F2 ดูการกระจายตัว และทําการคัดเลือกตน  เดือน ตุลาคม ป 2550 
      ท่ีตองการ พรอมท้ังทําการผสมตัวเองในตนท่ีคัดเลือกไว 
7.   คัดเลือกจาก line ท่ี นาสนใจ เหลือ 1 line เพื่อพัฒนาสายพันธุ เดือน ตุลาคม  ป 2550 
       ตอไปโดยทําการผสมตัวเอง  
8.   ไดเมล็ด F3 จาก line ท่ีตองการ และทําการเก็บเมล็ดพันธุ  เดือน กุมภาพันธ ป 2551 
9.   ปลูกตน F3 ทําการคัดเลือกตนท่ีตองการ พรอมท้ังทําการผสมตัวเอง เดือน ตุลาคม ป 2551 
10. ไดเมล็ด F4 ทําการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ    เดือน กุมภาพันธ ป 2552 
11.  ปลูกตน F4 ทําการคัดเลือกตนท่ีตองการ พรอมท้ังทําการผสมตัวเอง เดือน ตุลาคม ป 2552 
12. ไดเมล็ด F5 ทําการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ    เดือน กุมภาพันธ ป 2553 
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                   X                       

                                        
                                                                  
 

                    

            
                                 ผักกาดหอมหอท่ีมีสีแดง    
                                      
   

  

                   
 
                                              
 
ภาพ 1 การจัดทําคูผสม MJDK – 1 X MJ -2 และการกระจายตัวของลักษณะตางๆ ตั้งแต F1 ถึง F4 
 

ตน F1 

ตน F2 

ตน F3 ตน F4 
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ประวัติการจัดทําคูผสมท่ี 2  MJ -7 X MJ – 3 -2 
1.  พัฒนาสายพันธุพอ แม     ป 2547 – 2549 
2.  สรางคูผสม       เดือน ตุลาคม ป 2549 
3.  ไดเมล็ด F1 ทําการเก็บเกี่ยว     เดือน กุมภาพันธ ป 2550 
4.  ปลูกตน F1  และทําการผสมตัวเอง    เดือน ตุลาคม  ป 2550 
5.  ไดเมล็ด F2 ทําการเก็บเกี่ยวเมล็ด    เดือน กุมภาพันธุ ป 2551 
6.  ปลูกตน F2  ดูการกระจายตัว และทําการคัดเลือกตน  เดือน ตุลาคม  ป 2551 
     ท่ีตองการ พรอมท้ังทําการผสมตัวเองในตนท่ีทําการคัดเลือกไว 
7.   คัดเลือกจาก line ท่ี นาสนใจ หรือ 1 line เพื่อพัฒนาสายพันธุ เดือน มีนาคม  ป 2552 
      ตอไปโดยทําการผสมตัวเอง  
8.  ไดเมล็ด F3 จาก line ท่ีตองการ และทําการเก็บเมล็ดพันธุ  เดือน มีนาคม ป 2552 
9.  ปลูกตน F3 ทําการคัดเลือกตนท่ีตองการ พรอมท้ังทําการผสมตัวเอง เดือน ตุลาคม ป 2552 
10. ไดเมล็ด F4 ทําการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ    เดือน กุมภาพันธ ป 2553 
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                                                                          X               
 
 

                                 
 
 
 
     
                                                                                                 
                                              
                                 
      

                                                
 
 
 
ภาพ 2 การจัดทําคูผสม MJ - 7 X MJ-3-2 และการกระจายตัวของลักษณะตางๆ ตั้งแต F1 ถึง F3 

 

 

ตน F1 

 ตน F2 

ตน F3 
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ประวัติการจัดทําคูผสมท่ี 3 MJDK 2 X MJDK 2-3 
1.  พัฒนาสายพันธุพอ แม     ป 2547 – 2549 
2.  สรางคูผสม       เดือน ตุลาคม ป 2549 
3.  ไดเมล็ด F1 ทําการเก็บเกี่ยว     เดือน กุมภาพันธ ป 2550 
4.   ปลูกตน F1  และทําการผสมตัวเอง    เดือน ตุลาคม  ป 2550 
5.   ไดเมล็ด F2 ทําการเก็บเกี่ยวเมล็ด    เดือน กุมภาพันธุ ป 2551 
6.  ปลูกตน F2  ดูการกระจายตัว และทําการคัดเลือกตน  เดือน ตุลาคม  ป 2551 
      ท่ีตองการ พรอมท้ังทําการผสมตัวเองในตนท่ีทําการคัดเลือกไว 
7.   คัดเลือกจาก line ท่ี นาสนใจ หรือ 1 line เพื่อพัฒนาสายพันธุ เดือน ตุลาคม  ป 2551 
       ตอไปโดยทําการผสมตัวเอง  
8.   ไดเมล็ด F3 จาก line ท่ีตองการ และทําการเก็บเมล็ดพันธุ  เดือน กุมภาพันธ ป 2552 
9.  ปลูกตน F3 ทําการคัดเลือกตนท่ีตองการ พรอมท้ังทําการผสมตัวเอง เดือน ตุลาคม ป 2552 
10. ไดเมล็ด F4 ทําการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ    เดือน กุมภาพันธ ป 2553 
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                                 X                
                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
 
            สีแดงเขม แทงชอดอกชา 
 
 
ภาพ 3 การจัดทําคูผสม MJDK2 x MJDK 2 - 3 และการกระจายตัวของลักษณะตางๆ ตั้งแต F1 ถึง F3 
 

ตน F1 

F2 

ตน F2 

ตน F3 
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สรุปและวิจารณผลการทดลอง 
 
 การปรับปรุงพันธุผักกาดหอมท่ีไดดําเนินการโดยการผสมขามระหวางกลุมพันธุเพื่อการ
สรางลักษณะใหม โดยการนําลูกช่ัวท่ี 2 ท่ีไดจากโครงการปรับปรุงพันธุและผลิตเมล็ดพันธุผักกาด
รหัสโครงการ 3011-3680 มาปลูกเพื่อพิจารณาลักษณะท่ีเกิดจากการกระจายตัวระหวางสายพันธุพอ
แม ดําเนินการคัดเลือกรวมกับฝายตลาดมูลนิธิโครงการหลวง พบวาบางคูผสมใหลูกผสมท่ีไม
เปนไปตามความตองการของตลาด จึงตัดคูผสมท่ีไมมีศักยภาพตามที่ตองการออกไปจากเดิม 5 
คูผสม เหลือ 3 คูผสม และไดทําการคัดเลือกตนท่ีมีความเหมาะสมในคูผสมที่ไดทําการคัดเลือกไว 
พรอมท้ังไดดําเนินการพัฒนาสายพันธุดังกลาว ไดสายพันธุท่ีศักยภาพจํานวน 3  สายพันธุ ซ่ึงมี
ความแปลกใหม คือสายพันธุคูผสมระหวาง MJDK-1 X MJ-2 มีลักษณะเปนผักกาดหอมหอสีแดง 
สายพันธุท่ีเปนคูผสมระหวาง MJ-7 X MJ-3-2 มีลักษณะเปนผักกาดหอมในกลุมกรีนโอคลีฟ ซ่ึงมี
ความแตกตางจากเดิมคือ มีลักษณะใบใหญกวา และการจัดเรียงของใบมีลักษณะสม่ําเสมอ และใน
คูผสมท่ี  3 ระหวาง MJ-2 X MJ-2-3 ซ่ึงอยูในกลุมของเรดโครอล และมีความเขมของสีมากข้ึน แต
ท้ัง 3 สายพันธุยังไมไดทดสอบในพ้ืนท่ีการผลิตของโครงการหลวง และควรทดสอบศักยภาพดาน
การตลาดควบคูไปดวย ซ่ึงถามีศักยภาพองครวมท่ีจะสรางมูลคาใหกับมูลนิธิโครงการหลวงได 
จะตองมีการผลิตและการบริหารจัดการดานเมล็ดพันธุ และการผลิตเมล็ดพันธของมูลนิธิโครงการ
หลวงตอไป 
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การทดลองท่ี 2  การปรับปรุงพันธุถ่ัวแขก 
  ปท่ี 1 (2551) ไดทําการรวบรวมพันธุถ่ัวแขกพรอมท้ังศึกษาลักษณะประจําพันธุ  
และคัดเลือกสายพันธุท่ีมีคุณสมบัติท่ีดี โดยทําการคัดเลือกแบบ Pure line selection ไดจํานวน 20 
สายพันธุ และไดทําการคัดเลือกจาก 20 สายพันธุ เหลือ 4 สายพันธุ โดยพิจารณาจากความดก สี 
รูปทรงของฝก ซ่ึงฝายการตลาดของมูลนิธิโครงการหลวงเปนผูชวยดําเนินการในการคัดเลือก
ดังกลาว ซ่ึงไดแก สายพันธุ FB-001-18, FB-009-25, FB-015-32 และ FB-017-9 
 
  ปท่ี 2 (2552) ทําการปลูกสายพันธุถ่ัวแขกเพื่อทําการคัดเลือกในรอบท่ี 3 ไดทําการ
คัดเลือกจาก 4 สายพันธุ ดังนี้ 

1. FB-001-18-5 
2. FB-009-25-17 
3. FB-015-32-5 
4. FB-017-9-3 

นําตนท่ีไดทําการคัดเลือกไวมาปลูกเพื่อเพิ่มจํานวนเมล็ดพันธุพรอมท้ังปลูกสาย พันธุเมล็ดดําของ
มูลนิธิโครงการหลวง ซ่ึงใชอยูเดิมนํามาปลูกเปรียบเทียบดวย โดยการคัดเลือกภาพรวมของลักษณะ
เพื่อคัดเลือกสายพันธุท่ีดีท่ีสุดตรงกับความตองการของมูลนิธิโครงการหลวงซ่ึงดําเนินการโดยฝาย
ตลาดของมูลนิธิโครงการหลวง ไดคัดเลือกสายพันธุ FB-009-25-17 และ FB-015-32-5 เพื่อทดสอบ
ในพื้นท่ีปลูกจริงตอไป ซ่ึงไดประสานงานกับฝายท่ีเกี่ยวของเพ่ือนําสายพันธุดังกลาวนั้นมาทดสอบ
และศึกษาขอมูลการปรับตัวกับสภาพพื้นท่ีและปญหาท่ีพบในสภาพการปลูกเชิงการคา และใน
ขณะเดียวกันจะไดทําการศึกษาเปรียบเทียบลักษณะการใหผลผลิตและคุณภาพของผลผลิตกับพันธุ
การคาท่ีใชอยูในปจจุบันในพื้นท่ีสํานักฟารมมหาวิทยาลัยแมโจ ในปงบประมาณ 2553 พรอมท้ังทํา
การสรางเมล็ดพันธุคัด (Breeder Seed) เพื่อนํามาใชเปนเมล็ดพันธุหลัก (Foundation seed) ตอไป 
 

ปท่ี 3  (2553) ทําการปลูกสายพันธุถ่ัวแขกท่ีไดทําการคัดเลือกไวจํานวน 2 สาย
พันธุ คือ พันธุ FB-009-25-17 และ FB-015-32-5 เปรียบเทียบกับพันธุสงเสริมของมูลนิธิโครงการ
หลวงและพันธุการคา จํานวน 2 สายพันธุ คือ TA076 และ TA064 โดยทําการทดสอบ 2 ฤดูกาล คือ
ฤดูรอนและฤดูฝนและทําการทดสอบ 3 สถานท่ี คือสํานักฟารมมหาวิทยาลัยแมโจ  สถานีวิจัย
เกษตรหลวงปางดะ และศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมสะปอก 
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การสรางคูผสม 
  ดําเนินการในป 2552โดยไดคัดเลือกพอแมพันธุและทําการสรางคูผสม จํานวน 2 
คูผสม ไดแก 

1. FB-010 X FB-008 
2. FB-006 X FB-001 
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ผลการทดลอง 
 
  การดําเนินงานท่ีผานมาไดดําเนินการรวบรวมพันธุของถ่ัวแขกพรอมท้ังศึกษา
ลักษณะประจําพันธุท่ีสําคัญบางประการไดจํานวน 20 สายพันธุ ซ่ึงสามารถใชเปนแหลงพันธุกรรม
เพื่องานพัฒนาพันธุถ่ัวแขกตอไปในอนาคตได 
  ในการคัดเลือกสายพันธุจากงานรวบรวมพันธุดังกลาว โดยการคัดเลือกแบบ 
Pedigree method และทําการผสมตัวเองไว 2 รอบ ในจํานวน 2 สายพันธุ ไดแก FB-009 และ FB-
015 ซ่ึงไดทําการเพิ่มปริมาณเมล็ด เพื่อนําไปทดสอบในพ้ืนท่ีปลูกจริง  
  จากการปรับปรุงพันธุไดสายพันธุถ่ัวแขกสายพันธุคัดจํานวน 2 สายพันธุ คือสาย
พันธุ FB-009-25-17 และ FB-015-32-5 ท่ีคาดวามีศักยภาพดานผลผลิตและการเจริญเติบโต
เหมาะสมตอสภาพพื้นท่ีปลูกของมูลนิธิโครงการหลวง ดังนั้นจึงไดทําการทดสอบพันธุถ่ัวแขกท้ัง  
2 สายพันธุ รวมกับพันธุการคา และพันธุสงเสริมของมูลนิธิโครงการหลวง คือ ส่ิงทดลองท่ี 1 คือ 
พันธุสงเสริม  ส่ิงทดลองท่ี 2 คือ สายพันธุ FB-009-25-17  ส่ิงทดลองท่ี 3 คือ FB-015-32-5  ส่ิง
ทดลองท่ี 4 คือ TA076  และส่ิงทดลองท่ี 5 คือ TA064 ทําการทดสอบ 3 สถานท่ี คือ 1. สํานักฟารม
มหาวิทยาลัยแมโจ 2. สถานีวิจัยเกษตรหลวงปางดะ และ3. ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมสะปอก  
ท้ังนี้การเก็บขอมูลสําหรับหนวยงานของมูลนิธิโครงการหลวง ไดจัดเจาหนาท่ีของมูลนิธิเพื่อเก็บ
ขอมูลดวยตนเอง โดยทางมหาวิทยาลัยแมโจเปนผูวางแผนงาน และมอบเมล็ดพันธุเพื่อการทดสอบ 
ซ่ึงผลการดําเนินงาน พบวา สถานท่ีบางสถานท่ีไมสามารถเก็บขอมูลไดในบางฤดู ไดแก การปลูกท่ี
สํานักฟารมมหาวิทยาลัยแมโจ ในฤดูรอน และศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมสะปอก  ในฤดูรอน 
และฤดูฝน  ซ่ึงผลการทดสอบเปนดังนี้ 
  การทดสอบพันธุในฤดูรอน ณ พื้นท่ีสํานักฟารมมหาวิทยาลัยแมโจไมสามารถเก็บ
เกี่ยวผลผลิตไดเนื่องจากมีอากาศรอนมากทําใหทุกพันธุไมติดฝก (ดอกรวง) หรือติดฝกแตบิดงอไม
สามารถเก็บขอมูลได แตพื้นท่ีทดสอบพันธุ ณ สถานีวิจัยเกษตรหลวงปางดะ สามารถเก็บเกี่ยว
ผลผลิตได ซ่ึงไดผลการทดลองดังนี้ 
     น้ําหนักผลผลิตตอตน (กรัม)  พบวา ทุกสายพันธุไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
ในทุกเกรด คือ 1 2 R และ U โดย เกรด 1 มีน้ําหนักผลผลิต 52.77-144.75 กรัมตอตน โดยสายพันธุ 
FB-009-25-17  มีแนวโนมสูงท่ีสุด คือ 144.75 กรัมตอตน  เกรด 2 พบวา มีน้ําหนักผลผลิต  30.00-
102.33 กรัมตอตน โดยสายพันธุ FB-015-32-5 มีแนวโนมสูงท่ีสุด คือ 102.33 กรัมตอตน  เกรด R 
พบวา มีน้ําหนักผลผลิต  63.88 – 548.08 กรัมตอตน โดยพันธุสงเสริมของมูลนิธิโครงการหลวงมี
น้ําหนักสูงท่ีสุดคือ 548.08 กรัมตอตน  และเกรด U พบวา มีน้ําหนักผลผลิต 67.22-371.94 กรัมตอ
ตน โดย FB-009-25-17  มีน้ําหนักสูงท่ีสุดคือ 371.94 กรัมตอตน 
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  จํานวนฝกตอตน  พบวา ทุกสายพันธุไมมีความแตกตางกันทางสถิติ ในทุกเกรด 
คือ 1 2 R และ U โดย เกรด 1 มีจํานวนฝกตอตน 9.66-25.76 ฝก โดย FB-009-25-17 มีจํานวนฝกตอ
ตนเกรด 1 มากท่ีสุด คือ 25.76 ฝก  เกรด 2 พบวา มีจํานวนฝกตอตน 8.40-10.97 ฝก โดย พันธุ
สงเสริม มีจํานวนฝกตอตนเกรด 2 มากท่ีสุด คือ 10.97 ฝก  เกรด R พบวา มีจํานวนฝก 14.72-106.24 
ฝก  โดยพันธุ TA076 มีจํานวนฝกนอยท่ีสุดคือ 14.72 ฝก และพันธุ TA064 มีจํานวนฝกตอตนท่ีสุด
คือ 106.24 ฝก และเกรด U พบวา มีจํานวนฝก 11.44-60.50 ฝก โดยพบวา พันธุ TA076 มีจํานวนฝก
นอยท่ีสุด คือ 11.40 ฝก  และ สายพันธุ FB-009-25-17 มีจํานวนฝกมากท่ีสุดคือ 40.50 ฝก 
 

การทดสอบพันธุฤดูฝน  พบวาน้ําหนักผลผลิตตอตน (กรัม)  พื้นท่ีสํานักฟารม 
มหาวิทยาลัยแมโจ น้ําหนักผลผลิตตอตนเกรด 1 มีความแตกกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยสาย
พันธุ FB-009-25-17 มีน้ําหนักผลผลิตตอตนสูงท่ีสุด คือ 309.02 กรัม และไมมีความแตกตางจาก
พันธุสงเสริมคือ 306.49 กรัม สวนพันธุท่ีมีน้ําหนักผลผลิตเกรด 1 นอยท่ีสุดคือ FB-015-32-5 คือ 
132.53 กรัม และไมความแตกตางกับพันธุการคาท้ัง 2 พันธุ น้ําหนักผลผลิตเกรด 2 เกรด R และ
เกรด U พบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ โดยเกรด 2 มีน้ําหนักผลผลิต 185.84-470 กรัม และ
พันธุสงเสริม มีน้ําหนักสูงท่ีสุด คือ 470 กรัม และพันธุ TA076 มีน้ําหนักนอยท่ีสุด 185.84 กรัม  
น้ําหนักผลผลิตเกรด R มีน้ําหนักผลผลิต 110.75-261.46 กรัม โดยพันธุ TA064 มีน้ําหนักผลผลิต
นอยท่ีสุด คือ 110.75 กรัม และสายพันธุ FB-015-32-5 มีน้ําหนักผลผลิตมากท่ีสุด คือ 261.46 กรัม  
และนํ้าหนักผลผลิตเกรด U มีน้ําหนักผลผลิต 150.23-240.12 กรัม โดยพันธุ TA064 มีน้ําหนัก
ผลผลิตนอยท่ีสุดคือ 150.23 กรัม และสายพันธุ FB-015-32-5 มีน้ําหนักผลผลิตมากท่ีสุด คือ 240.12 
กรัม 
  จํานวนฝกตอตน  พบวาจํานวนฝกตอตนเกรด 1 มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ โดยสายพันธ FB 009-25-17  มีจํานวนฝกตอตนสูงท่ีสุดคือ 49.17 ฝก และไม
แตกตางจากพันธสงเสริม คือ 45.22 ฝก  รองลงมาคือ พันธุ TA064  TA076  และ FB-015-32-5 มี
จํานวนฝกตอตน 31.77  23.32  และ 21.55  ตามลําดับ  สวนเกรด 2  เกรด  U  เกรด R  พบวาไมมี
ความแตกตางกันทางสถิติ (ตาราง 2 ) 
  สถานีวิจัยเกษตรหลวงปางดะ พบวาน้ําหนักผลผลิตเกรด 1 เกรด 2 เกรด R และ
เกรด U ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ โดยเกรด 1 มีน้ําหนักผลผลิต 100.41-324.63 กรัม โดยสาย
พันธุ FB-009-25-17 มีน้ําหนักผลผลิตสูงท่ีสุด คือ 324.63 กรัม และพันธุ TA076 นอยท่ีสุด คือ 
100.41 กรัม เกรด 2 มีน้ําหนักผลผลิต 66.26-112.18 กรัม โดยพันธุ TA064 มีน้ําหนักผลผลิตมาก
ท่ีสุดคือ 112.18 กรัม และพันธุสงเสริมมีน้ําหนักผลผลิตนอยที่สุด คือ 66.26 กรัม เกรด R มีน้ําหนัก
ผลผลิต 120.44-203.67 กรัม โดยพันธุ TA076 มีน้ําหนักผลผลิตเกรด R นอยท่ีสุด คือ 120.44 กรัม 
และ พันธุสงเสริม มีน้ําหนักมากท่ีสุดคือ 203.67 กรัม  สวนน้ําหนักผลผลิตเกรด U พบวามีความ
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แตกตางกันทางสถิติ โดยพบวาพันธุสงเสริมและสายพันธุ FB-009-25-17 มีน้ําหนักผลผลิตเกรด U 
นอยท่ีสุดและมีแตกตางกันทางสถิติ คือ 77.5-81.22 กรัม  และพันธุ TA064  พันธุ TA076 และสาย
พันธุ FB-015-32-5 มีน้ําหนักเกรด U มากท่ีสุดและไมแตกตางกันทางสถิติ คือ 135.58-152.96 กรัม 
ตน 
  จํานวนฝกตอ  พบวาจํานวนฝกตอตนเกรด 1 เกรด 2 เกรด R และเกรด Uไมมี
ความแตกตางกันทางสถิติ โดยเกรด 1 มีจํานวนฝกตอตน 14.33-51.86  ฝก  เกรด 2 จํานวน 8.38-
17.33 ฝก  เกรด R มีจํานวน 24.00-32.54 ฝก  และเกรด U  มีจํานวนฝก 11.90-34.18 ฝก     
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ตาราง 1 น้ําหนักผลผลิตตอตน (กรัม) เกรด 1   เกรด 2  เกรด R  และเกรด U  (กรัม) 

พันธุ 

เกรด 1 เกรด 2  เกรด R เกรด U รวม   

 
รอน 

 
ฝน รอน ฝน รอน ฝน รอน ฝน รอน 

 
 

ปางดะ ปางดะ แมโจ ปางดะ ปางดะ แมโจ ปางดะ ปางดะ แมโจ ปางดะ ปางดะ แมโจ ปางดะ ปางดะ แมโจ 

สงเสริม 138.33 221.23 306.47a 80.27 67.26 470 548.08 203.67 236.15 128.85 77.85b 225.30 895.53 570.01 1,237.92 

FB-009-25-17   144.75 324.63 309.02a 61.66 77.59 295 403.33 201.79 257.52 371.94 81.22b 239.38 981.68 685.23 1,100.92 

FB-015-32-5   86.72 177.50 132.53b 102.33 84.17 246.17 432.73 185.83 261.46 107.13 135.58a 240.12 728.91 583.08 880.28 

TA076 52.77 100.41 141.59b 30.00 73.05 186.84 63.88 120.44 226.37 67.22 142.09a 154.22 213.87 435.99 709.02 

TA064 111.39 211.41 196.39b 66.38 112.18 246.17 491.25 177.30 110.75 81.67 152.96a 150.23 750.69 654.48 703.54 

Analysis ns ns ** ns ns ns ns ns ns ns ** ns - - - 

c.v. 55.82 26.46 19.58 96.06 37.99 48.93 62.36 29.18 30.12 97.51 17.74 30.74 - - - 

หมายเหตุ  เกรด 1 ฝกยาว ตรง มีขนาดยาวตั้งแต 10 เซนติเมตรขึ้นไป มีคุณภาพอยางนอยตามคุณภาพขั้นต่ํา   
เกรด 2 ฝกยาว ตรง มีขนาดยาวตั้งแต 8-10 เซนติเมตรขึ้นไป มีฝกโคงปะบนไดบางเล็กนอยไมเกิน 5 เปอรเซ็นต มีคุณภาพอยางนอยตามคุณภาพขั้นต่ํา   
เกรด R ความยาวเทากับเกรด 2 มีฝกโคงปะบนไดบางเล็กนอยไมเกิน 10 เปอรเซ็นต มีฝกแกปนไดไมเกิน 5 เปอรเซ็นต มีคุณภาพอยางนอยตามคุณภาพขั้นต่ํา   
เกรด U ตกเกรด ไมสามารถจําหนายเพื่อบริโภคได ฝกแก พบหนอน เปนโรค  

ฝน 
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ตาราง 2 จํานวนฝกตอตน เกรด 1   เกรด 2  เกรด R  และเกรด U (กรัม) 
 

พันธุ 

เกรด 1 เกรด 2  เกรด R เกรด U รวม   

รอน ฝน รอน ฝน รอน 
 

ฝน 
 

รอน ฝน รอน 
 

 

ปางดะ ปางดะ แมโจ ปางดะ ปางดะ แมโจ ปางดะ ปางดะ แมโจ ปางดะ ปางดะ แมโจ ปางดะ ปางดะ แมโจ 

สงเสริม 23.89 36.76 45.22 10.66 8.38 64.43 82.83 32.20 56.29 20.50 25.26 47.66 137.88 102.26 213.60 

FB-009-25-17   25.76 51.86 49.17 9.00 11.22 54.58 65.55 31.57 61.72 60.50 11.90 51.96 160.81 106.55 217.43 

FB-015-32-5   15.87 24.67 21.55 16.47 13.67 44.77 89.53 39.30 77.91 20.94 34.18 45.63 142.81 111.82 189.86 

TA076 9.66 14.33 23.32 8.40 12.05 43.86 14.72 24.00 59.11 11.44 29.76 22.53 44.22 80.14 148.82 

TA064 19.50 36.18 31.77 10.97 17.33 54.61 106.24 32.54 41.22 14.90 28.78 29.90 151.61 114.83 157.5 

Analysis ns ns ** ns ns ns ns ns ns ns ns ns - - - 

c.v. 56.41 28.89 17.27 82.27 41.17 30.62 59.02 27.16 33.10 84.78 51.50 41.67 - - - 

 
 
 

ฝน 
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จากการสํารวจความพึงพอใจของเจาหนาสงเสริมมูลนิธิโครงการหลวงตอ 
คุณภาพดานการบริโภคจํานวน 24 ราย เปนเพศชาย 15  ราย   เพศหญิง  9 ราย  พบวาขนาดฝก มี
ความพึงพอใจระดับปานกลางถึงมาก โดยพันธุ FB-015-32-5 มีความพึงพอใจมากท่ีสุด โดยอยูใน
ระดับมาก รอยละ  62.50 รองลงมาไดแกพันธุ FB-009-25-17 มีความพึงพอใจมาก อยูในระดับมาก 
รอยละ 50 สวนพันธุสงเสริมและพันธุ FB-009-25-17  และพันธุTA064 มีระดับความพอใจปาน
กลาง รอยละ 50, 50 และ 45.83 ตามลําดับ และพันธุTA076 มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด โดยมีระดับ
ความพอใจปานกลาง รอยละ 41.67 
  รูปทรง ฝกมีความพึงพอใจระดับปานกลางถึงมาก พบวา พันธุ TA064 มีความพึง
พอใจมากท่ีสุด โดยอยูในระดับมาก รอยละ  58.33 รองลงมาไดแกพันธุ FB-015-32-5 มีระดับความ
พอใจระดับมากรอยละ 54.17 สวนพันธุสงเสริม และพันธุ FB-009-25-17    มีระดับความพอใจปาน
กลาง รอยละ 54.17 และ 50.00 และพันธุTA076 มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด โดยมีระดับความพอใจ
ปานกลาง รอยละ 33.38 
  ความกรอบ มีความพึงพอใจระดับปานกลางถึงมาก พบวา พันธุ TA076 มีความพึง
พอใจมากท่ีสุด โดยอยูในระดับปานกลาง รอยละ  66.67 รองลงมาไดแกพันธุ FB-009-25-17, พันธุ
สงเสริม และพันธุ FB-015-32-5 มีความพึงพอใจเทากัน ซ่ึงอยูในระดับมาก รอยละ 41.67 สวนพันธุ 
FB-009-25-17, พันธุสงเสริม และพันธุ TA064 มีระดับความพอใจปานกลาง รอยละ 45.83, 41.67 
และ 29.17 ตามลําดับ  
 

  ความหวาน มีความพึงพอใจระดับปานกลาง พบวา พันธุสงเสริม มีความพึงพอใจ
มากท่ีสุด รอยละ  66.67 รองลงมาไดแกพันธุ TA064 รอยละ 50 สวนพันธุ FB-009-25-17 และพันธุ 
TA076 มีความพึงพอใจเทากัน รอยละ 45.83 และพันธุ FB-015-32-5 มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด รอย
ละ 29.17 
 

  สีฝก มีความพึงพอใจระดับปานกลางถึงมาก พบวา พันธุ TA064 มีความพึงพอใจ
มากท่ีสุด โดยอยูในระดับปานกลาง รอยละ  54.17 รองลงมาไดแกพันธุ FB-009-25-17, พันธุ 
TA076 และพันธุ FB-015-32-5  มีระดับความพอใจปานกลางถึงมาก รอยละ 50, 45.81 และ 41.67 
ตามลําดับ และพันธุสงเสริม มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด โดยมีระดับความพอใจปานกลาง รอยละ 
37.50 
 

กล่ิน มีความพึงพอใจระดับปานกลาง พบวา พันธุ TA064 มีความพึงพอใจมาก
ท่ีสุด รอยละ  62.50 รองลงมาไดแกพันธุ TA076 และพันธุ FB-015-32-5  มีระดับความ รอยละ 
58.33 และ 50 สวนพันธุ FB-009-25-17 และพันธุสงเสริม มีความพึงพอใจนอยท่ีสุดและเทากัน รอย
ละ 37.50 
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ตาราง 3 การสํารวจความพึงพอใจของเจาหนาที่สงเสริมของมูลนิธิโครงการหลวงตอคุณภาพดานการบริโภค  
 

หัวขอ ชวงคําตอบ พันธุสงเสริม 

(%) 

FB-009-25-17 

(%) 

FB-015-32-5 

(%) 

TA076 

(%) 

TA064 

(%) 

ขนาดฝก ไมชอบ 4.17 - - - - 

 ชอบเล็กนอย 8.33 - 16.47 20.83 4.17 

 ขอบปานกลาง 50.00 50.00 16.47 41.67 37.50 

 ชอบมาก 33.33 50.00 62.50 33.33 45.83 

 ชอบมากที่สุด 4.17 - 4.17 4.17 12.50 

 ไมลงความเห็น - - - - - 

รูปทรง ไมชอบ - - - - - 

 ชอบเล็กนอย 4.17 4.17 12.50 29.17 - 

 ขอบปานกลาง 12.50 - 29.17 33.33 33.33 

 ชอบมาก 54.17 50.00 54.17 33.33 58.33 

 ชอบมากที่สุด 29.17 45.83 4.17 4.17 33.33 

 ไมลงความเห็น - - - - - 

ความกรอบ ไมชอบ - - - - - 

 ชอบเล็กนอย 16.67 8.33 20.83 4.17 12.50 

 ขอบปานกลาง 41.67 45.83 29.17 66.67 62.50 

 ชอบมาก 61.67 41.67 41.67 29.17 25.00 

 ชอบมากที่สุด - 4.17 4.17 - - 

 ไมลงความเห็น - - 4.17 - - 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

หัวขอ ชวงคําตอบ พันธุสงเสริม 

(%) 

FB-009-25-17 

(%) 

FB-015-32-5 

(%) 

TA076 

(%) 

TA064 

(%) 

ความหวาน ไมชอบ 8.33 - - 4.17 - 

 ชอบเล็กนอย 8.33 8.33 37.50 16.67 20.83 

 ขอบปานกลาง 66.67 45.83 29.17 45.83 50.00 

 ชอบมาก 8.33 41.67 25.00 29.17 25.00 

 ชอบมากที่สุด 4.17 4.17 8.33 - 4.17 

 ไมลงความเห็น 4.17 - - 4.17 - 

สี ไมชอบ 4.17 - 4.17 - - 

 ชอบเล็กนอย 20.83 4.17 12.50 12.50 8.33 

 ขอบปานกลาง 37.50 41.67 37.50 45.83 54.17 

 ชอบมาก 29.17 50.00 41.67 41.67 33.33 

 ชอบมากที่สุด 4.17 - 4.17 - - 

 ไมลงความเห็น 4.17 - - - - 

กลิ่น ไมชอบ 12.50 - 4.17 4.17 4.17 

 ชอบเล็กนอย 25.00 29.17 20.83 16.67 12.50 

 ขอบปานกลาง 37.50 37.50 50.00 58.33 62.50 

 ชอบมาก 16.67 33.33 16.67 20.83 16.67 

 ชอบมากที่สุด 4.17 - 4.17 - 4.17 

 ไมลงความเห็น 4.17 - 4.17 - - 
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ประวัติการจัดทําคูผสม  FB-010 X FB-008 และ FB-006 X FB-001 
1.  พัฒนาสายพันธุพอ แม     ป 2551 
2.  สรางคูผสม       เดือน ตุลาคม ป 2552 
3.  ไดเมล็ด F1 ทําการเก็บเกี่ยว     เดือน ธันวาคม ป 2552 
4.   ปลูกตน F1  และทําการผสมตัวเอง    เดือน มกราคม  ป 2553 
5.   ไดเมล็ด F2 ทําการเก็บเกี่ยวเมล็ด    เดือน มีนาคม ป 2553 
6.  ปลูกตน F2  ดูการกระจายตัว และทําการคัดเลือกตน  เดือน เมษายน  ป 2553 
      ท่ีตองการ พรอมท้ังทําการผสมตัวเองในตนท่ีทําการคัดเลือกไว 
7.   คัดเลือกจาก line ท่ี นาสนใจ หรือ 1 line เพื่อพัฒนาสายพันธุ เดือน พฤษภาคม ป 2553 
       ตอไปโดยทําการผสมตัวเอง  
8.   ไดเมล็ด F3 จาก line ท่ีตองการ และทําการเก็บเมล็ดพันธุ  เดือน มิถุนายน ป 2553 
9.  ปลูกตน F3 ทําการคัดเลือกตนท่ีตองการ พรอมท้ังทําการผสมตัวเอง เดือน กรกฎาคม ป 2553 
10. ไดเมล็ด F4 ทําการเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ    เดือน กรกฎาคม ป 2553 
11. ปลูกตน F4 ทําการคัดเลือกตนท่ีตองการ พรอมท้ังทําการผสมตัวเอง เดือน กันยายน ป 2553 
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X 

FB-010 FB-008 

ตน F1 

ตน F4 ตน F3 

ภาพ 4 การจัดทําคูผสม FB-010 x FB-008 และการกระจายตัวของลักษณะตางๆ ตั้งแต F1 ถึง F4 

ตน F2
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X 

FB-006 FB-001 

ตน F1 

ตน F4 ตน F3 

ตน F2 

ภาพ 5 การจัดทําคูผสม FB-006 x FB-001 และการกระจายตัวของลักษณะตางๆ ตั้งแต F1 ถึง F4 
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สรุปและวิจารณผลการทดลอง 
 

ปรับปรุงพันธุโดยวิธีการผสมขามสายพันธุไดคัดเลือกพอแมพันธุและทําการ
สรางคูผสม จํานวน 2 คูผสม ไดแก FB-010 X FB-008 และ FB-006 X FB-001จากการสรางลูกผสม
จํานวน 2 คูผสม โดยทําการคัดเลือกแบบ pedigree method สามารถคัดเลือกถ่ัวแขกท่ีคาดวานาจะมี
ศักยภาพทั้งทางดานการเจริญเติบโตและดานคุณภาพผลผลิต ท่ีดี  โดยท้ังสองสายพันธุเปนสายพันธุ
ท่ีมีดอกสีขาว สีเถาวเขียวออน เพื่อลดปญหาสีฝกมวง นอกจากน้ียังมีขนาดฝกใกลเคียงกับพันธุ
สงเสริมของมูลนิธิโครงการ  สามารถคัดเลือกสายพันธุท่ีคาดวามีศักยภาพจํานวน 2 สายพันธุ คือ 
FB1008-1 และ FB0601-1 ท้ังนี้จะตองทําการขยายเมล็ดพันธุ และทดสอบสายพันธุท่ีไดในพื้นท่ี
ของมูลนิธิโครงการหลวงกอนนําไปสงเสริม 
  ในการคัดเลือกสายพันธุจากการรวมพันธุ 20 สายพันธุ ใหเหลือ 2 สายพันธุท่ีดี
ท่ีสุด ตรงตามความตองการของมูลนิธิโครงการหลวง ไดแก FB-009-25-17 และ FB-015-32-5 ได
ทําการเพิ่มปริมาณเมล็ด และทําการปลูกทดสอบ พบวาท้ังสองสายพันธุใหผลผลิตไมแตกตางจาก
พันธุสงเสริม แตมีแนวโนมใหผลผลิตสูงกวา ท้ังนี้จะตองทําการขยายเมล็ดพันธุ และกอนนําไป
สงเสริมตอไป 
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