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บทคัดย่อ 
 

โครงการวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเพิ่มอตัราการตั้งทอ้งแพะนมเพศเมียท่ีทอ้งวา่ง ใชแ้พะนมเพศ
เมียท่ีไม่ตั้งทอ้งซ่ึงเล้ียงในพื้นท่ีสูงของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่ทาเหนือ จ านวน 24 ตวั แบ่งเเพะนม
เพศ เมี ย    เป็น  2 ก ลุ่ม  ตามโปรแกรม เห น่ี ยวน าก ารเป็นสั ดและตกไข่  คื อ  ก ลุ่ม ท่ี  1 (5 day 
CIDR+PGF2α+PMSG) ซ่ึงแพะเพศเมียไดรั้บการสอดฮอร์โมน CIDR เขา้สู่ช่องคลอด เป็นเวลา 5 วนั ใน
วนัท่ี 5 ท  าการถอดแท่งฮอร์โมน CIDR ออกจากช่องคลอดพร้อมกับฉีดฮอร์โมน PGF2α และฉีด
ฮอร์โมน PMSG (n=10) และกลุ่มท่ี 2 (5 day CIDR+GnRH+PGF2α+PMSG) ซ่ึงแพะเพศเมียได้รับการ
ฉีดฮอร์โมน GnRH และไดรั้บการสอดฮอร์โมน CIDR เขา้สู่ช่องคลอด เป็นเวลา 5 วนั ในวนัท่ี 5 ท าการ
ถอดแท่งฮอร์โมน CIDR ออกจากช่องคลอดพร้อมกับฉีดฮอร์โมน PGF2α  และฉีดฮอร์โมน PMSG 
(n=14) ซ่ึงแพะเพศเมีย ทั้ง 2 กลุ่ม ท่ีแสดงอาการเป็นสัดไดรั้บการผสมพนัธ์ุดว้ยแพะพอ่พนัธ์ุ ตั้งแต่เวลา 
8-120 ชัว่โมง หลงัถอดฮอร์โมน CIDR จากนั้นตรวจการตั้งทอ้งในแพะเพศเมียโดย      วิธีอลั ตร้าซาวด ์
ในวนัท่ี 45 หลงัการผสมพนัธ์ุ ผลพบว่า แพะเพศเมียท่ีได้รับโปรแกรม 5 day CIDR+PGF2α+PMSG 
และ โปรแกรม 5 day CIDR+GnRH+PGF2α+PMSG มีอตัราการเป็นสัด (100% เทียบกบั 85.7%) และ
อตัราการตั้งทอ้ง (50.0% เทียบกบั 66.6%) ไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) อยา่งไรก็ตามแพะนมท่ีไม่ตั้ง
ทอ้ง มากกว่า 54.1% (13 ตวั จาก 24 ตวั) สามารถกลบัมาตั้งทอ้งไดห้ลกัจากไดรั้บโปรแกรมเหน่ียวน า
การเป็นสัดและตกไข่ โดยสรุปโปรแกรมเหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่เป็นวธีิการท่ีเหมาะสมส าหรับ
ช่วยเพิ่มอตัราการตั้งทอ้งของแพะนมเพศเมียท่ีทอ้งวา่ง ภายใตส้ภาพการเล้ียงของพื้นท่ีสูง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ค ำส ำคัญ : พื้นท่ีสูง โปรแกรมฮอร์โมน แพะนมพนัธ์ุชาแนล อตัราการตั้งทอ้ง  
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Abstract 
 

The aim of this project was to increase pregnancy rate of nonpregnant dairy goats. 
A total of 24 nonpregnant dairy goats that were raised in the highland condition of the Mae 
Tha Nuea Royal Project Development Center were used in this study. They were divided 
into two treatments according to hormonal protocol for synchronization of estrus and 
ovulation as follows: Group 1, does was inserted the CIDR into vagina for 5 days. On Day 
5, does were injected with PGF2α concurrent with administration of PMSG (5 day CIDR-
G+PGF2α+PMSG) (n=10). Group 2, does was inserted the CIDR into vagina for 5 days 
concurrent with injection of GnRH. On Day 5, female goats were injected with PGF2α 

concurrent with administration of PMSG (5 day CIDR+GnRH+PGF2α+PMSG) (n=14). At 
8 to 120 h later, all the does that were observed estrus were mated with male dairy goats. 
Female goats were diagnosed for pregnancy status by trancrectal ultrasonography on Day 
45 after mating. The results indicated that there were no significant differences between 
the 5 day CIDR+PGF2α+PMSG and the 5 day CIDR +GnRH+PGF2α+PMSG protocols 
with respect to estrous rate (100% vs 85.7%) and pregnancy rate (50.0% vs 66.6%). 
However, 54.1% (13 from 24) of nonpregnant dairy goats became pregnant after receiving 
synchronization of estrus and ovulation. In conclusion, hormonal protocol for 
synchronization of estrus and ovulation was a suitable method to improve pregnancy rate 
in female dairy goats under field condition of highland area.    
 

 
 
 
 
 
 
 

Keywords : Highland area, Hormone program, Saanen dairy goat, Pregnancy rate 



 

ก 
 

กติติกรรมประกาศ 
 

              คณะผูว้ิจยั ขอขอบคุณมูลนิธิโครงการหลวง ท่ีไดส้นบัสนุนทุนวิจยั ประจ าปีงบประมาณ 2560 

ภายใตโ้ครงการวิจยั เร่ือง “การประยุกต์ใช้โปรแกรมส าหรับการเหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่เพื่อ

ปรับปรุงประสิทธิภาพทางการสืบพนัธ์ุในแพะนมเพศเมีย” รหสัโครงการ 3045-A085 ขอขอบคุณศูนย์

พฒันาโครงการหลวงแม่ทาเหนือ ท่ีไดส้นบัสนุนสัตวท์ดลอง และบุคลากรท่ีช่วยในการศึกษา รวมทั้ง

ขอขอบคุณภาควิชา     สัตวศาสตร์และสัตวน์ ้ า คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ท่ีไดอ้นุญาต

ใหบุ้คลากรด าเนินงานในโครงการวจิยัน้ี 

 
อาจารย ์ดร.ทศพล มูลมณี และคณะ 

ตุลาคม  2560 
 
 



 

ง 
 

 

สารบัญ 
หน้า…. 

 
กิตติกรรมประกาศ ก 
บทคดัยอ่ ข 
Abstract ค  
สารบญั ง 
สารบญัตาราง จ 
สารบญัรูป จ 
บทท่ี 1 : บทน า 1 

ความส าคญัและท่ีมาของปัญหา 1 
วตัถุประสงคข์องการทดลอง และขอบเขตของการวิจยั 2 
ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 2 

บทท่ี 2 : ทฤษฏี และแนวความคิดท่ีเก่ียวขอ้ง 3  
ผลงานวจิยัท่ีเคยท ามาก่อนหรืองานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 3 

บทท่ี 3 : กรรมวธีิทดลอง (อุปกรณ์ และวธีิการ) 5 
สถานท่ีทดลอง ระยะเวลาท าการทดลอง 5 
วสัดุทดลอง 5 
วธีิทดลองท่ีใช ้ การบนัทึกขอ้มูล วธีิวเิคราะห์ขอ้มูล 5 

บทท่ี 4 : ผลการวจิยั 9 
อตัราการเป็นสัด อตัราการตั้งทอ้ง และผลลพัธ์ของการตั้งทอ้ง 9 
อุปสรรคปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยั และการแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ท่ีเกิดข้ึน 10 

บทท่ี 5 : สรุปผลและขอ้เสนอแนะ 11 
สรุปผล 11 
ขอ้เสนอแนะ 11 
แนวทางการน าผลงานไปใชป้ระโยชน์ 11 

เอกสารอา้งอิง 12 
ภาคผนวก                   13 

 

 



 

จ 
 

 

สารบัญตาราง 
หน้า…. 

 
ตารางท่ี 1 ขอ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีไดจ้ากการสอบถามจากเกษตรกรผูเ้ล้ียงแพะนม จ านวน 4 ราย 1 
ตารางท่ี 2 อตัราการเป็นสัดและอตัราการตั้งทอ้งของแพะนมเพศเมีย 9 
 

 

สารบัญรูป 
หน้า…. 

 
รูปท่ี 1 แพะนมพนัธ์ุชาแนลทอ้งวา่งท่ีใชใ้นการทดลอง 5 
รูปท่ี 2 โปรแกรม 5 day CIDR+PGF2α+PMSG 6 
รูปท่ี 3 โปรแกรม 5 day CIDR+GnRH+PGF2α+PMSG 7 
รูปท่ี 4 ลกัษณะของตวัอ่อนแพะนม จากภาพอลัตราซาวด์ท่ีตรวจพบในมดลูกของแม่แพะนมท่ีตั้งทอ้ง10 
 



 

บทที ่1  
บทน ำ 

 
1. ควำมส ำคัญและทีม่ำของปัญหำ 

ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่ทาเหนือ ตั้งอยู่ท่ีบา้นห้วยน ้ าดิบ  ต าบลทาเหนือ อ าเภอแม่ออน 
จงัหวดัเชียงใหม ่ โดยเป็นถ่ินอาศยัของชาวพื้นเมืองและชาวเขาเผา่กะเหร่ียง ซ่ึงบุกรุกท าลายป่าเพื่อการ
เกษตรกรรม   เ ช่น การท านา การปลูกฟักทองและการปลูกข้าวโพดอ่อน ส่งจ าหน่ายให้แก่
โรงงาน  เกษตรกรจึงมีรายไดค้่อนขา้งต ่า และมีสภาพความเป็นอยูไ่ม่ดีเท่าท่ีควร ศูนยพ์ฒันาโครงการ
หลวงแม่ทาเหนือจึงเร่ิมตน้ข้ึน ในรูปโครงการหลวงพฒันาภาคเหนือ เม่ือปี พ.ศ.  2521  ตามพระราชด าริ
ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว ท่ีจะช่วยเหลือราษฎรในพื้นท่ีขุนแม่ทาเหนือ   ให้มีความเป็นอยูท่ี่ดี
ข้ึน  โดยตั้งข้ึนบนพื้นท่ี 25 ไร่  ในเขตหมู่บ้านแม่ทาเหนือ   ต าบลทาเหนือ  อ าเภอแม่ออน  จงัหวดั
เชียงใหม่  มีพื้นท่ีโครงการทั้ งหมด  245  ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมหมู่บ้านในความรับผิดชอบ 
14  หมู่บา้น โดยมีวตัถุประสงค์หลกั คือ  ส่งเสริมให้ชาวบา้นมีรายได้  ป้องกนัไมใ้ห้เกิดการบุกรุก
ท าลายป่า (มูลนิธิโครงการหลวง, 2555) 

ปัญหาหลกัท่ีท าให้ฟาร์มของให้เกษตรกรผูเ้ล้ียงแพะนมมีประสิทธิภาพการผลิตท่ีลดลง คือ 
อตัราการตั้งทอ้งของแพะนมเพศเมียท่ีลดลง ซ่ึงหากแพะนมไม่ตั้งทอ้งจะส่งผลท าให้ไม่มีลูกแพะเพศ
เมียท่ีคลอดออกมาและน าไปเล้ียงไวเ้ป็นแพะสาวทดแทนของฝูง ส่งผลท าให้การขยายผลต่อยอดไปยงั
เกษตรกรผูส้นใจรายอ่ืนล่าช้าออกไป รวมทั้งส่งผลท าให้อตัราส่วนของแพะรีดนมต่อแพะทั้งหมดใน
ฟาร์มลดลง จากการสอบถามขอ้มูลเบ้ืองตน้ของเกษตรกรผูเ้ล้ียงแพะนมในศูนยพ์ฒันาโครงการหลวง
แม่ทาเหนือ อ าเภอแม่ออน จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 4 ราย พบวา่ เกษตรกรมีแพะเพศเมียทั้งหมด 43 ตวั 
ในจ านวนน้ีมีแพะเพศเมียท่ีตั้งทอ้ง 19 ตวั คิดเป็นร้อยละ 44.2% แต่มีแพะเพศเมียท่ีไม่ตั้งทอ้ง 24 ตวั คิด
เป็นร้อยละ 55.8% (ตารางท่ี 1) 

 
ตำรำงที ่1 ขอ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีไดจ้ากการสอบถามจากเกษตรกรผูเ้ล้ียงแพะนม จ านวน 4 ราย 

ฟาร์มเกษตรกร แพะนมเพศเมียทั้งหมด 
(ตวั) 

แพะนมเพศเมียท่ีทอ้ง 
(ตวั) 

แพะนมเพศเมียไม่ทอ้ง 
(ตวั) 

เกษตรกรรายท่ี 1 4 - 4 
เกษตรกรรายท่ี 2 3 - 3 
เกษตรกรรายท่ี 3 14 13 1 
เกษตรกรรายท่ี 4 22 6 16 

รวม 43 19 24 
 



 

2 
 

จากขอ้มูลดงักล่าวน้ีจึงแสดงไดว้า่ประสิทธิภาพทางการสืบพนัธ์ุของแพะนมเพศเมียมีแนวโนม้
ท่ีลดลง ดว้ยเหตุน้ี คณะผูว้ิจยัจึงมีแนวทางการวิจยัโดยการประยุกต์ใช้องค์ความรู้ทางดา้นสรีรวิทยา
ทางการสืบพนัธ์ุในสัตวเ์ล้ียง และการใชโ้ปรแกรมฮอร์โมนในการเหน่ียวน าการเป็นสัดและการตกไข่
มาเพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพทางการสืบพนัธ์ุในแพะนม รวมทั้งเพื่อเป็นแนวทางท่ีช่วยในการจดัการ
การสืบพนัธ์ุ (Reproductive Management) ในแพะนม 

 
2. วตัถุประสงค์ของกำรทดลอง และขอบเขตของกำรวจัิย 

2.1 เพื่อเพิ่มอตัราการตั้งทอ้งของแพะนมเพศเมียท่ีทอ้งวา่งในพื้นท่ีศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่ทา
เหนือ 

2.2 เพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรน าโปรแกรมเหน่ียวน าการเป็นสัดและการตกไข่ไปใชใ้นการจดัการ
การสืบพนัธ์ุในแพะนม 
 

3. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
3.1 ช่วยท าใหแ้พะนมพนัธ์ุชาแนลท่ีทอ้งวา่งตั้งทอ้งเพิ่มข้ึนไม่นอ้ยกวา่ 40%    
3.2 ไดโ้ปรแกรมท่ีเหมาะสมส าหรับเหน่ียวน าการเป็นสัดและการตกไข่ในแพะนมพนัธ์ุชาแนล 
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บทที ่2  
ทฤษฏี และแนวความคิดทีเ่กี่ยวข้อง 

 
1. งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

1.1 การเลีย้งแพะนมเพ่ือจ าหน่ายนม 
แพะพื้นเมืองเป็นสัตว์เศรษฐกิจท่ีส ำคญั ซ่ึงกรมปศุสัตว์ส่งเสริมกำรเล้ียงตำมนโยบำย

แห่งชำติ เน่ืองจำกมีคุณลักษณะท่ีดีในแง่ของกำรปรับตัวเข้ำกับสภำพแวดล้อมและกำรเล้ียงของ
เกษตรกรไดเ้ป็นอยำ่งดี ศกัยภำพในกำรผลิตสูง ไดแ้ก่ เน้ือ นม ขนหนงั และอ่ืนๆ ตน้ทุนกำรผลิตต ่ำ มี
ควำมสำมำรถในกำรให้ผลผลิตลูกต่อปีในอตัรำท่ีสูงหำกมีกำรจดักำรดำ้นกำรสืบพนัธ์ุท่ีดี จึงมีควำม
เหมำะสมในกำรส่งเสริมกำรเล้ียงเพื่อเป็นแหล่งอำหำรโปรตีนคุณภำพดีเช่นเดียวกบัสัตวเ์ศรษฐกิจอ่ืนๆ 
จำกกำรส ำรวจของกรมปศุสัตว ์(2546) กล่ำววำ่ควำมตอ้งกำรบริโภคเน้ือแพะสูงข้ึนโดยเฉพำะในกลุ่มผู ้
นับถือศำสนำอิสลำม ส ำหรับผลิตภณัฑ์นมแพะก ำลงัเป็นท่ีนิยมเพิ่มสูงข้ึนในทอ้งตลำดในกลุ่มผูรั้ก
สุขภำพ เน่ืองจำกคุณสมบติัท่ีดีทั้งในดำ้นองค์ประกอบของน ้ ำนมและในแง่ของกำรเสริมสร้ำงระบบ
ภูมิคุม้กนัใหดี้ข้ึน อยำ่งไรก็ตำม Saithanoo et al. (2001) กล่ำววำ่ อตัรำกำรตำยของลูกแพะนบัเป็นปัญหำ
ส ำคญัท่ีส่งผลกระทบต่อรำยไดข้องเกษตรกรเป็นอยำ่งยิ่ง ลูกแพะท่ีตำยส่วนใหญ่มีน ้ ำหนกัแรกคลอดต ่ำ 
อนัเน่ืองมำจำกกำรเจริญเติบโตและกำรพฒันำของลูกแพะไม่สมบูรณ์ตั้งแต่อยูใ่นทอ้ง (Wu et al., 2006)  

เกษตรกรผูเ้ล้ียงแพะในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรำยยอ่ยท่ีมีจ  ำนวนแพะท่ีเล้ียงเฉล่ีย 

26.3 ตวัต่อรำย (กรมปศุสัตว,์ 2546) ภำยใตร้ะบบกำรเล้ียงแบบใช้แพะเพศผูคุ้มฝูงผสมพนัธ์ุมีสัดส่วน

ของแพะเพศผูต่้อแพะเพศเมีย เท่ำกับ 1: 30 - 40 ตวั (Saithanoo et al., 2001) ปัญหำท่ีพบในกำรเล้ียง

ระบบคุมฝูงคือ แพะท่ียงัไม่เขำ้สู่วยัเจริญพนัธ์ุมกัจะถูกผสมพนัธ์ุเร็วเกินไป ซ่ึงจำกกำรรำยงำนของ 

Saithanoo et al. (2001) กล่ำวว่ำแพะเพศเมียท่ีเล้ียงรวมกนัแบบระบบคุมฝูงน้ีประมำณ 60 เปอร์เซ็นต์

ไดรั้บกำรผสมพนัธ์ุคร้ังแรกมีอำยุต  ่ำกวำ่ 7 เดือน และอำยท่ีุใหลู้กคร้ังแรกเฉล่ีย 12.4 เดือน ซ่ึงกำรท่ีแพะ

ให้ลูกเม่ืออำยุน้อยจะส่งผลให้ลูกมีน ้ ำหนกัแรกเกิดต ่ำ นอกจำกนั้นยงัส่งผลกระทบต่อสุขภำพของลูก

แพะและท ำให้อตัรำกำรตำยของลูกแพะสูง พนัธ์ุแพะนมท่ีนิยมเล้ียง ไดแ้ก่ พนัธ์ุชำแนน มีสีขำว สีครีม 

หรือสีน ้ำตำลอ่อน ๆ ใหน้ ้ำนมเฉล่ีย 2.0-2.5  กิโลกรัม/ตวั/วนั ระยะกำรใหน้ม 150-200 วนั และพนัธ์ุแอง

โกลนูเบียน ซ่ึงเป็นแพะท่ีให้ทั้งเน้ือและนมมีหลำยสี ทั้งสีเดียวในตวัหรือมีสีด่ำงปน ให้น ้ ำนม 1.0-

1.5  กิโลกรัม/ตวั/วนั ระยะกำรให้นม 120-150 วนั นมแพะมีคุณค่ำทำงอำหำรสูงเหมำะอยำ่งยิ่งส ำหรับ

คนป่วย รำคำดีกวำ่นมโค ตลำดมีควำมตอ้งกำรสูงโดยเฉพำะปัจจุบนั กำรเล้ียงแพะใชพ้ื้นท่ีนอ้ยสำมำรถ

เล้ียงผสมผสำนร่วมกับกำรปลูกพืชได้ โดยแพะจะท ำหน้ำท่ีช่วยก ำจัดว ัชพืชในแปลงหญ้ำ ให้
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ผลตอบแทนเร็ว สำมำรถใช้วสัดุเหลือใช้ทำงกำรเกษตรในทอ้งถ่ินเป็นอำหำรได้ และใช้แรงงำนใน

ครัวเรือนได ้ 

 
1.2 เทคโนโลยกีารสืบพนัธ์ุ 

 ปัจจุบนักำรผลิตแพะพื้นเมืองไทยในระดบัเกษตรกรรำยย่อยและก่ึงอุตสำหกรรม ยงัไม่
จ  ำเป็นต้องใช้เทคโนโลยีกำรสืบพันธ์ุขั้ นสูง เช่น กำรเพำะเล้ียงเซลล์สืบพันธ์ุ กำรปฏิสนธิใน
หอ้งปฏิบติักำร กำรเก็บรักษำและเพำะเล้ียงตวัอ่อน กำรคดัเพศเซลลสื์บพนัธ์ุและตวัอ่อน กำรยำ้ยฝำกตวั
อ่อน และกำรโคลนจีน   เป็นตน้ (Amoah and Gelaye, 1997) เน่ืองจำกเป็นเทคโนโลยีกำรสืบพนัธ์ุท่ีมี
ต้นทุนสูง  และยงัไม่คุ ้มค่ำกบัผลตอบแทนทำงเศรษฐกิจ   อย่ำงไรก็ตำมเทคโนโลยีกำรสืบพนัธ์ุท่ี
เ ก่ียวข้องกับกำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรผลิตแพะ มีควำมหลำกหลำย และมีควำมยำกง่ำย หรือ 
สลบัซับซ้อนแตกต่ำงกนั กำรเลือกใช้เทคโนโลยีกำรสืบพนัธ์ุขั้นพื้นฐำน ซ่ึงไดแ้ก่ กำรเก็บและรักษำ
น ้ำเช้ือ วธีิกำรผสมเทียมโดยใชน้ ้ ำเช้ือสดหรือแช่แขง็  กำรผสมเทียมโดยกำรก ำหนดเวลำ  กำรเหน่ียวน ำ
และควบคุมกำรท ำงำนของรังไข่  จึงนบัวำ่เป็นทำงเลือกท่ีมีควำมเหมำะสมกวำ่  เน่ืองจำกมีตน้ทุนท่ีไม่
สูงมำก แต่จ ำเป็นตอ้งมีกำรคดัเลือกหรือประยกุตใ์ชเ้พื่อใหเ้หมำะสมกบัสภำพกำรผลิต (Gordon, 2004) 

         กำรเหน่ียวน ำและควบคุมกำรท ำงำนของรังไข่ จดัเป็นเทคโนโลยกีำรสืบพนัธ์ุขั้นพื้นฐำนชนิด
หน่ึงท่ีใหผ้ลตอบแทนทำงเศรษฐกิจสูง  สำมำรถลดระยะห่ำงของกำรใหลู้ก และลดแรงงงำนในกำรเล้ียง
แพะได ้ นอกจำกน้ียงัมีประโยชน์ต่อกำรผลิตตวัอ่อนส ำหรับกำรยำ้ยฝำกตวัอ่อนของสัตวต์วัให ้(donor) 
และตวัรับ (recipient) เน่ืองจำกจ ำเป็นตอ้งเหน่ียวน ำกำรพฒันำกำรของฟอลลิเคิลหรือ กระตุน้กำรตกไข่
ก่อน ท ำให้สำมำรถก ำหนดเวลำกำรตกไข่ และกำรผสมพนัธ์ุไดถู้กตอ้ง แม่นย  ำ   ซ่ึงกำรเหน่ียวน ำและ
ควบคุมกำรท ำงำนของรังไข่ สำมำรถท ำไดห้ลำยวิธี เช่น  กำรใชฮ้อร์โมน เอฟ เอส เอช อยำ่งเดียว หรือ 
ร่วมกบั ฮอร์โมนอ่ืนๆ (Ryan et al.,1992; Joyce et al., 1998)  ซ่ึงสำมำรถแกปั้ญหำกำรเป็นสัดเงียบ และ
กำรแทง้ลูกได ้รวมทั้งสำมำรถเหน่ียวน ำให้มีกำรพฒันำของฟอลลิเคิล และมีกำรตกไข่มำกข้ึน (Stenbek 
et al., 2001; Stenbek et al., 2003) ถึงแมเ้ทคโนโลยีดงักล่ำวน้ี จะให้ผลดีต่อกำรกระตุน้กำรท ำงำนของ
รังไข่ แต่ควำมแปรปรวนของผลกำรตอบสนองต่อฮอร์โมนจะแตกต่ำงกันไปตำมชนิด พนัธ์ุ   และ 
สภำพส่ิงแวดลอ้ม    

 
 

 



 

บทที ่3  
กรรมวธีิทดลอง (อุปกรณ์ และวธีิการ) 

 
1. สถานทีท่ดลอง ระยะเวลาท าการทดลอง 
       การทดลองน้ีด าเนินการวิจยัในการวิจยัในคร้ังน้ีจะใช้แพะนมพนัธ์ุชาแนลทอ้งวา่ง ท่ีเล้ียงในพื้นท่ี

ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่ทาเหนือ อ าเภอแม่ออน จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 24 ตวั    ระยะเวลาในการ

ทดลอง 11 เดือน 

 
2. วสัดุทดลอง 

การทดลองในคร้ังน้ีใชแ้พะนมพนัธ์ุชาแนลทอ้งวา่ง และไม่แสดงอาการเป็นสัดหลงัคลอด จ านวน 
24 ตวั (รูปท่ี 1)  

 

  
 

รูปที ่1 แพะนมพนัธ์ุชาแนลทอ้งวา่งท่ีใชใ้นการทดลอง 
 
 
 
3. วธีิทดลองทีใ่ช้  การบันทกึข้อมูล วธีิวเิคราะห์ข้อมูล 

3.1 วธีิทดลองทีใ่ช้ 
          โดยแบ่งแพะเพศเมียเป็น 2 กลุ่ม ตามโปรแกรมเหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่ และการผสมพนัธ์ุ

ตามธรรมชาติ ซ่ึงมีการปฏิบติั ดงัน้ี  
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กลุ่ มที่  1 (5 day CIDR+PGF2α+PMSG) โดยแพะเพศเมียจะได้รับการสอดฮอร์โมน 

CIDR-G เขา้สู่ช่องคลอดเป็นเวลา 5 วนั (Day 0 – Day 5) วนัท่ี 5 ท  าการถอดแท่งฮอร์โมน CIDR-G ออก

จากช่องคลอดพร้อมกบัฉีดฮอร์โมน PGF2α (Estrumate) และฉีดฮอร์โมน PMSG (Folligon) และท าการ

ผสมพนัธ์ุโดยปล่อยตวัผูคุ้มฝงูตั้งแต่ 8-120 ชัว่โมง หลงัถอดฮอร์โมน CIDR-G (รูปท่ี 2) 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
รูปที ่2 โปรแกรม 5 day CIDR+PGF2α+PMSG  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CIDR-G insert CIDR-G remove 

CIDR-G 

Day 0 Day 5 

ผสมพันธ์ุโดยพ่อแพะเพศผู้ 

PGF2α (Estrumate) 

PMSG (Folligon) 

Day 10 

8-120 hr 
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                   กลุ่ มที่  2 (5 day CIDR+GnRH+PGF2α+PMSG) โดยแพะเพศเมียจะได้รับการสอด

ฮอร์โมน CIDR-G เขา้สู่ช่องคลอดเป็นเวลา 5 วนั (Day 0 – Day 5) และฉีดฮอร์โมน GnRH วนัท่ี 5 ท า

การถอดแท่งฮอร์โมน CIDR-G ออกจากช่องคลอดพร้อมกบัฉีดฮอร์โมน PGF2α (Estrumate) และฉีด

ฮอร์โมน PMSG (Folligon) และท าการผสมพนัธ์ุโดยปล่อยตวัผูคุ้มฝูงตั้งแต่ 8-120 ชั่วโมง หลงัถอด

ฮอร์โมน CIDR-G (รูปท่ี 3) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
รูปที ่3 โปรแกรม 5 day CIDR+GnRH+PGF2α+PMSG 
 
 

ในวนัท่ี 45 หลงัการผสมพนัธ์ุท าการตรวจการตั้งทอ้งดว้ยเคร่ือง Ultrasound นอกจากนั้น
ท าการเก็บขอ้มูลอตัราการเป็นสัด และขอ้มูลอตัราการตั้งทอ้งของแพะนมพนัธ์ุชาแนล 

 
 
 
 
 
 

CIDR-G insert CIDR-G remove 

CIDR-G 

Day 0 Day 5 

ผสมพันธ์ุโดยพ่อแพะเพศผู้ 

PGF2α (Estrumate) 

Day 10 

8-120 hr 

GnRH (Receptal) 

PMSG (Folligon) 
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3.2 การบันทกึข้อมูล 
(1) อตัราการเป็นสัด (Estrous rate) ค านวณจากจ านวนแพะนมเพศเมียทั้งหมดท่ีแสดง

อาการเป็นสัดหลงัเสร็จส้ินโปรแกรมเหน่ียวน าการเป็นสัดและการตกไข่ ต่อ จ านวน
แพะนมเพศเมียทั้งหมดท่ีไดรั้บโปรแกรมเหน่ียวน าการเป็นสัดและการตกไข่ 

(2) อตัราการตั้งทอ้ง (Pregnancy rate) ค านวณจากจ านวนแพะนมเพศเมียทั้งหมดท่ีได้รับ
การวนิิจฉยัวา่ตั้งทอ้ง ในวนัท่ี 45 หลงัการผสมพนัธ์ุ ต่อ จ านวนแพะนมเพศเมียทั้งหมด
ท่ีแสดงอาการเป็นสัดและไดรั้บการผสมพนัธ์ุ 

 
3.3 วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 

ท าการวเิคราะห์ขอ้มูลอตัราการเป็นสัด และอตัราการตั้งทอ้ง ดว้ยวธีิ chi square test  
(Steel et al., 1997) ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป SAS (SAS Institute Inc., Cary, NC, USA) 
 

 



 

บทที ่4  
ผลการวจัิย 

 
1. อตัราการเป็นสัด อตัราการตั้งท้อง และผลลพัธ์ของการตั้งท้อง 
 

แพะนมเพศเมียท่ีไดรั้บโปรแกรม 5 day CIDR+PGF2α+PMSG มีแนวโนม้ของอตัราการเป็นสัด
ท่ีสูงกวา่เม่ือเทียบกบัแพะนมในกลุ่มท่ีไดรั้บ 5 day CIDR+GnRH+PGF2α+PMSG (100% vs 85.7%) แต่
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติ (P > 0.05) ซ่ึงอตัราการเป็นสัดในคร้ังสอดคลอ้งกบัการศึกษาในแพะนมท่ี
เล้ียงในประเทศไทยเม่ือไดรั้บโปรแกรมเหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่แบบระยะสั้น 5 (5-day short-
term protocol) มีอตัราการเป็นสัด 89.0% โดยเป็นสัดภายใน 45 ชัว่โมง หลงัถอดฮอร์โมน CIDR (Inya 
and Sumretprasong, 2013) รวมทั้งพบว่าอตัราการตั้งทอ้งของแพะนมท่ีได้รับโปรแกรมฮอร์โมนเพื่อ
เหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่ทั้ ง 2 โปรแกรม (50.0% vs 66.6%) ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (P > 
0.05) (ตารางท่ี 2) จากขอ้มูลของ Yotov et al. (2012) ท่ีศึกษาโปรแกรมเหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่
ในแพะนมพันธ์ุ Bulgarian White พบว่า  การใช้โปรแกรมเหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่ และ
ก าหนดเวลาการผสมเทียม มีอตัราการตั้งทอ้งสูงกว่ากลุ่มแพะท่ีเป็นสัดตามธรรมชาติ และผสมเทียม 
โดยไม่มีการเสริมฮอร์โมน GnRH (60.0% vs 37.0%) ซ่ึงในการศึกษาคร้ังพบว่า แพะนมท่ีไม่ตั้งทอ้ง 
มากกว่า 54.1% (13 ตวั จาก 24 ตวั) สามารถกลบัมาตั้งทอ้งไดห้ลกัจากไดรั้บโปรแกรมเหน่ียวน าการ
เป็นสัดและตกไข ่

 
ตารางที ่2 อตัราการเป็นสัดและอตัราการตั้งทอ้งของแพะนมเพศเมีย 

ขอ้มูลการสืบพนัธ์ุ 

ระยะในการเหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่  
ค่า 

P-value 5 day 
CIDR+PGF2α+PMSG 

5 day 
CIDR+GnRH+PGF2α+PMSG 

แ พ ะ น ม เ พ ศ เ มี ย 
(จ านวน)  

10 14 - 

อตัราการเป็นสัด (%) * 100 (10/10) 85.7 (12/14) > 0.05 

อตัราการตั้งทอ้ง (%) ** 50.0 (5/10) 66.6 (8/12) > 0.05 
* ค านวณจ านวนแพะนมเพศเมียท่ีแสดงอาการเป็นสัด ต่อ จ านวนแพะนมเพศเมียทั้งหมดในแต่ละกลุ่ม  
** ค านวณจ านวนแพะนมเพศเมียท่ีตั้งทอ้ง ต่อ จ านวนแพะนมเพศเมียทั้งหมดท่ีแสดงอาการเป็นสัด 
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รูปที ่4 ลกัษณะของตวัอ่อนแพะนม จากภาพอลัตราซาวด์ท่ีตรวจพบในมดลูกของแม่แพะนมท่ีตั้งทอ้ง 
 
 
2. อุปสรรคปัญหาทีเ่กี่ยวข้องกับการวจัิย และการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าทีเ่กดิขึน้ 

อุปสรรปัญหาท่ีพบ คือ เกษตรกรขาดการเอาใจใส่ในก าหนดเวลาการท าโปรแกรมฮอร์โมน และ
เม่ือถึงก าหนดเวลาให้เกษตรกรปล่อยพ่อพนัธ์ุแพะเพื่อการผสมพนัธ์ุ แต่เกษตรกรไม่ปฏิบติัตาม ดงันั้น
จึงมีแนวทางในการแก้ปัญหา คือ ท าปฏิทินตารางนัดเวลาให้เกษตรกรปฏิบติัตามก าหนดเวลาอย่าง
เคร่งครัด  
 

 
 

 



 

บทที ่5  
 สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 
1. สรุปผล 
       การใชโ้ปรแกรมเหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่เป็นวธีิการท่ีเหมาะสมส าหรับช่วยเพิ่มอตัราการตั้ง
ทอ้งของแพะนมเพศเมียท่ีทอ้งวา่ง ภายใตส้ภาพการเล้ียงบนพื้นท่ีสูงของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่
ทาเหนือ 
 
2. ข้อเสนอแนะ 

การทดลองในอนาคตควรท าการศึกษาการประยุกต์ใช้การจัดการการสืบพันธ์ุเพื่อปรับปรุง
ประสิทธิภาพทางการสืบพนัธ์ุในแพะนมเพศเมียร่วมกบัการผสมพนัธ์ุตามธรรมชาติและหรือการผสม
เทียม 

 
3. แนวทางการน าผลงานไปใช้ประโยชน์ 
        สามารถน าผลงานวิจยัน้ีไปใช้ประโยชน์โดยใช้แกปั้ญหาแพะนมเพศเมียท่ีทอ้งว่าง ให้สามารถ
กลบัมาตั้งทอ้งได ้ภายใตส้ภาพการเล้ียงบนพื้นท่ีสูงของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่ทาเหนือ  
อ. แม่ออน จ. เชียงใหม่ 
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ภาคผนวก ก 
สภาพฟาร์มของเกษตรกรผู้เลีย้งแพะนม 

 
 

 
 
รูปภาคผนวก ก 1 ฟาร์มเล้ียงแพะนม ของนาง จนัทร์ผดั จิตรทวสั 

 
 
 
 

 
 

รูปภาคผนวก ก 2 ฟาร์มเล้ียงแพะนม ของนาง รจนา ดูแฮ 
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รูปภาคผนวก ก 3 ฟาร์มเล้ียงแพะนม ของ นาย นนทวฒัน์  วอเซอ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
รูปภาคผนวก ก 4 ฟาร์มเล้ียงแพะนมของ นายธนา กนกธญัธนงั 
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ภาคผนวก ข 
กจิกรรมการเหน่ียวน าการเป็นสัด การตรวจสัดและผสมพันธ์ุด้วยพ่อพนัธ์ุ 

 
 

 
 

รูปภาคผนวก ข 1 การอลัตร้าซาวดต์รวจรังไข่ก่อนการด าเนินการเหน่ียวน าฮอร์โมน 
 
 
 
 

 

 
 

รูปภาคผนวก ข 2 การจบัและควบคุมแพะเม่ืออลัตร้าซาวดแ์ละฉีดฮอร์โมน 
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รูปภาคผนวก ข 3 การฉีดฮอร์โมน 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาคผนวก ข 4 การสอด CIDR 
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รูปภาคผนวก ข 4 พ่อพันธุ์ 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาคผนวก ข 5 การผสมพันธุ์ตามธรรมชาติ  
 



 

19 
 

ภาคผนวก ค 
รูปลูกแพะนมทีเ่กดิจากการประยุกต์ใช้โปรแกรมส าหรับการเหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่ 

 
 

 
 

 รูปภาคผนวก ค 1  ลูกแพะจากฟาร์มเล้ียงแพะนม ของนายธนา กนกธญัธนงั 

 
 

 
 

 
 

รูปภาคผนวก ค 2  ลูกแพะจากฟาร์มเล้ียงแพะนม ของนาง จนัทร์ผดั จิตรทวสั 
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รูปภาคผนวก ค 3  ลูกแพะจากฟาร์มเล้ียงแพะนม ของ นาย นนทวฒัน์  วอเซอ 
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ภาคผนวก ง 
การอบรมเกษตรกร เร่ือง การประยุกต์ใช้โปรแกรมส าหรับการเหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่เพ่ือ

ปรับปรุงประสิทธิภาพทางการสืบพนัธ์ุในแพะนมเพศเมีย 
วนัที ่19 มิถุนายน 2560 

ณ ศูนย์พฒันาโครงการหลวงแม่ทาเหนือ มูลนิธิโครงการหลวง 

 
 

รูปภาคผนวก ง 1 รายช่ือเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมการอบรม 
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รูปภาคผนวก ง 2 รูปกิจกรรมอบรมเกษตรกร 
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รูปภาคผนวก ง 4 สาธิตวธีิตรวจน ้านมเพื่อป้องกนัเตา้นมอกัเสบก่อนส่งนม 
 
 
 
 

 
 

รูปภาคผนวก ง 5 สาธิตวธีีการฉีดยาเขา้กลา้มเน้ือ 
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รูปภาคผนวก ง 6 ฝึกใหเ้กษตรกรฉีดยา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

25 
 

ภาคผนวก จ 
การน าเสนอภาคบรรยาย  เร่ือง การประยุกต์ใช้โปรแกรมส าหรับการเหน่ียวน าการเป็นสัดและตกไข่ 
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เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพทางการสืบพนัธ์ุในแพะนมเพศเมยี 
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บทคัดย่อ 
โครงการวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือเพ่ิมอตัราการตั้งทอ้งแพะนมเพศเมียท่ีทอ้งวา่ง ใชแ้พะนมเพศเมียท่ีไม่ตั้ง

ทอ้งซ่ึงเล้ียงในพ้ืนท่ีสูงของศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่ทาเหนือ จ านวน 24 ตวั แบ่งเเพะนมเพศเมีย   เป็น 2 กลุ่ม 
ตามโปรแกรมเหน่ียวน าการเป็นสดัและตกไข่ คือ กลุ่มท่ี 1 (5 day CIDR+PGF2α+PMSG) ซ่ึงแพะเพศเมียไดรั้บการ
สอดฮอร์โมน CIDR เขา้สู่ช่องคลอด เป็นเวลา 5 วนั ในวนัท่ี 5 ท าการถอดแท่งฮอร์โมน CIDR ออกจากช่องคลอด
พร้อมกบัฉีดฮอร์โมน PGF2α และฉีดฮอร์โมน PMSG (n=10) และกลุ่มท่ี 2 (5 day CIDR+GnRH+PGF2α+PMSG) 
ซ่ึงแพะเพศเมียไดรั้บการฉีดฮอร์โมน GnRH และไดรั้บการสอดฮอร์โมน CIDR เขา้สู่ช่องคลอด เป็นเวลา 5 วนั ใน
วนัท่ี 5 ท าการถอดแท่งฮอร์โมน CIDR ออกจากช่องคลอดพร้อมกบัฉีดฮอร์โมน PGF2α  และฉีดฮอร์โมน PMSG 
(n=14) ซ่ึงแพะเพศเมีย ทั้ง 2 กลุ่ม ท่ีแสดงอาการเป็นสัดไดรั้บการผสมพนัธ์ุดว้ยแพะพ่อพนัธ์ุ ตั้งแต่เวลา 8-120 
ชัว่โมง หลงัถอดฮอร์โมน CIDR จากนั้นตรวจการตั้งทอ้งในแพะเพศเมียโดย      วิธีอลั ตร้าซาวด ์ในวนัท่ี 45 หลงั
การผสมพันธ์ุ ผลพบว่า  แพะเพศเมียท่ีได้รับโปรแกรม 5 day CIDR+PGF2α+PMSG และ โปรแกรม 5 day 
CIDR+GnRH+PGF2α+PMSG มีอตัราการเป็นสัด (100% เทียบกบั 85.7%) และอตัราการตั้งทอ้ง (50.0% เทียบกบั 
66.6%) ไม่แตกต่างทางสถิติ (P>0.05) อย่างไรก็ตามแพะนมท่ีไม่ตั้ งท้อง มากกว่า 54.1% (13 ตัว จาก 24 ตัว) 
สามารถกลบัมาตั้งทอ้งไดห้ลกัจากไดรั้บโปรแกรมเหน่ียวน าการเป็นสดัและตกไข่ โดยสรุปโปรแกรมเหน่ียวน าการ
เป็นสัดและตกไข่เป็นวิธีการท่ีเหมาะสมส าหรับช่วยเพ่ิมอตัราการตั้งทอ้งของแพะนมเพศเมียท่ีทอ้งว่าง ภายใต้
สภาพการเล้ียงของพ้ืนท่ีสูง 
 

ค าส าคัญ : พื้นท่ีสูง โปรแกรมฮอร์โมน แพะนมพนัธ์ุชาแนล อตัราการตั้งทอ้ง  
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Abstract 
The aim of this project was to increase pregnancy rate of nonpregnant dairy goats.  

A total of 24 nonpregnant dairy goats that were raised in the highland condition of the Mae Tha 
Nuea Royal Project Development Center were used in this study. They were divided into two 
treatments according to hormonal protocol for synchronization of estrus and ovulation as 
follows: Group 1, does was inserted the CIDR into vagina for 5 days. On Day 5, does were 
injected with PGF2α concurrent with administration of PMSG (5 day CIDR-G+PGF2α+PMSG) 
(n=10). Group 2, does was inserted the CIDR into vagina for 5 days concurrent with injection 
of GnRH. On Day 5, female goats were injected with PGF2α concurrent with administration of 
PMSG (5 day CIDR+GnRH+PGF2α+PMSG) (n=14). At 8 to 120 h later, all the does that were 
observed estrus were mated with male dairy goats. Female goats were diagnosed for pregnancy 
status by trancrectal ultrasonography on Day 45 after mating. The results indicated that there 
were no significant differences between the 5 day CIDR+PGF2α+PMSG and the 5 day CIDR 
+GnRH+PGF2α+PMSG protocols with respect to estrous rate (100% vs 85.7%) and pregnancy 
rate (50.0% vs 66.6%). However, 54.1% (13 from 24) of nonpregnant dairy goats became 
pregnant after receiving synchronization of estrus and ovulation. In conclusion, hormonal 
protocol for synchronization of estrus and ovulation was a suitable method to improve 
pregnancy rate in female dairy goats under field condition of highland area.    
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1ภาควชิาสตัวศาสตร์และสตัวน์ ้ า คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  2มูลนิธิโครงการหลวง 3ศูนยพ์ฒันาโครงการ
หลวงแม่ทาเหนือ มูลนิธิโครงการหลวง  
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รูปภาคผนวก จ 1 รูปการน าเสนอภาคบรรยาย   

 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาคผนวก จ 2 รูปรับมอบเกียรติบตัร 
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รูปภาคผนวก จ 3 เกียรติบตัรผูเ้ขา้ร่วมน าเสนอผลงานทางวชิาการ 
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