
 
บทท่ี  1 
บทนํา 

 
1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
ดวยพระมหากรุณาธิคุณ ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีทรงมีแกเหลาเวไนย

สัตวท้ังปวง จึงทรงประทานพระบรมพุทธานุญาต ใหมีการบรรพชาอุปสมบทข้ึนแกกุลบุตรผูมี
ความ เล่ือมใสในพระรัตนตรัย เพื่อเปดโอกาสใหกุลบุตรเหลานั้นไดเขามาศึกษา  เรียนรู และนอม
นําเอาพระพุทธธรรมไปปฏิบัติ ใหเกิดความสงบเย็นแกชีวิตของตนเอง (เจริญ สุวฑฒโน, 2542:46-
67)   

ดวยพระปญญาธิคุณ ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีทรงมีแกอนุชนผูเกิดมาใน
ภายหลัง จึงทรงประทานพระบรมพุทธานุญาต ใหมีการบรรพชาอุปสมบทข้ึนแกกุลบุตรผูมีความ
เล่ือมใสในพระรัตนตรัย เพื่อเปนการสรางศาสนบุคคล ในการรักษาสืบทอดและเผยแผพระพุทธศาสนา 
ใหเจริญงอกงามถึงปจจุบัน 

พิธีกรรมการบรรพชาอุปสมบท ถือวาเปนพิธีกรรมอันเกาแกพิธีหนึ่งของพระพุทธศาสนา  
ท่ีเหลาพุทธศาสนิกชนท้ังหลายไดยึดถือ และปฏิบัติสืบทอดตอกันมาตั้งแตคร้ังพุทธกาล โดยใน
ตอนแรกนัน้พระพุทธเจา ไดทรงประกอบพิธีบวชดวยพระองคเอง เรียกวาเอหิภิกขุอุปสัมปทา  
ตอมาเม่ือมีผูเล่ือมใสและตองการบวชในพระพุทธศาสนาเพ่ิมมากข้ึน พระพุทธองคจึงทรงประทาน
พระบรมพุทธานุญาตใหพุทธสาวกประกอบพิธีบวชแกกลุบุตรแทนพระองคได เรียกวิธีแบบนีว้า   
ติสรณคมนูปสัมปทา แตเม่ือภายหลังพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองข้ึนมากกวาเดิม จงึทรงมีพระบรม
พทุธานุญาตใหประกอบพิธีบวช โดยทรงมอบหมายใหเปนหนาท่ีของสงฆทําการพิจารณา ซ่ึง
วิธีการนี้เปนวธีิท่ีใชสืบตอกันมาถึงปจจุบัน  เรียกวา  ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา 

ดังนัน้จะเหน็ไดวา วัตถุประสงคของการบรรพชาอุปสมบทต้ังแตคร้ังพุทธกาลถึงปจจุบัน 
ไดมีววิัฒนาการเปล่ียนแปลงไปบางตามความเหมาะสมสอดคลองและกลมกลืนกับขนบธรรมเนียม  
ประเพณี สภาพสังคม และสภาพเศรษฐกิจตางๆ  ในแตละสมัย  ในแตละทองถ่ินท้ังทางดานแนวคิด  
ความเช่ือ  และวิธีการปฏิบัติทางการบวชในพระพุทธศาสนา 

 ปจจุบันความหมายและคุณคาของการบรรพชาอุปสมบท เปนพระภกิษุสามเณรเปล่ียน 
ไปคือ จากเดิมท่ีมุงเนนใหผูบรรพชาอุปสมบทฝกฝนและพัฒนาตนเอง เพื่อใหหลุดพนจากความ
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ทุกขอยางส้ินเชิงจนสามารถบรรลุถึงพระนิพพาน (แสวง อุดมศรี, 2534: 399) แตเม่ือถึงจดุ
เปล่ียนแปลงแหงยุคสมัยจดุประสงคในเชิงอุดมคติท่ีเกี่ยวของกับการบวชนั้น ก็จําเปนท่ีจะตองปรับ 
เปล่ียนตามกระแสสังคมท่ีกาํลังเปล่ียนไป  (พระธรรมปฏก, 2542: 8-16)  ปจจุบันวัตถุประสงคของ
การบวชในประเทศไทย ไดมีความแตกตางกันออกไปหลายๆประการ  เชน  เพื่อมุงหวงัการพนทุกข  
เพื่อทดแทนบุญคุณบิดามารดา เพื่อไดมีโอกาสศึกษาหลักธรรมอยางลึกซ้ึง เพื่อใหเปนไปตาม
ประเพณ ี เพื่อไมตองทํางาน  เพื่อลาภสักการะ  เพื่อใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เพือ่มีโอกาสศึกษา
ตอ  และเพื่อสืบตออายุพระพุทธศาสนา เปนตน นอกจากวัตถุประสงคของการบวชในสังคมไทยได
มีวิวัฒนาการท่ีเปล่ียนแปลงไดจากเดิมแลว  ในสังคมไทยใหญ  ประเพณีปอยสางลองหรือการบวช
แบบไทยใหญก็มีการเปล่ียนแปลงไปดวยเชนกัน 

  ประเพณีปอยสางลอง ถือวาเปนววิัฒนาการของการบรรพชาอุปสมบท ท่ีเปนเอกลักษณ
อันโดดเดนของชาวไทยใหญ โดยสมมติเหตุการณใหเหมือนกับการบวชของพระโอรสจิตตะมังซา  
หรือจิตตะมาแถ ซ่ึงเปนพระโอรสของกษัตริยพระองคหนึ่งในสมัยพุทธกาล เม่ือพระโอรสทรงมี
พระชนมายุได 10 ชันษา พระชนกซ่ึงมีความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาอยางแรงกลา มีพระ
ประสงคท่ีจะใหพระโอรสผนวชเปนสามเณรแตก็มิไดบังคับแตประการใดเม่ือเปนพระราชประสงค
ของพระชนก โอรสจิตตะมังซาก็มิไดขัด เพราะวาพระองคเองก็มีพระทัยอยากจะผนวชอยูแลว การ
ตัดสินพระทัยออกผนวชของพระโอรสยงัความปลาบปล้ืมแกพระชนกยิ่งนกั ทําใหเกดิความปติ
ยินดใีนบุญกุศลคร้ังนี้อยางยิง่  พระชนกจงึใหมีการจดังานเฉลิมฉลองข้ึนเปนการใหญถึงเจ็ดวันเจด็
คืนโดยใหโอรสจิตตะมังซาแตงองคอยางเต็มยศใหสมกับท่ีเปนองคพระยุพราชจากนั้น จึงไดจดั
ขบวนแหพระโอรสที่แตงองคแบบเต็มยศไปผนวชกับพระพุทธองค คร้ันเม่ือผนวชแลวโอรสจิต
ตะมังซาก็ไดรับฉายาใหมวาจิตตะมาแถ ทรงผนวชอยูนานจนมีพระชันษาครบท่ีจะเปนพระภิกษเุม่ือ
กาลเวลาผานเลยไป  จิตตะมาแถก็ไดสําแดงบุญบารมีจนเปนท่ีประจกัษ และการผนวชของทานได
เปนตนแบบของการบรรพชาอุปสมบทของชาวไทยใหญจนกลายเปนประเพณีท่ีสําคัญท่ีสุด (สุรีย  
บุญญานุพงศ และสุรศักดิ์ ปอมทองคํา, 2536:17) ประเพณีปอยสางลอง เปนพิธีกรรมหน่ึงท่ีสะทอน
ถึงศรัทธา ความเช่ือม่ันทางศาสนาของชาวไทยใหญ วัตถุประสงคสําคัญของพิธีกรรมคือ การ
สรางศาสนบุคคลเพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนา ถือวาเปนประเพณีท่ียิ่งใหญท่ีสุดของชาวไทยใหญ  
แตในปจจุบันพบวาความหมายและคุณคาดั้งเดิมของปอยสางลองไดเปล่ียนแปลงไป  จากการผสม
กลมกลืนทางโครงสรางของสังคมเมือง  และวิถีชีวิตแบบหลากหลายจากคนตางถ่ิน  รวมถึงการรับ
เอาคานิยมทางตะวนัตกเขามาในระบบคิดของการดํารงชีวิตในปจจุบันมากข้ึน 

ในโลกแหงกระแสทุนนยิมปจจุบันไดสรางระบบความสัมพันธทางสังคมแบบใหม ซ่ึง
เปนระบบความสัมพันธท่ีไมเปนผลดีตอการรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชุมชน รวมท้ังไม
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เปนผลดีตอการมีสวนรวมในการพัฒนาดานตาง ๆ  ข้ึนมาแทนระบบความสัมพันธแบบใหมนี้  เปน
ระบบท่ีคนในชุมชนมีความหางเหนิกันมากข้ึน เปนระบบท่ีคนจะตองคิดคํานวณทุกคร้ังกอนจะ
ตัดสินใจรวมกิจกรรมใดๆ  ทางสังคมวา  การมีสวนรวมนี้ตนเองจะไดประโยชนคุมหรือไมและใคร
จะไดประโยชนมากกวา ซ่ึงหากระบบการคิดเชนนีเ้พิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ ก็เปนเร่ืองท่ียากยิ่งท่ีจะ
สามารถรักษาวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชุมชนเอาไวไดอยางสมบูรณ (สุรีย บุญญานุพงศ 
และสุรศักดิ์  ปอมทองคํา, 2536: 60-63) 

จากปรากฏการณดังกลาวขางตน จึงทําใหผูวิจยัสนใจที่จะศึกษา  เร่ืองความหมายและ
คุณคาดั้งเดิมในอดีต พรอมท้ังความหมายและคุณคาท่ีเปล่ียนไปในปจจุบัน ของปอยสางลอง  
รวมถึงแนวทางในการจดังานปอยสางลอง ของอําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม ใหเปนไปตาม
ความหมายและคุณคาท่ีแทจริง  ของประเพณีปอยสางลองตอไป 
 
2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
จากการศึกษาและคนควางานวิจยัท่ีเกีย่วของกับ คุณคาและความหมายของปอยสางลอง 

ในสังคมไทยใหญปจจุบัน มีดังนี ้
1. ความหมายและแนวคิดเก่ียวกับบรรพชา 
พระราชปริยัติโมลี (สมศักดิ ์  อุปสโม) (2535: 410)  อธิบายคําวา “บรรพชา” มีราก

ศัพทมาจากภาษาบาลี กลาวคีอ มาจาก   “ป” บทหนา  “วช ธาตุ”  “ณย” ปจจัย วิเคราะหตามรูปศัพท
วา ปฐมเมว วชิตพฺพนฺติ  ปพฺพชฺชา  แปลวา อันชน พึงเวนกอนนั่นเทียว  ช่ือ  ปพฺพชฺชา หรือ  “การ
เวนทําช่ัว”  หมายถึง  การเวนจากส่ิงท่ีไมดีไมงามหรืออกุศลกรรมในดานตาง ๆ  ท่ีตนเองเคยกระทํา
การกอนการบวช ซ่ึงเปนแนวทางของการฝกตน เพื่อท่ีจะละหรือขจัดกิเลสเคร่ืองเสราหมอง
ทางดานจิตใจใหหมดส้ินไป  ผูท่ีถือบรรพชา หรือการบวช  เรีกยวา  “บรรพชิต”  มีรากศัพทมาจาก
คําวา  “ป”  บทหนา  “วช”  ธาตุ  “ต”  ปจจัย  จากคําวา “เสฏฐตฺตํ  วชตีตี  ปพพฺชิโต”  บุคคลใด  ยอม
ไปสูความประเสริฐ  เหตุนัน้  บุคคลนั้น  ช่ือวา บรรพชิต ผูบวชเปนสามเณรก็นับไดวาเปนบรรพชิต
เชนกัน เพราะสามเณรนั้นกําลังดําเนินไปสูแนวทางของการปฏิบัติท่ีประเสริฐเชนกับพระภกิษ ุ

สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  (2531: 86) ไดใหความหมาย
ของบรรพชาเอาไววา  หมายถึง “การบวชท่ัวไป”  รวมท้ังการอุปสมบทดวยก็มี  หมายเอาเฉพาะการ
บวชเปนจุดเร่ิมตนหรือเปนบุรพประโยคแหงการอุปสมบท รวมท้ังการบวชเปนสามเณรก็มี  ศัพทนี้
เปนศัพทท่ีใชคูกับศัพทวา  “อุปสมบท”  มากอน  กอนท่ีจะทรงอนุญาตการบวชสามเณรแลว  ดังจะ
เห็นไดจากการทีพระอัญญาโกญฑัญญะ เม่ือไดดวงตาเห็นธรรมแลว ไดกราบทูลแดพระผูมีพระ
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ภาคเจาวา “ขาแตพระองคผูเจริญ  ขาพระองคพึงไดบรรพชา  พึงไดอุปสมบทในสํานักพระผูมีพระ
ภาคเจา” 

พุทธทาสภิกขุ (2529: 43) ไดใหความหมายของคําวา “บรรพชา” หมายถึง “การไป
หมด”  เวนหมดจากความคับแคบในบานเรือน  จากปญหาตาง ๆ  ในโลกน้ี  หรือไปหมด  เวนหมด
จากส่ิงท่ีเปนอุปสรรคตอการกาวหนาทางวญิญาณ  หรือหนีพนไปจากภัยในวัฏฏสงสาร” 

พระราชวรมุน ี(ประยุทธ ปยตฺุโต) (2535: 15) ไดใหความหมายไววา การบวช  (แปลวา  
เวนความช่ัวทุกอยาง)  หมายถึง  การบวชท่ัวไป  การบวชอันเปนบุรพประโยคแหงอุปสมบท การบวช 
เปนสามเณร  (เดิมทีเดยีว  คําวา  “บรรพชา”  หมายความวา  “บวชเปนภิกษ”ุ  เชนเจาชายสิทธัตถะ
เสด็จออกบรรพชา  พระอัครสาวกออกบรรพชา  เปนตน  ในสมัยตอมาจนถึงยุคปจจุบันนี้  คําวา  
“บรรพชา”  หมายถึง  “บวชเปนสามเณร”  ถาบวชเปนภกิษุ  ใชคําวา  “อุปสมบท”  โดยเฉพาะเม่ือ
ใชควบกนัวา  บรรพชาอุปสมบท) 

พระโสภณคณาภรณ (ระแบบ ฐิตญาโณ)  (2528: 132) ไดกลาวถึงความหมายของการ
บรรพชา  ไว  3  ความหมาย  กลาวคือ 

1. การบวชเปนสามเณรของผูท่ีมีอายุตํ่ากวา  20  ป 
2. การบวชแบบท่ัวไป  หมายรวมเอาการอุปสมบทดวย 
3. วิธีการเบ้ืองตนแหงการอุปสมบทเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา 
ศาสตราจารย ที. ดบัเบิลย.ู รีส เดวิดสและวิลเลียม  สตีด  (1993: 414) ไดใหความหมาย

เอาไววา  การละท้ิงชีวิตแบบชาวโลก หนัมาใชชีวิตในการบําเพ็ญเพียร  ภาวะความเปนภิกษุในพุทธ
ศาสนา  ผูนุงหมจีวร  คําวา  “ปพพัชชา”  มีความหมายครอบคลุมการบวช  2 ลักษณะ  คือ  การบวช
เปนพระภิกษุ  (Buddha’s  order)  และการบวชเปนสามเณร   

สุชีพ  ปุญญานุภาพ (2514: 177) ไดใหความหมายไววา “การบวช การบวชของ
สามเณร”  คําวา  “มาจากคําบาลีวา  “บรรพชา  (ป+วช)”  แปลวา  “ออกไปจากตระกลู  จากบานจาก
เรือน  ออกไปจากชีวิตแบบโลก ๆ  ออกจากกามและกิเลสท้ังหลาย” แตคําวา “การบวช” ในปจจุบัน
นี้มีนัยท่ีสอแสดงใหเห็นถึงการบวชเปนพระและบวชเปนสามเณรดวย ดังนั้น จึงมีขอบัญญัติวา  
บวชเปนพระ  เรียกวา  “อุปสมบท”  บวชเปนสามเณรเรียกวา  “บรรพชา” 

เม่ือกลาวโดยสรุปแลวคําวา  “บรรพชา”  หมายถึงการเวนจากกามคุณ  เวนจากการมี
ทรัพย ซ่ึงเปนการใชชีวิตแบบชาวโลก เขามาสูการใชชีวติแบบนักบวชในทางพระพทุธศาสนา  เพื่อ
แสวงหาโมกขธรรม คือความหลุดพนจากทุกขท้ังมวล ฉะนั้น การบรรพชา จึงมีความหมาย
ครอบคลุมใน  2  ลักษณะ  กลาวคือ 
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1.  หมายถึง การบวชเปนสามเณรของกุลบุตรท่ีมีอายยุังไมครบ 20 ป แตมีศรัทธาตองการ
ใชชีวติแบบพระภิกษุในทางพระพุทธศาสนาโดยการปฏิบัติตามศีล 10 ขอและเสขิยวตัร 75  ขอ 

2. หมายถึง  การบวชเปนสามเณรอันเปนบุรพบทแหงการอุปสมบทของผูท่ีมีอายุครบ  
20 ป กลาวคือ กอนท่ีจะอุปสมบทเปนพระภกิษ ุ กุลบุตรทุกคนท่ีมีศรัทธาจะอุปสมบทตองผาน
กระบวนการบรรพชาเปนสามเณรกอน หลังจากนัน้  จึงจะสามารถบวชเปนพระภกิษใุนลําดับตอไปได 

2.  การบรรพชาในสังคมลานนา 
 ในการศึกษาลักษณะสังคมของอาณาจักรลานนา โดย ยพุิน เข็มมุกต พบวา อาณาจกัร

ลานนาเปนสังคมพุทธศาสนาลัทธิเถรวาทท่ีประกอบไปดวยชนช้ันหรือกลุมคนตางๆ บทบาทและ
สถานะภาพของสถาบันสงฆ คือการประสานความกลมกลืนและประนีประนอมขอขัดแยงตาง ๆใน
สังคม ขณะเดียวกันคณะสงฆก็ไดใชศาสนาชวยในการกําหนดโครงสรางของสังคม ระเบียบชีวติ
ระบบความคิด ความเช่ือ พิธีกรรม จนกลายเปนประเพณีและวัฒนธรรม (ยุพิน เข็มมุกต, 2531)
วัฒนธรรมและความเช่ือของการบวช หรือท่ีเรียกวา การบวชสามเณร ทางภาคเหนอืเรียกวา บวช
ลูกแกว มีความสําคัญยิ่งตอความเช่ือของพระพุทธศาสนาของชาวลานนา โดยไดรับอิทธิพลของ
พมา หลังจากตกอยูภายใตการปกครองของพมากวา 200 ป วาพิธีบวชเปนสามเณรของชาวลานนา 
ในอดีต มักกระทํากันเปนการใหญ นาคสามเณรจะไดรับการแตงตัวเปนเจาชายใหนัง่บนหลังมาเพือ่
เลียนแบบมหาภิเนษกรมณของเจาชายสิทธัตถะ การนิยมบวช ทําใหเกิดการสรางวหิาร ซ่ึงเปน
อาคารเพื่อทํากิจกรรมทางศาสนาท่ัวไป รวมท้ังการบวชสามเณร สวนพระอุโบสถซ่ึงใชสําหรับการ
อุปสมบทเปนพระภกิษตุามพระวนิัยกลับมีความสําคัญเปนอันดับสองหรือสามไป สวนในภาคกลาง 
พระอุโบสถจะเปนอาคารท่ีสงางามและมีความสําคัญท่ีสุด (แสง จันทรงาม, 2523: 146-147) ประเดน็ 
เดยีวกันนี้งานศึกษาของไพรถ เลิศพิริยกมล ท่ีวาสังคมชาวนาไทยกับพทุธศาสนามีความสัมพันธกนั
อยางแนบแนน และมีมาเเตโบราณกาลแลว พุทธศาสนามีสวนสําคัญในการพัฒนาคน และ วัดเปน
แหลงใหการศกึษาแกชาวบานมาเปนเวลาหลายรอยปโดยเฉพาะวัดเปนแหลงการศึกษาใหการศึกษา
เเกเยาวชนของชาวลานนาไทยสืบทอดมาจนเทาทุกวันนี ้ ประเพณีการบวช หรือบวชลูกแกว ภาษา 
ไทยใหญเรียกปอยสางลอง จะเปนความนิยมท่ีมาจากพมาหรือไมก็ตามส่ิงท่ีปรากฏใหเห็นอยางชัดเจน 
ก็คือ พระพุทธศาสนาในลานนาไทยมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการศึกษาของเยาวชนในลานนาไทย ลูก
ชายของชาวลานนา เม่ืออายคุรบบวชเณรคือประมาณ 10 ปถึง 12 ป พอแมก็จะจดังานบวชใหทันที 
งานบวชลูกเเกวนี้เรียกวาปอยนอยภาษาไทยใหญเรียกปอยสางลอง เม่ือบวชแลวก็จะศึกษาเลาเรียน
อยูในวัดหลายป เทาท่ีนิยมกนัเด็กชายกจ็ะบวชตั้งแตอาย ุ 12 ป และอยูไปจนถึงอายุ 19 ป จึงจะสึก
ออกมาเปนนอย และหลังจากนั้นไมนานกแ็ตงงาน ในชวงท่ีเปนสามเณรนั้นเด็กชายชาวลานนากจ็ะ
ไดรับการศึกษา ดังนี ้
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1. เรียนอักขรวิธีของลานนาไทยจนอานออกเขียนได 
2. เรียนเร่ืองราวเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ตลอดจนตํานาน นิทาน และตํารา ตาง ๆ ท่ี

จารึกไวในใบลาน ซ่ึงมีอยูมากมายในวัด 
3. อบรมบมนิสัยเร่ืองระเบียบวินัยกิริยามารยาทตาง ๆ ซ่ึงพระจะเปนผูใหการอบรมส่ัง

สอน 
จะเห็นไดวาพทุธศาสนามีสวนสําคัญเปนอยางยิ่ง ในการใหการศกึษาแกเยาวชนใน

ลานนาไทยในอดีต เม่ือพิจารณาถึงจํานวนปท่ีเยาวชนบวชอยูนั้น เทียบไดกับการเรียนช้ันประถมศึกษา 
ในปจจุบันนี้เองเราอาจสรุปไดวาพระพุทธศาสนาในลานนาไทยมีประเพณีการบวชลูกแกวและให
คานิยมในตัวผูบวชเณรมาแลวเปนกฎของสังคมชาวลานนาไทย ท่ีกาํหนดใหเดก็ชายชาวลานนาไทย 
เกือบท้ังหมดไดเขารับการศึกษาเลาเรียน อยางนอยก็จบช้ันประถมศึกษา ใชเวลาเรียน 5-7 ป ซ่ึงก็
พอเพยีงแลว เพราะฉะน้ันการบวชสามเณรในพระพทุธศาสนาจึงนับวามีความสําคัญท่ีสุดตอการเรียน 
ตลอดถึงวิถีชีวติของเยาวชนลานนาไทยจนกระท่ังทุกวันนี้ (ไพรถ เลิศพิริยกมล,  2523: 171-172) 

 
 3.  ดานผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

3.1 งานวิจัยเก่ียวกับการบรรพชา 
สุนทรียา สุนทรวิภาต (2529: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาความสําคัญของการบวช

ในพระพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยในปจจุบัน : ศึกษาเฉพาะกรณใีนกรุงเทพมหานครและจังหวดั 
สุพรรณบุรี ในการศึกษาคร้ังนี้ ผลการศึกษาพบวา เหตุจูงใจในการบวชนั้น ผูวจิัยไดใหพระภกิษท้ัุง
ในจังหวดักรุงเทพมหานคร และในจังหวัดสุพรรณบุรี  เลือกจัดอันดับกอนหลังตามเหตุผลท่ีแทจริง 
และสําคัญท่ีสุด 3 อันดับ ปรากฏวา พระภกิษุท้ัง 2 จังหวดั เลือกจัดอันดับไดเหมือนกันท้ัง 3  อันดบั 
คือ เหตุผลสําคัญท่ีทําใหบวชก็คือ เพื่อทดแทนพระคุณบิดา มารดา และผูมีพระคุณ เหตุผลท่ีสําคัญ
รองลงมาก็คือ เพื่อจะไดมีโอกาสศึกษาหลักธรรมตาง ๆ อยางลึกซ้ึง และจริงจัง สวนเหตุผลท่ีสําคัญ
เปนอันดับสุดทายคือ เพื่อมุงหวังการพนทุกข และกําจดักิเลสท้ังปวง แสดงใหเห็นวา ท่ีเขามาบวช
สวนมากตองการทดแทนบุญของมารดาบิดา ซ่ึงเปนผลมาจากอิทธิพลของหลักคําสอนในทาง
พระพุทธศาสนา เพราะปรัชญาการดํารงชีวิตในทางพระพุทธศาสนา จะเนนในเร่ีองของความเปน
ผูกตัููตอบุคคลหรือส่ิงท่ีมีอุปการคุณตอตนเอง โดยการตอบแทนในลักษณะของการแสดงออก
อยางใดอยางหน่ึงซ่ึงเปนท่ียอมรับของสังคมดวย 
                   ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห (2539: 47) ไดทําการวจิัยเร่ือง การพัฒนาสตรีไทยใน
พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงการบวชวา โดยท่ัวไปชายไทยถือวาบุญกศุลสูงสุดท่ีบุคคลพึงกระทํา คือ  
การบวช  หมายถึง  การบวชเปนพระภิกษ ุ ผลกระทบโดยทางออมจากความจริงขอนี ้ คือความนยิม



 7 

ชมช่ืนในการมีลูกชายมากกวาลูกสาว  เพราะวา ลูกสาวบวชเรียนไมได  ไมสามารถสรางบุญกุศล
สูงสุดใหพอแม  เม่ือบุตรชายอายุได  20  ป  พอแมกจ็ัดพิธีอุปสมบทอยางใหญโต  3  วัน  3  คืน  
บุญท่ีไดจากการบวชลูกชายนั้นเช่ือกนัวา  คนท่ีจะไดรับสูงสุด  คือ  แม  เพราะเปนผูอุมทองมา  แม
มักจะจัดการใหลูกชายบวชกอนแตงงาน  เพราะชาวบานมักถือวา  ถาแตงงานแลวมาบวช  บุญกุศล
ท่ีไดจากการบวชนั้น  แมจะตองแบงกับลูกสะใภ  ความเช่ือพื้นบานเชนนี้  แมจะแพรหลายก็ไม
สอดคลองกับคําสอนพระพุทธศาสนา 
                   ทินพันธุ  นาคะตะ (2509: 85)  ไดทําการวิจัยเร่ืองคุณคาของพระพุทธศาสนาใน
การบริหารราชการ ผลการศึกษาพบวา  พระพุทธศาสนาเปนกลไกสําคัญ  ในการสรางรากฐานของ
วัฒนธรรมทางจิตใจใหแกคนไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคมชนบท ซ่ึงวัฒนธรรมทางจิตใจเหลานี้
ไดถูกสรางสมมาโดยตลอดต้ังแตวยัเดก็  วยัเรียน  จนกระท่ังถึงวัยผูใหญ  การอบรมนิสัยในเร่ือง
หลักธรรมจริยธรรม  และการมีสวนรวมในพิธีทางศาสนา  ท่ีไดรับมาต้ังแตเล็กแตนอยของคนไทย  
ยอมกอใหเกดิความประทับใจ  นิสัยความเคยและเปนแนวทางการประพฤติปฏิบัติตอไป  สําหรับ
ประเพณกีารบวชเรียนของผูชายไทยนั้น นอกจากจะทําใหผูบวชไดรับการขดัเกลาจิตใจ และลักษณะ 
นิสัยจากหลักธรรม  เพื่อใหเปนพุทธสาสนิกชนท่ีดแีลว  ยังแสดงใหเห็นศรัทธาอันแกกลาของคน
ไทยท่ีมีตอพระพุทธศาสนา  จนถึงอุทิศกาย  อุทิศใจ  เขาไปมีสวนรวมประพฤติปฏิบัติตามพระวนิัย
ในฐานะของสาวกท่ีแทจริง  ซ่ึงการอบรมจิตใจท่ีไดรับในขณะบวชน้ี  ยอมจะมีผลตอการควบคุม
จิตใจของผูบวชบางไมมากกน็อย  ความสัมพันธอันใกลชิดตอพระพุทธศาสนากับประชาชน  ท้ังใน
ดานการประพฤติปฏิบัติท่ีดําเนินอยูจริงในชีวิตประจําวัน ในดานเวทยมนตคาถา และในดานพิธีกรรม  
ยอมมีสวนเสริมสรางตอการยึดถือพุทธปรัชญาเปนหลักธรรมประจําใจมากข้ึน 
            ผองพรรณ มณีรัตน (2515: 54) ไดทําการวิจัยเร่ืองทัศนคติในการบวช ผลการศึกษา 
พบวา  วัตถุประสงคของการบวชในสมัยพุทธกาลนั้น  ก็เพื่อตองการจะใหถึง  พระอรหันต  พนจาก
กองกิเลสและกองทุกขท้ังปวง  แตในสมยัตอๆ มา วัตถุประสงคในการบวชก็เปล่ียนแปลงตามเหตุ
ปจจัยตางๆ กนั และไดกลาวถึงความหมายของการบวช ระยะเวลาในการบวชและวตัถุประสงคของ
การบวชในประเทศไทย ซ่ึงผูบวชก็มีวัตถุประสงคในการบวชท่ีแตกตางกันออกไปหลายๆ  ประการ  
เชน บวชเพราะตองการศึกษาพระธรรมตาง ๆ เพื่อจะไดนําไปปฏิบัติเปนแนวทางในการดําเนนิชีวิต  
บวชเพราะเหน็วาเม่ือบวชแลวไมตองทํางาน  บวชเพราะตองการลาภสักการะตางๆ  บวชเพราะบิดา
มารดาตองการใหบวช  บวชตามประเพณ ี เปนตน 
             จิรเดช  อรชุน (2547: ง)  ทําการวิจัยเร่ือง  เจตคติตอการบรรพชาอุสมบทตาม
ประเพณีไทยในพระพุทธศาสนาของนักเรียนนักศึกษาวัยรุนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี                       
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนนักศึกษาวัยรุนเพศชาย  มีเจตคติตอการบรรพชาอุปสมบทตามประเพณี
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ไทยในพระพุทธศาสนา  โดยรวมและรายดานอยูในระดับดี  โดยเรียนอันดับคาเฉล่ียจากมากไปหา
นอย  คือ  ดานการทดแทนพระคุณบิดามารดา  ดานการศึกษาฝกอบรมพัฒนาตนเอง  ดานหนาท่ี
ของพุทธศาสนิกชน  และดานปญญา  เม่ือพิจารณาตามภูมิลําเนา  พบวา นักเรียนนักศึกษาวัยรุน 
เพศชายท่ีมีภูมิลําเนาอยูในเขตและนอกเขตเทศบาลนครอุดรธานี  มีเจตคติ  โดยรวมและเปนราย
ดานทุกดานอยูในระดับดีเชนเดียวกัน 
    พระประจวบ  ตรีภักดิ์  (2544: บทคัดยอ)   ไดศึกษาติดตามผลเยาวชนท่ีผาน
โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน :  ศึกษาเฉพาะกรณีวัดปญญานันทาราม  ตําบลคลองหก  
อําเภอคลองหลวง  จังหวัดปทุมธานี  ผลการศึกษาพบวา  กลุมตัวอยางสวนมากมีอายุเพียง  13-15  ป  
กําลังเรียนอยูช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  เกรดเฉล่ียสูงสุด  3.01-4.00  สถานภาพทางครอบครัว
สวนมากประกอบอาชีพรับราชการ  มีรายไดเฉล่ีย  30,001-40,000  บาทตอเดือน  ผลการศึกษา
พบวา 

 1.  กลุมตัวอยางไดนําความรูไปใชในการพัฒนาตนเองดานตาง ๆ  ดังนี้  ดานการมี
นิสัยท่ีดีงามและความควบคุมตนเองได  เชน  การคิดดี  พูดดี  กระทําดี  สัมพันธภาพดี  การเสียสละ  
การไมยุงเกี่ยวกับอบายมุข  ดานการใชเวลาวางใหเปนประโยชนดานการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
และรูจักประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และดานการชวยปองกันปญหาอันเกิดจากเยาวชน 

2.  กลุมตัวอยางนําความรูไปใชในการพัฒนาสังคมในดานตาง ๆ  ดังนี้  คือ  ดาน
การบําเพ็ญประโยชนตอผูอ่ืน  การบําเพ็ญประโยชนตอสังคม  ในบาน  โรงเรียน  และชุมชน 

3.  เยาวชนมีปญหา / อุปสรรคในการนําความรูไปใชท่ีเกี่ยวเนื่องกับบุคคลรอบขาง  
เชน  บิดา  มารดา  ครูท่ีโรงเรียน  เพื่อน ๆ  และแมกระท่ังบุคคลอ่ืน ท่ีเกี่ยวของในชุมชนและสังคม 

พระมหาไพรัช  ขุนพรหม  (2536:  ง)  ไดทําการศึกษาวิธีการของวัดท่ีมีตอการ
ปลูกฝงคุณธรรมในเยาวชน ศึกษาเปรียบเทียบเฉพาะวันชลประทานรังสฤษฏ์ิ  อําเภอปากเกร็ด  
จังหวัดนนทบุรี  และวัดอัมพวัน  อําเภอพรหมบุรี  จังหวัดสิงหบุรี  พบวา  วีธีการปลูกฝงจริยธรรมท่ี
เยาวชนท้ังสองวัดมีความเห็นวา  เหมาะสมดีท่ีสุด  คือ  “สนทนาธรรม”  โดยเฉล่ียดังนี้  คือ  เยาวชน
วัดชลประทานรังสฤษฏ์ิ  รอยละ  55.00  และวัดอัมพวัน  รอยละ  62.5  วิธีการปลูกฝงจริยธรรมท่ี
เยาวชนเห็นวาเหมาะสมรองลงมา  คือ  “การเทศนาธรรม”  โดยคิดเฉล่ียดังนี้  คือ  วัดชลประทาน
รังสฤษฏ์ิ  รอยละ  54.00  และวัดอัมพวันรอยละ  61.5 

พระไพรัตน  อรรถวิเวก  (อางในพระมหาสุทธิชัย  เจนการ, 2541: 37-38) ได
ทําการศึกษาเร่ือง  ทัศนคติของเยาวชนท่ีมีตอโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน:   ศึกษาเฉพาะ
กรณี  วัดอุดมธานี  ตําบลบานใหญ  อําเภอเมือง  จังหวัดนครนายก  ซ่ึงผลการศึกษาพบวา  ทัศนคติ
ของเยาวชนท่ีมีตอโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน  ดังนี้ 
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1.  การบวชเพราะไดรับการชักจูงจากพระมีความสัมพันธกับระดับทัศนคติของเยา
ชนท่ีมีตอโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน 

2.  การบวชตามเพื่อนมีความสัมพันธกับระดับทัศนคติของเยาวชท่ีมีตอโครงการ
บรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน 

3.  การบวชโดยการใชเวลาวางใหเปนประโยชน  มีความสัมพันธกับระดับทัศนคติ
ของเยาวชนภาคฤดูรอน 

4.  การบวชเปนการเรียนรูทางศีลธรรมมีความสัมพันธกับทัศนคติของเยาวชนภาค
ฤดูรอน 

5.  การบวชเพื่อมีโอกาสศึกษาตอไดมีความสัมพันธกับระดับทัศนคติของเยาวชนภาค
ฤดูรอน 

6.  การบวชเพื่อสืบตออายุพระพุทธศาสนามีความสัมพันธกับระดับทัศนคติของ
เยาวชนท่ีมีตอโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน 

สมชาย  ศรีเลิศ  (อางในพระประจวบ  ตรีภักดิ์,  2544 : 45)  ไดทําการศึกษาเร่ือง  
การประเมินโครงการบรรพชาสามเณรภาฤดูรอนของวัดสวนแกว  ประจําป  2541  : กลุมประชากร
ท่ีใชในการศึกษา  คือ  เยาวชนท่ีไดเขามาบรรพชาเปนสามเณรภาคฤดูรอนของวันสวนแกว  จํานวน  
43  รูป  ผลการศึกษาพบวา  การบวชคร้ังนี้  สามเณรสวนใหญไดเรียนรูหลักธรรมเปนท่ีนาพอใจ
มาก  คิดเปนรอยละ  51.16  และมีการตระหนักถึงคุณธรรมของความกตัญูกตเวทีมากยิ่งข้ึน  คิด
เปนรอยละ  51.16  และสามเณรสวนใหญเขาถึงหลักธรรมตาง ๆ  ท่ีทางวัดไดมาสอนในคร้ังนี้เปน
อยางดีจนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  จนสามารถเห็นผลไดจริงตามโครงการ
ดังกลาว 

3.2 งานการวิจัยเก่ียวกับผลกระทบทางดานวัฒนธรรม 
สุรีย  บุญญานุพงศ  และสุรศักดิ์  ปอมทองคํา  (2540 : 41) ไดศึกษาเร่ือง ประเพณี

เพื่อการทองเท่ียว จุดเปล่ียนของระบบความสัมพันธทางสังคม ซ่ึงนําการศึกษาประเพณีปอยสาง
ลองในจังหวัดแมฮองสอน พบวา  พิธีปอยสางลองจัดเปนงานบุญท่ียิ่งใหญของกลุมชนชาวไทยท่ี
สรางความรวมแรงรวมใจกันของคนในชุมชน อีกท้ังผูท่ีเปนเจาภาพจัดงานจะไดรับการยกยองนับ
ถือ และใหเกียรติสูงสุดจากสังคมอีกดวย ตอมาเม่ือพิธีปอยสางลองถูกนําไปเปน “สินคา” เพื่อการ
ทองเท่ียว พิธีกรรมจึงถูกเปล่ียนแปลงโดยรัฐ ในฐานะผูประสานงาน การจัดพิธีเพื่อใหเหมาะสมท่ี
จะดึงดูดนักทองเที่ยวไดและนับวาเปนจุดเร่ิมตนของการเปล่ียนแปลงระบบความสัมพันธของคน
ในชุมชน เนื่องจากรัฐมีสภาพเปน “เจานาย” ท่ีมีการส่ังการเปนข้ันตอน ขณะท่ีเด็ก ๆ ในพิธีก็มิไดมี
จุดมุงหมายท่ีจะเรียนรูพระธรรมคําส่ังสอน เพื่อการสืบทอดพระพุทธศาสนา ความสัมพันธทาง
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สังคมท่ีเกิดข้ึนมาใหมนี้เองไมเปนผลดีตอการรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชุมชน และไมเปน
ผลดีตอการมีสวนรวมในการพัฒนาท่ีกลายสภาพใหสมาชิกในชุมชนหางเหินกันมากข้ึน 

สุภาพรรณ   ณ   บางชาง (2535: 40) กับงานวิจยัท่ีทําใหเห็นภาพของงานแหเทียน
พรรษาในมิติทางประวัติศาสตร คืองานวจิัยเร่ือง ขนบธรรมเนียมประเพณี  : ความเชื่อและแนวการ
ปฏิบัติในสมัยสุโขทัยถึงสมัยอยุธยาตอนกลาง ท่ีช้ีไหเห็นวาขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเกดิข้ึนมา 
จากแนวคิดพืน้ฐานตามคติไตรภูมิ ซ่ึงเปนพื้นฐานโลกทัศน และชีวทัศนของคนไทย ไมวาจะเปน
ข้ันตอนชีวิต เปาหมายชีวิต ความเช่ือในอํานาจตาง ๆ รวมถึงความตองการเพื่อการดํารงอยูในวฎั
จักรของชีวิตอยางมีเสถียรภาพ ความตองการดานเสถียรภาพนี้เอง นับเปนบทบาทหลักของ
ขนบธรรมเนียมประเพณไีทย ไมวาจะเปนเสถียรภาพในการสืบตอพระพุทธศาสนา รวมไปถึงการ
สรางความสมัครสมานสามัคคี และสรางการรวมตัวของชุมชน และแปนแนวทางในการสรางสรรค
ศิลปะทางหนึง่ดวย ช้ินสวนท่ีเกี่ยวกับงานแหเทียนพรรษานั้น พบวา ปนประเพณีหนึ่งท่ีมีบันทึกมา
ต้ังแตสมัยสุโขทัย และชัดเจนมากยิ่งข้ึนในสมัยอยุธยา จากคําใหการขนหลวงหาวดัท่ีเรียกประเพณี
ดังกลาวเขาพรรษา ซ่ึงเปนประเพณีของพระเจาแผนดินวาพระราชพิธีอาษาฒมาส (พระราชพิธีเดือน 
8) ซ่ึงจัดไดวาเปนวิธีการทํานุบํารุง พระสงฆอีกวิธีการหนึ่ง 
 
3.  วัตถุประสงคของการศึกษา 
 

1. เพื่อศึกษาความหมายและคุณคาของประเพณีปอยสางลองในอดีต  
2. เพื่อวิเคราะหความหมายและคุณคาท่ีเปล่ียนไปประเพณีปอยสางลองในปจจุบัน 

 
4.  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการศึกษา 
 

1. ทําใหทราบถึงความหมายและคุณคาของประเพณีปอยสางลองในอดีต  
2. ทําใหทราบถึงความหมายและคุณคาท่ีเปล่ียนไปประเพณปีอยสางลองในปจจุบัน 
3.    ผลการวิจยัจะสามารถใชเปนแนวทางในการจดังานปอยสางลอง  ของอําเภอแมอาย  

จงัหวดัเชียงใหม ใหเปนไปตามความหมายและคุณคาท่ีแทจริงของประเพณีปอยสางลองตอไป 
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5.  ขอบเขตของการศึกษา 
 
ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดกาํหนดขอบเขตของการศึกษาไว   ดังนี ้
1.  ดานเนื้อหา ไดแก 

-  ศึกษาความหมายและคุณคาของประเพณีปอยสางลองในอดีต 
-  ศึกษาความหมายและคุณคาท่ีเปล่ียนไปประเพณีปอยสางลองในปจจุบัน 
- ศึกษาแนวทางในการแกไขปญหาในการจัดประเพณีปอยสางลองที่เปล่ียนไปของ

อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม 
2.   ดานประชากร  ไดแก   ประชาชนชาวไทยใหญในเขตอําเภอแมอาย  จังหวดัเชียงใหม  

รวม  6  ตําบล โดยแบงประชากรท่ีจะทําการศึกษาออกเปน 2 สวน  คือ พระสังฆาธิการ  พระสงฆ
และสามเณรในเขตปกครองคณะสงฆอําเภอแมอาย 7 ตําบล  56 วัด จํานวน 150 รูป  และประชาชน  
6  ตําบล 92 หมูบาน ในอําเภอแมอาย  จํานวน  77,652  คน 

3.  ขอบเขตดานพื้นท่ีท่ีใชในการศึกษา ไดแก 6 ตําบล  ในอําเภอแมอาย  จังหวดัเชียงใหม  
คือ  1)  ตําบลแมอาย เขต  2)  ตําบลทาตอน 3)  ตําบลแมสาว 4)  ตําบลแมนาวาง  5)  ตําบลสันตน
หม้ือ 6)  ตําบลบานหลวง 

4.  ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา  ไดแก  การศึกษาในคร้ังนี้ใชระยะเวลาในการศึกษาต้ังแต  
เดือนมีนาคม – เดือนตุลาคม พ.ศ.2550 

 
6.   กรอบแนวคิดการศึกษา 

               

 
 
 
 
 

ปอยสางลองเดิม 
- คุณคา 
- ความหมาย 

- ประเพณ ี

ปอยสางลองในปจจุบัน 
- คุณคา 
- ความหมาย 
- ประเพณ ี

รูปแบบท่ีเหมาะสมของ 
ปอยสางลอง อ.แมอาย 

จ.เชียงใหม 

สาเหตุท่ีทําใหเปล่ียนแปลง 
- ปจจัยภายนอก 
- ปจจัยภายใน 
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7.   นิยามศัพทเฉพาะ 
 

ปอยสางลอง  หมายถึง  ประเพณีการบรรพชาสามเณรแบบไทยใหญ  ในอําเภอแมอาย  
จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงมีลักษณะพิธีกรรมคลายกับการบวชลูกแกวของคนไทย  ในภาคเหนือ 

สังคมไทยใหญ  หมายถึง  สังคมชาวไทยใหญ  ในเขตอําเภอแมอาย  จังหวัดเชียงใหม 
 


