
 
บทท่ี  1 
บทนํา 

 
1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
ดวยพระมหากรุณาธิคุณ ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีทรงมีแกเหลาเวไนย

สัตวท้ังปวง จึงทรงประทานพระบรมพุทธานุญาต ใหมีการบรรพชาอุปสมบทข้ึนแกกุลบุตรผูมี
ความ เล่ือมใสในพระรัตนตรัย เพื่อเปดโอกาสใหกุลบุตรเหลานั้นไดเขามาศึกษา  เรียนรู และนอม
นําเอาพระพุทธธรรมไปปฏิบัติ ใหเกิดความสงบเย็นแกชีวิตของตนเอง (เจริญ สุวฑฒโน, 2542:46-
67)   

ดวยพระปญญาธิคุณ ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีทรงมีแกอนุชนผูเกิดมาใน
ภายหลัง จึงทรงประทานพระบรมพุทธานุญาต ใหมีการบรรพชาอุปสมบทข้ึนแกกุลบุตรผูมีความ
เล่ือมใสในพระรัตนตรัย เพื่อเปนการสรางศาสนบุคคล ในการรักษาสืบทอดและเผยแผพระพุทธศาสนา 
ใหเจริญงอกงามถึงปจจุบัน 

พิธีกรรมการบรรพชาอุปสมบท ถือวาเปนพิธีกรรมอันเกาแกพิธีหนึ่งของพระพุทธศาสนา  
ท่ีเหลาพุทธศาสนิกชนท้ังหลายไดยึดถือ และปฏิบัติสืบทอดตอกันมาตั้งแตคร้ังพุทธกาล โดยใน
ตอนแรกนัน้พระพุทธเจา ไดทรงประกอบพิธีบวชดวยพระองคเอง เรียกวาเอหิภิกขุอุปสัมปทา  
ตอมาเม่ือมีผูเล่ือมใสและตองการบวชในพระพุทธศาสนาเพ่ิมมากข้ึน พระพุทธองคจึงทรงประทาน
พระบรมพุทธานุญาตใหพุทธสาวกประกอบพิธีบวชแกกลุบุตรแทนพระองคได เรียกวิธีแบบนีว้า   
ติสรณคมนูปสัมปทา แตเม่ือภายหลังพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองข้ึนมากกวาเดิม จงึทรงมีพระบรม
พทุธานุญาตใหประกอบพิธีบวช โดยทรงมอบหมายใหเปนหนาท่ีของสงฆทําการพิจารณา ซ่ึง
วิธีการนี้เปนวธีิท่ีใชสืบตอกันมาถึงปจจุบัน  เรียกวา  ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา 

ดังนัน้จะเหน็ไดวา วัตถุประสงคของการบรรพชาอุปสมบทต้ังแตคร้ังพุทธกาลถึงปจจุบัน 
ไดมีววิัฒนาการเปล่ียนแปลงไปบางตามความเหมาะสมสอดคลองและกลมกลืนกับขนบธรรมเนียม  
ประเพณี สภาพสังคม และสภาพเศรษฐกิจตางๆ  ในแตละสมัย  ในแตละทองถ่ินท้ังทางดานแนวคิด  
ความเช่ือ  และวิธีการปฏิบัติทางการบวชในพระพุทธศาสนา 

 ปจจุบันความหมายและคุณคาของการบรรพชาอุปสมบท เปนพระภกิษุสามเณรเปล่ียน 
ไปคือ จากเดิมท่ีมุงเนนใหผูบรรพชาอุปสมบทฝกฝนและพัฒนาตนเอง เพื่อใหหลุดพนจากความ
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ทุกขอยางส้ินเชิงจนสามารถบรรลุถึงพระนิพพาน (แสวง อุดมศรี, 2534: 399) แตเม่ือถึงจดุ
เปล่ียนแปลงแหงยุคสมัยจดุประสงคในเชิงอุดมคติท่ีเกี่ยวของกับการบวชนั้น ก็จําเปนท่ีจะตองปรับ 
เปล่ียนตามกระแสสังคมท่ีกาํลังเปล่ียนไป  (พระธรรมปฏก, 2542: 8-16)  ปจจุบันวัตถุประสงคของ
การบวชในประเทศไทย ไดมีความแตกตางกันออกไปหลายๆประการ  เชน  เพื่อมุงหวงัการพนทุกข  
เพื่อทดแทนบุญคุณบิดามารดา เพื่อไดมีโอกาสศึกษาหลักธรรมอยางลึกซ้ึง เพื่อใหเปนไปตาม
ประเพณ ี เพื่อไมตองทํางาน  เพื่อลาภสักการะ  เพื่อใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เพือ่มีโอกาสศึกษา
ตอ  และเพื่อสืบตออายุพระพุทธศาสนา เปนตน นอกจากวัตถุประสงคของการบวชในสังคมไทยได
มีวิวัฒนาการท่ีเปล่ียนแปลงไดจากเดิมแลว  ในสังคมไทยใหญ  ประเพณีปอยสางลองหรือการบวช
แบบไทยใหญก็มีการเปล่ียนแปลงไปดวยเชนกัน 

  ประเพณีปอยสางลอง ถือวาเปนววิัฒนาการของการบรรพชาอุปสมบท ท่ีเปนเอกลักษณ
อันโดดเดนของชาวไทยใหญ โดยสมมติเหตุการณใหเหมือนกับการบวชของพระโอรสจิตตะมังซา  
หรือจิตตะมาแถ ซ่ึงเปนพระโอรสของกษัตริยพระองคหนึ่งในสมัยพุทธกาล เม่ือพระโอรสทรงมี
พระชนมายุได 10 ชันษา พระชนกซ่ึงมีความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาอยางแรงกลา มีพระ
ประสงคท่ีจะใหพระโอรสผนวชเปนสามเณรแตก็มิไดบังคับแตประการใดเม่ือเปนพระราชประสงค
ของพระชนก โอรสจิตตะมังซาก็มิไดขัด เพราะวาพระองคเองก็มีพระทัยอยากจะผนวชอยูแลว การ
ตัดสินพระทัยออกผนวชของพระโอรสยงัความปลาบปล้ืมแกพระชนกยิ่งนกั ทําใหเกดิความปติ
ยินดใีนบุญกุศลคร้ังนี้อยางยิง่  พระชนกจงึใหมีการจดังานเฉลิมฉลองข้ึนเปนการใหญถึงเจ็ดวันเจด็
คืนโดยใหโอรสจิตตะมังซาแตงองคอยางเต็มยศใหสมกับท่ีเปนองคพระยุพราชจากนั้น จึงไดจดั
ขบวนแหพระโอรสที่แตงองคแบบเต็มยศไปผนวชกับพระพุทธองค คร้ันเม่ือผนวชแลวโอรสจิต
ตะมังซาก็ไดรับฉายาใหมวาจิตตะมาแถ ทรงผนวชอยูนานจนมีพระชันษาครบท่ีจะเปนพระภิกษเุม่ือ
กาลเวลาผานเลยไป  จิตตะมาแถก็ไดสําแดงบุญบารมีจนเปนท่ีประจกัษ และการผนวชของทานได
เปนตนแบบของการบรรพชาอุปสมบทของชาวไทยใหญจนกลายเปนประเพณีท่ีสําคัญท่ีสุด (สุรีย  
บุญญานุพงศ และสุรศักดิ์ ปอมทองคํา, 2536:17) ประเพณีปอยสางลอง เปนพิธีกรรมหน่ึงท่ีสะทอน
ถึงศรัทธา ความเช่ือม่ันทางศาสนาของชาวไทยใหญ วัตถุประสงคสําคัญของพิธีกรรมคือ การ
สรางศาสนบุคคลเพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนา ถือวาเปนประเพณีท่ียิ่งใหญท่ีสุดของชาวไทยใหญ  
แตในปจจุบันพบวาความหมายและคุณคาดั้งเดิมของปอยสางลองไดเปล่ียนแปลงไป  จากการผสม
กลมกลืนทางโครงสรางของสังคมเมือง  และวิถีชีวิตแบบหลากหลายจากคนตางถ่ิน  รวมถึงการรับ
เอาคานิยมทางตะวนัตกเขามาในระบบคิดของการดํารงชีวิตในปจจุบันมากข้ึน 

ในโลกแหงกระแสทุนนยิมปจจุบันไดสรางระบบความสัมพันธทางสังคมแบบใหม ซ่ึง
เปนระบบความสัมพันธท่ีไมเปนผลดีตอการรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชุมชน รวมท้ังไม
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เปนผลดีตอการมีสวนรวมในการพัฒนาดานตาง ๆ  ข้ึนมาแทนระบบความสัมพันธแบบใหมนี้  เปน
ระบบท่ีคนในชุมชนมีความหางเหนิกันมากข้ึน เปนระบบท่ีคนจะตองคิดคํานวณทุกคร้ังกอนจะ
ตัดสินใจรวมกิจกรรมใดๆ  ทางสังคมวา  การมีสวนรวมนี้ตนเองจะไดประโยชนคุมหรือไมและใคร
จะไดประโยชนมากกวา ซ่ึงหากระบบการคิดเชนนีเ้พิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ ก็เปนเร่ืองท่ียากยิ่งท่ีจะ
สามารถรักษาวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชุมชนเอาไวไดอยางสมบูรณ (สุรีย บุญญานุพงศ 
และสุรศักดิ์  ปอมทองคํา, 2536: 60-63) 

จากปรากฏการณดังกลาวขางตน จึงทําใหผูวิจยัสนใจที่จะศึกษา  เร่ืองความหมายและ
คุณคาดั้งเดิมในอดีต พรอมท้ังความหมายและคุณคาท่ีเปล่ียนไปในปจจุบัน ของปอยสางลอง  
รวมถึงแนวทางในการจดังานปอยสางลอง ของอําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม ใหเปนไปตาม
ความหมายและคุณคาท่ีแทจริง  ของประเพณีปอยสางลองตอไป 
 
2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
จากการศึกษาและคนควางานวิจยัท่ีเกีย่วของกับ คุณคาและความหมายของปอยสางลอง 

ในสังคมไทยใหญปจจุบัน มีดังนี ้
1. ความหมายและแนวคิดเก่ียวกับบรรพชา 
พระราชปริยัติโมลี (สมศักดิ ์  อุปสโม) (2535: 410)  อธิบายคําวา “บรรพชา” มีราก

ศัพทมาจากภาษาบาลี กลาวคีอ มาจาก   “ป” บทหนา  “วช ธาตุ”  “ณย” ปจจัย วิเคราะหตามรูปศัพท
วา ปฐมเมว วชิตพฺพนฺติ  ปพฺพชฺชา  แปลวา อันชน พึงเวนกอนนั่นเทียว  ช่ือ  ปพฺพชฺชา หรือ  “การ
เวนทําช่ัว”  หมายถึง  การเวนจากส่ิงท่ีไมดีไมงามหรืออกุศลกรรมในดานตาง ๆ  ท่ีตนเองเคยกระทํา
การกอนการบวช ซ่ึงเปนแนวทางของการฝกตน เพื่อท่ีจะละหรือขจัดกิเลสเคร่ืองเสราหมอง
ทางดานจิตใจใหหมดส้ินไป  ผูท่ีถือบรรพชา หรือการบวช  เรีกยวา  “บรรพชิต”  มีรากศัพทมาจาก
คําวา  “ป”  บทหนา  “วช”  ธาตุ  “ต”  ปจจัย  จากคําวา “เสฏฐตฺตํ  วชตีตี  ปพพฺชิโต”  บุคคลใด  ยอม
ไปสูความประเสริฐ  เหตุนัน้  บุคคลนั้น  ช่ือวา บรรพชิต ผูบวชเปนสามเณรก็นับไดวาเปนบรรพชิต
เชนกัน เพราะสามเณรนั้นกําลังดําเนินไปสูแนวทางของการปฏิบัติท่ีประเสริฐเชนกับพระภกิษ ุ

สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  (2531: 86) ไดใหความหมาย
ของบรรพชาเอาไววา  หมายถึง “การบวชท่ัวไป”  รวมท้ังการอุปสมบทดวยก็มี  หมายเอาเฉพาะการ
บวชเปนจุดเร่ิมตนหรือเปนบุรพประโยคแหงการอุปสมบท รวมท้ังการบวชเปนสามเณรก็มี  ศัพทนี้
เปนศัพทท่ีใชคูกับศัพทวา  “อุปสมบท”  มากอน  กอนท่ีจะทรงอนุญาตการบวชสามเณรแลว  ดังจะ
เห็นไดจากการทีพระอัญญาโกญฑัญญะ เม่ือไดดวงตาเห็นธรรมแลว ไดกราบทูลแดพระผูมีพระ
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ภาคเจาวา “ขาแตพระองคผูเจริญ  ขาพระองคพึงไดบรรพชา  พึงไดอุปสมบทในสํานักพระผูมีพระ
ภาคเจา” 

พุทธทาสภิกขุ (2529: 43) ไดใหความหมายของคําวา “บรรพชา” หมายถึง “การไป
หมด”  เวนหมดจากความคับแคบในบานเรือน  จากปญหาตาง ๆ  ในโลกน้ี  หรือไปหมด  เวนหมด
จากส่ิงท่ีเปนอุปสรรคตอการกาวหนาทางวญิญาณ  หรือหนีพนไปจากภัยในวัฏฏสงสาร” 

พระราชวรมุน ี(ประยุทธ ปยตฺุโต) (2535: 15) ไดใหความหมายไววา การบวช  (แปลวา  
เวนความช่ัวทุกอยาง)  หมายถึง  การบวชท่ัวไป  การบวชอันเปนบุรพประโยคแหงอุปสมบท การบวช 
เปนสามเณร  (เดิมทีเดยีว  คําวา  “บรรพชา”  หมายความวา  “บวชเปนภิกษ”ุ  เชนเจาชายสิทธัตถะ
เสด็จออกบรรพชา  พระอัครสาวกออกบรรพชา  เปนตน  ในสมัยตอมาจนถึงยุคปจจุบันนี้  คําวา  
“บรรพชา”  หมายถึง  “บวชเปนสามเณร”  ถาบวชเปนภกิษุ  ใชคําวา  “อุปสมบท”  โดยเฉพาะเม่ือ
ใชควบกนัวา  บรรพชาอุปสมบท) 

พระโสภณคณาภรณ (ระแบบ ฐิตญาโณ)  (2528: 132) ไดกลาวถึงความหมายของการ
บรรพชา  ไว  3  ความหมาย  กลาวคือ 

1. การบวชเปนสามเณรของผูท่ีมีอายุตํ่ากวา  20  ป 
2. การบวชแบบท่ัวไป  หมายรวมเอาการอุปสมบทดวย 
3. วิธีการเบ้ืองตนแหงการอุปสมบทเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา 
ศาสตราจารย ที. ดบัเบิลย.ู รีส เดวิดสและวิลเลียม  สตีด  (1993: 414) ไดใหความหมาย

เอาไววา  การละท้ิงชีวิตแบบชาวโลก หนัมาใชชีวิตในการบําเพ็ญเพียร  ภาวะความเปนภิกษุในพุทธ
ศาสนา  ผูนุงหมจีวร  คําวา  “ปพพัชชา”  มีความหมายครอบคลุมการบวช  2 ลักษณะ  คือ  การบวช
เปนพระภิกษุ  (Buddha’s  order)  และการบวชเปนสามเณร   

สุชีพ  ปุญญานุภาพ (2514: 177) ไดใหความหมายไววา “การบวช การบวชของ
สามเณร”  คําวา  “มาจากคําบาลีวา  “บรรพชา  (ป+วช)”  แปลวา  “ออกไปจากตระกลู  จากบานจาก
เรือน  ออกไปจากชีวิตแบบโลก ๆ  ออกจากกามและกิเลสท้ังหลาย” แตคําวา “การบวช” ในปจจุบัน
นี้มีนัยท่ีสอแสดงใหเห็นถึงการบวชเปนพระและบวชเปนสามเณรดวย ดังนั้น จึงมีขอบัญญัติวา  
บวชเปนพระ  เรียกวา  “อุปสมบท”  บวชเปนสามเณรเรียกวา  “บรรพชา” 

เม่ือกลาวโดยสรุปแลวคําวา  “บรรพชา”  หมายถึงการเวนจากกามคุณ  เวนจากการมี
ทรัพย ซ่ึงเปนการใชชีวิตแบบชาวโลก เขามาสูการใชชีวติแบบนักบวชในทางพระพทุธศาสนา  เพื่อ
แสวงหาโมกขธรรม คือความหลุดพนจากทุกขท้ังมวล ฉะนั้น การบรรพชา จึงมีความหมาย
ครอบคลุมใน  2  ลักษณะ  กลาวคือ 



 5 

1.  หมายถึง การบวชเปนสามเณรของกุลบุตรท่ีมีอายยุังไมครบ 20 ป แตมีศรัทธาตองการ
ใชชีวติแบบพระภิกษุในทางพระพุทธศาสนาโดยการปฏิบัติตามศีล 10 ขอและเสขิยวตัร 75  ขอ 

2. หมายถึง  การบวชเปนสามเณรอันเปนบุรพบทแหงการอุปสมบทของผูท่ีมีอายุครบ  
20 ป กลาวคือ กอนท่ีจะอุปสมบทเปนพระภกิษ ุ กุลบุตรทุกคนท่ีมีศรัทธาจะอุปสมบทตองผาน
กระบวนการบรรพชาเปนสามเณรกอน หลังจากนัน้  จึงจะสามารถบวชเปนพระภกิษใุนลําดับตอไปได 

2.  การบรรพชาในสังคมลานนา 
 ในการศึกษาลักษณะสังคมของอาณาจักรลานนา โดย ยพุิน เข็มมุกต พบวา อาณาจกัร

ลานนาเปนสังคมพุทธศาสนาลัทธิเถรวาทท่ีประกอบไปดวยชนช้ันหรือกลุมคนตางๆ บทบาทและ
สถานะภาพของสถาบันสงฆ คือการประสานความกลมกลืนและประนีประนอมขอขัดแยงตาง ๆใน
สังคม ขณะเดียวกันคณะสงฆก็ไดใชศาสนาชวยในการกําหนดโครงสรางของสังคม ระเบียบชีวติ
ระบบความคิด ความเช่ือ พิธีกรรม จนกลายเปนประเพณีและวัฒนธรรม (ยุพิน เข็มมุกต, 2531)
วัฒนธรรมและความเช่ือของการบวช หรือท่ีเรียกวา การบวชสามเณร ทางภาคเหนอืเรียกวา บวช
ลูกแกว มีความสําคัญยิ่งตอความเช่ือของพระพุทธศาสนาของชาวลานนา โดยไดรับอิทธิพลของ
พมา หลังจากตกอยูภายใตการปกครองของพมากวา 200 ป วาพิธีบวชเปนสามเณรของชาวลานนา 
ในอดีต มักกระทํากันเปนการใหญ นาคสามเณรจะไดรับการแตงตัวเปนเจาชายใหนัง่บนหลังมาเพือ่
เลียนแบบมหาภิเนษกรมณของเจาชายสิทธัตถะ การนิยมบวช ทําใหเกิดการสรางวหิาร ซ่ึงเปน
อาคารเพื่อทํากิจกรรมทางศาสนาท่ัวไป รวมท้ังการบวชสามเณร สวนพระอุโบสถซ่ึงใชสําหรับการ
อุปสมบทเปนพระภกิษตุามพระวนิัยกลับมีความสําคัญเปนอันดับสองหรือสามไป สวนในภาคกลาง 
พระอุโบสถจะเปนอาคารท่ีสงางามและมีความสําคัญท่ีสุด (แสง จันทรงาม, 2523: 146-147) ประเดน็ 
เดยีวกันนี้งานศึกษาของไพรถ เลิศพิริยกมล ท่ีวาสังคมชาวนาไทยกับพทุธศาสนามีความสัมพันธกนั
อยางแนบแนน และมีมาเเตโบราณกาลแลว พุทธศาสนามีสวนสําคัญในการพัฒนาคน และ วัดเปน
แหลงใหการศกึษาแกชาวบานมาเปนเวลาหลายรอยปโดยเฉพาะวัดเปนแหลงการศึกษาใหการศึกษา
เเกเยาวชนของชาวลานนาไทยสืบทอดมาจนเทาทุกวันนี ้ ประเพณีการบวช หรือบวชลูกแกว ภาษา 
ไทยใหญเรียกปอยสางลอง จะเปนความนิยมท่ีมาจากพมาหรือไมก็ตามส่ิงท่ีปรากฏใหเห็นอยางชัดเจน 
ก็คือ พระพุทธศาสนาในลานนาไทยมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการศึกษาของเยาวชนในลานนาไทย ลูก
ชายของชาวลานนา เม่ืออายคุรบบวชเณรคือประมาณ 10 ปถึง 12 ป พอแมก็จะจดังานบวชใหทันที 
งานบวชลูกเเกวนี้เรียกวาปอยนอยภาษาไทยใหญเรียกปอยสางลอง เม่ือบวชแลวก็จะศึกษาเลาเรียน
อยูในวัดหลายป เทาท่ีนิยมกนัเด็กชายกจ็ะบวชตั้งแตอาย ุ 12 ป และอยูไปจนถึงอายุ 19 ป จึงจะสึก
ออกมาเปนนอย และหลังจากนั้นไมนานกแ็ตงงาน ในชวงท่ีเปนสามเณรนั้นเด็กชายชาวลานนากจ็ะ
ไดรับการศึกษา ดังนี ้
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1. เรียนอักขรวิธีของลานนาไทยจนอานออกเขียนได 
2. เรียนเร่ืองราวเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ตลอดจนตํานาน นิทาน และตํารา ตาง ๆ ท่ี

จารึกไวในใบลาน ซ่ึงมีอยูมากมายในวัด 
3. อบรมบมนิสัยเร่ืองระเบียบวินัยกิริยามารยาทตาง ๆ ซ่ึงพระจะเปนผูใหการอบรมส่ัง

สอน 
จะเห็นไดวาพทุธศาสนามีสวนสําคัญเปนอยางยิ่ง ในการใหการศกึษาแกเยาวชนใน

ลานนาไทยในอดีต เม่ือพิจารณาถึงจํานวนปท่ีเยาวชนบวชอยูนั้น เทียบไดกับการเรียนช้ันประถมศึกษา 
ในปจจุบันนี้เองเราอาจสรุปไดวาพระพุทธศาสนาในลานนาไทยมีประเพณีการบวชลูกแกวและให
คานิยมในตัวผูบวชเณรมาแลวเปนกฎของสังคมชาวลานนาไทย ท่ีกาํหนดใหเดก็ชายชาวลานนาไทย 
เกือบท้ังหมดไดเขารับการศึกษาเลาเรียน อยางนอยก็จบช้ันประถมศึกษา ใชเวลาเรียน 5-7 ป ซ่ึงก็
พอเพยีงแลว เพราะฉะน้ันการบวชสามเณรในพระพทุธศาสนาจึงนับวามีความสําคัญท่ีสุดตอการเรียน 
ตลอดถึงวิถีชีวติของเยาวชนลานนาไทยจนกระท่ังทุกวันนี้ (ไพรถ เลิศพิริยกมล,  2523: 171-172) 

 
 3.  ดานผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

3.1 งานวิจัยเก่ียวกับการบรรพชา 
สุนทรียา สุนทรวิภาต (2529: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาความสําคัญของการบวช

ในพระพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยในปจจุบัน : ศึกษาเฉพาะกรณใีนกรุงเทพมหานครและจังหวดั 
สุพรรณบุรี ในการศึกษาคร้ังนี้ ผลการศึกษาพบวา เหตุจูงใจในการบวชนั้น ผูวจิัยไดใหพระภกิษท้ัุง
ในจังหวดักรุงเทพมหานคร และในจังหวัดสุพรรณบุรี  เลือกจัดอันดับกอนหลังตามเหตุผลท่ีแทจริง 
และสําคัญท่ีสุด 3 อันดับ ปรากฏวา พระภกิษุท้ัง 2 จังหวดั เลือกจัดอันดับไดเหมือนกันท้ัง 3  อันดบั 
คือ เหตุผลสําคัญท่ีทําใหบวชก็คือ เพื่อทดแทนพระคุณบิดา มารดา และผูมีพระคุณ เหตุผลท่ีสําคัญ
รองลงมาก็คือ เพื่อจะไดมีโอกาสศึกษาหลักธรรมตาง ๆ อยางลึกซ้ึง และจริงจัง สวนเหตุผลท่ีสําคัญ
เปนอันดับสุดทายคือ เพื่อมุงหวังการพนทุกข และกําจดักิเลสท้ังปวง แสดงใหเห็นวา ท่ีเขามาบวช
สวนมากตองการทดแทนบุญของมารดาบิดา ซ่ึงเปนผลมาจากอิทธิพลของหลักคําสอนในทาง
พระพุทธศาสนา เพราะปรัชญาการดํารงชีวิตในทางพระพุทธศาสนา จะเนนในเร่ีองของความเปน
ผูกตัููตอบุคคลหรือส่ิงท่ีมีอุปการคุณตอตนเอง โดยการตอบแทนในลักษณะของการแสดงออก
อยางใดอยางหน่ึงซ่ึงเปนท่ียอมรับของสังคมดวย 
                   ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห (2539: 47) ไดทําการวจิัยเร่ือง การพัฒนาสตรีไทยใน
พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงการบวชวา โดยท่ัวไปชายไทยถือวาบุญกศุลสูงสุดท่ีบุคคลพึงกระทํา คือ  
การบวช  หมายถึง  การบวชเปนพระภิกษ ุ ผลกระทบโดยทางออมจากความจริงขอนี ้ คือความนยิม
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ชมช่ืนในการมีลูกชายมากกวาลูกสาว  เพราะวา ลูกสาวบวชเรียนไมได  ไมสามารถสรางบุญกุศล
สูงสุดใหพอแม  เม่ือบุตรชายอายุได  20  ป  พอแมกจ็ัดพิธีอุปสมบทอยางใหญโต  3  วัน  3  คืน  
บุญท่ีไดจากการบวชลูกชายนั้นเช่ือกนัวา  คนท่ีจะไดรับสูงสุด  คือ  แม  เพราะเปนผูอุมทองมา  แม
มักจะจัดการใหลูกชายบวชกอนแตงงาน  เพราะชาวบานมักถือวา  ถาแตงงานแลวมาบวช  บุญกุศล
ท่ีไดจากการบวชนั้น  แมจะตองแบงกับลูกสะใภ  ความเช่ือพื้นบานเชนนี้  แมจะแพรหลายก็ไม
สอดคลองกับคําสอนพระพุทธศาสนา 
                   ทินพันธุ  นาคะตะ (2509: 85)  ไดทําการวิจัยเร่ืองคุณคาของพระพุทธศาสนาใน
การบริหารราชการ ผลการศึกษาพบวา  พระพุทธศาสนาเปนกลไกสําคัญ  ในการสรางรากฐานของ
วัฒนธรรมทางจิตใจใหแกคนไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคมชนบท ซ่ึงวัฒนธรรมทางจิตใจเหลานี้
ไดถูกสรางสมมาโดยตลอดต้ังแตวยัเดก็  วยัเรียน  จนกระท่ังถึงวัยผูใหญ  การอบรมนิสัยในเร่ือง
หลักธรรมจริยธรรม  และการมีสวนรวมในพิธีทางศาสนา  ท่ีไดรับมาต้ังแตเล็กแตนอยของคนไทย  
ยอมกอใหเกดิความประทับใจ  นิสัยความเคยและเปนแนวทางการประพฤติปฏิบัติตอไป  สําหรับ
ประเพณกีารบวชเรียนของผูชายไทยนั้น นอกจากจะทําใหผูบวชไดรับการขดัเกลาจิตใจ และลักษณะ 
นิสัยจากหลักธรรม  เพื่อใหเปนพุทธสาสนิกชนท่ีดแีลว  ยังแสดงใหเห็นศรัทธาอันแกกลาของคน
ไทยท่ีมีตอพระพุทธศาสนา  จนถึงอุทิศกาย  อุทิศใจ  เขาไปมีสวนรวมประพฤติปฏิบัติตามพระวนิัย
ในฐานะของสาวกท่ีแทจริง  ซ่ึงการอบรมจิตใจท่ีไดรับในขณะบวชน้ี  ยอมจะมีผลตอการควบคุม
จิตใจของผูบวชบางไมมากกน็อย  ความสัมพันธอันใกลชิดตอพระพุทธศาสนากับประชาชน  ท้ังใน
ดานการประพฤติปฏิบัติท่ีดําเนินอยูจริงในชีวิตประจําวัน ในดานเวทยมนตคาถา และในดานพิธีกรรม  
ยอมมีสวนเสริมสรางตอการยึดถือพุทธปรัชญาเปนหลักธรรมประจําใจมากข้ึน 
            ผองพรรณ มณีรัตน (2515: 54) ไดทําการวิจัยเร่ืองทัศนคติในการบวช ผลการศึกษา 
พบวา  วัตถุประสงคของการบวชในสมัยพุทธกาลนั้น  ก็เพื่อตองการจะใหถึง  พระอรหันต  พนจาก
กองกิเลสและกองทุกขท้ังปวง  แตในสมยัตอๆ มา วัตถุประสงคในการบวชก็เปล่ียนแปลงตามเหตุ
ปจจัยตางๆ กนั และไดกลาวถึงความหมายของการบวช ระยะเวลาในการบวชและวตัถุประสงคของ
การบวชในประเทศไทย ซ่ึงผูบวชก็มีวัตถุประสงคในการบวชท่ีแตกตางกันออกไปหลายๆ  ประการ  
เชน บวชเพราะตองการศึกษาพระธรรมตาง ๆ เพื่อจะไดนําไปปฏิบัติเปนแนวทางในการดําเนนิชีวิต  
บวชเพราะเหน็วาเม่ือบวชแลวไมตองทํางาน  บวชเพราะตองการลาภสักการะตางๆ  บวชเพราะบิดา
มารดาตองการใหบวช  บวชตามประเพณ ี เปนตน 
             จิรเดช  อรชุน (2547: ง)  ทําการวิจัยเร่ือง  เจตคติตอการบรรพชาอุสมบทตาม
ประเพณีไทยในพระพุทธศาสนาของนักเรียนนักศึกษาวัยรุนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี                       
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนนักศึกษาวัยรุนเพศชาย  มีเจตคติตอการบรรพชาอุปสมบทตามประเพณี
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ไทยในพระพุทธศาสนา  โดยรวมและรายดานอยูในระดับดี  โดยเรียนอันดับคาเฉล่ียจากมากไปหา
นอย  คือ  ดานการทดแทนพระคุณบิดามารดา  ดานการศึกษาฝกอบรมพัฒนาตนเอง  ดานหนาท่ี
ของพุทธศาสนิกชน  และดานปญญา  เม่ือพิจารณาตามภูมิลําเนา  พบวา นักเรียนนักศึกษาวัยรุน 
เพศชายท่ีมีภูมิลําเนาอยูในเขตและนอกเขตเทศบาลนครอุดรธานี  มีเจตคติ  โดยรวมและเปนราย
ดานทุกดานอยูในระดับดีเชนเดียวกัน 
    พระประจวบ  ตรีภักดิ์  (2544: บทคัดยอ)   ไดศึกษาติดตามผลเยาวชนท่ีผาน
โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน :  ศึกษาเฉพาะกรณีวัดปญญานันทาราม  ตําบลคลองหก  
อําเภอคลองหลวง  จังหวัดปทุมธานี  ผลการศึกษาพบวา  กลุมตัวอยางสวนมากมีอายุเพียง  13-15  ป  
กําลังเรียนอยูช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  เกรดเฉล่ียสูงสุด  3.01-4.00  สถานภาพทางครอบครัว
สวนมากประกอบอาชีพรับราชการ  มีรายไดเฉล่ีย  30,001-40,000  บาทตอเดือน  ผลการศึกษา
พบวา 

 1.  กลุมตัวอยางไดนําความรูไปใชในการพัฒนาตนเองดานตาง ๆ  ดังนี้  ดานการมี
นิสัยท่ีดีงามและความควบคุมตนเองได  เชน  การคิดดี  พูดดี  กระทําดี  สัมพันธภาพดี  การเสียสละ  
การไมยุงเกี่ยวกับอบายมุข  ดานการใชเวลาวางใหเปนประโยชนดานการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
และรูจักประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และดานการชวยปองกันปญหาอันเกิดจากเยาวชน 

2.  กลุมตัวอยางนําความรูไปใชในการพัฒนาสังคมในดานตาง ๆ  ดังนี้  คือ  ดาน
การบําเพ็ญประโยชนตอผูอ่ืน  การบําเพ็ญประโยชนตอสังคม  ในบาน  โรงเรียน  และชุมชน 

3.  เยาวชนมีปญหา / อุปสรรคในการนําความรูไปใชท่ีเกี่ยวเนื่องกับบุคคลรอบขาง  
เชน  บิดา  มารดา  ครูท่ีโรงเรียน  เพื่อน ๆ  และแมกระท่ังบุคคลอ่ืน ท่ีเกี่ยวของในชุมชนและสังคม 

พระมหาไพรัช  ขุนพรหม  (2536:  ง)  ไดทําการศึกษาวิธีการของวัดท่ีมีตอการ
ปลูกฝงคุณธรรมในเยาวชน ศึกษาเปรียบเทียบเฉพาะวันชลประทานรังสฤษฏ์ิ  อําเภอปากเกร็ด  
จังหวัดนนทบุรี  และวัดอัมพวัน  อําเภอพรหมบุรี  จังหวัดสิงหบุรี  พบวา  วีธีการปลูกฝงจริยธรรมท่ี
เยาวชนท้ังสองวัดมีความเห็นวา  เหมาะสมดีท่ีสุด  คือ  “สนทนาธรรม”  โดยเฉล่ียดังนี้  คือ  เยาวชน
วัดชลประทานรังสฤษฏ์ิ  รอยละ  55.00  และวัดอัมพวัน  รอยละ  62.5  วิธีการปลูกฝงจริยธรรมท่ี
เยาวชนเห็นวาเหมาะสมรองลงมา  คือ  “การเทศนาธรรม”  โดยคิดเฉล่ียดังนี้  คือ  วัดชลประทาน
รังสฤษฏ์ิ  รอยละ  54.00  และวัดอัมพวันรอยละ  61.5 

พระไพรัตน  อรรถวิเวก  (อางในพระมหาสุทธิชัย  เจนการ, 2541: 37-38) ได
ทําการศึกษาเร่ือง  ทัศนคติของเยาวชนท่ีมีตอโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน:   ศึกษาเฉพาะ
กรณี  วัดอุดมธานี  ตําบลบานใหญ  อําเภอเมือง  จังหวัดนครนายก  ซ่ึงผลการศึกษาพบวา  ทัศนคติ
ของเยาวชนท่ีมีตอโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน  ดังนี้ 
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1.  การบวชเพราะไดรับการชักจูงจากพระมีความสัมพันธกับระดับทัศนคติของเยา
ชนท่ีมีตอโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน 

2.  การบวชตามเพื่อนมีความสัมพันธกับระดับทัศนคติของเยาวชท่ีมีตอโครงการ
บรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน 

3.  การบวชโดยการใชเวลาวางใหเปนประโยชน  มีความสัมพันธกับระดับทัศนคติ
ของเยาวชนภาคฤดูรอน 

4.  การบวชเปนการเรียนรูทางศีลธรรมมีความสัมพันธกับทัศนคติของเยาวชนภาค
ฤดูรอน 

5.  การบวชเพื่อมีโอกาสศึกษาตอไดมีความสัมพันธกับระดับทัศนคติของเยาวชนภาค
ฤดูรอน 

6.  การบวชเพื่อสืบตออายุพระพุทธศาสนามีความสัมพันธกับระดับทัศนคติของ
เยาวชนท่ีมีตอโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน 

สมชาย  ศรีเลิศ  (อางในพระประจวบ  ตรีภักดิ์,  2544 : 45)  ไดทําการศึกษาเร่ือง  
การประเมินโครงการบรรพชาสามเณรภาฤดูรอนของวัดสวนแกว  ประจําป  2541  : กลุมประชากร
ท่ีใชในการศึกษา  คือ  เยาวชนท่ีไดเขามาบรรพชาเปนสามเณรภาคฤดูรอนของวันสวนแกว  จํานวน  
43  รูป  ผลการศึกษาพบวา  การบวชคร้ังนี้  สามเณรสวนใหญไดเรียนรูหลักธรรมเปนท่ีนาพอใจ
มาก  คิดเปนรอยละ  51.16  และมีการตระหนักถึงคุณธรรมของความกตัญูกตเวทีมากยิ่งข้ึน  คิด
เปนรอยละ  51.16  และสามเณรสวนใหญเขาถึงหลักธรรมตาง ๆ  ท่ีทางวัดไดมาสอนในคร้ังนี้เปน
อยางดีจนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  จนสามารถเห็นผลไดจริงตามโครงการ
ดังกลาว 

3.2 งานการวิจัยเก่ียวกับผลกระทบทางดานวัฒนธรรม 
สุรีย  บุญญานุพงศ  และสุรศักดิ์  ปอมทองคํา  (2540 : 41) ไดศึกษาเร่ือง ประเพณี

เพื่อการทองเท่ียว จุดเปล่ียนของระบบความสัมพันธทางสังคม ซ่ึงนําการศึกษาประเพณีปอยสาง
ลองในจังหวัดแมฮองสอน พบวา  พิธีปอยสางลองจัดเปนงานบุญท่ียิ่งใหญของกลุมชนชาวไทยท่ี
สรางความรวมแรงรวมใจกันของคนในชุมชน อีกท้ังผูท่ีเปนเจาภาพจัดงานจะไดรับการยกยองนับ
ถือ และใหเกียรติสูงสุดจากสังคมอีกดวย ตอมาเม่ือพิธีปอยสางลองถูกนําไปเปน “สินคา” เพื่อการ
ทองเท่ียว พิธีกรรมจึงถูกเปล่ียนแปลงโดยรัฐ ในฐานะผูประสานงาน การจัดพิธีเพื่อใหเหมาะสมท่ี
จะดึงดูดนักทองเที่ยวไดและนับวาเปนจุดเร่ิมตนของการเปล่ียนแปลงระบบความสัมพันธของคน
ในชุมชน เนื่องจากรัฐมีสภาพเปน “เจานาย” ท่ีมีการส่ังการเปนข้ันตอน ขณะท่ีเด็ก ๆ ในพิธีก็มิไดมี
จุดมุงหมายท่ีจะเรียนรูพระธรรมคําส่ังสอน เพื่อการสืบทอดพระพุทธศาสนา ความสัมพันธทาง
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สังคมท่ีเกิดข้ึนมาใหมนี้เองไมเปนผลดีตอการรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชุมชน และไมเปน
ผลดีตอการมีสวนรวมในการพัฒนาท่ีกลายสภาพใหสมาชิกในชุมชนหางเหินกันมากข้ึน 

สุภาพรรณ   ณ   บางชาง (2535: 40) กับงานวิจยัท่ีทําใหเห็นภาพของงานแหเทียน
พรรษาในมิติทางประวัติศาสตร คืองานวจิัยเร่ือง ขนบธรรมเนียมประเพณี  : ความเชื่อและแนวการ
ปฏิบัติในสมัยสุโขทัยถึงสมัยอยุธยาตอนกลาง ท่ีช้ีไหเห็นวาขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเกดิข้ึนมา 
จากแนวคิดพืน้ฐานตามคติไตรภูมิ ซ่ึงเปนพื้นฐานโลกทัศน และชีวทัศนของคนไทย ไมวาจะเปน
ข้ันตอนชีวิต เปาหมายชีวิต ความเช่ือในอํานาจตาง ๆ รวมถึงความตองการเพื่อการดํารงอยูในวฎั
จักรของชีวิตอยางมีเสถียรภาพ ความตองการดานเสถียรภาพนี้เอง นับเปนบทบาทหลักของ
ขนบธรรมเนียมประเพณไีทย ไมวาจะเปนเสถียรภาพในการสืบตอพระพุทธศาสนา รวมไปถึงการ
สรางความสมัครสมานสามัคคี และสรางการรวมตัวของชุมชน และแปนแนวทางในการสรางสรรค
ศิลปะทางหนึง่ดวย ช้ินสวนท่ีเกี่ยวกับงานแหเทียนพรรษานั้น พบวา ปนประเพณีหนึ่งท่ีมีบันทึกมา
ต้ังแตสมัยสุโขทัย และชัดเจนมากยิ่งข้ึนในสมัยอยุธยา จากคําใหการขนหลวงหาวดัท่ีเรียกประเพณี
ดังกลาวเขาพรรษา ซ่ึงเปนประเพณีของพระเจาแผนดินวาพระราชพิธีอาษาฒมาส (พระราชพิธีเดือน 
8) ซ่ึงจัดไดวาเปนวิธีการทํานุบํารุง พระสงฆอีกวิธีการหนึ่ง 
 
3.  วัตถุประสงคของการศึกษา 
 

1. เพื่อศึกษาความหมายและคุณคาของประเพณีปอยสางลองในอดีต  
2. เพื่อวิเคราะหความหมายและคุณคาท่ีเปล่ียนไปประเพณีปอยสางลองในปจจุบัน 

 
4.  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการศึกษา 
 

1. ทําใหทราบถึงความหมายและคุณคาของประเพณีปอยสางลองในอดีต  
2. ทําใหทราบถึงความหมายและคุณคาท่ีเปล่ียนไปประเพณปีอยสางลองในปจจุบัน 
3.    ผลการวิจยัจะสามารถใชเปนแนวทางในการจดังานปอยสางลอง  ของอําเภอแมอาย  

จงัหวดัเชียงใหม ใหเปนไปตามความหมายและคุณคาท่ีแทจริงของประเพณีปอยสางลองตอไป 
 
 
 
 



 11 

5.  ขอบเขตของการศึกษา 
 
ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดกาํหนดขอบเขตของการศึกษาไว   ดังนี ้
1.  ดานเนื้อหา ไดแก 

-  ศึกษาความหมายและคุณคาของประเพณีปอยสางลองในอดีต 
-  ศึกษาความหมายและคุณคาท่ีเปล่ียนไปประเพณีปอยสางลองในปจจุบัน 
- ศึกษาแนวทางในการแกไขปญหาในการจัดประเพณีปอยสางลองที่เปล่ียนไปของ

อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม 
2.   ดานประชากร  ไดแก   ประชาชนชาวไทยใหญในเขตอําเภอแมอาย  จังหวดัเชียงใหม  

รวม  6  ตําบล โดยแบงประชากรท่ีจะทําการศึกษาออกเปน 2 สวน  คือ พระสังฆาธิการ  พระสงฆ
และสามเณรในเขตปกครองคณะสงฆอําเภอแมอาย 7 ตําบล  56 วัด จํานวน 150 รูป  และประชาชน  
6  ตําบล 92 หมูบาน ในอําเภอแมอาย  จํานวน  77,652  คน 

3.  ขอบเขตดานพื้นท่ีท่ีใชในการศึกษา ไดแก 6 ตําบล  ในอําเภอแมอาย  จังหวดัเชียงใหม  
คือ  1)  ตําบลแมอาย เขต  2)  ตําบลทาตอน 3)  ตําบลแมสาว 4)  ตําบลแมนาวาง  5)  ตําบลสันตน
หม้ือ 6)  ตําบลบานหลวง 

4.  ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา  ไดแก  การศึกษาในคร้ังนี้ใชระยะเวลาในการศึกษาต้ังแต  
เดือนมีนาคม – เดือนตุลาคม พ.ศ.2550 

 
6.   กรอบแนวคิดการศึกษา 

               

 
 
 
 
 

ปอยสางลองเดิม 
- คุณคา 
- ความหมาย 

- ประเพณ ี

ปอยสางลองในปจจุบัน 
- คุณคา 
- ความหมาย 
- ประเพณ ี

รูปแบบท่ีเหมาะสมของ 
ปอยสางลอง อ.แมอาย 

จ.เชียงใหม 

สาเหตุท่ีทําใหเปล่ียนแปลง 
- ปจจัยภายนอก 
- ปจจัยภายใน 
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7.   นิยามศัพทเฉพาะ 
 

ปอยสางลอง  หมายถึง  ประเพณีการบรรพชาสามเณรแบบไทยใหญ  ในอําเภอแมอาย  
จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงมีลักษณะพิธีกรรมคลายกับการบวชลูกแกวของคนไทย  ในภาคเหนือ 

สังคมไทยใหญ  หมายถึง  สังคมชาวไทยใหญ  ในเขตอําเภอแมอาย  จังหวัดเชียงใหม 
 


