
บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 พริกไทยดาํ 
 

ช่ือสามัญ (Common or English name)  :  Pepper, เปปเปอร 
ช่ือไทย (Thai name)    : พริกไทย 
ช่ือทองถ่ิน(Local names) : พริกนอย1 ,piper, pepper bark2, black pepper,   

common pepper, white pepper3, poivre noir,  coivre, 
poivrier commun, felfel aswad, felfel akhal, lyebzar4, P 
feffer5 

ช่ือวิทยาศาสตร(Scientific name) : Piper nigrum L. 
ช่ือพอง(Synonyms) : Muldera multinervis, M. uightiana, Piper aromaticum, 

P. trioicum5 
วงศ (Family) : Piperaceae 
INCI Name(International Nomenclature Cosmetic Ingredient)   :  black pepper extract 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป1.1  แสดงตนพริกไทยดาํ 
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ลักษณะทางพฤกษศาสตร7   
พริกไทยเปนพันธุไมเนื้อออนชนิดหนึ่ง มีลักษณะเปนไมเถาหรือไมกึ่งพุมเปนพืชใบเลี้ยงคู  

พริกไทยเปนไมเถาเล้ือยยืนตน ลําตนมีขอ ซ่ึงบริเวณขอใหญกวาบริเวณลําตนอยางเห็นไดชัดเจน 
ลําตนออนมีสีเขียวและจะเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลตามอายุที่เพิ่มข้ึน  รากของพริกไทยมี 2 ชนิดคือ ราก
หาอาหารท่ีอยูใตดิน กับรากท่ีทําหนาท่ียึดลําตนกับหลัก ซ่ึงอาจเปนไมยืนตนตนอ่ืนหรือไมคาง
เพื่อใหเล้ือยเติบโตตอไปได ใบของพริกไทยเปนใบเดี่ยวเรียงสลับตามขอและตามกิ่ง ใบเปนรูปไข
โคนใบใหญ ใบใหญประมาณ 6-10 ซม. ยาว 7-14 ซม. ลักษณะคลายใบพลู ผิวใบเรียบเปนมัน 
ขนาดและลักษณะของใบจะแตกตางกันไปตามพันธุ  ออกดอกเปนชอในแนวยาวตรงขามกับใบ ชอ
ดอกแตละชอประกอบดวยดอกยอย ประมาณ 70-85 ดอก ชอดอกออนมีสีเหลืองอมเขียว   เม่ือแกจะ
มีสีเขียวและปลายชอหอยลง ผลของพริกไทยมีลักษณะกลมเล็ก เกิดเรียงเบียดติดกันอยางหนาแนน
อยูกับแกนกลางของชอ ผลออนจะมีสีเขียวออน และสีเขมข้ึนตามอายุผล โดยผลสุกจะมีสีสมแดง 
ผลออนเม่ืออายุไมถึงเดือน เม่ือบีบจะแตกออก ภายในมีลักษณะขุนคลายนมสด เม่ืออายุเขาเดือนท่ี
หาผลเร่ิมแก ผิวจะเปนเงามัน และเปล่ียนเปนสีเขียวปนเหลือง เม่ือผลแหงจะเปนสีดํา ตัวเมล็ดมี
กล่ินเฉพาะตัว ฉุนและมีรสเผ็ด มีเสนผาศูนยกลางยาว 0.3-0.4 ซม. เรียงตัวกันเปนพวงอัดแนนอยู
กับแกนชอ มีรสเผ็ดรอน ผลออนมีสีเขียว ผลสุกจะมีสีสมแดง ผลท่ีนํามาใชมี 2 ชนิด คือ พริกไทย
ดํา (black pepper) และพริกไทยลอน (white pepper)  พริกไทยดําทําไดโดย เก็บผลท่ีโตเต็มท่ีมีสี
เขียวแก นํามาตากจนแหง ซ่ึงจะไดพริกไทยดําสีดําเหี่ยว สวนพริกไทยลอนคือการเก็บผลท่ีเร่ิมสุก
มาแชน้ําแลวนํามานวดเพ่ือลอกเปลือกออก แลวตากแดด จะไดผลพริกท่ีมีสีขาวเปนเงา พันธุ
พริกไทยท่ีนิยมปลูกกันในประเทศไทย มี 6 พันธุ คือ พันธุใบหนา พันธุควายควิด พันธุบานแกว 
พันธุปรางถ่ีธรรมดา พันธุปรางถ่ีใบหยิก พันธุคุชชิง 
 
แหลงท่ีพบ7    

พริกไทยเปนพืชเมืองรอน มีถ่ินกําเนิดทางตะวันตกเฉียงใตของอินเดีย  แตปจจุบันนํามา
ปลูกในประเทศท่ีอากาศรอน เชน อินโดนีเซีย มาเลเซีย ศรีลังกา เขมร ไทย ฯลฯสําหรับประเทศ
ไทยปลูกท่ีภาคกลาง ภาคใต และพบมากท่ีภาคตะวันออก โดยเฉพาะท่ีจังหวัดจันทบุรี 
 
วิธีการปลูก 

สามารถปลูกได 2 วิธี คือ เพาะเมล็ดและการปกชํา แตนิยมวิธีการปกชํามากกวาเพราะ
ไดผลดี โดยเลือกยอดพริกไทยจากตนท่ีมีอายุประมาณ 1 ป นํามาลิดใบบางสวนออก ตัดเปนทอน ๆ
และปกลงกะบะชําท่ีเตรียมไว เม่ือแตกยอดออนจึงยายไปปลูกในถุงพลาสติกซ่ึงอยูในท่ีรม 
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ประมาณ 1-2 เดือน แลวจึงนําไปปลูกตอไป การปลูกพริกไทยท่ีสําคัญจะตองมีหลักหรือไมคางให
พริกไทยเล้ือยเกาะ สวนมากนิยมใชเสาปูนซีเมนตหลักไม หรือ ไมยืนตน เชน ตนมะพราว 
 
สารอาหารสําคัญท่ีพบ8  

เม่ือนําผลพริกไทยดํามากล่ันดวยไอน้ํา จะไดน้ํามันหอมระเหย หรือน้ํามันพริกไทย ซ่ึงทํา
ใหพริกไทยมีกล่ินหอม มีชันน้ํามัน (oleoresin) สารท่ีทําใหพริกไทยมีรสเผ็ด มีอัลคาลอยดหลัก คือ 
พิเพอริน (piperine) ท่ีทําใหพริกไทยมีกล่ินฉุนและเผ็ดรอน นอกจากน้ีกองโภชนาการกรมอนามัย
วิเคราะหคุณคาสารอาหารวาพริกไทย 100 กรัมหรือ 1 ขีด จะใหพลังงาน 94 กิโลแคลลอรีให
โปรตีน 4.4 กรัม ใหไขมัน 2.6 กรัม ใหคารโบไฮเดรต 13.2 กรัม แตใหแคลเซียมสูงถึง 153 
มิลลิกรัม ใหฟอสฟอรัส 23 มิลลิกรัม สถาบันวิจัยโภชนาการมหาวิทยาลัยมหิดลวิเคราะหวามีเบตา-
เคโรทีน 28.82 ไมโครกรัมเทียบหนวยเรตินัล 
 
องคประกอบทางเคมี 

ผลพริกไทยดํา (black pepper) ประกอบดวยน้ํามันหอมระเหย (2-4%)  ประกอบดวยเทอร
ปนไฮโดรคารบอน 90 % และเทอรปนท่ีไมออกซิเจน (oxygenated compounds) ประมาณ 10 % 
องคประกอบหลักไดแก ซาบินีน (sabinene), ลิโมนีน(limonene) ไดแก คารีโอฟลลีน
(caryophyllene), เบตา-และอัลฟา-ไพนีน(β-α-pinenes), คารีน (carene) และบิสาโบลีน
(bisabonene)5 

- สารประกอบออกซิเจน ไดแก ลินาโลออล(linalool) มัยริสติซิน (myristicin)  
เนโรลิดอล (nerolidol) ซาฟฟรอล (saffrole) เบตา-ไพโนน (β-pinone) และ N-fomylpiperidine 

- โอลีโอเรซิน (oleoresin) ประกอบดวยสารท่ีทําใหเกิดรสเผ็ดรอน และน้ํามันหอม 
ระเหย 2,5 

- แอลคาลอยดหลัก ไดแก พิเพอรีน (piperine, 5-10 %) 5 
- แอลคาลอยดอ่ืน ๆ: พิเพอโรเลน เอ-ซี (piperolein A-C) พิเพอรานีน (piperanine) ซ่ึง   

พิเพอรีน (piperine) และพิเพอรานีน (piperanine) เปนสารท่ีทําใหเผ็ดรอน (pungent 
principles) ดังแสดงในรูป 1.2 

- ฟลาโวนอยด กลัยโคไซด (flavonol glycoside): เคมเฟอรอล (kaempferol) แรมเนติน 
(rhamnetin) เคอรซีติน (quercetin) 

นอกจากนี้มีกลุมสารฟนอล และ phenol carboxylic acids ซ่ึงทําใหพริกไทยมีสีดํา 
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รูป 1.2 แสดงสารประกอบที่พบในเมล็ดพริกไทยดํา9,10,11 

 
สวนท่ีใช 

ผลท่ีแกเต็มท่ีแตยังไมสุก นํามาตากแดดใหแหงหรืออบในเตาอบจะไดผลท่ีมีผิวสีดํา มีรอย
ยน มีกล่ินหอม เรียกวาพริกไทยดํา (black pepper) ผลสุกท่ีเอาเปลือกนอกออกกอนทําใหแหง 
เรียกวา พริกไทยลอน (white pepper)  ในทางยานิยมใชพริกไทยดํามากกวาพริกไทยลอน 

 
ประโยชนของพริกไทยในดานตาง ๆ 

บทบาททางอาหาร8 พริกไทยใชเปนสารแตงกล่ิน รส ในผลิตภัณฑหลายชนิด ใสผลพริก 
ไทยออนในผัดเผ็ด แกงปาเพื่อดับกล่ินคาวของเนื้อสัตว เชน ผัดเผ็ดหมูปา ผัดเผ็ดปลาดุก พริกไทย
ออนจะชวยใหเราสบายทอง  เพราะนํ้ามันหอมระเหยในพริกไทยออนจะชวยยอยอาหารนั่นเอง 
สวนพริกไทยดําและพริกไทยลอน ตางก็เปนเคร่ืองชูรส และแตงกล่ินอาหาร นิยมโรยลงไปใน
อาหารที่ปรุงเสร็จแลว แตงกล่ินเคร่ืองดื่ม  เหลา ลูกกวาด อาหารประเภทเนื้อ เนยแข็ง ชวยถนอม
อาหารจําพวกเนื้อโดยใชท้ังแบบเปนเม็ดเพื่อหมักเนื้อสัตว ใสในเคร่ืองพะโลและแบบท่ีเปนผงใช
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โรยหนาอาหาร นอกจากนี้พริกไทยยังมีคุณสมบัติฆาเช้ือจุลินทรียหลายชนิดจึงนิยมใชในการถนอม
อาหารประเภทเนื้อสัตว เชน ไสกรอก  กุนเชียง แฮม หมูแผน ปลาทูดอง กุงดอง หมูยอ ทําใหเก็บ
อาหารเหลานี้ไดนานข้ึน 

บทบาททางเคร่ืองสําอาง ชวยลดจุดดางดําตามใบหนา (Freckles) 4 และมีคุณสมบัติตาน
อนุมูลอิสสระ ใชในผลิตภัณฑบํารุงผิว (tonic)12  พริกไทยยังมีฤทธตานจุลชีพ จึงใชรักษาสิว 

บทบาททางยา  ในตําราสมุนไพรไทย มีคําบรรยายสรรพคุณของพริกไทย ดังนี ้
- ราก รสรอน ขับลมในลําไส แกปวดทอง แกลมวิงเวยีน ชวยยอยอาหาร 
- เถา รสรอน ขับลมในทอง ชวยยอยอาหาร แกลมพรรดกึ แกอติสาร(โรคลงแดง) 
- ใบ รสรอน แกลมจุกเสียด แกแนน ปวดมวนในทอง 
- เมล็ด รสรอน แกลม แกเสมหะ บํารุงธาตุ ชวยยอยอาหาร 
- เปลือก เปลือกของพริกไทยมีน้ํายอยสําหรับยอยไขมัน ดวยเหตุนี้ตําราโบราณจึง  
   เช่ือกันวาพริกไทยสามารถลดความอวนได 
- สารพิเพอรีน  สารพิเพอรีนในพริกไทยสามารถใชเปนยาฆาแมลง ซ่ึงไมเปน 
   อันตรายตอมนุษย 
- กาน ใชกานพริกไทย 10 กานบดใหละเอียดแลวตมกับน้ํา 8 แกว ใชเปนยาลาง 
   แผลที่อัณฑะ 

พริกไทยดําใชรับประทานบรรเทาอาการผิดปกติของระบบยอยอาหาร ใชทาถูนวดบรรเทา 
อาการปวดเสนประสาท 

พริกไทยดํามีฤทธ์ิขับเหง่ือ ขับลม ขับปสสาวะ กระตุนการทํางานของตอมรับรส เพิ่มการ 
หล่ังของกรด ในกระเพาะอาหาร มีรายงานถึงฤทธ์ิสลายไขมันอันเนื่องมาจากเปลือกช้ันนอก 

พริกไทยประมาณ 0.1 กรัม อมในปากโดยไมกลืน พบวาสามรถเพ่ิมความดันโลหิตในผู 
ทดลองท้ังหมด 24 คน 

พริกไทยยังมีฤทธ์ิตานจุลชีพ จึงใชรักษาสิว4 มีผลตอตับ และการเผาผลาญสารตาง ๆใน 
รางกาย2 

น้ํามันพริกไทยไมทําใหเกดิการระคายเคืองตอผิวหนัง หรือทําใหผิวหนังไวตอการรับแสง 
ในคน 

จีนใชพริกไทยระงับอาการปวดทอง แกไขมาลาเรีย แกอหิวาตกโรค 
อินเดียใชพริกไทยลอนรักษาโรคขออักเสบ โรคหืด แกไข เยื่อบุอักเสบ โรคบิด อาหารไม 

ยอย ขับลม ริดสีดวงทวาร แกอาการสะอึก ปสสาวะกะปริบกะปรอย  และการบาดเจ็บของผิวหนงั
ตาง ๆ2 
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ตําราสมุนไพร5 ใชพริกไทยลอนรักษาอาการริดสีดวงทวาร และเปนเคร่ืองเทศ ใชพริกไทย
ดํารับประทานแกอาหารไมยอย และเปนเคร่ืองเทศ ในยาพื้นบานใชบรรเทาอาการหลอดลมอักเสบ  
ในรูปข้ีผ้ึงใชบรรเทาอาการปวดเสนประสาท และแผลถลอก ผลดิบแหงชวยกระตุนการหล่ังน้ํา 
และทําใหเยื่อบุผิวระคายเคือง  

สรรพคุณท่ีเดนท่ีสุดของพริกไทยก็คือ เปนยาอายุวัฒนะ8 ซ่ึงตํารับยาท่ีรูจักกันแพรหลาย
ท่ีสุดในประเทศไทย คือ ตํารับยาของสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาปวเรศวริยาลงกรณ 
พระมหาสมณเจา ช่ือยาไมแกเดินคลองบอกสรรพคุณวารับประทานแลวไมแกเฒา อายุ 75 ป ยังเดิน
ข้ึนเขาสบายและยังมีบุตรได เปนตน ยาขนานน้ีประกอบดวย ท้ิงถอนตะโกน บอระเพ็ด พริกไทย 
น้ําผ้ึง 
 
พริกไทยในแงสมุนไพร7 
 พริกไทยหรือพริกนอยในทางภาคเหนือ หรือโฮวเจียในภาษาจีน นอกจากจะเปนเคร่ืองเทศ
ท่ีใชในการประกอบอาหารท่ัว ๆไปแลว พริกไทยยังมีสรรพคุณใชเปนยาสมุนไพรไดอีกดวย สวนท่ี
ใชเพื่อประกอบเปนยาสมุนไพรคือ ผลและเมล็ด สวนผลก็ คือพริกไทยดํานั่นเอง และเมล็ด คือ 
พริกไทยขาว สองอยางนั้นเก็บไวใชไดเพื่อประกอบยา 

สรรพคุณ ผลและเมล็ด รสรอน ฉุน ทําใหรางกายอบอุน ขับลม เสมหะ แกทองอืด อาหาร
ไมยอย ปวดทอง เรอ หรืออาเจียนเปนน้ํา ทองเสีย บิด อาหารเปนพิษ ปวดฟนและบวม อักเสบ 

วิธีและปริมาณท่ีใช  ผลและเมล็ดแหง 0.6-1.5 กรัม ตมน้ํากิน หรือทําเปนยาเม็ด หรือยาผง
กิน ใชภายนอก บดเปนผง ผสมหรือทําเปนครีมทาพอก 

ขอหามใช 
- ไมควรกินคร้ังละมาก ๆ ติดตอกันนาน ๆ อาจมีผลเสียตอปอดหรือทําใหเปนริดสีดวง 

ทวาร 
- สตรีมีครรภไมควรรับประทานมากเกนิไป 

 
ตํารับยา 

1. ปวดบริเวณหวัใจ ปวดทอง และอาเจยีนเปนน้ํา ใชพริกไทยดําดองเหลา จิบกินหรือตมเปน 
น้ําแกงกิน 

2. ปวด จกุใตหนาอก ใชพริกไทยดํา 49 เม็ด ยูเรียง (bonvellia carterii birdio) แหง 3 กรัม  
ผสมบดเปนผง ผูชายใหใชขิงสด ผูหญิงใชใชโกฐเชียงตมเอาน้ําผสมเหลาและผงยาท่ีบดไวนั้นกิน 

3. ปวดกระเพาะอาหาร ใชลูกพุทราจีน 7 ผล (เอาเมล็ดออก) แตละลูกใสพริกไทยลอน 7 เม็ด  
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ใชดายพันใหดปีองกันเมล็ดพริกไทยหลุดออกมา นําไปผึ่งดวยไอน้ํา 7 คร้ัง  บดเปนผง ปนเปนเม็ด 
ขนาดเม็ดถ่ัวเขียว กนิคร้ังละ 7 เม็ดกับน้ําอุน คนท่ีรางกายแข็งแรงกินคร้ังละ 10 เม็ด หลังจากกนิยา
นี้แลว อาการปวดจะลดลง กระเพาะจะรอนและรูสึกหวิ แกโดยกินขาวหรือขาวตมหลังจากการกิน
ยานี ้

4. มีลมในกระเพาะอาหารมีอาเจียนและเรอ อาจเปนติดตอกันหลายวัน ใชผงพริกไทยลอน 1  
กรัม ขิงสด 30 กรัม (ปงไฟออนๆ พอหอม) ใสน้ํา 2 ชาม ตมใหเหลือ 1 ชามเอากากท้ิง อุนแลวแบง
กินเปน 3 คร้ัง 

5. กระเพาะอาหารผิดปกติ มีอาการคล่ืนไส เบ่ืออาหาร ใชพริกไทยและปวแห (pinellia  
ternate breit) ลางปวแหใหสะอาดประมาณ 10 คร้ัง ใชอยางละเทา ๆกัน บดเปนผง เอาน้ําขิงผสม 
ปนเปนเม็ดขนาดเมล็ดถ่ัวเขียว กินคร้ังละ 3-50 เม็ด กับน้ําขิง 

6. ทองอืด อาหารไมยอย ใชพริกไทยแชในน้ําสมสายชูใหดูดซับน้ําสมมากท่ีสุด ตากแหง บด 
เปนผง ผสมนํ้าสมสายชูท่ีแชนั้นปนเปนเม็ด กินคร้ังละ 10 เม็ดกับน้ําสมสายชูเจือจาง (อาจกินได
คร้ังละ 3-40 เม็ด) 

7. ทองเสีย และอหิวาตกโรคในฤดูรอน ใชพริกไทยบดเปนผง ปนเปนเม็ด ขนาดเทาเมล็ดถ่ัว 
เขียว กินคร้ังละ 40 เม็ด หลังอาหาร 

8. ชัก เนื่องจากรางกายขาดแคลเซียม ใชพริกไทยลอน 20 เม็ด เปลือกไขไก 2 ฟอง ผิงไฟให 
เหลือง ผสมบดเปนผง แบงหอไวเปน14 หอ ผสมนํ้าสุกกินวันละ 1 หอ 

9. ถุงอัณฑะอักเสบ เปนผ่ืนคัน มีน้ําเหลือง ใชพริกไทย 10 เม็ด บดเปนผง ผสมนํ้า 2 ลิตร ตม 
ใหเดือด ชะลางแผลวันละ 2 คร้ัง 

10.  ปวดฟน ใชพริกไทยและพริกหางอยางละเทา ๆกัน บดเปนผงผสมเปนยาข้ีผ้ึง ปนเปนกอน 
เล็ก ๆ อุดรูฟนท่ีปวด หรือใชพริกไทย 9 เม็ด ถ่ัวเขียว 11 เม็ด หอผาทุบใหแตก ใชสําลีหอเปนกอน 
กัดไวตรงฟนซ่ีท่ีปวด น้ําลายจะไหลออกเรื่อย ๆอาการปวดกจ็ะลดลง 

11. แผลจากถูกความเย็นจัด ใชพริกไทย 10 กรัม แชในเหลาขาว 90 มิลลิลิตร นาน 7 วัน นํา 
กากมาถูทาท่ีแผล 

12. ตะขาบกัด ใชพริกไทยบดเปนผงทาถู 
13. แกลมและแกหวัด ใชพริกไทยดํา 2-5 กรัม (หรือใชผงพริกไทยลอน)ใสแกงจดืกินรอน ๆ 
14. แกเม่ือยขบ เปนเหน็บชางายในฤดูหนาวหรือฤดูฝน ใชไขไก 1 ฟอง กะเทาะดานหน่ึงเท 

เนื้อในออก แลวใชเปลือกไขนั้นตวงพริกไทยใหเต็ม 1 เปลือกไข นําเนื้อในไขไกพริกไทยและกะทิ
รวมกัน บดใหละเอียดอุนพอไขสุก แบงกนิใหหมด 
 



  

8 

O

O
N

O

1.2 พิเพอรีน 
สารประกอบหลักท่ีพบในเมล็ดพริกไทยดํา คือ พิเพอรีน โดยพบในปริมาณ 5-7 % ในสาร

สกัดหยาบ13 เม่ือทําใหบริสุทธ์ิจะมีลักษณะเปนผงสีเหลืองละลายไดในแอลกอฮอล คลอโรฟอรม 
ไดคลอโรมีเทน เบนซีนและน้ํา พิเพอรีน มีสูตรโมเลกุลคือ C17H19NO3 มีมวลโมเลกุลเทากับ 285.34 
g/mol มีความหนาแนน 0.861 g/ml และมีจดุหลอมเหลว 128-132 0C 

 
Structure  of  piperine: 
 
 
 
 

(1) 
 
 
Chemical names: 1- piperidine 
(E,E)1-[5-(1,3-Benzodioxol-5-yl)-1-oxo-2,4-pentadienyl]piperidine 
 
Molecular weight: 285.33 
 
Percentage composition: 
C=71.55 %      H=6.71%    N=4.91%    O=16.82% 
 
 พิเพอรีนเปนสารท่ีทําใหเกิดรสเผ็ดรอนในพริกไทยดํา ซ่ึงคุณสมบัติขอนี้ทําใหพริกไทยดํา 
ถูกนํามาใชในการประกอบอาหาร ยิ่งกวานั้นในทางการแพทย พิเพอรีนสามารถรักษาอาการ
เจ็บปวดเล็กนอยได และยังมีการใชพิเพอรีนในการตานการอักเสบ14 ชวยในการสมานแผล15 รักษา
โรคลมชัก16 ชวยในการทํางานของระบบสืบพันธุ17 และยังพบวาพิเพอรีนยังชวยในการตอตาน    
อนูมูลอิสระ18 บํารุงตับ19 ชวยในการทํางานของระบบตางๆในรางกาย เชน ระบบทางเดินอาหาร 
โดยกระตุนระบบประสาทท่ีชวยในการผานเขาออกของสาร 20,21,22  กระตุนการทํางานของระบบ
ประสาทท่ียับยั้งการทํางานของสารกอมะเร็งในหนูทดสอบ23 นอกจากน้ียังมีการใชพิเพอรีนในการ
ลดน้ําหนัก เพราะพิเพอรีนชวยเรงอัตราการเผาผลาญในรางกายใหสูงข้ึน 
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 ในทางยา นอกจากกลาวมาแลว จีนใชพริกไทยดําระงับอาการปวดทอง แกไขมาเลเรีย แก
อหิวาตกโรค เม่ือเร็ว ๆนี้มีรายงานวา พิเพอรีน ซ่ึงเปนอัลคาลอยดหลักของพริกไทยใชแกโรค
ลมบาหมู (antiepileptic) ไดและยังไดเตรียมอนุพันธุของสารนี้ ช่ือ “ antiepilepsirine” ซ่ึงมีฤทธ์ิเปน
ยาแกอาการชัก แรงกวา แตมีผลขางเคียงนอยกวา จีนกําลังเตรียมสารนี้ออกขายเปนการคา 
 พิเพอรีนแสดงฤทธ์ิฆาแมลงวันตัวเมียท่ีโตเต็มท่ี นอกจากนี้จึงมีฤทธ์ิกดประสาทสวนกลาง 
แกปวด ลดไข และตานการอักเสบ มีรายงานวา พิเพอรีนเสริมฤทธ์ิของ hexabarbital และตาน
อาการชักในหนูถีบจักร เพิ่มความดันและการไหลของโลหิตในมดลูกของหนูขาว สามารถกระตุน
การหายใจท่ีถูกกดโดยมอรฟน และเพนโตบารนีทอลในสุนัขท่ีทําใหสลบ 
 

การตรวจสอบพิเพอรีนในผงพริกไทยดํา ดวยวิธี Microchemical test9 

1. บดผงยาพริกไทยดํา ดวยแอลกอฮอลบนสไลดปด หยดนํ้าเพิ่มอีก 1 หยด ต้ังท้ิงไวจะมีผลึก
ของพิเพอรีนเกิดข้ึนท่ีขอบของสไลดปด 

2. บดผงยาพริกไทยดําดวยกรดเกลือ ท่ีมี cadmium acetate ละลายอยูเล็กนอยบนสไลด จะเกิด
ผลึกรูปเข็มสีเหลืองของ piperine cadmium ข้ึนเปนกระจุก 

 
 
 
 
 
 
 
         รูป1.3  ผลึกของพิเพอรีน                  รูป 1.4  ผงของพิเพอรีน 

 
เม่ือพิจารณาลักษณะทางจุลทรรศนของภาคตัดขวางของผลพริกไทยดําจะพบช้ัน epicarp 

ซ่ึงเปนผลชั้นนอก ประกอบดวยช้ัน epidermis เปนช้ันของ hypodermal stone cell ถัดเขามาอีกเปน
ช้ัน outer mesocarp จะพบมี oil cell จนถึงช้ัน inner mesocarp ช้ัน endocarp เปน sclereid มีรูปราง
เปนเกือกมา เรียก beaker cell มีช้ันเดียว เปลือกเมล็ดบางมาก ช้ัน perisperm เซลลท่ีเรียกวา 
aleurone cell, reserve parenchyma ท่ีมีเมล็ดแปงสะสมอยู และบางเซลลมี oleoresin ซ่ึงสามารถ
แสดงลักษณะของเซลลดังกลาวไดดังรูป 1.5 
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 เม่ือดูจากผงยาจะพบ stone cell , beaker cell เซลลท่ีมีเม็ดแปงอัดแนนอยูเต็มเซลล ขนาด
เม็ดแปงเล็กมาก พบผลึกพิเพอรีนรูปแทงยาวขนาดเล็ก ๆ กระจัดกระจายอยูท่ัวไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป1.5 ภาพตัดขวางของเมล็ดพริกไทยดํา 
 

1.3 เอกสารสําคัญท่ีเก่ียวของในการสังเคราะหพิเพอรีน 
 จากคุณสมบัติทางดานเภสัชวิทยาท่ีนาสนใจของพิเพอรีนท่ีกลาวมาขางตน  จึงไดมีผูสนใจ
ศึกษาในการปรับปรุงโครงสรางของพิเพอรีน โดยใชพิเพอรีนเปนแมแบบในการสังเคราะห   อนุ
พันธุ ซ่ึงอาจทําใหไดสารชนิดใหมท่ีมีคุณสมบัติทางชีวภาพท่ีดีข้ึนกวาเดิม โดยท่ีผานมาไดมีผูทํา
การทดลองสังเคราะหอนุพันธของพิเพอรีนและทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพดังนี้ 
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O

O
N

O

O

O
N

O
O

O
N

O

O
OH

O
O

O
Cl

O

O

O
R

O

14. R = OC6H11 17. R = N i-CH(CH3)2  2

15. R = NHCH2C6H5 18. R = Morpholyl

16. R = HN OCH3

OCH3

19. R = N-methylpiperazyl

H2 , Pd/C

DIBAL-H
toluene

1) KOH,ethanol

2) HCl

COCl2

CH2Cl2 , alcohol or amine

(11)

(1) (12)

(13) (13a)

 ค.ศ. 2004 Tatiana และคณะ24 ไดศึกษาผลของพิเพอรีนและสารที่คลายพิเพอรีนท่ี
สังเคราะหข้ึนซ่ึงมีท้ัง เอสเทอร และเอไมด ดังแสดงในแผนภาพ 1.1 และแผนภาพ 1.2 ในการฆา
เช้ือโปรโตซัว Trypanosama cruzi ซ่ึงเปนโปรโตซัวท่ีเปนสาเหตุทําใหเกิดโรค Chagas disease ซ่ึง
ยังไมมียาชนิดใดท่ีสามารถรักษาใหหายขาดได จากการทดลองพบวา พิเพอรีนและอนุพันธุสามารถ
ยับยั้งการแบงตัวของโปรโตซัว Trypanosama cruzi ในระยะ  epimastigate และ amastigote  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ 1.1  แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีน 
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DIBAL-H O

O
OH

O

O
H

O

Triethylphosphonoacetate
O

O

1) KOH, ethanol

1) (COCl)2

OCH2CH3

O

O

O
OH

O
O

O
N

O

O

O
OH

O

MnO2 THF

THF

2) HCl

2) Piperidine

(13) (23)

(25) (24)

(26) (3)  
 
 

แผนภาพ 1.2  แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีน 
 
 

ค.ศ. 2004 Radhakrishnan และคณะ25 ไดทําการสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีนข้ึนมาหลาย
ชนิด มีท้ังเอสเทอรและเอไมด ดังแสดงในแผนภาพ 1.3 เพื่อศึกษาผลของโครงสรางของอนุพันธุท่ีมี
ตอการออกฤทธ์ิโดยศึกษาการแบงตัวของเซลลท่ีสรางเม็ดสี (melanin) โดยเอมีนและแอลกอฮอลท่ี
ใชในการสังเคราะหเอไมดและเอสเทอรแสดงในตาราง 1.1 จากการทดลองพบวา วงอะโรมาติกท่ี
ประกอบดวยหมูฟงกชันอีเทอรอยางนอยหนึ่งหมูฟงกชัน และหมูคารบอนิลท่ีประกอบดวยชนิด
ของหมูขางเคียงมีความจําเปนตอการแบงตัวของเซลลท่ีสรางเม็ดสีทํางานไดดีข้ึน ชวยปองกันโรค
ผิวหนังท่ีเกิดจากรังสีอัลตราไวโอเลต 
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O

O
OH

O

O

O
O

O
S

O
CH3

O
O

O
NR1R2

O

O

O
N

O
HO

HO
N

O

O

O
N

O

O
N

O

H3C
H3C

MeSO2Cl

R1R2NH

KOH

BBr3

DMSO/KOH ,

       CH3I

NaBH4 /I2

(3) (4a) + (4k)

(2)
(9)

(1) (8)

(15)

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ 1.3 แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีน  
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O

O
R

O

n

ตาราง 1.1 แสดงเอมีนและแอลกอฮอลท่ีใชในการสังเคราะหเอไมดและเอสเทอร 
 
 
 
 
 

code n R Code n R 
1 
4a 
4b 
4c 
4d 
4e 
4f 
4g 
4h 
4i 
4j 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

Piperidinyl 
Pyrrolidinyl 
Morpholinyl 
Aminobenzyl 
Amino-5-benzyl 
Aminohexyl 
Aminoisobutyl 
Aminomethyl 
Aminoethyl 
Aminoisoprppyl 
Aminocyclohexyl 

 

4k 
5a 
5b 
5c 
5d 
11a 
11b 
11c 
12 
14 

2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
3 

Aminobutyl 
Methoxy 
Ethoxy 
Propyloxy 
Butyloxy 
Piperidinyl 
Pyrrollidinyl 
Morpholinyl 
Methoxy 
piperidinyl 

 
 
ค.ศ.2006 Pagnocca และคณะ26 ไดสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีน ดังแสดงในแผนภาพ 1.4 

เพื่อศึกษาผลของโครงสรางของสารที่สังเคราะหข้ึนในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราและมด
ท่ีกัดกินใบพืช พบวาหมูคารบอนิลท่ีประกอบดวยโซขางท่ีมีจํานวนคารบอน 2 ถึง 8 คารบอน 
สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือรา สวนโซขางท่ีมีจํานวนคารบอน 10 ถึง 12 คารบอน 
สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของมดท่ีกัดกินใบพืช             
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O O

1) SOCl2 , 60 OC

2) HNR1R2 , n.t.

O O

OH

O

NHR1R2

O
 
 
 
 
 

 
แผนภาพ 1.4  แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีน  

 
 
 

ตาราง 1.2 แสดงเอมีนชนดิตางๆ ท่ีใชในการสังเคราะหเอไมด 
 
Amide Amine NR1R2 Yield 

(%) 
Eluent 

(hexane/ 
ethyl acetate) 

1 Piperidine N

 44 4:6 
2 Diethylamine N(CH2CH3)2 42 6:4 
3 Pirrolidine N  68 1:1 
4 2-Methylbutylamine NHCH2CH(CH3)CH2CH3 38 7:3 
5 Morfoline N

O  40 5.5:4.5 
6 Aniline NHC6H5 39 5.5:4.5 
7 Disopropylamine N[CH(CH3)2]2 36 2:1 
8 Benzylamine NHCH2C6H5 36 4:1 
9 Dicyclohexylamine N(C6H11)2 86 7.5:2.5 
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ค.ศ. 2005 MiShra และคณะ27 ไดทําการสังเคราะหสารใหม โดยสารนํา piperic acid 
glycine และ piperic acid glycine curcumine มาตอกันเพื่อมาศึกษาผลทางดานชีวภาพของสารใหม
ท่ีสังเคราะหข้ึน ดังแสดงในแผนภาพ 1.5  1.6  และ 1.7 ตามลําดับ โดยศึกษาฤทธ์ิ antibacterial และ  
antifungal จากการศึกษาพบวา สารใหมท่ีสังเคราะหข้ึนมีฤทธ์ิในการตานเชื้อแบคทีเรียซ่ึงมี
ประสิทธิภาพดีกวา cefepime ท่ีใชในปจจุบันและยังมีประสิทธิผลในการตานเช้ือรา ใกลเคียงกับ 
fluconazole 

 
 

H3CO

HO

O O
OCH3

OH

H3CO

O

O O
OCH3

OCH3C
O

C
O

CH3

H3CO

RO

O O
OCH3

OR

H3CO

RO

O O
OCH3

OR

(14)

(10)

(2)/(3)
(10) : R =

2: R = COCH2 NH2

(3): R = CO CH NH2
CH3

O

O

O

NaOH , N-phthaloyl glycinoyl chloride

N-phthaloyl alanonoyl chloride

Pyridine/piperoyl chloride

NaOH / Acetic anhydride

(1)

 
 
 

แผนภาพ 1.5 แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารใหม 
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O

O

+ HN

N

O

1) KOH , ethanol

2) HCl

O

O
OH

O

 p-nitrophenol /pyridine /TEA/ DCC

O

O
O

O
NO2

glycine / pyridine

O

O
N
H

O

COOH

(4)

(5)

(6)

(7)

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ 1.6 แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารใหม 
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O O

H3CO

NH2-CH2-CO-O

OCH3

O-CO-CH2-NH2

O O
H3CO

RHN-CH2-CO-O

OCH3

O-CO-CH2-NHR

(8) : R =
O

O

II 1) p-nitro phenyl ester of piperic acid

2) DCC / DMAP

O

(2)

(8)

 
 

แผนภาพ 1.7 แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารใหม 
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1.4 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อสังเคราะหสารใหมเอสเทอรท่ีคลายพิเพอรีน โดยจะเปล่ียนหมูฟงกชันเอไมด (amide) 
ของพิเพอรีน ใหเปนหมูฟงกชันอ่ืนเชน เอสเทอร (ester)  ดังแสดงในแผนภาพ 1.8 ซ่ึงสารเอสเทอร
ใหมท่ีสังเคราะหข้ึน อาจมีความสําคัญทางดานเภสัชกรรมและทางดานการแพทย 
 
 

N

O
O

O
OH

O
O

O

piperic acid

2 steps

OR

O
O

O

Piperine analogues
(R = alkyl or aryl group)

(1)

 
 

 
แผนภาพ 1.8 แสดงแนวทางการสังเคราะหสารเอสเทอรใหมท่ีคลายพิเพอรีน 

 
 

 


