
บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 พริกไทยดาํ 
 

ช่ือสามัญ (Common or English name)  :  Pepper, เปปเปอร 
ช่ือไทย (Thai name)    : พริกไทย 
ช่ือทองถ่ิน(Local names) : พริกนอย1 ,piper, pepper bark2, black pepper,   

common pepper, white pepper3, poivre noir,  coivre, 
poivrier commun, felfel aswad, felfel akhal, lyebzar4, P 
feffer5 

ช่ือวิทยาศาสตร(Scientific name) : Piper nigrum L. 
ช่ือพอง(Synonyms) : Muldera multinervis, M. uightiana, Piper aromaticum, 

P. trioicum5 
วงศ (Family) : Piperaceae 
INCI Name(International Nomenclature Cosmetic Ingredient)   :  black pepper extract 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป1.1  แสดงตนพริกไทยดาํ 
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ลักษณะทางพฤกษศาสตร7   
พริกไทยเปนพันธุไมเนื้อออนชนิดหนึ่ง มีลักษณะเปนไมเถาหรือไมกึ่งพุมเปนพืชใบเลี้ยงคู  

พริกไทยเปนไมเถาเล้ือยยืนตน ลําตนมีขอ ซ่ึงบริเวณขอใหญกวาบริเวณลําตนอยางเห็นไดชัดเจน 
ลําตนออนมีสีเขียวและจะเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลตามอายุที่เพิ่มข้ึน  รากของพริกไทยมี 2 ชนิดคือ ราก
หาอาหารท่ีอยูใตดิน กับรากท่ีทําหนาท่ียึดลําตนกับหลัก ซ่ึงอาจเปนไมยืนตนตนอ่ืนหรือไมคาง
เพื่อใหเล้ือยเติบโตตอไปได ใบของพริกไทยเปนใบเดี่ยวเรียงสลับตามขอและตามกิ่ง ใบเปนรูปไข
โคนใบใหญ ใบใหญประมาณ 6-10 ซม. ยาว 7-14 ซม. ลักษณะคลายใบพลู ผิวใบเรียบเปนมัน 
ขนาดและลักษณะของใบจะแตกตางกันไปตามพันธุ  ออกดอกเปนชอในแนวยาวตรงขามกับใบ ชอ
ดอกแตละชอประกอบดวยดอกยอย ประมาณ 70-85 ดอก ชอดอกออนมีสีเหลืองอมเขียว   เม่ือแกจะ
มีสีเขียวและปลายชอหอยลง ผลของพริกไทยมีลักษณะกลมเล็ก เกิดเรียงเบียดติดกันอยางหนาแนน
อยูกับแกนกลางของชอ ผลออนจะมีสีเขียวออน และสีเขมข้ึนตามอายุผล โดยผลสุกจะมีสีสมแดง 
ผลออนเม่ืออายุไมถึงเดือน เม่ือบีบจะแตกออก ภายในมีลักษณะขุนคลายนมสด เม่ืออายุเขาเดือนท่ี
หาผลเร่ิมแก ผิวจะเปนเงามัน และเปล่ียนเปนสีเขียวปนเหลือง เม่ือผลแหงจะเปนสีดํา ตัวเมล็ดมี
กล่ินเฉพาะตัว ฉุนและมีรสเผ็ด มีเสนผาศูนยกลางยาว 0.3-0.4 ซม. เรียงตัวกันเปนพวงอัดแนนอยู
กับแกนชอ มีรสเผ็ดรอน ผลออนมีสีเขียว ผลสุกจะมีสีสมแดง ผลท่ีนํามาใชมี 2 ชนิด คือ พริกไทย
ดํา (black pepper) และพริกไทยลอน (white pepper)  พริกไทยดําทําไดโดย เก็บผลท่ีโตเต็มท่ีมีสี
เขียวแก นํามาตากจนแหง ซ่ึงจะไดพริกไทยดําสีดําเหี่ยว สวนพริกไทยลอนคือการเก็บผลท่ีเร่ิมสุก
มาแชน้ําแลวนํามานวดเพ่ือลอกเปลือกออก แลวตากแดด จะไดผลพริกท่ีมีสีขาวเปนเงา พันธุ
พริกไทยท่ีนิยมปลูกกันในประเทศไทย มี 6 พันธุ คือ พันธุใบหนา พันธุควายควิด พันธุบานแกว 
พันธุปรางถ่ีธรรมดา พันธุปรางถ่ีใบหยิก พันธุคุชชิง 
 
แหลงท่ีพบ7    

พริกไทยเปนพืชเมืองรอน มีถ่ินกําเนิดทางตะวันตกเฉียงใตของอินเดีย  แตปจจุบันนํามา
ปลูกในประเทศท่ีอากาศรอน เชน อินโดนีเซีย มาเลเซีย ศรีลังกา เขมร ไทย ฯลฯสําหรับประเทศ
ไทยปลูกท่ีภาคกลาง ภาคใต และพบมากท่ีภาคตะวันออก โดยเฉพาะท่ีจังหวัดจันทบุรี 
 
วิธีการปลูก 

สามารถปลูกได 2 วิธี คือ เพาะเมล็ดและการปกชํา แตนิยมวิธีการปกชํามากกวาเพราะ
ไดผลดี โดยเลือกยอดพริกไทยจากตนท่ีมีอายุประมาณ 1 ป นํามาลิดใบบางสวนออก ตัดเปนทอน ๆ
และปกลงกะบะชําท่ีเตรียมไว เม่ือแตกยอดออนจึงยายไปปลูกในถุงพลาสติกซ่ึงอยูในท่ีรม 
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ประมาณ 1-2 เดือน แลวจึงนําไปปลูกตอไป การปลูกพริกไทยท่ีสําคัญจะตองมีหลักหรือไมคางให
พริกไทยเล้ือยเกาะ สวนมากนิยมใชเสาปูนซีเมนตหลักไม หรือ ไมยืนตน เชน ตนมะพราว 
 
สารอาหารสําคัญท่ีพบ8  

เม่ือนําผลพริกไทยดํามากล่ันดวยไอน้ํา จะไดน้ํามันหอมระเหย หรือน้ํามันพริกไทย ซ่ึงทํา
ใหพริกไทยมีกล่ินหอม มีชันน้ํามัน (oleoresin) สารท่ีทําใหพริกไทยมีรสเผ็ด มีอัลคาลอยดหลัก คือ 
พิเพอริน (piperine) ท่ีทําใหพริกไทยมีกล่ินฉุนและเผ็ดรอน นอกจากน้ีกองโภชนาการกรมอนามัย
วิเคราะหคุณคาสารอาหารวาพริกไทย 100 กรัมหรือ 1 ขีด จะใหพลังงาน 94 กิโลแคลลอรีให
โปรตีน 4.4 กรัม ใหไขมัน 2.6 กรัม ใหคารโบไฮเดรต 13.2 กรัม แตใหแคลเซียมสูงถึง 153 
มิลลิกรัม ใหฟอสฟอรัส 23 มิลลิกรัม สถาบันวิจัยโภชนาการมหาวิทยาลัยมหิดลวิเคราะหวามีเบตา-
เคโรทีน 28.82 ไมโครกรัมเทียบหนวยเรตินัล 
 
องคประกอบทางเคมี 

ผลพริกไทยดํา (black pepper) ประกอบดวยน้ํามันหอมระเหย (2-4%)  ประกอบดวยเทอร
ปนไฮโดรคารบอน 90 % และเทอรปนท่ีไมออกซิเจน (oxygenated compounds) ประมาณ 10 % 
องคประกอบหลักไดแก ซาบินีน (sabinene), ลิโมนีน(limonene) ไดแก คารีโอฟลลีน
(caryophyllene), เบตา-และอัลฟา-ไพนีน(β-α-pinenes), คารีน (carene) และบิสาโบลีน
(bisabonene)5 

- สารประกอบออกซิเจน ไดแก ลินาโลออล(linalool) มัยริสติซิน (myristicin)  
เนโรลิดอล (nerolidol) ซาฟฟรอล (saffrole) เบตา-ไพโนน (β-pinone) และ N-fomylpiperidine 

- โอลีโอเรซิน (oleoresin) ประกอบดวยสารท่ีทําใหเกิดรสเผ็ดรอน และน้ํามันหอม 
ระเหย 2,5 

- แอลคาลอยดหลัก ไดแก พิเพอรีน (piperine, 5-10 %) 5 
- แอลคาลอยดอ่ืน ๆ: พิเพอโรเลน เอ-ซี (piperolein A-C) พิเพอรานีน (piperanine) ซ่ึง   

พิเพอรีน (piperine) และพิเพอรานีน (piperanine) เปนสารท่ีทําใหเผ็ดรอน (pungent 
principles) ดังแสดงในรูป 1.2 

- ฟลาโวนอยด กลัยโคไซด (flavonol glycoside): เคมเฟอรอล (kaempferol) แรมเนติน 
(rhamnetin) เคอรซีติน (quercetin) 

นอกจากนี้มีกลุมสารฟนอล และ phenol carboxylic acids ซ่ึงทําใหพริกไทยมีสีดํา 
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รูป 1.2 แสดงสารประกอบที่พบในเมล็ดพริกไทยดํา9,10,11 

 
สวนท่ีใช 

ผลท่ีแกเต็มท่ีแตยังไมสุก นํามาตากแดดใหแหงหรืออบในเตาอบจะไดผลท่ีมีผิวสีดํา มีรอย
ยน มีกล่ินหอม เรียกวาพริกไทยดํา (black pepper) ผลสุกท่ีเอาเปลือกนอกออกกอนทําใหแหง 
เรียกวา พริกไทยลอน (white pepper)  ในทางยานิยมใชพริกไทยดํามากกวาพริกไทยลอน 

 
ประโยชนของพริกไทยในดานตาง ๆ 

บทบาททางอาหาร8 พริกไทยใชเปนสารแตงกล่ิน รส ในผลิตภัณฑหลายชนิด ใสผลพริก 
ไทยออนในผัดเผ็ด แกงปาเพื่อดับกล่ินคาวของเนื้อสัตว เชน ผัดเผ็ดหมูปา ผัดเผ็ดปลาดุก พริกไทย
ออนจะชวยใหเราสบายทอง  เพราะนํ้ามันหอมระเหยในพริกไทยออนจะชวยยอยอาหารนั่นเอง 
สวนพริกไทยดําและพริกไทยลอน ตางก็เปนเคร่ืองชูรส และแตงกล่ินอาหาร นิยมโรยลงไปใน
อาหารที่ปรุงเสร็จแลว แตงกล่ินเคร่ืองดื่ม  เหลา ลูกกวาด อาหารประเภทเนื้อ เนยแข็ง ชวยถนอม
อาหารจําพวกเนื้อโดยใชท้ังแบบเปนเม็ดเพื่อหมักเนื้อสัตว ใสในเคร่ืองพะโลและแบบท่ีเปนผงใช
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โรยหนาอาหาร นอกจากนี้พริกไทยยังมีคุณสมบัติฆาเช้ือจุลินทรียหลายชนิดจึงนิยมใชในการถนอม
อาหารประเภทเนื้อสัตว เชน ไสกรอก  กุนเชียง แฮม หมูแผน ปลาทูดอง กุงดอง หมูยอ ทําใหเก็บ
อาหารเหลานี้ไดนานข้ึน 

บทบาททางเคร่ืองสําอาง ชวยลดจุดดางดําตามใบหนา (Freckles) 4 และมีคุณสมบัติตาน
อนุมูลอิสสระ ใชในผลิตภัณฑบํารุงผิว (tonic)12  พริกไทยยังมีฤทธตานจุลชีพ จึงใชรักษาสิว 

บทบาททางยา  ในตําราสมุนไพรไทย มีคําบรรยายสรรพคุณของพริกไทย ดังนี ้
- ราก รสรอน ขับลมในลําไส แกปวดทอง แกลมวิงเวยีน ชวยยอยอาหาร 
- เถา รสรอน ขับลมในทอง ชวยยอยอาหาร แกลมพรรดกึ แกอติสาร(โรคลงแดง) 
- ใบ รสรอน แกลมจุกเสียด แกแนน ปวดมวนในทอง 
- เมล็ด รสรอน แกลม แกเสมหะ บํารุงธาตุ ชวยยอยอาหาร 
- เปลือก เปลือกของพริกไทยมีน้ํายอยสําหรับยอยไขมัน ดวยเหตุนี้ตําราโบราณจึง  
   เช่ือกันวาพริกไทยสามารถลดความอวนได 
- สารพิเพอรีน  สารพิเพอรีนในพริกไทยสามารถใชเปนยาฆาแมลง ซ่ึงไมเปน 
   อันตรายตอมนุษย 
- กาน ใชกานพริกไทย 10 กานบดใหละเอียดแลวตมกับน้ํา 8 แกว ใชเปนยาลาง 
   แผลที่อัณฑะ 

พริกไทยดําใชรับประทานบรรเทาอาการผิดปกติของระบบยอยอาหาร ใชทาถูนวดบรรเทา 
อาการปวดเสนประสาท 

พริกไทยดํามีฤทธ์ิขับเหง่ือ ขับลม ขับปสสาวะ กระตุนการทํางานของตอมรับรส เพิ่มการ 
หล่ังของกรด ในกระเพาะอาหาร มีรายงานถึงฤทธ์ิสลายไขมันอันเนื่องมาจากเปลือกช้ันนอก 

พริกไทยประมาณ 0.1 กรัม อมในปากโดยไมกลืน พบวาสามรถเพ่ิมความดันโลหิตในผู 
ทดลองท้ังหมด 24 คน 

พริกไทยยังมีฤทธ์ิตานจุลชีพ จึงใชรักษาสิว4 มีผลตอตับ และการเผาผลาญสารตาง ๆใน 
รางกาย2 

น้ํามันพริกไทยไมทําใหเกดิการระคายเคืองตอผิวหนัง หรือทําใหผิวหนังไวตอการรับแสง 
ในคน 

จีนใชพริกไทยระงับอาการปวดทอง แกไขมาลาเรีย แกอหิวาตกโรค 
อินเดียใชพริกไทยลอนรักษาโรคขออักเสบ โรคหืด แกไข เยื่อบุอักเสบ โรคบิด อาหารไม 

ยอย ขับลม ริดสีดวงทวาร แกอาการสะอึก ปสสาวะกะปริบกะปรอย  และการบาดเจ็บของผิวหนงั
ตาง ๆ2 
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ตําราสมุนไพร5 ใชพริกไทยลอนรักษาอาการริดสีดวงทวาร และเปนเคร่ืองเทศ ใชพริกไทย
ดํารับประทานแกอาหารไมยอย และเปนเคร่ืองเทศ ในยาพื้นบานใชบรรเทาอาการหลอดลมอักเสบ  
ในรูปข้ีผ้ึงใชบรรเทาอาการปวดเสนประสาท และแผลถลอก ผลดิบแหงชวยกระตุนการหล่ังน้ํา 
และทําใหเยื่อบุผิวระคายเคือง  

สรรพคุณท่ีเดนท่ีสุดของพริกไทยก็คือ เปนยาอายุวัฒนะ8 ซ่ึงตํารับยาท่ีรูจักกันแพรหลาย
ท่ีสุดในประเทศไทย คือ ตํารับยาของสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาปวเรศวริยาลงกรณ 
พระมหาสมณเจา ช่ือยาไมแกเดินคลองบอกสรรพคุณวารับประทานแลวไมแกเฒา อายุ 75 ป ยังเดิน
ข้ึนเขาสบายและยังมีบุตรได เปนตน ยาขนานน้ีประกอบดวย ท้ิงถอนตะโกน บอระเพ็ด พริกไทย 
น้ําผ้ึง 
 
พริกไทยในแงสมุนไพร7 
 พริกไทยหรือพริกนอยในทางภาคเหนือ หรือโฮวเจียในภาษาจีน นอกจากจะเปนเคร่ืองเทศ
ท่ีใชในการประกอบอาหารท่ัว ๆไปแลว พริกไทยยังมีสรรพคุณใชเปนยาสมุนไพรไดอีกดวย สวนท่ี
ใชเพื่อประกอบเปนยาสมุนไพรคือ ผลและเมล็ด สวนผลก็ คือพริกไทยดํานั่นเอง และเมล็ด คือ 
พริกไทยขาว สองอยางนั้นเก็บไวใชไดเพื่อประกอบยา 

สรรพคุณ ผลและเมล็ด รสรอน ฉุน ทําใหรางกายอบอุน ขับลม เสมหะ แกทองอืด อาหาร
ไมยอย ปวดทอง เรอ หรืออาเจียนเปนน้ํา ทองเสีย บิด อาหารเปนพิษ ปวดฟนและบวม อักเสบ 

วิธีและปริมาณท่ีใช  ผลและเมล็ดแหง 0.6-1.5 กรัม ตมน้ํากิน หรือทําเปนยาเม็ด หรือยาผง
กิน ใชภายนอก บดเปนผง ผสมหรือทําเปนครีมทาพอก 

ขอหามใช 
- ไมควรกินคร้ังละมาก ๆ ติดตอกันนาน ๆ อาจมีผลเสียตอปอดหรือทําใหเปนริดสีดวง 

ทวาร 
- สตรีมีครรภไมควรรับประทานมากเกนิไป 

 
ตํารับยา 

1. ปวดบริเวณหวัใจ ปวดทอง และอาเจยีนเปนน้ํา ใชพริกไทยดําดองเหลา จิบกินหรือตมเปน 
น้ําแกงกิน 

2. ปวด จกุใตหนาอก ใชพริกไทยดํา 49 เม็ด ยูเรียง (bonvellia carterii birdio) แหง 3 กรัม  
ผสมบดเปนผง ผูชายใหใชขิงสด ผูหญิงใชใชโกฐเชียงตมเอาน้ําผสมเหลาและผงยาท่ีบดไวนั้นกิน 

3. ปวดกระเพาะอาหาร ใชลูกพุทราจีน 7 ผล (เอาเมล็ดออก) แตละลูกใสพริกไทยลอน 7 เม็ด  
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ใชดายพันใหดปีองกันเมล็ดพริกไทยหลุดออกมา นําไปผึ่งดวยไอน้ํา 7 คร้ัง  บดเปนผง ปนเปนเม็ด 
ขนาดเม็ดถ่ัวเขียว กนิคร้ังละ 7 เม็ดกับน้ําอุน คนท่ีรางกายแข็งแรงกินคร้ังละ 10 เม็ด หลังจากกนิยา
นี้แลว อาการปวดจะลดลง กระเพาะจะรอนและรูสึกหวิ แกโดยกินขาวหรือขาวตมหลังจากการกิน
ยานี ้

4. มีลมในกระเพาะอาหารมีอาเจียนและเรอ อาจเปนติดตอกันหลายวัน ใชผงพริกไทยลอน 1  
กรัม ขิงสด 30 กรัม (ปงไฟออนๆ พอหอม) ใสน้ํา 2 ชาม ตมใหเหลือ 1 ชามเอากากท้ิง อุนแลวแบง
กินเปน 3 คร้ัง 

5. กระเพาะอาหารผิดปกติ มีอาการคล่ืนไส เบ่ืออาหาร ใชพริกไทยและปวแห (pinellia  
ternate breit) ลางปวแหใหสะอาดประมาณ 10 คร้ัง ใชอยางละเทา ๆกัน บดเปนผง เอาน้ําขิงผสม 
ปนเปนเม็ดขนาดเมล็ดถ่ัวเขียว กินคร้ังละ 3-50 เม็ด กับน้ําขิง 

6. ทองอืด อาหารไมยอย ใชพริกไทยแชในน้ําสมสายชูใหดูดซับน้ําสมมากท่ีสุด ตากแหง บด 
เปนผง ผสมนํ้าสมสายชูท่ีแชนั้นปนเปนเม็ด กินคร้ังละ 10 เม็ดกับน้ําสมสายชูเจือจาง (อาจกินได
คร้ังละ 3-40 เม็ด) 

7. ทองเสีย และอหิวาตกโรคในฤดูรอน ใชพริกไทยบดเปนผง ปนเปนเม็ด ขนาดเทาเมล็ดถ่ัว 
เขียว กินคร้ังละ 40 เม็ด หลังอาหาร 

8. ชัก เนื่องจากรางกายขาดแคลเซียม ใชพริกไทยลอน 20 เม็ด เปลือกไขไก 2 ฟอง ผิงไฟให 
เหลือง ผสมบดเปนผง แบงหอไวเปน14 หอ ผสมนํ้าสุกกินวันละ 1 หอ 

9. ถุงอัณฑะอักเสบ เปนผ่ืนคัน มีน้ําเหลือง ใชพริกไทย 10 เม็ด บดเปนผง ผสมนํ้า 2 ลิตร ตม 
ใหเดือด ชะลางแผลวันละ 2 คร้ัง 

10.  ปวดฟน ใชพริกไทยและพริกหางอยางละเทา ๆกัน บดเปนผงผสมเปนยาข้ีผ้ึง ปนเปนกอน 
เล็ก ๆ อุดรูฟนท่ีปวด หรือใชพริกไทย 9 เม็ด ถ่ัวเขียว 11 เม็ด หอผาทุบใหแตก ใชสําลีหอเปนกอน 
กัดไวตรงฟนซ่ีท่ีปวด น้ําลายจะไหลออกเรื่อย ๆอาการปวดกจ็ะลดลง 

11. แผลจากถูกความเย็นจัด ใชพริกไทย 10 กรัม แชในเหลาขาว 90 มิลลิลิตร นาน 7 วัน นํา 
กากมาถูทาท่ีแผล 

12. ตะขาบกัด ใชพริกไทยบดเปนผงทาถู 
13. แกลมและแกหวัด ใชพริกไทยดํา 2-5 กรัม (หรือใชผงพริกไทยลอน)ใสแกงจดืกินรอน ๆ 
14. แกเม่ือยขบ เปนเหน็บชางายในฤดูหนาวหรือฤดูฝน ใชไขไก 1 ฟอง กะเทาะดานหน่ึงเท 

เนื้อในออก แลวใชเปลือกไขนั้นตวงพริกไทยใหเต็ม 1 เปลือกไข นําเนื้อในไขไกพริกไทยและกะทิ
รวมกัน บดใหละเอียดอุนพอไขสุก แบงกนิใหหมด 
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1.2 พิเพอรีน 
สารประกอบหลักท่ีพบในเมล็ดพริกไทยดํา คือ พิเพอรีน โดยพบในปริมาณ 5-7 % ในสาร

สกัดหยาบ13 เม่ือทําใหบริสุทธ์ิจะมีลักษณะเปนผงสีเหลืองละลายไดในแอลกอฮอล คลอโรฟอรม 
ไดคลอโรมีเทน เบนซีนและน้ํา พิเพอรีน มีสูตรโมเลกุลคือ C17H19NO3 มีมวลโมเลกุลเทากับ 285.34 
g/mol มีความหนาแนน 0.861 g/ml และมีจดุหลอมเหลว 128-132 0C 

 
Structure  of  piperine: 
 
 
 
 

(1) 
 
 
Chemical names: 1- piperidine 
(E,E)1-[5-(1,3-Benzodioxol-5-yl)-1-oxo-2,4-pentadienyl]piperidine 
 
Molecular weight: 285.33 
 
Percentage composition: 
C=71.55 %      H=6.71%    N=4.91%    O=16.82% 
 
 พิเพอรีนเปนสารท่ีทําใหเกิดรสเผ็ดรอนในพริกไทยดํา ซ่ึงคุณสมบัติขอนี้ทําใหพริกไทยดํา 
ถูกนํามาใชในการประกอบอาหาร ยิ่งกวานั้นในทางการแพทย พิเพอรีนสามารถรักษาอาการ
เจ็บปวดเล็กนอยได และยังมีการใชพิเพอรีนในการตานการอักเสบ14 ชวยในการสมานแผล15 รักษา
โรคลมชัก16 ชวยในการทํางานของระบบสืบพันธุ17 และยังพบวาพิเพอรีนยังชวยในการตอตาน    
อนูมูลอิสระ18 บํารุงตับ19 ชวยในการทํางานของระบบตางๆในรางกาย เชน ระบบทางเดินอาหาร 
โดยกระตุนระบบประสาทท่ีชวยในการผานเขาออกของสาร 20,21,22  กระตุนการทํางานของระบบ
ประสาทท่ียับยั้งการทํางานของสารกอมะเร็งในหนูทดสอบ23 นอกจากน้ียังมีการใชพิเพอรีนในการ
ลดน้ําหนัก เพราะพิเพอรีนชวยเรงอัตราการเผาผลาญในรางกายใหสูงข้ึน 
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 ในทางยา นอกจากกลาวมาแลว จีนใชพริกไทยดําระงับอาการปวดทอง แกไขมาเลเรีย แก
อหิวาตกโรค เม่ือเร็ว ๆนี้มีรายงานวา พิเพอรีน ซ่ึงเปนอัลคาลอยดหลักของพริกไทยใชแกโรค
ลมบาหมู (antiepileptic) ไดและยังไดเตรียมอนุพันธุของสารนี้ ช่ือ “ antiepilepsirine” ซ่ึงมีฤทธ์ิเปน
ยาแกอาการชัก แรงกวา แตมีผลขางเคียงนอยกวา จีนกําลังเตรียมสารนี้ออกขายเปนการคา 
 พิเพอรีนแสดงฤทธ์ิฆาแมลงวันตัวเมียท่ีโตเต็มท่ี นอกจากนี้จึงมีฤทธ์ิกดประสาทสวนกลาง 
แกปวด ลดไข และตานการอักเสบ มีรายงานวา พิเพอรีนเสริมฤทธ์ิของ hexabarbital และตาน
อาการชักในหนูถีบจักร เพิ่มความดันและการไหลของโลหิตในมดลูกของหนูขาว สามารถกระตุน
การหายใจท่ีถูกกดโดยมอรฟน และเพนโตบารนีทอลในสุนัขท่ีทําใหสลบ 
 

การตรวจสอบพิเพอรีนในผงพริกไทยดํา ดวยวิธี Microchemical test9 

1. บดผงยาพริกไทยดํา ดวยแอลกอฮอลบนสไลดปด หยดนํ้าเพิ่มอีก 1 หยด ต้ังท้ิงไวจะมีผลึก
ของพิเพอรีนเกิดข้ึนท่ีขอบของสไลดปด 

2. บดผงยาพริกไทยดําดวยกรดเกลือ ท่ีมี cadmium acetate ละลายอยูเล็กนอยบนสไลด จะเกิด
ผลึกรูปเข็มสีเหลืองของ piperine cadmium ข้ึนเปนกระจุก 

 
 
 
 
 
 
 
         รูป1.3  ผลึกของพิเพอรีน                  รูป 1.4  ผงของพิเพอรีน 

 
เม่ือพิจารณาลักษณะทางจุลทรรศนของภาคตัดขวางของผลพริกไทยดําจะพบช้ัน epicarp 

ซ่ึงเปนผลชั้นนอก ประกอบดวยช้ัน epidermis เปนช้ันของ hypodermal stone cell ถัดเขามาอีกเปน
ช้ัน outer mesocarp จะพบมี oil cell จนถึงช้ัน inner mesocarp ช้ัน endocarp เปน sclereid มีรูปราง
เปนเกือกมา เรียก beaker cell มีช้ันเดียว เปลือกเมล็ดบางมาก ช้ัน perisperm เซลลท่ีเรียกวา 
aleurone cell, reserve parenchyma ท่ีมีเมล็ดแปงสะสมอยู และบางเซลลมี oleoresin ซ่ึงสามารถ
แสดงลักษณะของเซลลดังกลาวไดดังรูป 1.5 
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 เม่ือดูจากผงยาจะพบ stone cell , beaker cell เซลลท่ีมีเม็ดแปงอัดแนนอยูเต็มเซลล ขนาด
เม็ดแปงเล็กมาก พบผลึกพิเพอรีนรูปแทงยาวขนาดเล็ก ๆ กระจัดกระจายอยูท่ัวไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป1.5 ภาพตัดขวางของเมล็ดพริกไทยดํา 
 

1.3 เอกสารสําคัญท่ีเก่ียวของในการสังเคราะหพิเพอรีน 
 จากคุณสมบัติทางดานเภสัชวิทยาท่ีนาสนใจของพิเพอรีนท่ีกลาวมาขางตน  จึงไดมีผูสนใจ
ศึกษาในการปรับปรุงโครงสรางของพิเพอรีน โดยใชพิเพอรีนเปนแมแบบในการสังเคราะห   อนุ
พันธุ ซ่ึงอาจทําใหไดสารชนิดใหมท่ีมีคุณสมบัติทางชีวภาพท่ีดีข้ึนกวาเดิม โดยท่ีผานมาไดมีผูทํา
การทดลองสังเคราะหอนุพันธของพิเพอรีนและทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพดังนี้ 
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14. R = OC6H11 17. R = N i-CH(CH3)2  2

15. R = NHCH2C6H5 18. R = Morpholyl

16. R = HN OCH3

OCH3

19. R = N-methylpiperazyl

H2 , Pd/C

DIBAL-H
toluene

1) KOH,ethanol

2) HCl

COCl2

CH2Cl2 , alcohol or amine

(11)

(1) (12)

(13) (13a)

 ค.ศ. 2004 Tatiana และคณะ24 ไดศึกษาผลของพิเพอรีนและสารที่คลายพิเพอรีนท่ี
สังเคราะหข้ึนซ่ึงมีท้ัง เอสเทอร และเอไมด ดังแสดงในแผนภาพ 1.1 และแผนภาพ 1.2 ในการฆา
เช้ือโปรโตซัว Trypanosama cruzi ซ่ึงเปนโปรโตซัวท่ีเปนสาเหตุทําใหเกิดโรค Chagas disease ซ่ึง
ยังไมมียาชนิดใดท่ีสามารถรักษาใหหายขาดได จากการทดลองพบวา พิเพอรีนและอนุพันธุสามารถ
ยับยั้งการแบงตัวของโปรโตซัว Trypanosama cruzi ในระยะ  epimastigate และ amastigote  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ 1.1  แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีน 
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DIBAL-H O
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OH
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H
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Triethylphosphonoacetate
O

O

1) KOH, ethanol

1) (COCl)2

OCH2CH3

O

O

O
OH

O
O

O
N

O

O

O
OH

O

MnO2 THF

THF

2) HCl

2) Piperidine

(13) (23)

(25) (24)

(26) (3)  
 
 

แผนภาพ 1.2  แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีน 
 
 

ค.ศ. 2004 Radhakrishnan และคณะ25 ไดทําการสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีนข้ึนมาหลาย
ชนิด มีท้ังเอสเทอรและเอไมด ดังแสดงในแผนภาพ 1.3 เพื่อศึกษาผลของโครงสรางของอนุพันธุท่ีมี
ตอการออกฤทธ์ิโดยศึกษาการแบงตัวของเซลลท่ีสรางเม็ดสี (melanin) โดยเอมีนและแอลกอฮอลท่ี
ใชในการสังเคราะหเอไมดและเอสเทอรแสดงในตาราง 1.1 จากการทดลองพบวา วงอะโรมาติกท่ี
ประกอบดวยหมูฟงกชันอีเทอรอยางนอยหนึ่งหมูฟงกชัน และหมูคารบอนิลท่ีประกอบดวยชนิด
ของหมูขางเคียงมีความจําเปนตอการแบงตัวของเซลลท่ีสรางเม็ดสีทํางานไดดีข้ึน ชวยปองกันโรค
ผิวหนังท่ีเกิดจากรังสีอัลตราไวโอเลต 
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O
HO

HO
N

O

O

O
N

O

O
N

O

H3C
H3C

MeSO2Cl

R1R2NH

KOH

BBr3

DMSO/KOH ,

       CH3I

NaBH4 /I2

(3) (4a) + (4k)

(2)
(9)

(1) (8)

(15)

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ 1.3 แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีน  
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O

O
R

O

n

ตาราง 1.1 แสดงเอมีนและแอลกอฮอลท่ีใชในการสังเคราะหเอไมดและเอสเทอร 
 
 
 
 
 

code n R Code n R 
1 
4a 
4b 
4c 
4d 
4e 
4f 
4g 
4h 
4i 
4j 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

Piperidinyl 
Pyrrolidinyl 
Morpholinyl 
Aminobenzyl 
Amino-5-benzyl 
Aminohexyl 
Aminoisobutyl 
Aminomethyl 
Aminoethyl 
Aminoisoprppyl 
Aminocyclohexyl 

 

4k 
5a 
5b 
5c 
5d 
11a 
11b 
11c 
12 
14 

2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
3 

Aminobutyl 
Methoxy 
Ethoxy 
Propyloxy 
Butyloxy 
Piperidinyl 
Pyrrollidinyl 
Morpholinyl 
Methoxy 
piperidinyl 

 
 
ค.ศ.2006 Pagnocca และคณะ26 ไดสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีน ดังแสดงในแผนภาพ 1.4 

เพื่อศึกษาผลของโครงสรางของสารที่สังเคราะหข้ึนในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราและมด
ท่ีกัดกินใบพืช พบวาหมูคารบอนิลท่ีประกอบดวยโซขางท่ีมีจํานวนคารบอน 2 ถึง 8 คารบอน 
สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือรา สวนโซขางท่ีมีจํานวนคารบอน 10 ถึง 12 คารบอน 
สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของมดท่ีกัดกินใบพืช             
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O O

1) SOCl2 , 60 OC

2) HNR1R2 , n.t.

O O

OH

O

NHR1R2

O
 
 
 
 
 

 
แผนภาพ 1.4  แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารท่ีคลายพิเพอรีน  

 
 
 

ตาราง 1.2 แสดงเอมีนชนดิตางๆ ท่ีใชในการสังเคราะหเอไมด 
 
Amide Amine NR1R2 Yield 

(%) 
Eluent 

(hexane/ 
ethyl acetate) 

1 Piperidine N

 44 4:6 
2 Diethylamine N(CH2CH3)2 42 6:4 
3 Pirrolidine N  68 1:1 
4 2-Methylbutylamine NHCH2CH(CH3)CH2CH3 38 7:3 
5 Morfoline N

O  40 5.5:4.5 
6 Aniline NHC6H5 39 5.5:4.5 
7 Disopropylamine N[CH(CH3)2]2 36 2:1 
8 Benzylamine NHCH2C6H5 36 4:1 
9 Dicyclohexylamine N(C6H11)2 86 7.5:2.5 
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ค.ศ. 2005 MiShra และคณะ27 ไดทําการสังเคราะหสารใหม โดยสารนํา piperic acid 
glycine และ piperic acid glycine curcumine มาตอกันเพื่อมาศึกษาผลทางดานชีวภาพของสารใหม
ท่ีสังเคราะหข้ึน ดังแสดงในแผนภาพ 1.5  1.6  และ 1.7 ตามลําดับ โดยศึกษาฤทธ์ิ antibacterial และ  
antifungal จากการศึกษาพบวา สารใหมท่ีสังเคราะหข้ึนมีฤทธ์ิในการตานเชื้อแบคทีเรียซ่ึงมี
ประสิทธิภาพดีกวา cefepime ท่ีใชในปจจุบันและยังมีประสิทธิผลในการตานเช้ือรา ใกลเคียงกับ 
fluconazole 

 
 

H3CO

HO

O O
OCH3

OH

H3CO

O

O O
OCH3

OCH3C
O

C
O

CH3

H3CO

RO

O O
OCH3

OR

H3CO

RO

O O
OCH3

OR

(14)

(10)

(2)/(3)
(10) : R =

2: R = COCH2 NH2

(3): R = CO CH NH2
CH3

O

O

O

NaOH , N-phthaloyl glycinoyl chloride

N-phthaloyl alanonoyl chloride

Pyridine/piperoyl chloride

NaOH / Acetic anhydride

(1)

 
 
 

แผนภาพ 1.5 แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารใหม 
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O

O

+ HN

N

O

1) KOH , ethanol

2) HCl

O

O
OH

O

 p-nitrophenol /pyridine /TEA/ DCC

O

O
O

O
NO2

glycine / pyridine

O

O
N
H

O

COOH

(4)

(5)

(6)

(7)

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ 1.6 แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารใหม 
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O O

H3CO

NH2-CH2-CO-O

OCH3

O-CO-CH2-NH2

O O
H3CO

RHN-CH2-CO-O

OCH3

O-CO-CH2-NHR

(8) : R =
O

O

II 1) p-nitro phenyl ester of piperic acid

2) DCC / DMAP

O

(2)

(8)

 
 

แผนภาพ 1.7 แสดงข้ันตอนการสังเคราะหสารใหม 
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1.4 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อสังเคราะหสารใหมเอสเทอรท่ีคลายพิเพอรีน โดยจะเปล่ียนหมูฟงกชันเอไมด (amide) 
ของพิเพอรีน ใหเปนหมูฟงกชันอ่ืนเชน เอสเทอร (ester)  ดังแสดงในแผนภาพ 1.8 ซ่ึงสารเอสเทอร
ใหมท่ีสังเคราะหข้ึน อาจมีความสําคัญทางดานเภสัชกรรมและทางดานการแพทย 
 
 

N

O
O

O
OH

O
O

O

piperic acid

2 steps

OR

O
O

O

Piperine analogues
(R = alkyl or aryl group)

(1)

 
 

 
แผนภาพ 1.8 แสดงแนวทางการสังเคราะหสารเอสเทอรใหมท่ีคลายพิเพอรีน 

 
 

 


