
บทที่ 3 
รอยสักกับสังคมไทย 

 
 ในบทนี้ผูศึกษาไดทําการศึกษาเร่ือง รอยสักกับสังคมไทย โดยกลาวถึงประวัติความเปนมา
ของการสักต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน และพัฒนาการของการสักตลอดจนความคิด ความเชื่อจากผูท่ีมี
รอยสัก 
 
3.1 รอยสักในบริบทของสังคมไทย 
 3.1.1 รอยสักกับสังคมไทยในสมัยเกา 
  
 เม่ือกลาวถึงรอยสักกับสังคมไทยในสมัยเกาสําหรับประเทศไทย ในการคนควาหาหลักฐาน
เกี่ยวกับเร่ืองการสักนั้น เปนไปไดยาก เนือ่งจากไมมีหลักฐานหรือลายลักษณอักษรอันใดท่ีสามารถ
ช้ีใหเห็นถึงเร่ืองของการสักไดอยางชัดเจน แตสันนษิฐานวา การสักยันตนัน้มีมาต้ังแตสมัยสุโขทัย
ดวยความเช่ือท่ีวาการสักยนัตจะทําใหแคลวคลาดอยูยงคงกระพันชาตรี ชายไทยในสมัยนั้นจึงนิยม
สักยันตกนัแทบทุกคน เพราะเปนสมัยท่ีมีการสูรบอยูตลอดเวลา 

ในสมัยกรุงศรีอยุธยามีการนยิมสัก และสามารถพิจารณาไดจากขอความในจดหมายเหตุ 
ลาลูแบร (เลมท่ี 1, น. 122 สมชาย  นิลอาธิ, 2541, น. 154 อางถึงใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 5) ท่ี
กลาววา “การลักขาลายตามรางกายเปนท่ีนิยมกนัมาของคนไทยทุกเผา ผูสืบเช้ือสายมาจากชาติอาย
ลาวโบราณ แมแตสมเด็จพระนารายณมหาราช และเสนาบดีผูใหญในสมัยกรุงศรีอยุธยาก็นยิมสัก
ลาย ท้ังนี้เพือ่ทดสอบความเปนลูกผูชาย และฝกความทรหดอดทนของคนไทยสมัยกอน แตใน
ปจจุบันนีไ้ดสูญส้ินไป” 

ซ่ึงในสมัยหนึง่รัฐมีอํานาจเขาไปมีสวนรวมในเร่ืองของการสัก 2 ประเด็น คือ การสักเลก
และการสักหนาผาก 

การสักเลก1 หรือ การสักขอมือนั้นเพื่อแสดงความหมายแกผูท่ีตองถูกเกณฑทหาร เพือ่ทํา 
 
 

 

1 เลก ในอดีตใช ก (ไก) สะกด ภายหลังมาเปล่ียนเปน ข(ไข) สะกด โดยมาการสักเลก จะถูกสักที่แขน
ใกลกับขอมือ หากบุคคลน้ันอาศัยอยูตามหัวเมือง ก็จะลงช่ือเมืองไวดวย การสักเลกมักจะเริ่มตนภายหลังวันเกณฑ
เลกเขารับราชการเมื่อรูแนนอนแลววา ผูถูกเกณฑจะตองไปเขาสังกัด หมูใด กองใด อานเพ่ิมไดจาก สังคีต จันท
นะโพธิ. รอยสักสยาม. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพแสงดาว, 2541. 
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หนาท่ีเปนไพร2 หลวงสังกัดมูลนาย หรือกรมกอง ดังนั้นจึงกลาวไดวาบุคคลใดท่ีไดรับการสักเลก
หรือสักขอมือ ซ่ึงแสดงวาไดข้ึนทะเบียนเปนชายฉกรรจ หรือเปนเลกมีสังกัด กรม กองแลว หรือ
อาจกลาวไดวา การสักขอมือ ก็คือเคร่ืองหมายท่ีแสดงสังกัดในสมัยยุคศักดินานั่นเอง 

ในการสักหนา3ของสมัยโบราณทางราชการจะสักหนาผากแกบุคคลท่ีเปนผูตองโทษ     
ปราชิก โดยสักเปนเคร่ืองหมาย หรืออักขระท่ีหนาผาก เพื่อเปนเคร่ืองหมายแสดงใหรูวาบุคคลผูนั้น
เปนนักโทษ (พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน, 2493, น. 888 - 889 สมชาย นิลอาธิ, 2541, น. 
153 อางถึงใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 6) เพื่อประจานความผิดอันเปนการลงโทษท่ีบัญญัติไวใน 

 
 
2 คําวาไพรน้ัน ในสมัยโบราณไมไดหมายความถึงคนเลวทรามตํ่าชา อยางที่เขาใจกันเหมือนในสมัยน้ี 

แตไพรกลับหมายถึงคนที่มีเกียรติควรยกยอง ซึ่งก็คือ ผูที่ถูกเกณฑไปเปนทหาร เมื่อถูกเกณฑใหมจะอยูใน
ระหวางฝกหัดการรบ ครั้นตอมาไดเล่ือนไปเขาพวกเปน “ไพรสม” หรือ “ไพรผสม” ซึ่งหมายถึงกองทหารที่
ผสมกันหลายพวกหลายเหลา เมื่อไพรผสมกองตาง ๆ มารวมกันเขาเปนกองทัพ จึงเรียกวา “ไพรพล” (อางแลว สุ
ลักษณ ศรีบุรีและทวีพงศ ศรีบุรี, 2530, น. 33) 
 3 ซึ่งจะพบไดในวรรณคดีเรื่องรามเกียรต์ิตอนหน่ึง ที่ไดรับการประพันธขึ้นในสมัยรัตนโกสินทร

ตอนตน โดยผูประพันธไดกลาวถึงการสักหนาอีกชนิดหน่ึงคือ “การสักหนาผาก” ที่กลาวถึงทศกัณฐวาเปนผูที่ใช
ใหยักษสุกระสานไปสอดแนมในกองทัพของพระราม สุกระสานจึงไดปลอมตัวเปนพลลิงของพระราม และถูกจับ
ได พระรามจึงสั่งใหทําการสักหนาแลวปลอยตัวกลับไปหาทศกัณฐผูเปนเจานาย ดังความวา 
 
    “สุกระสานเปนพวกปจจามิตร 
    คิดการผูเก่ียวปลอมมา 
    ฆาเสียก็ไมเปนเกียรติยศ 
    ควรงดชีวิตยักษา 
    แตใหเฆี่ยนตระเวนอสุรา 
    สักหนาแลวปลอยไปใหนายมัน 
  (ซึ่งพวกฝายลิงฝายราชมัลของพระรามก็ลากเอาตัวไปจัดการ) 
    ปกหลักแลวใสคาเขา 
    ผูกเอวผูกเทายักษา 
    บีบขมับบีบมือเปนโกลา 
    ลงอาญาเฆี่ยนตีไมปราณี 
    แลวสักเปนรูปตีนกาลง 

   ที่ตรงหนาผากยักษ”ี (ยุธิษเฐียร ไมปรากฏนามสกุล, 2503, น. 73 อางใน 
สุลักษณ ศรีบุรี และทวีพงศ ศรีบุรี, 2530, น. 33) 



 36

กฎมณเฑียรบาลในสมัยนั้น ตอมาการสักประเภทนีไ้ดยกเลิกไปในชวงท่ีมีการเปล่ียนแปลงการ
ปกครองจากสมบูรณาญาสิทธิราช มาเปนระบอบประชาธิปไตย พ.ศ.2475 (ธีรชัย บุญมาธรรม, 
2526, น. 158 อางถึงใน สุลักษณ ศรีบุรี และทวีพงศ ศรีบุรี, 2530, น. 19)  

ในการสักต้ังแตสมัยสุโขทัยมาถึงสมัยกรุงศรีอยุธยา และสืบมาตลอดจนกระท่ังสมัย
รัตนโกสินทรพบวา ในวรรณคดีเร่ืองขุนชางขุนแผน ตอนพลายแกวบวชเณร ไดกลาวถึงการสัก ซ่ึง
เปนการสักสําหรับไพร หรือสักเลข มีความวา 

 
ฆราวาสนี้ชาติมันช่ัวนกั จะสึกไปใหเขาสักเองฤๅหวา 

ขอมือดําแลวระกําทุกเวลา โพลกับบาแบกกันจนบรรลัย 
 
และในวรรณคดีเร่ืองเดียวกนันี้ ไดกลาวถึงการสักเพือ่เปนเคร่ืองรางของขลังสําหรับตัวผู

สักไดแก การสักของแสนตรีเพชรกลา ซ่ึงเปนทหารเอกของพระเจาเชียงใหม มีความวา 
 
 อันแมทัพคนนี้มีศักดา  อยูคงศาสตราวิชาด ี
แขนขวาสักรงเปนองคนารายณ  แขนซายสักชาดเปนราชสีห 
ขาขวาหมึกสักพยัคฆี   ขาซายสักหมีมีกําลัง 
สักอุระรูปพระโมคคลา   ภควัมปดตาน้ันสักหลัง 
สีขางสักอักขระนะจังงัง   ศีรษะฝงพลอยนิลเม็ดจินดา 
ฝงเข็มเลมทองไวสองไหล  ฝงเพชรเม็ดใหญไวแสกหนา 
ฝงกอนเหล็กไหลไวอุรา   ขางหลังฝงเทียนคลาแกวตาแมว  
 
จากวรรณคดีดงักลาว แสดงใหเห็นวาในยคุสมัยตาง ๆ นั้นมีการสักลายสืบตอกันเร่ือยมา

(ประเทิน มหาขันธ, 2534, น. 33) ดวยเร่ืองของความเช่ือ ความศักดิสิ์ทธ์ิในการสัก ความอยูยงคง
กระพันชาตรี หรือสักเพือ่แสดงความกลาหาญ ความเปนลูกผูชาย ซ่ึงถูกสงผานตอมายังสมัย
รัตนโกสินทรตอนตนในสมัยรัชกาลท่ี 4 คือพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั 

ทําใหสามารถพิจารณา และตอกย้ําใหเหน็ถึงสังคมไทยในสมยัโบราณท่ีถูกแฝงฝงรอยสัก
ไวดวยเร่ืองความเช่ือ ความศรัทธาในดานไสยศาสตร ความอยูยงคงกระพัน ดังเชนตัวอยางวรรณคดี
อีกตอนหนึ่งในเร่ืองขุนชางขุนแผน ตอนท่ีขุนไกรบิดาของขุนแผนถูกส่ังประหารชีวิตดวยการตดั
หัวจากรับส่ังของพระพันวษา ดวยเหตุผลท่ีพระพันวษาเสด็จลาควายปา แตแลวควายปานั้นแตกต่ืน
วิ่งเขามาถึงท่ีประทับ จึงทําใหตองโทษอาญาแผนดิน และเม่ือเพชฌฆาตไดนําดาบฟนลงคอขุนไกร
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ปรากฏวาไมเปนอันตรายใด ๆ ขุนไกรรูตัวดีวาท่ีตนเองไมตายน้ันเปนเพราะคาถาอาคมจากยนัตท่ี
ตนไดสักคงกระพันหนังเหนียวไวดังนั้นจึงคิดวาจะเปนการขัดพระอาญา และทําใหประชาชนขาด
ความนับถือพระพันวษา จงึรายมนตรคาถาความขลังออกจากรางกายของตนแลวจึงถูกประหารตอ
จนตาย (อางใน ราช รามัญ, 2546, น.14) ตอมาในยุคสมัยเดยีวกันนีเ้อง การสักจึงถูกยกเลิกไปใน
ท่ีสุด (ณัฏฐภทัร นาวิกชีวัน, 2521, น. 95 อางถึงใน สุลักษณ ศรีบุรี และทวีพงค ศรีบุรี, 2530, น. 33)  

นอกจากนี้ จากการศึกษาคนควาจากประวัติศาสตรของชาติใกลเคียงไดแก ลาว พมา มอญ 
เขมร ลวนแตมีวัฒนธรรมเกี่ยวกับการสักมาเปนเวลานานเชนกนั จึงเปนไปไดวาประเทศไทยจึง
ไดรับวัฒนธรรมการสักมาดวย ดังเชน ชนชาวลานนา รวมท้ังกลุมคนที่มาจากรัฐฉาน โดยเขามาต้ัง
รกรากอยูทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยหรือเรียกวาภาคอีสาน ซ่ึงกลุมคนเหลานี้
นิยมสักลายเตม็ตัว และถือไดวาการสักลายนั้นเปนยอดของความนิยมซ่ึงจะสักต้ังแตใตเขาลึกลงมา 
2 - 3 นิ้ว สูงข้ึนไปจนจรดทวารถึงพุงและเนื้อตัว นอกจากนั้นยังฝกใหเด็กชายชาวอีสานไดรูจกัการ
เจาะรูท่ีอวยัวะสืบพันธุท่ีเรียกวา “แบนบอง” หรือวัฒนธรรมแบนบองนั่นเอง ซ่ึงไดรับมาจากชน
ชาวพมา ในการแบนบองนัน้ บองคือ ชองหรือเจาะ หรือท่ีเรียกกนัวา บองหู หรือเจาะหู แตหากเปน
การเจาะในท่ีลับเชน ผูชายจะเจาะอวัยวะเพศของตน ตรงหนังหุมปลายโดยใชขนวัว หรือขนมา
นําเขาไปมัดไวบริเวณท่ีเจาะซ่ึงเรียกวา “บองแบน หรือแบนบอง”  

จากการรับวัฒนธรรมเหลานี้เองทําใหชาวอีสานไดรับความรูเร่ืองราวเหลานี้จากกลุมกลุา
ท่ีมาจากเมืองอังวะ และมอญท่ีมาจากหงสาวดีท่ีเขามาตั้งรกรากดังกลาว ประกอบกับชนชาวพมา  
รวมท้ังทหารพมา ทหารกะเหร่ียง นยิมสักกันมาก บางคนสักยันตเต็มตัว ดําบาง แดงบาง เหลือ
เฉพาะหนาผาก และขณะเดยีวกันสมัยนัน้ประเทศอังกฤษมีอิทธิพลตอประเทศพมาเปนอันมาก จงึ
ทําใหชนชาติเหลานี้เม่ือเขามาต้ังรกรากในภาคอีสานแลวไมกลับทองถ่ินเดิม จึงเปนเหตุทําใหเม่ือ
มาถึงในยุคสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 5 ไดมีการปฏิรูปการปกครอง
เสียใหม โดยจัดต้ังสมุหเทศาภิบาลข้ึนเปนมณฑล เม่ือดินแดนดังกลาวตกเปนประเทศราชของ
ประเทศไทย จึงเรียกดินแดนเหลานั้นวา “มณฑลลาวพุงดํา” เพราะมีการสักพุง หรือบริเวณหนา
ทอง สําหรับดินแดนต้ังแตหลวงพระบาง มาจนถึงสิบสองจุไท ซ่ึงชาวมอญจะไมนยิมสักพุง จึงมีช่ือ
เรียกวา “ลาวพุงขาว” 

ดังนั้นจึงเห็นไดวา สําหรับการสักนิยมกนัมากในสมัยดังกลาวซ่ึงจะทําการสัก ตัวอยางเชน 
รูปมอม ไดแก กาฬราชสีห หรือราชสีหดํา ท่ีมีอิทธิฤทธ์ิ มีความแข็งแรง สามารถข้ึนเขาหิมาลัย และ
กระโดดขามเขาหิมวันตได มอมตามลัทธิศาสนาพราหมณถือวาเปนสัตวเปนสัตวพิเศษ ท่ีมีอํานาจ  
มีกําลัง พระอิศวร  พระศิวะ  และพระนารายณตางก็เปนเทพเจาของสัตวท้ังหลายท่ีมีฤทธ์ิ  อวตารลง
มาเพ่ือปราบยคุเข็ญ ปราบโลกใหอยูในความสันติสุข ในการอวตารลงมาปราบยุคเข็ญของโลก เทพ



 38

เจามักอวตารลงมาเสวยพระชาติเปนสัตวตาง ๆ ท่ีมีอิทธิฤทธ์ิ ดวยเหตุนี้ ผูท่ีนับถือลัทธิพรามหมณ 
จึงตองนับถือสัตวพิเศษตาง ๆ ดวย ในการสักผูสักจึงนิยมสักสัตวพิเศษดังกลาว (อางใน ประเทิน 
มหาขันธ, 2534, น. 34) โดยในการสักมีวัตถุประสงคเพื่อใหดนูากลัว และเปนท่ีเกรงขามในการเปน
ชายชาตินักรบ เชนเดยีวกนักับชาวเมารีท่ีมีรอยสักบนใบหนา เพือ่แสดงใหเห็นถึงความยิ่งใหญ 
ความสมบูรณแบบ ซ่ึงก็เปนการสักในลักษณะของการแสดงความเหนือกวาในความเปนชาย หรือ
การนิยม “สักขาลาย” ของพวกไทยพวนท่ีอพยพมาจากเวียงจนัทร ในสมยัรัชกาลท่ี 1 ซ่ึง
วัตถุประสงคในการสักของแตละทองถ่ินกแ็ตกตางกัน (นงคนุช ไพรพิบูลยกิจ, 2541, น. 85 อางใน 
รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 6) ดังเชน การสักลายของคนไทยโดยเฉพาะทางภาคเหนือ4 และภาค
ตะวนัออกเฉียง เหนือ ซ่ึงมีความมุงหมายในการสักเพือ่ความสวยงามเปนสําคัญ มิไดสักเพื่อเปน
เคร่ืองรางของขลัง ดังเชนในของภาคกลางของไทยแตอยางใด 

 
ภาพท่ี 2 รอยสักบนใบหนาของชาวเมารี 

 

 
 

ท่ีมา: หนังสือ Art, Sex and Symbol, The Mystery of Tattooing. 
 
 
 
 

 
 4 อานรายละเอียดดังจะกลาวถึงในบทท่ี 3.2.1 สังคมเมืองเชียงใหมกับรอยสักลานนา 
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 ในภาคกลางสุลักษณ ศรีบุรี และทวีวงศ ศรีบุรี 2530 ทําการวิจยัเร่ือง ลายสักท่ีพบในภาค
กลางของประเทศไทยพบวา การสักในภาคกลางยังคงแพรลายในกลุมบุคคลท่ีมีอาชีพบางประเภท 
ไดแก อาชีพรับจาง อาชีพใชแรงงาน อาชีพชาวเรือ หรือชาวประมง และอาชีพรับราชการ ซ่ึงเหตุท่ี
ทําใหกลุมคนเหลานี้นิยมสักอยูนั้นเปนเพราะมีความเช่ือในเคร่ืองรางของขลัง โดยปรารถนาท่ี
ตองการมีของดีติดตัวไปทุกหนทุกแหง เพื่อใหเปนเคร่ืองยึดเหน่ียวทางจิตใจใหคุมครองปราศจาก
ภัยอันตราย เนื่องจากการดาํรงชีวิตในสังคมปจจุบันสามารถเกิดภยัอันตรายข้ึนไดทุกเม่ือ ประกอบ
กับการตอรองชวงชิงแขงขันกันมากข้ึนเชน ผูท่ีทําการคาขาย หรือการเจรจาตอรอง และอาชีพดาน
งานบริการ ดงัตัวอยางงานวจิัยของรัตนา อรุณศรี (2547) พบวา หนึง่ในกรณีศึกษาคือพี่ดาว (นาม
สมมติ) เปนหญิงสาวอะโกโก ซ่ึงอยูในอาชีพขายบริการ ท่ีตองการสรางสัญลักษณเพื่อใหเกิดความ
แตกตาง   และจดจําจนตนเองไดรับฉายาในนามของ “Dragon Queen” ท่ีทําใหตนช่ืนชอบเปน
อยางมาก ซ่ึงรอยสักท่ีปรากฏบนเรือนรางของพี่ดาวเปนรูปผีเส้ือกําลังโผบินท่ีบริเวณอวัยวะเพศ
ดานใน (ท่ีตองอาขาจึงจะมองเห็น) พีด่าวมีความเช่ือในรอยสักนี้วาสามารถสรางแรงกระตุนทางเพศ
ไดมากทําใหตนมีเสนห เปนท่ีตองตาตองใจดึงดูดลูกคาทําใหเรียกแขกไดเยอะข้ึน ซ่ึงลูกคาสวน
ใหญเม่ือพบเหน็จะตกใจ ตะลึง และชอบใจกับรอยสักนี้ จนทําใหลูกคาบางรายถึงกับตองตกเปน
ลูกคาขาประจาํของพี่ดาว และรายไดของเธอก็เพิ่มมากข้ึนหลังจากมีรอยสักนี้จนทําใหเพื่อนหญิง
บริการบางคนตองการไปสักตามบาง (อางใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 96)  ดังนั้นจงึกลาวไดวา เปน
ผลมาจากการสรางอัตลักษณท่ีเกดิจากสัญลักษณ หรือรอยสัก ท่ีถูกประกอบสรางข้ึนมาเพื่อใหผูคน
เกิดการจดจําในความเปนตัวตนท่ีตนสรางข้ึน เม่ือมีผูพบเห็น และเปนท่ีนิยมช่ืนชอบทําใหบุคคล
ภายในกลุม หรือผูคนท่ีพบเห็นตองการปฏิบัติตาม จึงทําใหเกิดวัฒนธรรมประชานิยม (Popular 

culture) ข้ึน ซ่ึงสัญลักษณท่ีปรากฏบนรางกายนัน้สามารถทําใหรางกายของตนกลายเปนสินคาให
มีคุณคา มีราคา ในการบริโภคตอผูคนท่ีพบเห็น  

การสักท่ีพบในภาคกลางนัน้ จดัอยูในประเภทอยูยงคงกระพันชาตรีท่ีวาจะทําใหแคลว
คลาดจากของมีคม อุบัติเหตุ หรืออันตรายท้ังปวง และในดานเมตตามหานิยมเพื่อใหผลเปนท่ีตอง
ตาตองใจแกเพศตรงขาม นอกจากนีย้ังใหผลทางการเจรจา คาขายดังกลาว (อางใน สุลักษณ ศรีบุรี 
และทววีงศ ศรีบุรี, 2530, น. 47)   ซ่ึงในการสักมีท้ังสักดวยน้าํหมึกและน้ํามัน 
 โดยสวนใหญการสักน้ํามันเพื่ออยูยงคงกระพันชาตรีท่ีพบนั้น จะเปนผูประกอบอาชีพรับ
ราชการเพ่ือมิใหเปนอุปสรรคตอการเขารับราชการ และเปนท่ีนาสังเกตวาการมาขอรับการสักจาก
ครูเกจิอาจารยตาง ๆ ตองยึดกฎขอหามอยางเครงครัดเพื่อสงผลตอความขลังทางไสยศาสตร ดังเชน  
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กฎ5ขอหามท่ีหามเดินสะพานหัวเดยีว หามรับประทานฝก น้ําเตา มะเฟอง และทายสุดคือหาม
ประพฤติผิดศีล 5 จึงทําใหการสักมีแนวโนมลดนอยลงประกอบกบัคานิยมของผูคนในสังคมท่ีมี
มุมมองตอผูท่ีมีรอยสักวาเปนนักเลงอันพาล ทําใหเกดิความรังเกยีจเม่ือไดเขาใกล หรือการท่ีจะคบ
คาสมาคมดวย จึงเปนเหตุใหผูสักเล่ียงการสักดวยน้ําหมึกเปนการสักดวยน้าํมันแทน หรือสักบริเวณ
ใตรมผาซ่ึงถือไดวาเปนการพรางกายของผูท่ีมีรอยสัก เชน บริเวณหนาอก หลัง ซ่ีโครง เปนตน (อาง
แลว สุลักษณ ศรีบุรี และทววีงศ ศรีบุรี, 2530, น. 102 - 105)  

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีพบนั้น นิยมสักเพื่อความสวยงามดังกลาว เชน ความนิยม
เกี่ยวกับการสักของคนไทยพวนท่ีบานเชียง จังหวดัอุดรธานี มีการสักท่ีเรียกวา “การสักขาลาย” จาก
ความมุงหมายของการสักนั้น เพื่อใหมีเสนห เปนท่ีสนใจของบุคคลท่ัวไป โดยเฉพาะสตรีเพศ (อาง
ใน ณัฏฐภัทร นาวิกชีวัน, 2521, น. 95) ดังคํากลาววา “ผูท่ีไมมีลายสักถือวาเปนคนท่ีตํ่าตอย ไมเปน
ท่ีสนใจ ผูท่ีไมไดสักไดช่ือวา ขาขาว สวนผูท่ีสักขา เรียกวา ขาลาย” อันเปนท่ีนิยมชมชอบของผูคน
ในสมัยนัน้ จึงเกิดการใชถอยคําในการเกี้ยวพาราสีข้ึน เรียกวา ผยา (ผะหยา) ดังตัวอยางของคําเกี้ยว
พาราสีนี้เพื่อแสดงใหเห็นถึงความนิยมชมชอบของการสักมีดังนี้ (คเชนทร วภกัดิ์เพชร, 2522 อาง
ใน ประเทิน มหาขันธ, 2534, น. 36) 

 
ขาขาวนุงผาฝาย  ขาลายมอมนุงผาเข็นกอม 
อธิบายความวา (ลวดลายท่ีสักไวท่ีขานัน้ ทําใหดูคลายผานุง)  ขาท่ีไมไดสักลายคือขาขาว 

เปรียบไดกับการนุงผาฝายท่ีมีสีขาว ขาท่ีสักลาย เปรียบเสมือนการนุงผาท่ีมีลวดลายสวยงาม 
 
ขาขาวใหนําหลังเตะสง ขาลายใหนาํกนออยเอา 
อธิบายความวา ขาขาวคือ ขาท่ีมิไดสักลายใหเตะสงไป (ไมควรสนใจกบัผูท่ีไมมีลายสักบน

ขา) แตถาขาลายคือขาท่ีสักลายใหคบดวย (ใหเดนิตามคอยเอาใจ) 
 
 
5 ในการสักเพ่ือความขลังน้ัน การลงคาถาอาคมบนรางกายที่ถูกสัก เปนที่นิยมของคนไทยในสมัย

โบราณ โดยผูสักจะตองละเวนขอหาม ซึ่งเรียกวา คะลํา ซึ่งมีขอปฏิบัติสําหรับผูที่รับการสักมากมาย อาทิ การละ
เวนบริโภคเน้ือ 10 ชนิด ไดแก เสือโครง  เสือเหลือง  ชาง  มา  สุนัข  แมว  งู ลิง หมี  มนุษย  การหามกินกลวยโดย
วิธีกัด  ใหหักเปนคํา ๆ หามขามสะพาน ที่ทอดขามลําคลองที่ไมมีนํ้า  หามมองลงไปในบอที่ไมมีนํ้า  หามแหงน
มองดูทองฟา  หามไมใหชายผาถุงของผูหญิงมาสะบัดโดยรางกายโดยเฉพาะยามมีประจําเดือน หามลอดรั้ว  หาม
ลอดใตถุน  หามลอดใตบันใด  หามลดราวตากผา  หามลอดผาถุงสตรี  หามลอดใตตนมะเฟอง หามกลาวคําหยาบ 
หากสักที่ล้ินหามบวนนํ้าลายลงในที่ตํ่า  เชน สวม เปนตน  หามไมใหผูหญิงมาน่ังทับ  นอนทับขางบน ฯลฯ อาน
รายละเอียดเพิ่มเติมใน ประเทิน มหาขันธ ในศิลปะการสักลาย, สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 2534. 
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ขาลายแลว  แอวบลายบใหกาย 
แอวลายแลว  ขันบสักนกนอย  งอยแกมตอดขี้ตา 
อธิบายความวา ขาสักลาย แตถาเอวมิไดสักลาย กมิ็ใหกอดกาย แตถึงแมวาเอวสักลายแลว 

แตถามิไดสักรูปนกนอยก็ไมสวย 
 
ขาลายขึน้ ขาขาวบเปนคา  ขาลายขึน้ฟาขาขาวกล้ัวอยูดนิ 
อธิบายความวา ขาลายน้ันมีคา สวนขาขาวคือขาท่ีไมไดสักลาย ไมมีคา ผูท่ีสักขาลายยอม

ไดอยูในท่ีสูง ผูท่ีมิไดสักลายท่ีขาคือพวกขาขาวตองเกลือกกล้ัวอยูในท่ีตํ่า 
 
ขากบขาเขียดก็ยังลาย ขาผูชายบอลายดีด้ี้ กินขี้อยูปาแก 
อธิบายความวา แมแตขากบขาเขียดกย็ังมีลาย ผูชายท่ีมิไดสักลายท่ีขานั้น ควรจะไปกินข้ีท่ี

ปาสะแก 
 
และนอกจากนี้ยังมีดังคํารองเกี่ยวกับการสักของคนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อแสดง

ใหเห็นถึงความนิยมของการสักในคร้ังนี้มีความวา (ภราดร  รัตนกุล, 2526 อางใน ประเทิน มหา
ขันธ, 2534, น. 36) 

 
“ขาลายแลวทางแอวตัง้ซ่ือ  ตั้งซ่ือแลวทางแขวตอกทอง 

สักนกนอยงอยแกมจังสิคือ 
ขาขาวมานั่งใกล  เหม็นคาวฮากซิออก  ขาลายมานัง่ใกล 

หอมเนียมอมกะบปาน 
สิบผืนผา  ซาวผืนผา   บอทอขาลายขึน้กาย” 
ซ่ึงมีใจความอธิบายดังตอไปนี้ 
“นอกจากสักขาลายแลว ยงัมีสักท่ีเอว และมีฟนเล่ียมทองดวย 
สักเปนรูปนกตัวเล็ก ๆ จึงจะเหมาะ 
คนท่ีขาไมไดสักลายมานัง่ใกล เหม็นคาวจนแทบอาเจียน  
คนท่ีขาสักลายมาน่ังใกล หอมจนแมไมหอมก็ไมเทา 
ถึงจะมีผาสักสิบผืน  ยี่สิบผนื  ก็ไมเทาขาท่ีสักลายขึ้นกาย” (อางแลว ประเทิน มหาขันธ, 

2534, น. 36) 
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 ซ่ึงการสักของคนไทยพวนน้ันจะสักลายเปนรูปสัตวไดแก ลายมาม ลายมอม และลายนก
สักท่ีตนขาบนสุด ซ่ึงโดยรอบตอจากสักลายนกจะสักลายมอมเรียงกนัลงมาเปนแถวจนถึงหวัเขา 
ตามลักษณะของลายมอมเปนสัตว 4 เทา รูปรางคลายสิงหเชนเดียวกบัลายมาม แตตางกันตรงท่ีลาย
มามจะมีลักษณะของตัวท่ีใหญกวา ซ่ึงลายดังกลาวนี้เปนท่ีนิยมกันมาก แตไดส้ินสุดความนยิมลง
เม่ือ 60 - 70 ปท่ีผานมานี้เอง และปจจบัุนยังคงพบอยูบางประปรายในความเปนคติของการสักเพื่อ
ความสวยงาม แตตอมาจึงไดเปล่ียนเปนการสักเพื่อนําผลมาใชในทางไสยศาสตร (อางใน ผิวผอง 
กันทรพิทักษ, 2535, น. 21) ดังเชน  

ผิวผอง  กนัทรพิทักษ (2535) ทําการศึกษาวจิัยเร่ืองการสักลายอีสาน: ศึกษาเฉพาะกรณบีาน
ศรีสุข ตําบลศรีสุข อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม พบวาการสักลายเขามามีบทบาทในบาน
ศรีสุขเปนเวลานานกวา 40 ป โดยพระภกิษุรูปหนึ่ง6ท่ีไดรับการถายทอดวิชาความรูทางดานหมอยา
พื้นบาน ตํารายารากไม นอกจากนี้ยังมีช่ือเสียงทางดานวชิาอาคมทางดานไสยศาสตร เคร่ืองรางของ
ขลัง เพื่อนํามารักษาญาติโยมที่เจ็บไขไดปวย สวนทางดานไสยศาสตรนั้นนํามาใชในการขับไลผี 

จึงสังเกตไดวารอยสักกับสังคมไทยแตเดิมไดรับอิทธิพลมาจากทางดานศาสนา และถูก
ผนวกเขากับเร่ืองของไสยศาสตร ดังนั้นจงึเปนเหตุใหชาวบานศรีสุขเกิดศรัทธาในความเช่ือ และ
เล่ือมใสทางดานไสยศาสตรเปนอยางมาก โดยเฉพาะในเรื่องของการสักท่ีเรียกกันวา “หมวกเหล็ก” 
ซ่ึงเปนการสักลายบนศีรษะที่ขลังท่ีสุด มีอิทธิฤทธ์ิในการอยูยงคงกระพัน และเมตตามหานิยม ท้ังนี้
จึงพบวาลายสักท่ีเปนท่ีนยิมสักกันในหมูบานศรีสุขนั้นไดแก 
 

1. หมวกเหล็ก    12. ลายเสือเผน 
2. ลายนางกวกั    13. ลายจ้ิงจก 
3. ลายหนุมาน    14. ลายนกอินทรี 
4. ลายปลาไหล    15. ลายยันต 9 ยอด  
5. ลายมังกร    16. ลายดอกจนัทร 
6. ลายพญานาค    17. ลายสายธนู 
7. ลายพรหมส่ีหนา   18. ลายลิงลม 
8. ลายเสือหัวขาด   19. ลายสิงห 
 
 
6 อานเพ่ิมเติมในวิทยานิพนธผิวผอง  กันทรพิทักษ. เรื่องการสักลายอีสาน: ศึกษาเฉพาะกรณีบานศรีสุข 

ตําบลศรีสุข อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม, 2535, น. 54. 
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9. ลายดอกไม    20. ลายหายอด 
10. ลายยันตยอดเวช   21. ลายตัวอักษร 
11. ลายตัวยนัต รอยแปด (108)  22. ลายมอญ 
 
นอกจากนี้ยังพบวาการสักลายในหมูบานศรีสุขมีหลายประเภท จงึไดจําแนกการสักลาย

เปน 2 ประเภทใหญตามวิธีการสักดังนี ้
 

1. การสักลงยนัต หรือสักลงอาคม 
 จากความเช่ือของชาวบานศรีสุขโดยสวนใหญท่ีมีความเล่ือมใสในดานไสยศาสตร เวท
มนตรคาถา ทําใหผูคนท่ีมีความเชื่อเล่ือมใสศรัทธาไมวาจะเปนผูท่ีประกอบงานดานการคา หรือการ
เดินทางอพยพเคล่ือนยาย เม่ือตองการจะใช หรือเก็บรักษามนตรคาถาท่ีไดมาไวเพื่อปองกันภยั เชน 
การแขวนพระเคร่ือง การผูกตระกรุด ผายนัต เปนตน 
 แตส่ิงเหลานี้ทําใหเกิดความลําบากในการเก็บรักษา เนื่องจากไมสามารถอยูติดตัวตลอดไป
ได ดังนั้นจึงมีการทําเวทมนตรคาถาใหติดอยูกับตัวไปเสมอ โดยการ “สักลายยันต”   ซ่ึงการสักลาย
ยันตตาง ๆ นัน้มีขอปฏิบัติท่ีเครงครัดกวาการแขวนเคร่ืองราง ซ่ึงจะพบวาในหมูบานศรีสุขผูชายจะ
สักมากกวาผูหญิง โดยเฉพาะชาวอีสานแลวหากนับยอนหลังไปประมาณ 40 - 50 ป จะนิยมกันวา 
“ผูชายตองมีลิงมีลาย” มิฉะนั้นคนจะดูถูกไดวาเปน “โตแม” (คือตัวเมีย ท่ีเปนผูชายไมสมบูรณ) 
และในขณะเดยีวกัน การสักลายถือวาเปนคน “ใจกัดใจแกน” (คือใจคอเขมแข็ง) ไมใชคน “ข้ีโยย ข้ี
แบะ ข้ียาน” หรือใจเสาะ ดงันั้นการสักลายของชาวบานศรีสุขจึงถือเปนการฝกธรรมะ คือทําใหรูจกั
ชินตอความอดกล้ัน ขมจติ ขมใจ อดทนบึกบึน เพื่อใหสมกับเปนลูกผูชายโดยการสักยันตมีการสัก
ตามความเช่ือดังนี ้
 1. การสักเพื่ออยูยงคงกระพันท่ีเช่ือกันวาเม่ือสักแลว ปน หรือศาสตราวุธตาง ๆ ไมสามารถ
ทําอันตรายได เชน ปนยิงไมออก  ฟน แทงไมเขา  ซ่ึงการสักเหลานีอ้าจสักเปนรูปแลวลงอักขระ 
หรือลงเฉพาะยันต ไดแก หนุมานออกศึก นารายณจกัร เสือเผน เสือหัวขาด พรหมส่ีหนา อิติป
โสแปดทิศ เปนตน 
 2. การสักเมตตามหานยิม มหาเสนห มีความเช่ือท่ีวาเม่ือสักแลว จะมีคนรักนยิมชมชอบ 
สาวรักสาวหลง พูดจาไพเราะจับใจบุคคลท่ัวไป คาขายคลอง ซ่ึงลายสักไดแก ยนัตจิ้งจกหางเดยีวจะ
ทําใหคาขายดี จิ้งจกสองหางกลาวถึงการเกีย้วพาราสีหญิงสาว หรือลาย ส่ีทิศ ดอกเข็ม ดอกไม โพธ์ิ
ทอง พระปด ฯลฯ 
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 3. การสักเพื่อปองกัน และแกพษิตาง ๆ หรือรักษาโรค เปนความเช่ือท่ีวาเม่ือสักแลวจะ
ปองกันพิษจากสัตวตาง ๆ รักษาโรคปวดตัว ปวดขา ปวดเอ็น และนยิมสักกันมากท้ังหญิงและชาย 
เชน ลายสักดอกผักแวน ดอกจันทร เปนตน 
 

ภาพท่ี 3 รอยสักเพื่อความอยูยงคงกระพัน 
 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ สัก เสก เลขยนัต อาจารยหนู กันภัย. 
 

ภาพท่ี 4 รอยสักเมตตามหานยิม 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ สัก เสก เลขยนัต อาจารยหนู กันภัย. 
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2. การสักไมลงยันต 
 การสักประเภทนี้นิยมกันมากในกลุมวัยรุนของชาวบานศรีสุข ซ่ึงถือไดวาเปนการสักท่ีทํา
ใหรางกายเกิดความสวยงาม เชน สักลายเสือส่ังถํ้า มังกรพันแขน นกอินทรี งู หรือภาพการตูนตาง ๆ 
เพราะไมมีการลงยันตท่ีเปนหัวใจของลาย หรือมีขอหามใด ๆ ฉะนัน้การสักประเภทนี้จึงไมเกีย่ว 
ของเพ่ือผลทางไสยศาสตร ดังนั้นจึงเปนการสักท่ีข้ึนอยูกับความตองการ หรือรสนิยมของผูสัก ซ่ึง
บางคนอาจสักเปนรูปผูหญิงเปลือย รูปผีเส้ือ รูปดอกไม รูปหัวใจกางเขน ฯลฯ โดยรูปภาพเหลานี้
สามารถบงบอกถึงนิสัยใจคอ หรือเร่ืองราวในอดีตท่ีทําใหเกิดความประทับใจ และเปนความทรงจาํ
ของผูสักท่ีตองการสรางสัญลักษณนีเ้อาไวบนรางกายของตน 
 จึงกลาวไดวา แมการสักลายประเภทนีจ้ะเปนลายสักยอดนยิมในกลุมวัยรุน เพื่อความ
สวยงาม ถึงแมจะไมลงยนัตคาถาอาคมก็ตาม แตการสักดังกลาว จะตองคํานึงถึงตําแหนงในสวน
ตาง ๆ ของรางกายใหถูกตองเปนท่ีอันควร มิฉะนั้นความขลังจะไมบังเกิด ซ่ึงสวนใหญผูท่ีสักจะ
ประสงคใหลายสักปรากฏอยูในรมผา (สมร พลเดช, 2534 อางใน ผิวผอง กันทรพิทักษ, 2535,    
น. 57) ซ่ึงจดัอยูในตําแหนงของรางกาย ดงัเชน หลัง หนาอก คอ ศีรษะ ไหล แขน ซ่ีโครง หนามือ 
และหวัเขา เปนตน 
 นอกจากนี้ลายสักท่ีพบมากในบานศรีสุขสามารถจําแนกไดเปน 4 ประเภท 
 1. การสักรูป สัญลักษณ ไดแก 
  1. รูปสัตว คือสัตวท่ีมีอานุภาพ ความดุราย ปราดเปรียว และสงางาม เชน หนุมาน 
เสือ สิงหโต ลิงลม หงส งู จิ้กจก มังกร และนกอินทรี  
  2. รูปเทพยาดา คือเทพเจาตามความเช่ือในลัทธิศาสานพรามณไดแก พระอิศวร 
พระศิวะ พระนารายณ พระพรหม พระฤษี เปนตน 
  3. รูปยันต คือรูปทรงส่ีเหล่ียมท่ีมีอักขระลงคาถาอาคมกํากับ 
  4. รูปอ่ืน ๆ เชน ดอกไม หญิงสาว หัวใจ นก เปนตน 
 
 2. การสักลาย ลวดลายตาง ๆ  
 สวนใหญนิยม “สักขาลาย” คือสักลวดลายตาง ๆ ลงบนบริเวณตนขาออนท้ังสองขาง ซ่ึง
ถือเปนขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีนยิมของภาคอีสาน เพือ่ทดสอบความทรหดอดทนของความเปน
ลูกผูชาย ลายท่ีสักนยิมสักสิงโตดําซ่ึงถือวาเปนสัญลักษณของสัตวท่ีทรงพลังเปนผูนําของฝูงสัตว
ท้ังหลาย 
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 3. การสักอักขระ หรือสักยันต (ตัวขอมโบราณ)      
 เปนการสักเพือ่ใหผลทางไสยศาสตรดังกลาวแบงเปน 2 ชนิดคือ 
  1. สักเพื่อผลทางอยูยงคงกระพันชาตรี จะทําใหแคลวคลาดจากของมีคม อุบัติเหตุ 
หรืออันตรายทั้งปวงสวนใหญนิยมสักลายท่ีเปนตัวแทนของความดุราย ปราดเปรียว สงางาม กลา
หาญ ไดแก ลายเสือเผน หนมุานคลุกฝุน หงส มังกร และลายสิงห หากลายสักท่ีเปรียบเสมือนเกราะ
ปองกันภยั ไดแก ยันตเกายอด ยนัตเกราะเพชร หรือหมวกเหล็ก ซ่ึงการสักเหลานี้จะมีการลงหวัใจ
ของคาถากํากับอยูในแตละลวดลาย สวนในการสักอักขระ หรือตัวขอมโบราณจะสักเปน 2 รูป
ไดแก 
  1. สักเฉพาะอักษรลวน ๆ 
  2. สักตัวอักษรกํากับรูปภาพเปนชุดเดียวกัน เพื่อใหเกิดความขลัง มีอานุภาพ
ศักดิ์สิทธ์ิดงัคาถาอาคมของเกจิอาจารยท่ีไดลงกํากับไว 
  2. สักเพื่อผลทางเมตตามหานิยม เพื่อใหมีเสนหเปนท่ีรักของคนท่ัวไป โดยเฉพาะ
จะใหผลดีทางการทํามาคาข้ึน เจริญรุงเรือง โดยสักเปนรูป จิ้งจก หรือสาลิกา 
 
 4. การสักน้ํามัน   
 เราจะเห็นไดวาการสักลายท่ีใชวิธีสักดวยน้าํมันแทนน้ําหมึกนั้น ทําเพื่อไมใหสามารถ
มองเห็นลายสักอยางชัดเจนแลว ยงัไมเกดิปญหาในการลบรอยสักในภายหลัง และเปนยังเหตุให
ลวดลายสักท่ีวจิิตรบรรจงในการส่ือความหมายของรูปแบบตาง ๆ ท่ีนิยมกนัมาแตเดิม เร่ิมสูญ
หายไปทีละนอย และเปนส่ิงท่ีสังเกตวาชาวบานศรีสุขใหความสําคัญแกการสักท่ีมีการลงคาถา 
อาคมซ่ึงเปรียบดังเปนพิธีกรรม7 กํากับผานส่ือกลางนั่นก็คือ “การสัก”โดยมีการลงหัวใจของลาย
กํากับไว ซ่ึงมิไดข้ึนอยูกับลวดลายท่ีจะปรากกฎหรือไมแตอยางใด (อางในผิวผอง กันทรพิทักษ, 
2535, น. 55 - 60)  
 ดังนั้นจึงกลาวไดวารอยสักกบัสังคมไทยในสมัยเกาไดเกดิข้ึนมานาน และไดรับความนิยม
ในหมูชายไทยไมวาจะเปนกลุมทางชาติพันธุตาง ๆ ดังกลาวขางตน ซ่ึงแตเดิมนัน้เปนยุคท่ีไดรับ
อิทธิพลทางดานศาสนา และเปนท่ีสังเกตวาการสักท่ีใหผลทางดานไสยศาสตรนั้นเกดิแทรกซึมไป
แทบทุกพืน้ของสังคมไทย เพราะมีความผูกพันศรัทธาในความเช่ือตอส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติท่ีนับ 
  

 

 7 เพ่ีอใหยันตที่สักเกิดความขลัง ครู หรือเกจิอาจารยตาง ๆ ที่ทําการสักจะตองบริกรรมคาถาไปตลอดจน
เสร็จพิธีการ เพ่ือใหไดมาซึ่งคุณวิเศษของยันตที่สัก ตองปฏิบัติตนใหสอดคลองกับลายสักยันตจึงจะเกิดความขลัง 
และสามารถบันดาลใหผูสักบรรลุในสิ่งที่ตนพึงประสงคอานเพ่ิมเติมในประเทิน มหาขันธ, 2534, น. 45. 
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ถือเคร่ืองรางของขลัง เล่ือมใสทางดานไสยศาสตร โดยการสักลายไดถูกผนวกถือเปนเคร่ืองรางของ
ขลังอยางหนึ่งเชนเดยีวกันเรียกวาการสักยนัต ท่ีมุงเนนสักในหมูชายฉกรรจเพื่อสรางเปนกุสโลบาย
ไวยดึเหนี่ยวจติใจในการสูรบ โดยมีความเช่ือในคุณคาดานความศักดิ์สิทธ์ิท่ีวาจะทําใหอยูยงคง
กระพันชาตรีในความหนังเหนียว ปนยิงไมออก มีดแทงไมเขา ตอยตีไมแตกตลอดจนศาสตราวธุ 
ตาง ๆ ไมสามารถทําอันตรายได อีกท้ังยังเปนผลไปในทางเมตตามหานิยม ท่ีทําใหตนมีเสนหเปนท่ี
รักนิยมชมชอบของคนท่ัวไป จะสังเกตไดวาในแตละยคุสมัยท่ีมีรอยสักสืบตอมาดังกลาวนั้น ถือได
วาเปนยุคของวัฒนธรรมสมัยนิยม (Pop culture) หรือวัฒนธรรมประชานิยม (Popular culture) 
กลาวคือ รอยสักเปนท่ีนยิมชมชอบของผูคนท่ัวไป และเปนการสรางอัตลักษณ (Identity) ดวยส่ือ
ท่ีเปนสัญลักษณ ทําใหเม่ือผูพบเห็นรอยสักเกิดไปปฏิบัติตาม เพื่อมิใหเปนท่ีรังเกียจในการคบคา
สมาคมของฝายเพศตรงขามซ่ึงแตเดิมเปนเพศชายท่ีนยิมสัก รวมท้ังยงัทําใหรางกายของตนเกิดเปน
คุณคาในการคิดจะมีคูควงเม่ือเปนท่ีพบเหน็ในท่ีสาธารณะ ท้ังนี้ยังพบอีกวา รอยสักมิไดปรากฏ 
เพียงแตเพศชายเทานั้น กลับยังพบในเพศหญิง8 จึงทําใหรอยสักท่ีพบในเพศหญิงของยุคตอมาซ่ึงมี
อาชีพบริการตาง ๆ นั้น สามารถเพ่ิมคุณคาในราคาของรางกายตนมากข้ึน เพราะรอยสักเปนส่ือชวย
ตอกย้ําใหผูคนท่ีพบเหน็สามารถจดจํา ในการเขามาบริโภครางกายท่ีกลายเปนสินคาตอผูท่ีพบเหน็ 
และยังเปนท่ีนยิมจากการยอมรับภายในกลุมของตน จนเปนเหตุใหผูคนภายในกลุมไปปฏิบัติตาม 
ท้ังนี้เนื่องมาจากรอยสักนั่นเอง 
 และเปนท่ีนาสังเกตอีกอยางหนึ่งวา รอยสักนั้น ยังจดัอยูในวัฒนธรรมสมัยนิยม (Pop 

culture) ตรงท่ีรอยสักเกิดเปนวัฒนธรรมของชนช้ันตํ่า ซ่ึงแตเดิมในชวงหนึ่งมีการสักเลกใหผูท่ีทํา
หนาท่ีเปนไพรหลวง หรือแสดงถึงสังกัดในกรม กอง และสักเพื่อประจานความผิดใหแกนกัโทษ
 ดังนั้นอาจกลาวไดวา นั่นคือสาเหตุของการสรางวาทกรรมชุดหนึ่งท่ีสงผลกระทบมาถึงใน
ยุคปจจุบันของการสัก จึงทําใหเม่ือพบเหน็ผูท่ีมีรอยสักจะถูกกลาวหาวาเปนคนข้ีคุก ข้ีตาราง เปน
นักเลงหวัไม อันธพาล หากเปนหญิงท่ีสักจะถูกกลาววาเปนผูหญิงไมดี เปนผูหญิงช้ันตํ่า หรือเปน
โสเภณี (อางใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 7) จึงไมเหมาะแกการคบคาสมาคม เปนตน  
 แตเปนท่ีนาสังเกตวารอยสักยังปรากฏใหเห็นมาจนถึงในยุคปจจุบัน แตในดานลวดลาย
รูปแบบ และการใหความหมายของสัญลักษณรวมท้ังความเขาใจเร่ืองรางกายจากรอยสักนั้นตางไป
จากอดีต เชนจากการสักลวดลายท่ีเปนอักขระตาง ๆ มาสูการสักลายท่ีมุงเนนในเร่ืองของความสวย
งานบนเรือนรางมากข้ึน อาทิเชน การสักรูปแมลง ผีเส้ือ แมงปอง หรือลวดลายกราฟฟคบริเวณ 
  

 

 8 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน รัตนา อรุณศรี. ประวัติศาสตรสังคมสังเขป เรื่องการสักรางกายมองในมิติ
ของความสัมพันธทางเพศภาพ. “กลาวถึงรอยสักที่พบในเพศหญิงซึ่งสวนใหญจะเกิดในแงลบ” 2547, น. 66. 
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หนาอก หรืออวัยวะเพศ ฯลฯ (อางใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 9) หรือไมวาจะเปนในเร่ืองของ
เคร่ืองมือท่ีใชในการสัก โดยปจจุบันนัน้ไดเปล่ียนมาใชเข็มไฟฟา9ทําใหไมตองเจบ็ปวดเหมือนกับ
การสักในอดีต อีกท้ังยังทําใหไมตองเส่ียงตอการติดโรคท่ีมากับเข็มสักอีกดวย 
 ท้ังนี้เปนเพราะเกดิความเปล่ียนแปลงท่ีเล่ือนไหลไปกับบริบทแวดลอมตามกาลเวลาผนวก
กับความคิด ความเช่ือในบริบทหนึ่ง ๆ ของผูคนในสังคมท่ีเกิดการผสมผสานรอยสักรวมกับการ
สรางสรรคความงามในเร่ืองของศิลปะเขามาเกี่ยวของ ทําใหรอยสักท่ีสงผลทางดานไสยศาสตรซ่ึง
ถูกสงผานมากับความเช่ือเดมิถูกลบเลือนไป ดังจะกลาวถึงดังตอไปนี ้
 

ภาพท่ี 5 รอยสักเพื่อความสวยงาม 
 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ Tattoo Special 4. ,รานสัก Tattoo shop. 

 
 9 เครื่องมือที่ใชในการสัก ประกอบดวยเข็มสัก และนํ้าหมึก โดยเข็มสักในสมัยกอนจะมีหลายชนิดไดแก 
หนามหวายที่มีปลายแหลม และแข็ง หรือไมก็จะเปนเข็มหมุดหรือเข็มเย็บผานํามาจํานวน 3 - 5 เลมโดยการมัดเขา
ไวดวยกัน แลวผูกติดกับดามไมที่ใชเปนดามจับในการสัก และยังพบอีกวาจะนําเข็มที่ทําจากเหล็กในการตอกฝา
โลงมาทําเข็มในการสักเพ่ือใหเกิดความศักด์ิสิทธิ์ทางคาถาอาคม หรือกานรมที่นํามาฝนปลายใหแหลมเปนหนา
ตัด เหล็กปลายแหลมที่ทําดวยทองเหลือง และแทงแสตนเลส สวนนํ้าหมึกที่สักน้ัน มีสวนผสมที่แตกตาง
หลากหลายกันออกไปตามความเหมาะสมกับสภาพทองถ่ินในแตละยุคสมัย เชน นํ้าหมึกที่ไดจากยางไม ขี้เขมา
กระดูกสัตว กากมะพราว นํ้าหมึกจีน เขมาไฟที่จับเกาะตามกนหมอ ดีหมี ดีควาย นํ้ามันเสือ นํ้ามันพราย ฯลฯ ซึ่ง
ในการสักสวนใหญเปนการสักที่เกิดจากความเช่ือโดยการใหผลทางดานไสยศาสตร และในเรื่องของเมตตามหา
นิยม แตในยุคปจจุบันการสักดวยจุดมุงหมายที่มุงเนนเพ่ือความสวยงามบนเรือนรางสวนใหญจะเปล่ียนมาใช
เครื่องสักไฟฟา และสีที่ใชในการสักก็เปนสีที่ผลิตขึ้นสําหรับใชในการสักโดยเฉพาะ ซึ่งมีคุณภาพและไมทําให
เกิดโทษตอผิวหนังบนรางกายในภายหลัง อานรายละเอียดเพิ่มเติมไดจาก ราช รามัญ ใน สักยันต อิทธิฤทธิ์ หรือ
มนตดํา, สํานักพิมพ อานิเมท กรุป, 2546.     
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3.1.2 รอยสักกับการเปล่ียนผานเขาสูสังคมไทยสมัยใหม 
  
 ในยุคสังคมไทยสมัยใหมนัน้ ถือไดวาเปนยุคแหงการเปล่ียนแปลงในระบบเศรษฐกิจ ซ่ึงจะ
เห็นไดจากการรับวัฒนธรรมตะวนัตกเขามาปรับปรุงเปล่ียนแปลงไปกับวัฒนธรรมของไทย เพื่อ
แสดงใหเห็นถึงความทัดเทียมในความกาวหนาทางดานอารยธรรม ท่ีมีจุดเร่ิมข้ึนมาต้ังแตกลาง
คริสตศตวรรษท่ี 1910 โดยเร่ิมต้ังแตเร่ืองของกิริยามารยาทไปจนถึงความเจริญทางดานวัตถุ เชน 
ถนนสําหรับยานยนต ไฟฟา กระทรวง ทบวง ศาล ระบบกฎหมายสมัยใหม และรวมท้ังการขัดฟน
ขาว เปนตน ซ่ึงจะเห็นไดวาเปนการเปล่ียนแปลงท่ีนําส่ิงใหม ๆ มาจากตะวนัตก ท้ังนีเ้ปนเพราะเกิด
จากการที่ไดจดัระเบียบโลกขึ้นมาใหม11 โดยยดึยุโรปเปนศูนยกลางของความเปนอารยธรรม (อาง
ใน ธงชัย วินิจจะกูล, 2546, น. 3 - 5) จนเกดิเปนบรรทัดฐานในการพฒันาประเทศ 
 ดังนั้นจึงเห็นไดจากการพัฒนาในระบบเศรษฐกิจท่ีเขามาพรอม ๆ กับ การขยายอาณานิคม 
ซ่ึงเปนท่ีสังเกตไดวาเม่ือมีของประหลาดท่ีมาจากโลกใหม หรือโลกแหงอารย (Colonialism)  เขา
มา จึงมีการดดูกลืน แลกเปล่ียน และเลียนแบบวัฒนธรรมใหมีอารยท่ีทัดเทียม ซ่ึงพบวาตรงกบั
ประเทศไทยในรัชสมัยรัชกาลท่ี 5 ในเร่ืองรูปแบบของรูปรอยท่ีสัก และจุดมุงหมายของการสักก็เร่ิม
เปล่ียนผันไป กลายเปนท่ีนิยมมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้เปนผลมาจากการเกดิคานิยม รสนิยมตามแบบฝร่ัง 
และการรูจักศิลปะการสักของ Tattoo Arts ในแบบตะวันตกอีกดวย 
 
รอยสักกับการกลายเปนสินคา 
 เม่ือพบวาเกิดการติดตอส่ือสารในระหวางโลกตะวันออก และโลกตะวันตก ซ่ึงเปนการเขา
สูยุคของสังคมทุนนิยม Body ของรอยสักกลายเปนสินคา เปนการสักเพื่อการคา 
(Commercialize) มองรางกายเปนเร่ืองของตนทุน ดงัเชน ผูหญิงในยุโรปท่ีมีรอยสัก จะไดรับ
เลือกใหเปนนกัแสดงในคณะละครสัตว จึงเห็นไดวาเปนเร่ืองของการคาในการสรางความแปลก
ประหลาด และเปนจดุดึงดูดความสนใจ ซ่ึงเปนการมองวารางกายสามารถทําใหเปนเร่ืองของการคา
ได และอาจกลาวไดวา เร่ืองของรางกายถือเปนพื้นท่ีในการแสดงออก ซ่ึงเปนพื้นท่ีแหงการสรางคา 
และลดคาไดในขณะเดยีวกนั (อางใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น. 7 - 8) 
 
 10 ซึ่งตรงกับในชวงครึ่งหลังของสมัยรัชกาลที่ 4 หรือพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวจนมาถึง
พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลที่ 5 (อางใน ธงชัย วินิจจะกูล, 2546, น. 5) 
 11 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน ธงชัย วินิจจะกูล. “ภาวะอยางไรหนอที่เรียกวาศิวิไลซเมื่อชนช้ันนําสยาม
สมัยรัชกาลที่ 5 แสวงหาสถานะของตนเอง ผานการเดินทางและพิพิธภัณฑทั้งใน และนอกประเทศ”. วารสาร
รัฐศาสตรสาร ปที่ 24 ฉบับที่ 2, โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2546. 
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ภาพท่ี 6 รอยสักของผูหญิงในคณะละครสัตว 
 

 
 

ท่ีมา: หนังสือ Bodies of Subversion: A Secret History of Women and Tattoo. 
 
อิทธิพลของส่ือ 
 นอกจากนี้ ตอมา เกิดการพัฒนาในเร่ืองของเทคโนโลยีซ่ึงเราจะเห็นไดวา ส่ือไดเขามามี
บทบาทตอการสรางความหมาย และถือไดวาเปนสถาบันหนึ่งของสังคม ท่ีมีอิทธิพล และอํานาจใน
การสรางความเขาใจ ดังเชนจะพบวาในป พ.ศ. 2540 มีหนังไทยเร่ือง “เด็กเสเพล” ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีมี
ตัวละครเอกไดรับบทเปนอันธพาลวัยรุน และมีโครงเร่ืองแบบหนังวยัรุนวายราย (gangster) ออก
ฉายน้ัน เปนผลทําใหหลังจากนั้นไมนาน พบขาวท่ีปรากฏออกมาในโลกแหงความเปนจริงท่ีวามี
เด็กวัยรุนบุกเขาปลนปมน้ํามัน หลังจากถูกจับไดจึงใหสัมภาษณวา “เปนการเลียนแบบ” จากหนัง
เร่ือง “เด็กเสเพล” และตอจากนัน้ทําใหสังคมไทยเร่ิมตระหนักถึงผลของอํานาจอิทธิพลของส่ือ
ประเภทตาง ๆ ท่ีจะทําใหผูชมโดยเฉพาะกลุมเด็ก และวยัรุนพากันเลียนแบบถือเอาเปนเยีย่งอยาง  
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 ซ่ึงอาการดังกลาว คือแนวคิดท่ัวไปทีเ่ช่ือวา “ส่ือมีอิทธิพลอยางมหาศาล” ตอผูรับสาร  ซ่ึง
เปนแนวคิดท่ีกอตัวข้ึนเม่ือตนศตวรรษนี ้ เรียกวา “ทฤษฎีเข็มฉีดยา” หรือ “ทฤษฎีกระสุนปน” ท่ี
เช่ือวาส่ิงใดท่ีปรากฏในส่ือจะสามารถพุงเขาใสผูรับสารไดอยางเห็นผลในทันทีทันใด เหมือน
กระสุนปนหรือเข็มฉีดยา ทฤษฎีนี้กอตัวข้ึนมาไดเนื่องจากมีปรากฏการณความเปนจริงหลายอยาง
รองรับ ดังเชน การที่รัสเซียสามารถใชส่ือภาพยนตรเปล่ียนความนกึคิดของประชาชนท่ีเคยมีชีวิต
อยูในระบบพระเจาซาร ใหมาคิดแบบชาวสังคมนิยม หรือฮิตเลอรท่ีใชวิทยุอยางไดผลในชวง
สงครามโลกคร้ังท่ี 2 แมวาในแวดวงวิชาการไดทําการพสูิจนวิจยัจนไดขอสรุปพบวา “ส่ือนั้นไมได
ทรงพลังอยางไรเทียมทาน และไรเง่ือนไข” แตเนื่องมาจากระบบความคิดในโลกแหงสามัญสํานึก
นั้นเคล่ือนไหวชากวาการทําผลงานวิจัยทางวิชาการ จึงเปนเหตุใหประชาชนยังคงความเช่ือเร่ือง
อิทธิพลอันทรงพลังของส่ือไวเปนอยางมาก 
 ในยุคปจจุบันเนื่องจากในโลกแหงความเปนจริง อิทธิพลของส่ือเกิดการขยายตัวเปนอยาง
มากท้ังในเชิงปริมาณ และคุณภาพของส่ือประเภทตาง ๆ ดังเชน หนงัสือพิมพ นิตยสาร ภาพยนตร 
หรือแมแต วิทยุ โทรทัศน  ท่ีมีการขยายตัวเพิ่มมากข้ึน  ดังตัวเลขท่ีปรากฏจํานวนเวลาของคนท่ีนั่ง
อยูหนาจอโทรทัศนวันละ 4 - 5 ช่ัวโมงอยูท้ังเกือบตลอดชีวิตนัน้ ซ่ึงนับวาเปนการพบท่ีมีจํานวน
มากในแงของตัวส่ือท่ีเปนโทรทัศน ท่ีส่ือท้ังภาพ และเสียง จึงจะเหน็ไดวาสามารถเปนแรงโนมนาว
ไดดี  และยังเปนส่ือท่ีต้ังอยูในจุดท่ีเปดเผย และไมเปดเผย ดังเชน หองรับแขกหรือหองนอน จึงทํา
ใหการเขาถึงโทรทัศนงายกวาการเดินทางเขาไปชมภาพยนตร จึงกลาวไดวาโทรทัศนกลายเปน
ศูนยกลางของการสรางสรรควัฒนธรรมในยุคสมัยท่ีเรียกวา “ยุคสมัยแหงโทรทัศน” (Television 

Period) (อางใน กาญจนา แกวเทพ, 2545, น. 106 - 108) ท่ีถือไดวาเปนเทคโนโลยีท่ีมาพรอมกบั
การเจริญเติบโตกาวหนา เปนผลผลิตในระบบทุนนยิม และทําใหโครงสรางทางสังคมมีความ
ยืดหยุน จึงทําใหปจเจกชนมีความเปนตัวของตัวเอง มีอิสระมากข้ึน ในลักษณะท่ีไมเปนอนาธิปไตย 
(จนเกินไป) หรือแปลกแยก (จนยากท่ีจะเขาใจ) และไมถูกควบคุมครอบงําจากอํานาจโดยรัฐ 
 ดังนั้นโทรทัศนในฐานะเปนส่ือท่ีสงถึงปจเจกชนมากท่ีสุดไดสรางใหผูชมเกิดความรูสึกท่ี
คลาย ๆ กัน (โดยไมรูตัว) ท่ีทําใหชีวิตเต็มไปดวยอารมณ ความรูสึก แมกระท่ังวาทําใหผูชมธรรมดา
คนหนึ่งเกิดความราเริง ฝนหวาน และหดหูข้ึนมาไดในทันที และยัง (สามารถ) สอนใหเรา “เคารพ 
และเช่ือฟง” ไดเชนกัน (อางใน ศิวรักษ ศิวารมย, 2536, น. 42) จึงเห็นไดวาอิทธิพลของส่ือ
โดยเฉพาะโทรทัศน ถือวาเปนจุดเร่ิมตนท่ีสงผลกระทบไปถึงผูชม ซ่ึงเปนจุดตอเนื่องท่ีมีอํานาจใน
การครอบงําจิตใจ  และสามารถแปรเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคของผูคนในสังคม (อางใน ณฐั
กานต ล่ิมสถาพร, 2546, น. 66) ไดอีกดวย 
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แฟชั่นกับการสัก 
 จุดเร่ิมตนของการสัก ท่ีกลาวไดวาเปนผูนาํแฟช่ันของเหลาดารานักแสดง หรือผูคนท่ัวไปที่
สักบนเรือนราง โดย เพ็ญพักตร ศิริกุล หรือตาย กลาววา “เปนแรงโนมนาวท่ีไดมาจากส่ือทาง
โทรทัศนโดยทําการสักมาได 10 ปแลว ท่ีประเทศสหรัฐอเมริกาดวยการเขาไปทํางานในฐานะ
นักแสดงจนวนัหนึ่งเปดโทรทัศน พบรายการเกีย่วกับการสักจึงเปนเหตุใหไปทําการสัก และเกดิ
เปนความช่ืนชอบในเร่ืองของการสักเปนทุนเดิมผนวกกับความตองการท่ีจะสักอยูแลวจึงตัดสินใจ
ทํา นอกจากนี้ยังเห็นวาท่ีรานสักดูแลเร่ืองความสะอาดเปนอยางด ี และกอนท่ีจะทําการสักใหนั้น 
ทางรานมีใบใหเซ็นเพื่อยินยอมท่ีจะรับการสัก ซ่ึงมีลักษณะคลายกบัการท่ีจะไดรับการเขาผาตัด 
ท้ังนี้เพื่อแสดงใหเห็นวาเปนการสักท่ีมาจากความสมัครใจจากตัวเราจริง ๆ” โดยทําการสักเปนรูป
หัวใจ และสายฟาไวบนเนินอกดานซาย สวนภาพกราฟฟคท่ีปรากฏบนรางกายอีกแหงหนึ่งนั้น จะ
เห็นไดจากบนขอมือท้ังสองขางของเธอ และยังใหความเห็นตอไปอีกวา “การสักในคร้ังนี้ทําใหตน
รูสึกพึงพอใจกับรอยสักท่ีมีอยู และไมคิดท่ีจะสักเพิ่มเติมอีก เพราะในทุกตําแหนงท่ีสักบนรางกายมี
ความลงตัวท่ีใหความพึงพอใจแกตน ฉะนั้นในฐานะท่ีเปนดารานกัแสดงมีหนาท่ีปฏิบัติตัวใหเปน
ตัวอยางแกสังคม จึงกลาวเตือนวยัรุนท่ีคิดจะสักในรูปแบบตาง ๆ บนรางกายวา “ควรคิดให
รอบคอบกอนท่ีจะทําการสัก เพราะเม่ือสักแลวจะทําการแกไขนัน้ เปนไปไดยากเพราะรอยสักจะอยู
ติดตัวเราไปตลอดชีวิต” ท้ังนี้เนื่องมาจากพบวาการสักบนรางกายกลายเปนแฟช่ันท่ีกําลังเปนท่ีนยิม
ในหมูวัยรุนท้ังหญิง และชาย ซ่ึงตางจากในอดีตท่ีนยิมสักเฉพาะในหมูชายเทานัน้ 
 ดังนั้นจึงมีคําโตแยงท่ีกลาววา “การมองวาดารานกัแสดงท่ีทําการสักนํามาซ่ึงความเปน
ตนแบบท่ีไมดขีองเยาวชนหรือวัยรุนนัน้ ไมถูกท้ังหมดเพราะทุกคนตางมีความคิดเปนของตนเอง 
ความเปนดารานักแสดงไมสามารถบังคับใหใครทําตามตนได หรือหากวยัรุนคนใดตองการที่จะสัก
แสดงวาบุคคลผูนั้นจะตองเกิดความชอบท่ีมาจากความคิดของตัวเขาเอง ซ่ึงในฐานะคนหนึ่งท่ีช่ืน
ชอบในการสักสามารถกลาวไดวาเม่ือคิดท่ีจะทําการสักตองถามตัวเองใหดกีอนวาชอบจริงหรือไม 
หากเปนการสักท่ีคิดจะกระทําตามแฟช่ันอยาคิดท่ีจะทําการสักเปนเดด็ขาด” (อางใน กอง
บรรณาธิการ. ไทยโพสต. 2549. “รอยสักสุดรักยังอยู! “ตาย” ยังไมลบท้ิงภาพลาสุดตองรีทัชเพราะ
ลูกคาไมชอบ.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www.thaipost.net/index.asp?bk=  
thaipost&post_date=8/Nov/2547&news_id=70351&cat_id=200200 (27 กนัยายน 2549). 
 จากคํากลาวขางตนสามารถพิจารณาไดวาส่ือมิไดสงผลทางอิทธิพลเพียงปจจัยเดียวเทานั้น
ท่ีสามารถบันดาลใหเกิดผลกระทบข้ึนอยางฉับพลันได (ซ่ึงหากส่ือกระทําไดเชนนัน้ บรรดาปญหา
ท่ีเกิดข้ึนในสังคมไทยตาง ๆ คงแกไขไดงายข้ึนดวยการจัดใหมีรายการธรรมะทางโทรทัศนตลอด 
24 ช่ัวโมง) หากทวาส่ือนัน้จะทํางานไดผลตอเม่ือ มีปจจัยอ่ืน ๆ เขารวมอยูดวย เชน ในภาวะ
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สงคราม  ประชาชนมีความตองการขาวสารมากเปนพเิศษ และมีการผูกขาดแหลงขาวสารอยูแหง
เดียว (คือ รัฐบาล) ในกรณขีองเด็ก ๆ นัน้  มีขอคนพบวา พอแมสามารถสวมบทบาทเปนตัวกลาง 
“เปนฤๅษแีปลงสาร” ท่ีสามารถทําใหอิทธิพลของส่ือออกมาในทางบวกหรือลบกไ็ด (อางแลว 
กาญจนา แกวเทพ, 2545, น. 106 - 107) หรือผลมาจากการโนมนาวของบรรดากลุมเพื่อนฝูงท่ี
ตองการสรางอัตลักษณตนใหเขารวมเกิดเปนอัตลักษณของกลุม ซ่ึงจะเกดิเปนผลหรือไมนั้น ข้ึนอยู
กับวิจารณญาณท่ีตองพิจารณาควบคูกนัไปกับความคิด ความเช่ือ ของผูคนท่ีจะทําการสัก ฉะนั้นจึง
มิไดเกดิจากส่ือเพียงปจจัยเดยีวดงักลาว 
  ฉะนั้นจึงกลาวไดวารอยสักถูกเปล่ียนผานเขาสูสังคมไทยสมัยใหม โดยระบบเศรษฐกิจ
ท่ีมาพรอมกับการพัฒนาประเทศดวยการรับวัฒนธรรมตะวนัตกเขามาปรับใชกับวัฒนธรรมไทย
เพื่อใหเกิดความทัดเทียมในเร่ืองของอารยธรรม ซ่ึงพบวาเกดิการเปล่ียนแปลงนี้ข้ึนในสมัยรัชกาล  
ท่ี 5 ดวยการดดูกลืน แลกเปล่ียน และเลียนแบบในเร่ืองรูปรอยท่ีสัก โดยจุดมุงหมายของการสักได
เร่ิมเปล่ียนผันไปเพราะเกิดจากคานิยม รสนิยมตามแบบฝร่ัง ผนวกกบัการรูจักท่ีจะศึกษาศิลปะการ
สัก Tattoo Arts ในแบบตะวันตก ดังนัน้จงึทําใหเกิดเปนท่ีนิยมมากข้ึน 
 ตอมาเกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยี ซ่ึงในชวงแรกท่ีกลาวถึงนั้นทําใหผูศึกษาสังเกตวา ส่ือ
เปนตัวกลางสําคัญท่ีมีอิทธิพล และอํานาจตอผูรับสาร จึงทําใหเกิดการเลียนแบบถือเปนเยีย่งอยาง
ในการประพฤติปฏิบัติตัวตามแบบส่ือท่ีไดชม ไมวาจะเปนส่ือประเภท ดังเชน หนังสือพิมพ 
นิตยสาร ภาพยนตร หรือแมแต วิทยุ และโทรทัศนท่ีสามารถเปนส่ือกลางสําคัญในการสงถึงผูรับ
สารไดเปนอยางดี โดยเฉพาะโทรทัศนท่ีส่ือไดท้ังภาพ และเสียง ท่ีสามารถทําใหเกิดเปนแรงโนม
นาวตอผูรับสาร เชน ตัวอยางดังกลาวของดารานักแสดงโดย ตาย เพ็ญพักตร ศิริกุล กลาววาการสัก
ในคร้ังนี้เปนผลมาจากการชมโทรทัศนท่ีนําเสนอเร่ืองการสักรางกายประกอบกับเปนความช่ืนชอบ
ของตนเปนทุนเดมิ จึงทําการตัดสินใจสักไดไมยากนกั 
 ในยุคปจจุบันจะเห็นไดวาการสักเปนท่ีนิยมแกกลุมวัยรุนหนุมสาว ซ่ึงอยูในวัยท่ีกําลัง
คนหา เรียนรู และทดลองท่ีจะสรางอัตลักษณของตน จึงเกิดเปนเหตุทําใหเลียนแบบดารานักแสดง
ท่ีพบในส่ือประเภทตาง ๆ ดังนั้นจึงสรางอัตลักษณตนดวยการสักท่ีปรากฏรูปรอยสัญลักษณบน
เรือนราง แตท้ังนี้ ตายไดกลาวโตแยงตอมาวา การมองวาดารานกัแสดงท่ีทําการสักนํามาซ่ึงความ
เปนตนแบบท่ีไมดีของเยาวชนหรือวยัรุนนัน้ ไมถูกท้ังหมด เพราะทุกคนตางมีความคิดเปนของ
ตนเอง ความเปนดารานักแสดงไมสามารถบังคับใหใครทําตามตนได หรือหากวัยรุนคนใดตองการ
ท่ีจะสักแสดงวาบุคคลผูนั้นตองเกิดมาจากความชอบท่ีมาจากความคิด ความเช่ือของตัวเอง  
 ซ่ึงทําใหพิจารณาไดวา ส่ือมิใชตัวกลางสําคัญเพียงปจจยัเดียวในการทีจ่ะทําใหผูคนในกลุม
วัยรุนเกิดการกระทําเลียนแบบส่ือโดยการท่ีจะทําการสักตามได เพราะท้ังนี้ตองข้ึนอยูกับบริบท
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แวดลอมในการมีปฏิสัมพันธกับผูคนในสังคม และจากความคิด ความเชื่อของบุคคลผูนั้นท่ีตองการ
สรางอัตลักษณตนใหเล่ือนไหลไปกับวัฒนธรรมประชานิยม (Popular culture) ท่ีมีศิลปะการสัก
ปรากฏอยูบนเรือนราง 
 
3.1.3 รอยสักกับสังคมไทยในปจจุบัน 
 
 ปจจุบันจะไดเห็นวาเกิดการเปล่ียนแปลงในระบบเศรษฐกิจ เทคโนโลยี และการส่ือสาร
คมนาคมท่ีสงผลตอการทําลายในเร่ืองของมิติเชิงพื้นท่ี และเวลา เปนเหตุใหเกิดการติดตอสัมพันธ
กัน เขมขนมากข้ึน ในการหยิบยืมผสมผสานทางวัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนอยางซับซอน และหลากหลาย 
นํามาซ่ึงการสงผลกระทบตอจิตสํานึก จึงเกิดการสรางความหมายใหมใหกบัการสรางอัตลักษณ 
ท่ีมาพรอมกับการนําเสนอคานิยมทางวัฒนธรรม แบบแผนชีวิตแบบใหมท่ีเกิดข้ึนมา (อางใน 
อภิญญา เฟองฟูสกุล, 2546, น. 78) จากการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางสังคม ดังเชน 
ศิลปวัฒนธรรม แฟช่ัน ไลฟสไตล และคานิยมตาง ๆ ท่ีเรียกไดวาเปนลักษณะของระบบ “โลกาภิ
วัตน” (Globalization) โดย สุริยา หวนัแกว (2543) กลาววาโลกาภิวัตน (Globalization) เปน
กระบวนการอนัเปนสากล ซ่ึงโลกาภิวัตน (Globalization) ถือไดวาเปนชุดหนึ่งของกระบวนการ
อันหลากหลายกอใหเกดิการเช่ือมโยง และเกีย่วพันกนัอยางซับซอน ซ่ึงมักจะขามพรมแดนของ
ประเทศ และสังคมท้ังมวลท่ีประกอบกันเปนระบบโลกสมัยใหม โลกาภิวัตน (Globalization) ทํา
ใหวฒันธรรมทางวัตถุ อารยธรรมตาง ๆ รวมท้ังวิถีชีวิต และการปฏิบัติของสังคมที่มีท่ีมาท่ีไป
แตกตางกันในดานสังคมวัฒนธรรมท่ีตางกันมาก แตสามารถปรากฏตัวรวมกันได (อางใน วภิารัตน 
พันธฤทธ์ิดํา, 2544, น. 28) ดังนั้น ปรากฏการณดังกลาว จึงเหมือนกับการปะติดปะตอส่ิงตาง ๆ มา
เรียงกัน จนเกดิการผสมผสานกันในดานตาง ๆ  
 ดังเชน วภิารัตน พันธฤทธ์ิดํา (2544) ทําการศึกษาวิจยัเร่ือง อิทธิพลของวัฒนธรรม
ตางประเทศท่ีมีตออัตลักษณของวัยรุนไทย: ศึกษาเฉพาะกรณดีนตรีญ่ีปุน พบวา วถีิชีวิตของกลุม
วัยรุนปจจุบันท่ีซึมซับวัฒนธรรมตางประเทศมาอยางหลากหลาย เชน การรับวฒันธรรมญ่ีปุนท่ี
แพรหลายมายงัประเทศไทยโดยเฉพาะวยัรุนกลุมนิยมดนตรีญ่ีปุน ซ่ึงหลังจากไดรูจกักับดนตรีญ่ีปุน 
และมีความคิดวาตนเปนคนหนึ่งท่ีช่ืนชมในดนตรีชนดินี ้ รานดนตรีญ่ีปุนท่ีวัยรุนมาเพื่อซ้ือสินคา
เกี่ยวกับดนตรญ่ีีปุนในตอนแรก กลายเปนสถานท่ีศูนยกลางท่ีวัยรุนผูมีรสนิยมดนตรีประเภท
เดียวกันไดมารูจักกัน ตอนแรกพฤติกรรมท่ีจะแสดงวาตองการความโดดเดนไปจากคนท่ีไมนยิม
ดนตรีญ่ีปุนยังไมไดเกิดข้ึนอยางชัดเจน จนเม่ือบอยคร้ังข้ึนท่ีวยัรุนมาเจอกันในรานเดียวกัน เกดิการ
รวมกันเปนกลุมเพื่อนผูนิยมดนตรีญ่ีปุน กลุมวัยรุนเหลานี้เกิดขอตกลงรวมกันวา ควรจะจัดกจิกรรม
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หรือการแสดงออกตาง ๆ ท่ีแสดงความเปนคนนยิมดนตรีญ่ีปุนใหเปนอัตลักษณรวมกันของกลุม 
และอัตลักษณท่ีแสดงออกรวมกันนั้นควรเปนส่ิงท่ีสรางสรรค และแปลกแตกตางไปจากกลุมวยัรุน
กลุมอ่ืน ๆ นอกจากนั้นรูปแบบของการแสดงออกโดยกลุมวยัรุนผูนิยมดนตรีญ่ีปุนกระทํารวมกนั
อยางโดดเดน และเหน็ไดอยางชัดเจน ไดแก รูปแบบการแตงกาย พฤตกิรรมการแสดงออก ดังเชน 
การสะสมส่ิงของเกี่ยวกับสัญลักษณดนตรีญ่ีปุนไดแก เทป ซีดี วิดีโอ โปสเตอร ของท่ีระลึก และ
ของใชตาง ๆ การรวมกันฟง รวมกนัรองเพลง กอต้ังวงดนตรีเพื่อรองเพลงญ่ีปุน การจัดงานคอนเส
ริตประจําปสําหรับกลุมนิยมดนตรีญ่ีปุน รวมถึงการมาเจอกันเปนประจํา ณ แหลงการคาท่ีมีราน
ดนตรีญ่ีปุนต้ังอยู วัยรุนยังแสดงถึงลักษณะเฉพาะกลุมท่ีคนกลุมอ่ืน ๆ ไมสามารถเขาถึงไดอีก
ลักษณะท่ีสําคัญคือ การสรางภาษาเฉพาะของกลุมข้ึนมา ภาษาท่ีสรางข้ึนมาใหมในกลุมลวน
เกี่ยวของกับความเปนญ่ีปุน ไมวาจะเปนการต้ังช่ือสมมติใหตัวเองเปนภาษาญ่ีปุน โดยบางคนใชช่ือ
จากช่ือนักรองท่ีตนช่ืนชอบ หรือบางคร้ังก็ต้ังช่ือจากเพลงท่ีชอบ ช่ือท่ีต้ังก็จะเปล่ียนไปตามนักรองท่ี
เกิดข้ึนมาใหม หรือเพลงท่ีออกมาใหม (อางใน วภิารัตน พันธฤทธ์ิดํา, 2544, น. 180) โดยการ
แสดงออกดังกลาวนี้จะเหน็ไดวาเปนการสรางอัตลักษณรวมกันใหเกิดเปนอัตลักษณของกลุม ดวย
การสรางเง่ือนไขข้ึนมาเปนตัวกําหนดรสนยิมพื้นฐานในความเหมือนกนัภายในสมาชิกกลุม และ
นอกจากนี้ยังเปนการสรางอัตลักษณกลุมของตนใหแตกตางไปจากกลุมอ่ืน ซ่ึงความแตกตางใน
ความเปนอัตลักษณของกลุมอ่ืนนั้น นํามาซ่ึงการเปนตัวกําหนดความเปนอัตลักษณเฉพาะของกลุม
ตนไดอีกดวย 
 
กลุมวัฒนธรรมยอย  
 แมกระท่ังกลุมวัยรุนท่ีพบในชวง Preteen12ท่ีเซ็นเตอรพอยท สยามสแควร13นั้น ตาม
ลักษณะของวยัรุนชวง preteen จะเปนชวงท่ีเร่ิมตนคนหา และทดลองสรางอัตลักษณแบบตาง ๆ 
และสามารถเปล่ียนไปเปล่ียนมาไดหากไมตรงกับความตองการ ซ่ึงจะเห็นไดชัดเจนจากการทดลอง
สรางอัตลักษณของตนผานเส้ือผา เคร่ืองแตงกายในสไตลแบบตาง ๆ ท้ังเลียนแบบแฟช่ัน และ
พยายามสรางสรรคข้ึนเอง รวมไปถึงแฟช่ันการยอมสีผม การเจาะ การสักตามสวนตาง ๆ ของ 
 
 
 12 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน กุลภา วจนสาระ. “เซ็นเตอรพอยทกับ “Preteen: การกอตัวของ
วัฒนธรรมวัยแรกรุน”. มานุษยวิทยากับการศึกษาปรากฏการณโหยหาอดีตในสังคมไทยรวมสมัย. ศูนยมานุษย 
วิทยาสิรินทร(องคการมหาชน): กรุงเทพฯ, 2546, น. 203. 
 13 ที่มาของเซ็นเตอรพอยทของกลุมวัยรุน preteen คือ เปนพ้ืนที่ที่มาจากความตองการการรวมกลุม 
เพ่ือแสดงความพรอมกอนจะเขาสูวัยรุนตอไป ซึ่งกิจกรรมสวนใหญของการรวมกลุมน้ีคือ การน่ังเลน พบปะ 
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รางกาย และการระเบิดหู14 (อางใน กุลภา วจนสาระ, 2546, น. 206 - 207) ซ่ึงส่ิงเหลานี้จัดอยูใน
วัฒนธรรมยอย (Subculture) ของสังคมปจจุบัน ท่ีถือเปนการตอตาน/ตอรอง ปฏิเสธ หรือขบถตอ
วัฒนธรรมครอบงําของผูใหญหรือสังคม ท่ีแสดงออกมาจากพฤตกิรรมในรูปแบบตาง ๆ โดย
แนวคิดดานวฒันธรรมยอยนั้น มองวาคนแตละกลุมในสังคมควรจะมีโอกาสเปนเจาของอัตลักษณ
ทางวัฒนธรรมของตัวเอง และมีแบบแผนพฤติกรรมท่ีแตกตางจากกลุมอ่ืน ๆ ไดอยางไมตองเกดิ
ความรูสึกแปลกแยก โดยถือวาวัฒนธรรมของกลุม/ชนช้ันตางก็เปน “วิถีชีวิต” ท่ีมีลักษณะเฉพาะ 
เปนความหมายคุณคา และความคิดความเขาใจท่ีปรากฏรูปรางข้ึนในทางสถาบันของความสัมพันธ
ทางสังคม ในระบบความเช่ือ ระบบประเพณี และธรรมเนียมปฏิบัติท่ีเรียกไดวามี “แผนท่ีแหง
ความหมาย” ของกลุมตัวเอง (John Clark, 1991, p. 11 อางใน กุลภา วจนสาระ, 2546, น. 186) 

ทําใหเกิดกลุมพฤติกรรม กจิกรรม และคานิยมท่ีเปนระบบสัญลักษณท่ีเต็มไปดวยความหมาย โดย
ผานการใช Style ในเชิงสัญลักษณเพื่อแสดงความหลากหลายของความหมาย แสดงระดับความ
ผูกพัน และความเปนสมาชิก แสดงความเปนกลุมทางสัญลักษณ และกําหนดขอบเขตของกลุมจาก
กระแสหลัก เชน ภาพลักษณจากการแตงกาย กิริยา ทาทาง ศัพทเฉพาะท่ีใชภายในกลุม ฯลฯ และใน
อีกมุมหนึ่ง ลักษณะของวฒันธรรมยอยคือ การตอตาน การนิยมความสุข การหนีจากขอจํากัดของ
งาน และครอบครัว คนหาพืน้ท่ีแหงความสนุก นั่นคือวยัรุนตองการพืน้ท่ีท่ีจะสามารถคนหา และ 
 
 
พูดคุยกับเพ่ือนตางโรงเรียน เริ่มสรางวัฒนธรรมกลุม และเขาสูกระบวนการปรับตัว โดยที่ทุกคนมีสถานะเทา
เทียมกันไมวาจะมีที่มาสวนตัวอยางไรก็ตาม ดังน้ันพ้ืนที่ของเซ็นเตอรพอยทจึงเปนสถานที่รองรับการถอดจาก
ความเปนเด็กที่จะทําใหพวกเขาไมรูสึกโดดเด่ียว เปนสถานที่ที่มั่นคงปลอดภัยสําหรับพวกเขา ซึ่งเอื้อใหเกิด
ความสัมพันธแบบเพ่ือนสนิท เกิดเปนความผูกพันภายในกลุม และคอย ๆ ปรับตัวจากการถายทอด และเรียนรู
ประสบการณบางอยางจากวัฒนธรรมกลุมกอนจะเขาสูชวงเปล่ียนผานไปดวยกัน (อางใน กุลภา วจนสาระ, 2546, 
น. 205) 
 14 โดยสวนใหญที่พบบนรางกายจากการสักน้ันไดแก ขอมือ  เนินอก หนาทอง ดานหลังสะโพก ตนคอ
ดานหลัง และขอเทา ซึ่งลวนมีลักษณะหลบซอน  ก่ึงเปดก่ึงปด เด็กบางคนกลาววา ดูลึกลับดี รูปที่ใชสักเปน
ลักษณะการสักแบบ “เลน ๆ” แบบเด็ก ๆ ที่มีต้ังแตตัวอักษรญี่ปุนที่แปลวานารัก  ตัวอักษรจีน  ตัวอักษรยอของ
ช่ือ  รูปสัตว เชน ปลาโลมาวายนํ้า รูปตอตัวจิ๊กซอวเปนสีตาง ๆ เปน สวนการเจาะรางกายมักเกิดขึ้นตามบริเวณล้ิน 
คิ้ว จมูก หู ขอมือ ละดือ (ซึ่งการเจาะสะดือน้ีมีทั้งการเจาะแบบสองทิศและสี่ทิศ) โดยเฉพาะที่ล้ินน้ันวัยรุนชวง 
preteen มักชอบนํา “จิว” หรือตุมเหล็กที่ใสไวในชองที่เจาะออกมา “เลน” อยูเสมอ โดยแบบของจิวที่ใสสวน
ใหญจะเปนตุมเหล็กลูกกลม ๆ บางทีก็ใสแบบมีสีสันสวยงาม  รวมทั้งการระเบิดหูแบะใสตาไกหรือหลอดกาแฟที่
มีขนาดและสีสันตาง ๆ (อางใน กุลภา  วจนสาระ, 2546, น. 217 - 218) 
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สรางอัตลักษณของตัวเอง ซ่ึงแยกจากบทบาท และความคาดหวังท่ีกําหนดโดยครอบครัว งาน และ
โรงเรียน ดวยการสรางอัตลักษณรวมของกลุมใหเกดิข้ึนนอกเหนือจากการพัฒนาอัตลักษณของ
ปจเจก ซ่ึงไมอยูภายใตอํานาจของผูใหญ (Michael Brake, 1985, p. 191 อางใน กุลภา วจนสาระ, 
2546, น. 187) 
 ดังนั้นจึงกลาวไดวา นอกจากเปนการทดลองคนหา และสรางอัตลักษณของตนท่ีเกดิข้ึนบน
พื้นท่ีท่ีทับซอนของบริบทแวดลอมทางสังคมท่ีเต็มไปดวยความแตกตางหลากหลาย กลุมวัยรุน
ดังกลาวจึงจัดอยูในวัฒนธรรมยอย ซ่ึงเปนวัยท่ีอยูในการตอตาน ตอรอง และปฏิเสธ เพื่อเปนขบถ
ตอวัฒนธรรมการครอบงําโดยผูใหญ จึงทําการทดลองสรางอัตลักษณตามแบบท่ีตนเองตองการ
คนหา ดังเชน รอยสักท่ีปรากฏบนเรือนราง โดยสวนใหญพบวาเปนการสักในท่ีลับบนรางกาย ซ่ึง
อาจกลาวไดวาเหตุท่ีทําการสักรางกายในท่ีลับนั้น เปนเพราะสามารถพรางกายทําใหตนปรับเปล่ียน 
อัตลักษณตามที่ตนคนหาอยางเปนพลวัตตอไปได เพราะอัตลักษณท่ีสรางข้ึนนัน้สามารถปรับ 
เปล่ียน  และเปล่ียนแปลงรูปได ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความสัมพันธทางสังคมเปนหลัก และในขณะ 
เดียวกัน ดูเหมือนวา สังคมไทยในปจจุบันสามารถยอมรับความแตกตางหลากหลายของกลุมคนใน
กลุมตาง ๆ ไดมากข้ึน และยินยอมใหกลุมยอยเหลานั้น ไดมีพื้นท่ีแยกยอยของตัวเอง (อางแลว กุล
ภา วจนสาระ, 2546, น. 219) และเพื่อสามารถทําใหกลุมคนตาง ๆ เหลานั้น อยูรวมกันกับผูคนใน
สังคมหนึ่ง ๆ ได เชนเดยีวกับวัฒนธรรมการสักในสังคมไทยปจจุบันไดรับการยอมรบัโดยเกิดการ
จัดงานมหกรรมศิลปะรอยสักนานาชาติข้ึนเปนคร้ังแรกของประเทศไทยมีช่ือวา “1st WORLD 

TATTOO ARTS FESTIVAL & EXHIBITON THAILAND” ในวนัท่ี 10 - 12 กุมภาพนัธ 
2549 ท่ีผานมา โดยมีดารานกัแสดง ศิลปนนักรอง และอิสระ แซวอง หรือจิมม่ี หวอง ซ่ึงบุคคลผูนี้
ถือไดวาเปนผูบุกเบิกศิลปะรอยสักของประเทศไทยไดรวมกันจัดงานนีข้ึ้น 
 
มาตรฐานของการสัก และทัศนคติในการลบรอยสัก 
 โดย สุภัชญา ลัทธิโสภณกุล หรือเบลล ไชนาดอลลศิลปนนักรองวยัรุนท่ีมารวมจดังานนี้
กลาววา การสักลายไดรับความนยิมโดยเฉพาะในกลุมวัยรุนเปนอยางมาก แตสวนใหญเกิดความ
เขาใจท่ีไมถูกตองเกี่ยวกับการสัก ประกอบกับมาตรฐานการสักของสังคมไทยยังไมเปนระบบ
ระเบียบทางสาธารณสุข จึงทําใหหลังทําการสักเกิดการติดเช้ือ ดังตัวอยางเชน พบวาเดก็หญิงผูหนึ่ง
ไดรับการสักจากรานสักเปดใหมในตลาดนัดช่ือดังแหงหนึ่ง ซ่ึงเหตุเกิดจากคําเชิญชวนของเจาของ
รานคือ เปนการสักใหฟรีไมเสียคาใชจายใด ๆ ดังนั้นจึงทําใหเด็กหญิงผูนี้ตัดสินใจทําการสัก และ
อาจเปนเพราะความอยากรู และทดลองประกอบกับการสักท่ีไดรับความนิยมอยูในขณะนี้ จึงทําการ
สักท่ีขอเทา แตหลังจากนัน้ไมนาน ผลท่ีไดรับกลับมิใชรอยสักตามท่ีตนพึงประสงค แตกลับสงผล
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กระทบตอรอยสักคือ เกิดอาการบวมแดง และเปนตุมหนองตามรอยท่ีสัก (อางใน ขนิษฐา แดนศิลป
, 2540, น. 19) ดังนั้นจึงทําใหผูคนท่ัวไปเกิดมุมมองจากการสักลายในทางลบ และเปนการปลุก
จิตสํานึกในแงลบตอการสักเชนเดียวกนั ดงัเชนตัวอยางดังกลาว ท่ีไดรับผลกระทบจากการสัก จงึ
ทําใหตนเปรียบรอยสักเปนเสมือนตราบาป (อางใน ไพศาล รัมณียธร, 2537, น. 71) จากส่ิงท่ีตนพงึ
ประสงคใหรอยสักปรากฏบนเรือนรางของตน 
 

ภาพท่ี 7 รอยสักของดาราศิลปนนักรอง และนักแสดง 
 

 
 

ท่ีมา: แหลงขาว S!campus. 2549. “สาวก “รอยสัก” เตรียมออกลาย.” [ระบบออนไลน]. 
แหลงท่ีมา http://www.campus.sanook.com/teen_zone/intrend_01476.php (24 พฤษภาคม 
2549). 
 
 ฉะนั้นในงานท่ีจัดข้ึนนีจ้ึงเนนการใหความรูดานมาตรฐานการสักใหเทียบเทาตางประเทศ
ท้ังบุคลากร และเคร่ืองมือท่ีใชในการสัก เพื่อขจัดปญหาในการสักแลว ตองทําการลบออก15 สวน
ดานเคร่ืองมือ และอุปกรณจะตองถูกตองตามมาตรฐานความสะอาดท่ีถูกสุขอนามัย โดยการเปล่ียน
เข็มสักใหมทุกคร้ังท่ีทําการสัก และชางสักตองมีจรรยาบรรณในการรับผิดชอบตอสังคมท่ีจะเกดิ
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ข้ึนกับผูสัก และสีท่ีใชสักตองเปนสีท่ีใชสําหรับผิวหนังของมนุษยเทานั้น มิใชทําการสัก แลวเกดิ
การติดเช้ือดังตัวอยางดังกลาว ประกอบกบัในการจดังานนี้เปนการปลุกจิตสํานึกของชางสัก และผู
ท่ีจะทําการสักในสังคมไทย จึงตองอยูภายใตมาตรฐานกฎระเบียบพืน้ฐานอันเปนสากล โดยผูท่ีจะ
ทําการสักตองมีอายุไมตํ่ากวา 20 ป เนื่องจากเปนวัยท่ีมีวิจารณญาณเพียงพอในการตัดสินใจท่ีจะทํา
การสัก (อางใน แหลงขาว S!campus. 2549. “สาวก “รอยสัก” เตรียมออกลาย.” [ระบบ
ออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www.campus.sanook.com/teen_zone/intrend_01476.php (24 
พฤษภาคม 2549). ท้ังนี้ภายในงาน จัดอบรมสัมมนาชางสักพรอมมอบประกาศนียบัตรใหกับชางสัก
ท่ีไดรับการอบรม และผานมาตรฐาน เพือ่แสดงใหเห็นถึงมาตรฐานการสักของสังคมไทย 
 

ภาพท่ี 8 รอยสักในแงของความงามทางดานศิลปะ 
 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ Bodies of subversion: A Secret History of Women and Tattoo. 
 
 15 การลบรอยสักสามารถกระทําไดหลายกรรมวิธีพบวา มีดังน้ี 1. การลบรอยสัก (Tattoo Removal) 

เปนวิธีผาตัด โดยแพยทจะทําการผาตัดรอยสักออก แลวนําผิวหนังในสวนปกติจากรางกาย เชน ตนขา หรือตน
แขน โดยใหมีขนาดเทากับสวนของรอยสัก ซึ่งกระบวนการน้ีเรียกวา เปนกระบวนการยายผิวหนังที่ดีนํามาลบ 
รอยสัก ซึ่งอาจเกิดปญหาในเรื่องลักษณะของสีผิวหนังที่ตางกัน ทั้งน้ีตองอาศัยความพยายามจากแพทยที่ตองหาสี
ผิวหนังใหใกลเคียงมากที่สุด แตวิธีน้ีมีขอจํากัดที่ปริมาณขนาดของรอยสักที่ไมกวางจนเกินไป ซึ่งขอดีของวิธีน้ี
คือ จะเกิดแผลเปนเฉพาะบริเวณขอบแผลเทาน้ัน 2. การขัดผิว (Dermabrasion) โดยใชเครื่องขัดมีลักษณะ
เปนโลหะผิวหยาบคลายกระดาษทรายเปนหัวกลม ๆ ติดอยูกับมอเตอร ซึ่งลักษณะการทํางานจะหมุนดวยความ 
เร็วคลายกับเครื่องเจียร หรือเครื่องกลึง โดยนํามาทาบ และขัดผิวหนัง ทําใหรอยสักคอย ๆ หลุด และจางลง โดย
กอนที่จะทําการขัดน้ันตองใชยาชา หรือถามีรอยสักขนาดใหญตองใชการดมยาสลบรวมดวย ในการขัดรอยสัก 
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 และนอกจากนี้ยังไดรับเกรียติจากชางสักท่ีมีช่ือเสียงในทวีปเอเชียรวมไปถึงทวีปยโุรป และ
สหรัฐอเมริกา อาทิเชน โฮริโยชิ จากประเทศญ่ีปุน จอหนนี่ ทูต้ัม จากประเทศสิงคโปร และดารา
นักแสดง นักกีฬาฯลฯ มารวมภายในงาน และมีการประกวดรอยสักสําหรับผูท่ีสนใจเขาประกวด 
ซ่ึงการจัดงานคร้ังนี้ผูจัดมีความประสงคท่ีจะทําใหประเทศไทยเปนศูนยกลางของเอเชียในดาน 

Tattoo และจัดต้ังเปนสมาคม Tattoo แหงประเทศไทย ซ่ึงงานนี้ไดรับความรวมมือจากหนวยงาน
ทางภาครัฐ และไดรับการสนับสนุนจากองคการททท. TCEB (การทองเท่ียวแหงประเทศไทย) อีก
ท้ังทางบริษัท การบินไทย จํากัด (มหาชน) เพื่อสงเสริมใหสังคมไทยเปนศูนยกลางแฟช่ันการสัก
ลายของเอเชีย ท้ังนี้เพื่อสามารถดึงดูดนักทองเท่ียวใหเขามาทองเท่ียวในประเทศไทย และยังเปน
การสงเสริมการทองเท่ียวของประเทศไทยอีกดวย (อางใน แหลงขาว www.pop.co.th. 2549. 
“เบลล ไชนาดอลลคล่ังไคลศิลปะการสักจบัมือเพื่อนซ้ีจดังานมหกรรมศิลปะรอยสักนานาชาติคร้ัง
ท่ี 1 แหงประเทศไทย.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www.webboard.mthai.com/6/ 

2006-01-27/191756.html (7 ตุลาคม 2549). 

 
สัญลักษณรอยสักท่ีเล่ือนไหล 

 ปจจุบันจะเหน็วา รอยสักไดรับความนิยมในกลุมวยัรุนท่ีมิไดเกิดจากความเช่ือเดิมเพียง
อยางเดยีว แตรอยสักถือไดวา เปนศิลปะบนเรือนรางท่ีถูกสรางสรรคใหเล่ือนไหลไปกับความ
เปล่ียนแปลงในบริบทของสังคม เชนเดยีวกับแฟช่ันเคร่ืองแตงกายท่ีถูกสรางสรรคสลับเปล่ียนกลับ 
ไปมาดวยการผสมผสาน หรือเรียกวา Mix & Match ในการแตงกาย เพื่อใหเกิดความแตกตางดวย
รูปแบบของตนท่ีสรางสรรคข้ึน ซ่ึงไมตางจากรอยสัก โดยแตเดิมนยิมทําการสักเปนรูปยันต หรือตัว 
อักษรอักขระตาง ๆ เพื่อใหผลทางดานไสยศาสตร แตปจจุบันเปนการสักเพื่อความสวยงามบนราง 
กาย โดยการออกแบบสรางสรรคลวดลายสักนั้นพบวา ปจจุบันลายสักท่ีไดรับความนิยมนัน้คือ ลาย 

Polynesia หรือท่ีเรียกกันวา “ลายสาน” ซ่ึงมีลักษณะเปนลายเสนตวัดสานกันไปมา นิยมสัก
บริเวณแขน หัวไหล แผนหลัง และหนาอก โดยลายสักท่ีกลาวมานี้เปนลายสักแบบใหมท่ีไดรับ
ความนิยมไปท่ัวโลก ท้ังนี้เปนเพราะลายสักดังกลาวมีลักษณะเปนเอกลักษณท่ีงดงาม และลงตัว ซ่ึง 
 
 
ดวยวิธีน้ีสามารถกระทําในบริเวณกวางของรอยสักได ซึ่งตางจากวิธีแรก และเมื่อขัดเสร็จจะเห็นเปนรอยถลอกไม
ลึกมาก จะสังเกตไดวาวิธีน้ีไมจําเปนตองนําผิวหนังที่ดีมาปะ ทั้งน้ีดวยวิวัฒนาการทางการแพทยที่เจริญกาวหนา
ดวยระบบเทคโนโลยีสมัยใหมพบวา ไดคนพบแสงเลเซอรที่สามรถลบรอยสัก และพบวาโอกาสที่จะเกิดแผลเปน
น้ันมีประมาณ 20% ซึ่งนับวานอยมากที่จะทําใหเกิดเปนแผลเปนได ทั้งน้ีขึ้นอยูกับประเภทของเลเซอรที่ใชในการ
ลบรอยสัก อานเพ่ิมเติมใน ไพศาล รัมณียธร. “การลบรอยสักดวยเลเซอร”. วารสารสสท.ฉบับเทคโนโลยีสุขภาพ 
ปที่ 21 ฉบับที่ 115 (มิ.ย. - ก.ค.) 2537, น. 71 - 72. 
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ตอมารอยสักท่ีไดรับความนิยมอยางตอเนื่องดังคํากลาวของ จอย หวอง16 คือ การสักลายมังกร ซ่ึง
ถือไดวา เปนสัญลักษณของสัตวมงคล ประกอบกับเปนลวดลายท่ีมีความละเอียดต้ังแตหวัจรดหาง 
จึงทําใหผูคนท่ีนิยมการสัก ตางช่ืนชอบในรอยสักนี้ และนอกจากนี้ ยังมีรอยสักลักษณะประเภท
สัตวปก เชน หงส พญาอินทรี เหยีย่ว หรือประเภทลายสักท่ีเปนสัญลักษณทางศาสนา เชน รูป
กางเขน เจาแมกวนอิม ซ่ึงเปนสัญลักษณหนึ่งท่ีมุงเนนสักเพื่อความเปนสิริมงคล ท่ีไดรับความนิยม
ในการสักเชนเดียวกัน 

 
ภาพท่ี 9 รอยสักลายสาน 

 

  
 
ท่ีมา: ผูจัดการออนไลน. 2549. “จึ๊ก...อินเทรนด.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา 
http://www2.manager.co.th/MetroLife/View News.aspx?NewsID (7 ตุลาคม 2549)., 
www.tattoo.about.com/library/graphic/boe061403d.jpg. (25 มกราคม 2550).  
 
 16 จอย หวอง หรือรุงวิภา แซวอง เปนบุตรธิดาคนที่ 4 คนของนาย อิสระ แซวอง หรือที่กันเรียกวา จิมมี่ 
หวอง ซึ่งตระกูลหวองน้ีประกอบไปดวยพอ และลูก ๆ 4 คน โดยประกอบอาชีพการสักทั้งหมด จึงไดรับการกลาว
ขานวาเปนหน่ึงในสองของ Family Tattoo ของโลก ซึ่งกอนหนาน้ีเปนของครอบครัว Philip Leu จาก
ประเทศสวิตเซอรแลนด โดยทุกคนในครอบครัวประกอบอาชีพการสักทั้งหมดเชนกัน อานรายละเอียดเพ่ิมใน
วัฒนะชัย ยะนินทร. Positioning magazine. 2549. “รอยเข็ม เลือด และแรงปรารถนาของ...จอย หวอง.” 
[ระบบออนไลน]. แหลงที่มา http://www.positoningmag.com/magazine/Details.aspx?id=465 
02 (7 ตุลาคม 2549). 
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ภาพท่ี 10 รอยสักรูปสัตวปก 
 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ Tattoo Special 4. 
 

ภาพท่ี 11 รอยสักทางดานศาสนา 
 

  
 

ท่ี ม า :  ผู จั ดก ารออนไลน .  2 5 4 9 .  “จึ๊ ก . . . อิน เทรนด . ” [ระบบออนไลน ].  แหล ง ท่ีม า 
http://www2.manager.co.th/MetroLife/View News.aspx?NewsID (7 ตุลาคม 2549)., 
หนังสือ Tattoo Special 4. 
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ลักษณะโดยท่ัวไปของลายสักตาง ๆ 
 นอกจากนี้รอยสักในปจจุบันสามารถเปนสัญลักษณของกลุมท่ีมีอัตลักษณเฉพาะ17ท่ีไดรับ
ความนิยมในการสักเพื่อความสวยงามมีดงันี้ 
 1. กลุม Hip-Hop โดยกลุม hip-hop สวนใหญจะสักเปนลวดลายท่ีมีสีสัน ซ่ึงเนนโทนท่ี
คลายคลึงกับงาน Graffiti ท้ังลวดลายท่ีเปนตัวอักษร และรูปภาพ 
 
 
 
 
 17 อัตลักษณเฉพาะ ดังเชน “เด็กแนว” หมายถึงวัยรุนที่มีแนวทางเปนของตนเอง “เด็กอารต” หมายถึง
กลุมวัยรุนที่เก่ียวของในดานการเรียนดานศิลปะ การแตงตัวแบบเซอร ๆ ดูสกปรกนิด ๆ ผมเผารุงรัง โดยไมการ
จัดการดวยหวี หรือบางครั้งแตงตัวยอนยุคออกแนวลูกทุง ๆ ที่หลงรักในความเปนคลาสิค ใชชีวิตสมถะ อยูตาม
แรงบันดาลใจของตนเอง ฟงเพลงเรกเก สกา และเพลงลูกทุง “เด็กฮิบ” หมายถึงกลุมวัยรุนที่หลงใหลในดนตรี 

rap หรือ hip - hop การแตงตัวดวยเสื้อผา และกางเกงที่มีขนาดใหญเกินตัว เสื้อ สรอยคอยาว ๆ ซึ่งเปนชุดที่ดู
รุมราม รองเทากีฬา (สวนมากใชเปนรองเทาบาสเก็ตบอล) ทาทางการเดิน และขยับรางกายท่ีเปนแบบเฉพาะ มี
ภาษาพูดที่เปนของกลุม เด็กฮิบอาจจะเปนกลุมที่พัฒนามาจาก “เด็กบอรด” ก็วาได เด็กบอรดคือ กลุมวัยรุนที่
หลงใหลในกีฬา Extreme game โดยจะรวมตัวกันเปนกลุมหลาย ๆ คน แลวมาเลนกีฬา เด็กฮิปจึงเรียกไดวา
เปนกลุมที่พัฒนามาจากวัยรุนที่ไมตองการที่จะเลนกีฬา Extreme game แตตองการท่ีจะเสพในเพลง hip - 
hop และ rap “เด็กแซป” หมายถึง กลุมวัยรุนที่หลงใหลในเสียงเพลงของ โซคูล, แคลช, บิ๊กแอส, ไฮเปอร ฯลฯ 
มีลักษณะการแตงกายที่ชัดเจน หลงใหลในรถจักยานยนต แตงรถ ซิ่งรถ และการแขงรถเปนชีวิตจิตใจ บางก็ต้ัง
กลุมมีเรื่องทะเลาะกับบุคคลตางกลุม โดยสวนมากมักพบวาเปนวัยรุนนอกเมือง หรือเปนนักศึกษาสายอาชีพ โดย
ที่มาของคําวา เด็กแซปน้ัน มาจากจังหวัดเชียงใหม ตอมาจึงเปนคําทีใชกันโดยทั่วไป รวมท้ังภายในกรุงเทพฯ 
เพราะเปนลักษณะที่สามารถทําใหเกิดความเขาใจงาย 
 คําวา “เด็กแนว” ซึ่งเปนที่เขาใจกันที่เพ่ิงเกิดมาไดประมาณ 1 ปกวา ๆ ซึ่งเปนเวลาที่ไมนานนักของ
สังคมไทยในปจจุบัน โดยเปนกลุมวัยรุนที่มีความเปนตัวของตัวเองสูง ทําตัวแตกตาง หรือแหวกแนวไปจากคน
อื่น ทั้งเรื่องของแฟช่ันดนตรี กีฬา (อางใน แหลงขาว Positioning magazine. 2549. “เด็กแนว 
Marketing” จากเสียงเพลงสูไลฟสไตล.” [ระบบออนไลน]. แหลงที่มา http://www.positioningmag 
.com/Magazine/Details.aspx?id=29864 (6 ธันวาคม 2549). โดยสวนมากกลุมเด็กแนว มักจะฟงเพลง
นอกกระแส ฟงคล่ืนวิทยุ 104.5 fat radio อานนิตยสาร A day ดูหนัง (House หนังตางประเทศ) โดยเด็กแนว
ของกลุมเด็กแนวคือ การพยายามท่ีจะหาแนวทางของตนเอง การหาแนวคิดในการใชชีวิตของตนเพ่ือแสดงออกถึง
ความเปนอัตลักษณของตนเอง (อางใน ฐปนนท สุวรรณกนิษฐ, 2549, น. 14)  
 
 



 64

 2. กลุม Punk การสักจะไมเนนสีสัน แตเปนลวดลายสีดําเสียมากกวา โดยลายท่ีไดรับ
ความนิยมกลุม punk นั้นเปนลายประเภท ดาว ลวดลายท่ีเปนแฉก ตัวอักษรโบราณ หรือแบบ
ตัวอักษรท่ีพบในคัมภีร 
 3. กลุม Hardcore ซ่ึงการสักของกลุม hardcore กับกลุม punk มีลักษณะใกลเคียงกัน
โดยเนนท่ีโทนสีดําเปนหลัก แตการสักของกลุม hardcore มีลักษณะเปน realistic ซ่ึงคร้ังจะสัก
ข้ึนมาบนใบหนา แตท่ีสําคัญนั้นคือกลุม hardcore จะเนนไปท่ีการเจาะ ตัดอวยัวะ และการฝง
เคร่ืองประดับใตผิวหนัง ซ่ึงแฟช่ันประเภทนี้ในสังคมไทยไมเปนท่ียอมรับ ทําใหกลุม hardcore 

ในลักษณะดังกลาวพบไดยาก สวนใหญจะพบไดในมิวสิกวีดีโอเพลงจากตางประเทศเทานั้น 
 4. กลุม Indy สําหรับกลุมนี้ รอยสักไมมีรูปแบบท่ีชัดเจน อาจเปนเพราะกลุมอินดีเ้ปนกลุม
ท่ีนิยมสักตามความชอบในแบบท่ีตนตองการเปนหลัก (อางใน แหลงขาว Positioning magazine.  
2549. “รอยสัก” อีกหนึ่งสัญลักษณในการบอก “แนว.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://ww 
w.positioningmag.com/Magazine/Details.aspx?id=29862-70k-=Positioning-Magazine 
.html. (24 พฤษภาคม 2549). 
 

ภาพท่ี 12 รอยสักรูปดาว และตัวอักษร 
 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ Tattoo Special 4. 
 

 ดังนั้นสามารถพิจารณาไดวากลุมตาง ๆ ดังกลาว มีความนิยมในเร่ืองของลวดลายท่ีแตก 
ตางกัน ซ่ึงนอกจากนี้มีลวดลายอ่ืน ๆ อีกมากท่ีพบ ไดแก 
 1. ลายแฟนตาซี สไตล เปนการผสมผสานทุกรูปแบบของลวดลายไวดวยกนัตามท่ี
สรางสรรคข้ึน 
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 2. ลายทริบอล สไตล มีลักษณะเปนลวดลายเล็กๆ เชน เถาวัลย ซ่ึงมักปรากฏบนขอมือ นิ้ว 
และขอเทา 
 3. ลายยุโรป สไตล เปนลักษณะของการสักแบบภาพเหมือน สรางมิติดวยการลงแสงเงา 
คลายกับภาพเหมือนบุคคลจริง 
 4. ลายเจแปน สไตล เปนลวดลายท่ีสามารถบงบอกถึงกล่ินอายความเปนตะวันออก ดังเชน 
มังกร ปลาคารพ 
 5. ลายเวิรด สไตล เปนตัวอักษรตาง ๆ หรือคําท่ีใหความหมายดี ๆ 
 6. ลายไกเกอร สไตล เปนลวดลาย ซ่ึงจัดอยูในรูปแบบท่ีเปนนามธรรม 
 
 ในปจจุบันรอยสักหากเปรียบเทียบกับสมัยกอนนั้น จะไดรับความนิยมในกลุมผูชายมาก 
กวาผูหญิง แตตอมารอยสักสามารถเปรียบเปนแฟช่ันท่ีเกิดข้ึนในผูชาย หรือผูหญิงได อาจเปนเพราะ
สังคมไทยปจจุบันเกดิความเทาเทียมกนัในเร่ืองเพศ ฉะนั้นหากกลาวถึงผูหญิงท่ีใหความสนใจใน
เร่ืองของการสักพบวาเกิดข้ึนเปนจํานวนมาก และเม่ือเทียบกับอัตราสวนในดานพฤติกรรมการสัก
แลวนั้น พบวาท้ังผูชาย และผูหญิงแทบไมแตกตางกัน 
 โดยผูหญิงนยิมการสักลายไมเล้ือยลักษณะเปนลายพล้ิว ๆ ดอกไม กราฟฟคบาง ๆ หรือลาย
หงส ซ่ึงสําหรับการสักในผูหญิงนั้น จะมีการแนะนําโดยชางสักใหปรากฏรอยสักในท่ีลับของ
รางกาย และนอกจากนี้จะดูตามวยัอันสมควร สวนบริเวณท่ีผูหญิงนิยมสักไดแก บริเวณเอวดาน 
หลัง ฯลฯ สําหรับผูชายนิยมสักลายกราฟฟค ลายมังกร หรือลายปลาคารพ ซ่ึงลวดลายเปนลักษณะ
การสักลายแบบญ่ีปุน18 และสักลายเล็ก ๆ เปนภาษาจีนท่ีใหความหมายดี ๆ ซ่ึงนิยมสักบริเวณ แขน 
และหลัง ฯลฯ ซ่ึงจะเหน็ไดวาเปนการพัฒนารูปแบบการสักอันหลากหลายท่ีซึมผานเขามาพรอมกับ
กลุมคนท่ีสรางสัญลักษณใหเกิดเปนอัตลักษณเฉพาะกลุม หรืออัตลักษณของปจเจก ท้ังนี้รอยสัก
ท่ีปรากฏบนเรือนราง มักถูกมองวาเปนนกัเลง และเปนแกงอันธพาลท่ีช่ืนชอบความรุนแรง แต
สําหรับดีเจหนุม “วรฐก ปฏกานนท หรือปอ” กลาวถึงรอยสักของตนวาไมมีหมายความอยางท่ี
เขาใจ เพราะผมมองวาการสักเปนศิลปะอยางหนึ่ง ซ่ึงไมตางจากภาพวาด ตรงท่ีการสักเปนงาน
ศิลปะท่ีปรากฏบนรางกายท่ีจะอยูกับเราไปจนตาย และกลาวตอไปวาการสักท่ีเปนสัญลักษณของ
ความรุนแรงนัน้ “ผมวามันไมใชนะครับ หลาย ๆ คนท่ีสักโดยเฉพาะเพือ่นของผมเปนคนเรียบรอย
ดวยซํ้า และผมก็ไมใชคนรุนแรง” เพราะฉะน้ันอาจกลาวไดวา เรามีความสุขจากท่ีไดสักตางหาก 
 

 

 18 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน นันทชญา มหาขันธ. การศึกษาศิลปะการสักไทย และญี่ปุน. รายงานการ
วิจัยภาควิชาภาษาตะวันออก คณะมนุษยสาสตร และสังคมสาสตร, มหาวิทยาลัยบูรพา, 2539. 



 66

ภาพท่ี 13 รอยสักมังกร และปลาคารพ 

 

  
 

ท่ีมา: หนังสือ Tattoo Special 4, หนังสือ รอยสักไทย...เอเซีย - ยุโรป. 
 
ซ่ึงมุมมองของความสุขเปนเร่ืองเฉพาะตัวของแตละคน และสําหรับผม เร่ิมสักคร้ังแรกตอนอยูท่ี
ประเทศสหรัฐอเมริกา เหตุท่ีสักเพราะรูสึกวาชอบ พอสักแลวทําใหรูสึกวามีความสุขมาก ๆ  
 โดยการสักคร้ังนี้ “ผมสักท่ีแขนขางหนึ่ง ซ่ึงทําการสักไมตํ่ากวา 20 - 30 คร้ัง โดยคอย ๆ 
สักแบบสะสมไปเร่ือย ๆ ซ่ึงผมมองวาการสักของผมก็เหมือนกับการสะสมอะไรบางอยาง บางคน
อาจจะสะสมนาฬิกา หรือบางคนสะสมน้ําหอม ซ่ึงมันก็เหมือน ๆ กันนั่นแหละครับ” และผมเปน
อีกหนึ่งท่ีหลงใหลในกล่ินอายของความเปนตะวันออกมาก ๆ (Oriental Style) เพราะศิลปะใน
สายน้ีมีความเรนลับ และนาคนหา ซ่ึง “รอยสักแรกของผมคือ รูปดอกกุหลาบท่ีตนแขนไมมี
ความหมาย แตเปนความชอบ ตอมาก็สักรูปพระคเณศท่ีแขนกอน โดยสักมาประมาณ 13 ป จากนัน้
ก็มาสักเปนรูปเทพแบบธิเบตที่ตนแขนผมจาํช่ือทานไมได แตเทพองคนี้มีเร่ืองราวที่นาสนใจมาก
คือ ตามตํานานทานเปนเทพท่ีมีหนาท่ีคอยมากัดกนิ “ego” ของมนุษย ผมเลยมองวาถามีทานมาอยู
กับตัวเราก็นาจะเหมือนกับการทําลาย “ego” ของตัวเอง 
 และตอมาเปนรอยสัก “ท่ีชอบสุด ๆ” คือรูปสุนัขท่ีแผนหลังของผม เพราะสุนัขตัวนี้ผมซ้ือ
มาเม่ือตอนท่ีเรียนอยูประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเปนสุนัขตัวแรกท่ีผมรักมากเล้ียงมาประมาณ 3 ปเขา
ก็จากเราไป และไดกลาวถึงรูปรอยสักของตนอีกวา 
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 “ผมสักรูปเขาไวท่ีแผนหลัง โดยทําการสักใหเขามีปก มีเฮดโฟน จะไดไปปารต้ีกบัเพื่อนๆ 
บนสวรรค” 
 แตการสักของดีเจหนุมในคร้ังนี้กลาววา “ถายอนเวลากลับไปได ผมจะไมสัก เพราะ
สงสารแมท่ีไมคอย happy กับรอยสักของผมเทาไหร แตถาถามวาจะใหผมลบรอยสักท่ีผมมี ผมไม
ลบแน ๆ เพราะมันเปนเหมือนอวัยวะสวนหนึ่งในรางกายของผมไปแลว สวนคนท่ีคิดจะสักตอง
ตัดสินใจดี ๆ กอน และผมไมแนะนําใหไปสัก ถาคุณรูสึกวามันเทห หรือสักเพราะตามแฟช่ัน แตถา
จะสักจริง ๆ ผมแนะนําวาใหสักในรมผาดีกวา เพราะผมคิดวาสังคมไทยยังไมเปดรับศิลปะการสัก
บนรางกายมากนัก เพราะฉะนั้นคิดใหดกีอนทําการสัก” (อางใน ผูจัดการออนไลน. 2549. “จึ๊ก...อิน
เทรนด.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www2.manager.co.th/MetroLife/View 

News.aspx?NewsID (7 ตุลาคม 2549). เพราะเม่ือสักแลวไมสามารถลบใหกลับมาเปนเหมือน 
เดิมได 
 
สมมติฐาน และสรุป 
 จากขอความดงักลาว ผูศึกษาต้ังขอสังเกตวา เหตุใดรอยสักจึงไดรับความนิยมท้ัง ๆ ท่ีรอย
สักกับสังคมไทยในปจจุบันอาจกลาวไดวายังไมเปนท่ียอมรับมากนัก ท้ังนี้อาจเปนเพราะปจจบัุน
เกิดความเปล่ียนแปลงในระบบเศรษฐกิจ เทคโนโลยี และการส่ือสารคมนาคมทําใหเกิดการติดตอ
สัมพันธกันอยางไรพรมแดน เกิดการหยิบยืมผสมผสานวัฒนธรรมกันอยางซับซอน จึงเปนเหตุให
เกิดคานยิม แฟช่ัน และไลฟสไตลท่ีหลากหลาย ทําใหผูคนในปจจุบันเกิดการคนหา และสรางอัต
ลักษณเพื่อใหเกิดความแตกตาง ซ่ึงจะเห็นไดวารอยสักเปนส่ืออีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีจะนํามาซ่ึง
สัญลักษณในการสรางอัตลักษณ เพื่อใหเกิดความเปนอัตลักษณเฉพาะของตน และกลุม 
 นอกจากนี้การสักดวยรูปแบบตาง ๆ ในปจจุบันนั้น มาจากพ้ืนฐานของความคิด ความเชื่อท่ี
ถูกพัฒนาสรางสรรคเฉกเชนเดียวกับผลงานศิลปะท่ีมีพืน้ฐานมาจากความคิด และการสรางสรรค
เปนหลัก ดังนัน้เหตุท่ีรอยสักไดรับความนิยมนัน้ อาจกลาวไดวาเปนการตอตาน (Resistant) และ
ปฏิเสธ ตอระบบความคิด ความเช่ือเดมิ ซ่ึงถูกสรางเปนวาทกรรมชุดหนึ่งท่ีสงผลกระทบมายงั
ปจจุบันท่ีวา ผูท่ีมีรอยสักมักถูกมองวาเปนคนข้ีคุก ข้ีตาราง เปนอันธพาลหัวรุนแรง ดังนั้นจึงกลาว
ไดวาดวยการครอบงําจากวาทกรรมชุดนี้เอง ทําใหผูคนปจจุบันเกิดการตอตาน (Resistant) และ
ปฏิเสธดังกลาว เพราะในปจจุบันพบวาผูท่ีมีรอยสักสวนใหญลวนแตเปนผูท่ีไดรับการศึกษา (อาง
ใน รัตนา อรุณศรี, 2547, น.8) ซ่ึงถูกพัฒนา และสรางสรรคในเร่ืองของความคิด ความเช่ือ จากรอย
สักท่ีปรากฏบนเรือนรางของตน ฉะนั้นจึงทําใหรอยสักในสังคมไทยปจจุบันไดรับความนิยมอยาง
ไมนาแปลกใจ 
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 ดังนั้นจึงกลาวไดวาการสรางอัตลักษณดวยรอยสักในสังคมไทยปจจุบัน ถือไดวารอยสักท่ี
ปรากฏบนเรือนรางจากผูท่ีมีรอยสักนั้น จดัอยูในวัฒนธรรมประชานิยม (Popular culture) และ
ในขณะเดยีวกนัไดแพรกระจายเกิดเปนวัฒนธรรมสมัยนิยม (Pop culture) ข้ึน ซ่ึงจะเห็นไดวาใน
แตละยุคสมัยนั้น รอยสักไดรับความนิยมต้ังแตระดับปจเจก และเกิดการแทรกซึมหลอมรวมกันเกิด
เปนกลุมคน ดังนั้นเม่ือกาลเวลาผานไปพรอมกับการเปล่ียนผานในแตละยุคสมัยของการสรางอัต
ลักษณจากรอยสักจึงแตกตางกัน อันเนื่องมาจากเกดิการเปล่ียนแปลงในระบบโลกาภิวัตน 
(Globalization) จากการหดแคบลงของพื้นท่ี และเวลาทําใหเกิดการติดตอเช่ือมโยงสัมพันธกัน
อยางไรพรมแดน เกดิการหยิบยืมผสมผสานของวัฒนธรรมอันหลากหลาย และซับซอน ดังนั้นจึง
กลาวไดวารอยสักเปนหนึ่งในวัฒนธรรมท่ีเกิดการเปล่ียนแปลง และแปลงรูปไปอยางหลากหลาย 
ซ่ึงพื้นท่ีในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้ ผูศึกษาพบวา จังหวัดเชียงใหมเปนอีกหนึง่ในความหลากหลาย
ทางดานวัฒนธรรมท่ีถูกถายทอด ส่ังสม และเปล่ียนแปลงรูปไป ในเร่ืองของรอยสักจากการสรางอัต
ลักษณท่ีปรากฏบนเรือนราง ดังนั้น จึงเปนเหตุใหผูศึกษาทําการศึกษาในพืน้ท่ีเขตอําเภอเมือง 
จังหวดัเชียงใหม  ซ่ึงจะขอกลาวถึงภาพบางสวนเกีย่วกับประวติัความเปนมา และพัฒนาการของ
เมืองเชียงใหม19 โดยสังเขป ประกอบกับรอยสัก ดังจะกลาวถึงในบท ดังตอไปนี ้
  
3.2 รอยสักในบริบทของสังคมเมืองเชียงใหม 
 3.2.1 สังคมเมืองเชียงใหมกับรอยสักลานนา 
 
 เชียงใหมแตเดมิ เปนศูนยกลางของอาณาจักรลานนา ซ่ึงมีประวติัศาสตรระบุเปนลาย
ลักษณอักษรอยางชัดเจนวา  เมืองเชียงใหมถูกกอต้ังข้ึนในป พ.ศ. 1839 โดยพญามังราย เจา
ผูปกครองเชียงแสน  หลังจากท่ีไดนําทัพเขามาโจมตียึดครองอาณาจักรหริภุญชัย (เมืองลําพูนใน
ปจจุบัน) ไดสําเร็จ  ตอจากนั้นจึงไดสรางอาณาจักรของตนข้ึนใหม  บนแองเชียงใหม - ลําพูน ดาน
ทิศตะวนัตกของแมน้ําปง ดวยระทางท่ีหางจากเชิงดอยสุเทพพราว 2 กโิลเมตร โดยใชช่ืออาณาจักร
แหงใหมนีว้า นพบุรีศรีนครพิงคเชียงใหม  ในฐานะศูนยกลางทางการคาของอาณาจักรลานนา  
เชียงใหมรุงเรืองอยูเปนเวลานานเกือบ 200 ป  จนถึงราวป พ.ศ. 2101 จงึถูกทัพพมาบุกเขาโจมตี 
 
19 ในทางสังคมวิทยาคําวา เมือง หรือสังคมเมือง (urban society) เปนคําที่มีความหมายพิเศษ  ดังน้ันเพ่ือความ
เขาใจรวมกัน  ในที่น้ีจะใชคําวา  เมืองเชียงใหม  เมื่อกลาวถึงเมืองเชียงใหมในนัยดังกลาว  และหากกลาวถึงคําวา  
เชียงใหม  ใหเขาใจวากําลังหมายถึงเชียงใหมในนัยที่หมายถึงเมืองเกา  ที่มีพัฒนาการมานานในดินแดนทางเหนือ
ของประเทศไทย  และจะใชคําวาจังหวัดเชียงใหม เมื่อมีการกลาวถึง  เชียงใหม  ตามความหมายของเขตการ
ปกครองในนัยเดียวกับกฎกระทรวงมหาไทย  ดังที่เขาใจกันโดยทั่วไป (อางใน วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 26) 
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และยดึเปนเมืองข้ึนในเวลาตอมากวา 200 ปเศษ โดยต้ังแตป พ.ศ. 2101 - 2317  ในชวงเวลาดงักลาว 
เชียงใหมไดรับอิทธิพลทางวัฒนธรรมโดยเฉพาะศิลปะ - สถาปตยกรรมของพมา เขามาผสมผสาน
กันอยางซับซอน ดังเชน รอยสักท่ีพบในวัฒนธรรมลานนา ซ่ึงพบเฉพาะในสวนรอยสักท่ีเปนรูป
สัตวลานนา ปรากฏในลักษณะศิลปะภาพพิมพไมแกะสลัก20 ดังภาพตอไปนี้  
 

ภาพท่ี 14 ลายสักชายลานนา วาดประมาณ ค.ศ. 1881 - 1882 
 

 
 

ท่ีมา: Temples and Elephants: Travels in Siam in 1881 – 1882, op. cit. (อางใน พรชัย 
ตระกูลวรานนท, 2541, น. 166) 
 
 

 20 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน Carl Alfred Bock. Temples and Elephants: Travels in 
Siam in 1881 - 1882 Singapore: Oxford University Press, 1986[1884]. (อางใน พรชัย ตระกูลวรา
นนท, 2541, น.165) 
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 จากภาพสามารถแสดงใหเหน็ถึงรอยสักท่ีพบในชาวลานนา ซ่ึงภายในองคประกอบของ
ภาพ ทําการสักเปนรูปสัตวจาํนวนท้ังส้ิน 14 ชนิด ไดแก การสักบริเวณหนาทอง โดยมีลวดลายจาก
ขอบบนเปนรูปนกยูง ถัดลงมาเปนรูปราชสีห และกึ่งกลางระหวางราชสีหเปนรูปนกแรง  
 
บริเวณแนวขาขวาหมายเลข 1 รูปหนู (ในภาพเห็นไมชัดเจน) 
  หมายเลข 2 เปนกลุมเมฆ 
  หมายเลข 3 นกกะตับ หรือพริาบ 
  หมายเลข 4,9 และ 14 รูปนกแรว 
  หมายเลข 5 และ 13 รูปมอม (สัตวในเทพนิยายเมืองหน่ึงปจจุบันถูกแทนท่ีดวย
สิงโตจีน) 
  หมายเลข 6, 15 และ 16  สิงโต 
  หมายเลข 7 และ  11 ผีเส้ือ (ลิงมีผังผืดชวงทรงตัว  เวลา  กระโดระหวางตนไม?) 
  หมายเลข 8 สัตวประเภทตุน ชะมด ปรากฏในเทพนิยายเมืองเหนือในช่ือเดน 
  หมายเลข 10 ราชสีห 
  หมายเลข 12 นกกะเหวา 
ตลอดแนวขาซาย  หมายเลข 1,2,3 และ 15 มอม 
  หมายเลข 4 และ 13 ราชสีห 
  หมายเลข 5 และ 6 เสือ 
  หมายเลข 7 , 11 และ 14 นกแรง 
  หมายเลข 8 สิงโต 
  หมายเลข 9 ชาง 
  หมายเลข 10 ลิง 
  หมายเลข 12 หรมาร หรือหนุมาร (อางใน พรชัย ตระกูลวรานนท, 2541, น. 167) 
  
 นอกจากนี้พบวารอยสักประเภทดังกลาว ปรากฏในกลุมของชาวไทใหญท่ีเขามาติดตอทํา
การคาขายกับชาวลานนา โดยมีพอคาชาวไทใหญจากหัวเมืองตาง ๆ ในประเทศพมา มาขนสินคา
บรรทุกบนหลังวัว หรือหลังมา เขามาในรูปของขบวนววัตาง หรือท่ีเรียกกนัวา “พอคาวัวตาง” โดย
ผานเขามายังประเทศไทยทางชายแดนท่ีติดตอกันระหวางไทย - พมา ไดแก ดานทาข้ีเหล็ก อําเภอ
แมสาย จังหวดัเชียงราย ดานชายแดนท่ีตําบลทาตอน อําเภอแมอาย และท่ีอําเภอฝาง จ.เชียงใหม 
เปนตน (อางใน สายสม ธรรมธิ, 2538, น. 3) ดวยเหตุนี้ จึงสันนิษฐานไดวารอยสักท่ีพบในชาว
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ลานนาแตเดิมนั้น ถูกแทรกซึมเขามาพรอมกับการติดตอคาขายกับชาวไทใหญ ดังนั้นจึงอาจกลาว
ไดวารอยสักท่ีพบในชาวลานนาเปนผลผลิตจากการสืบทอดวัฒนธรรมการสักท่ีรับมาจากชาวไท
ใหญนั่นเอง 

การสักของชาวไทใหญอยูในรูปแบบของความเช่ือท่ีใหผลทางดานไสยศาสตร ซ่ึงในเร่ือง
นี้ มีความสัมพันธกันกับบริบทของชาวไทใหญ เนื่องมาจากประวัติความเปนมาของชาวไทใหญท่ี
ผานมา ลวนแตเปนการทําศึกสงครามระหวางชาวไทใหญดวยกันเอง และสงครามระหวางไทใหญ
กับพมา ซ่ึงกอใหเกิดความวุนวาย ระสํ่าระสายจากภัยสงคราม ดังนั้นจากภยัสงครามดังกลาว ทําให
ชาวไทใหญมีวิถีชีวิตท่ีตองดิ้นรน ฉะนั้นเพื่อความอยูรอด วิธีหนึ่ง ท่ีจะทําใหอยูรวมกันอยางสงบ
สุขได และเปนท่ีนิยมปฏิบัติกันนัน้ ไดแก การอาศัยความเช่ือทางดานไสยศาสตร เพื่อสรางขวัญ 
และกําลังใจ รวมท้ังสรางพลังอํานาจใหกับตน ดวยรูปแบบตาง ๆ โดยเฉพาะการสักยา หรือการสัก
ยันต เชน  การสักยาขาม หรือการสัก เพื่ออยูยงคงกระพันลงบนรางกาย 

โดยเช่ือกนัวาการสักยาขามจะใหผลทางดานอยูยงคงกระพันชาตรี สามารถปองกัน
อันตรายจากศัตราวุธ และของมีคมตาง ๆ อาทิ หอก  ดาบ  แหลน  หลาวได เม่ือผูใดท่ีทําการสักยา
ขามไปนั้น จะมีผิวหนังท่ีหยาบกระดางทําใหศัตราวุธท้ังหลาย ฟนแทงไมเขา ยิงไมออก และ
นอกจากนี้ยังทําใหเกิดความแคลวคลองวองไว สามารถหลบหนีการจูโจมทํารายจากศัตรูไดด ีกวาผู
ท่ีไมทําการสักยา 

และเหตุสําคัญอีกประการหนึ่ง ท่ีทําใหชาวไทใหญทําการสักเพื่อสงผลทางดานไสยศาสตร
นั้น เปนผลเนื่องมาจาก ความเกลียดชังพมาท่ีจะเขามาปกครองชาวไทใหญมิใหเปนอิสระจากพมา 
จึงทําใหชาวไทใหญทําการศึกษาเร่ืองไสยศาสตรดวยการสักลาย โดยชาวไทใหญเช่ือกันวาพมา
เกรงกลัวเร่ืองไสยศาสตรเปนอยางมาก ดงันั้นการสักลายของชาวไทใหญ ถือไดวาเปนอีกวิธีหนึ่งท่ี
สามารถขมขวัญศัตรู (อางใน สายสม ธรรมธิ, 2538, น. 10) มิใหมารุกรานได 
 นอกจากนี้ จารีตประเพณีมีสวนกําหนดใหการสักกลายเปนคานิยมอยางหนึ่งในสังคมชาว
ไทใหญ ซ่ึงแตเดิมชายชาวไทใหญนิยมการสักขาลาย โดยเช่ือกนัวาเปนการแสดงถึงความเปน
ลูกผูชายเต็มตัว ในความหมายของความอดทน กลาหาญในการทําศึกสงคราม หากชายใดมิไดทํา
การสักขาลายจะถูกลอเลียนทําใหอับอายวาขาขาวเหมือนขาของผูหญิง และผูหญิงไทใหญไมนยิม
ชมชอบผูชายขาขาว  ยิ่งไปกวานัน้การสัก ถือเปนเง่ือนไขอยางหนึ่งในการควบคุมพฤติกรรมของ
คนในสังคมชาวไทใหญอีกวิธีหนึ่งดวย  เพราะผูท่ีทําการสักตองปฏิบัติตนตามขอหามของการสัก  
ซ่ึงมักอิงกับกฎเกณฑทางศีลธรรมเปนหลัก ดังเชน ตองปฏิบัติตนเปนคนดี และเม่ือทําการสักแลว 
จะไดรับการยอมรับนับถือจากผูคนในสังคม ซ่ึงถือไดวาผานการขัดเกลาดังกฎในขอปฏิบัติ  ดังนั้น
ผูท่ีตองการเปล่ียนแปลงสถานภาพของตนใหเปนท่ียอมรับในสังคม จึงนิยมทําการสัก 
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 ปจจุบันการสักยังคงปรากฏใหเห็นอยูในสังคมชาวไทใหญ  เนื่องจากในสังคมไทใหญ
ยังคงเช่ือถือเร่ืองไสยศาสตร และการสักอยูมาก โดยเฉพาะการสักยามหานิยม (ปยะ) ซ่ึงใหผล
ทางการคาขาย เพราะเช่ือวาทําให “หากินงาย คาขายคลอง” สวนการสักขาม (กายะ) นั้น ยังคงทํา
การสักอยูบาง ถึงแมจะลดนอยลง จนแทบเลิกทําการสักแลวก็ตาม ซ่ึงการสักท่ีไดรับความนิยมของ
ชาวไทใหญแบงออกเปน 2 ประเภท ไดแก การสักสวนบน โดยทําการสักต้ังแตเอวข้ึนไปถึงศีรษะ
และแขน ไดแก การสักยาขาม, การสักยามหานิยม และการสักสวนลาง ทําการสักต้ังแตเอวลงไปถึง
หลังเทา ไดแก การสักขาลาย, สักขามเข้ียว เปนตน โดยสามารถแบงประเภทการสักท่ีไดรับความ
นิยมของชาวไทใหญ ดังตอไปนี้ 
 
1. สักยาขาม (คงกระพัน) หรือสักกายะ 
 การสักประเภทนี้ทําการสักดวยหมึกสีดํา เช่ือวาเม่ือทําการสักยา21ลงบนรางกายแลว ตัวยา
จะเขาไปผสมผสานกับเลือดลมภายในรางกาย หากทวาเลือดฉีดแรง หรือเกิดเลือดรอนข้ึนมา จะทํา
ใหเกิดความขลัง หรือความคงกระพันชาตรี ซ่ึงในการสักประเภทนี้เช่ือวาทําใหรางกายทนทานตอ
อาวุธ และของมีคมตาง ๆ ถึงกับแทงไมเขา ยิงไมออก นอกจากนี้เวทมนตรคาถาท่ีเกิดจากพิธีกรรม
ในการสัก ซ่ึงถือเปนหัวใจของการสักยาขาม จะชวยปกปองคุมครองใหพนจากภยัอันตรายตาง ๆ 
ดวย ความคงกระพันนี้ ชาวไทใหญเช่ือวาสามารถทําไดหลายวิธีดวยกัน อาทิเชน การเรียนเวท
มนตรคาถา การใชเคร่ืองรางของขลังโดยการนําวัตถุทางธรรมชาติ เชน หิน หรือแรธาตุอ่ืน ๆ ท่ีเช่ือ
กันวาฤๅษีทําการปลุกเสกไว ไดแก คด เหล็กไหล ฯลฯ หรือใชเส้ือยันต ตระกรุด และยันตเทียนท่ี
เกจิอาจารยตาง ๆ สรางข้ึนมา เพื่อใชเปนเคร่ืองรางปองกันตัว 
 โดยสวนใหญในการสักยาขาม จะสักเปนรูปตาง ๆ ดังเชน 
 1. รูปเสือ (เสอ) ไดแก เสือ 3 ปอด เสือ 7 ปอด เสือหัวอาง (เสอโหอาง) คือ รูปเสือท่ีมีหัว
เปนยันตกลม และเสือเยน็ (มีลักษณะตัวเปนเสือ หัวเปนคน) 
 
 
 21 การสักยา หรือการสักในที่น้ี มีความหมายเชนเดียวกันคือ การนําวัสดุปลายแหลมทิ่มแทงลงบน
ผิวหนัง แตตางกันตรงที่สูตรของนํ้ายาที่ใชทําการสัก ทั้งน้ีเปนเพราะความตางของแตละพ้ืนที่ในทางวัฒนธรรม 
และความเช่ือ อานรายละเอียดเพ่ิมเติมเรื่องสูตรนํ้ายาที่ใชทําการสักใน ประเทิน มหาขันธ. ศิลปะการสักลาย, 
สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 2534., นันทชญา มหาขันธ. การศึกษาศิลปะการสักของไทย และญี่ปุน, รายงานการวิจัย
ภาควิชาภาษาตะวันออก คณะมนุษยสาสตร และสังคมสาสตร, มหาวิทยาลัยบูรพา, 2539., สุรีย สุทธิภิรมยกุล. 
การสักลาย. ภาคนิพนธ สาขาศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป, มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535., และสายสม  ธรรมธิ. ลาย
สักไทใหญ. รายงานการศึกษาวิจัย, สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2538. เปนตน 
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 2. แมวดํา 
 3. หมูเข้ียวตัน หมูหลังหัก และหมูหวัอาง (หมูท่ีมีหวั และหนาเปนรูปยนัตกลม) 
 4. วัวกระทิง 
 5. รูปยันต และอักขระคาถา 
 
 ซ่ึงในการสักยาขามท่ีเปนรูปยันตอักขระคาถา และรูปสัตวตาง ๆ นัน้ นอกจากเพื่อแสดงถึง
ความเขมแข็งอดทน มีพลัง และนาเกรงขาม ตามลักษณะของความเปนลูกผูชายชาตรี หรือเพื่อ
ปองกนัภยัอันตรายจากอาวุธ และของมีคม การรบกวนของภูตผีปศาจ สัตวราย และสัตวมีพิษตางๆ 
แลว ยังเช่ือกนัวาการสักขามเปนรูปสัตวตาง ๆ นั้น จะทําใหคาถาคงกระพันออกฤทธ์ิตามขอดีของ
สัตวเหลานั้น ดังเชน 
 1.  การสักรูปเสือ เช่ือวาเม่ือทําการตอสูกับศัตรู จะทําใหผูท่ีสักรูปเสือนั้นมีใจกลาหาญ 
ดุดัน และรวดเร็วเหมือนกับเสือ 
 2.  การสักรูปแมวดาํ เช่ือวาแมวดาํมีความรวดเร็ว สามารถลองหน หายตัวได ถาทําการสัก
รูปแมวดําท่ีหวัไหลท้ังสองขาง หากพราดพล้ังเสียทีใหแกศัตรู หรือถูกจับตัวไป เม่ือผูท่ีทําการสัก
ดังกลาวนีใ้ชล้ินเลียรอยสักรูปแมวดาํท่ีหวัไหล และทองคาถา ทําใหสามารถหนีลอดออกไปได 
หรือหากถูกมัดมือ มัดเทา หรือลามโซ จะทําใหสามารถสะเดาะโซ หรือเชือกท่ีมัดอยูหลุดออกได 
 3. การสักรูปวัวกระทิง เช่ือวาววักระทิงเปนสัตวท่ีมีประสาทสัมผัสฉับไว ต่ืนตกใจงาย 
สามารถรับรูไดเร็วกวาสัตวชนิดอ่ืนหากเกดิอันตรายท่ีมาถึงตน ทวาเม่ือทําการสักรูปวัวกระทิง จะ
สงผลใหผูท่ีทําการสักมีประสาทท่ีต่ืนตัว และเตรียมพรอมอยูเสมอ 
 
2. สักยามหานยิม (ปยะ) 
 การสักยามหานิยม เปนการสักเพื่อใหมีสิริมงคล ทํามาคาขายเจริญกาวหนา และเปนท่ีรัก
ใครชอบพอของคนท่ัวไป โดยใชหมึกสีแดงซ่ึงไดจากหาง (ผงแรธาตุชนิดหนึ่ง) นิยมสักเปนตัว
อักขระคาถา รูปยันต หรือรูปสัตว ดังเชน รูปนกยูง กระตาย จิ้งจกสองหาง เปนตน การสักเปนตัว
อักขระคาถานัน้ นยิมสักเปนตัวอักษรพมา และอักษรไทยยวน (ตัวเมือง) ไมนยิมสักเปนตัวอักษร
ไทใหญ เนื่องจากอักษรไทใหญเปนอักษรท่ีไมตายตัวคือ ใชตัวอักษร ข และ ค. อยูในรูปเดยีวกัน 
และในการอานออกเสียงในภาษาไทใหญนั้น จะไมตรงตัวอักษร เชน ออกเสียง ด เปน หล เปนตน 
 ปจจุบันผูคนท่ัวไปนยิมสักยามหานยิมกันมาก โดยเฉพาะผูชาย สวนผูหญิงไมคอยนยิมสัก
เพราะกลัวความเจ็บปวด จึงไมกลาเส่ียงทดลองสัก แตในอดีตนั้นผูหญิงนิยมสัก เชนกัน โดยมาก
สักเปนอักขระคาถา เชน วะ3 ตัว วะ5 ตัว หรือวะ7 ตัว เปนตน 
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 ในการสักมหานิยมมีขอหาม (สัจจะ) ท่ีผูรับการสักจะตองปฏิบัติคือ หลังจากท่ีสักยามหา
นิยมเสร็จแลว ผูท่ีสักยาตองรักษาศีลหาจนครบ 7 วนั หลังจากนั้น จึงลดเหลือศีล 2 ขอ คือ ขอ 3. 
หามประพฤตผิิดในกาม และขอ 5. หามดื่มสุราเมรัย โดยผูสักนั้นตองอธิษฐานสัตยปฏิญาณตนตอ
หนาครู วาจะรักษาศีล 2 ขอนี้ นานกีว่ันกี่เดือน เชน 3 เดือน 7 เดือน หรือ 2 ป เปนตน การตั้งสัจ
อธิษฐานนี้ หากอธิษฐานวาจะรักษาศีลชวงระยะเวลานานเทาใด ตองยึดถือปฏิบัติใหไดตามนั้น คุณ
ของยาท่ีสักไปก็จะเกิดผลอยางสมบูรณ หรืออธิษฐานไวอยางเชน 3 เดือน แตรักษาไดไมถึง 1 เดือน 
ก็ดื่มเหลา หรือไปเปนชูกบัเมียชาวบาน ถือไดวาคนผูนั้นผิดสัจจะ ทําใหคาถาทางไสยศาสตรท่ี
ไดรับจากการสักยาส้ินสุดลงไป ราวกับวามิไดทําการสักยามากอน และหากอธิษฐานวาจะรักษาศีล 
1 เดือน เม่ือเร่ิมเดือนใหมปฏิบัติผิดศีล ดังนั้นทําใหคุณของยาท่ีสักไปจะเส่ือมถอยลง  
 การสักยา หรือสับยาตามสวนตาง ๆ ของรางกายมีเง่ือนไขอยูอยางหน่ึงคือ หามทําการสัก
ยาใหมทับรอยสักเกาท่ีมีอยูกอน ดังเชน ถาสักเปนตัวอักขระคาถาไวท่ีทอนแขน ภายหลังไดพบสลา 
สักยา22ท่ีเกง และมีช่ือเสียง หากจะสักยาใหมท่ีแขนหามสักทับรอยสักเดิม จึงตองสักบริเวณผิวหนัง
สวนอ่ืนไมมีรอยสัก หากผูใดฝนกฎขอหามดังกลาว เช่ือกันวาจะทําใหผูนั้นมีจิตใจไมปกติ จนถึงข้ัน
เปนบาได 
 
3. สักขาลาย (สับขาลาย) 
 การสักขาลายของชาวไทใหญ เหมือนกับการสักขากอม ของคนเมือง หรือไทยวน ซ่ึงเปน
การสักในตําแหนงท่ีตํ่าคือ สักต้ังแตเอวชวงลางลงมาถึงขา ดวยหมึกสีดํา ลวดลายท่ีสักเปนลายเสน
ทึบหนา เพื่อแสดงถึงความอดทน เขมแข็ง ของความเปนลูกผูชาย ซ่ึงแตเดิมผูคนสวนใหญจะ
อาบน้ําในลําคลอง หรือลําหวย โดยแบงเปนกลุมผูชาย และกลุมผูหญิง สมัยนั้นผูชายทุกคนจะตอง
มีรอยสักหมึกตามรางกายจึงจะถือวาเปนผูชายเต็มตัว โดยเฉพาะท่ีขาจะตองสักขาลาย หากชายใด
มิไดสักขาลาย ถาไปอาบน้ํากบักลุมผูชายดวยกันจะถูกลอเลียนใหอับอายวา ขาขาวเหมือนขาผูหญิง
จึงใหไปอาบน้าํรวมกับพวกผูหญิง และพวกผูหญิงกจ็ะไมนิยมชมชอบผูชายขาขาวผูนั้น ดวยเหตุนี้ 
ผูชายในสมัยโบราณจึงนยิมสักขาลายกันมาก บางคนสักเปนลายทึบจนดูราวกับวาบุคคลผูนั้น สวม
กางเกงขาส้ันสีดําเลยทีเดยีว 
 

 

 22 สลาสักยาคือ ผูที่ชํานาญในการทําการสักใหแกชาวไทใหญ และเปนผูที่ไดรับการยอมรับเช่ือถือของ
ผูคนในสังคมชาวไทใหญรองลงมาจากพระสงฆ อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน สายสม  ธรรมธิ. ลายสักไทใหญ. 
รายงานการศึกษาวิจัย, สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2538. 
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 ความแตกตางระหวางสักขาลายของคนไทใหญกับคนเมือง (ไทยวน) 
  1. คนไทใหญ นิยมสักต้ังแตใตเอวลงมาถึงเขา 
  2. คนเมือง เรียก สักขากอมนยิมสักต้ังแตเอวสวนลางลงมาถึงคร่ึงขา 
 
4. สักขามเขี้ยว (สับขามพษิ) 

โดยมากท่ีพบ ทําการสักท่ีนองไปจนถึงขอเทา เพื่อปองกันพิษจากสัตว เชน สุนัข หรืองู 
ตลอดท้ังแมลงมีพิษตาง ๆ ดังเชน ตะขาบแมลงปอง และผ้ึงกัดตอย ซ่ึงการสักชนิดนี้มักสักเปนรูป
แมว เสือ และตัวอักขระคาถา การสักขามเขี้ยวดังกลาวนี ้แตเดิมนอกจากไดรับความนิยมในบรรดา
ผูชายท่ัวไปแลว ยังเปนท่ีนยิมทําการสักกนัในบรรดาผูหญิงดวย แตการสักขามพิษในกลุมผูหญิงนัน้
จะทําการสักเปนตัวอักขระคาถาส้ัน ๆ หรือตัวยอหวัใจคาถา เชน สักท่ีขอเทา หรือหลังเทา เปนตน 
(อางใน สายสม  ธรรมธิ, 2538, น. 11 - 22) 
 ดังนั้นจึงกลาวไดวาการสักของชาวไทใหญนั้น มีความเก่ียวของ ผูกติดกับความเช่ือ และ
สัมพันธกันกบัจารีตประเพณี ท่ีเช่ือกันวาการสักเปนการแสดงถึงความเปนลูกผูชายเต็มตัว ใน
ความหมายของความอดทน กลาหาญ ในการทําศึกสงคราม หากชายใดมิไดทําการสักขาลายจะถูก
ลอเลียนทําใหอับอายตอผูท่ีพบเห็นจากเพศตรงขาม ซ่ึงในขณะเดียวกันหากชายใดทําการสักถือได
วาเปนท่ีนิยมชมชอบจากเพศตรงขามอีกดวย 
 นอกจากนี้รอยสัก ถือไดวาเปนส่ือสัญลักษณหนึ่ง ท่ีสามารถแสดงถึงอํานาจใหผูท่ีมีรอยสัก
เปนท่ียอมรับจากผูคนในสังคมของชาวไทใหญ ดวยการขัดเกลาความประพฤติ และปฏิบัติตนให
เปนคนดีตามกฎขอหามดานศีลธรรม  
  ท้ังนี้จึงกลาวไดวาการสักสวนใหญมุงเนนถึงการปกปองคุมครอง ใหผูท่ีทําการสัก
ปราศจากภยัอันตรายตาง ๆ ดังเชน ภูตผีปศาจ สัตวรายท่ีมีเข้ียวเล็บ และมีพิษท้ังมวล รวมถึงการสัก
ยันต หรืออักขระคาถาตาง ๆ โดยเปนท่ีนาสังเกตวารอยสักโดยมากทําการสักเปนรูปสัตวตาง ๆ จึง
สามารถพิจารณาไดวาเปนเสมือนภาพสะทอนถึงการสรางอัตลักษณของความเปนพวกพองเดียวกนั 
จึงมิอาจทําใหสัตวรายตาง ๆ เขามาทําอันตรายได หรือเรียกไดวาเปนการสรางอัตลักษณของกลุม
นั่นเอง  
 จากขอความดงักลาว สามารถพิจารณาไดวา การสักยาของชาวไทใหญไดเผยแพร และถูก
สืบทอดมายังชาวลานนา ดวยการติดตอทําการคาขาย ซ่ึงรูปแบบในการสักสวนใหญเปนรูปสัตว
ตาง ๆ ดังกลาว ผนวกกับความคิด ความเช่ือ ลวนถูกแทรกซึม ส่ังสม สืบทอด และสงผานมายังชาว
ลานนาในจังหวัดเชียงใหม ซ่ึงมีความคลายคลึง และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุรีย สุทธิภิรมยกุล 
(2535) ทําการศึกษาวจิัยเร่ือง การสักลาย ในเขตอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม พบวา การสัก
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โดยมากเปนรูปสัตวตาง ๆ ดังเชน การสักลายมอมท่ีเปนรูปสิงห ลายขง (เปนสัตวหิมพานตชนดิ
หนึ่ง) ลายกบ นกยูง และการสักโดยการถมสีดําลักษณะทึบตันบริเวณเอวจนถึงตนขา ซ่ึงในการสัก
ดังกลาวนี้ เปนการสักตามประเพณนีิยม หรือเพื่อดึงดดูทางเพศตรงขาม อีกนัยหนึ่งพบวาเปนการ
สักเพื่อทดแทนพระคุณพอ - แม 
 นอกจากนี้พบวา ทําการสักรูปยนัต หรือตัวอักขระพรอมลงคาถาอาคมนั้น พบไดโดยมาก
บริเวณสวนบนของรางกาย ดังเชน แขน หนาอก และหลัง ซ่ึงรอยสักดังกลาวทําการสักเพื่ออยูยงคง
กระพันชาตรี เมตตามหานยิม และปองกนัภัยอันตรายจากสัตวรายตาง ๆ ท้ังนี้เพื่อแสดงใหเห็นถึง
ความพรอมในการเปนหัวหนาครอบครัว ดวยความเปนลูกผูชายเต็มตัวในเร่ืองของความอดทน 
เขมแข็ง และกลาหาญ (อางใน สุรีย สุทธิภริมยกุล, 2535, น. 76) ซ่ึงตางจากชาวไทใหญคือ ทําการ
สักเพื่อขมขวญัศัตรูมิใหเขามารุกรานตนได ท้ังนี้ในการศึกษางานวิจัยของสุรีย สุทธิภิรมยกุล 
(2535) พบวา รอยสักโดยสวนใหญทําการสักรูปสัตวตาง ๆ ดังกลาว ประกอบกับความเช่ือโดยทํา
การสักเพื่ออยูยงคงกระพันชาตรี เมตตามหานิยม และปองกันภยัอันตรายจากสัตวรายตาง ๆ นั้น จะ
เห็นไดวามีความคลายคลึงกับชาวไทใหญเปนอยางมาก หรืออาจตางไปบางจากลวดลายท่ีพบ
เพิ่มข้ึน ดังเชน ลายดอกบัว23หรือทําการสักเพื่อทดแทนพระคุณพอ - แม ซ่ึงในความแตกตางนี้
ข้ึนอยูกับบริบทแวดลอมทางสังคมในชวงเวลาของแตละพื้นท่ี แตโดยมากไมแตกตางกันเทาใดนัก 
ดังนั้นจะเห็นไดวาการสักท่ีพบในอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม อาจกลาวไดวารับวัฒนธรรมการ
สักจากชาวไทใหญ ดวยการสืบทอด ส่ังสม และเผยแพรมายังจังหวัดเชียงใหม ต้ังแตนั้นเปนตนมา 
ซ่ึงนอกจากจะพบรอยสักท่ีรับอิทธิพลทางศิลปวัฒนธรรมจากพมามาแลว พบวา ภายในวัดพบรอย
สักลานนาในจังหวดัเชียงใหม ลักษณะเปนภาพจิตรกรรมฝาผนัง ท่ียังปรากฏใหเห็นหลงเหลืออยู 
ดังภาพตอไปนี้ 
 
 
 
 23 อานรายละเอียดเพ่ิมเติมใน สุรีย สุทธิภิรมยกุล. ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การสักลาย. ภาคนิพนธสาขา
ศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป, มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2535, น. 71. 
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ภาพท่ี 15 รอยสักหมึกของชาวลานนา 
 

 
 

 
 

ท่ีมา: หนังสือ ชุดจิตรกรรมฝาผนังในประเทศไทยวดัพระสิงห. 
 
 จากนั้น ตอมา ดวยการตกเปนประเทศราชของพมานั้น ทําใหพระยาจาบานซ่ึงเปนขุนนาง
ของชียงใหม และพระยากาวิละผูเปนเจาเมืองลําปาง พยายามปลดแอกตนออกจากการปกครองของ
พมาหลายสิบคร้ัง จนกระท่ังราวป พ.ศ. 2318  จึงสามารถรวมกันกอบกูอาณาจกัรลานนากลับคืนมา
ได โดยไดรับการชวยเหลือจากทัพกรุงธนบุรีของพระเจาตากสินมหาราช แตทวากวาท่ีเชียงใหมจะ
ไดรับการบูรณะฟนฟูข้ึนมาใหม (อีกคร้ังหนึ่ง) ตองถูกปลอยท้ิงรางไวนานกวา 20 ป นับแตนัน้มา 
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ฐานะของลานนาจึงเปล่ียนจากการเปนประเทศราชของพมามาเปนประเทศราชของกรุงธนบุรีหรือ
อาณาจักรสยามสืบตอมา  อยางไรก็ตาม  ในฐานะหวัเมืองประเทศราช เจาผูปกครองเมืองตาง ๆ ใน
ลานนา อาทิ แพร นาน ลําปาง ลําพูน เชียงใหม และเชียงราย ตางไดรับสิทธิอํานาจท่ีจะปกครอง
ตนเองแทบท้ังหมด  เพยีงแตตองสงสวยบรรณาการ และทําการสวามิภักดิต์อเจาผูปกครองของ
อาณาจักรสยาม 
 ลวงเขาสูปลายพุทธศตวรรษ 24 ลัทธิลาอาณานิคมจากตะวันตกไดเร่ิมแผขยายอกนาจรุก
รานเขามาสูภมิูภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต  โดยเฉพาะทางแถบมาเลย และพมาซ่ึงในท่ีสุดตองตก
เปนอาณานิคมของจักรวรรดิอังกฤษไป  การเปล่ียนแปลงทาสังคมการเมืองวัฒนธรรมดังกลาว  มี
นัยสําคัญอยางยิ่งตอความสัมพันธระหวางลานนากับสยาม  และรวมท้ังพัฒนาการการเปล่ียนแปลง
ดานตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในอาณาจักรแหงนี้  ทามกลางการแยงชิงดนิแดนแถบภูมิภาคนี้  รวมท้ังการตัก
ตวงผลประโยชนจากทรัพยากรตาง ๆ โดยเฉพาะปาไมสักอันอุดมสมบูรณของลานนา ระหวาง
จักรวรรดินยิมอังกฤษ ฝร่ังเศส และสยาม ในชวงระยะดังกลาวโฉมหนาของเชียงใหม อดีต
ศูนยกลางของอาณาจักรลานนาจึงไดแปรเปล่ียนไปอยางรวดเร็ว 
 “จากลําพูนไปเชียงใหม เปนระยะทาง 17 ไมล เสนทางเปนท่ีราบดีมาก เมืองเชียงใหม ซ่ึง
เปนเมืองเอกของพวกลาวพุงดํา ต้ังอยูท่ีระดับความสูงราว 1,000 ฟต จากระดับน้ําทะเล มีพื้นท่ีเมือง
ประมาณ 1 ตารางไมล ลอมรอยดวยคูเมือง และกําแพงสูง มีประตูเมืองท่ีสําคัญ 5 ประตู ภายใน
เมืองเชียงใหมมีถนนติดตอสะดวกดีมาก  มีวัดท่ีสวยงามจํานวนมาก และท่ีนี่มีตลาดทุกวัน  ซ่ึงอยู
ในมือของผูหญิงเกือบท้ังหมด  ไมวาจะเปนการซ้ือหรือการขาย และหากจะพิจารณาจากชุดเส้ือผาท่ี
แตกตางกัน จะเห็นไดวาท่ีนี่มีผูคนเหลาเผาพันธุเดินปะปนกัน  ในกลุมคนท่ีตลาดท้ังหมดนั้น  
ประมาณวามีอยูถึง  3,000 คน แตไมมีตํารวจเลยสักคนเดียว และเทาท่ีขาพเจาเหน็ ก็ไมเห็นวามี
ความจําเปนท่ีจะตองมีตํารวจเลย  ไมเปนส่ิงแปลกประหลาดท่ีจะเห็นชางสักตัวเดนิอยูทามกลางฝูง
คน  ท่ีประกอบดวยพวกยาง (กะเหร่ียง) พวกเงีย้ว (หรือฉานจากลุมน้ําสาละวิน)  พวกเขิน (จากเชียง
ตุง) พวกขมุ (จากดินแดนฝงตรงขามน้ํากวง) และแมแตพวกไทจากสิบสองจุไท และพอคาฮอจาก
ยูนนาน  ความมีระเบียบ และการมีอารมณดี มีใหเห็นอยูท่ัวไปในหมูคน และภาพท่ีปรากฏมีความ
นาสนใจมาก 
 ตัวเมืองเชียงใหมดูสับสนวุนวาย และเหน็กําลังเจริญเติบโต  ส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงใหมทันสมัย
แสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของอารยธรรมตะวันตก บนแมน้ํามีสะพานไมแข็งแรง ซ่ึงสรางโดย ดร.ชีค 
ผูลวงลับไปแลว  ผูซ่ึงไดสรางโบสถไมสักสวยงาม พรอมดวยหอคอยสูง ใหเปนศูนยกลางของคณะ
เพรสไบรท่ีเรียน โรงเล่ือยซ่ึงทํางานดวยเคร่ืองจักรไอน้าํ และเปนของอเมริกันกลุมเดียวกับท่ีเพิ่ง
กลาวถึงกําลังเดินเคร่ืองทํางานเต็มท่ีพรอมดวยคนงานชาวขมุ รอบ ๆ โรงเล่ือยมีบานแข็งแรงต้ังอยู
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เรียงรายแวดลอม นอกจากนีย้ังมีท่ีพักของกงสุลอังกฤษ บานพัก และโรงเรียนสําหรับคณะมิชช่ันนา
รี” (เจมส  แม็กคารธี 2433, ในทศพร, 2539, น. 20 - 21 อางใน วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 27) 
 ซ่ึงนี่เปนเพยีงภาพบางสวนของเชียงใหม  ราวรวด 110 กวาปกอน  ท่ีบรรดานกัสํารวจ
ชาวตะวันตกไมวาจะเปน ฝร่ังเศส อังกฤษ หรืออีกหลายชาติไดบันทึกไว เม่ือคร้ังท่ีชนช้ันนําสยาม
ไดสงพวกเขาเดินทางเขามาสํารวจดินแดนแถบนี้กอนท่ีจะไดมีการสรางเสนทางรถไฟข้ึนมาจาก
กรุงเทพฯ  เพื่อเช่ือมโยงเสนทางการติดตอคมนาคมระหวางหวัเมืองสําคัญของประเทศราชแหงนี้
เขากับศูนยกลางของอาณาจกัรสยาม  นับต้ังแตป พ.ศ. 2442  เปนตนมา  ดินแดนตาง ๆ ในลานนา  
เร่ิมถูกผนวกเขาเปนสวนหนึ่งของสยาม  ฐานะของเชียงใหม  ศูนยกลางของอาณาจักรไดกลายเปน
เพียงเมือง ๆ หนึ่งของมณฑลพายัพ  ท่ีตองข้ึนตรงตอกรุงเทพฯ โดยตรง ดวยกระบวนการตาง ๆ 
ดานการเมืองวฒันธรรมของชนช้ันนําสยามท่ีดําเนินมาอยางตอเนื่อง ไมวาจะเปน การปฏิรูปการ
ปกครองดวยระบบการบริหารแบบเทศาภิบาล อันสงผลใหอํานาจการปกครองของบรรดาเจา
ผูปกครองตามหัวเมืองสําคัญของลานนา อาทิ ลําพูน ลําปาง แพร นาน และเชียงราย ถูกกลิดรอนลง
ไป  การปฏิรูปการศึกษา ดวยการทําลายภาษาเขียน หรือตัวเมือง กําเมือง ของชาวลานนา และการ
เช่ือมโยงเสนทางคมนาคมขนสงดวยการเดินรถไฟ  ซ่ึงมาถึงเชียงใหม ราวป พ.ศ. 2464 อันสงผล
กระทบอยางสําคัญตอรูปแบบการติดตอคาขาย และความสัมพนัธทางสังคมระหวางกลุมชน
เผาพันธุตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูในดินแดนแถบนี ้
 ซ่ึงในท่ีสุด ถูกปดกั้นลงจากการคมนาคมขนสงระหวางเชียงใหมกบักรุงเทพฯ ท่ีสะดวก
กวา อีกท้ังการปกเขตแดนเสนแบง/แผนที่  ระหวางรัฐชาติเชียงใหม  ซ่ึงสงผลให ชาวพมา ชาวยูน
นานมุสลิม และชนอ่ืน ๆ แถบน้ีซ่ึงแตเดิมสามารถเขามาติดตอคาขายหรือเดนิทางอพยพเขามาอาศัย
ใชชีวิตอยูในเชียงใหมไดไมยากนกั ทวากลับกลายเปนเพียงแรงงานตางดาวในปจจบัุน  สวนฐานะ
ทางสังคมของกลุมชาติพันธุตาง ๆ อาทิ กะเหร่ียง มัง ลัวะ อาขา ลาหู ก็กลายสภาพเปนเพียง ชาวเขา 
ท่ีไมมีแมแตท่ีอยูอาศัย และท่ีดินทํากนิท่ีเปนของตนเอง  ดังท่ีเปนปญหาอยูในปจจบัุน 
 จนถึงป พ.ศ. 2476  เชียงใหม ถูกลดฐานะใหกลายเปนเพียง จังหวดั ๆ หนึ่งของประเทศ
ไทยหลังจากการปฏิวัติเปล่ียนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปนระบบ 
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การปกครองแบบประชาธิปไตยโดยมีพระมหากษัตริยเปนประมุข โดยกลุมคณะราษฎรเม่ือ 24  
มิถุนายน พ.ศ. 2475  กระท่ังทุกวันนี้24 
 นับจากป พ.ศ. 2500 เปนตนมา วากันวา นโยบายการพัฒนาของรัฐจากสวนกลาง ไดกอ
ผลกระทบอยางสําคัญตอการเปล่ียนแปลงเติบโตโดยปราศจากอํานาจการจัดการตนเองของเมือง
เชียงใหม โดยเฉพาะนับจากการกําหนดทิศทางการพฒันาเมืองเชียงใหมใหเปนหนึ่งในเมืองหลัก
ของภาคเหนือไวในแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ  ฉบับท่ี 4 (2520 - 2524) เปนตนมา25

 เมืองเชียงใหมในปจจุบัน  ไดช่ือวาเปนศูนยกลางแทบทุกดานในภาคเหนือของประเทศ
ไทยอาทิ ศูนยกลางธุรกิจการคาการบริการ และการทองเท่ียว ท้ังหางราน บริษัท ธนาคาร โรงแรม รี
สอรท ธุรกิจรานกาแฟ ไนทคลับ ผับบาร หรือศูนยสรรพสินคาขนาดใหญ ท่ีเกิดข้ึนเปนจํานวนมาก
ในเมืองเชียงใหม และพ้ืนท่ีรอบ ๆ ตัวเมือง เปนส่ิงยืนยนัไดเปนอยางดี   
 และยิ่งไปกวานั้นศูนยกลางการอุตสาหกรรม  นิคมอุตสาหกรรมทางภาคเหนือจังหวัด
ลําพูนต้ังอยูหางจากตัวเมืองเชียงใหมเพียงราว 15 กิโลเมตร ศูนยกลางการเงินการธนาคาร ใน
ปจจุบันธนาคารแหงประเทศไทย  สํานกังานใหญภาคเหนือ ไดถูกยายจากจังหวัดลําปางมาต้ังใน
เมืองเชียงใหม  ศูนยกลางการคมนาคมขนสงท้ังทางบก และทางอากาศ  การเดินทางรถไฟสายเหนือ
จากกรุงเทพฯ มาส้ินสุดปลายทางท่ีเชียงใหม เร่ิมเปดใชราวป พ.ศ. 2464 เปนตนมา 
 สวนการทาอากาศยานเชียงใหมไดรับการพัฒนาเปนสนามบินนานาชาติต้ังแตป พ.ศ. 2522 
ศูนยกลางทางการศึกษาเมืองเชียงใหมไดช่ือวาเปนศูนยกลางการศึกษาทุกระดับท่ีกาวหนา และมี
สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาเปดสอนอยูมากท่ีสุดของภาคเหนือตอนบน ศูนยกลางทาง  
 
 
 24 ขอความดังกลาว กลาวถึงภาพเปนมาของเชียงใหมโดยสังเขปเทาน้ัน สําหรับผูที่สนใจเร่ืองราว
เก่ียวกับเชียงใหมในอดีตอานรายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก อาทิเชน หนังสือจดหมายเหตุของ ลา ลูแบร ของ เดอ ลา 
ลูแบร  แปลโดย สันต ท.โกมลบุตร. พระนคร: สํานักพิมพ “กาวหนา”, 2510., ลานนาไทยในแผนดิน
พระพุทธเจาหลวง, ของ ปแอร รต แปลและเรียบเรียงโดย  พิษณุจันทรวิทัน, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพการันต, 
2539., และเชียงใหมในสายตาชาวตางประเทศ. ทศพร กสิกรรม (บรรณฺการ), เอกสารประกอบการสัมมนา
กิจกรรมทางวิชาการ เชียงใหม: อดีต ปจจุบัน อนาคต, คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2539. เปนตน  
สวนรายละเอียดดานประวัติศาสตรของเชียงใหมและอาณาจักรลานนา อาจหาอานไดจากงานศึกษาเชน สุรัสวดี  
อองสกุล ประวัติศาสตรลานนา, กรุงเทพฯ: อริมทรพริ้นต้ิงแอนดพับลิชช่ิง จํากัด, 2539. และวงศสักก ณ  
เชียงใหม (บรรณาธิการ) เจาเมืองเชียงใหม, กรุงเทพฯ กรุงเทพฯ: อริมทรพริ้นต้ิงแอนดพับลิชช่ิง จํากัด, 2539.  
เปนตน (อางใน วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 28) 
 25 อานรายละเอียดของประเด็นเหลาน้ีไดในผลงานศึกษาเชน ดวงจันทร อาภาวัขรุม, บรรณาธิการ 
(2537) และธเนศวร เจริญเมือง (2538: 2540) เปนตน (อางใน วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 28) 
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ศิลปวัฒนธรรม กลาวกนัวาเชียงใหมดํารงฐานะนี้มาอยางยาวนานแลว และอาจรวมไปถึงการเปน
ศูนยกลางดานเทคโนโลยีการส่ือสารสมัยใหมของภาคเหนืออีกดวย  
 ปจจุบันเครือขายของสถานีโทรทัศนแทบทุกชอง (ยกเวน ชอง 11) ต้ังอยูในเขตจังหวดั
เชียงใหม ท้ังเครือขายสถานีวิทยุกระจายเสียง เครือขายการส่ือสารโทรศัพท และเครือขายการ
ส่ือสารคอมพิวเตอรระหวางประเทศ ซ่ึงปจจุบันมีรานบริการเชาใชเปดใหบริการอยูเปนจํานวนมาก
ในตัวเมืองเชียงใหม  จนกลาวกันอยางวติกกังวลวาฐานะของเมืองเชียงใหมในปจจบัุนไดกลายเปน  
เอกชนระดับภมิูภาค (Primate City) ไปแลว (ดวงจนัทร 2537, ธเนศวร 2538, 2540 อางใน วสันต 
ปญญาแกว, 2542, น. 29) ท้ัง ๆ ท่ีแนวคิดเกี่ยวกับการมองเมืองเชียงใหมในฐานะเอกนครระดับ
ภูมิภาคดังกลาว อาจปดกัน้ความเขาใจในอีกหลายแงมุมเกี่ยวกับเมืองเชียงใหม ซ่ึงหากวากันตาม
จริง เปนเพยีงแคเมืองระดับกลาง (intermediate city) ท่ีตองพึ่งพิงอยูกับมหานคร (metropolis) 

เชนกรุงเทพฯ ในฐานะเมืองบริวาร (satellite) แทบทุกดานอยางลึกซ้ึง และสลับซับซอน (komai 

1985 อางแลว วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 29) โดยเฉพาะการพึ่งพิงทางดานขาวสาร 
 ทุกวันนี้ไมใชเร่ืองแปลกแตอยางใดท่ีจะพบเห็นชีวิตในเมืองเชียงใหมท่ีประกอบดวยผูคน
มากมายหลายหลากท้ังทางดานอาชีพการทํางาน ชนช้ันทางสังคม พื้นเพทางสังคมวัฒนธรรม  
ศาสนา และชาติพันธุท่ีแตกตางหลากหลาย  ซ่ึงไดอพยพเดินทางท้ังจากภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศ
ไทย และจากตางประเทศอ่ืน ๆ เกือบท่ัวโลกมาอาศัยใชชีวิตอยูรวมกนั ท้ังแบบช่ัวคราว และถาวร
ในเมืองแหงนี ้ อันท่ีจริงการเปนศูนยกลางของความหลากหายทางสังคมวัฒนธรรมศาสนา และชาติ
พันธุของเชียงใหมนัน้ นับวาเปนส่ิงท่ีดํารงคงอยู และดําเนินสืบตอมาอยางยาวนานกวาหลายรอยป
แลว  ดังปรากฏวาแตเดิมมานั้น  ดินแดนแหงนีเ้ปนท่ีอยูอาศัยรวมกันของกลุมชนตาง ๆ ท่ีลวนแตมี
พื้นฐานทางชาติพันธุวัฒนธรรมแตกตางกนั ไมวาจะเปน “คนเมือง” ชาวลัวะ  ชาวเม็งหรือมอญ  
ชาวเชียงแสน ชาวไต ชาวพมา ชาวไทใหญหรือเง้ียว ชาวไทเขิน ชาวยอง ชาวเมืองหลวย ชาวเมือง
เลน ชาววัวลาย ชาวจีน และชาวมุสลิม (อรุณรัตน 2539, 201 - 223, สุเทพ 2541, 47 - 50 อางใน 
วสันต ปญญาแกว, 2542, น. 29) อยางไรก็ตาม  ดูเหมือนวาทุกวนันี้ความหลากหลายทางสังคม
วัฒนธรรมศาสนา และชาตพิันธุ  จะกลายสภาพไปเปนแคเพียง “สินคา”  ดึงดูดนกัทองเท่ียวจากทุก
สารทิศท่ัวโลกใหเดินทางมายังจังหวัดชียงใหม  ภายใตนโยบายสงเสริมการทองเท่ียวของรัฐบาล
ไทยท่ีเร่ิมดําเนนิมาอยางจริงจัง  ราวป พ.ศ. 2512 เปนตนมา 
 ภาพของเมืองเชียงใหม  ในสายตาของคนท่ัวไปในปจจบัุน  แดนแหงตนธารศูนยกลางของ
อาณาจักร และศิลปวัฒนธรรมลานนา เมืองท่ีมีวัดวาอารามมากท่ีสุดของไทย  กุหลาบงามแหงเมือง
เหนือ หรือเอกนครระดับภมูภาค ศูนยกลางการบริการ และการทองเที่ยว ศูนยกลางเศรษฐกิจธุรกิจ
การคา  ศูนยกลางทางการศึกษาของภาคเหนือ เมืองท่ีเต็มไปดวยขยะ และปญหาอุบัติเหตุการจราจร  
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จนไปถึงเมืองท่ีมีหญิงโสเภณี และผูปวยเอดสมากท่ีสุดแหงหนึ่งของประเทศไทย และอ่ืน ๆ อีก
มากมาย (อางใน วสันต  ปญญาแกว, 2542, น. 26 - 29) 
 ดังนั้นจึงกลาวไดวาสังคมเมืองเชียงใหมกบัรอยสักลานนา สืบทอดวัฒนธรรมการสักจาก
ประเทศพมาท่ีเขามายึดครองอาณาจักรลานนาอันเปนเวลานานกวา 200 ปเศษ ทําใหเกิดการ
ผสมผสานศิลปวัฒนธรรมกนัอยางหลากหลาย และซับซอน ซ่ึงหนึ่งในวัฒนธรรมนั้นคือ การสัก 
หรือรอยสัก ท่ีถูกแผซาน และแทรกซึมมายงัอาณาจักรลานนา จากนัน้จงึส่ังสม สืบทอดวัฒนธรรม
การสัก มาพรอมกับการพัฒนาเมืองเชียงใหม ดังกลาวมาในขางตนโดยสังเขป ซ่ึงในการ
เปล่ียนแปลงของเมืองเชียงใหมกับรอยสักนั้นจะกลาวถึง ดังตอไปนี้  
 
3.2.2 เชียงใหมในมุมมองท่ีเปล่ียนไปกับรอยสัก 
 
 ในความเปล่ียนแปลงของเมืองเชียงใหมนัน้ จะเห็นไดจากความเจริญกาวหนาทางดาน
เศรษฐกิจท่ีสรางรายไดใหกบัเมืองเชียงใหม ท่ีสําคัญเห็นจะไดแก ทางดานอุตสาหกรรมการ
ทองเท่ียว ท่ีอยูในรูปแบบของการทองเท่ียวในเชิงธรรมชาติ ซ่ึงมีลักษณะเปนปาไม ภูเขา และนํ้าตก 
ฯลฯ ดังเชน ดอยสุเทพ ดอยปุย ดอยอินทนนท และดอยอางขาง เปนตน 
 นอกจากนี้ยังมีสถานท่ีทองเท่ียวกลางคืนตามสถานบันเทิงตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมากมายหลาย
รูปแบบ ดังเชน รานอาหาร สวนอาหาร หองอาหารตามโรงแรมตาง ๆ ลานเบียร บารเบียร คาราโอ
เกะ ผับ ดิสโกเธค บารอะโกโก และบารเกย ฯลฯ (อางใน เจริญฤทธ์ิ ตรวจผล, 2546, น. 55) ท่ีสราง
ข้ึนเพื่อรองรับผูท่ีจะมาเยือนตามสถานท่ีทองเท่ียวตาง ๆ ท่ีมีท้ังผูคนภายในเมืองเชียงใหมดวย
กันเอง หรือมาจากตางพืน้ท่ีท่ีหล่ังไหลเขามา ดวยเหตุเพื่อทําการศึกษา หรือประกอบอาชีพตาง ๆ 
อีกท้ังในสวนของชาวตางชาติท่ีเขามาเยือนเมืองเชียงใหม ซ่ึงพบมากท่ีสุดไดแก ชาวตางชาติใน
ทวีปยุโรป ดงัเชน ประเทศเยอรมันน ี เบลเยี่ยม สหราชอาณาจักร สวิตเซอรแลนด อิตาลี และ
เนเธอรแลนด รองลงมา ไดแก ชาวตางชาติประเทศญ่ีปุน สหรัฐอเมริกา แคนนาดา ออสเตรเลีย 
นิวซีแลนด ฮองกง ไตหวนั สิงคโปร และมาเลเซีย เปนตน (พรทิพย ธีรวิทย, 2541 อางใน เจริญฤทธ์ิ 
ตรวจผล, 2546, น. 54) ซ่ึงจะเห็นไดวาเมืองเชียงใหมเต็มไปดวยความแตกตางหลากหลายของ
วัฒนธรรมในแตละชาติพนัธุ ท่ีเขามาพรอมกับการทองเที่ยวในเมืองเชียงใหม 
 ดังนั้นเม่ือเกิดการผสมผสาน หรือปะทะสังสรรค ระหวางผูคนในแตละชาติพันธุ ส่ิงหนึ่งท่ี
ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยางชัดเจนไดแก คานยิม ความเชื่อ และทัศนคติในรูปแบบใหม ซ่ึงเปน
ผลสืบเนื่องมาจาก การดูดกลืน และหยบิยืมวัฒนธรรมตาง ๆ เหลานั้น ดังเชน ในเร่ืองของ
ความสัมพันธระหวางชาย - หญิง ซ่ึงแตเดิมจะยึดม่ันในกรอบจารีตประเพณีอันดีงาม ถือเปน
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กฎเกณฑทางสังคมของคนเมืองเชียงใหม เชน การจับมือถือแขนของชาย - หญิง ซ่ึงถือเปนเร่ือง
ตองหาม แตปจจุบันกลับเปนเร่ืองปกติธรรมดา และเปนท่ียอมรับตอผูคนในสังคม หรือการให
ความเคารพ เช่ือฟงผูอาวุโส หรือบุพการี ความกตัญูรูคุณ เชน พอ แม ครู อาจารย ถูกมองขาม
ไมใหความสําคัญ นอกจากนี้พบวา ผูคนในกลุมวยัรุน บางกลุม ทดลองใชชีวิตรวมกนักอนแตงงาน 
มีเพศสัมพันธในวยัเรียน มีพฤติกรรมกาวราว เลียนแบบพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม และการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบการดําเนินชีวิตไปตามสภาวะแวดลอม (อางแลว เจริญฤทธ์ิ ตรวจผล, 2546, น. 
54) ท่ีเต็มไปดวยความแตกตางหลากหลายในทางวฒันธรรม จึงทําใหความเช่ือ และคานิยมเดิม ถูก
เปล่ียนแปลงไปตามสภาวะสังคมเมืองเชียงใหมในปจจบัุน ดังเชน 
 อนัญญา ชูลี (2545) ทําการศึกษาวจิัยเร่ือง การใชเวลาวางของวัยรุนกับการสรางตัวตน ซ่ึง
สอดคลองกับเนื้อหาในขางตน พบวา นอกจากเกดิการพฒันาทางดานเศรษฐกิจในดานอุตสาหกรรม
การทองเท่ียวในเมืองเชียงใหมท่ีเปนผลทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางดานวัฒนธรรม ความเช่ือ 
และคานยิม ทําใหวัยรุนในเมืองเชียงใหมนอกจากจะหยิบยืมวัฒนธรรมตาง ๆ ดังกลาวแลว ยังเกดิ
ความหลงใหลไปกับการกาวลํ้านําสมัยในทางวัตถุนิยม จึงเปนเหตุใหเกิดการบริโภคนิยมตาง ๆ 
ตามมาอยางหลากหลายไดแก การใชจายท่ีฟุมเฟอย นิยมรับประทานอาหารฟาสตฟูด แตงกาย
เลียนแบบดารานักแสดง หรือศิลปนนักรอง และการใชคําแสลง แมกระทั่งการบริโภคส่ือทาง
เทคโนโลยี เชน การใชโทรศัพทมือถือ การเขาใชบริการติดตอส่ือสารทางรานอินเตอรเน็ตเพื่อจะให
ไดมาซ่ึงความบันเทิงแกตน ตลอดจนเกดิเปนพฤติกรรมในการทํากจิกรรมรวมกันเปนกลุม ท้ังนี้
เพื่อตอบสนองตอความชอบในความตองการของตน เชน เท่ียวกลางคืน การใชสารเสพติด การ
ทะเลาะวิวาท ซ่ึงวัยรุนเหลานี้มักดื่มสุรา สูบบุหร่ี และแสวงหาเพศตรงขาม หรือในบางกลุมมักเท่ียว
ตามศูนยการคา แตงกายตามสมัยนิยมท่ีสามารถพบเห็นในกลุมวยัรุนโดยท่ัวไป ดังเชน การสวมเส้ือ
สายเดี่ยว เกาะอก ใสกางเกงรัดรูป ทําสีผม ตลอดจนการเจาะ หรือทําการสักบนรางกาย ซ่ึงในการ
บริโภคดังกลาวเปนผลผลิตของความเปล่ียนแปลงในเมืองเชียงใหมทางดานเศรษฐกิจ อันเปนผล
สืบเนื่องมาจากการหยิบยืมวฒันธรรม ซ่ึงจะเหน็ไดวาหนึง่ในวัฒนธรรมนั้นคือ การสัก หรือรอยสัก 
 รอยสักในสังคมเมืองเชียงใหม ทินกร กําลังงาม หรือออต26 ชางสักในสมัยแรกของชาว
เชียงใหม กลาวถึงมุมมองท่ีมีตอรอยสักวา “ผมคิดวารอยสัก มันรับใชสังคมมาในแตละชวงเวลา
ของแตละยุคสมัย ดวยจดุประสงคท่ีแตกตางกัน ตัวอยางเชน ในสมัยกอนผูคนนิยมทําการสัก
ลวดลายท่ีมีลักษณะเปนตัวอักขระ ตามความเช่ือของคนโบราณ แตเม่ือเขามาสูในยุคสมัยหนึ่ง 
 

 

 26 ทินกร กําลังงาม หรือออต และวันชนะ ปทมะอดิสัย หรือวิน ชางสักในเมืองเชียงใหม ใหการ
สัมภาษณลงในนิตยสาร Hip Magazine ปที่ 2 ฉบับที่ 16, 2549. 
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รอยสักถูกสงผาน และแพรหลายไปยังผูคนภายในคุกท่ีทําการสักเพื่อแสดงถึงความเปนพวกพองใน
กลุมเดียวกนั (นัทธี จิตสวาง, 2538, น. 40 อางใน พิมพรรณ รัตนวเิชียร, 2541, น. 22) ดังนัน้ดวย
เหตุนี ้จึงทําใหผูคนเกิดมุมมองตอผูท่ีมีรอยสักวาเปนคนไมดี ข้ีคุก ข้ีตาราง ฯลฯ แตปจจุบันจะเหน็
ไดวา ดารานกัแสดง ศิลปนนักรอง หรือบุคคลท่ีมีช่ือเสียงทําการสักลวดลายตาง ๆ กลับถูกมองวา
การสักนั้น เปนเร่ืองของความสวยงามบนเรือนราง ซ่ึงทําใหผูคนตางพากันใหการยอมรับในรอยสัก
ท่ีปรากฏบนรางกายของบุคคลเหลานั้น ซ่ึงเปนท่ีนาสังเกตวาในความเปนดารานักแสดง ศิลปน
นักรอง หรือเปนบุคคลท่ีมีช่ือเสียงนั่นเอง ทําใหผูคนตางพากันใหการยอมรับ และถือเปนเยีย่งอยาง
ในการทําการสัก ดังนั้นจึงไมเปนท่ีนาแปลกใจท่ีการสักจะไดรับความนิยมในเวลาตอมา และดวย
เหตุนี้ สามารถแสดงใหเห็นวารอยสักนัน้ รับใชสังคม และเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาในแตละยุค
สมัย”  
 โดยออต ใหคําอธิบายกลาวถึงการสักในเชียงใหมตอไปวา การสักในเชียงใหมเร่ิมไดรับ
ความนิยมราวป พ.ศ. 2538 ซ่ึงกอนหนานี ้การสักโดยท่ัวไปใชวิธีทําการสักดวยมือ กอนท่ีจะพัฒนา
มาทําการสักดวยเคร่ืองสักไฟฟา จากนั้นจึงเปนท่ีแพรหลายในเมืองเชียงใหม ซ่ึงปจจุบันผูนยิมทํา
อาชีพทําการสักในเมืองเชียงใหมเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงสามารถพบไดจากการทําธุรกิจหางราน ภายใน
ตลาด หรือตามยานการคาตาง ๆ ในเมืองเชียงใหม เชน กาดรินคํา ตลาดขายของมือสองหนา
มหาวิทยาลัยเชียงใหม หรือเรียกท่ีกนัวาตลาดหนามอ ยานประตูทาแพ ประตูเชียงใหม ไนทบารซา 
หรือแมแตธุรกิจหางรานภายในหางสรรพสินคากาดสวนแกว ฯลฯ ดงักลาว ซ่ึงจะเห็นไดวาการสัก
เกิดข้ึนแทบทุกซอกหลืบภายในสังคมเมืองเชียงใหม จึงทําใหเกิดการแขงขันกันตามมาทางดาน
เทคโนโลยีในเรื่องอุปกรณการสักตาง ๆ ประกอบกบัการพัฒนาฝมือ และการศึกษาหาความรู
เพิ่มเติมในเร่ืองของการสักดวยตนเอง และการศึกษาเพิ่มเติมจากชางสักในตางประเทศอีกดวย ท้ังนี้
เปนเพราะการสักในประเทศไทยปราศจากสถาบันท่ีจะเขามาควบคุม และรับรองในเร่ืองของ
มาตรฐานความปลอดภัยในการสัก 
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ภาพท่ี 16 การสักดวยมือในสมัยโบราณ 
 

 
 

ท่ีมา: หนังสือ รอยสักไทย...เอเซีย - ยุโรป. 
 
 ดังนั้นจึงกลาวไดวาการศึกษากับชางสักในตางประเทศถือเปนการเรียนรู แลกเปล่ียน และ
หยิบยืมวัฒนธรรมการสัก ดงัเชน วนัชนะ ปทมะอดิสัย หรือวิน ท่ีเร่ิมเปดสตูดิโอทําอาชีพการสัก
ข้ึนมาในราวป พ.ศ. 2536 หรือท่ีเรียกกนัวา “Win Tattoo Studio”  
 กลาววา “ตอนนั้นในเมืองเชียงใหมแทบไมมีตนแบบ หรือรูปแบบอ่ืน ๆ เลย แตเผอิญพบ
หนังสือท่ีผลิตจากกรุงเทพ ฯ ข้ึนมาเลมหนึ่ง พบวาเปนงานท่ีมีคุณภาพจึงยึดเปนแมแบบในการ
สรางสรรคผลงานการสักใหออกมาตามลักษณะดังกลาว และยึดหลักอีกประการหนึ่งวาตองทํางาน
ออกมาใหลูกคาพอใจใหมากท่ีสุด” จากนั้นจึงเร่ิมส่ังอุปกรณจากตางประเทศ และเร่ิมเรียนรูท่ีจะ
ประยุกตอุปกรณในการสักดวยตัวเอง 
  “และผม โชคดีตรงท่ีมีชางสักมาจากประเทศเยอรมันเขามาเปนเกสต (Guest) อยูดวย
ประมาณ 2 ป จึงทําการศึกษาแลกเปล่ียน เรียนรู และหยิบยืมวัฒนธรรมการสักในเร่ืองของเทคนิค
วิธีการตาง ๆ ดังเชน การตดิเข็ม การลงสี และวิธีการสักลงบนรางกาย สวนเกสตท่ีมาเยือนนัน้ได
เรียนรูศิลปวัฒนธรรมการสักจากเราในเร่ืองของลวดลาย เชน ลายไทย และลายมังกรที่ไดรับความ
นิยมทําการสักในแถบเอเชีย” 
 วินกลาววา “ในขณะน้ันลวดลายท่ีไดรับความนยิมคงหนีไมพนลวดลายท่ีเหนือจริง โดย
เนนมิติของความลึกในการลงเงา และใชสีเดียวในการสักเปนสวนใหญ ซ่ึงสันนิษฐานวาไดรับ
อิทธิพลมากจากวงดนตรีแนว Heavy Metal” 



 86

 “สวนการสักลายมังกรนั้น พบกอนการสักลายในลักษณะดังกลาว เพราะการสักลายมังกร
นั้น ถือไดวาเปนลายท่ีไดรับความนิยมเปนอมตะของการสักอยูแลว แตตอนนี้เร่ิมเปลี่ยนจากการสัก
ลายมังกรมาเปนการสักลายแมงมุม ซ่ึงลายนี้มีลายละเอียดเยอะมาก และเปนลายท่ีไมมีสีสัน โดย
การสัก เร่ิมไดรับความนยิมในกลุมวัยรุนท้ังชาย และหญิง ซ่ึงจะเห็นไดวาเม่ือกอนดารานักแสดง
นิยมทําการสักบริเวณขอมือ ขอแขน หัวไหล และหนาอก ฯลฯ มีลักษณะเปนลวดลายเล็ก ๆ ซ่ึงเปน
ลายท่ีมีลักษณะคลาย ๆ กัน และนิยมทําการสักกันท่ัวไป ดังเชน ลายดอกกุหลาบ แมงปอ ผีเส้ือ ลาย
กราฟฟคลวดหนาม ซ่ึงถือเปนลายแฟช่ันท่ีไดรับความนิยมของผูคนในชวงนั้น แตมีผูคนบางกลุม
สวนใหญทําการสรางสรรคลวดลายข้ึนมาใหมในแบบของตน” ดวยการผสมผสานลวดลายตาม
จินตนาการ เปรียบดังผลงานศิลปะท่ีมิไดปรากฏเพียงแตบนภาพวาด หากแตเปนการปรากฏบน
เรือนรางท่ีเรียกกันวา “ศิลปะรอยสัก” (Tattoo arts)    

 
ภาพท่ี 17 รอยสักลายเหมือนจริง 
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ท่ีมา: นิตยสารคูสรางคูสม, www.tattoo-2001.com/jpgs/tattoo-2004-043b.jpg. (25 มกราคม 
2550)., หนังสือ Tattoo Special 4. 
 
 ซ่ึงวินทําการแบงกลุมผูท่ีทําการสักไดเปน 2 กลุมใหญคือ กลุมวัยรุนท่ีทําการสักตามดารา
นักแสดง หรือศิลปนนักรอง จึงทําใหสงผลตอลวดลายท่ีสักบนรางกาย อันเปนผลเนื่องมาจากทํา
การสักตามกระแสนยิม มิไดเกิดมาจากความคิดของตัวเอง เม่ือเวลาผานไปจึงเกิดปญหาการลบรอย
สักตามมา ดังท่ีพบเห็นในศูนยบริการลบรอยสักตาง ๆ  สวนกลุมท่ี 2 คือ กลุมท่ีชอบลายสักอยูแลว 
ซ่ึงทําการสักในแบบที่ตนช่ืนชอบ เชนเดียวกับออตท่ีกลาวเสริมถึงเร่ืองนี้วา “ในชวงแรกท่ีผูคน
นิยมทําการสักในลักษณะของลายท่ัวไปดังกลาว ซ่ึงเปนการสักท่ีนาํรูปแบบมาจากหนังสือ
ตางประเทศ และแมกกาซีนท่ีนํามาเปนตัวอยางในการสัก สวนเด็กวัยรุนท่ีทําการสักตามแบบดารา
นักแสดง หรือศิลปนนักรองนั้น พบเห็นเปนจํานวนมาก ซ่ึงจะเรียกไดวาการสักถือเปนแฟช่ันกว็า
ได” เพราะท้ังนี้การสักถูกผนวกเขากับเร่ืองของความสวยงามทางศิลปะบนเรือนราง แตทวาการสัก 
มีความแตกตางจากแฟช่ัน เชน แฟช่ันเส้ือผาตรงท่ี เส้ือผาสามารถสวมใสแลวท้ิงได เชนเดยีวกับ
การทําผมทรงเดธร็อก ซ่ึงสามารถปรับเปล่ียน หรือโกนผมใหเกิดเปนทรงใหมไดตามตองการ แต
การสัก ตองผานกระบวนการคิดท่ีมากกวาเร่ืองของความสวยงาม หรือแฟช่ัน เพราะเม่ือทําการสัก
แลวลวดลายจะติดตัวเราไปตลอดชีวิต ฉะนั้น จึงตองทําการคิดใหดีเสียกอนตัดสินใจทําการสัก 
 ปจจุบัน จะเห็นไดวาธุรกิจรานสักเกิดข้ึนอยางมากมาย ถึงแมวายังไมปรากฏการทําวิจยั
เกี่ยวกับธุรกิจรานสัก แตสามารถประมาณการไดจากสํานักงานสงเสริมการจัดประชุม และ
นิทรรศการ การทองเท่ียวแหงประเทศไทย โดยระบุวา ทําการประเมินไดจากจํานวนรานสักท่ีมีอยู 
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400 -  500 แหงท่ัวประเทศ ซ่ึงมักเกดิข้ึน ณ จดุสถานท่ีทองเท่ียวสําคัญ ไดแก กรุงเทพฯ เชียงใหม 
ภูเก็ต พัทยา ฯลฯ ซ่ึงจะเห็นไดวาในชวง 1 - 2 ปท่ีผานมา ธุรกิจการสักทํารายไดใหแกประเทศไทย
เปนเงินมูลคาไมตํ่ากวา 400 - 500 ลานบาทในแตละป (อางใน วัฒนะชัย ยะนินทร. 2549.“รอยสัก 
สะทานโลก!! .” แหลงท่ีมา http://www.Gotomanager.com/ news/details.aspx?id (24 
พฤษภาคม 2549) ซ่ึงวินกลาวถึงเร่ืองนี้วา “ตอนนี้ธุรกิจรานสักเปดข้ึนมาเยอะมาก เหมือนกับ
รานอาหาร ดงัเชน รานลาบ ท่ีมีอยูดาษดื่นใหผูคนไดเลือกกิน” และหากทวารานสักท่ีปรากฏใน
เมืองเชียงใหมนั้น พบไดนอยนักท่ีจะแบงประเภทของการสักไดอยางชัดเจน อันเนื่องมาจาก เกิด
การพัฒนาทางดานเทคโนโลยีเกีย่วกับเคร่ืองมือท่ีใช หรือแมแตการพฒันาทางดานฝมือในการสัก 
ซ่ึงเกิดข้ึน ในระยะเวลาเพียงไมกี่ป ซ่ึงส่ิงเหลานี้มีความแตกตางจากตางประเทศมาก เพราะนอกจาก
ข้ันตอนในการเปดสตูดิโอทําการสัก ท่ีมีความยุงยากไมตางจากการเปดคลินิกข้ึนมาสักแหงแลว ยงั
มีการแบงแยกประเภทของการสักตามความถนัดในการสรางผลงานไดอยางชัดเจน ตัวอยางเชน 
 ออตกลาววา “ในตางประเทศเขาจะระบุเลยวา รานนี้ ถนดัแรงเงา ลูกคาก็จะมาลงเงา รานนี้
ถนัดเดินเสน ลูกคาก็จะมาเดินเสน หรือถมสี ซ่ึงจะเห็นไดวา เปนการแบงแยกระบบการทํางาน
ออกเปนสัดสวนไดอยางอยางชัดเจน ตางจากการสักในเชียงใหม ดงัเชน ลูกคาตองการทําการสัก
ลายญ่ีปุนชางสักก็ตองทําได คือ ตองทําไดทุกลาย ทุกอยาง จนเสร็จส้ินกระบวนการสักในขณะนั้น” 
และถึงกับเอยตอไปอีกวา “ในเมืองไทยชางสักตองทําไดทุกแนว” ซ่ึงเปนท่ีนาสังเกตวาประเทศ
ไทยมิไดมีกฎหมายท่ีจะรับรองความปลอดภัยในตรงนี้ ดงันั้นจึงทําใหธุรกิจการสักเกดิข้ึนดวยความ
เปนอิสระเสรี ใครจะทําอาชีพการสักก็ได”  
 การสักในปจจบัุนอาจกลาวไดวา ถือเปนศิลปะบนเรือนราง ซ่ึงแตเดิม การสักถูกผนวกมา
พรอมกับความเช่ือของคนในสมัยโบราณ ซ่ึงอาจมีพบเห็นอยูบางในปจจุบันของการสักท่ีใหผลทาง
ไสยศาสตร จนพัฒนามาเปนรอยสักท่ีเกิดข้ึนจากความช่ืนชอบ และทําการคิดสรางสรรคลวดลาย
ข้ึนมาใหม เชนเดียวกับผลงานทางศิลปะ แตถึงกระนัน้ รอยสัก สําหรับผูคนในบางกลุม ยังไมเปนท่ี
ยอมรับตราบจนถึงปจจุบันนี ้
 วิน กลาวถึงรอยสักตอไปวา “สําหรับผูท่ีมีรอยสักขนาดใหญมากจนเกนิไป อาจสงผล
กระทบตอการประกอบอาชพีในอนาคตของผูคนท่ีมาทําการสัก เชน ในกลุมวยัรุนปจจุบันท่ีทําการ
ลบรอยสักก็เปนได เพราะในอนาคตไมอาจทราบไดวาจะประกอบอาชีพทางดานใด หากทวาภายใน
ภาคหนาผูคนท่ีทําการสักตองการทําอาชีพเปนทหารนายรอย หรือรับขาราชการจะไมอาจทําการสัก
ได เพราะเปนอาชีพท่ีมีกฎระเบียบตองหามมิใหเกิดรอยสักบนรางกายประกอบอาชีพเหลานี้ และ
ผมคิดวา ควรจะรอใหถึงวนัท่ีมีอาชีพการงานท่ีแนนอน และสามารถทําการสักไดกอน แลวคอย
คิดถึงเร่ืองทําการสักในภายหลัง หรือหากรอไมไหว ก็ทําการเพนทเฮนนา27ไปกอนก็ได ซ่ึงใน
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บางคร้ัง การสักของผูคนเหลานี้ ผูปกครองเองไมทราบวาลูกของตนมีรอยสัก และยิ่งถาเปนรอยสัก
ขนาดใหญแลว ทําการลบอยางไร รองรอยการสักกย็ังปรากฏไดอยางชัดเจน ถึงแมจะมีการลบรอย
สักดวยแสงเลเซอรท่ีพบในปจจุบันกต็าม แตทวาเลเซอรท่ีใชกันอยูในประเทศไทย อาจไมสามารถ
ลบเลือนใหรอยสักจางหายออกไปได100% เนื่องจากคุณสมบัติของแตละสีท่ีซึมลงผิวหนังนั้น มี
ความแตกตางกัน นอกจากนี้อาจเกดิแผลเปนรอยนนูข้ึนมาได ซ่ึงอาจเกิดข้ึนไดหลายปจจยั เชน ทํา
การสักลงบนผิวหนังท่ีมีความลึก ซ่ึงหากทําการสักลึกมากเทาไหร เลเซอรก็ตองทําการลบใหลึก
ตามรอยสักนัน้ หรือถาทําการสักต้ืนโอกาสท่ีจะเกดิแผลเปนรอยนนูอาจลดนอยลง” (อางใน เสาวต
รี ภัทราวราพนัธ, 2549, น. 44 - 47) แตอยางไรก็ตาม จงึตองทําการคิดดี และรอบคอบเสียกอนท่ีจะ
ทําการสัก  
 ดังนั้นจึงกลาวไดวา เนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกจิของสังคมเมือง
เชียงใหมในปจจุบัน สงผลทําใหขนบธรรมเนียมจารีตประเพณ ี ศิลปวัฒนธรรม ความเช่ือ และ
คานิยมตาง ๆ ท่ีมีแตเดิมนั้น เปล่ียนแปลงไป ดังเชน เร่ืองของความสัมพันธระหวางชาย - หญิงใน
การจับมือถือแขน ตลอดจนเกิดการทดลองใชชีวิตรวมกันกอนแตงงานในวัยเรียน รวมท้ังการ
บริโภคนิยม ดังเชน การแตงกาย การกนิอาหารฟาสตฟูด การติดตอส่ือสารทางอินเตอรเน็ต การ
เท่ียวกลางคืน ซ่ึงเหลานี้ ถือเปนการเปล่ียนแปลงรูปแบบการดําเนินชีวิตท่ีเกิดมาจากทัศนคติใน
รูปแบบใหม แมกระท่ังรอยสัก ซ่ึงแตเดิม เร่ิมจากความเช่ือในการสักเพื่อใหผลทางดานไสยศาสตร 
แตตอมา การสักเกิดมาจากความช่ืนชอบ และยังทําการสรางลวดลายข้ึนมาใหมเฉกเชนเดยีวกับการ
สรางสรรคผลงานศิลปะ เพือ่จะใหไดมาซ่ึงรอยสัก ท่ีมีรูปแบบเฉพาะเปนของตน ท้ังนี้เปนเพราะ 
เกิดการปะทะสังสรรคระหวางผูคนท่ีหล่ังไหลเขามายังเมืองเชียงใหม ซ่ึงมีความแตกตาง
หลากหลายระหวางชาติพนัธุ และวัฒนธรรมท่ีซับซอน จึงทําใหเกิดการเรียนรู แลกเปล่ียน และ
เลียนแบบ อีกท้ังยังดดูกลืน และหยิบยืมวฒันธรรม เชนการสักดังกลาว หากทวา นอกจากเปนการ
ดูดกลืน และหยิบยืมวัฒนธรรมแลวนั้น ยังสะทอนในเห็นสภาวะสังคมในเมืองเชียงใหมท่ีเต็มไป
ดวยการทับซอนของวัฒนธรรม ตัวอยางเชน ในถนนคนเดินท่ีเต็มไปดวยผูคนท่ีหลากหลายตางชาติ
พันธุ ตางพื้นท่ี รวมท้ังสินคาในการบริโภคท่ีมีใหเลือกสรรนับต้ังแตไมจิ้มฟนยันเรือรบ 
 
 27 การเพนทเฮนนาคือ การเพนทสีลงบนรางกายใหปรากฏเพียงชวงระยะเวลาหน่ึง มีลักษณะคลายการ
ทําการสัก ซึ่งลวดลายที่ปรากฏออกมาน้ันใหความสวยงามเชนเดียวกับการทําการสัก แตตางกันตรงที่รายละเอียด
ในการลงลวดลาย ซึ่งการสักสามารถใหรายละเอียดไดมากกวา (อางใน เสาวตรี ภัทราวราพันธ, 2549, น. 47) หรือ
หากตองการลบออกในระยะเวลาที่เร็วกวากําหนดสามารถทําไดโดย ใชโลช่ัน (Lotion) ชโลมลงบนผิวที่มี
ลวดลาย จากน้ัน ทําการถูเบา ๆ แลวลางออก 
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หรือแมแตศิลปวัฒนธรรมบางอยางถูกนํามาขายเปนสินคา เชน การรายรําแบบพื้นเมือง เลนดนตรี
ซะลอ ซอ ซึง ดนตรีสากล ผลงานศิลปะ เส้ือผาพื้นเมือง ขนมจีนน้ําเง้ียว ฯลฯ ซ่ึงส่ิงตาง ๆ เหลานี้
เปนปรากฏการณเปรียบไดดงัประเภทของอาหารท่ีเรียกวา “แกงโฮะ” ซ่ึงเปนอาหารพื้นเมืองของ
ชาวเชียงใหม ท่ีสามารถสะทอนใหเหน็ถึงสภาวะสังคมในการปะทะสังสรรคระหวางวัฒนธรรมท่ี
ทับซอนท่ีเกิดข้ึนไดเปนอยางดี เชนเดยีวกบัการสัก ซ่ึงจะเหน็ไดวาชางสักในเมืองเชียงใหม ตองทํา
การสักใหไดต้ังแตเดนิเสนลาย (Out line) ลงสี หรือถมสี ตามเทคนคิท่ีถนัด และชํานาญ เชน การ
ลงเงา หรือแรงเงาของลวดลาย ซ่ึงกระบวนการสักเหลานี้ ตองทําการสักใหเสร็จภายในชางสักเพยีง
บุคคลเดียว นอกจากนีย้ังตองทําการสักใหไดทุกลวดลาย ทุกรูปแบบ ทุกแนว เพื่อจะใหไดมาซ่ึง
ความสะดวกของลูกคาในการบริโภครอยสัก ซ่ึงตางจากตางประเทศท่ีมีการแบงแยกระบบการ
ทํางานของการสักออกเปนสัดสวน ดังนั้นจึงกลาวไดวา อาจเปนเพราะดวยเหตุของความตางใน
วัฒนธรรม ท่ีถูกสรางข้ึนอยางหลากหลาย ในลักษณะท่ีทับซอนแบบเหมารวมทุกส่ิงอยางใหเกิดข้ึน 
ณ จดุ ๆ เดยีว ของแตละพื้นท่ีอยางไมเปนระบบระเบียบ เชน ในสภาวะสังคมเมืองเชียงใหม จึงเปน
ผลทําใหกระบวนการสัก ตลอดจนความคิด ความเช่ือตาง ๆ เปล่ียนไปจากเดิม ดังเชน จะกลาวถึง
ในบท ดังตอไปนี้ 
 

3.2.3 การเปล่ียนผานของความเชื่อกับรอยสักในสมัยเกา มาสูรอยสักในสมัยใหม 
 
 ในการเปล่ียนผานของความเช่ือกับรอยสักในสมัยเกา มาสูรอยสักในสมัยใหมนั้น ผูศึกษา
ใครจะขอกลาวถึงความแตกตางระหวางรอยสักในสมัยเกา และสมัยใหม ถึงกระบวนการสัก 
ตลอดจนความคิด ความเช่ือ จากผูท่ีมีรอยสัก และผูท่ีชํานาญในการทําการสัก (ชางสัก) ดังตอไปนี ้
 
การสักในสมัยเกา 
 
 การสักในสมัยเกา จะเหน็ไดวา โดยมากมักทําการสักเนื่องมาจากความเช่ือเพือ่ใหผล
ทางดานไสยศาสตร ดังเชน เพื่อความอยูยงคงกระพันชาตรี เมตตามหานิยม ฯลฯ ซ่ึงในการทําการ
สักแตเดิมนั้น ตองคํานึงถึงตําแหนงในสวนตาง ๆ ของรางกาย ตลอดจนบุคลิก รูปราง ลักษณะนิสัย 
ฯลฯ ดังเชน ตัวอยางงานวจิัยของ สายสม ธรรมธิ (2538) ทําการศึกษาวิจยัเร่ือง ลายสักไทใหญ ท่ี
พบ โดยเฉพาะในการสักยาขาม 
 ซ่ึงโดยท่ัวไปในการสักยาจะมีสลาสักเปนผูทําการสักยาให แตในการสักยาขามนี้ สลาสัก
ยาจะไมตัดสินใจทําการสักใหผูใดโดยงาย ท้ังนี้ เปนเพราะเกรงวาเม่ือผูท่ีทําการสักยาไปแลวนัน้ จะ
นําอิทธิฤทธ์ิท่ีเกิดจากการสักยาไปใชในทางท่ีผิด เชน อาจเห็นวาตนเปนคนขาม ฟนแทงไมเขา ยิง
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ไมออก จึงทําใหไมเกรงกลัวใคร และถือวาไมมีใครสามารถทําอันตรายตนได จงึกระทําความ
เดือดรอนใหแกคนอ่ืน เชน ฉกชิงทรัพยสินของผูอ่ืน ดวยเหตุนี้ สลาสักจึงตองทําการพิจารณาจาก
ลักษณะนิสัยของผูท่ีจะทําการสักยาใหดีเสียกอน ซ่ึงอาจพิจารณาไดจากปจจยัตาง ๆ ดังนี ้
 1. พิจารณาจากลักษณะสีผิว ดังเชน สีดํา สีแดง สีเหลือง สีขาว เปนตน เช่ือกนัวาคนท่ีมีผิว
สีแดง มักจะสักไดผลดีกวาผูคนท่ีมีสีผิวอ่ืน ๆ 
 2. พิจารณาจากนิสัยสวนตัว วัน เดือน ปเกดิ และรูปราง 
 3. พิจารณาจากสีของเลือด เชน เลือดดํา แดง สม หรือเหลือง เปนตน เลือดท่ีสักยาขาม
ไดผลดีไดแก เลือดสีสมเหลือง และเหนียวขน หรือในบางตํารากลาววา เม่ือเจาะเลือดออกมาดูหาก
มีเลือดสีแดงท่ีมากเกินไป การสักยาขามจะไมไดผล แตถามีเลือดดํามากกวาจะทําใหการสักยา
ไดผลดี 
 4. หากผูท่ีทําการสัก เปนเพราะความชอบในศิลปะลวดลายเทานัน้ จะสงใหทําการสักไม
ไดผล 
 5. พิจารณาจากลักษณะผิวหนัง หากผูใดมีหนังแบบแมวคือ เวลาจับหนังแลวดงึข้ึน ผิวหนัง
จะล่ืน และแยกจากกลามเนือ้ได จะทําใหการสักยาขามไดสงผลดีกวาคนท่ีมีหนังติดกลามเนื้อท่ัวไป 
 6. พิจารณาจากหนาอก หากหนาอกผูใด (ชาย) เปนรูปส่ีเหล่ียม เม่ือทําการสักยาขามแลว 
จะไดผลดี แตหากหนาอกเปนรูปสามเหล่ียม ทําใหการสักยาขามไมเปนผล 
 นอกจากนี้ยังมีพิธีกรรม และกฎเกณฑขอหามตาง ๆ ซ่ึงผูท่ีไดรับการสักยาจากสลาสักตอง
ประพฤติปฏิบัติตามอยางเครงครัด มิฉะนั้นเช่ือกันวา จะทําใหคาถาอาคมท่ีใชในการสักไมเกดิความ 
“ขลัง” ดังนัน้จึงตองประกอบทําพิธีกรรม และปฏิบัติตามกฎขอหาม ดังตอไปนี ้
 
 1. พิธีกรรมในการสักยา 
  1.1 พิธีกรรมในการสักยาขาม 
 การสักยาขามนั้น ผูท่ีจะสักตองเปนผูชาย อายุต้ังแต 15 ปข้ึนไป ซ่ึงกอนท่ีจะสักยาตองทํา
พิธีข้ึนขันครู หรือต้ังขันครู 1 ขัน โดยขันครูนั้น จะใชกะละมังขาว ซ่ึงภาษาไทใหญเรียกวา “หวาน
จะหลุง” ภายในขันครูนั้นจะบรรจุส่ิงของตาง ๆ ดังนี้ 
 
 แบบท่ี 1  
  มะพราวออน   1 ลูก 
  ผาขาวและผาแดง อยางละ  1 ผืน 
  ขาวสาร    3 แป (ลิตร) 
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  กลวยน้ําวาดิบ   2 หว ี
  สวยดอก (กรวยดอกไม)  5 อัน 
  สวยพลู (กรวยใสพลู)  5 อัน 
  เทียน    5 เลม 
 ซ่ึงในสมัยกอนการสักยาขามตองใสเงินคาขันต้ัง คนละ 37 บาท แตปจจุบันคาของเงิน
ลดลง จึงตองใสเงินเพิ่มข้ึนเปน 370 บาท สวนคําข้ึนครูกอนท่ีจะทําการสักยานั้น มักมิใชคาถา แต
เปนคําบูชาเทวดา ครูบาอาจารย และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ ใหชวยคุมครองรักษาท้ังสลาสักยา และคนท่ีจะ
สักยาขาม อีกท้ังเพื่อใหการสักยาไดผลด ี
 
 แบบท่ี 2  
  ขาวสาร 
  ผาขาว และผาแดง อยางละ  1 ผืน 
  กลวยน้ําวาดิบ   2 หว ี
  หมาก    1 หัว (พัน) 
  มะพราวออน   1 ลูก 
  ดอกไมสีขาว   5 ดอก 
  เทียน    5 คู 
  ธูป     5 คู 
  เงินคาขันต้ัง คนละ   32 บาท 
 
 แบบท่ี 3  
 ในกรณีนี้ เปนของพระครูรัตนสารคุณ จะใชทําขันครู ขันหลวง เพื่อใชในพิธีข้ึนครูสักยา 
โดยมีสวนประกอบ ดังนี ้
  หวานจะหลุงใบใหญ (กะละมังใหญ) 
  สวยหมาก (กรวยใสหมาก)   8 อัน 
  สวยดอกไม และเทียน  8 อัน 
  หมาก    1 หัว (พัน) 
  หมาก    8 ขด 
  หมาก    8 กอม 
  เทียนเลมบาท   1 คู 
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  เทียนเลมเฟอง   1 คู 
  เครือตาล    1 เครือ 
  เครือมะพราว   1 เครือ 
  ผาขาว และผาแดง อยางละ  1 วา 
  ควักขาวเปลือก (กระทง)  1 อัน 
  ควักขาวสาร    1 อัน 
  กลวยดิบ    1 เครือ 
  พลู     1 มัด 
  เงินคาขันครู คนละ   38 บาท 
 
 เม่ือทําพิธีข้ึนครูเสร็จแลว สลาสักยาจะใหผูท่ีจะสักยาอาบน้ําแชสมปอยเสก เพือ่ชําระ
รางกายใหสะอาด ลางความช่ัวรายท้ังหลายใหหมดไปจากคนผูนั้น จากนั้นจึงเร่ิมพิธีสักยาลงบน
สวนตาง ๆ ของรางกายไดแก หนาอก หัวไหล คาง แกม ล้ิน หนาผาก และกลางศีรษะ เปนตน 
 การสักยาขามบนรางกาย ถาทําการสักเปนรูปสัตวตาง ๆ จํานวนหลายรูป สลาสักจะใหผูท่ี
รับการสักกลืนฝนกอนเล็ก ๆ เพื่อลดความเจ็บปวดจากการสัก เพราะฝนจะทําใหประสาทมึนชาไม
ทําใหรูสึกเจ็บปวดมากจนเกนิไป หลังจากท่ีสักยาขามไปแลว หากแผลมีอาการบวมพองจะทําการ
รักษาโดยใชใบพลูลนไฟ แลวนํามาแตะประคบเบา ๆ บนแผล ซ่ึงจะชวยใหแผลคอย ๆ ยุบ และหาย
เปนปกติเร็วข้ึน ท้ังนี้ เปนเพราะใบพลูมีคุณสมบัติเปนยาสมานแผน และรักษาแผลพุพองได 
 
  1.1.2 สวนผสมของยาสักขาม 
 ยาขาม หรือซวยกี (ภาษาพมา) ซ่ึงบางคนเรียกวา ยาคิวโอกี (ยาโว) มักเปนกอนแข็งคลาย
หิน หรือแร โดยเช่ือกนัวา เปนยาที่ฤๅษใีนปาเปนผูสราง และปลุกเสกไว ยาขามบางกอนเม่ือนํามา
จุมน้ํา แลวฝนกับถวยกระเบ้ือง สีของน้ํายาทีฝนออกมานัน้ อาจมีสีแตกตางกันออกไป เชน สีขาว สี
เหลือง สีเขียว หรือสีดํา เปนตน 
 การสักยาขาม (คงกระพัน) จะมีตัวยาอยู 2 ประเภท ไดแก 
  1. ยาสักท่ีปรุงข้ึนมาโดยเกจิอาจารย และฤๅษีชีไพรตาง ๆ มักจะเปนพวกวานยา เชน 
วาน สบูเลือด วานหนุมาน และวานตีนนกเขา เปนตน 
  2. ยาสักท่ีไดมาจากแรธาตุธรรมชาติ ซ่ึงเช่ือกันวาพวกฤๅษีในปาไดปลุกเสกไว เชน 
หินยา เหล็กไหล เปนตน 
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 ยาขามท่ีนิยมใชกันสวนใหญ มีลักษณะเปนกอนหนิแข็งมากสามารถขีดหิน หรือกระจกให
เปนรอยได หากจะใช ตองนาํไปฝนกับถวยกระเบ้ืองถึงจะออก การสักยาขามจะใชหมึกสีดํา ซ่ึงสีดาํ
ท่ีใชผสมยานี ้ ไดมาจากเขมาท่ีเกิดจากไฟไมเกีย๊ะ หรือเขมาตะเกยีงน้ํามันกาด โดยจะใชใบพลูลน
ไฟไมเกีย๊ะ และลนตะเกียงน้ํามันกาด แลวขูดเอาเขมาท่ีติดใบพลูไปผสมยาขามใหเปนสีดํา ยาสัก
ขามจะมีสวนผสมหลายสูตร เชน 
 
 สูตรท่ี 1  
  1. ตัวยาขาม 
  2. ดีสัตว ไดแก ดีหมูปา ดีหมี ดีงูเหลือม ดวีัวกระทิง ดีลิงลม และดีไก 
 ประโยชนของดีสัตวคือ ชวยใหยาซึมเขาสูผิวหนังไดดี และยาสัก หรือหมึกจะมีสีดําเขมชัด
ยิ่งข้ึน อีกท้ังทําใหหมึกเกาะติดผิวหนังไดดี ทําใหตัวยาไมกระจายสูผิวนอกบริเวณท่ีสัก 
  3. น้ํามะพราวออน มีคุณสมบัติในการสมานแผลใหแหง และตกสะเก็ดเร็วข้ึน 
  4. สีดําจากเขมาไฟ 
  5. น้ํายางเดื่อปลอง 
  6. จันทนขาว, จันทนแดง 
 วิธีผสมยาคือ นําตัวยาผสมกับน้ํามะพราวออน ฝนจนัทนขาว และจันทนแดงเปนยาก
ระสาย แลวเอายางเดื่อปลอง ดีสัตว และเขมาไฟลงผสม ขณะท่ีผสมยาจะทําการเสกคาถากํากับดวย 
เพื่อเพิ่มความขลังใหแกตัวยา 
 
 สูตรท่ี 2  
  1. ตัวยา (หินยา) นํามาจุมน้ําใหเปยกแลวใสน้ําลงในถวยกระเบ้ืองเล็กนอย จากนั้นนํา
หินยาฝนในถวยกระเบ้ือง จนตัวยาละลายปนกับน้ําเขมขนพอด ี
  2. หมึก มีลักษณะเปนกอนสีดําซ่ึงไดจากการนําเอาเขมา (หม่ิน) ควันไฟน้ํามันกาด 
ผสมกับดีสัตว เชน ดีปลา ดหีมี ดีววักระทิง หรือดีงูเหลือม 
 วิธีผสม คือ นําหมึกดําผสมลงในน้ํายา และเทลงในกระบอกไมไผ (ทําจากปลองไมไผ) 
ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 1.5 เซนติเมตร สูงประมาณ 4 เซนติเมตร 
 
 สูตรท่ี 3  
  1. หมึกอินเดียอิงค 
  2. ดสัีตว เชน หมี ววักระทิง หมูปา ลิงลม คาง เสือ งู และแมวดํา เปนตน 
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  3. วานตาง ๆ (ปนเปนผง) เชน วานสามพนัตึง วานตีนนกเขา วานปูเถาหนังแหง เปน
ตน 
  
  1.1.3 ข้ันตอน และวิธีการสัก 
 การสักจะเร่ิมจากการใชเหลมจุมน้ําหมึก แลวสักลงบนผิวหนังท่ีตองการสัก พรอมกับเสก
คาถากํากับไปดวย ในการทําการสักนั้น นิยมสักเปนรูปยนัต รูปสัตวตางๆ เชน รูปหมู รูปวัวกระทิง 
รูปเสือ รูปแมวดํา เปนตน 
 การสักยาขามในกรณีท่ีสลาสักไมชํานาญทําการสักเปนรูปสัตวตาง ๆ จะใชสีหรือ
ปากกาลูกล่ืน วาดเปนรูปยันต หรือรูปสัตวท่ีตองการสักลงบนผิวหนังกอน แลวลงมือทําการสักไป
ตามรูปท่ีวาดไว บางคร้ังจะใชแบบสักท่ีทําจากไมแกะสลักเปนรูปสัตวตาง ๆ เชน รูปหมูหลังหัก รูป
เสือ เปนตน โดยนําแบบสักมาทาดวยยาสัก แลวกดแบบลงบนบริเวณแผนอก หรือแผนหลังของผูท่ี
จะสัก จากนัน้ภาพจะปรากฏบนรางกายตามท่ีตองการ และเร่ิมทําการสักตามรอยแบบท่ีทําไว เม่ือ
แผลหายเปนปกติ ภาพก็จะปรากฏบนผิวหนังท่ีไดทําการสักไว 
 หากทวา ในกรณีท่ีสลาสักมีความชํานาญในการทําการสักแลว จึงไมจาํเปนตองวาดรูปจาก
แบบในตําราลงบนผิวหนัง แตจะดูรูปแลวทําการสักลงบนผิวหนังไปเลย โดยมีวิธีสักดังนี ้
 1. รูปยันต ตองสักเปนรูปกรอบยันตกอน แลวจึงสักตัวเลขโหรา หรืออักขระคาถาลงใน
ชองตารางในยันต และสักอักขระคาถาลอมรอบรูปยันต เปนลําดับสุดทาย 
 2. รูปสัตว เชน ววั เสือ หมู ลิง ฯลฯ ตองสักทีละสวน คือ เร่ิมสักเปนรูปหัว ลําตัวสวนหนา 
สวนหลัง และหางเสร็จแลว จึงสักอักขระคาถาลงในรูปสัตว และสักคาถากํากับลอมรูปสัตวนั้น 
เปนข้ันตอนสุดทาย 
 3. รูปสัตวท่ีมียันตเปนสวนประกอบของลําตัว เชน หมูหัวอาง หมูหลังหัก และเสือหัวอาง 
เปนตน โดยมีวิธีสักคือ 
  1. สักเปนรูปยนัต 
  2. สักเปนอักขระหัวใจคาถา หรือตัวเลขลงในยนัต 
  3. สักเปนรูปสัตวสวนหนา (หัว และเทาหนา) 
  4. สักสวนหลัง (ขาหลัง กน และหาง) 
  5. สักอักขระคาถาลอมกรอบรูปสัตว 
 รูปสัตวท่ีแยกสวนประกอบของลําตัวออกเปนสวน ๆ เชน เสือ 7 ปอด ซ่ึงมีวิธีสักดังนี้ 
  1. สักเปนรูปหวัเสือท่ีกลางศีรษะ แลวสักเปนอักขระหวัใจคาถาลอมรอบ 
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  2. สักท่ีหัวไหลดานซายเปนรูปขาหนาซาย โดยข้ันแรกจะสักเปนรูปยันตวงกลม
แบงเปน 4 ชอง และลงอักขระคาถาในแตละชอง แลวสักเปนรูปขาหนาตอลงมาจากรูปยันตกลม 
จากนั้นจึงลงอักขระหวัใจคาถาลอมรอบรูปท้ังหมด 
  3. สักท่ีไหลดานขวาเปนรูปขาหนาขวา วิธีสักเชนเดยีวกบัขอ 2. 
  4. สักท่ีเอวดานหลังเปนรูปยันตกลมแบงเปน 4 ชอง ลงหัวใจอักขระคาถา ในแตละ
ชอง แลวสักอักขระคาถาลอมรูปใชแทนลําตัวของเสือ ถัดจากรูปยนัตลําตัวลงไปก็สักเปนรูปกน 
และหาง โดยสักเปนรูปยันตกลมแบงเปน 4 ชอง ลงหัวใจอักขระคาถาแลวสักเปนรูปหางเสือตอ
จากชองขวาบนของยันตกลม และสักเลขโหราลงในหาง เสร็จแลวจึงสักอักขระหวัใจคาถาลอมรูป
นั้น 
  5. สักขาท่ีออนซายเปนรูปขาหลังซายของเสือ วิธีสักเชนเดียวกับขอ 2. และขอ 3. 
  6. สักท่ีขาออนขวาเปนรูปขาหลังขวา วิธีสักก็เชนเดียวกบัขอ 2, 3 และขอ 5. 
  
  1.2 พิธีกรรมในการสักยามหานิยม 
 กอนท่ีจะสักยามหานิยมนั้น ผูท่ีจะสักตองทําพิธีข้ึนครู หรือต้ังขันครูกอน เชนเดยีวกับการ
สักยาขาม ขันครูสักยาของสลาสักยาบางคน จะมีช่ือเรียก ตัวอยางเชน ขันครูของสลาบุญศรี นุชจิโน 
มีช่ือวา “ขันพระเจาหาองค” ซ่ึงหมายถึงพระพุทธเจา 5 พระองค คือ กะกุสันโท โคนาดมโน กัสโป 
โคตะโม และอาริยะเมตไตโย 
 ขันครูมหานิยมนี้ ผูท่ีจะสักตองทําขันครู 3 ขัน ซ่ึงในแตละขัน มีลักษณะเชนเดียวกับขันครู
สักยาขามคือ ใชหวานจะหลุงบรรจุส่ิงของดังตอไปนี ้
  ขาวสาร    3 ลิตร 
  ผาขาวและผาแดง อยางละ  1 ผืน 
  มะพราวออน   1 ลูก 
  สวยดอก (กรวยใสดอกไม)  5 อัน 
  สวยพลู (กรวยใสพลู)  5 อัน 
  เทียน    5 เลม 
  เงินคาขันครู แบงเปน 3 ระดบั (อัตราปจจบัุน) ไดแก 
  1. ช้ันตํ่า 
 ใสเงิน 37 บาท ผูท่ีจะใสขันสักยาระดับนี้ คือคนท่ัวไปทีย่ังไมแนใจวาตนจะยึดถือขอปฏิบัติ 
(สัจจะ) หรือศีลหา หลังจากท่ีสักยาไปแลวได 
  2. ช้ันกลาง 
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 ใสเงิน 108 บาท ผูท่ีจะสักยาชัน้กลางนี้คือ ผูท่ีมีความแนใจวาตนไมดื่มสุรา และไม
ประพฤติผิดศีลขอกาเมฯ มาต้ังแตตนแลว และสามารถรักษาศีลหาได ซ่ึงผูท่ีทําการสักในระดับนี้มัก
เปนผูท่ีสลาสักไววางใจในความประพฤติมากพอสมควร 
  3. ช้ันสูง 
 ใสเงินคาขันต้ัง 270 บาท ผูท่ีจะสักยามหานิยมช้ันสูงนี้จะตองเปนผูท่ีถือศีลหาไดอยาง
เครงครัด และตองต้ังสัตยปฏิญาณตอหนาขันครู และสลาสักยา โดยการกินน้ํายนัต ทาวท้ังส่ี (ยันต
ครู) ซ่ึงสลาสักจะลอกแบบยันตทาวท้ังส่ีลงบนกระดาษสา และเอายันตนัน้เผาไฟ แลวเอาข้ีเถาแช
น้ํามะพราวออน ฝนกระสายดวยจันทนขาวจันทนแดง จากน้ันจะใหผูท่ีจะสักยาช้ันสูงดื่มน้ํานี้ หาก
คนผูนั้นไมรักษาสัจจะ หรือผิดศีลหาจะมีอันเปนไป เชน เปนบาโดยไมอาจรักษาใหหายได 
 อยางไรก็ตาม ขันครูสักยาของสลาสักบางคน อาจแตกตางกันไปบาง เชน ขันครูสักยา
ของสลาเหงออ สุริยา บานใหมหมอกจาม อ.แมอาย จ. เชียงใหม มีองคประกอบดังนี้ 
  หวานจะหลุง (กะละมัง)  1 ใบ 
  มะพราวออน   1 ลูก 
  กลวยดิบ    1 หว ี
  ผาขาว และผาแดง อยางละ  4 วา 
  สวยหมาก สวยพลู ชอฉัตร 
  เงินคาขันครู (ข้ึนอยูกับชนดิของยาท่ีจะสัก และคุณภาพของยา) 
 
  1.2.1 สวนผสมของยาสักมหานิยม 
 
 สูตรท่ี 1 
  1. ตัวยามหานยิม 
  2. หาน หรือหางมีลักษณะเปนผงสีแดงมีคุณสมบัติคลายสารปรอท นิยมซ้ือมาจาก
ประเทศพมา เม่ือจะนําหางมาผสมยาสักจะตองฆาหางใหหมดพษิกอน 
  3. น้ํามะพราวออน 
  4. จันทนขาว จันทนแดง 
  5. ยางเดื่อปลอง 
 
  1.2.2 วิธีในการฆาหาง มีหลายวิธีดังนี ้
 
  วิธีท่ี 1 
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 ใชใบพลูตมกบัน้ํา จากนั้นนําน้ําตมท่ีได ใสถวยไว แลวนําผงหางลงไปแช และคนใหเขา
กับน้ํา จากน้ันใหนําไปตากแดดท้ิงไว เม่ือมีฝาสีเงินวาว ๆ ลอยข้ึนบนผิวน้ํา ซ่ึงเปนฝาพิษตองเทเอา
ฝาท้ิง แลวแชไวใหม หากมีฝาลอยข้ึนมาอีก ก็ใหเทน้ําท้ิงจนกวาจะไมมีฝาพิษลอยบนผิวน้ํา จนกวา
ลักษณะของน้าํจะเปนเพียงน้าํใส ๆ เทานั้น แลวนําเฉพาะผงหางสีแดงไปผสมยาสัก 
 
  วิธีท่ี 2 
 นําผงหางแชไวในน้ํามะพราวออน เม่ือมีฝาพิษลอยบนผิวน้ําใหเทท้ิง แลวแชไวอีกจนกวา
พิษจะหมดไป 
 
  วิธีท่ี 3 
 นําผงหางใสถวยกระเบ้ือง และใสน้ําสะอาดคร่ึงถวย แลวใชแทงไมเล็ก ๆ บด และคนผง
หาง เพื่อใหสารพิษละลายออกมาปนน้ํา แลวนาํไปตากแดดท้ิงไว 1 วัน เม่ือปรากฏฝาสีเงินวาว ๆ ซ่ึง
เปนฝาพิษ ตองเทท้ิงแลวใสน้ําใหมอีก ทําอยางนี้ทุกวันจนกวาจะครบ 3 เดือน จนกระท่ังฝาพิษใน
หางหมดไป จากน้ันใหแชน้าํท้ิงไวอีกคร้ังหนึ่ง และนําไปตากแดดจนน้ําแหงงวดไปเอง แลวใชชอน
ขูดเอาหางออก นําไปผสมกบัดีหมี และนําไปตากแดดใหแหงสนิทดี จึงนําไปใสขวดเก็บไว 
 
  1.2.3 วิธีผสมนํ้ายามหานิยม 
 ใหนําตัวยามหานิยม ผสมกบัน้ํามะพราวออน ใชจนัทนขาว จนัทนแดงฝนผสมลงไปเพ่ือ
เปนยากระสาย แลวใสยางเดื่อปลอง และหางลงผสม ซ่ึงในขณะท่ีผสมยานั้น สลาสักยาจะทําการ
เสกคาถามหานิยมกํากับไปดวยคือ “คะ ยะ ติ อุง สา ยะ ติ” 
 
 สูตรท่ี 2 
  1. ตัวยามหานยิม 
  2. หานหรือหาง 
  3. น้ําสะอาด 
 
  1.2.3.1 วิธีผสมยา 
  ใชตัวยา 1 สวนผสมกับน้ําคร่ึงสวน และใสหางลงไปผสมประมาณ ¼ สวน แลวคน
ใหเขากนัจนยาสักเปนสีแดง และขนพอประมาณ ไมเหลวเกนิไป 
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  1.2.4 ข้ันตอนในการสักยามหานิยม 
 กอนท่ีจะข้ึนครูสักยามหานยิม ผูท่ีจะสักยาตองอาบน้ําแชสมปอย เพื่อชําระรางกายให
สะอาด เพื่อเปนสิริมงคล แลวมารับศีลหา จากนั้นจะเร่ิมพิธีข้ึนครู โดยคาถาข้ึนครูในการสักยามหา
นิยมของสลาแตละคนอาจแตกตางกัน และมักจะเปนคาถาคนละบทกับคาถาท่ีทอง ซ่ึงในขณะสักยา
คาถาข้ึนครูสวนใหญ นิยมใชคาถา “นาง โสรสติ (สรัสวดี)” หรือท่ีเรียกกันวา “คาถานางสิบสอง
คน” หลังจากท่ีทําพิธีข้ึนครูแลว จึงเร่ิมทําการสักยา ซ่ึงมักจะสักเปนรูปจิ้งจกสองหาง กระตาย 
นกยูง หรือตัวอักขระคาถาลงบนสวนตาง ๆ ของรางกาย ต้ังแตเอวข้ึนไปจนถึงศีรษะ (สักสวนบน) 
เชน หนาอก แผนหลัง ไหล แขน คาง แกม ล้ิน หนาผาก และกลางกระหมอม เปนตน 
 
  1.3 พิธีกรรมในการสักขาลาย 
 ในการสักขาลายนั้น เปนการสักตามจารีตนิยมเพื่อความสวยงาม ถือเปนสัญลักษณของชาย
ชาตรี ซ่ึงในสมัยกอน การสักใชหมึกสีดําก็จริง แตมิไดมีการผสมตัวยา และเสกคาถากํากับ อยางไร
ก็ตาม กอนท่ีจะสักตองมีการต้ังขันครู และใสเงินคาขันต้ังเชนกัน โดยจํานวนเงินคาขันต้ังนั้น จะ
มาก หรือนอยข้ึนอยูกับความละเอียด และความสวยงามของลวดลายท่ีสักดวย 
 
  1.4 พิธีกรรมในการสักขามเขี้ยว 
 สักขามเข้ียวเปนการสักขามประเภทหน่ึง แตเปนการสักสวนลาง โดยมีวัตถุประสงคใน
ดานตัวยาปองกันรักษาพิษของสัตว และแมลงตาง ๆ ดังนั้น ในพิธีกรรมสักขามเข้ียวตองมีการตัง้
ขันครูเชนเดยีวกันกับการสักยาขาม หากทวา คาขันต้ังนั้น อาจจะถูกกวาการสักยาขาม ท้ังนี้ข้ึนอยู
กับสลาสักจะกําหนดไวเทาใด 
 
 2. ขอหามดานอาหารการกิน 
  2.1 หามกินผลไม และผักตางๆ ไดแก ผักเริน, ผักบุง, ผักงวนหมู, ฟกเขียว, ฟกทอง, 
บอน, น้ําเตา, ผักหนอก (บัวบก) และมะขามปอม 
  2.2 หามกินเนือ้สุนัข และเนือ้งู 
  2.3 หามกินรกวัวรกควาย 
  2.4 หามกินหอย 
 
 3. ขอหามดานสถานท่ี 
  3.1 หามกินอาหารในงานศพ 
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  3.2 หามเขาบานท่ีมีผูหญิงคลอดลูกใหม ซ่ึงกําลังอยูไฟ 
  3.3 หามลอดใตถุนบาน ใตบันได และใตสะพาน 
  3.4 หามลอดร้ัว 
  3.5 หามลอดแรวววั แรวควาย (เบ็ดวัดเบ็ดควาย) 
 3.6 หามลอดใตไมคํ้าตนกลวย 
 
 4. อุปกรณท่ีใชทําการสักยา 
 ในการสักยาของชาวไทใหญนั้น จะใชเข็มสักซ่ึงเรียกวา “สาม” ออกเสียงตามสําเนียงไท
ใหญเปน “ฌาม หรือฉาม” ทํามาจากทองเหลือง ซ่ึงสามารถแบงตามลักษณะไดเปน 2 ชนิด ไดแก 
 1. เข็มสักท่ีเปนแทงกลม หรือท่ีในบางทองถ่ินเรียกกนัวา “เหลมปากกา” เนื่องจากเปนเข็ม
สักท่ีมีลักษณะเปนแทงของหวั และทายมีลักษณะเรียวกลม ขางในกลวง ซ่ึงในสวนของปลายแทง
จะเรียว และแหลมคมเหมือนปากอีกา และทําการผาปลายแทงเพื่อใหอุมน้ําหมึกในเวลาท่ีทําการสัก 
ซ่ึงเข็มสักชนิดนี้มีความยาวประมาณ 5 - 6 นิ้ว โดยมีเสนผาศูนยกลาง (วัดท่ีสวนกลางของเข็มสัก) 
ประมาณ ¼ นิว้ หนกัประมาณ 100 - 200 กรัม ซ่ึงเข็มสักชนิดนี้มี 2 ขนาด ไดแก 
  1.1 สาม 2 กีบ (ปากหรือปลาย) 
  เปนสามท่ีมีขนาดเล็ก และปลายแหลมคมท่ีสุด ตรงปลายแหลมจะผาคร่ึงเปน 2 ซีก
เพื่อใหอุมน้ําหมึกสัก สามขนาดนี้นยิมใชทําการสักเปนตัวหนังสืออักขระคาถา อันเนื่องมาจาก
ตัวหนังสือ หรืออักขระคาถานั้น มีขนาดเล็ก และตองทําการสักถ่ี ๆ เพื่อใหเปนเสนติดตอกัน จึงตอง
ใชความละเอียดในการสักมากกวารูปแบบอื่น ๆ  
  1.2 สาม 4 กีบ 
  เปนสาม หรือแหลมสัก ท่ีผาปลายเปน 4 แฉก สําหรับใชทําการสักเปนรูปยันต และรูป
สัตว หรือแมลงท่ีมีขนาดเล็ก เชน แมว ตะขาบ จิ้งจก เปนตน  
 2. เข็มสักชนิดปลายแบน (สามปากเปด) 
  เปนสามท่ีทําจากทองเหลือง มีลักษณะเปนแทงแบน ๆ 2 อันประกบกัน ตรงปลายคลาย
ปากเปด และผาเปนซ่ีเล็ก ๆ ท่ีดามจับจะใชตะปูทองเหลืองตอกยึดติดกัน สามารถคล่ีแยกออกจาก
กันไดคลายกบักรรไกร ท้ังนี้เพื่อความสะดวกในการลางน้ําทําความสะอาดหลังจากท่ีใชแลว 
 สามปากเปด หรือแหลมปากเปดนี้ ใชทําการสักขาลาย และทําการสักเปนรูปสัตวขนาด
ใหญ เชน เสือ หมู ววักระทิง เปนตน ในกรณีท่ีไมมีสามปากเปด จะใชสามปากกาสักแทนก็ได แต
ตองสักอยางละเอียดมาก เพราะรอยสักดวยเหลมปากกาจะมีขนาดเล็ก ตองทําการสักถ่ี ๆ ติดกันจงึ
จะเห็นเปนรูปรอยท่ีชัดเจน ดังนั้น การใชเหลมปากกาสักเปนรูปสัตว สลาสักจะตองมีความละเอียด 
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และผูท่ีจะสักก็ตองมีความอดทนตอความเจ็บปวดสูงกวาปกติ ซ่ึงสามปากเปดสามารถแบงออกเปน
ขนาดตาง ๆ  ดังนี ้
  2.1 สาม 6 กีบ 
  ตรงปลายของสามท่ีประกบกันแตละอัน จะผาเปนซ่ีเล็ก ๆ 3 ซ่ี เม่ือนํามาประกบกัน
รวมเปน 6 ซ่ี (กีบ) ใชทําการสักเปนรูปสัตว หรือรูปยนัต เม่ือทําการสักเสร็จแลว จะไดลวดลายท่ี
เขมชัดกวาการสักดวยสามปากกา 
  2.2 สาม 8 กีบ 
  ตรงปลายจะผาขางละ 4 ซ่ี เม่ือนํามาประกบกันรวมเปน 8 ซ่ี ใชทําการสักเปนรูปสัตว
ขนาดใหญ เพือ่ใหการสักยาเสร็จเร็วข้ึน และคนท่ีถูกสักจะไดไมตองทนเจ็บปวดนานเกินไป 
  2.3 สาม 12 กีบ 
  เปนสามขนาดใหญผาปลายขางละ 6 ซ่ี เม่ือนํามาประกบกันแลว รวมเปน 12 ซ่ี สลาสัก
มักใชสามขนาดนี้ในการสักขาลาย เพราะการสักขาลายตองสักต้ังแตเอวลงไปจนถึงหัวเขา ซ่ึงตอง
ใชเวลานานในทําการการสักมาก และผูท่ีถูกสักมักจะเกดิการเจ็บปวดมาก จนตองกลืนกอนฝน
เพื่อใหประสาทชาลดความเจ็บปวดท่ีเกิดมาจากการสัก ดังนั้นเพื่อใหการสักเสร็จเร็วข้ึน จึงตองใช
เข็มสักขนาดใหญ 
  2.4 สาม 16 กีบ 
 มีขนาดใหญท่ีสุด คือ ตรงปลายในแตละอันจะผาเปน 8 ซ่ี สามชนิดนี้ นิยมใชในการทํา
การสักขาลายเชนกัน โดยการสักขาลายดวยสามชนดินี ้ บางคร้ังก็ไมเนนท่ีลวดลาย หรือรูปภาพ 
หากแตตองการใหรอยสักท่ีปรากฏละเอียดมากจนเปนรอยสีดําเหมือนกับนําสีดํามาระบายบน
ผิวหนัง จงึใชเข็มสักขนาดใหญดังกลาว และส่ิงสําคัญคือ เปนการประหยดัเวลาในการทําการสัก 
อีกท้ังยังทําใหการสักเสร็จเร็วยิ่งข้ึน 
 จากขอความขางตนจะเห็นไดวา ความเชื่อของการสักเพือ่ใหผลทางดานไสยศาสตรในสมัย
เกานั้น ตองประกอบทําพิธีกรรมกอนทําการสัก และปฏิบัติตามกฎขอหามหลังทําการสัก ตลอดจน
อุปกรณเคร่ืองมือท่ีใชทําการสักดังกลาว ซ่ึงมีความแตกตางจากการสักในสมัยใหม ดังจะกลาวถึง 
ดังตอไปนี ้
 
การสักในสมัยใหม 
 
 ดวยความกาวลํ้าในการพัฒนาทางดานเทคโนโลยี ท่ีเขามามีบทบาทในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของผูคนในปจจุบัน เปนเง่ือนไขสําคัญในการเปล่ียนผานของความเช่ือกับรอยสักใน
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สมัยเกา มาสูรอยสักในสมัยใหม ดวยการพัฒนาทางดานอุปกรณเคร่ืองมือท่ีใชทําการสักท่ีกอใหเกิด
ความสะดวก และรวดเร็ว เพื่อจะนํามาซ่ึงรอยสักใหปรากฏอยูบนรางกาย ซ่ึงนอกจากน้ีเปนเพราะ
การสักในสมัยใหมมิตองปฏิบัติตามกฎขอหามหลังทําการสักในแบบสมัยเกาท่ีวา หามเดินสะพาน
หัวเดียว หามลอดใตถุนบาน หรือลอดใตสะพาน ฯลฯ ซ่ึงหากไมปฏิบัติตามกฎขอหามดังกลาว จะ
ทําใหพลังอํานาจในเวทมนตรคาถาทางดานไสยศาสตรของการสักในสมัยเกาเส่ือมสะลายไป และ
เหลือเพียงรอยสักท่ีปราศจากความเปนเคร่ืองรางของขลัง ดวยความเช่ือท่ีวา จะสามารถปองกันภัย
อันตรายท่ีจะเกิดข้ึนกับผูท่ีมีรอยสักได 
 แตทวาปจจุบัน เกดิการพัฒนาในเร่ืองการคมนาคมดานถนนหนทาง โดยการสรางสะพาน
ใหลอดเช่ือมผานไปตลอดจนถึงท่ีหมายไดอยางสะดวกรวดเร็ว ดังนั้นจึงทําใหผูคนในปจจุบัน
หลีกเล่ียงทําการสักในแบบสมัยเกา มาเปนการสักในแบบสมัยใหม ซ่ึงจะกลาวถึงข้ันตอนใน
กระบวนทําการสัก ตลอดจนลวดลายของรอยสักตาง ๆ ดงัตอไปนี ้
 
1. การเตรียมตัวกอนทําการสัก 
 รางกายตองพรอม โดยการนอนหลับพักผอนใหเพยีงพอ เพราะถาหากรางกายไมพรอม 
อาจเกิดการเปนลมได ฉะนัน้จึงตองทําจิตใจใหสบาย และควรงดเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล เชน เหลา 
เบียร ฯลฯ เนือ่งจากจะสงผลกระทบในขณะท่ีทําการสัก เชน จะทําใหเลือดไหลซึมออกจากบริเวณ
ท่ีทําการสักมาก ตอมาชางสักจะแนะนําใหลูกคาตัดสินใจเลือกลายใหดีกอนทําการสัก และทํา
หนาท่ีดแูลถึงความเหมาะสมของตําแหนงในสวนตาง ๆ ของรางกาย ประกอบกับขนาดของลายท่ี
จะทําการสักใหมีลักษณะขนาดใหญ หรือเล็ก ตามความเหมาะในสวนตาง ๆ ของรางกาย เชน ทํา
การสักในท่ีลับบนรางกาย ท้ังนี้ อาจเปนเพราะเน่ืองมาจากกฎขอหามของสถานท่ีในการทํางานจงึ
ไมอาจเปดเผยรอยสักตอท่ีสาธารณะได และเม่ือทําการตกลงเกี่ยวกับลวดลายเรียบรอยแลว ชางสัก
จะใชแอลกอฮอลเช็ดลงบนตําแหนงท่ีจะทําการสัก จากนัน้จึงติดสติกเกอรเพื่อทําการลอกลาย โดย
ใชกระดาษลอกลายสําหรับการสัก และรอจนกวาในสวนท่ีทําการลอกลายนั้น แหงสนิท จากนั้นจึง
ทําการสักตามลวดลาย 
 โดยการสักในบริเวณสวนตาง ๆ บนรางกายนั้น ผูท่ีทําการสักตองเปนชางผูเช่ียวชาญ และ
ชํานาญในการใชอุปกรณการสัก นอกจากนี้ตองทําความสะอาดโดยการฆาเช้ืออุปกรณทุกคร้ังกอน
ทําการสัก ซ่ึงอุปกรณการสักสวนใหญในสมัยใหมนั้น มักถูกส่ังนําเขามาจากตางประเทศ อาทิเชน 
ประเทศออสเตรเลีย สหรัฐอเมริกา และประเทศฝร่ังเศส เปนตน 
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 ดังนั้น หากผูใดมีความคิดตองการมีรอยสักใหปรากฏบนเรือนรางของตน ควรคิดไตรตรอง
ถึงความพรอมตอส่ิงตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนในภายหลังจากทําการสัก นอกจากนีใ้นการสัก จะตองเผชิญ
ตอความเจ็บปวดจากอุปกรณเคร่ืองมือท่ีใชทําการสัก ดงัตอไปนี ้
 

ภาพท่ี 18 อุปกรณเคร่ืองมือท่ีใชทําการสักในสมัยใหม 
 

 
 

ท่ีมา: นิตยสาร Hip Magazine Chiangmai. 
  
 ภาพท่ี 1. กระบอก (Tube) สําหรับเปนดามจับบรรจุเข็ม (ตามขนาดของเข็ม) 
 ภาพท่ี 2. เข็มท่ีใชทําการสัก จะมีหลายขนาด โดยแบงตามลักษณะของการใชงาน เชน เข็ม
ท่ีใชสําหรับเดนิเสน เข็มลงเงา หรือแรงเงา เข็มลงสี หรือถมสี โดยขนาดของเข็มท่ีใชทําการสักนัน้ 
จะนับตามจํานวนเข็ม เชน เข็ม 9 ซ่ึงจะใชเข็มเล็กจํานวน 9 เข็ม อยูภายในกานเข็มท่ีทําการสัก หรือ
ขนาด Long Taper โดยองศาของเข็มท่ีใชทําการสักจะมีลักษณะเรียวแหลมกวาแบบ Medium 

Taper สวนใหญทํามาจากแสตนเลส ทนความรอนสูง และทําความสะอาดได 
 ภาพท่ี 3. หมึก จะทําการแบงตามความเขมขนเร่ิมต้ังแต 1% - 60% โดยใชผสมกับน้ํา  
 ภาพท่ี 4. สี จะใชเปนสี Non - Toxic (ไมมีสารพิษ และไมเปนอันตรายตอรางกาย) 
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 ภาพท่ี 5. สบู ใชสําหรับลางแผล 
 ภาพท่ี 6. หมออบแรงดัน (Auto Clave) ใชสําหรับฆาเช้ืออุปกรณ เชน Tube, เข็ม 
 ภาพท่ี 7. เคร่ืองจายไฟ ใชสําหรับเคร่ืองสัก และเพื่อควบคุมการทํางาน สามารถปรับ
แรงดันได โดยใชสวิตชเทาเปนตัวควบคุม 
 ภาพท่ี 8. สวิตชเทา (Foot Switch) เพื่อใชสําหรับควบคุมการจายไฟไปยังเคร่ืองสัก 
 ภาพท่ี 9. เคร่ืองสัก ซ่ึงใชหลักการของแมเหล็กไฟฟา (อางใน ธเนศร แกวดวงดี, 2549, น. 
52) 
 
2. เทคนิคในการสัก 
 ชางสักจะทําการสักจากดานลางข้ึนดานบน และทําการสักจากขวาไปซาย โดยเร่ิมจากการ
เดินเสน (Out line) ท้ังหมดใหเสร็จกอน จากนั้นจึงทําการถมสี หรือลงสีภายในลาย และในขณะท่ี
ทําการเดินเสน (Out line) หรือลงสีภายในลายนั้น จะตองทาวาสลินลงบนลวดลาย กอนท่ีจะทํา
การสัก และเม่ือทําการสักเสร็จแลว จึงทาวาสลินซํ้าอีกคร้ัง โดยท้ิงไวประมาณ 15 - 20 นาที แลว
ใชพลาสติกแพ็กอาหารแปะไวบริเวณท่ีทําการสักเพื่อปองกันมิใหเลือดไหลซึมออกมา และเพื่อ
ปองกันการเปรอะเปอนเส้ือผา รวมท้ังยังปองกันการติดเช้ืออีกดวย ซ่ึงในการติดพลาสติกท่ีรอยสัก
หลังทําการสักนั้น ใหแปะท้ิงไวประมาณ 10 นาที จึงจะลอกออกได จากนั้นแผลกจ็ะแหง ซ่ึงใน
ลักษณะของแผลหลังทําการสัก มีลักษณะคลายกับรอยแผลถลอก หรือเรียกกันวารอยแผลตก
สะเก็ด ท้ังนี้อาจใชยาทาลงบนแผลรอยสัก เชน ยาบีแพนเทน “Bepenthen” ซ่ึงเปนยาฆาเช้ือรวม
ดวย โดยตัวยาจะชวยใหแผลหายเร็วข้ึน อีกท้ัง ยังหาซ้ือไดอยางสะดวกตามรานขายยาโดยท่ัวไป 
 
3. ตําแหนงในบริเวณสวนตาง ๆ ของรางกายท่ีหามทําการสัก ไดแก 
 บริเวณหลังห ูหนาอก (ผูหญิง) ขอบตา และรองรักแร เนื่องจากเปนจุดท่ีบอบบางตอการ
ทําการสัก และใกลบริเวณเสนเลือดใหญ สวนตําแหนงบนรางกายบริเวณท่ีทําการสักไดรับความ
เจ็บปวดมาก ไดแก บริเวณชวงเอว ดานขางลําตัว ขอพับ และหลังหู  
 
4. กฎขอหามหลังทําการสัก 
 1. หามใชสบูถูบนรางกายบริเวณท่ีมีรอยสัก ประมาณ 2 อาทิตย 
 2. หามอาบแดด หรือลงเลนน้ําทะเล ยกเวนการสัมผัสน้ําท่ีมีคลอรีน  
 3. หลีกเล่ียงการแกะ หรือเกา เม่ือเกิดการระคายเคืองบริเวณท่ีทําการสัก เพราะอาจทําให
รอยสักไมเรียบเนียน 
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 4. หากทําตามกฎขอหามได เปนเวลาประมาณ 7 วนั แผลที่เกิดจากการทําการสักจะหาย
เปนปกติ 
 
5. การรับประกันรอยสัก หลังจากทําการสัก 
 หากเกิดความผิดพลาด เนื่องมาจากทางราน จะทําการแกไขใหฟรี แตถาความเสียหายเกิด
จากลูกคา หลังจากทําการสักเสร็จแลว จะคิดคาใชจายบางเล็กนอย ซ่ึงโดยสวนใหญทางรานสักจะ
การันตีถึงการสักวา “ทําการสักท่ีนี่ ยังไงสีก็ไมซีด” สวนเร่ืองความปลอดภัยจากรานสักนั้น เม่ือทํา
การสักเสร็จแลว ชางสักจะหักเข็มท่ีทําการสักใหลูกคา หรือไมก็หกัท้ิง และฝาท่ีใสสีทําการสักจะ
นําไปท้ิงหลังจากทําการสักเสร็จ ดังนั้นจงึไมนาเปนหวง หรือกังวลถึงการจะนาํเข็มกลับมาใชใหม 
(อางใน ผูจดัการออนไลน. 2549. “จึ๊ก...อินเทรนด.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www2. 

manager.co.th/Metro Life/View News.aspx?NewsID (7 ตุลาคม 2549). 
 

ภาพท่ี 19 การสักในสมัยใหม 
 

 
 

ท่ีมา: รานสัก Tattoo shop. 
 
 ซ่ึงจะเหน็ไดวาการสักในสมัยใหมนั้น มีความกาวลํ้าทางเทคโนโลยีในดานอุปกรณ
เคร่ืองมือท่ีทันสมัย ซ่ึงสามารถกอใหเกดิความสะดวกรวดเร็วตอการสักในแตละคร้ัง นอกจากนี้
ภายในรานสักยังคํานึงถึงเร่ืองความสะอาด ประกอบกับสีท่ีใชทําการสักมีหลากหลายใหเลือก
ดวยกัน เชน สีดํา สีแดง สีฟา สีเขียว สีน้ําเงิน สีมวง สีเหลือง และสีขาว เปนตน ซ่ึงเปนสีท่ีใชในการ
สักสําหรับผิวหนังมนษุยโดยเฉพาะ และมีลวดลายใหเลือกสรรมากถึงหนึ่งหม่ืนกวาลาย (อางใน 
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ผูจัดการออนไลน. 2549. “จึ๊ก...อินเทรนด.” [ระบบออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www2. 

manager.co.th/Metro Life/View News.aspx?NewsID (7 ตุลาคม 2549). ดังนัน้จึงกลาวไดวา 
ดวยเหตุดังกลาว เปนผลทําใหความเช่ือของการสักในสมัยเกาเปล่ียนไปจากเดิม มาเปนการสักแบบ
สมัยใหม ดวยกระบวนการสักท่ีสะดวกรวดเร็ว มีความสะอาด และปลอดภัยจากการตดิเช้ือ 
ประกอบกับมีลวดลายท่ีหลากหลายใหเลือกสรร หรือแมกระท่ังสามารถสรางสรรคลวดลายข้ึนมา
ใหมไดตามตองการ ซ่ึงจะเหน็ไดวาลวดลายตาง ๆ นัน้ เกดิมาจากความช่ืนชอบ และความเช่ือท่ีมิได
ใหผลทางดานไสยศาสตรท่ีจะนํามาซ่ึงความอยูยงคงกระพันชาตรี หรือเมตตามหานิยมแตอยางใด 
หากแตเปนการสักดวยความชื่นชอบ และสรางสรรคลวดลายตามท่ีตนตองการ ตัวอยางเชน ในกรณี
ผูท่ีทําการสัก ท่ีพบในเมืองเชียงใหมไดแก ชาลี โรนุดา มีอาชีพเปนนายแบบ ซ่ึงมีเช้ือสายเปนชาว
ฝร่ังเศส และแฟนสาวช่ือ ชลธิดา คุณานุวัฒน หรือม้ิงค ในอาชีพรับราชการเปนอาจารยสอนวชิา
ภาษาไทย ซ่ึงท้ังสอง เปนผูท่ีรักรอยสักเปนชีวิตจิตใจ และไดออกแบบลวดลายสักดวยตัวเอง ซ่ึงจะ
เห็นไดจากการออกแบบลวดลาย มีลักษณะพิเศษในความหมายที่ไดมอบใหกบัความสัมพันธท่ี
พิเศษในคร้ังนี ้
 โดย ชาลี โรนุดา กลาววารอยสักท่ีแขนของตนน้ันเปนช่ือของมารดา ซ่ึงตนไดคิดลวดลาย
ประกอบรวมกับวิน (วนัชนะ ปทมะอดิสัย) ชางสักในเมืองเชียงใหม โดยมีรูปแบบการสักใน
ลักษณะเปนของชาวเมารี ซ่ึงเปนการผสมผสานจินตนาการโดยชาลี และวนิ (ชางสัก) สวนการสัก
บริเวณแผนหลังของตนนั้น เปนการสักลวดลายแบบไทย ๆ ซ่ึงผสมผสานกันกับอักษรลาว โดยมี
ความหมายท่ีวา “ตนเปนท่ีพึง่แหงตน”  
 ซ่ึงชาลีใหเหตุผลวา “ผมชอบคํานี้เพราะจะไดเตือนใจในการใชชีวิตของผม” และกลาว
เสริมถึงเร่ืองการสักในประเทศของตนวา “ในประเทศฝร่ังเศส การสักถือไดวาเปนแฟช่ัน ไดรับการ
ยอมรับเปนอยางดี แตภายในเมือง ๆ หนึ่งจะมีรานสักแค 2 - 3 รานท่ีสําคัญเทานั้น สวนชางท่ีเกง ๆ 
จะมีจํานวนนอย และราคาแพงมาก ดานลวดลายจะนยิมลายทางเอเชีย” ดังนั้นจึงไมนาแปลกใจที่
หลายคร้ังจะพบเห็นลวดลายแบบไทย ๆ ปรากฏบนเรือนรางของชาวตางชาติ ซ่ึงอาจเปนเพราะเกดิ
จากความช่ืนชอบ และประทับใจในลวดลายทางเอเชีย ประกอบกับราคาของการสักในแตคร้ัง ท่ีทํา
การสักในเมืองไทยถูกกวาตางประเทศมาก และท่ีสําคัญชาลีกลาววา “มีความไววางใจใหแกชางท่ี
ทําการสักประจํา ในเมืองเชียงใหม เนือ่งจากมีมาตรฐานความสะอาดเปนท่ีนาพอใจ” ซ่ึงชาลี 
กลาวถึงความรูสึกในการไดรับรอยสักวา “ในบางคร้ัง มีความรูสึกจากความเช่ือสวนตัวท่ีวา การที่
ทนความเจ็บปวดจากการสักไดมากเทาไหร ยิ่งทําใหรูสึกมีความม่ันใจ และมีพลังมากข้ึน โดยท่ีไม
สามารถอธิบายออกมาเปนคําพูดได” 
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 และม้ิงคกลาวถึงการตัดสินใจทําการสักเปนคร้ังแรกของตนวา “รูสึกวาการสักเปนเสนห
บนรางกายอยางหนึ่ง ซ่ึงม้ิงคสังเกตวา คนท่ีมีรอยสัก มักจะสักไมซํ้าแบบกัน และจะทําการสัก
เพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ ซ่ึงจริง ๆ แลว อยางม้ิงคสักคร้ังเดียวแลวติดเลย คือตองการสักอีก” ถึงจะเจ็บ แตเรา
กลับรูสึกชอบ ซ่ึงมันเหมือนมีอะไรบางอยางดึงดูดใหทํา และตองการสักอีก 
 “แรก ๆ ท่ีม้ิงคตัดสินใจสัก เปนเพราะวาอยากสักทับรอยแผลเปนท่ีทอง ซ่ึงมีความหมาย
เปนช่ือของแม สวนการสักทางดานแผนหลังของชวงเอวสักคําวา “Charie” และรอยสักตอมาทํา
การสักบริเวณขอเทาเปนรูปนางฟา ซ่ึงมีชาลีเปนคนออกแบบลวดลายให และรอยสักนี้ถือไดวาเปน
ส่ิงเตือนใจสําหรับเราสองคน เพราะเม่ือเวลาหางกนั หรือวา ชาลีตองไปฝร่ังเศสจะไดมีสัญลักษณ
จากรอยสักไวเปนส่ิงเตือนใจท่ีมีความหมายทางใจสําหรับเราสองคน (อางใน เสาวตรี ภัทราวรา
พันธ, 2549, น. 51) 
 ดังนั้นจะเห็นไดวา การสักในปจจุบัน นอกจากจะเกิดจากความช่ืนชอบดวยรสนิยมสวนตัว 
ดังวัฒนธรรมสมัยนิยมของผูคนในปจจุบันท่ีตองการใหรอยสักปรากฏอยูรางกายของตนแลว ยัง
ผนวกกับความเช่ือท่ีใหความหมายไวกับรอยสักบนเรือนรางของตนอีกดวย ดังเชน จีระพันธ เต็มยศ 
หรือเจ นักศึกษาสถาบันแหงหนึ่งกลาวถึงการตัดสินใจในการสักลายคร้ังนี้วา “ผมสักลายไทยเพราะ
เปนคนไทย” และนักศึกษาสาว ภัทธิยา คุณาธารกุล หรือนรา กลาววา “สักลายนี้เพราะชอบปก
นางฟา ตอนแรกจะสักใหมีขนาดใหญกวานี้ แตกลัววา เม่ือผูอ่ืนพบเห็นรอยสักตน อาจถูกมองวา
เปนผูหญิงท่ีดแูรงเกินไป” ตอมา พิมพใจ วงศวันดี หรือนุน “สักรูปดาว เพราะชอบรูปดาวมาก” 
หรือสมโภชน ไมปรากฏนามสกุล มีอาชีพเปนบารเทนเดอร ณ สถานท่ีแหงหนึ่งกลาววา “เราเปน
คนไทยจึงตองการสักลายไทย เพราะยังไงก็เปนลายของเรา และนอกจากน้ียังสามารถแสดงใหเห็น
ถึงเอกลักษณในความเปนไทยของเราอีกดวย” และอธิศ เชาวฉลาด นักศึกษาสถาบันแหงหนึ่งกลาว
วา “การสักลายคร้ังนี้ต้ังใจจะใหออกมาเปนรูปดวงอาทิตย ซ่ึงออกเสียงตรงกับช่ือเลนคือตัวที (T) 
สวนลายไฟท่ีสักประกอบกนันั้นมีความหมาย โดยหมายถึงความรอนแรงของดวงอาทิตย” (อางใน 
เสาวตรี ภัทราวราพันธ, 2549, น. 54) 
 ในความหมายจากรอยสักตาง ๆ นั้น สามารถกลาวไดวา ปจจุบันรอยสัก ถือไดวาเปนส่ือใน
การบริโภคอยางหนึ่ง ท่ีสามารถทําใหผูคนตองการการสัก หรือรอยสัก ท่ีมีเหตุเนื่องมาจากความช่ืน
ชอบ และความตองการที่พรามัวจากการบริโภคส่ือรอยสักใหปรากฏบนเรือนรางอยางไมหยุดยัง้ 
ท้ังนี้อาจเปนเพราะดวยเหตุท่ีไมสามารถมีพื้นท่ีของเวลาใหหยุดคิด และไตรตรอง ดงัเชน กิตติศักดิ์ 
ปนทะนา หรือตอย ชางสักในเมืองเชียงใหมซ่ึงทําการสักมาเปนเวลาประมาณ 6 - 7 ป โดยทําการ
เปดรานสักภายในหางสรรพสินคากาดสวนแกว ซ่ึงเปนท่ีทราบกันดีจากราน Tattoo shop ในโซน
โบเบ ซ่ึงตอยกลาวถึงผูท่ีมาทําการสักจากรานของตนวา “ผมทําการสักไดทุกแนว ทุกรูปแบบ หรือ
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บางคร้ังลูกคาจะนํารูปมาเปนแบบใหสัก และกําหนดอายุผูท่ีจะมาทําการสักวาตองมีอายุ 18 ปข้ึน
ไป โดยลูกคาท่ีเขามาภายในรานผมจะถามกอนเลยวาจะสัก หรือเพนทเฮนนา ซ่ึงบางคนยังไมรูเลย
วาจะสักลายอะไร โดยกลับมาถามชางสักอีกวาจะสักลายอะไรดี ตรงไหนดี จึงกลาวไปวาไมรู
เหมือนกนั วาจะสักลายอะไรใหดี แลวถาหากเลือกลายท่ีจะทําการสักไปให เกิดมันเลิกฮิตไป 
หรือไมพอใจในภายหลังจะทํายังไง ดังนัน้จึงกลาวตอไปวาใหเลือกลายท่ีเราชอบดกีวา” 
 โดยผูท่ีมาสักสวนใหญอยูในชวงอายุ 25 - 30 ป และบางคร้ังเปนนักศึกษาท่ีอายไุมตํ่ากวา 
18 ปมาทําการสัก หรือแมกระท่ังเดก็นกัเรียนท่ีมีอายนุอยกวานั้น บางรายนําผูปกครองมาดวยก็จะ
ทําการสักให แตโดยสวนใหญผูท่ีมาทําการสักจะอยูในวยัทํางาน ซ่ึงมีความหลากหลายในการ
ประกอบอาชีพ เชน อาชีพรับราชการเปนอาจารย แพทย หรือนักศึกษาแพทย พยาบาล ฯลฯ และผูท่ี
ประกอบอาชีพอิสระซ่ึงถือไดวาเปนสวนมากท่ีมาทําการสัก และจากท่ีทําการสักมานั้น ตอยกลาววา
ผูชายจะทําการสักเยอะกวาผูหญิง ซ่ึงผูหญิงจะสักเปนรูปเล็ก ๆ และมาทําการเจาะรางกาย เชนเจาะ
สะดือ และเพนทเฮนนามากกวา 
 สวนลวดลายสักท่ีรานจะมีลวดลายตาง ๆ ใหเลือกสรร เชน ลายญ่ีปุน ลายกราฟฟค การตูน 
รูปสัตว เชน นก ผีเส้ือ มังกร ปลา ดอกไม ไมกางเขน รูปหัวใจ รูปผูหญิง ตัวอักษรตาง ๆ และลาย
ของชาวเมารี ฯลฯ หรือบางรายมาทําการสักเปนรูปยันต โดยนํายันตท่ีตนศรัทธาในความเช่ือมาเปน
แบบใหชางสักทําการสักให ซ่ึงเปนท่ีนาสังเกตวา การสักรูปยันตเนือ่งมาจากความเช่ือเพื่อใหผล
ทางดานไสยศาสตรนั้น จะตองประกอบทําพิธีกรรม และบริกรรมคาถาอาคมในขณะทําการสักไป
ตลอดจนเสร็จส้ินกระบวนการสัก แตการสักยันต ณ ท่ีนีใ้นปจจุบัน กลับเปนการสักยนัตโดยชางสัก
จากรานสักท่ีมิไดทําการบริกรรมคาถาอาคม หรือมีความรูในเร่ืองเวทยมนตคาถาแตอยางใด ฉะนัน้ 
จึงกลาวไดวา ผูคนในปจจุบันตองการเพยีงการบริโภคส่ือรอยสักในแบบท่ีตนตองการ โดยไมคํานึง 
หรือใหความสําคัญถึงเร่ืองการประกอบทําพิธีกรรม และการลงคาถากํากับหวัใจไวท่ีรอยสัก ท้ังนี้ 
เพื่อใหเกิดความขลังในเวทยมนตคาถา ซ่ึงสามารถเปนเคร่ืองรางไวปองกันภยัอันตรายท่ีอาจจะเกดิ
ข้ึนกับตนได 
 นอกจากนี้ ตอยกลาววา “ทางรานสักสามารถออกแบบสรางสรรคลวดลายสักข้ึนมาใหม
ใหแกลูกคาไดตามตองการ และยังสามารถแกไขรอยสักในแบบเกา ใหออกมาเปนแบบใหมใน
ตําแหนงเดิม โดยทําการสักทับรอยสักแบบเกาใหเปนรูปรอยสักแบบใหม” หรือท่ีเรียกกันวาการแก
ลายสักนั่นเอง 
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ภาพท่ี 20 การแกลายสัก 
 

  
   Before     After 
 

ท่ีมา: รานสัก Tattoo shop. 
 
 สวนขนาดของลายสักหากเปนเพศหญิงสวนมากจะทําการสักเปนรูปเล็ก ๆ มีลักษณะเปน
ช่ือยอภาษอังกฤษตัว P, A บริเวณนิ้วมือ คอ และหนาอก ฯลฯ โดยมีขนาดอยางนอย 1 เซนติเมตร
ไปจนถึงขนาดใหญเต็มแผนหลัง หากเปนผูชายโดยมากจะทําการสักขนาดใหญ บริเวณแผนหลัง 
ขา (หนาแขง) และหวัไหล ฯลฯ ซ่ึงสวนใหญเม่ือทําการสักเสร็จส้ินไปแลวนั้น ผูท่ีทําการสักจะ
กลับมาเพิ่มรอยสักอีกในตําแหนงบริเวณสวนตาง ๆ ของรางกาย เชน ท่ีสะบัก หนาอก หนาทอง 
ดานหลังของเอว และขอเทา ฯลฯ ซ่ึงบริเวณดานหลังของเอวท่ีทําการสักโดยมากนัน้ เปนเพศหญิง 
โดยตอยใหเหตุผลวา เวลาสวมเส้ือผา เชน กางเกงยนีสเอวตํ่า รอยสักสามารถปรากฏใหผูคนพบ
เห็นได และนอกจากนี้ยังเปนตําแหนงท่ีสามารถพรางกายมิใหเห็นรอยสักไดเชนกนั เพราะการทํา
การสักในแตละคร้ังตอยกลาวตอไปอีกวา “เราไมอาจสามารถทราบไดวาในอนาคตผูท่ีมาทําการสัก 
จะไปประกอบอาชีพเชนไร เพราะฉะนั้น ในการสักแตละคร้ัง จึงแนะนําใหลูกคาทําการสักในรมผา
เพื่อปองกันการรับเขาทํางาน ซ่ึงอาจจะจัดอยูในสายอาชีพท่ีหามมิใหมีรอยสักปรากฏบนรางกาย 
ดังนั้นในตําแหนงบริเวณสวนตาง ๆ ของรางกาย จงึแนะนํา และทําการสักใหในรมผาเปนสวน
ใหญ”  
 และตอยไดกลาวถึงผูท่ีมาทําการสักตอไปวา “สวนใหญท่ีมาทําการสัก มักจะเกดิมาจาก
ความช่ืนชอบ และตองการใหรูปรอยสักตาง ๆ นั้น ปรากฏอยูบนรางกาย แตในขณะเดียวกันผูท่ีมา
ทําการสักในบางรายนั้น ยังไมทราบวาตนตองการสักรูปอะไร ตําแหนงไหนบนรางกาย ซ่ึงทราบแต
เพียงวาตนตองการท่ีจะสักเทานั้น โดยใหชางสักเปนผูเลือก และตัดสินใจวา จะเปนลายอะไร ณ 
ตําแหนงไหนบนรางกาย” ซ่ึงเปนท่ีนาแปลกใจวาในกรณีเชนนี้ พบเปนจํานวนมากท่ีมาทําการสัก 
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จนกระท่ังเม่ือเกิดกรณีเชนนีม้ากข้ึน ชางสักจึงแนะนําไปวา “ผมชอบรูปการตูน จะสักลายการตูน
ไหม?” ซ่ึงลูกคาก็ตอบวา “สัก” จึงทําการสักเปนการตูนรูปแมวให เพราะเหน็วามันนารักดี
ประกอบกับผูท่ีมาสักเปนผูหญิง จึงทําการสักรูปดังกลาวให 
 

ภาพท่ี 21 รอยสักการตูนรูปแมว 
 

 
 

ท่ีมา: รานสัก Tattoo shop. 
 

 ซ่ึงโดยสวนใหญจากการสังเกตของตอยกลาววา “ในกรณีท่ีใหชางสักแนะนํา และตัดสินใจ
เลือกลาย ประกอบกับตําแหนงในสวนตาง ๆ ของรางกายท่ีจะทําการสักนั้น จะเปนคนไทย ซ่ึงตาง
จากชาวตางชาติ เม่ือมาท่ีรานสักจะระบุวา ตองการสักรูปนี้ ตําแหนงนี้ โดยมีการเตรียมรูปมา
ลวงหนา และคอนขางแนนอน (Sure) ท่ีจะทําการสัก และเปนท่ีนาสังเกตอีกอยางหนึ่งวา มีผูคน
บางกลุมซ่ึงสวนใหญจะเปนบุคคลเพศท่ี 3 หรือเพศทางเลือก เชน กะเทย ตุด ทอม ดี๊ ซ่ึงบุคคล
เหลานี้จะมาสอบถามชางสักจํานวนหลายครั้งถึงลายสัก และตําแหนงท่ีจะทําการสัก ใน
ขณะเดียวกนัเม่ือตัดสินใจทําการสัก และอยูในระหวางการทําการสักนั้น ชางสักจะตองหยุดทําการ
สักกลางคัน” ท้ังนี้อาจเปนเพราะสภาพจิตใจมีความทนตอความเจ็บปวดไดนอยกวาเพศปกติท่ี
สมบูรณ แตในวันตอมา จึงกลับมาทําการสักตอจนเสร็จสมบูรณ หรือแมกระท่ังบางราย (ซ่ึงในกรณี
นี้รวมถึงทุกเพศ) ถึงกับเปนลมหมดสติไปในขณะท่ีสัก ซ่ึงอาจเปนเพราะเกิดความรูสึกเกร็ง และคิด
วาการสักนัน้จะทําใหเจ็บปวดมาก จึงทําใหถึงกับเปนลมหมดสติไป แตจากนั้นจึงลุกข้ึนมาทําการ
สักตอจนเสร็จ ซ่ึงในกระบวนการสัก ตอยกลาววา “มีข้ันตอนในการเตรียมตัวกอนทําการสักไดแก 
การพักผอนใหเพียงพอ และรับประทานอาหารกอนทําการสักใหเรียบรอย โดยระหวางการทําการ
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สักสามารถดื่มน้ํา หรือเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอลไดตามปกติ” สวนข้ันตอนในการสัก และกฎขอ
หามหลังทําการสักนั้น มีลักษณะคลายคลึงกับการสักในสมัยใหมโดยท่ัวไปดังกลาวมาในขางตน 
 
สรุป 
 ดังนั้นจึงกลาวไดวา ในการเปล่ียนผานของความเช่ือกับรอยสักในสมัยเกา มาสูรอยสักใน
สมัยใหมนั้น มีเง่ือนไขสําคัญของการเปล่ียนผาน อันเนื่องมาจากการพัฒนาทางดานเทคโนโลยีใน
ดานอุปการณเคร่ืองมือท่ีใชทําการสัก หรือแมกระท่ังกระบวนการทําการสัก ตลอดจนความคิด 
ความเช่ือ จากผูท่ีมีรอยสักนั้น ตางไปจากเดิม ซ่ึงจะเห็นไดวาแตเดมิ ในการทําการสักเกิดมาจาก
ความเช่ือท่ีใหผลทางดานไสยศาสตรท่ีจะนาํมาซ่ึงความอยูยงคงกระพันชาตรี หรือเมตตามหานยิม 
ฯลฯ แตทวาปจจุบันในการทําการสักเกดิมาจากความช่ืนชอบ และความเช่ือท่ีตนไดใหความหมาย
ไวกับรอยสัก ประกอบกับการสรางสรรคลวดลายข้ึนมาใหมในแบบท่ีตนตองการ ซ่ึงจะเห็นไดวา
ดวยเหตุดังกลาว นํามาซ่ึงการบริโภคส่ือรอยสักในการสรางอัตลักษณของผูคนในปจจุบัน ท่ี
สามารถสะทอนใหเห็นถึงการสรางอัตลักษณท่ีพรามัว จากการทําการสักใหปรากฏบนเรือนรางของ
ตน ดังตัวอยางเชน ในกรณีท่ีทําการสักเปนการตูนรูปแมวดังกลาว 
 ดังนั้น จึงทําใหผูศึกษาเกิดคําถามในการวจิัยในคร้ังนี้วา เหตุใดผูคนในปจจุบันจึงตองการ
การสัก ประกอบกับผูท่ีมีรอยสักมีความคิด ความเช่ือ ในความเขาใจเรื่องรางกายจากรอยสักนัน้
อยางไร และการสักมีสวนในการสรางอัตลักษณอยางไร ซ่ึงจะกลาวถึงในกรณีศึกษาจากผูท่ีมีรอย
สักตาง ๆ ในบท ดังตอไปนี ้


