
 
 

 บทท่ี  ๒ 

 
แนวคิดเรื่องสันติภาพ 

 
 

 แนวความคิดเร่ืองสันติภาพนั้นสามารถสืบยอนถอยหลังไปไดหลายรอยป กลาวคือ ใน
สังคมตาง  ๆ  และในแขนงตาง ๆ  ของความรูมนุษย   ในภาษาและศาสนาตาง  ๆ  มีคําและ
แนวความคิดเกี่ยวกับสันติภาพปรากฏอยูซ่ึงมีความหมายเทียบเคียงกันได แมจะไมเหมือนกนัทีเดยีว
ก็ตาม เชน “สันติ, สงบ” ในภาษาไทย “Peace” ในภาษาอังกฤษ “Fried” ในภาษาเยอรมัน “สลาม” 
ในภาษาฮิบรู   “Pax” ในภาษาโรมัน และ “เหอผิง” ในภาษาจีน   

 “Pax” ส่ือความหมายทางภาวะท่ีปราศจากสงคราม สลาม เปนคําทักทาย สําหรับชาว
มุสลิม ส่ือถึงความสงบ สันติ ความยินดีท่ีพระเจาอยูกับทาน “ผิง” หมายถึงการนําไปสูการแกไข
บางอยางท่ีเปนผลลงตัว สวน Friedhof ซ่ึงแปลตรงตัว หมายถึง บริเวณท่ีอยูอันเปนสันติ คือสุสาน
สําหรับชาวเยอรมันเปนตน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช, ๒๕๓๔ : ๒๙) 

 เนื่องจากแนวคิดเร่ืองสันติภาพท่ีปรากกฎในแตละคํา ในแตละภาษานั้นแมจะมี
ความหมายท่ีใกลเคียงกัน  แตก็ยังไมตรงกันเลยทีเดียว ดังนั้นในบทน้ีผูวิจัยจะพยายามสํารวจ
แนวความคิดในเร่ืองสันติภาพท่ีมีอยูมากมาย  เพื่อหาจุดรวมกันในแตละแนวคิดเหลานั้น  รวมทัง้จะ
ศึกษาถึงลักษณะ องคประกอบ วิธีการสรางสันติภาพเพื่อใชเปนหลักในการศึกษาแนวคิดในเร่ืองนี้
ของซัยยิด กุฏบในบทตอไป 

 
 ๒.๑ ความหมายท่ัวไปของสันติภาพ 
 ในการศึกษาเร่ืองสันติภาพนั้น  เรามักจะพบคําท่ีสําคัญท่ีมักไดรับการกลาวถึงเสมอ คือ
คําวา สันติศึกษา สันติภาวะ สันติวิธี สันติภาพ ความขัดแยง ความรุนแรง และสงคราม ดังนั้นใน
การศึกษาเร่ืองสันติภาพ  การทําความเขาใจกับคําเหลานี้  จึงมีความสําคัญมาก  ในแงของการเขาใจ
นิยามความหมาย ลักษณะ องคประกอบ รวมทั้งวิธีการสรางสรรคสันติภาพไดอยางเปนรูปธรรม
มากข้ึน ในท่ีนี้จะแยกทําความเขาใจเปนประเด็นดังนี้ 
 



 ๑๖

๒.๑.๑ สันติศึกษา 
 สันติศึกษา เปนความพยายามอยางหนึ่งในการตอตานสงครามและสงเสริมสันติภาพดวย

การสงเสริมความเขาใจเร่ืองสันติภาพและปลูกฝงทัศนะคติใฝสันติโดยผานกระบวนการทาง
การศึกษา  ดังนั้นสันติศึกษาจึงไมไดเปนเพียงการสอนสันติภาพเทานั้น  แตยังมุงสอนใหผูเรียนมี
ทัศนะคติท่ีใฝสันติและรักสันติดวย  การใหคําจํากัดความดังกลาวมีพื้นฐานมาจากการแบงการศึกษา
เร่ืองสันติภาพคือ 
 ๑. การศึกษาสันติภาพเพื่อเรียนรูและทําความเขาใจถึงลักษณะความเปนจริงของ
สันติภาพ (Education about peace) นักวิชาการบางทานเรียกการศึกษาเร่ืองสันติภาพที่มี 
จุดมุงหมายแบบน้ีวา สันติวิทยาหรือสันติศาสตร วัตถุประสงคจะเนนหนักในเร่ืองการศึกษา
คนควาวิจัยเพื่อใหเขาใจลักษณะความเปนจริงของสันติภาพ โดยไมมุงเนนวาเม่ือผูศึกษามีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับสันติภาพแลวจะตองมีทัศนะคติท่ีใฝสันติหรือตองการสรางสันติภาพ เพียงแต
เปนการทําความเขาใจลักษณะความเปนจริงของสันติภาพเทานั้น  
 ๒. การศึกษาสันติภาพเพื่อสรางสันติภาพใหเกิดข้ึน (Education for peace) การศึกษา
แบบนี้  นักวิชาการบางทานเรียกวา สันติศึกษา วัตถุประสงคในการศึกษาในแบบนี้คือการปลูกฝง
ทัศนะคติใฝสันติใหแกผูศึกษา  หรืออยางนอยมีสมมุติฐานวา เม่ือผูศึกษาทราบถึงปญหาและวิธีการ
สรางความรุนแรงแลว  จะนําความรูเหลานั้นไปใชในการสรางสันติภาพ  และใหผูศึกษามีใจรัก
สันติ  และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางราบร่ืนและไมใชความรุนแรงในการแกปญหา  ดังนั้นการศึกษา
เร่ืองสันติภาพในแบบที่เรียกวา สันติศึกษา จึงไมไดเปนเพียงการเรียนรูเร่ืองสันติภาพเทานัน้ แตเปน
การเรียนรูท่ีจะใชสันติวิธีดวย (รุงธรรม ศุจิธรรมรักษ, ๒๕๓๒ : ๔-๙) 
  
 ไมวาจะเปนการศึกษาเพื่อหาความเปนจริงเกี่ยวกับสันติภาพ  และการศึกษาเพื่อสราง
สันติภาพใหเกิดข้ึน  ลวนมีจุดเร่ิมตนเดียวกันคือ ศึกษานิยามความหมายของสันติภาพ 

 
 ๒.๑.๒  สันติภาพ สันติภาวะ สันติวิธี 
 นักวิชาการสันติภาพมักใชคําวา สันติภาพ ในความหมายท่ีตางกันออกไป  ตามสํานักคิด  
ความเช่ือและตามบริบทท่ีตางกัน  บางคนใชคําวาสันติภาพในความหมายวาเปนสันติภาวะ คือภาวะ
ท่ีสงบไมมีความรุนแรง บางคนใชในความหมายของสันติวิธี คือวิธีการท่ีไมใชความรุนแรงในการ
แกปญหาหรือดําเนินการใด ๆ สําหรับผูท่ีสนับสนุนสันติภาพในแงสันติวิธีนี้ยังแบงเปน ๒ กลุม คือ 

๑.  กลุมท่ีเห็นวาสันติวิธีเปนเพียงวิธีการในการแกปญหาความขัดแยง  พวกนี้จะตอตาน 
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การใชความรุนแรงในการแกปญหา  เชน การใชกําลังในการตัดสินปญหาตาง ๆ การลงโทษโดย
การใชความรุนแรงซ่ึงเปนการแกปญหาความขัดแยงระหวางมนุษยดวยกัน  แตนอกจากการ
แกปญหาตาง ๆ เหลานี้   ซ่ึงเปนปญหาของมนุษยแลว  นักสันติวิธีกลุมนี้  ไมไดมองวาการฆาสัตว
เปนอาหาร เปนความรุนแรง  ผูสนับสนุนสันติภาพกลุมนี้มักจะมองปญหาเฉพาะท่ีเปนความขัดแยง
ระหวางมนุษยกันเองเทานั้น 
 ๒.  กลุมท่ีเห็นวาสันติวิธีเปนมากกวาวิธีการแกปญหา  หากเปนวิธีทางในการดําเนินชีวิต  
นักสันติวิธีกลุมนี้มองวา ความรุนแรงไมไดจํากัดอยูท่ีการกระทําระหวางมนุษยดวยกันเทานั้น  แต
ยังรวมไปถึงการกระทําความรุนแรงของมนุษยตอสัตว พืช และธรรมชาติแวดลอมอ่ืน ๆ อีกดวย 
เชน ทัศนะที่วา การบริโภคเนื้อสัตวเปนการกระทํารุนแรงตอสัตว  หรือการใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางเกินความจําเปน  เปนการกระทําความรุนแรงตอธรรมชาติเหลานี้เปนตน 
 นอกจากนั้นนักวิชาการสันติภาพบางกลุมเสนอวาควรขยายความหมายสันติภาพออกไป
จาก สันติภาพเชิงลบ ซ่ึงหมายถึง ภาวะท่ีปลอดความรุนแรงทางตรง  คือภาวะท่ีปราศจากการตอสู
ทํารายกัน  ใหกวางออกไปครอบคลุมถึง  สันติภาพเชิงบวก คือภาวะท่ีปราศจากความรุนแรงเชิง
โครงสราง  ภาวะท่ีปราศจากความทุกขยากที่ไมเปนธรรมตาง ๆ  ภาวะเชนนี้จึงเรียกไดวามี
สันติภาพท่ีแทจริง คือมีสันติสุข 
 นอกจากนี้ผูท่ีสนับสนุนสันติภาพอาจใชคําวาสันติภาพเหมือนกันแตอาจเนนตางกัน เชน 
บางคนท่ีเนนสันติภาวะ บางคนเนนท่ีสันติวิธี   ผูท่ีสนับสนุนแนวคิด “สันติภาพดวยกําลัง” เชนผูท่ี
ถือคติ “แมหวังต้ังสงบจงเตรียมรบใหพรอมสรรพ” เปนพวกท่ีเนนสันติภาวะมากกวาสันติวิธี คือ
ยอมเตรียมรบ หรือแมแตลงมือรบจริง ๆ เพื่อรักษาไวหรือใหไดมาซ่ึงความสงบ โดยผูท่ีมีแนวคิด
เร่ือง “สันติภาพดวยกําลัง” นี้จะมองวากําลังรบสามารถทําใหเกิดสันติภาวะได ๒ วิธี คือ 

๑. กําลังรบสามารถปองกันการเกิดสงครามได 
๒. สงครามสามารถกําจัดสงครามได 

 สวนผูท่ียึดแนวสันติวิธีจะไมเห็นดวยกับแนวคิดขางตน  คือการเตรียมการใชความ
รุนแรง (ลงมือรบ) ผูท่ียึดถือแนวคิดสันติวิธีมองวาถาคิดปองกันสงครามดวยการเตรียมกําลังรบ  ก็
จะตองเกิดสงครามข้ึนแนนอน  เพราะฝายตรงขามคงไมไวใจวา  ฝายเราเตรียมกําลังไวรับมือ  หรือ
ใชเปนขออางเพื่อการเตรียมกําลังไวรุกราน 
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    สวนแนวคิดท่ีใชสงครามกําจัดสงครามนั้น  ผูท่ีเนนสันติภาพโดยวิธีการสันติวิธีมีทัศนะ 
วา  บทเรียนจากประวัติศาสตรไดสอนวาส่ิงนี้เปนตนเหตุของสงครามแทนท่ีจะขจัดสงคราม  เพราะ
แตละฝายก็อยากเปนใหญ  เพื่อปกครองฝายอ่ืน ๆ ไมมีฝายใดถูกปกครอง  และมักไมมองวา  ฝายท่ี
เขมแข็งกวาเปนผูจัดระเบียบใหเกิดความสงบ  หากแตมองวา  เปนฝายใชอํานาจกดข่ีอยางไมเปน
ธรรมจึงตองหาทางตอสูใหพนจากการถูกกดข่ีใหได  จึงเกิดเปนสงครามเร่ือยมา  
(รุงธรรม ศุจิธรรมรักษ, ๒๕๓๒ : ๑๑-๑๔) 
 จากแนวความคิดขางตน  สันติภาพสามารถใชในหลายความหมาย ดังนี้ สันติภาวะใชใน
ฐานะท่ีเปนเปาหมาย คือสันติภาวะ  สวนสันติภาพใชในฐานะเปนวิธีการ คือสันติวิธี  แลวสันติ
ภาวะคือภาวะท่ีสงบไมมีความรุนแรง เชน ไมมีสงคราม  ไมมีการตอสูฆาฟนและการเบียดเบียนกัน  
และสันติวิธีคือ วิธีการที่ไมใชความรุนแรงหรือวิธีการปฏิบัติท่ีไมรุนแรงในการแกปญหาหรือ
ดําเนินชีวิต 
 
 ๒.๑.๓. ความขัดแยง   
 ภาวะท่ีมีความรุนแรงยอมไมใชภาวะท่ีมีความสงบ  ดังนั้น สันติภาพจึงหมายถึง สภาพท่ี
ปราศจากความรุนแรง แตท่ียังไมตรงกันก็คือ ถาภาวะท่ีไมมีความรุนแรงนั้นยังมีความขัดแยงอยูจะ
นับวาภาวะน้ันมีสันติภาพไดหรือไม กลาวคือ สันติภาพ  คือ  สภาพท่ีปราศจากความรุนแรงแตยังมี
ความขัดแยงอยู หรือ สันติภาพคือสภาพท่ีปราศจากท้ังความรุนแรงและความขัดแยง 

 โดยปกติภาวะท่ีสงบ คือภาวะที่ไมวุนวาย แตเรายังไมรูวาภาวะที่สงบไมวุนวายนั้น ยังมี
ความขัดแยงอยูหรือไม บางคนอาจจะบอกวาถาจะไมใหวุนวายจริง ๆ สงบจริง ๆ นั้นก็จะตองไมมี
ความขัดแยงอยูเลย เพราะความสงบท่ีผิวหนาแตมีความขัดแยงซอนอยูลึกลงไป  ก็เปรียบเหมือน
ทะเลท่ีดูสงบแตเพียงพื้นผิวหนาแตมีคล่ืนใตน้ําอันรุนแรงและอันตรายซอนอยูพรอมท่ีจะทําลาย
ความสงบที่พื้นผิวเม่ือใดก็ได  ภาวะอันมีความขัดแยงซอนอยูนี้จะเรียกวาความสงบอันแทจริงยัง
ไมได  ตัวอยางทัศนะน้ีคือ การนิยามความหมายสันติภาพโดย ศาสตราจารย ดร. วิจิตร ศรีสอาน 
(๒๕๓๔) 
 

 “...สันติภาพจึงเปนเร่ืองของการใหความหมาย มีตาง ๆ กันไปแตสรุปไดวา ท่ี
เรารูสึกวาท่ีใดภาวะใดถาเปนภาวะท่ีมีความสงบ มีความสุข ไรความขัดแยง ก็จะมี
สันติภาพ... เพราะท่ีไหนมีความสงบ มีความสุข นั่นก็คือ ภาวะไรความขัดแยงภาวะท่ีทํา
ใหเกิดความสงบสุข” (วิจิตร ศรีสอาน,  ๒๕๓๔ : ๑๘๙) 
 



 ๑๙

 
 แตก็มีผูไมเห็นดวยกับทัศนะขางตนนี้ เชน พลเอก สายหยุด เกิดผล อดีตผูบัญชาการ
ทหารสูงสุดไดกลาวไววา  “สันติภาพ... คือ ภาวะท่ีไมมีความรุนแรง ไมใชไมมีความขัดแยง” 
(สายหยุด เกิดผล, ๒๕๓๔ : ๑๓) ซ่ึงผูท่ีไมเห็นดวยกับทัศนะท่ีวาในสันติภาพตองไมมีความขัดแยง
อางวา การกําหนดความหมายวา สันติภาพคือ ความสงบท่ีไมมีความขัดแยงใด ๆ อยูเลย เปนการต้ัง
ความคาดหวังเกี่ยวกับสันติภาพไวสูงเกินไป จนทําใหเกิดสันติภาพตามท่ีตองการไดยากมากหรือ
ไมไดเลย ท้ังยังเปนการนิยามท่ีกวางเกินไปดวย  
 ดังนั้น จึงควรลดอุดมการณของสันติภาพลงมาใหเปนจริงได  คือ เปนภาวะท่ีไมรุนแรง  
ซ่ึงอาจจะมีความขัดแยงอยูบาง  หากไมใชความรุนแรงเขาแกปญหาความขัดแยงนั้น  แตยังอยูใน
ระหวางการหาวิธีการอื่น ๆ แกปญหาอยู  หรือขณะเม่ือหาวิธีแกไขความขัดแยงยังไมไดก็ใชขันติ
ธรรม คือ อดกล้ันตอความขัดแยง  ความแตกตางนั้น  ซ่ึงนาจะเรียกไดวามีความสงบหรือสันติภาพ
ในระดับหนึ่งแลว 
 ชัยวัฒน สถาอานันท   (๒๕๒๙) ไดวิจารณวา ทัศนะท่ีถือวาสันติภาพคือสภาพท่ี
ปราศจากความขัดแยง  ต้ังอยูบนสมมติฐานความเช่ือท่ีไมเปนความจริงสองประการ คือ 
 ๑. ความขัดแยงของมนุษยเปนส่ิงท่ีสามารถขจัดใหหมดส้ินไปได 
 ๒. ความขัดแยงเปนส่ิงเลวรายหรือเปนปญหา 

 สมมติฐานขอแรกถูกวิจารณวาเปนไปไมไดในทางปฏิบัติ “ปญหาของมนุษยจึงอาจมิใช
การขจัดความขัดแยงใหสูญส้ินไป เพราะเปนไปไมไดในทางปฏิบัติ หากแตอยูท่ีวามนุษยจะแกไข
ความขัดแยงในแตละเร่ืองดวยวิธีใด” 

 สมมติฐานขอท่ีสองไดรับการโตแยงวา ความขัดแยงเปนเร่ืองธรรมดาท่ีมีอยูท่ัวไปใน
สังคมและมิใชเปนส่ิงเลวรายเสมอไป  เพราะบางคร้ังความขัดแยงก็เปนประโยชนได 

 “บางคร้ังความขัดแยงในสังคมก็ทําหนาท่ีประดุจล้ินนิรภัย (Safety value) ซ่ึงชวยผอน
คลายความเปนศัตรูกันและกันใหเบาบางลงได นอกจากนั้นยังชวยตอกย้ําเอกลักษณของกลุมให
ชัดเจนข้ึนในกรณีท่ีเกิดความขัดแยงกับกลุมและเสริมสรางความเปนเอกภาพและดุลยภาพ 
นอกจากนั้นความขัดแยงยังเปรียบเสมือนสัญญาณเตือนสังคมวา ปญหากําลังคุกรุนอยู...ความ
ขัดแยง (จึง) ไมใชส่ิงท่ีตองลบใหหายไปจากสังคมมนุษยโดยส้ินเชิง นักวิจัยสันติภาพคงตองถาม
ปญหาวาจะแกไขปญหาความขัดแยงตาง ๆ ใหยุติลงดวยสันติอยางไรมากกวา”  

 ชัยวัฒน สถาอานันท ไดสรุปทัศนะของตนเองในเร่ืองนี้วา “สันติภาพกับความขัดแยง
มิใชส่ิงท่ีอยูตรงขามกัน เพราะความขัดแยงท่ีถูกเก็บกดมิใหแสดงออกอยางสันติตางหาก จึงเปน
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ชนวนไปสูความรุนแรงอันเปนส่ิงท่ีอยูตรงขามกับสันติภาพได” (ชัยวัฒน สถาอานันท, ๒๕๒๙ : 
๑๖๐) 
  ๒.๑.๔. ความรุนแรง 

 โดยท่ัวไปแลว “ความรุนแรง” มักจะหมายถึง ความจงใจท่ีจะใชกําลังหรืออํานาจท่ี
กอใหเกิดความเสียหายตอรางกายหรือทรัพยสินของบุคคลอ่ืน โดยผูนั้นมิยินยอม (Carl Cohen : 
๑๙๗๑, อางใน พีระพล คดบัว, ๒๕๒๕ : ๑๙) เชน การเอาไมทุบกระจกรถของผูอ่ืน การตอย
เจาหนาท่ีตํารวจ เปนตน  

 จอหน ดิวอ้ี (John Dewey) ใหคําจํากัดความ “อํานาจหรือพลัง” วาคือ กําลังซ่ึงนําไปสู
วิธีการที่มีประสิทธิภาพในการปฏิบัติเพื่อบรรลุเปาหมายท่ีวางไวได และ “ความรุนแรง” ก็คือ 
อํานาจหรือพลังท่ีดําเนินไปผิดทาง เขากลาววา “พลังไดกลายเปนความรุนแรงเมื่อมันทําลาย
จุดประสงคแทนท่ีจะทําใหจุดประสงคนั้นสําเร็จ” (อางใน พีระพล คดบัว, ๒๕๒๕ : ๑๙) 
ตัวอยางเชน การที่ดินระเบิดไดระเบิดใสคน แทนท่ีจะระเบิดหิน กลาวคือ “ความรุนแรง” เปนส่ิงท่ี
นําความสูญเปลา (Waste) มาใหแทนท่ีจะกอใหเกิดผลิตผล และทําใหเกิดการทําลาย แทนท่ีจะ
สรางสรรค  นิวตัน  การเวอร ซ่ึงมีความคิดทํานองเดียวกับ ดิวอ้ี เสริมวา “ความรุนแรงนั้นมันทําลาย
สิทธิมนุษยชน” ดวย   ถาจะกลาวรวมไปแลวก็อาจจะถือวา สิทธิของมนุษยก็อยูในจุดประสงคของ
มนุษยนั่นเอง   

 เม่ือพิจารณาความหมาย “ความรุนแรง” ของ ดิวอ้ี กับความหมายโดยท่ัวไปแลวความ
รุนแรงนาจะหมายถึง “ความจงใจท่ีจะใชกําลังกอใหเกิดความเสียหายตอรางกาย  ทรัพยสิน หรือ
จุดประสงคของผูอ่ืน” ท่ีจําเปนตองเนนคําวา “ความจงใจ” ซ่ึงเปนความหมายในแงความรูสึก
ภายใน (Inner Attitude) ก็เพราะเปนการยากท่ีเราจะตัดสินความรุนแรงจากผลเฉพาะหนาท่ี เกิดข้ึน
เนื่องจากเรายังไมมีความเห็นแจมชัดเกี่ยวกับชนิดและระดับของการกระทําท่ีจะบงช้ีไดอยาง
แนนอนวาการกระทําชนิดนั้นเปนความรุนแรง เชน ถาเราถือวาการทํารายรางกายเปนความรุนแรง 
การท่ีฝายสัมพันธมิตรเขาสกัดกั้นฝายอักษะในหมูบานแหงหนึ่ง เปนเหตุใหเกิดเด็กตองตายหรือ
บาดเจ็บ  เราก็ตองถือวาฝายสัมพันธมิตรใชความรุนแรง  แมวาการกระทําอยางนั้นสามารถชวยชีวิต
คนในหมูบานอีกหลายหม่ืนชีวิตไดก็ตาม  ตรงขาม การที่พนักงานในโรงพยาบาลประทวงหยุดงาน  
แมจะไมไดทํารายรางกายโดยตรง  แตมันก็กอใหเกิดความเสียหายใหญหลวง  เราจะถือวาการหยุด
งานของพนักงานไมใชความรุนแรงหรือ 
 ถาเรายึดถือนิยาม “ความรุนแรง” ดังท่ีกลาวมาแลว เราอาจจะตอบปญหาอีก ๒ ขอท่ียัง
คลุมเครือได   ปญหาแรก  คือ การกระทําใชกําลังของเจาหนาท่ีตออาชญากร เชน การที่เพชฌฆาต
ประหารชีวิตนักโทษ จะถือวาเปนการใชความรุนแรงหรือไม คําตอบคือ ไมใชความรุนแรง เพราะ
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จากนิยามดังกลาว เราจะเห็นไดวาจุดมุงหมายของมนุษยก็คือความสงบสุขและการไมทํารายผูอ่ืน  
อาชญากรเองก็ตองมีเปาหมายเชนนี้ดวย ในฐานะมนุษย  อีกปญหาหนึ่งคือการปองกันตนเอง  
(Self  Defense) ตามความจําเปนก็ไมถือวาเปนการใชความรุนแรง เพราะขาดเจตนาสรางความ
เสียหายตอผูอ่ืนตามคํานิยามดังกลาว 
 ในการศึกษาเร่ืองสันติภาพนั้น  ความรุนแรงไดรับการพิจารณาใน ๒ รูปแบบ คือความ
รุนแรงทางตรงและความรุนแรงเชิงโครงสราง 
 

• ความรุนแรงทางตรง (Direct Violence) เปนการเกิดความรุนแรงสวนบุคคล มีผลทํา
รายรางกาย มีผูกระทําท่ีชัดเจนซ่ึงไมไดหมายความวาจะระบุไดชัดเจนวาใครคือตัว
ผูกระทํา เชน กรณีการลอบยิง เปนตน ซ่ึงเราอาจจะจับตัวฆาตกรไมได แตเราก็ระบุ
ไดวามีผูกระทําการแนนอน โดยเราสามารถแยกประเด็นของความรุนแรงทางตรง
เพื่องายตอการศึกษาได ๓ ประเด็นคือ 
 ๑. ใหความสนใจกับตัวผูกอความรุนแรง โดยพิจารณาวาความรุนแรงนั้นกอ
โดยใคร ซ่ึงอาจเปนปจเจกบุคคลคือ นาย ก. ยิงนาย ข. ตาย  กลุมคนก็เชนกรณีกลุม
นักโทษในเรือนจําแหกคุกและฆาผูบัญชาการเรือนจํา  สวนฝูงชนน้ันเปนการรวมตัว
กันของกลุมคนท่ีใหญข้ึนเราอาจเรียกวา “Mob” เชน ม็อบประทวงพนักงาน
โรงงานซันโยท่ีเผาโรงงาน  เปนตน กรณีขององคกรนั้นเปนการรวมตัวท่ีคอนขาง
ใหญมีระบบระเบียบมากข้ึน เชน พรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยท่ีตอสูกับ
รัฐบาลนับสิบป นอกจากนี้ความรุนแรงโดยตรงยังรวมไปถึงการตอสูอยางเต็มท่ีของ
สองประเทศ ประกาศเปนคูสงครามกัน เชน กรณีของสงครามระหวางเวียดนามและ
อเมริกา เปนตน 
 ๒. ประเด็นนี้ใหความสนใจท่ีเคร่ืองมือท่ีใชในการกอความรุนแรง เคร่ืองมือท่ี
ใชกอความรุนแรงอาจจะเร่ิมต้ังแตใชรางกาย อวัยวะ ท่ีไมมีรูปแบบหรือแบบแผน 
เชน ทะเลาะวิวาท หรือใชหลักการตอสู เชน มวย คาราเต เทควันโด เปนตน ตอไปก็
เปนการใชอาวุธ ซ่ึงอาจจะเปนมีด ทอนไม เร่ือยไปจนถึงอาวุธหนัก เชน ระเบิด และ
อาวุธนิวเคลียร ซ่ึงผลจากความรุนแรงก็จะมีความแตกตางกัน 

  ๓. ผลท่ีเกิดตอรางกายมนุษย ซ่ึงแบงออกไดเปน ๒ ขอยอย 
 - ผลในเชิงทําลายรางกาย (Anatomy) เปนความรุนแรงท่ีพยายามจะทําลายไม

วาจะรางกายมนุษย  เคร่ืองจักรหรือเคร่ืองกล  ซ่ึงแยกยอยออกเปนผลระดับ 
ตาง ๆ คือ  
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- การบดขยี้  (Crushing)  อันเกิดจากการใชอาวุธชนิดคอน  หรือ
เคร่ืองมือทุบทําลาย 

- การฉีกกระชาก (Tearing) อันเกิดจากการใชดาบฟน หรือการใชเชือก
ดึง หรือแขวนคอ 

- การแทง (Piercing) อันเกิดจากการใชมีด หรือหอกแทง หรือกระสุน
ปนทะลวง 

- การเผาไหม (Burning) อันเกิดจากการวางเพลิงหรือกระสุนเพลิง 
- การถูกวางยาพิษ (Poisoning) อันเกิดจากการไดรับพิษ จากน้ํา อาหาร 

หรืออากาศเปนตน 
- การระเหิดหายไป (Evaporation) อันเกิดจากอํานาจของอาวุธราย เชน 

ระเบิดปรมาณูทําใหรางกายระเหิดหายไป 
- ผลในเชิงขัดขวางการทํางานของรายกาย (Physiology) เปนการกระทําตางๆ ท่ีจะ

กันมิใหรางกายทํางานตอไปได ซ่ึงจะแบงยอยเปนวิธีการตาง ๆ คือ 
- การไมใหมีอากาศ เชนการรัดคอ อุดจมูก ปาก เปนตน 
- การไมใหอาหาร เชน การปดลอม  
- การปฏิเสธการเคล่ือนไหว เชน ลามโซไว ขังคุก การควบคุมพื้นท่ี 

 
 นอกจากนี้แลวผลจากความรุนแรงอาจแบงไดเปนผลจากความรุนแรงในเชิงกายภาพ 

(Physical) และเชิงจิตวิทยา (Psychological) ซ่ึงนอกจากจะเปนการทํารายรางกายโดยตรงแลว ผลท่ี
เกิดตอจิตใจก็มีสวนของความรุนแรงดวย เชน สตรีท่ีถูกขมขืนจนไดรับบาดเจ็บเขารับการรักษาใน
โรงพยาบาล เม่ือรักษาตัวหายแลวเธอก็ไมตองการเขาไปอยูในสังคมเดิม เธอมีความตองการท่ีจะ
ยายไปอยูในชนบทท่ีหางไกล 
 

• ความรุนแรงเชิงโครงสราง (Structural Violence) เปนความรุนแรงอีกชนิดหนึ่งท่ี
อาจจะหาผูกระทําไมได หรือไมวาจะมีใครเปนผูกระทําก็ตามความรุนแรงก็เกิด
ข้ึนอยูนั่นเอง เพราะเหตุแหงความรุนแรงดังกลาวเกิดข้ึนกับโครงสรางของสังคม
และวัฒนธรรม ซ่ึง กัลปตุง เรียกความรุนแรงชนิดนี้วา “ความรุนแรงเชิงวัฒนธรรม” 
(Cultural Violence) หมายถึงอะไรก็ตามท่ีมาทําใหเกิดชองวางระหวางศักยภาพของ
มนุษย (Potentiality) กับส่ิงท่ีมนุษยเปนอยูจริง (Actuality) 
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 ความรุนแรงเชิงโครงสรางนั้นมีลักษณะเดนประการหนึ่งคือ มิใชส่ิงท่ีเกิดข้ึน 
โดดเดน  เม่ือปรากฏข้ึนแลวก็หายไปเชนความรุนแรงทางตรง  หากแตจะเกิดข้ึน
และดํารงอยูในชวงเวลาอันยาวนานตอเนื่อง  ธรรมชาติของความรุนแรงเชิง
โครงสรางอยูในรูปกระบวนการมากกวาจะเปนเหตุการณจําเพาะเจาะจงซ่ึงคลายกับ
ความอดอยากนั่นเอง กลาวคือความอดอยากมิใชความหิวเฉพาะคราวหากเปนส่ิงท่ี
ดํารงอยูอยางตอเนื่อง  มิใชเพียงความไมสะดวกชั่วคร้ังช่ัวคราว แตยังผนวก
ความรูสึกจําเจและอับจนเขาไปดวย 

 อยางไรก็ตามแนวคิดเร่ืองความรุนแรงเชิงโครงสรางยังคงมีปญหาในทางทฤษฎีอยู 
ปญหาที่สําคัญของแนวคิดนี้ก็คือ อะไรคือความหมายของศักยภาพ  มีผูต้ังคําถามวาศักยภาพของ
มนุษยนั้นเหมือนกันหมดในทุกสถานการณหรือไม  เชน คนอเมริกันทุกคนท่ีมีคุณสมบัติครบถวน
ตามท่ีระบุไวในรัฐธรรมนูญอาจมีศักยภาพที่จะเปนประธานาธิบดีของสหรัฐอเมริกาไดเสมอกัน  
แตในบางประเทศท่ีปกครองดวยระบอบสมบูรณาญาสิทธิราช สามัญชนจะมีศักยภาพในการเปน
ผูนําสูงสุดของประเทศไดอยางไร  ปญหาน้ีช้ีใหเห็นวาแนวคิดเร่ืองศักยภาพเช่ือมโยงแนบแนนกับ
สภาพความเปนจริงและคานิยมของสังคม  ถาเชนนั้นอะไรคือมาตรฐานของศักยภาพของมนุษย  
สําหรับกัลปตุง  ผูซ่ึงเปนเจาของแนวความคิดนี้มุงประเด็นไปท่ีสภาพการณอันเปนอุปสรรคตอ
ความตองการข้ันพื้นฐานของมนุษย ๔ ประการคือ การดํารงชีวิตอยู การมีความเปนอยูท่ีดี การมี
เสรีภาพ และความรูสึกมีความหมายในชีวิต (ชัยวัฒน สถาอานันท, ๒๕๓๓ : ๓๓) ซ่ึงท้ังความ
ตองการทั้ง ๔ ประการนี้คือส่ิงท่ีมนุษยทุกคนตองการเทาเทียมกัน สวนความใฝฝนหรือทะยานอยาก
ในส่ิงอ่ืนนั้นเปนส่ิงท่ีแตละบุคคลมีไมเหมือนกัน   
 จากแนวคิดของ กัลปตุง เราสามารถนํามาอธิบายความรุนแรงเชิงโครงสรางไดในแงท่ีวา 
ถามีการจัดระบบทางสังคมใด ๆ ก็ตาม แลวมีผลทําใหเปนอุปสรรคตอความตองการข้ันพื้นฐานของ
มนุษยดังกลาว ยอมถือไดวา ระบบสังคมนั้น ๆ กอใหเกิดความรุนแรงเชิงโครงสราง อยางไรก็ตาม 
ปจจัย ๓ ประการแรกตามแนวคิดของ กัลปตุง นั้น อาจพิจารณาไดไมยากนัก แตปจจัยท่ี ๔ คือ 
ความรูสึกมีความหมายในชีวิตนั้น เปนเร่ืองนามธรรมและเปนลักษณะเฉพาะของบุคคลแตละคนซ่ึง
เปนส่ิงท่ีจะนํามาพิจารณาไดยาก 
 ดังกลาวมาแลววาความรุนแรงเชิงโครงสรางคืออะไรก็ตามท่ีเปนตัวขัดขวางมิให
ศักยภาพและความเปนจริงของมนุษยประสานเขาหากัน  ดังนั้นความรุนแรงเชิงโครงสรางจึงเปน
แนวความคิดท่ีกวางขวางเปนอยางยิ่ง  และดูเหมือนวาจะกวางเกินไปสําหรับคนบางกลุม  มีผู
วิจารณวาแนวคิดเร่ืองความรุนแรงเชิงโครงสรางครอบคลุมปญหาตาง ๆ ไวเกือบทุกเร่ือง  ท้ังนี้
เพราะชองวางระหวางความเปนจริงกับศักยภาพของมนุษยดูเหมือนจะดํารงอยูในมิติตาง ๆ มากมาย   
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ซ่ึงจะเปนผลทําใหการศึกษาเร่ืองสันติภาพขยายพรมแดนออกไปครอบคลุมประเด็นตาง ๆ ไมจํากัด
อยูเพียงการศึกษาสาเหตุของสงคราม  และการจัดการกับสาเหตุเหลานั้น  ถึงอยางไรก็ตามพลังการ
อธิบายของแนวคิดนี้ก็ดูเหมือนจะหนักแนนกวาขอวิจารณดังกลาว  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการมุง
ประเด็นไปท่ีปจจัยอันมิใชตัวบุคคลแตเปนสถาบันในสังคม  เชน การศึกษา  หรือตัวระบบการเมือง  
เชน ระบอบเผด็จการแบบเบ็ดเสร็จ  ท้ังนี้ก็เพราะหากสาเหตุของปญหาซับซอนและมิไดอยูท่ีตัว
บุคคลแลว  การแกไขท่ีตัวบุคคลยอมมิอาจทําใหปญหาหมดไปแตประการใด 
 ดวยเหตุท่ีวาปจจัยท่ีสรางปญหาความรุนแรงเชิงโครงสรางอยูท่ีโครงสรางเอง  ทางออก
ของการแกปญหาทางหนึ่งก็คือ  การเปล่ียนแปลงโครงสรางสังคมโดยพื้นฐาน  จึงเปนไปไดวาการ
วิเคราะหปญหาไปในแนวทางนี้จะนํามาซ่ึงความรุนแรงทางตรง  นั่นคือมีความพยายามท่ีจะใช
ความรุนแรงทางตรงทําลายโครงสรางสังคมเดิมท่ีอยุติธรรมและสถาปนาสังคมที่มีความยุติธรรม
ข้ึนมาแทนท่ี 
 
 ๒.๑.๕. สงคราม 
 ในบริบททางการศึกษาเร่ืองสันติภาพนั้น  คําวาสงครามเปนคูตรงขาม  ท่ีเปนเปาหมาย
สูงสุดของนักสันติภาพท่ีจะตองขจัดออกไป  แตในการศึกษาสันติภาพอยางรอบดานนั้น  ความ
เขาใจในทฤษฎีสงครามเปนประโยชนอยางมากในการขจัดสงครามและสรางสรรคสันติภาพ 
 ดร.  ชัยวัฒน สถาอานันท (๒๕๓๙) ไดนําเสนอทฤษฎีสันติภาพท่ีทําใหเกิดความเขาใจ
คําวาสันติภาพและสันติวิธีไดลึกซ้ึงข้ึน  โดยไมไดมองจากมุมมองของทฤษฎีสันติภาพอยางเดียว  
แตไดนําเสนอมุมมองจากทฤษฎีตรงขามไดอยางนาสนใจ  คือ  ทฤษฎีสงคราม  ทฤษฎีเกี่ยวกับความ
ขัดแยงและทฤษฎีเกี่ยวกับความรุนแรง  ซ่ึงคําวา  “สงคราม”  “ความขัดแยง” และ “ความรุนแรง” นี้ 
เปนชุดคําท่ีมาพรอมกับคําวา “สันติภาพ” ในฐานะคูตรงขามเสมอ โดยเฉพาะในความเขาใจของคน
ท่ัวไป การเขาใจความหมายของกลุมคําเหลานี้ไดอยางชัดเจน จะทําใหเกิดแนวคิดใหมในการ
แสวงหาสันติภาพท่ีสอดคลองกับยุคสมัยและปจจัยทางสังคมในปจจุบัน ท่ีการแกปญหาตาง ๆ โดย
การใชสงครามและความรุนแรงยังเปนแนวคิดกระแสหลักไดดียิ่งข้ึน   
 ในบทความเร่ือง “ทฤษฎีสันติภาพ : พิจารณาจากบทเรียนของทฤษฎีสงคราม”  
ดร. ชัยวัฒน สถาอานันท ไดใหแนวคิดในการแสวงหาสันติภาพดวยการเรียนรูจากวิธีการและ
ทฤษฎีการทําสงครามโดยไดใหขอแมไววา  

 “การหันมาพิจารณาทฤษฎีสงครามในฐานะจุดเร่ิมตนของทฤษฎีสันติภาพนี้ 
มิไดหมายถึงการท่ีทฤษฎีสันติภาพจะตองยอมรับสงครามในฐานะมาตรการหนึ่งในการ
รักษาสันติภาพ ... การแสวงหาคุณูปการจากทฤษฎีสงครามในท่ีนี้หมายถึง การใฝหา
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บทเรียนตาง ๆ ในแงลักษณะของทฤษฎีท่ีมีประโยชนตอการสรางทฤษฎีสันติภาพ  
เพราะหากมุงประสงคใหทฤษฎีสันติภาพเปนท่ียอมรับในสังคมซ่ึงยังยึดม่ันกับทฤษฎี
สงครามในฐานะความคิดกระแสหลัก  ก็ควรจะตองศึกษาทฤษฎีสงครามใหเห็นท้ังดาน
ท่ีเปนคุณและโทษ  ท้ังนี้โดยไมละท้ิงกระบวนทัศน (paradigm) แหงสันติชนิดท่ีไม
ยอมรับความรุนแรงวาเปนทางเลือกในการแกปญหาความขัดแยงตาง ๆ” (ชัยวัฒน  
สถาอานันท, ๒๕๓๙ : ๓) 

  
 จะเห็นไดวาเง่ือนไขประการแรกในการศึกษาทฤษฎีสงครามเพ่ือการไดมาซ่ึงแนวคิดทาง
สันติภาพนั้น   ผูเขียนไดเนนในแงของการปฏิเสธการแกปญหาโดยใชสงครามหรือความรุนแรง
โดยเด็ดขาด   และมองวา  มีบทเรียนสําคัญบางประการจากทฤษฎีสงครามท่ีทฤษฎีสันติภาพควรจะ 
เรียนรูรวมท้ังมองวา  ทฤษฎีสันติภาพนั้นมีลักษณะบางอยางสอดคลองกับทฤษฎีสงคราม  
โดยเฉพาะในแงของความสัมพันธระหวางเปาหมายกับวิธีการของทฤษฎีสันติภาพ 
 ในแ ง ข อ งบท เ รี ยน จ า กทฤษ ฎีส งค ร าม ท่ี ทฤษ ฎี สั น ติ ภ าพคว ร เ รี ย น รู นั้ น   
ดร. ชัยวัฒน  สถาอานันท  ไดสรุปเปนประเด็นใหญไว  ๓ ประการ คือ 
 ประการแรก การไดมาซ่ึงสันติภาพมิใชอยูท่ีการยุติสงครามหรือตัวการรบเพียงอยางเดียว  
เพราะปจจัยแวดลอมสงครามและโครงสรางท่ีทําใหสงครามเปนไปไดก็มีความสําคัญอยางยิ่ง  
ดังนั้น “ทฤษฎีสันติภาพท่ีมุงหาทางแกปญหาสงครามอยางแคบ ๆ เชน เพียงแตวิเคราะหบทบาท
ขององคการระหวางประเทศในการแกปญหาความขัดแยงตาง ๆ อาจจะถือวาเปนทฤษฎีสันติภาพท่ี
ควรปรับปรุงไดดีข้ึนกวาเดิมได” 
 ประการท่ีสอง  คือ แนวทางในการศึกษาตัวสงครามเอง  เนื่องจาก “การศึกษาเร่ือง
สงครามไมเพียงเปนการศึกษาจําเพาะเร่ืองกลยุทธวิธีเทานั้น  หากยังรวมไปถึงแงมุมในทางวิชาการ
อ่ืน ๆ อาทิ วิชารัฐศาสตร และสังคมวิทยา” (ชัยวัฒน สถาอานันท, ๒๕๓๙ : ๙)  ดังนั้น  บทเรียน
สําคัญสําหรับทฤษฎีสันติภาพ คือ “จําเปนจะตองมีทฤษฎีสันติภาพในลักษณะท่ีเปนสหวิทยาการ 
อันกาวขามความคับแคบทางสาขาวิชาไดดวย  เพราะถาการศึกษาสงครามเปนท้ังเร่ืองทางจิตวิทยา  
ความสัมพันธระหวางประเทศภาวะผูนํา  เง่ือนไขทางสังคมเศรษฐกิจตลอดจนปญหาวิทยาการและ
เทคโนโลยีการรบ  การศึกษาสันติภาพก็จําเปนตอง “รอบดาน” ในทางวิทยาการที่จะนํามาใชใน
เชิงปฎิเสธสงครามดวย ...” (ชัยวัฒน สถาอานันท, ๒๕๓๙ : ๙)  ดังนั้นคุณสมบัติประการหน่ึงท่ี
ทฤษฎีสันติภาพควรมีคือลักษณะความเปนสหวิทยาการ (Multi disciplinary)  
 ประการท่ีสาม  สงครามเปนเร่ืองของการกระทําในสภาพที่มีความขัดแยงหรือความฝด
สูง  ดังนั้นจึงไมใชการกระทําท่ีเปนธรรมชาติซ่ึงจะมาสูขอสรุปท่ีวา  ภาวะสงครามเปนภาวะท่ี
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ผิดปกติและเปนความเจ็บปวดของสังคมซ่ึงแยงกับแนวคิดบางแนวคิดท่ีเช่ือวามนุษยไมสามารถ
หลีกเล่ียงสงครามไดเพราะการตอสูคือสัญชาตญาณของมนุษย  และคําอธิบายของ Clausewitz ท่ีวา 
“การกระทําในเร่ืองสงครามน้ันคือการเคล่ือนไหวในตัวท่ีมีแรงตานเฉกเชนชายท่ีอยูในน้ําไมอาจทํา
อาการเคล่ือนไหวท่ีงายดายท่ีสุดและเปนธรรมชาติท่ีสุดคือการเดิน” (ชัยวัฒน สถาอานันท, ๒๕๓๙ 
: ๑๐) 
 นอกจากลักษณะของทฤษฎีสันติภาพที่ไดจากการศึกษาทฤษฎีสงครามดังกลาวขางตน
แลว  การศึกษาทฤษฎีสงครามยังใหความรูประการสําคัญในแงของความสัมพันธระหวางเปาหมาย
กับวิธีการในทฤษฎีสันติภาพอีกดวย  เนื่องจากทฤษฎีสงครามตองคํานึงถึงความสัมพันธระหวาง
เปาหมายกับวิธีการ  คือ  นอกจากการรบเพ่ือใหไดชัยชนะแลว  ส่ิงท่ีตองคํานึงถึงคือ  การไดรับชัย
ชนะน้ันจะตองนําไปสูสันติภาพ  ดังนั้น  หากสันติภาพคือการปฏิเสธสงคราม  จึงเปนการไมเพียง
พอท่ีจะปฏิเสธเพียงแคการรบ  แตตอง “ปฏิเสธโครงสรางท่ีรองรับกลไกตาง ๆ ของสงครามอีก
ดวย” (ชัยวัฒน สถาอานันท, ๒๕๓๙ : ๗) 
 ทฤษฎีสันติภาพจึงตองปฏิเสธระบบทางสังคมท่ีจะนําไปสูการเกิดสงคราม  ไมวาจะเปน
ความอยุติธรรมในสังคม   ความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนท้ังในทางตรงและในเชิงโครงสราง   ใน
ขณะเดียวกันตองคํานึงถึงวิธีการแกปญหาเหลานี้โดยตอง “ละท้ิงกระบวนทัศน (paradigm) แหง
การยอมรับความรุนแรง” คือตองปฏิเสธท่ีจะใชความรุนแรงทุกชนิดในการแกปญหาเชนการปฏิวัติ
โดยใชความรุนแรงเพื่อการจัดระเบียบทางสังคมแบบใหม ๆ เปนวิธีการท่ีทฤษฎีสันติภาพยอมรับ
ไมได 
  ในแงนี้ทฤษฎีสันติภาพจะตองเสนอทางเลือกใหมในการขจัดความรุนแรงในสังคมโดย
วิธีการไมใชความรุนแรง  เชน  อหิงสาของ  มหาตมะ  คานธี  หรือ  ปฏิบัติการไรความรุนแรงท่ีมี
ฐานคติวา  อํานาจของผูนําในสังคมดํารงอยูไดเพราะการเชื่อฟงของประชาชน  และจะตองเสนอ
ตัวอยางท่ีเปนรูปธรรมในการช้ีใหเห็นผลของการไมใชความรุนแรงดวย  ถาทําไดดังนี้ก็จะเปนการ
ยืนยันถึงคุณลักษณะของทฤษฎีสันติภาพ  นั่นคือ  การคํานึงถึงความสัมพันธอันลึกซ้ึงระหวาง
เปาหมายคือสันติภาพ  และวิธีการคือการไมใชความรุนแรง (ชัยวัฒน สถาอานันท, ๒๕๓๙ :  
๓-๑๒) 
 งานของ ดร. ชัยวัฒน สถาอานันท  ในการศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีสันติภาพและทฤษฎี
สงครามทําใหทราบลักษณะสําคัญของทฤษฎีสันติภาพคือ การศึกษาสันติภาพจะตองไมคํานึงถึง
การยุ ติสงครามเพียงอยางเดียว   และจะตองคํานึงถึงลักษณะความเปนสหวิทยาการของ 
ทฤษฎีสันติภาพ  ผูศึกษาตองมีทัศนะคติท่ีเปดกวางและไมยึดติดอยูกับสาขาวิชาใด ๆ หรือทฤษฎี 
ใด ๆ นอกจากนั้นตองปรับเปล่ียนทัศนะในเร่ืองของความขัดแยงในสังคม  คือตองเขาใจวา  ความ
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ขัดแยงเปนเร่ืองปกติในสังคม  เพราะฉะน้ัน  การขจัดความขัดแยงใหหมดไปจากสังคมจึงเปนเร่ือง
ท่ีเปนไปไมได  แตทฤษฎีสันติภาพคือความพยายามในการหาวิธีการยุติความขัดแยงอยางสันติ  คือ  
ไมใชความรุนแรงในการแกปญหาความขัดแยง 
 แนวคิดเร่ืองสันติภาพ  ความขัดแยง  ความรุนแรง  และสงครามท่ีนักวิชาการสันติภาพ
ไดนําเสนอ  เปนความพยายามในการแสดงใหเห็นลักษณะของสันติภาพและสันติวิธีโดยการศึกษา
จากทฤษฎีสันติภาพและทฤษฎีดานตรงขาม  ท้ังนี้เพื่อคุณประโยชนในการสรางสรรคสันติภาพให
เกิดข้ึนในโลก  หากแตวิธีการสรางสรรคสันติภาพในทัศนะของนักวิชาการสันติภาพน้ันตองไดมา
ดวยวิธีการที่ถูกตอง  นั่นคือ  การใชสันติวิธีหรือการตอสูโดยไมใชความรุนแรงเทานั้น   

 
๒.๒ ทฤษฎีสันติภาพและสันติวิธี  แบงไดดังนี้ 
 ๒.๒.๑ ทฤษฎีสันติภาพของอาดัม เคิรล 
 อาดัม เคิรล นักวิชาการดานการวิจัยเร่ืองสันติภาพทานหนึ่งไดเสนอวิธีการในการศึกษา
สันติภาพ โดยใหพิจารณาถึงความสัมพันธท่ีไมสันติ (Unpeaceful relation) และความสัมพันธท่ี
สันติ (peaceful relation) จากมุมนี้ทําใหเขาไปสูการอธิบายความหมายความสัมพันธท่ีสันติ  
(ในระดับบุคคล) วาเปนมิตรภาพและมีความเขาใจกันดีพอท่ีจะมองขามความแตกตางท่ีอาจเกิดข้ึน
ได สวนในระดับท่ีกวางออกไปส่ือถึงความสัมพันธท่ีมีการรวมกันอยางแข็งขัน ความรวมมือกัน
อยางมีการกําหนดวางแผน และมีความพยายามอยางชาญฉลาดในการปองกันหรือแกไขปญหา
ความขัดแยงท่ีแฝงอยูซ่ึงทํานองเดียวกับความสัมพันธท่ีมีการพัฒนา กลาวคือถาการพัฒนาจะมีข้ึน
ได หรือถาความสัมพันธจะเติบโตข้ึนในความกลมกลืนและความสรางสรรค ก็จําเปนตองมีความ
เสมอภาค และการตอบสนองซ่ึงกันและกันในเกณฑมากพอ (ไชยยันต  รัชชกุล, ๒๕๓๗ : ๔๖-
๔๘) 
 ความสัมพันธท่ีมีสันติ หมายถึง ความสัมพันธในดานบวกคือมีมิตรภาพที่ดีตอกัน มี
ความเขาใจซ่ึงกันและกัน มีการชวยเหลือเกื้อกูลกันและถือวาท้ังสองดานมีความเสมอภาคเทาเทียม
กัน 
 ความสัมพันธท่ีไมสันติ อาดัม เคิรล ไดพิจารณาจากแนวคิด ความขัดแยง ความสมดุลกับ
ความไมสมดุลและความตระหนักถึงความขัดแยงซ่ึงอาจจะอธิบายไดดังนี้ 
 ก. ความขัดแยง เคิรลไดมองความขัดแยงวา เปนการท่ีไปดวยกันไมได (Incompatibility) 
ในระดับต้ังแตบุคคลจนถึงรัฐ โดยอาจจะเปนท้ังเร่ือง เศรษฐกิจ การศึกษา อุดมการณ เปนตน ได
มากมายซ่ึงในความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนนั้นตองพิจารณาไปถึงขอตอไป 
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 ข. ความสัมพันธท่ีสมดุล/ไมสมดุล โดยมีความหมายในเชิงอํานาจ ซ่ึงท้ังสองฝายไม
จําเปนตองมีอํานาจชนิดเดียวกัน แตเปนไปในลักษณะพ่ึงพากัน อํานาจท้ังสองก็จะสามารถคานกัน
ได ในความเทาเทียมกันแตก็ไมไดหมายความวาความสัมพันธท่ีสมดุลจะเปนความสัมพันธที่มีสันติ 
และความสัมพันธท่ีไมสมดุลเปนความสัมพันธท่ีไมสันติ ความสัมพันธท่ีสมดุลอาจกอใหเกิด 
ความรุนแรงได โดยท่ีหากท้ังสองฝายมีอํานาจเทาเทียมกันและใชการตอสูเขาแกปญหา เชนเดียวกัน
ความสัมพันธท่ีไมสมดุลอาจเปนความสัมพันธท่ีมีสันติได หากใชมาตรการปราศจากความรุนแรง
ในการแกปญหา ดังนั้นเคิรลจึงตองมองไปสูประเด็นท่ีสาม 
 ค. การตระหนักถึงความขัดแยง ซ่ึงก็คือการรับรูความเปนจริงทางภาวะวิสัยท่ีเกิดข้ึนเพื่อ
ไมเปนการนําไปสูการถกเถียงซ่ึงกอใหเกิดความขัดแยง โดยการมองที่คุณคา (Value) คือการให
ความสําคัญวาส่ิงนั้นมีคุณคาควรยกยอง เคิรลไดใหความหมายของคุณคาวาเปนการดํารงชีวิตอยู 
และเม่ือมีชีวิตอยูก็อยูอยางมีคุณภาพมีสุขภาพดีท้ังกายและใจ มีการพัฒนาศักยภาพ รวมถึงความ
เสมอภาคทางโอกาสเชน กรรมกรมีความพอใจกับการทํางานของตัวเอง และมีความสุขกับการ
ทํางานกับนายจางท่ีใจดี เปนตน 
 แนวการศึกษาสันติภาพขางตน เปนการนําแนวคิดทางสังคมวิทยามาใช โดยการ
วิเคราะหความสัมพันธระหวางบุคคล และหนทางท่ีจะไปสูสันติภาพ ซ่ึงเราสามารถใชเปนอีกแงมุม
หนึ่งในการวิเคราะหและอธิบายพฤติกรรม ความสัมพันธระหวางมนุษยได อยางไรก็ดีความรุนแรง
ก็เปนประเด็นท่ีตองหันมาศึกษาเพื่อไปสูสันติภาพซ่ึงสวนใหญจะคิดกันวา สันติภาพคือ การปลอด
จากความรุนแรง นักวิชาการดานสันติศึกษาหลายทานมีความเห็นตรงกันวาความรุนแรงเปนส่ิงท่ีไม
กอใหเกิดสันติ ดร. อุทัย  บุญประเสริฐ (๒๕๒๙) ไดใหความเห็นวา ส่ิงแวดลอมรอบตัวมนุษยมี
แนวโนมเอียงไปในทางใดก็มักจะชักจูงใหพฤติกรรมทางดานนั้นเกิดข้ึน ท้ังนี้เพราะมนุษยมีความ
จําเปนตองอยูใหรอด (Survive) และอยูใหได เม่ือถูกจํากัด ถูกบีบค้ัน ถูกตีกรอบกํากับ ถูกทาทาย 
ถูกขูเข็ญ หรือเม่ือเกิดภาพลวงวาจะถูกบีบค้ันถึงข้ันท่ีกอใหเกิดสภาพเสียสมดุล (Balance) การ
แสดงออกในเชิงกาวราว แข็งกราวรุนแรงดวยวิธีการตาง ๆ จึงปรากฏอยูใหเห็น ท้ังนี้เพื่อการอยูรอด
และทรงดุลยภาพในชีวิต 
 
 ๒.๒.๒  ทฤษฎีสันติภาพของโยฮัน กัลปตุง (Johan Galtung) 
 โยฮัน  กัลปตุง  เปนนักวิชาการดานสันติภาพอีกทานหน่ึงท่ีมีความสําคัญมาก  ในแงของ
การศึกษาพุทธศาสนาโดยใชทฤษฎีสันติภาพ  และนํามาซ่ึงขอเสนอแนะในการใชพุทธศาสนาเพ่ือ
แกปญหาความรุนแรงเชิงโครงสราง  และสรางสันติภาพเชิงโครงสรางข้ึนแกสังคม  ในหนังสือช่ือ 
พุทธสันติวิธี : ทฤษฎีเชิงโครงสราง (๒๕๓๘) รวมท้ังบทความที่มีช่ือเสียงมากของกัลปตุงช่ือ 
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“ความรุนแรง  สันติภาพ  และการวิจัยสันติภาพ” (Violence, Peace, and Peace Research) ตีพิมพใน 
Journal of Peace Research, vol.๖ ป ค.ศ. ๑๙๖๙ กัลปตุงไดการนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับขอบขายทาง
สันติภาพของมนุษยวา  สันติภาพซ่ึงเปนเพียงภาวะท่ีปลอดจากสงครามน้ันยังไมเพียงพอ  แตตอง
เ ป น ภ า ว ะ ท่ี ไ ม มี ก า ร ก ร ะ ทํ า รุ น แ ร ง ต อ เ พื่ อ นม นุษ ย   คว าม รุ น แ ร ง ใน ทั ศนะขอ ง 
กัลปตุงไมใชเพียงความรุนแรงทางตรงอันเกิดจากการกระทําระหวางบุคคลเทานั้น  แตยังรวมถึง
ความรุนแรงทางโครงสรางอันเกิดจากระบบสังคมท่ีไมเปนธรรมอีกดวย  กัลปตุงกลาววา  ถา
ปฏิบัติการสันติวิธีไดรับการยกยองอยางสูง  เพราะเปนปฏิบัติการท่ีตอตานการใชความรุนแรง  
ดังนั้นทัศนะหรือนิยามของความรุนแรงจะตองกวางขวางพอที่จะครอบคลุมความหมายที่
หลากหลายของการใชความรุนแรง  ขณะเดียวกันก็ตองชัดเจนเพียงพอท่ีจะเปนฐานสําหรับการ
นําไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม 
 กัลปตุง ไดแบงความตองการข้ันพื้นฐานของมนุษยออกเปน ๔ ประการและมองวา  ถา
ความตองการข้ันพื้นฐานท้ัง ๔ ประการนี้ไมไดรับการตอบสนองหรือไดรับไมเพียงพอ  มนุษยจะ
อยูในสภาวะท่ีตองเผชิญกับความรุนแรง  ความตองการข้ันพื้นฐานดังกลาวคือ 

๑. การดํารงชีวิต (Survival) 
๒. การมีความเปนอยูท่ีดี (Welfare) 
๓. การมีเสรีภาพ (Freedom) 
๔. การมีเอกลักษณและความรูสึกมีความหมายในชีวิต (Identity) 

 การท่ีมนุษยไดรับการตอบสนองความตองการข้ันพื้นฐานท้ัง ๔ ประการนี้  กัลปตุงใช
เปนตัววัดคาความรุนแรงท่ีเกิดข้ึน  โดยไดแยกลักษณะการเกิดความรุนแรงวามี ๒ ลักษณะ  คือ 
ความรุนแรงทางตรง  เชนการถูกทํารายรางกาย  การถูกวิ่งราวทรัพย  และความรุนแรงทาง
โครงสราง  เชน การที่เด็กจํานวนมากตองเสียชีวิตเพราะขาดอาหาร  ในขณะท่ีมีคนจํานวนมากมี
อาหารรับประทานอยางเหลือเฟอ  นอกจากนั้น  กัลปตุงมองวา  ผลของความรุนแรงนอกจากจะเปน
ผลทางรางกายหรือทางวัตถุแลว  ยังสงผลทางจิตใจอีกดวย 
 จากความคิดขางตนนํามาสูความคิดของกัลปตุงในการแกไขปญหาความรุนแรงของ
สังคมมนุษย  โดยกัลปตุงไดศึกษาเปรียบเทียบหลักการของศาสนาตาง ๆ โดยใชคาความเปนไปได
ท่ีจะนําไปสูสันติภาพเปนตัววัด และในท่ีสุดกัลปตุงพบวา  พุทธศาสนามีอัตราความเปนไปไดท่ี
สามารถนําไปสูการปองกันและแกปญหาการเกิดความรุนแรงของมนุษยไดมากกวาศาสนาอ่ืน ๆ 
และถามนุษยใชวิถีพุทธในการดําเนินชีวิตก็จะนํามาซ่ึงสันติภาพของโลกได  จากความคิดนี้   
กัลปตุงไดเขียนหนังสือ  พุทธสันติวิธี : ทฤษฎีเชิงโครงสราง ข้ึน โดยใชทฤษฎีสันติภาพเปนฐานใน
การทําความเขาใจปรัชญาพุทธศาสนา 
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 กัลปตุงมองวา  แนวปรัชญาของพุทธศาสนาน้ันยังสามารถพัฒนาไดอีกมาก  ในแงของ
การใหความหมายและในแงของการนําไปใชแกปญหาความรุนแรงของมนุษยชาติ  กัลปตุงมองวา  
ขอปฏิบัติในการไมบริโภคเนื้อสัตว  หรือการปฏิบัติมังสวิรัติ  และการหามดื่มส่ิงมึนเมาของพุทธ
ศาสนาเปนแนวทางในการแกปญหาตาง ๆ ได  เพราะขอปฏิบัติเหลานี้มีปรัชญาเบ้ืองหลังท่ีลึกซ้ึง  
นั่นคือ  ทําใหมนุษยมีความกลมกลืนกับธรรมชาติและเม่ือมนุษยมีความกลมกลืนกันกับธรรมชาติ
จะนํามาซ่ึงเอกภาพของสรรพส่ิงในโลก  เม่ือความเปนเอกภาพของสรรพส่ิงไมจํากัดขอบเขตอยูท่ี
มนุษย  แตมีความพยายามในการขยายขอบเขตไปยังปริมณฑลของธรรมชาติดวย  เม่ือนั้นโลกกจ็ะมี
สันติอยางแทจริง 
 ทฤษฎีสันติภาพของกัลปตุงต้ังอยูบนแนวความคิดเร่ือง “เอนโทรป” (Entropy) หรือ 
“ความไรระเบียบ” หรือสภาวะแหงความซับซอนคือลักษณะการมีองคประกอบในหลาย ๆ รูปแบบ  
อาจพูดไดงาย ๆ วา  “เอนโทรป” คือ ลักษณะของ “พหุนิยม” (Pluralism) เนื่องจาก “ความไร
ระเบียบ”  ในท่ีนี้ไมไดมีประเด็นอยูท่ีความยุงเหยิงซ่ึงเปนความหมายนัยลบ  แตหมายถึง “ความ
ซับซอนอยางสูงของระบบ  นั่นคือการมีองคประกอบท่ีมากมายและหลากหลาย  ซ่ึงแตละสวนจะมี
ปฏิสัมพันธกันนานารูปแบบ”  (โยฮัน  กัลปตุง, ๒๕๓๘ : ๑๒) 
 กัลปตุงมองวา ลักษณะโครงสรางของโลกปจจุบันมีความผิดพลาดเนื่องจากขาด  
“เอนโทรป”  และมองวาความเปนระเบียบท่ีเห็นอยูจากตัวอยางการปฏิสัมพันธของชาติตาง ๆ นั้น 
ต้ังอยูบนพื้นฐานของการ “ลดจํานวน” การรวมศูนย  ทําใหปฏิสัมพันธของระบบมีจํานวนจํากัด  
และทําใหมีแนวโนมท่ีเปนความสัมพันธของระบบมีจํานวนจํากัด  และทําใหมีแนวโนมท่ีเปน
ความสัมพันธในทางลบหรือปฏิปกษกัน  เกิดการทานอํานาจกันดวยอาวุธ  และอํานาจอ่ืนท่ีอยูใน
มือ  ซ่ึงเปนภาวะท่ีพรอมจะประหัตประหารกัน  กัลปตุงยกตัวอยาง “การประชุมสุดยอด” ชาติ
มหาอํานาจ และมองวาขอตกลงเร่ืองการลดอาวุธของชาติมหาอํานาจเหลานั้น  ท่ีจริงอาจเปนฉากบัง
ตาเพ่ือกลบเกล่ือนขอตกลงเร่ืองการสะสมอาวุธก็ได 
 พรอมกับแนวความคิดขางตน  กัลปตุงไดนําเสนอ “ทางเลือกใหม” ใหกับสังคม คือส่ิงท่ี
เรียกวาสันติภาพเชิงโครงสราง โดยไดต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสันติภาพไววา  สันติภาพไมไดเปน
เพียงสันติภาพในระหวางระดับประเทศหรือรัฐเทานั้น  แตหมายถึงสันติภาพในสังคม  สันติภาพ
ระหวางภายในตัวมนุษย  และสันติภาพระหวางมนุษยกับธรรมชาติ  เปนสันติภาพท่ีครอบคลุมท้ัง
ธรรมชาติ  มนุษย  สังคม  และโลก  กัลปตุงมองวาท้ังหมดนี้จะสามารถอยูรวมกันอยางสันติได
ภายใตเง่ือนไข ๒ ประการ  คือ  “ความหลากหลาย (ในสวนตาง ๆ ของความสัมพันธและตัว
ผูกระทํา) และการพึ่งพาอาศัยระหวางกันและกัน (symbiosis)” (โยฮัน กัลปตุง, ๒๕๓๘ : ๑๓) 
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๑.  ความหลากหลายและการพ่ึงพาในธรรมชาตินํามาซ่ึงความสมดุลทางนิเวศ  และส่ิง
นี้ทําใหเกิดการสรางสรรค  ทําใหเกิดสังคมพหุนิยมและทําใหเกิดการอยูรวมกัน
อยางสันติ 

๒. การพ่ึงพากันและกันในธรรมชาติเปนการพึ่งพาในในธรรมชาติเปนการพึ่งพาใน
แนวนอนไมใชการพึ่งพาในแนวต้ัง  ไมใชการพึ่งพาของผูออนแอกวาตอผูแข็งแรง
กวา  ดังนี้จึงไมเกิดการครอบงําของผูแข็งแรงตอผูท่ีออนแอกวา 

 
 จากสมมติฐานขางตน  กัลปตุงไดช้ีใหเห็นภาพในดานตรงขามของการท่ีโลกขาดความ

หลากหลายและการดํารงอยูอยางพึ่งพา  ซ่ึงกัลปตุงมองวาทําใหโลกคลายอยูในภาวะสงคราม  การท่ี
แตละฝายพยายามควบคุมการใชความรุนแรงโดยการถวงอํานาจ  โดยมีรากฐานนโยบายท่ีตั้งอยูบน
การใชอาวุธ  ทําใหเกิดการแขงขันกันสะสมอาวุธและนําไปสูสงครามท้ังโดยคูกรณีและโดยตัวแทน  
เชน  การขายอาวุธใหแกโลกท่ี ๓ ของประเทศมหาอํานาจตาง ๆ ซ่ึงกัลปตุงมองวาเปนการนําความ
หายนะมาใหแกมนุษยชาติ  และมองวา  ส่ิงนี้คือแนวโนมของโลกท่ีผูใฝหาสันติภาพกําลังทวน
กระแส 

 จากการศึกษาแนวคิดสันติภาพเชิงโครงสรางของกัลปตุงพบวา  กัลปตุงมุงเนน
ความสัมพันธของสังคมในเชิงพหุนิยม  การเคารพความแตกตาง  และการใชลักษณะของความ
แตกตางใหเกิดการสรางสรรค  ภาพในอุดมคติของกัลปตุง  คือ “ถา” มนุษยมีความรวมมือรวมใจ
กันและกัน และมีทัศนะท่ีดําเนินไปในทางเดียวกัน โดยใชพุทธศาสนาเปนฐานคิดในการกอใหเกิด
ทัศนะดังกลาว สันติภาพของโลกก็จะเกิดข้ึนแทจริง 

 
 ๒.๒.๓  สันติภาพตามแนวคิดของทานพุทธทาสภิกขุ 

 ทานพุทธทาสภิกขุมองสันติภาพวาเปนเร่ืองสําคัญ เนื่องจากชีวิตทุกชีวิตทุกระดับลวน
ตองการสันติภาพและอยูไดดวยความมีสันติภาพ (พุทธทาสภิกขุ, ๒๕๓๑ : ๑)  

 สันติภาพนั้นอาจจําแนกออกเปนสันติภาพระดับบุคคล สันติภาพระดับสังคม และ
สันติภาพระดับโลก (พุทธทาสภิกขุ, ๒๕๓๑ : ๒) ซ่ึงสันติภาพเหลานี้เปนสันติภาพในแงภาษาคน
หรือสันติภาพระดับโลกิยะ เนื่องจากเปนสภาวะท่ียังมีความเกี่ยวของกับกิเลสอาสวะอยู ในทาง
ตรงกันขาม หากเปนสภาวะท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจท่ีไรกิเลสอาสวะจะเรียกวาสันติภาพระดับ
โลกุตระ ซ่ึงจัดเปนสันติภาพในแงภาษาธรรม    
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 “ส่ิงท่ีเรียกวาสันติภาพก็มีปฏิจสมุปบาท  อาการเปนสายเหมือนกัน  คือ  ถาม
วามันมาจากอะไร  มาจากอะไร  เปนช้ัน ๆ มาตามลําดับ  สันติภาพของโลก  มันก็มาจาก
สันติภาพของสังคม สันติภาพของสังคม  มันก็มาจากสันติภาพของบุคคล  สันติภาพของ
บุคคลมันก็มาจากความถูกตองทางกาย  ทางวัตถุ  ทางจิต  ทางวิญญาณ  แลวยังมี
สวนประกอบแวดลอมภายนอกอะไรตาง ๆ ท่ีมันมีอยูในโลก  ท่ีมันทําใหเกิดความ
ถูกตองทางกาย  ทางวัตถุ  ทางจิตใจ  ทางวิญญาณ  แลวรากฐานท้ังหมดมันอยูท่ีจิตของ
มนุษย”  (พุทธทาสภิกขุ, ๒๕๓๑ : ๑๐๕-๑๐๖)  

 
 

 ดานสังคม  
 สันติภาพ หมายถึง ความสงบสุขอยางแทจริงท่ีเกิดจากองคประกอบตาง ๆ ของสังคม  

เร่ิมต้ังแตองคประกอบระดับพื้นฐานท่ีสุดคือมนุษยแตละบุคคลซ่ึงมีมนุษยธรรม  มิตรภาพ  
ศีลธรรม  และธรรมะแลวขยายไปจนถึงระดับโลกซ่ึงเปนสังคมขนาดใหญท่ีสุด 

 ดานการเมือง   
 สันติภาพ หมายถึง  ความสงบสุขหรือความผาสุกเกิดจากระบบการเมืองท่ีมีธรรมะท่ี

ทานพุทธทาสภิกขุเรียกวา  “ธัมมิกสังคมนิยม” ซ่ึงเปนระบบท่ีเนนประโยชนของสังคมมากกวา
ประโยชนสวนบุคคล เปนระบบท่ีไมใชความรุนแรงท้ังปวง เนื่องจากมีธรรมะเปนพื้นฐาน 

 ดานเศรษฐกิจ  
 สันติภาพ หมายถึง ความสงบสุขท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีมนุษยดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ

อยางมีศีลธรรมและมีความรักใหเปนระบบธรรมะท่ีสามารถทําใหคนรํ่ารวยและคนยากจนอยู
รวมกันไดอยางสงบสุข  ดังคํากลาวของทานท่ีวา “ระบบเศรษฐกิจท่ีเปนธรรมะหรือเนื่องอยูกับ
ธรรมะเทานั้น ท่ีจะชวยใหโลกน้ีอยูกันเปนผาสุก ใหอยูกันไดเปนผาสุกท้ังท่ีมีความเหล่ือมลํ้าตํ่าสูง 
เหมือนกับวาตนไมสูงสุดก็อยูไดกับตะไครน้ํา อยางนี้เปนตน” (พุทธทาสภิกขุ, ๒๕๒๖ : ๖๒)  
 ดานวัตถุ 

 สันติภาพ หมายถึง ส่ิงธรรมชาติท้ังหลายท่ีอยูในภาวะปกติไมถูกทําลายและดําเนินไป
ตามหนาท่ีของมันดังท่ีทานกลาวไววา 
 

 “สันติภาพมีความหมายวาธรรมชาติท้ังหลายไมถูกทําลาย  เด็ก ๆ ก็จะ
มองเห็นในแงของรูปธรรมวา  ธรรมชาติตามท่ีมีอยูเปนส่ิงตาง ๆ ในตัวโลกนี้  ท่ีมัน
เปนอยูเองนั้น  จะไมถูกทําลาย  เพราะวามนุษยมีคุณธรรมท่ีสูง  ถึงกับรูวาทําลายไมได  
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ถาทําลายแลวมันก็จะเกิดผลตามมาอยางรายกาจ  จึงมีแตจะสงเสริมใหธรรมชาติยังคง
เปนธรรมชาติท่ีครบถวน  เรียบรอย  งดงาม  ปกติ  ธรรมชาติทางวัตถุไมถูกทําลาย” 
(พุทธทาสภิกขุ, ๒๕๓๑ : ๑๐๑) 

 ดานจิตใจ 
 สันติภาพ หมายถึง ความสงบสุขในสวนจิตใจ  ทางจิต  ทางวิญญาณ  ทางสติปญญา  ท่ี
เกิดจากการพัฒนาเพื่อยกระดับใหสูงข้ึนตามลําดับของมนุษยแตละคน  ต้ังแตการไมตกเปนทาส
ของวัตถุ  ไมมีความเห็นแกตัว  จนในท่ีสุดไมมีกิเลสอาสวะใด ๆ อยูในจิตใจน่ันคือนิพพาน  ซ่ึง
จัดเปนสันติภาพอยางท่ีเปนธรรมะตามแนวคิดของทานพุทธทาสภิกขุท่ีวา 
  

 “สันติภาพอยางโลก ๆ ก็มี  สันติภาพอยางท่ีเปนธรรมะก็มี  สันติภาพอัน
มหาศาลใหญหลวงก็เปนของโลก  สันติภาพเล็ก ๆ นอย ๆ ก็เปนของคนแตละคน  แต
อยาลืมวาของใหญก็เกิดจากของนอยของเล็กประกอบกันข้ึน  เรามองไปท่ีต้ังสันติภาพ
จะแยกออกเปนสวนของคนก็ได  เปนสวนของโลกท้ังโลกก็ได  ในความหมายท่ีเปนของ
โลกๆ เพียงแตสงบทางวัตถุทางบุคคลนี้ก็ได  แตถามองลึกก็เปนความสงบสุขในสวน
จิตใจ  ทางจิต  ทางวิญญาณ  ทางสติปญญา  ท่ีเปนตนเหตุของความถูกตองโดยประการ
ท้ังปวง  เลยเปนสันติภาพในทางวิญญาณ  สันติภาพของสติปญญา” (พุทธทาสภิกขุ, 
๒๕๓๑ : ๑๐๐-๑๐๑) 
 
จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวาแนวคิดเร่ืองสันติภาพของทานพุทธทาสนั้นมิไดเนนไปท่ีภาวะ 

ของความสงบอันเกิดข้ึนจากการไมมีความขัดแยงหรือความรุนแรงภายนอกเพียงอยางเดียว  หากแต
รวมถึงสันติภาพภายในอันเกิดจากความสงบสันติภายในตัวบุคคลแตละบุคคล  ดังนั้นสันติภาพตาม
แนวคิดของทานพุทธทาสภิกขุนั้นจึงมีลักษณะเปนองครวม อันประกอบข้ึนจากหนวยเล็ก ๆ คือ
ปจเจกบุคคลแตละคน  จนแผขยายไปสูสันติภาพท่ีกวางใหญข้ึน ซ่ึงก็คือสันติภาพของโลกน่ันเอง 
 
 ๒.๒.๔  สันติภาพในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต)  

 พระธรรมปฎกหรือ ป.อ. ปยุตโต พระสงฆของไทยผูไดรับรางวัลการศึกษาเพื่อสันติภาพ 
ป พ.ศ. ๒๕๓๗ จากองคการยูเนสโก ไดใหทัศนะเกี่ยวกับแนวคิดเร่ืองสันติภาพไวในการกลาว
สัมโมทนียกถา เร่ือง “การสรางสันติภาพ” ในโอกาสที่คณาจารยจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยถวาย
มุทิตาสักการะในวโรกาสท่ีองคการยูเนสโกถวายรางวัลการศึกษาเพื่อสันติภาพป พ.ศ. ๒๕๓๗ 
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ตีพิมพในจุลสาร จุฬาสัมพันธ ปท่ี ๓๗ ฉบับท่ี ๕๑ จันทรท่ี ๒๖   ธันวาคม ๒๕๓๗ มีใจความโดย
ยอดังนี้ 
 พระธรรมปฎกไดกลาวถึงความหมายของสันติภาพวา  ปจจุบันนี้ความหมายของ
สันติภาพไดขยายกวางออกไป  ไมเฉพาะเปนเร่ืองของความสัมพันธระหวางบุคคลท่ีจะอยูรวมกัน
ดวยดี  มีความสงบสุขเทานั้น  แตหมายถึงการอยูในโลกท้ังหมด  ในสภาพแวดลอม  ในระบบของ
ชีวิตท้ังหมดท่ีจะอยูไดอยางสันติสุข  ซ่ึงรวมไปถึงความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดวย 
 ในทัศนะของพระธรรมปฎกซ่ึงต้ังอยูบนแนวคิดทางพระพุทธศาสนาน้ันคนจะมีสันติสุข
ตองเร่ิมต้ังแตจิตใจท่ีมีสันติ  มีความสงบ  ไมพลุงพลานเรารอน  ไมมีความทุกขบีบค้ัน   ทําใหการ
ดําเนินชีวิตอยูดวยความสงบสุข  อยูรวมกับเพื่อนมนุษยโดยไมมีการเบียดเบียนขมเหงซ่ึงกันและกัน  
และรวมไปถึงการไมเบียดเบียนธรรมชาติ 
 พระธรรมปฎกไดกลาวถึงคําวา สันติ กับคําวา ความสุข ในภาษาทางพุทธศาสนา โดย
อธิบายวาสองคํานี้มีความสัมพันธกัน และคําวาสันติสุขยังเช่ือมโยงกับคําวา อิสรภาพ อีกดวย โดย
เร่ิมจากการมีอิสรภาพจากกิเลส  จิตใจท่ีมีความสุขจะตองเปนจิตใจท่ีมีอิสระจากกิเลส   ดังนั้น สันติ
หรือความสงบจึงมาพรอมกับความสุข  และความสุขตองอาศัยอิสรภาพ  ซ่ึงภาษาทางพุทธศาสนา
เรียกวา วิมุตติหรือความหลุดพน  ซ่ึงก็คือความหลุดพนจากกิเลสและหลุดพนจากความทุกข 
 นอกจากนั้นพระธรรมปฎกยังกลาววา  ความสุขนั้นมีหลายระดับมนุษยมักจะนึกถึงแต
ความสุขพื้นฐานคือการบํารุงความสุขทางตา หู จมูก ล้ิน กาย  แตการไดมาซ่ึงความสุขเหลานี้เปน
การแสวงหาทางวัตถุอันเปนการนํามาซ่ึงการแกงแยงกัน  ความสุขของคนหนึ่งอาจจะกลายเปน
ความทุกขของอีกคนหนึ่ง  ความสุขเชนนี้จึงไมใชความสุขท่ีทําใหเกิดสันติ 
 ความสุขท่ีจะนํามาซ่ึงสันติคือการพัฒนามนุษย  การฝกท้ังดานพฤติกรรมและดานจิตใจ
การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติคือการใชธรรมะชุดหนึ่งท่ีเรียกวา ทาน ศีล ภาวนา  ซ่ึงในปจจุบัน
นี้  มนุษยมักมองแคบ ๆ วา ทาน ศีล ภาวนาเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับพระสงฆเพียงอยางเดียว  ความจริง
แลว  ทานคือการให  ศีลคือการไมเบียดเบียนกัน  และการภาวนาซ่ึงเร่ิมตนดวยการแผเมตตาคือการ
ปลูกฝงความรัก  ความปรารถนาดีตอกันเหลานี้ลวนเปนกิจกรรมประจําวันท่ีมนุษยตองปฏิบัติตอ
กัน 
 นอกจากนั้น  พระธรรมปฎกมองวา  ปญหาของมนุษยในปจจุบันคือการสูญเสีย
ความสามารถในการมีความสุข  แมมนุษยจะสามารถแสวงหาวัตถุมาไดมากมายแตก็ไมสามารถท่ี
จะทําใหมีความสุขได  ดังนั้นมนุษยจึงตองพัฒนาความสามารถท่ีจะทําใหมีความสุขดวย  ถามนุษย
มีความสุขงายข้ึนส่ิงท่ีจะบํารุงความสุขก็มีความจําเปนนอยลง  ทําใหสามารถเผ่ือแผแกเพื่อนมนุษย
ไดมากข้ึน  นํามาซ่ึงสังคมที่มีความสุขมากข้ึน  และยังทําใหลดการบริโภค  ลดความส้ินเปลืองแก
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ทรัพยากรธรรมชาติไปดวย  แนวคิดในการพัฒนามนุษย  การสรางความสุขดวยการมีอิสรภาพจาก
กิเลสซ่ึงเปนการเพ่ิมความสามารถในการมีความสุขของมนุษยนั้น  เปนการตีความโดยใชมุมมอง
ทางพุทธศาสนา  และพระธรรมปฏกมองวาคือแนวทางในการพัฒนามนุษยตอไปในอนาคต 
 ในหนังสือ  การศึกษาเพื่อสันติภาพ   พระธรรมปฎกไดเนนถึงความเกี่ยวพันระหวาง
นิพพานกับสันติ โดยมองวา สันติสูงสุดก็คือพระนิพพาน  และไดกลาวถึงความหมายของคําวา 
สันติ วา หมายถึงความสงบ  ซ่ึงเปนอีกช่ือหนึ่งของพระนิพพาน  ดังนั้นสันติก็คือนิพพานนั่นเอง  
ทัศนะในการตีความคําวาสันติภาพของพระธรรมปฎกนาสนใจตรงท่ีไดมีการเนนถึงความสงบหรือ
สันติภายในของมนุษย  โดยพระธรรมปฎกไดใหทัศนะไววา “ชาวโลกมักมองสันติแตความสงบ
ภายนอก มักจะไมมองลึกเขาไปถึงภายในจิตใจ” อยางไรก็ตามพระธรรมปฎกมองวา นิยามของ
สันติในแงของความเรียบรอยทางสังคม การไมทําสงคราม การไมเบียดเบียนกันก็เปนสวนหนึ่งใน
คําสอนทางพุทธศาสนานอกไปจากคําสอนเร่ืองความสงบภายในจิตใจ โดยที่ความอยูดีมีสุขของ
ประชาชนหรือของสังคมหรือของโลกท้ังหมดคือสันติภาพในอีกนิยามหนึ่งดวยเชนกัน และมองวา
เปนหน า ท่ีของพระสงฆ ในพระพุทธศาสนา ท่ีจะตองบํา เพ็ญตนเ พ่ือสันติในแงนี้ ด วย  
(พระธรรมปฎก, ๒๕๓๐ : ๖)  
 อยางไรก็ตาม  ในทัศนะของพระธรรมปฎกนั้น  การใหความหมายคําวาสันติเพียงความ
อยูดีมีสุขของประชาชน  เปนการใหความหมายอยางหยาบ  ส่ิงท่ีพระธรรมปฎกไดเนนอยางมากใน
คําสอนเร่ืองของสันติภายใน  โดยกลาววา  “ถึงแมไมมีสงคราม ก็ยังไมมีสันติภาพ” และ “สังคมท่ี
แกงแยง... ตางคนตางมุงหาผลประโยชน เอารัดเอาเปรียบขมเหงกัน แมไมปรากฏเปนการรบราฆา
ฟนกัน ไมเปนสงคราม ก็จัดวาเปนสันติภาพไมได เพราะไมมีความสงบที่แทจริง” พระธรรมปฎก
ไดใหทัศนะท่ีนาสนใจมาก คือการมองวา “การทําลายสันติภาพกอตัวข้ึนบนฐานขางในจิตใจ” (พระ
ธรรมปฎก, ๒๕๓๐ : ๑๒-๑๘) โดยมองวา กอนท่ีมนุษยจะทํารายกัน  ทุกอยางจะตองเร่ิมท่ีจิตใจ
กอน  และไดใหคําศัพททางพุทธศาสนา ๓ คํา ท่ีแสดงใหเห็นสาเหตุแหงการกระทําอันนํามาซ่ึง
ความไมสงบหรือการขาดสันติภาพของมนุษย ไดแก ตัณหา  มานะ และทิฐิ 
 พระธรรมปฎกไดใหคําอธิบายวา “ตัณหา” คือ ความปรารถนาในผลประโยชน โดย
ช้ีใหเห็นวา โลกปจจุบันอยูภายใตการครอบงําของลัทธิวัตถุนิยมในระยะท่ีเรียกวาบริโภคนิยม คือ
การถือเร่ืองการบริโภคเปนใหญ มนุษยถือวา การบริโภคเปนท่ีมาแหงความสุข ดังนั้นมนุษยจึงมี
ความสุขไดดวยการบริโภคหรือเสพวัตถุเทานั้น 
 สาเหตุแหงการกระทําอันขาดสันติภาพของมนุษยประการท่ี ๒ คือ “มานะ” แปลวา 
“ความตองการยิ่งใหญ” หมายความวา ตองการเดน ตองการใหญ ตองการเหนือผูอ่ืน โดยเฉพาะ
ตองการอํานาจ 
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 สวนสาเหตุประการท่ี ๓ คือ “ทิฐิ” ไดแก ความเชื่อ ความเห็น ความยึดถือในความคิด
ลัทธินิยม อุดมการณ ศาสนา ท่ีทําใหเกิดความคิดวาของตนเทานั้นท่ีดี สวนของผูอ่ืนเลวหมด 
 พระธรรมปฎกไดสรุปไววา  ตัวกิเลสท้ัง ๓ คือ ตัณหา  มานะ  ทิฐิ  นี้เปนตัวการสําคัญท่ี
ทําใหมนุษยออกไปแสดงบทบาทตาง ๆ ท่ีทําใหเกิดภาวะท่ีเรียกวา  ริดรอนสันติภาพหรือทําลาย
สันติภาพ  และเนื่องจากกิเลส ๓ ตัวนี้  กอตัวข้ึนในจิตใจของมนุษย  เพราะฉะน้ันในท่ีสุดก็ตอง
แกปญหาท่ีจิตใจของมนุษย  และการแกปญหาท่ีจิตใจของมนุษยจะทําไดก็ดวยการพัฒนามนุษย  
คือการใหมนุษยเปนคนท่ีดีข้ึน  (พระธรรมปฎก, ๒๕๓๐ : ๒๓) 
 จากทัศนะเร่ืองสันติภาพของพระธรรมปฎก  เห็นไดวา  มีการมุงเนนการสรางสันติภาพ
จากภายในอันเปนหลักสําคัญทางพระพุทธศาสนาท่ีมุงเนนการสํารวจกิเลสของมนุษย  ซ่ึงเปนเร่ือง
ภายในและเปนบอเกิดจากการขาดสันติภาพภายในจิตใจนี้  สอดคลองกับแนวคิดขององคการ
ยูเนสโกท่ีวา “สงครามเกิดข้ึนในจิตใจของมนุษย ดังนั้นจะตองเสริมสรางความปรารถนาท่ีจะ
ปกปองสันติภาพใหเกิดข้ึนในจิตใจของมนุษยดวย” (พระธรรมปฎก, ๒๕๓๐ : ๓๖)  
 จะเห็นไดวา  ทัศนะเร่ืองสันติภาพในมุมมองของพระธรรมปฎกเปนการตีความผานคํา
สอนทางพุทธศาสนา  โดยการเนนเร่ืองการควบคุมตนเองของมนุษยไมใหตกเปนทาสของกิเลส  
ซ่ึงหากพุทธศาสนิกชนสามารถปฏิบัติตามอยางจริงจัง  สันติภาพจะเกิดข้ึนไดอยางแนนอนบน
แนวทางนี้  เพราะนิพพานซ่ึงเปนเปาหมายสูงสุดของพุทธศาสนิกชนนั่นคือสันติภาพนั่นเอง 
 
 ๒.๒.๕  สมาคมนักการศึกษานานาชาติเพื่อสันติภาพของโลก (NGO ของ UN) 

 สมาคมนักการศึกษานานาชาติเพื่อสันติภาพของโลก (NGO ของ UN) ไดใหความหมาย
ของสงครามวา เปนตัวแปรผกผันตัวเดียวกับสันติภาพ หมายความวาแตกตางกันท่ีระดับความมาก
นอย แตไมไดแตกตางกัน หรือประเภทแตกตางกัน เชนเดียวกับความรอนและความเย็น ความรอน
นอยก็คือเย็น ความเย็นนอยก็คือรอน สงครามและสันติกลภาพมีทิศทางอยูตรงกันขามของ
สภาพการณเดียวกัน ดังรูปท่ี ๑ บางคร้ังใหคํานิยามสันติภาพวา คือสภาพที่ไมมีสงคราม (the 
absence of war) คํานิยามดังกลาวนี้มีขอสังเกตวาเปนคํานิยามเชิงปฏิเสธ (negative) ซ่ึงไมคอย
เหมาะสม ถาจะมองวาขณะท่ีเลิกสงครามแลวเรียกวาสันติภาพไดหรือไม ท้ังๆ ท่ีความทุกขยากของ
ท้ังสองฝายยังไมหมดไป นักวิจัยสันติภาพหลายกลุมนิยมคําจํากัดความเชิงบวก (positive peace) 
มากกวา เพราะคลุมไปถึงความยุติธรรมและการพัฒนาตนเองดวย ดังท่ีกรีกโบราณนิยามไวแต
โบราณวาสันติภาพหมายถึง สภาพท่ีมีระเบียบขอบังคับท่ีเปนระบบหนึ่งของการแกปญหาความ
ขัดแยงโดยไมใชกําลัง (the presence of order: a system for resolving conflicts without violence) 
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 สภาหลักสูตรและการสอนของโลก (World Council of Curriculum and Instruction) ได
ทําการวิเคราะหมโนทัศนเกี่ยวกับคําสันติภาพอยางพิสดารในการประชุมวิชาการโลก (World 
conference) ท่ีอังกฤษเม่ือป ค.ศ. ๑๙๗๕ ไดอธิบายวา สันติภาพเปนศัพทท่ีใชกับความเปนอยูของ
มนุษยไดหลายระดับดวยกัน แตละระดับใหมโนทัศนผันแปรไปจากกัน องคการนี้ไดวิเคราะห
สันติภาพออกเปน ๙ ระดับดังนี้ 

๑. สันติภาพภายในบุคคล (Intrapersonal peace) คือสภาพที่ไมมีความขัดแยงในตัว
บุคคล คือ ผูท่ีมีจิตใจสงบสุข (peace of mind) 

๒. สันติภาพระหวางบุคคล (Interpersonal peace) คือสภาพท่ีไมมีความขัดแยงระหวาง
บุคคล 

๓. สันติภาพภายในหมูคณะ (Intragroup peace) คือสภาพท่ีไมมีความขัดแยงภายในหมู
คณะ 

๔. สันติภาพระหวางหมูคณะตาง ๆ (Intergroup peace) คือสภาพท่ีไมมีความขัดแยง
ระหวางกลุมตาง ๆ ซ่ึงกันและกัน 

๕. สันติภาพภายในเผาพันธุ (Intraracial peace) คือสภาพท่ีไมมีความขัดแยงภายในแต
ละเผาพันธุ 

๖. สันติภาพระหวางเผาพันธุ (Interracial peace) คือสภาพที่ไมมีความขัดแยงระหวาง
เผาพันธุเผาตาง ๆ ตอกันและกัน 

๗. สันติภาพภายในประเทศชาติ (Intranational peace) คือสภาพท่ีไมมีความขัดแยงกัน
ภายในชาติหนึ่ง ๆ 

๘. สันติภาพระหวางประเทศชาติ (International peace) คือสภาพท่ีไมมีความขัดแยงกนั
ระหวางประเทศชาติตาง ๆ 

 ๙. สันติภาพของโลก (World peace) สภาพของท้ังโลกเปนปกติสุขปราศจากสงคราม 
 ความขัดแยงและมีความยุติธรรม (ทบวงมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐ : ๑๒๕) 
 ระดับของสันติภาพท้ัง ๙ นี้เปนการจําแนกแบบแบงเปนช้ัน (Hierarchical order) สูงถึง
ตํ่า ช้ันตํ่าสุดคือสันติภาพภายในบุคคลจึงมีความสําคัญเปนมูลฐานของระดับท่ีสูงข้ึนไป การแกไข
ความขัดแยงภายในบุคคลจึงเปนการเร่ิมตนการขุดรากของปญหาความขัดแยงระดับอ่ืน ๆ อีก ๘ 
ระดับท่ีสูงกวา นั่นคือการใหการศึกษาท่ีมีคุณภาพแกประชากรทุกคน เพ่ือขจัดความขัดแยงใน
ตนเองใหหมดส้ินไปกอนสันติภาพในระดับอ่ืน ๆ จะเกิดตามมา 
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๒.๓ วิธีการสรางสันติภาพ 
 ๒.๓.๑  วิธีไรความรุนแรงของยีน ชารป 

 นักวิชาการในดานนี้ไดใชวิธีหลายวิธีในการจัดประเภทของการไมใชความรุนแรง ยีน 
ชารป (Sharp, ๑๙๗๙ อางในชัยวัฒน สถาอานันท, ๒๕๓๓ : ๖๘-๗๓) เปนผูจัดประเภทของการไม
ใชความรุนแรง ท่ีเนนความเช่ือท่ีเปนระบบมากท่ีสุด เขาไดแบงประเภทความเช่ือหรือหลักการท่ี
ปฏิเสธความรุนแรงออกเปน ๖ ประเภท  

 ประเภทท่ี ๑ การไมตอตาน (Nonresistance) กลุมคนที่ถูกจัดอยูในประเภทนี้เปนกลุมท่ี
ปฏิเสธความรุนแรงทางกายภาพท้ังปวง ไมวาจะเปนระดับปจเจกชน ระดับรัฐ หรือระดับนานาชาติ
ก็ตาม พวกนี้ปฏิบัติตามหลักศาสนาของตนอยางเครงครัดจะไมยอมเขามามีสวนรวมในการสงคราม
หรือรับราชการ พวกนี้อาจปฏิบัติตามคําส่ังของรัฐในเร่ืองตาง ๆ ตราบเทาท่ีไมขัดกับความเช่ือใน
ศาสนาของตน  
 ประเภทท่ี ๒ การตกลงประนีประนอมอยางจริงจัง (Active reconciliation) กลุมนี้ปฏิเสธ
ความรุนแรงและเช่ือวาการจะแกปญหาไดเฉพาะระดับปจเจกชนนั้น จะทําไดดวยการประสาน
ประโยชนและประนีประนอมกันอยางจริงจัง คนกลุมนี้จะพยายามหาทางเปล่ียนทรรศนะหรือ
นโยบายของกลุมท่ีกําลังขัดแยงกันดวยการพยายามแสดงเหตุผลใหฝายตรงขามยอมรับ พวกนี้ไม
เขามาดําเนินการโดยตรงและไมกําหนดยุทธวิธีตายตัว โดยพวกนี้มีคติท่ีสําคัญ ๓ ประการคือ จะ
พยายามปรับปรุงชีวิตของตนเองกอนท่ีจะเปล่ียนแปลงผูอ่ืน เช่ือวามนุษยทุกคนมีความสําคัญและมี
คุณคาไมวาจะทําผิดมากแคไหน เช่ือวามนุษยสามารถเปล่ียนแปลงไปสูส่ิงท่ีดีกวา อันไดแก
สันติภาพและความยุติธรรม 
 ประเภทที่ ๓ การตอตานทางศีลธรรม (Moral resistance) กลุมนี้เช่ือวาความชั่วเปนส่ิงท่ี
ตองตอตาน แตดวยวิธีการในทางศีลธรรมและเปนสันติวิธีเทานั้น การตอตานทางศีลธรรมนี้หมาย
รวมถึงการท่ีบุคคลปฏิเสธท่ีจะมีสวนรวมกับความช่ัว เชน การทําสงคราม และการท่ีปจเจกชน
จะตองทําการบางอยางเพ่ือตอสูกับความชั่ว เชน การพูด การเขียน หรือการส่ังสอน ผูท่ีเช่ือใน
แนวทางนี้แมจะไมเนนไปที่การใหความสําคัญกับการวิเคราะหสังคมโดยรวม หรือมุงเปล่ียนแปลง
สังคมท้ังระบบ แตก็สนับสนุนการปฏิรูปสังคมอยางคอยเปนคอยไป โดยเฉพาะโดยการผาน
กระบวนการนิติบัญญัติ ระบบการศึกษา และการพยายามชักจูงเจาหนาท่ีของรัฐ 
 ประเภทท่ี ๔ การไมใชความรุนแรงเปนบางเร่ือง (Selective nonviolence) ลักษณะเดน
ของกลุมนี้คือการปฏิเสธการเขามีสวนรวมในการใชความรุนแรงบางเร่ือง โดยมากมักเปนสงคราม
ระหวางประเทศ แตในบางกรณีก็เต็มใจใหใชความรุนแรงเพ่ือบรรลุวัตถุประสงคบางอยาง ตาม



 ๓๙

ความเปนจริงคนสวนใหญอาจถูกจัดเขาอยูในประเภทน้ี คือมักจะไมเห็นดวยท่ีประเทศของตนจะ
ทําสงคราม แตอาจเห็นดวยท่ีรัฐจะใชกําลังจัดการกับปญหาภายในบางอยาง 
 ประเภทท่ี ๕ สัตยาเคราะห (Satayagraha) เปนกลุมท่ีใชสันติวิธีตามแนวทางของ
มหาตมะคานธี ผูท่ีเช่ือในสัตยาเคราะหหรือหลักแหงสัจจะนี้จะมุงเขาถึงสัจธรรมดวยความรักและ
การกระทํา คานธีเช่ือวาเม่ือเกิดความช่ัวข้ึนในสังคม เราตองทาทายความช่ัวนั้นตรง ๆ และ
ปฏิบัติการไรความรุนแรงมากมายหลายวิธีจะเขามาแทนท่ีการจราจล การใชความรุนแรง หรือการ
สงครามได คานธีเช่ือวาสัตยาเคราะหท่ีมีรากฐานอยูบนความเช่ือม่ันในใจคน มีประสิทธิภาพ
เหนือกวาสันติวิธีหรือปฏิบัติการไรความรุนแรงชนิดท่ีนํามาใชเปนนโยบายช่ัวคร้ังช่ัวคราว 
 ประเภทท่ี ๖ การปฏิวัติไรความรุนแรง (Nonviolent revolution) คนกลุมนี้เช่ือวาการ
แกไขปญหาทางสังคมในปจจุบัน มีรากฐานอยูท่ีการเปล่ียนแปลงทางพื้นฐานในระดับปจเจกชน
และสังคมเทานั้น กลุมนี้มักจะยอมรับแนวทาง ๔ ประการคือ  

๑. ใหปจเจกชนพัฒนาชีวิตของตนเอง  
๒. พยายามใหสังคมยอมรับหลักการแนวสันติ เชน สันติวิธี ความเสมอภาค การ

รวมมือกัน ความยุติธรรม และอิสรภาพเปนคานิยมหลัก  
๓. สรางสรรคระเบียบทางสังคมท่ีเสมอภาคมากข้ึน มีการกระจายอํานาจ และมี

เสรีภาพมากข้ึน  
๔. ตอสูกับความช่ัวในสังคมดวยปฏิบัติการไรความรุนแรง คนกลุมนี้จะยึดม่ันกับการ

ไมใชความรุนแรงอยางเครงครัด 
 
 ยีน ชารป ผูซ่ึงศึกษาวิธีการสันติวิธีจากประวัติศาสตรการตอสูอันยาวนานสามารถ
รวบรวมวิธีการสันติวิธีไวได ๑๙๘ วิธี จําแนกใหญ ๆ ได ๓ ประเภท (ไพศาล  วงศวรวิสิทธ์ิ, 
๒๕๓๐ : ๑๖, ชัยวัฒน สถาอานันท, ๒๕๓๓ : ๑๑๓-๑๒๒) ไดแก 
 ๑. การประทวงและโนมนาวใจโดยสันติวิธี เปนวิธีการในเชิงสัญลักษณท่ีมีจุดมุงหมาย
เพื่อชักจูงฝายตรงขามหรือคนอ่ืน ๆใหมาเห็นดวยกับฝายตน หรือเพื่อแสดงใหเห็นถึงความไมพอใจ
ของกลุม เชนการชุมนุมเดินขบวน การแสดงเสียดสีลอเลียน การสงจดหมายเปดผนึก 
 ๒. การไมใหความรวมมือ (No cooperation) วิธีการนี้อาจแบงเปนกลุมใหญ ๆ ได ๓ 
กลุมคือ  

-  การไมใหความรวมมือทางสังคม คือการปฏิเสธท่ีจะมีความสัมพันธทางสังคม
ตามปกติกับบุคคลที่มุงจะคัดคาน การระงับกิจกรรมทางศาสนา คือบุคลากรทางศาสนา
หยุดทําพิธีทางศาสนาแกบุคคลกลุมใดกลุมหนึ่ง หรือบางทีก็ใชวิธีความไมรวมมือกับ
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กิจกรรมประเพณีและสถาบันสังคม บางกลุมใชวิธีอพยพออกเพื่อประทวง อันเปนการ
แสดงออกถึงการไมยอมรับอํานาจของสถาบันทางการเมืองโดยส้ินเชิง 
-  การไมใหความรวมมือทางเศรษฐกิจ เปนการหยุดยั้ง หรือปฏิเสธที่จะมีความสัมพันธ
ทางเศรษฐกิจอยางเฉพาะเจาะจงอาจแยกออกไดเปนสองกลุมหลักคือ การคว่ําบาตรทาง
เศรษฐกิจและการนัดหยุดงาน 
-  การไมใหความรวมมือทางการเมือง เปนการปฏิเสธท่ีจะเขามามีสวนรวมทางการเมือง 
ในรูปแบบท่ีเคยมีภายใตสภาพการณท่ีเปนอยู ในทางปฏิบัติจะตองมีประชาชนจํานวน
มากเขารวมดวย การไมใหความรวมมือทางการเมืองนี้อาจปฏิบัติโดยเจาหนาท่ีรัฐบาล 
หรือแมแตโดยรัฐบาลเอง ความสําคัญของการไมรวมมือทางการเมืองจะเพิ่มข้ึนตาม
จํานวนผูคนท่ีเขารวม การไมใหความรวมมือทางการเมืองมีหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับ
สถานการณ เชน การปฏิเสธท่ีจะชวยเหลือกองกําลังของรัฐ การคว่ําบาตรการเลือกต้ัง 
 

 ๓. การแทรกแซงโดยไรความรุนแรง วิธีการประเภทน้ีแตกตางจากสองประเภทแรก
ตรงที่วิธีการนี้เปนการแทรกแซงเขาไปในสถานการณ ซ่ึงสามารถใหผลไดท้ังในแงบวกและแงลบ 
อาจจะแยกสลายหรือแมแตทําลายแบบแผนพฤติกรรมท่ีมีอยู นโยบาย ความสัมพันธ หรือสถาบันท่ี
ควรคัดคาน วิธีการประเภทนี้บางคร้ังก็กอใหเกิดแบบแผนพฤติกรรม หรือสถาบันใหมท่ีประชาชน
พอใจ วิธีการแทรกแซงโดยไรความรุนแรงนี้อาจเปนการมุงแทรกแซงทางจิตวิทยา ทางกายภาพ 
ทางสังคม เศรษฐกิจหรือการเมืองก็ได เชน อาจหมายถึงการอดอาหารประทวง การนั่งยืดเยื้อ การ
ขวางกั้นพาหนะกีดขวางทางเดิน การยึดพื้นท่ีกอสราง การแสดงมหรสพลอการเมืองเผด็จการ การ
ทุมสินคาตีตลาด การตั้งองคกรเศรษฐกิจแบบใหมข้ึนมา การตั้งรัฐบาลหรือสถาบันซอน การยอม
เขาคุกจนลน หรือแมกระท่ังการสรางภาระหนักแกระบบบริหารดวยการท่ีประชาชนจงใจเรียกใช
บริการอยางลนหลาม ก็ถือเปนการแทรกแซงทางการเมืองโดยไรความรุนแรงได วิธีการนี้เปนการ
ทาทายโดยตรงและฉับพลันกวา ๒ วิธีแรกท่ีกลาวมา ถาประสบความสําเร็จชัยชนะมักจะเกิดข้ึน
อยางรวดเร็วกวาการใชวิธีการกอนหนานี้ เพราะการแทรกแซงโดยตัวของมันเองจะมีผลในทาง
แยกสลายซ่ึงยากจะมีส่ิงใดทนทานไดในระยะยาว แตผลลัพธก็ไมไดหมายความวาจะประสบ
ความสําเร็จอยางรวดเร็วเสมอไป เพราะในบางทีก็อาจนํามาซ่ึงการปราบปรามอยางรุนแรงและ
รวดเร็วกวาวิธีการตาง ๆ ท้ัง ๓ ประเภทคือการชักชวน การไมใหความรวมมือ และการแทรกแซง 
โดยไมใชความรุนแรง มีการปฏิบัติเปนตัวอยางมาแลวในอดีต เปนการดําเนินการโดยจงใจเพื่อ
ตอบสนองความตองการในสถานการณขัดแยงขณะน้ัน วิธีการเหลานี้แพรขยายไปท่ัวโดยอาจมีการ
ปรับปรุงใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมใหมบาง วิธีการท้ังหมดลวนมีรากฐานมาจากทฤษฎีแหง
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อํานาจท่ีวา อํานาจดํารงอยูไดดวยการยอมรับเช่ือฟงจากประชาชน ฝายประชาชนนั่นเองเปนผูใช
อํานาจในการเช่ือฟงของตน การยุติการเช่ือฟงจึงเปนการใชอํานาจเพ่ือลดทอนหรือแยกสลายอํานาจ
เดิมนั่นเอง 
 ประเด็นท่ีตอเนื่องตามมาก็คือสันติวิ ธีหรือปฏิบัติการไรความรุนแรงมีพลวัต 
(Dynamism) อยางไร การอธิบายพลวัตของปฏิบัติการไรความรุนแรงหมายถึงการอธิบายวา
ปฏิบัติการไรความรุนแรงทําใหผูปฏิบัติไดรับชัยชนะไดอยางไร และทําใหฝายตรงขามพายแพลง
ไดอยางไร 
 ยีน ชารป (๒๕๒๙ : ๒๐๖-๒๑๖) อธิบายวา หากการปฏิบัติการประสบความสําเร็จ จะทํา
ใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยางใดอยางหนึ่งในสามแนวทางใหญ ดังนี้ 
 ๑. การเปล่ียนทัศนะ (Conversion) เม่ือใชปฏิบัติการไรความรุนแรงแลว ฝายตรงขามจะมี
ปฏิกิริยาตอการกระทําท่ีไรความรุนแรง จนในท่ีสุดจะเกิดทัศนะใหมข้ึนโดยใหการยอมรับตอ
เปาหมายของผูปฏิบัติการเหลานั้น ดังท่ีเกิดในการเดินขบวนขับไลประธานาธิบดี มารกอสแหง
ฟลิปปนสเม่ือป ๑๙๘๖ 
 ๒. การโอนออนผอนตาม (Accommodation) คือฝายตรงขามยอมตามขอเรียกรอง และ
ปรับเปล่ียนเขากับสถานการณใหมท่ีเกิดข้ึน โดยมิไดเปล่ียนทัศนะของตัวเองแตอยางใด ตัวอยางใน
กรณีนี้เชน การนัดหยุดงานทําใหโรงงานไมสามารถดําเนินงานตอไปได โรงงานก็ขาดทุน ผูบริหาร
จึงยอมข้ึนเงินเดือนเพราะเห็นวาจะกอใหเกิดผลเสียหายเชิงธุรกิจนอยท่ีสุด 
 ๓. การบังคับโดยไมใชความรุนแรง (Nonviolent coercion) ปฏิบัติการไรความรุนแรง
อาจทําใหอํานาจของคูตอสูลดทอนหรือถูกทําลายลง จนไมสามารถจะควบคุมสถานการณได เชน
การพายแพของประธานาธิบดีมารกอสตอพลังชาวฟลิปปนส บางสวนก็เปนผลมาจากการท่ีฐานคํ้า
จุนอํานาจของตนถูกลดทอนลงไป กําลังสวนใหญท่ีเคยสนับสนุนมารกอสยุติการเช่ือฟง
ประธานาธิบดีมารกอสจึงตองพายแพและเดินทางออกนอกประเทศ นั่นหมายถึงวามารกอสถูกบีบ
ใหพายแพดวยปฏิบัติการไรความรุนแรงอันทําใหอํานาจของมารกอสตองถูกแยกสลาย 
 
 ๒.๓.๒ แนวทางการสงเสริมสันติภาพตามแนวคิดของทานพุทธทาสภิกขุ 

 แมวาสันติภาพเปนส่ิงท่ีมนุษยและสังคมทุก ๆ ระดับปรารถนาจะใหเกิดข้ึน แตยังไมมี
วิธีการใดท่ีจะทําใหมนุษยและสังคมประสบความสําเร็จในการสรางสรรคสันติภาพใหเกิดข้ึนมาได 
ดังนั้น สันติภาพในแนวคิดของทานพุทธทาสภิกขุจึงเปนทางเลือกหนึ่งสําหรับมนุษยและสังคม ซ่ึง
ทานพุทธทาสภิกขุไดเสนอแนวทางการสงเสริมสันติภาพในแนวคิดของทานไว ๒ สวนดวยกัน 
ไดแก สวนปจเจกบุคคลกับสวนสังคม ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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 แนวทางสงเสริมปจเจกบุคคล 
 ๑. สงเสริมใหบุคคลมีการศึกษาดีหรือถูกตองสมบูรณ ไมเปนการศึกษาแบบสุนัขหาง
ดวน คือ ตองมีความรูท้ังดานวิชาชีพและมีความรูดานศีลธรรมหรือธรรมะสําหรับความเปนมนุษยท่ี
ถูกตองหรือสมบูรณดวย 

 ๒. สงเสริมใหบุคคลมีสุขภาพอนามัยดีหรือถูกตองท้ังทางกาย ทางจิต และทางสติปญญา 
สุขภาพอนามัยดีทางกายคือรางกายไมมีโรคภัยไขเจ็บเบียดเบียน พรอมท่ีจะเปนท่ีต้ังของจิต สุขภาพ
อนามัยดีทางจิตคือ จิตปกติ ไมเปนคนวิกลจริต ไมตกเปนทาสของกิเลส พรอมท่ีจะเปนท่ีต้ังของ
สติปญญา และสุขภาพอนามัยดีทางสติปญญาคือไมมีความเห็นผิด เขาใจผิด เช่ือผิด และไมเปนทาส
ของกิเลส พรอมสําหรับจะแกปญหาทุกอยางใหลุลวงไปดวยดี 

 ๓. สงเสริมใหบุคคลมีครอบครัวท่ีดีหรือถูกตอง หรือไมมีปญหาครอบครัว คือ มีความ
เปนอยูท่ีถูกตองตอกันและกันตามหลักธรรมะเร่ือง  ทิศ ๖ ไดแก ทิศขางหนาคือบิดามารดา ทิศขาง
หลังคือลูกหลาน ทิศขางซายคือมิตรสหาย ทิศขางขวาคือครูบาอาจารย ทิศขางบนคือผูมีอํานาจ 
ผูบังคับบัญชา พระมหากษัตริย สมณะสงฆ ทิศขางลางคือคนท่ีอยูใตบังคับบัญชา คนยากจน คนใช 
คนกรรมกร 

   ๔. สงเสริมใหบุคคลมีระบบเศรษฐกิจท่ีดี คือ เปนบุคคลท่ีไมยากจน ไมเดือดรอน มี
ระบบเศรษฐกิจท่ีเรียกวากินอยูพอดีเทาท่ีจะใหสําเร็จประโยชนในการเปนอยู แลวทําหนาท่ีได
มากมาย ถามีเหลือก็ใชไปเพื่อประโยชนของสังคมหรือสาธารณประโยชน 
 ๕. สงเสริมใหบุคคลรูจักธรรมะดี จนรูวาธรรมะคือหนาท่ีท่ีถูกตองของมนุษย หนาท่ี
แบงเปน ๒ ช้ัน ไดแก หนาท่ีช้ันท่ีหนึ่งพื้นฐานท่ัวไปคือ ใหรอดชีวิตอยูได ตองทําทุกอยางเพ่ือให
ชีวิตรอดอยูได เปนหนาท่ีระดับโลกียะ และหนาท่ีช้ันท่ีสองคือ ใหรอดจากความทุกข ความบีบค้ัน
ของโลก เปนหนาท่ีระดับโลกุตตระ ดังนั้น แมวาบุคคลจะมีหนาท่ีอยางโลกียะ ใหรอดชีวิตอยูไดใน
โลก แตตองมีชีวิตอยางโลกุตตระคือ มีหนาท่ีไมใหเร่ืองโลก ๆ ความเห็นแกตัว กูของกูมาครอบงํา
ทําใหเปนทุกขได 

 ๖. สงเสริมใหบุคคลเปนคนไมเห็นแกตัว คือ รักผูอ่ืน เพราะนําหลักธรรมะสูงสุดมาใช
คือ ทุกคนเปนเพื่อนเกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกัน เรามีปญหาคือ ความทุกขอยางเดียวกัน คือ เกิด แก 
เจ็บ ตาย อยางเดียวกัน แลวเราจะเบียดเบียนกันทําไม เราจะเอาเปรียบกันทําไม เราจะรังเกียจกัน
ทําไม เราจึงรักผูอ่ืน  

 ๗. สงเสริมใหบุคคลมีศีลธรรม คือ มีการคิด การพูด การกระทําท่ีเปนไปเพื่อใหเกิดความ
ปกติ ความสงบสุขหรือสันติภาพ แตไมกอใหเกิดปญหาโกลาหลวุนวายวิกฤตการณใด ๆ ท่ีตรงกัน
ขาม  



 ๔๓

 ๘. สงเสริมใหบุคคลมีสัมมาทิฐิ คือ ความคิด ความเห็น ความเช่ือ ความรูท่ีถูกตอง 
ยอมจะกอใหเกิดการคิด การพูด และการกระทําท่ีถูกตองตามไปดวย สัมมาทิฐิจึงเปนความรูท่ีเปน
รากฐานของศีลธรรม  

 ๙. สงเสริมใหบุคคลเปนคนมีชีวิตเย็น ชีวิตเย็นนี้มี ๒ แบบ คือ ชีวิตเย็นอยางผูมีกิเลสแต
กิเลสไมเกิดข้ึน เพราะสามารถควบคุมเอาไวได เรียกวา “ชีวิตเย็นแบบชาวโลก” และ “ชีวิตเย็นอยาง
ผูไมมีกิเลส” คือแบบของพระอรหันต เพราะหมดกิเลสโดยส้ินเชิงแลว ไมมีกิเลสเกิดข้ึนอีก  

 

• แนวทางสงเสริมสวนสังคม 
 ๑. สงเสริมใหสังคมมีระบบเศรษฐกิจท่ีถูกตอง ซ่ึงทานพุทธทาสภิกขุเรียกวา “ธัมมิก

สังคมนิยม” กลาวคือ ระบบท่ีคนรํ่ารวยกับคนยากจนอยูรวมกันได โดยการรวมมือกันทําประโยชน
เพื่อสวนรวม การดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติ แตกลับทะนุบํารุง
สงเสริมรักษาทรัพยากรของธรรมชาติ และทําส่ิงท่ีมีคานอยใหมีคามาก หรือทําส่ิงท่ีไมมีคาให
กลายเปนของมีคา และเปนระบบเศรษฐกิจท่ีจัดการใหมนุษยไดรับประโยชนสูงสุดทางจิตวิญญาณ
คือบรรลุมรรค ผล นิพพาน  

 ๒. สงเสริมใหสังคมมีระบบการอยูรวมกันอยางถูกตอง กลาวคือ มนุษยทุกคนไมวาจะ
เปนคนรํ่ารวยหรือคนยากจนก็ตาม ตางก็พึ่งพาอาศัยกันและกันได โดยมีหลักธรรมที่เปนพื้นฐาน
ทางจิตใจคือมีความรูสึกวาทุกคนเปนเพื่อนเกิด แก เจ็บ ตายดวยกันท้ังส้ิน  

 ๓. สงเสริมใหสังคมมีระบบการเมืองท่ีถูกตอง กลาวคือ ระบบที่ทําใหอยูกันอยางผาสุก 
โดยไมตองใชศาสตรา โดยไมตองใชอาชญา และระบบการเมืองซ่ึงประกอบดวยองคประกอบ 
ตาง ๆ เชน รัฐบาล การบริหาร ตุลาการ นิติบัญญัติ รัฐสภา พรรคการเมือง เปนตน จะตองมีศีลธรรม
คือ ความถูกตองเปนหลักในการปฏิบัติท้ังนักการเมืองและประชาชน  

 ๔. สงเสริมใหสังคมมีระบบการปกครองที่ถูกตอง กลาวคือ ระบบการปกครองท้ังหลาย
ท่ีมีอยูไมวาจะเปนระบบใดก็ตาม ตองถือเอาธรรมะคือ ความถูกตองเปนใหญ มีความถูกตองเปน
หลัก โดยท่ีผูปกครองและผูถูกปกครองก็ตองมีธรรมะ มีศีลธรรม คือ ไมเห็นแกตัว แตเห็นแก
ธรรมะ  

 ๕. สงเสริมใหสังคมมีระบบศีลธรรมและศาสนาที่ถูกตอง ศีลธรรมท่ีถูกตองคือศีลธรรม
ท่ีเปนไปตามหลักของศาสนาท่ีถูกตอง เพราะศีลธรรมเปนผลผลิตท่ีออกมาจากหลักเกณฑของ
ศาสนา เพราะฉะน้ันศาสนาจะตองเปนระบบท่ีถูกตองดวย ศาสนาท่ีถูกตองจึงหมายถึง ศาสนาท่ี
มนุษยสามารถนํามาปฏิบัติไดอยางถูกตอง เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายท่ีถูกตองคือสันติภาพแกมนุษย  



 ๔๔

 ๖. สงเสริมใหสังคมมีระบบการศึกษาท่ีถูกตอง ไมเปนการศึกษาชนิดสุนัขหางดวน 
กลาวคือ การศึกษาจะตองสอนใหคนมีท้ังความรูความสามารถทั้งดานวิชาการและการประกอบ
อาชีพไดอยางถูกตอง มีศีลธรรม เหมาะสมแกความเปนมนุษย สามารถพัฒนามนุษยใหเปนผูท่ีมี
จิตใจสูงคือ ทํามนุษยใหเปนมนุษยท่ีมีความเปนมนุษยท่ีสมบูรณคือ เปนบุตรท่ีดีของบิดามารดา 
เปนศิษยท่ีดีของครูบาอาจารย เปนเพื่อนท่ีดีของเพ่ือน เปนพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ เปนสาวกท่ี
ดีของศาสนา  

 ๗. สงเสริมใหสังคมมีระบบนิเวศวิทยาท่ีถูกตอง ในท่ีนี้ไมไดหมายถึงระบบการกําจัด
มลภาวะเทานั้น แตมีความหมายกวางไปจนถึงวิทยาการสําหรับการเปนอยูทุกแขนง ทุกทิศทาง ทุก
ระดับ ท่ีถูกตอง โดยการดําเนินการใหมีลักษณะพอดี และสามารถควบคุมใหมีความเรียบรอย มี
ความสงบสันติสุขได เรียกวา นิเวศวิทยาท่ีถูกตอง เหมาะสมแกความมีสันติภาพ  

 สรุปไดวา แนวทางสงเสริมสันติภาพในแนวคิดของทานพุทธทาสภิกขุดังท่ีกลาวมานี้
ไดแก การสงเสริมใหปจเจกบุคคลและสังคมมีธรรมะคือความถูกตอง ยึดเอาความถูกตองเปนใหญ
และเปนหลักการสําคัญในการประพฤติปฏิบัติหรือดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ทางเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคม การปกครอง ศาสนา การศึกษา และนิเวศวิทยา หากสงเสริมตามแนวทางดังท่ีกลาวใน
เบ้ืองตนใหเปนไปพรอม ๆ กัน ท้ังสวนปจเจกบุคคลและสวนสังคม สันติภาพก็จะเกิดข้ึนแกสังคม
โลก  
 
 จากท่ีกลาวมาในบทท่ี ๒ นี้  จะเห็นไดวาส่ิงท่ีเปนจุดรวมท่ีสําคัญของแนวคิดเร่ือง
สันติภาพของแตละแนวคิดนั้น  คือสันติภาพมิใชภาวะท่ีปราศจากสงครามเทานั้น  หากแตสันติภาพ
จะตองประกอบข้ึนดวยองคประกอบตาง ๆ มากมาย  เชน  ความสงบสันติภายในจิตใจของบุคคล
แตละคน  สันติภาพภายในสังคมและโลก  เม่ือเกิดความขัดแยงใด ๆ ข้ึน  ไมวาจะระหวาง
ประชาชนกับรัฐหรือ  รัฐกับรัฐก็ตาม  จะตองขจัดความขัดแยงเหลานั้นดวยสันติวิธี  นอกจากนี้ยัง
จะตองดูแลสังคมแตละสังคมมิใหเกิดการกระทําความรุนแรงเชิงโครงสรางข้ึนภายในสังคมดวย 

   
 
 
 


