
 
 

บทที่ ๒ 

 

ความหมาย  รูปแบบ  และการจําแนกนิทานผีลานนา 
 
 
๒.๑   ความหมายและลักษณะของนิทานผ ี

นิทานหรือเรื่องเลาเปนสิ่งที่ผูกพันกับสังคมมนุษยมาชานาน   สังคมใดที่อุดมไป
ดวยนิทาน  สังคมนั้นยอมรํ่ารวยไปดวยแนวคิด  คติ  ความเชื่อ  รวมถึงจินตนาการ  ลานนาเปน
สังคมหนึ่งที่มีการสรรคสรางนิทานพื้นบานเปนจํานวนมาก  นิทานเหลานี้นอกจากมีหนาที่ใน
การกลอมเกลาอารมณแลว   ยังใชเปนเครื่องมือในการสั่งสอนและบันทึกสภาพวิถีชีวิตของชาว
ลานนาอีกประการหนึ่ง 

 นิทานผีเปนนิทานประเภทหนึ่งท่ีมีบทบาทในสังคมมนุษย  เพราะเปนส่ิงท่ีสืบ
เนื่องมาจากศาสนาด้ังเดิม   นั่นคือการเคารพบูชาภูตผีปศาจหรืออํานาจลึกลับ   เสฐียรโกเศศ  
(๒๕๔๙: คํานํา)  กลาววาความเช่ือเร่ืองผีสางเทวดามีมาต้ังแตระยะยุคแรกของมนุษย   คติความเช่ือ              
ผีสางเทวดา   เกิดจากความกลัวอํานาจลึกลับมองไมเห็นตัว  ซ่ึงอาจจะใหดีใหรายแกเราได  และ
ตอมาความเช่ือเหลานี้ไดรับการถายทอดในรูปแบบของนิทานพ้ืนบาน   ประคอง  นิมมานเหมินท 
(๒๕๔๕: ๒๕, ๑๓๘)  ไดกลาวถึงนิทานเร่ืองผี (Ghost  stories) วา    เปนนิทานท่ีมีอยูทุกสังคม             
ผีบางประเภทไมปรากฏชัดวามาจากไหน  เกิดข้ึนไดอยางไร  เชน  ผีมาบองและผีปกกะโหลงของ
ไทยภาคเหนือ  แตมีประเภทเปนวิญญาณของคนท่ีตายไปแลว  กลับมาหลอกหลอนผูท่ีมีชีวิตอยูดวย
รูปรางและวิธีการตางๆ   และกลาววาคนไทยก็เชนเดียวกับคนชาติอ่ืน   ท่ีนิยมฟงการเลาเร่ือเกี่ยวกับผี 
ๆ สางๆ และเร่ืองต่ืนเตนเขยาขวัญ   โดยเฉพาะอยางยิ่งเร่ืองผี   กลาวไดวามีเลาอยูทุกถ่ิน   ในขณะท่ี
เลาท้ังผูเลาและผูฟงมักเช่ือวาเปนเร่ืองจริง   เร่ืองเลาเกี่ยวกับผีนี้จึงสะทอนใหเห็นความเช่ือในเร่ือง
วิญญาณและเร่ืองภูตผีตางๆ  ของคนไทยไดเปนอยางดี   ผีในเร่ืองเลามีท้ังผีท่ีดี   ซ่ึงใหความ
ชวยเหลือหรือคุมครองคนหรือบอกลาภให   และผีรายท่ีคอยหลอกหลอนรังควานคน    นอกจากนี้
ประคอง  นิมมานเหมินท    ยังแบงผีในนิทานไทยออกเปน  ๖   ประเภทคือ   ผีคนตาย    ผีบานผีเรือน    
ผีประจําตนไม   ผีปา    ผีท่ีสิงอยูในรางคน    และผีเบ็ดเตล็ด        

นอกจากนี้นิทานผีท่ีปรากฏยังสามารถอธิบายปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนได  ดังในหนังสือ 
“ยอดเร่ืองเลาจากลาว”   รวบรวมโดยคีรีบูน (๒๕๔๙: ๑๓๙) มีเร่ืองเกี่ยวกับการเกิดของทุงไหหิน  ใน



 

๑๘ 

เร่ืองผีขายครกหิน   ท่ีเลาวา  ผีกลุมหนึ่งอาศัยอยูบริเวณเทือกเขา  พากันแบกครกหินลงมา  แลวบังคับ
ใหมนุษยซ้ือในราคาที่แพงลิบล่ิว  มนุษยจึงปฏิเสธเพราะไมรูจะซ้ือมาทําประโยชนอันใด  กลุมผี
โกรธมาก  และกลาววาหากมนุษยไมยอมซ้ือก็ตองแบกครกท้ังหมดกลับข้ึนไปไวบนยอดเขา  มนุษย
กลัววาผีจะโกรธจึงพากันซ้ือครกหินเหลานั้นจากผี    เม่ือผีไดรับเงินแลวจึงจากไป  จวบกระท่ัง
ปจจุบันนี้  ครกหินเหลานี้ยังคงถูกท้ิงกระจัดกระจาย  อยูตามถนนสายตางๆ  ในเมืองนั้น   สวนนิทาน
ของจีนก็มีเร่ืองผีไอครกหิน  แตมีเร่ืองราวแตกตางกันอยางส้ินเชิง  เพราะเปนเร่ืองเกี่ยวกับเด็กชาย
กําพราช่ือไอครกหิน  ถูกแมเล้ียงกล่ันแกลงจนตาย  และกลับมาแกแคนดวยการฆาลูกของแมเล้ียง  
สวนเร่ืองครกหินของชาวลานนานั้นปรากฏในนิทานท่ีกลาวถึงผีแมนวา  ชาวผีแมนนําครกหินมาขาย
ใหแกชาวเมืองพะเยา   ผูซ้ือตองเขียนหนังสือไปแขวนไวท่ีเชิงดอยดวน   แลวพวกผีแมนจะกล้ิงครก
ลงมาสงใหถึงบานในเวลากลางคืน   ในเวลาคํ่าของอีกวันยามเม่ือไกเขาเลาแลว    ใหผูซ้ือเอาขาวสาร
ใสครกจนเต็มแลวท้ิงไว   พวกผีแมนจะมาขนขาวเหลานั้นไป   ถือวาเปนคาครกหิน 

จากการที่ผูศึกษาไดไปสัมภาษณกลุมผูใหขอมูล  ซ่ึงเปนคนเฒาคนแกในหลายทองถ่ิน
ของลานนา   ไมวาจะเปนอําเภอสันกําแพง   อําเภอสันทราย    อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม       
อําเภอเสริมงาม   อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง   และอําเภอทุงชาง  จังหวัดนาน  ซ่ึงในการคัดเลือก
แหลงขอมูลและผูใหขอมูลในการศึกษาคร้ังนี้   ผูศึกษาคัดเลือกพื้นท่ีท่ีกระจายตัวอยูในภูมิภาคตางๆ  
ของลานนา  เปนพื้นท่ีท่ีผูศึกษาคุนเคย   และในพื้นท่ีนั้นยังมีคนเฒาคนแกท่ีสามารถเลาและจดจํา
นิทานเร่ืองผีของลานนาไดหรือมีประเพณีพิธีกรรมอันเกี่ยวเนื่องกับความเช่ือเร่ืองผีอยู   เชน  ใน
ตําบลและ  อําเภอทุงชาง  จังหวัดนาน  ยังคงมีพิธีเล้ียงผีขุนและ  ผูซ่ึงเคยเปนเจาเมืองและในอดีต  
โดยในพิธีจะประกอบดวย  การฆาหมูดํา  ๒  ตัว  เพื่อนํามาชําแหละแบงใหทุกหมูบานในตําบลและ  
ทําเปนอาหาร (ลาบ)  แลวนําไปเปนเคร่ืองเซนแกขุนและ  มีการวาไมเพื่อถามหรือทํานายเหตุการณ
ท่ีเกิดข้ึนในตําบล  รวมท้ังมีตํานานเร่ืองขุนและประกอบอยูในประเพณีนี้ดวย   

จากการสัมภาษณพบวานิทานเร่ืองผีในทรรศนะของชาวลานนาเปนเร่ืองท่ีมีขนาดส้ัน 
มีเคาเร่ืองจริงหรือเคยเกิดข้ึนจริง   บางคนน้ันเลาวาเคยประสบมาดวยตนเอง    บางคนก็ไดรับรูรับ
ฟงจากคนเฒาคนแกเม่ือวัยเยาว   มีบางเร่ืองท่ีเม่ืออายุมากข้ึนก็รูวาเปนเร่ืองท่ีผูใหญเลาใหฟงเพื่อ
หลอก  ขู  หรือเตือนในสถานการณตางๆ  เชนนิทานเร่ืองผีมาบอง  ในนิทานเร่ืองนี้จะมีการเลาถึง
ความนากลัวของผีมาบองสืบตอกันมาในหลายยุคหลายสมัย   ดังในคําบอกเลาของนักเลานิทาน
พื้นบานผูหนึ่ง  คือ   นายมี  คําบุรี  อายุ ๘๓  บานเลขท่ี ๘๗ หมู  ๖ ตําบลเสริมซาย   อําเภอเสริมงาม  
จังหวัดลําปาง  (สัมภาษณ,  วันท่ี  ๖ มกราคม  ๒๕๕๐)   ซ่ึงจดจําเร่ืองเลาเกี่ยวกับผีมาบองไดดีได
เลาใหฟงดวยน้ําเสียงท่ีคงความต่ืนเตน  และหวาดกลัว  วา   
 



 

๑๙ 

…ผีมาบองมันเปนมาตัวใหญ  สีดํา  คนบะเกาเพิ่นชางบอกวา                  
มันสวก(ดุ)ขนาด  มันชางลน(วิ่ง)เขา – ออกตามคองหนอย(ซอยเล็ก)    
พอเคยไป แอวสาวยามเม่ือคํ่าเม่ือคืน  ไปปะเขาใส   คําแรก(ทีแรก)พอได
ยิน เสียงมารองอยูไกล  ก็เหลียวหนาเหลียวหลังผอ(ดู)    ใจก็คึดถึงคําท่ีอี
พอเลาเร่ืองผีมาบองหื้อฟง   สักคําเสียงหั้นก็เขาใกลต๊ิกๆ  อีพอก็ลนนะกา  
จนรูสึกวามันลนอยูทังหลัง    คันอีพอเหลียวไปทังหลัง   โถะ  โถะ  โถะ  
มาอะหยังบารู  ตัวใหญเกิ่งหนึ่งเปนคนแหมเกิ่งหนึ่งเปนมา  ขนยาว              

หนายาว  เข้ียวก็ใหญ   อีพอกลัวพอดีตายนะ (กลัว  เกือบตาย)… 
 

ผีอีกลักษณะหนึ่งท่ีคงอยูและเห็นไดชัดเจนในสังคมลานนายุคปจจุบัน  คือผีท่ีคอยดูแล  
ปกปกรักษามนุษยและบานเมือง   ไมวาจะเปนผีเจานาย   ผีอารักษ    ผีปูยา  ผีมด  และผีเม็ง ในทุกป
จะมีการสักการบูชา  เพื่อแสดงความเคารพหรือรองขอส่ิงตางๆ    

จากความหมายท่ีปรากฏในเอกสาร   การสัมภาษณ  ผนวกกับการศึกษานิทานเร่ืองผี
ของลานนา  ทําใหผูศึกษาสามารถใหคําจํากัดความและลักษณะของนิทานผีลานนาไดวา  นิทานผี
ลานนา  คือ  เร่ืองเลาท่ีผูเลามักเช่ือวามีเคามูลความจริง  โดยมีตัวละครเปนผีหรือวิญญาณท่ีปรากฏ
ในถ่ินลานนา   ซ่ึงมีพฤติกรรมท่ีกอใหชาวลานนาเกิดความความเกรง   ความกลัว  หรือความศรัทธา
ตอผีหรือวิญญาณน้ันๆ     และสามารถสรุปลักษณะนิทานผีลานนาไดดังนี้ 

๑. เปนเร่ืองเลาท่ีถายทอดโดยมุขปาฐะ  ตอมาจึงมีการบันทึกเปนลายลักษณอักษร   
๒. เนื้อหาท่ีปรากฏในนิทานผีลานนา   มี  ๒  รูปแบบ   คือ  รูปแบบของเหตุการณท่ีมี

โครงเร่ือง   ตัวละคร   และสถานท่ี   และรูปแบบของการอธิบาย 
๓. เนื้อหาจะมีขนาดส้ันหรือเรียกวา เปนนิทานกอม  นิทานยอย 
๔. ช่ือเร่ืองมักจะเปนช่ือของผีชนิดนั้นๆ  หรือมีคําวาผีประกอบอยู 
๕. ตัวละครเปนผี  วิญญาณ  หรืออํานาจศักดิ์สิทธ์ิ  ท่ีมีพฤติกรรมท่ีกอใหมนุษยเกิด

ความกลัว 
๖. เปนเร่ืองเลาท่ีผูเลาเช่ือวามีเคามูลความจริง หรือ เลาจากประสบการณจริงท่ีผูเลา

บอกวาไดเคยประสบดวยตนเองมาแลว 
๗. การเลานิทานผีมักจะมีวัตถุประสงคแอบแฝงในการเลา   
๘. เปนเร่ืองท่ีสามารถทําใหผูฟงเช่ือถือ   ศรัทธา   คลอยตาม   หรือเกิดความกลัวได 
นอกจากนี้ยังพบวาผูเลานิทานผีมักจะเปนผูเฒาผูแก   หรือผูใหญในครอบครัว  และ

มักจะเลาในยามคํ่าคืน    เพราะเปนเวลาท่ีวางจากการทํางานเชนเดียวกับการเลานิทานประเภทอื่นๆ  



 

๒๐ 

ซ่ึงมนตรี   ตราโมท (อางใน  วิเชียร  ณ  นคร, ๒๕๒๓: ๒๓) ไดกลาวถึงความเช่ือท่ีกอใหเกิด
วัฒนธรรมการเลานิทานในเวลากลางคืนของคนไทยวา 
 

…เคยมีคติอยูอยางหนึ่งท่ีผูเฒาผูแกพูดกันอยูเสมอวา   ถาเลานิทาน            
ในเวลากลางวัน   เทวดาแชง   เห็นจะเปนเพราะเทวดาชอบฟงนิทาน
เหมือนกับมนุษยเรา   เพราะกลาววาในเวลากลางวัน  พวกเทวดามีกิจธุระ
ท่ีจะตองไปเฝาพระอิศวรหรือเทพองคใดองคหนึ่งเสีย   ถามนุษย                       
เลานิทานในเวลากลางวันเทวดาก็ไมมีโอกาสไดฟง   เธอจึงสาปแชง   
ดวยเหตุนี้มนุษยเราโดยเฉพาะชาวไทยจึงมีประเพณีเลานิทานฟงกันกัน

แตในเวลากลางคืน… 
 

  อีกลักษณะหน่ึงของวาระการเลานิทานผีลานนา   คือเลาในขณะท่ีตองการจะหลอก
หรือส่ังสอนลูกหลานเพื่อใหมีพฤติกรรมตามท่ีผูใหญตองการ   เชน  ไมไปเลนไกลบาน   ไมละเลย
หนาท่ีท่ีตองกระทํา    ไมงอแง   หรือไมไปเท่ียวในยามค่ําคืน     ผูใหญจะเลาใหลูกหลานเกิดความ
กลัวเพียงคร้ังหรือสองคร้ัง  หลังจากนั้นเพียงแคกลาวถึงช่ือ  หรือพาดพิงถึงเร่ืองท่ีเคยเลา  ลูกหลาน
ก็จะกลัวและมีพฤติกรรมตามท่ีผูใหญประสงค   ดังท่ีมาลา  คําจันทร (๒๕๓๘: ๑๑๑) กลาววา   
“เด็กๆ  สมัยกอนไดรับการอบรมดานนิสัยใจคอจากนิทาน   เด็กยุคผมและยุคกอนหนานั้นจึงมีนอย
นักท่ีจะเปนคนกาวราว  หรือประพฤตินอกลูนอกทางท่ีสังคมตองการ”    ไมเพียงแตเด็กเทานั้นท่ีจะ
เปนผูไดรับการอบรมบมนิสัยจากการฟงนิทานเร่ืองผี    แมแตผูใหญเองก็ไดรับการกลอมเกลาความ
ประพฤติดวยนิทานเร่ืองผีเชนกัน   เชนนิทานเรื่อง “ผีเผต”  (ผีเปรต)   (คมเนตร  เชษฐพัฒนวนิช, 
๒๕๔๖: ๑๑๕) ท่ีกลาววา  ผีเผต  คือคนท่ีขโมยของท่ีเปนสมบัติของวัด   เม่ือตายไปก็ตองกลายเปน
ผีเผตมาดูแลวัด  นอกจากนี้ผีเผตยังมีหนาท่ีในการทําราย  และหลอกหลอนคนท่ีเขามาในบริเวณวัด
แลวกระทําการลบหลู   ไมปฏิบัติอยูในศีลธรรม   หรือคนท่ีแอบลักขโมยทรัพยสินของวัด  

นอกจากนี้นิทานผีลานนาในแตละเร่ืองยังปรากฏเปนหลายๆ  สํานวน   ซ่ึงในแตละ
สํานวนนั้นยอมมีความแตกตางกันบางไมมากก็นอย   บางเร่ืองนั้นแมจะมีช่ือเร่ืองเหมือนกัน   แตมี
เนื้อหาเร่ืองราวท่ีมีความแตกตางกันออกไป   สวนบางเร่ืองแมช่ือเร่ืองจะมีความแตกตางกัน  แตก็มี
โครงเร่ืองท่ีเหมือนกัน 

สํานวน  (Version)  เปนคําศัพทท่ีใชกับนิทานพ้ืนบานเร่ืองเดียวกัน  แตเก็บจากท่ีตางๆ 
กัน  หรือเก็บจากผูเลาคนเดียวกันแตตางเวลากัน  นิทานท่ีเก็บไดจากผูเลาคนหนึ่งหรือคร้ังหนึ่ง  ถา
เก็บจาก  ๕๐  แหง  ก็ถือวาเปนนิทานเร่ืองนั้น  ๕๐  สํานวน (ประคอง  นิมมานเหมินท, ๒๕๒๗: 
๓๗) ซ่ึงนิทานเร่ืองเดียวกัน  แตตางสํานวนเชนนี้  อาจมีลักษณะที่เหมือนหรือแตกตางกันมากบาง



 

๒๑ 

นอยบางข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการ  ไมวาจะเปนความจํา  เพศ  วัย  ของผูเลาและผูฟง  รวมถึง
สังคมและวัฒนธรรมในทองถ่ินท่ีมีการเลาดวย   เชนเดียวกันกับท่ี  ประคอง  นิมมานเหมินท 
(๒๕๒๗: ๓๗-๓๘)   ไดกลาวถึงนิทานเร่ืองเดียวกัน  แตตางสํานวนกันนั้นข้ึนอยูกับสาเหตุ   เชน 

ความจําของผูเลา   ผูเลาบางคนความจําดี  สามารถถายทอดเร่ืองราวไดใกลเคียงกับ
เร่ืองท่ีฟงมา  แตผูเลาบางคนอาจลืมบางสวนของนิทาน   ก็อาจทําใหเร่ืองท่ีเลามีขนาดส้ันไปจากเดิม 

เพศและวัยของผูเลา   ก็มีสวนสัมพันธกับลักษณะเร่ืองท่ีเลาดวย   ผูเลาแตละคนอาจมี
ความสนใจไมเหมือนกัน   เชน  คนแกสนใจธรรมะ   เวลาเลาก็จะเนนคติธรรมคําสอน    เด็กผูชาย
ชอบความตื่นเตน  ก็อาจเลาโดยเนนความสนุกสนาน นาต่ืนเตน  เด็กผูหญิงอาจเนนความสวยงาม   
ความใจดีของนางฟา  เปนตน  

ผูฟง    ก็มีสวนทําใหเร่ืองท่ีเลามีลักษณะแตกตางกัน  มุขตลกบางเร่ืองจะเลาก็ตอเม่ือมี
ผูฟงเปนผูชายลวน   หรือถามีผูฟงเปนผูหญิงวิธีการเลาก็อาจแตกตางไป   มีการขัดเกลาใหเร่ือง
สุภาพหรือนุมนวลข้ึน 

นิทานสํานวนท่ีเลาในถ่ินหนึ่ง  อาจตางจากสํานวนที่เลาในอีกถ่ินหนึ่ง  เพราะผูเลา
ปรับเนื้อความบางตอนใหเขากับสังคมและวัฒนธรรมของตน   นิทานเร่ืองหนึ่งอาจแพรกระจาย
ไปสูท่ีตางๆ  ท้ังในชาติเดียวกันและตางชาติ   ทําใหนิทานเร่ืองนั้น ๆ   มีมากมายหลายสํานวนข้ึน  
เชน  เร่ืองรามายณะ หรือรามเกียรต์ิ   มีเลากันแพรหลายในอินเดีย   ชวา   เขมร   ลาว   และไทย   
เราอาจเรียกสํานวนท่ีเลาเร่ืองนี้แพรหลายในทองถ่ินตาง ๆ  เราจึงมีรามเกียรต์ิสํานวนลานนา   
สํานวนอีสาน   และสํานวนใต   ถามีการเก็บนิทานเร่ืองนี้จากตําบลหรือหมูบานใด  ก็อาจระบุวา
เปนสํานวนของตําบล   หรือหมูบานนั้น 

นิทานผีท่ีปรากฏท้ังในลักษณะของการอธิบาย   และในลักษณะท่ีมีโครงเร่ือง  
เหตุการณ  ตัวละคร  สถานท่ี สวนใหญมักจะเปนเร่ืองท่ีซํ้า ๆ กัน  แตถือวาเปนคนละสํานวนเพราะ
มีเนื้อหาหรือรายละเอียดท่ีแตกตางกัน  เชนเร่ือง “ผีสือ”  ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้สามารถเก็บรวบรวม
ไดจํานวน  ๘   สํานวน  ในแตละสํานวนนั้นยอมมีความแตกตางกันไปมากบางนอยบาง   มีท้ังช่ือ
เร่ืองท่ีใชช่ือ “ผีสือ” เปนช่ือเร่ือง  และนําช่ือผีสือรวมเขากับผีโพง  เปนเร่ือง “ผีสือ”  และ “ผีสือ  ผี
โพง”  แตสวนใหญแลวก็จะใชช่ือเร่ืองวา “ผีสือ”     

สํานวนท่ีปรากฏในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ (๒๕๔๒: ๔๑๑๑) กลาว
เพิ่มเติมวาผูท่ีจะมาสืบความเปนผีสือนั้น   จะเปนลูกของผีนั้นช่ัวละคน  อยางเชนพอแมมีบุตร  ๕  
คน  จะมีคนหนึ่งท่ีขวัญออน  ตาโต   หนาแดง  และเก็บตัวไมสุงสิงกับคนอ่ืน  เม่ือผีสือรุนพอ
แมตายลง  คนดังกลาวก็จะสืบทอดความเปนผีแทน  แตในสํานวนนี้จะกลาวตางจากสํานวนอ่ืน ๆ  
ท้ังหมดในเร่ืองของการระบุเพศของผี   วาผีสือหรือผีกระสือเปนผีท่ีแฝงอยูในตัวผูชาย  สวนผีโพง



 

๒๒ 

จะแฝงตัวอยูในเพศหญิง   ซ่ึงตรงขามกับสํานวนอ่ืนๆ  ท่ีระบุวาผีสือเปนผีเพศหญิง  และผีโพงเปนผี
เพศชาย  แตลักษณะอาการ  พฤติกรรมตาง ๆ จะเหมือนกัน  ตางกันตรงไฟท่ีจมูกของผีสือเปนสี
เขียวหรือขาวอมเขียว  สวนผีโพงจะเปนสีแดง   

ในสํานวนท่ีปรากฏในหนังสือนิทานพื้นบานลานนา  ชุดท่ี  ๑ (๒๕๔๙: ๕๓)  ได
กลาวถึงลักษณะท่ีมาของผีสือแตกตางจากสํานวนอ่ืน ๆ   กลาวคือ  ผีสือมาจากคนท่ีไรศีลธรรม   
บางคร้ังก็เปนคนดีมีศีลธรรมเชนคนธรรมดาท่ัวไป  แตเกิดกิเลสตัณหาภายหลังทําใหความช่ัวราย
เขามาครอบงําจิตใจ   บางก็เปนคนท่ีทําผิดไปจากคําส่ังสอนของครูบาอาจารย  บางก็ถือคาถามาก
เกินไป  หรือเปนคนท่ีกระทําผิดโดยไมรูตัว  เชนเอาไมท่ีผีสืออาศัยมาสรางบานหรือเอามาทําของใช   
เพราะเวลากลางคืนจะมีแสงออกจากไม  และลอยไปตามข่ือตามแป  ทําใหเจาของบานเจ็บปวยและ
กลายเปนผีสือไดในท่ีสุด 

สวนเนื้อหาในนิทานก็จะมีเร่ืองราว  เหตุการณ  และตัวละครท่ีแตกตางกันออกไป  
เชน  เร่ืองผีสือท่ีปรากฏในเร่ืองเลาจากดงลึก   โดย  มาลา  คําจันทร (๒๕๓๘: ๑๓๕) เปนเร่ืองราว
เลาถึงผีสือแมลูกออน   จากความทรงจําของยา   ซ่ึงเปนสํานวนท่ีมีเนื้อหาเปนท่ีนาสนใจ   และ
แตกตางกับสํานวนอ่ืน ๆ  เพราะไมไดกลาวถึงพฤติกรรมท่ีนาหวาดกลัวของผีสือ  แตเลาถึงผีสือท่ีห
อบลูกนอยออกมาดวยยามหากบเขียดกิน  นางจึงสอดลูกเขาไปในครุท่ีอยูกลางทุงเพราะเห็นวาครุ
ใบนั้นอบอุนและปลอดภัย   ขณะท่ีนางผีสือเท่ียวจับกบเขียดกินไกลออกไป   ไมคํ้าครุก็ลม  ครุคว่ํา
ลงมาครอบดินสนิท   สวนลูกนอยของนางถูกขังอยูใตครุนั้น   นางพยายามยกครุแตยกไมข้ึน   
ชาวบานท่ีไดยินเสียงรองของนางจึงรีบมาชวย  และทักวานางเปนผีสือใชหรือไม   นางไมหนีและ
ยอมรับพรอมขอรองใหชาวบานชวยชีวิตลูกของนาง  คร้ันชาวบานยกครุข้ึนนางก็เอาลูกมากินนม   
แลวฝากลูกไวกับชาวบานกอนท่ีนางจะจากไป   อยูตอมาสองสามวันนางก็ตายจากไป    นิทานเร่ือง
ผีสือสํานวนนี้มีเนื้อเร่ืองท่ีแสนเศรา   ผูเขียนจึงต้ังช่ือนิทานเร่ืองผีสือสํานวนนี้วา  “ผีสือแมลูกออน”   
เพื่อทําใหนิทานเกี่ยวกับผีสือสํานวนนี้เปนท่ีนาจดจําท้ังช่ือและเร่ืองราว 

ฉะนั้นนิทานแตละสํานวน  แมจะเปนช่ือเร่ืองเดียวกัน  หรือช่ือเร่ืองคลายกัน  แตก็มี
ความแตกตางในเนื้อหาท่ีสามารถนํามาเติมเต็มใหเปนเร่ืองท่ีสมบูรณ และชัดเจนมากยิ่งข้ึน ผูศึกษา
ไดถือวานิทานหนึ่งสํานวนคือ นิทานหนึ่งเร่ืองตามกฎของขอมูลทางคติชนวิทยาซ่ึงการศึกษาครั้งนี้
ผูศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลนิทานผีลานนาไดท้ังหมด  ๒๓๗  เร่ือง  และเม่ือนํามาศึกษาแยกแยะ
จํานวนสํานวนในแตละเร่ืองพบวานิทานบางเร่ืองมีจํานวนสํานวนมาก   เชน นิทานเร่ืองผีมาบองมี  
๗   สํานวน  นิทานเร่ืองเสือเย็นมีจํานวน  ๑๑  สํานวน  (และยังมีนิทานท่ีเกี่ยวของกับเสือเย็นอีก  
คือ    เสือสมิงของไทยใหญ)   นิทานเร่ืองผีโพงมี  ๗  สํานวน  นอกจากนี้มีนิทานเกี่ยวกับผีโพงอีก
หลายสํานวนเชนเร่ือง  ผีโพงดง  ผีโพงกินปสสาวะ  ผีโพงไปจีบสาว  ผีสือ-ผีโพง    นิทานเร่ืองผีปก



 

๒๓ 

กะโหลงมีจํานวน  ๙   สํานวน    นิทานเร่ืองผีกะมีจํานวน  ๕   สํานวน    และนิทานเกี่ยวกับการ
สรางโลกมีถึง  ๓๔  สํานวน   ซ่ึงนิทานท่ีมีหลายสํานวนเหลานี้   เปนเร่ืองท่ีมี “ตัวผี” ท่ีเปนท่ีรูจัก
กันอยางกวางขวางในสังคมของชาวลานนา    เร่ืองเลาเกี่ยวกับผีเหลานี้จึงปรากฏในหลายถ่ิน  แต
อาจจะมีเนื้อหาเร่ืองราวและลักษณะของผีชนิดนั้น  ๆ   แตกตางกันออกไปบาง  

นอกจากนี้ยังมีนิทานอีกจํานวนไมนอยท่ีไมปรากฏสํานวนมากเทากับนิทานในกลุม
ขางตน  เชน   เมืองลับแล  ๔  สํานวน   ผีสองนาง  ๓  สํานวน    ผีอ่ีคอย  ๓  สํานวน      ผีกองหลัว  
๒  สํานวน   ผีปา ๒  สํานวน    ผีเงือก  ๓  สํานวน   เปนตน   และอีกหลายเร่ืองท่ีปรากฏเพียง
สํานวนเดียว  เชน  เมืองยองนอย   ผีบอกสมบัติ   คนไดเมียผี     ผียากจน    ผีกองกอย   หมาและไก
เห็นผี   เปรตหยุม   พระเปนผี   เร่ืองยุง    ผีจุง    ผีบิน  ผีหักขา   ผีบอกเงิน  ผีไก  ผีหมู  ผีบอกเงิน   
เปนตน   จะเห็นวาช่ือเร่ืองของนิทานท่ีมีเพียงสํานวนเดียวนั้น   จะมีท้ังการต้ังช่ือโดยใชช่ือผีนั้น ๆ   
และต้ังโดยอาศัยลักษณะหรือพฤติกรรมของผีประกอบการตั้งช่ือ    

นิทานในกลุมท่ีมีสํานวนเดียวบางเร่ืองจะมีเนื้อเร่ืองคลายนิทานผีในถ่ินอ่ืน   เชน  เร่ือง
ผีจุงซ่ึงเก็บรวบรวมโดย  เวาน  เพลงเออ  กับเร่ืองแมนาคพระโขนง   ในเร่ืองผีจุงนั้นไดกลาวถึง
หนุมสาวคูหนึ่งท่ีรักกันมาก   ฝายชายไปเรียนหนังสือ   สวนฝายหญิงไดเสียชีวิตลง    เม่ือชายหนุม
กลับมาพอแมบอกวาฝายหญิงตายแลว   แตเขาไมเช่ือ    พอตกดึกก็ไปเท่ียวท่ีบานหญิงสาวและได
พบพูดคุยกับนาง    เม่ือแนใจวาหญิงท่ีตนรักตายจริง ๆ    เขาจึงแกลงทําขลุยตกใตถุนบาน    ฝาย
หญิงจึงแลบล้ินยาวไปเก็บขลุยมาให  ซ่ึงอนุภาคนี้คลายกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองแมนาคพระ
โขนง   ในขณะท่ีนางนาคกําลังตําน้ําพริกและมะนาวหลนลงไปใตถุนเรือน   นางจึงเอ้ือมแขนท่ียืด
ยาวลงไปเก็บมะนาวใตถุนเรือนข้ึนมา     นิทานเร่ืองยุงท่ีปรากฏในนิทานพ้ืนบานลานนาก็คลายคลึง
กับนิทานเร่ืองแดร็กคิวลา   ซ่ึงมีตัวละครเอกเปนผีดูดเลือดเหมือนกัน        
 
๒.๒   รูปแบบของนทิานผีลานนา 

นิทานเร่ืองผีท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้มีท้ังหมด  ๒๓๗  เร่ือง  ซ่ึงผูศึกษาอาศัยหลักเกณฑ
สําคัญในการคัดเลือกคือ  นิทานเร่ืองนั้นๆจะตองมีตัวละครเปนผี   ไมวาตัวละครนั้นจะเปน                    
ตัวละครหลักหรือตัวละครประกอบก็ตาม   หรืออาจจะเปนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของกับอํานาจศักดิ์สิทธ์ิท่ี
สงผลใหมนุษยเกิดความกลัว    ประสบภัยอันตราย   หรือไดรับความสุขสมหวังตาง ๆ   ซ่ึงนิทาน              
ผีลานนาท่ีนํามาศึกษานั้นสามารถจําแนกลักษณะการนําเสนอออกเปน  ๒  ลักษณะ ซ่ึงผูศึกษาจะใช
อักษร  ค. ระบุไวทายช่ือเร่ืองนิทานเร่ืองผีท่ีมีโครงเร่ือง  เหตุการณ  ตัวละคร  และสถานท่ี   และ  
อักษร  อ.  ระบุไวทายช่ือเร่ืองนิทานเร่ืองผีท่ีนําเสนอในลักษณะการอธิบาย   ดังนี้ 

 
 



 

๒๔ 

๒.๒.๑ นิทานเร่ืองผีท่ีมีโครงเรื่อง  เหตุการณ  ตัวละคร  และสถานท่ี   
นิทานเร่ืองผีของลานนาท่ีประกอบไปดวยองคประกอบของนิทาน   ท่ีมีท้ังโครงเร่ือง  

เหตุการณ  ตัวละคร  และสถานท่ีนั้น   ถือวาเปนขอมูลหลักท่ีผูศึกษานํามาในการศึกษาคร้ังนี้  ซ่ึง
สามารถรวบรวมไดท้ังหมด   ๑๖๒   เร่ือง  (ดังปรากฏในภาคผนวก)   

ดังนิทานเร่ืองผีปา (ดวยปญญาและความรัก) มีเนื้อหาในนิทานเลาวา   ชายคนหนึ่งเปน
พอคามักไปคาขายระหวางเมืองตาง ๆ เสมอ    คร้ังหนึ่งเขาเดินทางไปคาขายพรอมกับลูกหาบหลาย
คน   เม่ือเดินทางไปเกิดไปมืดกลางปา   ก็ตองหยุดพักท่ีในปานั้น    ตกกลางคืน  ขณะท่ีทุกคนกําลัง
นั่งผิงไฟกันอยูนั้นก็มีหญิงสาวคนหนึ่งเดินเขามาและขอผิงไฟดวย   พวกลูกหาบตางก็ดีใจท่ีมีสาว
มาคุยดวย  เขาถามวานางมาจากไหน  มาอยูในปาคนเดียวอยางนี้  นางก็วา นางเดินทางมากับพวก
แตตัวเองเดินไมเกงจึงร้ังทายเพ่ือน  เดินไมทันเพื่อน   นางก็จะมาขออาศัยไปกับพวกนี้ดวย   พวก
ลูกหาบตางก็เช่ือนาง   แตชายเจาของนั้นแนใจวานางตองเปนผีปา  จึงแอบเอาดาบเผาไฟใหรอนจน
แดงแลวก็เอามาแทงนางจนนางว่ิงหนีไป  และพวกน้ันตางก็ไดยินเสียงโตตอบวา นางขอใหผีตัว
อ่ืนๆ นี้มาชวย    แตพวกผีถามวาดาบที่เขาเอาแทงนั้นเปนดาบดิบหรือดาบสุก (ดาบรอนหรือดาบ
เย็น)    นางตอบวาเปนดาบสุก พวกนั้นก็ตอบวาเปนดาบสุกนั้นตนมาชวยมิไดเพราะตนก็กลัวดาบ
สุกเหมือนกัน  แลวผีนางนั้นก็ตายไป     

เร่ืองผีตูบนอย  (ดวยปญญาและความรัก)   มีเนื้อเร่ืองเลาวา   เดิมท่ีเดียวบรรดาคนเมือง
ตางไมมีผีท่ีเขาสรางบานเล็ก ๆ  ใหอาศัยอยูเหมือนเดี๋ยวนี้  แตมาเร่ิมมีเม่ือคร้ังหนึ่ง   ชายเง้ียวคนหนึ่ง
มาเลนการพนันกับพวกคนเมืองและเสียเงินไปจนหมด   เขาจึงไมมีเงินท่ีจะเดินทางกลับบาน   เขาจึง
เอาผีท่ีเขาเอาใสหาบมาจากบานเมือง   โดยบอกวาผีเหลานี้สามารถชวยใหรํ่ารวยได   พวกคนเมืองจึง
ไดซ้ือไวและไดสรางบานเล็ก ๆ  ไวใหผีอยูมาจนเดี๋ยวนี้  ตัวอยางนิทานท้ัง  ๒  เร่ือง   ท่ียกมาจะเห็น
ไดวา   มีองคประกอบของเร่ืองเลาครบท้ังโครงเร่ือง   เหตุการณ  ตัวละครและสถานท่ี 
 

๒.๒.๒   นิทานเร่ืองผีท่ีนําเสนอในลักษณะการอธิบาย 
นิทานท่ีนําเสนอในลักษณะการอธิบายมีจํานวน  ๗๕  เร่ือง  (ดังปรากฏในภาคผนวก)   

นิทานเหลานี้ผูศึกษารวบรวมขอมูลจากเอกสารพบวามีปรากฏเกือบทุกเลม  ไมวาจะเปนดวยปญญา
และความรัก: นิทานชาวเมืองเหนือ    เร่ืองเลาจากดงลึก    เลาเร่ืองผีลานนา   นิทานพ้ืนบานลานนา
ชุดท่ี   ๑   และนิทานประจําถ่ินลานนา  เนื้อหาสวนใหญจะเปนการอธิบายถึงลักษณะตาง  ๆ  ของผี   
โดยไมมีโครงเร่ือง   เหตุการณ    บทสนทนา   หรือสถานท่ี  แตก็ถือไดวาเปนขอมูลสวนสําคัญท่ีจะ
ทําใหเขาใจในลักษณะของผีชนิดตาง ๆ   ทําใหการศึกษาในคร้ังนี้มีความครอบคลุม  และชัดเจน
มากยิ่งข้ึน  



 

๒๕ 

จากการศึกษาลักษณะของนิทานโดยท่ัวไปหรือท่ีผานมา   นักการศึกษาลวนให
ความหมายและช้ีใหเห็นลักษณะของนิทานวาเปนเร่ืองท่ีเลากันมา   และประกอบดวยโครงเร่ือง   
ตัวละคร  เหตุการณ   และสถานท่ีเสมอ   แตในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาพบวานิทานผีนั้นนอกจากจะ
ประกอบดวยลักษณะดังกลาวแลว   ยังปรากฏในลักษณะของการอธิบายลักษณะตาง  ๆ ของผี  ซ่ึง  
ผูศึกษาถือวาลักษณะเชนนี้เปนรูปแบบการนําเสนอหรือเลานิทานท่ีดั้งเดิม    และมนุษยก็นําการ
อธิบายเหลานี้มาเปนฐานขอมูลในการสรางสรรคนิทานในลักษณะท่ียึดถือกันอยูในปจจุบัน  ดังเชน
นิทานเร่ืองผีสองนางเลาวา เปนผีประจําตนไมท่ีมี “สองนาง” คือตนไมท่ีแตกออกเปนสองลําเติบโต
คูกันต้ังแตจากระดับดินข้ึนไป    กลาวกันวาผีสองนางจะเปนผีฝาแฝดหรือเปนผีสาวฝาแฝด  ในคืน
เดือนดับเดือนเพ็ญจะออกจากตนไมนั้นมาเดินเลน  ผีดังกลาวมักจะมากุมเอาตัวชายหนุมไปเปน
สามี  โดยการทําใหชายหนุมโดยเฉพาะหนุมรูปงามหรือหนุมคะนองท่ีวาจะเอาผีสองนางเปนเมีย
หลวงเมียนอยนั้นเจ็บปวยจนเสียชีวิต (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, ๒๕๔๒:๔๑๑๐)               
เปนตน   ลักษณะการอธิบายท่ีปรากฏในนิทานเร่ืองผีกลุมนี้มี  ๕  ประการดังตอไปนี้ 

๑.   อธิบายการกําเนิด      
นิทานท่ีมีลักษณะอธิบายการกําเนิด  จะเปนการกลาวถึงท่ีมาของมนุษย   โลก  หรือผีชนิด

ตางๆ   วาเกิดข้ึนไดอยางไร   หรือมีท่ีมาอยางไร   ตัวอยางเชน   นิทานเร่ืองผีเผต สํานวนของ
สถาบันวิจัยสังคม (๒๕๔๗: ๑๑๕)  ไดกลาวถึงตนกําเนิดของผีเผตวา  เกิดจากคนเฒาคนแกท่ีอาศัยอยู
ในวัดมานาน   จนเกิดความผูกพันกับวัด  คร้ันเม่ือตายไปแลวจึงกลับมาดูแลรักษาวัดอีก   และอีกสาเหตุ
หนึ่งเช่ือวาผีเผตเกิดจาก  คนท่ีชอบลักขโมยของวัดเม่ือคร้ังยังมีชีวิตอยู  เม่ือตายก็ตองกลับมาชดใช
กรรม  โดยมาทําหนาท่ีดูแลรักษาทรัพยสมบัติของวัด 

นิทานอธิบายเร่ืองกําเนิดผีคางพอนท่ีปรากฏในเลาเร่ืองผีลานนา (๒๕๔๔: ๕๕) กลาววาผี
คางพอนเกิดจากพืชชนิดหนึ่งเรียกวาตนคางพอน  ซ่ึงเปนพืชเถา  ฝงหัวในดิน  มีผิวตะปุมตะปาไมเรียบ
เกล้ียง   สีดําคลํ้า  งอกตนเปนเถาเล้ือยพาดพันไปตามไมอ่ืน  ใบเหมือนใบกลอย  ตางแตยางตนคางพอน
มักเปนสีแดงเหมือนเลือด  และในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ (๒๕๔๒: ๔๐๘๘)  ได อธิบาย
เพิ่มเติมวาหากตองการใหผีคางพอนดุมากกวาปกติแลว  ใหตอกไขไกลงบนหัวคางพอน   บางก็วาให
เชือดไกเอาเลือดรดหัวคางพอน  แลวผีคางพอนจะแสดงอิทธิฤทธ์ิไดมากกวาปกติ   

นิทานอธิบายกําเนิดผีมาบองกลาววา  ผีมาบองนั้นเปนผีท่ีเช่ือกันวาเปนผีท่ีแยกออกมา
จากผีกะ  หรือจัดอยูในตระกูลเดียวกับผีกะ (สถาบันวิจัยสังคม, ๒๕๔๗: ๑๑๓)    สวนนิทานการอธิบาย
การกําเนิดของมนุษย  และโลกนั้นปรากฏในนิทานเร่ืองผีสางเทวดา,  กําเนิดโลก,  ปูสังกะสา ยาสังกะสี,  
ปูสองสี  ยาสองไส,  ปูสังสา  ยาสังไส,  ปูสองสี  ยาสองไส   เปนตน  



 

๒๖ 

สวนผีท่ีคอยปกปองคุมครองมนุษย  ไมวาจะเปนผีปูยา  ผีด้ํา  ผีเจานาย  ผีวีรบุรุษ            
ผีเจนบานเจนเมือง     มักจะเปนผีของผูซ่ึงเม่ือยังเปนคนมีชีวิตอยู   เปนบรรพบุรุษของครอบครัว
หรือวงศตระกูล  หรือเปนคนเกงกลาสามารถจนเปนท่ีนาเกรงขาม   หรือเปนคนท่ีดุราย  มีคนคร่ัน
ครามเกรงกลัวมาก  เม่ือคนผูนั้นตายไป  แตคนยังเคารพบูชากลัวเกรงอยู   ก็ไปปลูกศาลแลวเชิญให
มาอยู  เพื่อคอยปกปองคุมภยันตรายท้ังปวง  นิทานท่ีอธิบายการกําเนิดนี้มีปรากฏอยูเปนจํานวนมาก  
เพราะเปนส่ิงท่ีทําใหผูอานไดเขาใจถึงท่ีมา  เพื่อจะนําไปสูความเขาใจในพฤติกรรมหรือบทบาท
ของผีแตละชนิดมากยิ่งข้ึน 

๒. อธิบายรูปราง  ลักษณะนิสัย   
รูปรางและลักษณะนิสัยของผีลานนานั้น   มีความหลากหลาย  ผีบางประเภทก็มีความ

แตกตางจากผีในถ่ินอ่ืนอยางส้ินเชิง   และอีกหลายประเภทก็มีความคลายคลึงกัน เชน ผีปกกะโหลง 
และผีมาบอง    ซ่ึงเปนผีท่ีปรากฏในถ่ินลานนาเทานั้น     ถือวาเปนผีท่ีมีเอกลักษณประจําถ่ิน                  
ผีปกกะโหลงเปนผีท่ีเปนเพศชาย  ไมนุงเส้ือผา   ผมเผาและหนวดเครายาวกระเซอะกระเซิงเหมือน
ฝอยรากไม   บนหัวไมมีเหา  แตจะมีงู  หนอน  แมลงไตคลานยั้วเยี้ย  (มาลา  คําจันทร, ๒๕๔๔: 
๒๓ )  ลักษณะเดนของผีปกกะโหลงท่ีปรากฏในทุกสํานวน   และเปนส่ิงท่ีบงบอกวาผีชนิดนี้เปน    
ผีปกกะโหลง  คือ  เสียงรองดัง...ปก...ปก...กะโหลง...ปกกะโหลง...อยางโหยหวน    

สวนผีมาบองเปนผีอีกชนิดหนึ่งท่ีปรากฏเฉพาะในถิ่นลานนา   ลักษณะรูปรางจะเปน
ผูชายท่ีมีอายุมาก   ผีมาบองจะเอามือท้ังสองสานกันไวท่ีศีรษะดานหลัง  แลวเอาดานขอศอกยื่น
ออกมาไวดานหนาคลายๆ กับหูมา แลวมันจะวิ่งออกไปตามซอยเล็กซอยนอยท่ีเรียกวา  กองหนอย  
จนเกิดเปนเสียงดัง (สถาบันวิจัยสังคม, ๒๕๔๗: ๑๑๘)  จากการสัมภาษณมีคนหลายคนเคยเห็นผีมา
บอง  แตก็ไมเคยเห็นหมดท้ังตัว  บางคนจะเห็นดานขาง  บางคนเห็นแตสวนกนมีสีขาวหมน  บาง
คนวาเปนมาสีดําตัวสูงใหญ  บางคนก็วาผีมาบองมีรางกายเปนคนแตศีรษะเปนมา  หรือตัวเปนมา
แตศีรษะเปนคน  แตสวนมากเคยไดยินเสียงมาเดินหรือวิ่งเทานั้น    ผีท่ีมีลักษณะเปนมาหรือคลาย
มานี้ปรากฏเปนจํานวนมากในนิทานและตํานานของชาติตางๆ  เชน  Centaur (เซนทอร) เปน
อมนุษยในตํานานเทพของกรีก  ซ่ึงเปนเทพท่ีมีคร่ึงบนเปนมนุษย  และรางกายคร่ึงลางเปนมา   มี
อุปนิสัยดุราย   อาศัยอยูบนภูเขาเธสวาลี   หรือมา  Grant (แกรนต) ในตํานานพื้นบานของชาว
อังกฤษ   ซ่ึงมีลักษณะเปนลูกมา   มีตาเปนประกายลุกเปนไฟ   โดยจะออกมาวิ่งเลนเฉาะในเวลา
หลังเท่ียงคืนเม่ือผูคนหลับใหลแลว   มันจะกระโดดไปดวยขาหลัง   สุนัขมักจะเหาหอนเมื่อ
มองเห็นมัน   และจะวิ่งไลตามมันไปเร่ือย ๆ  แตคนไมกลาท่ีจะออกไปดู  เพราะหากใครพบหนา
ของแกรนตแลว  จะตองพบกับความโชคราย   เปนตน    



 

๒๗ 

ผีอีกชนิดหนึ่งท่ีมีลักษณะแปลกและนาสนใจคือ  ผีอ่ีคอย  ในสารานุกรมวัฒนธรรม
ไทยภาคเหนือ (๒๕๔๒: ๔๑๑๖)  ไดอธิบายวา   ผีอีคอยมีลักษณะคลายลิงสีดํา   ตัวสูงขนาดเอวของ
คน  ผีชนิดนี้จะปรากฏตัวพรอมกับนกของขอย (บางทานวานกกองกอย)   และข่ีบนหลังเสือ               
ผีชนิดนี้จะทํารายคนดวยการดดูเลือด      

สวนลักษณะของผีท่ีมีความเหมือนกับผีในถ่ินอ่ืน ๆ   ปรากฏหลายชนิด  เชน                         
ผีลูกกรอกท่ีปรากฏในภาคกลาง   ซ่ึงผีลูกกรอกนี้คือเด็กท่ีมีอวัยวะครบถวนทุกประการ  แตมีขนาด
ตัวเล็ก   เสียชีวิตเม่ืออยูในทอง  เม่ือคลอดออกมาจึงเรียกวา  “ลูกกรอก”  บานใดถามีลูกกรอกก็จะ
นําเอาผาขาวมาพันลูกกรอกไว   แลวนําไปตากใหแหง    และเก็บรักษาเล้ียงดูอยางดี   ผีลูกกรอกนี้
ไมเหมือนกับกุมารทองของภาคกลางแมจะเปนผีเด็กเหมือนกัน   เชนเดียวกับผีสองนางท่ีมีลักษณะ
รูปรางเปนหญิงสาว    เหมือนผีนางไม    นางตะเคียน    และนางตานี    เพียงแตผีสองนางท่ีสิงสถิต
อยูในตนไมนั้นเปนผีสาวฝาแฝด  นางตะเคียนสิงสูในตนตะเคียน  นางตานีสิงสูในตนกลวย    หรือ
ผีเปรตซ่ึงมีขนาดตัวสูงใหญ   ปากเล็กแหลม   มีขนาดเทารูเข็ม  (สถาบันวิจัยสังคม , ๒๕๔๖: ๑๑๕)   
เหมือนกับลักษณะของผีเปรตในถ่ินอ่ืน ๆ        

๓.  อธิบายถ่ินท่ีอยู    
การอธิบายถ่ินท่ีอยูของผีลานนา  มักจะบอกกลาวอยางตรง ๆ สวนใหญเปนผีท่ีคอย

ปกปอง  ดูแล  รักษา  สถานที่หรือส่ิงของนั้น ๆ   เชนเร่ืองผีเรือน   ผีเส้ือนา  ผีเส้ือหวย  ผีเจนบาน
เจนเมือง   ผีเจาท่ี   ผีฝาย   ผีน้ํา   ผีขุนน้ํา   ผีโปงคาง   ผีโปง   ผีปา  ผีเจาปาเจาเขา   ผีดอน  ผีดอย    
ผีดง    ผีกอนเสา   ผีฟา   ผีเหลานี้ลวนมีถ่ินท่ีอยูในบริเวณท่ีปรากฏอยูในช่ือของผีนั้น ๆ     

อีกลักษณะหนึ่งเปนผีท่ีมีท่ีสิงสถิตปรากฏอยูในช่ือเชนกัน  แตมิไดมีหนาท่ีคอยปกปก
รักษาส่ิงนั้น ๆ  เทานั้น แตมีความสัมพันธกับการดําเนินชีวิตของมนุษยดานอ่ืนๆดวย  เชน  เร่ืองผียา
หมอหนึ้ง    ผีไหขาว   ผีกะลา    ผีกะโหลง  เปนผีท่ีใชในการทํานายทายทัก  หรือผีนางดง  ผีบากวัก  
เปนผีท่ีเชิญมาเพื่อการละเลน 

นอกจากนี้ยังมีนิทานอธิบายท่ีเปนการบอกถ่ินท่ีอยูของผี  โดยการอธิบายในเนื้อหา  เชน
เร่ืองผีเผต   ซ่ึงปรากฏในหนังสือความเช่ือพื้นบานลานนา  (๒๕๔๖: ๑๑๕)   กลาววา  ผีเผตเปนผีท่ี
อาศัยอยูตามวัดวา หรือผีอ่ีคอยในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ (๒๕๔๒: ๔๑๑๖)  อธิบายวาผี
อ่ีคอยเปนผีชนิดหนึ่งท่ีอาศัยอยูในปา  สวนนิทานเร่ืองผีสองนางซ่ึงเปนผีสาวฝาแฝดนั้นมีหลาย
สํานวน   อธิบายถ่ินท่ีอยูตางกัน  ไดแก  อาศัยอยูประจําตนไมท่ีแตกออกเปนสองลําเติบโตคูกันต้ังแต
จากระดับดินข้ึนไป   บางก็วาผีสองนางมักอาศัยอยูบริเวณท่ีมีลําหวยสองสายไหลมาบรรจบกัน  หรือ
อยูตรงบริเวณท่ีมีตนไมใหญท่ีสวนบนของลําตนแตกออกเปนสองกิ่ง    สวนผีปกกะโหลง   เปนผีท่ี
อาศัยอยูรองหวยรูหิน   ลําหวยนั้นเปนลําหวยท่ีรก  น้ําไมแหง  แตก็ไมไหล  เปนตน 



 

๒๘ 

๔.  อธิบายลักษณะพิเศษ   และความสําคัญ 
ลักษณะพิเศษของผีลานนาท่ีปรากฏนั้น   มักจะปรากฏในลักษณะการอธิบายถึงความ

พิเศษเชน  สามารถแปลงกายได   สามารถบันดาลส่ิงตาง ๆ ใหแกมนุษย    สามารถทํารายมนุษย
ดวยพลังหรืออํานาจลึกลับ    เชน  ผีคางพอนเปนผีท่ีคนท่ีเล้ียงไวและมีคาถาอาคมสามารถเรียกผี
ออกมาจากตนคางพอนได  หากมีขโมยเขามาผีคางพอนก็จะแสดงตัวเปนคนแกนุงผาดําทําทีเปน
กวาดลานบานถอนหญา    หรือเดินไปเดินมาอยูบริเวณนั้น ๆ    และถาเปนเด็กเขามารบกวนผีคาง
พอนมักจะแปลงกายเปนไกดําวิ่งกระโตกกระตากเพื่อขับไล   หรือผีตามอย  ท่ีสามารถลักพาตัว
มนุษยไปได  โดยทําใหมนุษยผูนั้นอยูในภาวะครึ่งหลับคร่ึงต่ืน  และวากันวาหากผีตามอยตองการ
ใครแลวเพียงแคบุคคลนั้นคลาดจากสายตาจากคนในกลุมเทานั้น ผีตามอยก็สามารถเอาตัวไปได
แลว (สารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคเหนือ, ๒๕๔๒: ๔๐๙๔)   สวนผีปกกะโหลงนั้น   สามารถ
บันดาลเข็มทองใหกับเด็กท่ีใจกลาไมวิ่งหนีมัน (มาลา  คําจันทร,  ๒๕๔๔: ๑๑๔)   และผีสือ  หรือ 
ผีกระสือของภาคกลาง ท่ีมักจะหากินของสกปรกตามใตถุนบาน  หรือกบเขียดตามทุงนา  แตหากมี
ผูใดพบเห็นมันเขา  ผีสือก็บันดาลใหบุคคลนั้นรํ่ารวยได  โดยมีขอสัญญาวาคนท่ีพบเห็นมันจะตอง
ไมเอาเร่ืองท่ีพบนี้ไปบอกกลาวแกผูอ่ืน   หากวาคนน้ันผิดสัญญา  ผีสือจะทํารายบุคคลผูนั้นจนถึง
แกความตาย    ลักษณะพิเศษเชนนี้เปนพฤติกรรมท่ีมนุษยปกติกระทําไมได   

สวนความสําคัญของผีท่ีปรากฏในการอธิบายนั้น   มักปรากฏในนิทานท่ีมีเนื้อหา
เกี่ยวกับนิทานผีท่ีคอยปกปกรักษามนุษย  ไมวาจะเปนผีเจาท่ี   ผีปูยา  ผีเส้ือ  ผีอารักษ  ผีเจาปาเจาเขา    
เปนตน 

๕.  อธิบายพฤติกรรม 
พฤติกรรมของผีในนิทานพื้นบานลานนาปรากฏเปนจํานวนมากและหลายดาน  เชน

พฤติกรรมของผีในการควบคุมศีลธรรมข้ันพื้นฐานของมนุษย    ไมวาจะเปนการลักขโมย   การ
พูดจาสอเสียด   การมีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม  การบุกรุกเคหสถานของผูอ่ืน  การเคารพบรรพบุรุษ   
การรักษาสุขภาพและความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืน   และการควบคุมพฤติกรรมในสวนของ
สังคม  เชน  ความสามัคคีในหมูญาติพี่นอง   การเคารพธรรมชาติ   เปนตน  ดังปรากฏในกลุมเร่ืองผี
เปรตวาจะคอยหลอกหลอนผูท่ีเขาวัดแลวไมสํารวม  หรือลักขโมยขาวของวัด  หรือเร่ืองผีสองนางก็
เปนการสอนใหมนุษยรูจักการเคารพธรรมชาติ    เพราะหากชายคนใดพูดจาคะนองทํานองวาจะเอา
ผีสองนางเปนเมียหลวงเมียนอย   ก็จะเจ็บปวยจนเสียชีวิต    

ตัวอยางพฤติกรรมของผีในการปกปกรักษาสถานท่ีตาง ๆ  เชน ผีคางพอนท่ีมีหนาท่ี
ดูแลบาน  ตลอดจนถึงทรัพยสินตาง ๆ   โดยจะแปลงกายเปนชายแกกวาดลานบานเพื่อไมใหผูราย
เขามาลักขโมยหรือบุกรุก   หากเปนเด็กก็จะแปลงกายเปนไกดวยจุดประสงคเดียวกัน   เปนตน 



 

๒๙ 

๒.๓   การจําแนกกลุมนิทานผีลานนา 
นิทานผีลานนาท่ีนํามาศึกษาท้ัง   ๒๓๗  เร่ือง   (ดังปรากฏในภาคผนวก) เปนนิทานท่ีมี

เนื้อเร่ืองหลากหลาย    ผูศึกษาจึงเห็นวาการจําแนกกลุมนิทานจะทําใหเกิดความเขาใจไดงาย  และ
เปนระบบมากยิ่งข้ึน 

การจําแนกกลุมนิทานผีลานนาในคร้ังนี้  ผูศึกษาอาศัยการจัดกลุมผีในลานนาโดยอาศัย
พฤติกรรมหลักของผีท่ีแสดงออกในนิทาน   ซ่ึงนิทานบางเร่ืองมีลักษณะคาบเกี่ยวกันระหวางกลุม 
ผูศึกษาจึงพิจารณาแบงกลุมโดยคํานึงถึงพฤติกรรมท่ีเดนชัดท่ีสุด  ในการศึกษาคร้ังนี้สามารถ
แบงกลุมนิทานผีลานนาออกเปน  ๙  กลุมใหญ  คือ 

๒.๓.๑   กลุมนิทานผีบรรพบุรุษ   แบงกลุมยอยไดอีก  ๓  กลุม  คือ 
 ๒.๓.๑.๑   กลุมนิทานผีสรางโลก 
 ๒.๓.๑.๒  กลุมนิทานผีปูยา 
 ๒.๓.๑.๓   กลุมนิทานผีผีบานผีเรือน 
๒.๓.๒  กลุมนิทานผีอารักษและผีเจานาย 
๒.๓.๓ กลุมนิทานผีสิง 
๒.๓.๔ กลุมนิทานผีปาผีหวย 
๒.๓.๕ กลุมนิทานผีข้ีโลภข้ีลัก 
๒.๓.๖ กลุมนิทานผีทํานายและการละเลน 
๒.๓.๗ กลุมนิทานผีงาวคนหล็วก   (ผีโงและคนฉลาด) 
๒.๓.๘ กลุมนิทานผีอธิบายเหตุ 
๒.๓.๙    กลุมนิทานผีผัวผีเมีย 

 
๒.๓.๑ กลุมนิทานผีบรรพบุรุษ   นิทานในกลุมนี้เปนนิทานท่ีแสดงใหเห็นพฤติกรรม

ของผีบรรพบุรุษในลักษณะตาง ๆ  เชน   ปกปอง  คุมครอง  ดูแล   บันดาลทรัพยส่ิง   หรือความ
อุดมสมบูรณใหแกมนุษย    ผีเหลานี้นอกจากจะมีพฤติกรรมท่ีดีดังกลาวแลว  แตหากมนุษยทําผิด
หรือลบหลูดูหม่ินไมใหความเคารพ    ผีเหลานี้ก็สามารถลงโทษไดเชนกัน   นิทานผีในกลุมนี้แบง
ออกเปน   ๓  กลุมคือ 

 ๒.๓.๑.๑  กลุมนิทานผีสรางโลก 
ผีท่ีมีพฤติกรรมในการสรางโลก  ถือวาเปนบรรพบุรุษผูยิ่งใหญของมนุษยโลก  

สําหรับนิทานสรางโลกของชาวลานนาท่ีผูศึกษานํามาศึกษาคร้ังนี้ท้ังหมด ๓๕  เร่ือง ซ่ึงนํามาจาก
หนังสือตํานานผีไทย   ภาคที่  ๒  เกาผีลานนา  จํานวน  ๒๒ เร่ือง  ดวยปญญาและความรัก  ๖  เร่ือง   



 

๓๐ 

และสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ  ๕  เร่ือง   นิทานพื้นบานลานนา  ๒  เร่ือง   อันไดแก    
ตํานานการเกิดมนุษย   ค.,  ปูสองศรียาสองไส   ค.,  ปูจางสักยาจางสัก   ค.,   ปูสังสะยาสังไส   ค.,   
ปูสังกะสายาสังกะไส   ค.,   กําเนิดโลก   ค.,  ปูสองสียาสองไส   ค.,    ประวัติการกําเนิดมนุษย   ค.,   
ตํานานปูสังสียาสังไส   ค.,  ผีสางเทวดา   ค.,   ปูสังสียาสังไส (๑-๓)  ค.,    ตํานานการเกิดโลกเกิด
คนเร่ืองท่ี  ๑  ค.,   ตํานานการเกิดโลกเกิดคนเร่ืองท่ี  ๒  ค.,    ตํานานการสรางโลก   ค.,  ปูสรางสียา
สรางไส  ค.,   สงแถน  ค.,  ปูแถนยาแถน  (๑-๕)  ค.,  กําเนิดโลกและมนุษย   ค.,    ปูสางสียาสางใส   
ค.,   ปฐมกัปป  (๑-๔)  ค.,   ปูสังกะสียาสังกะไส  ค.,    ยาสังกัสสี   ค.,   ผีแถน   อ.,   ปูละหึ่ง   ค.,   
ผีปูละหึ่ง   ค.,   ยาล่ือเฮิง-ปูล่ือเฮิง   ค. 

จากการศึกษาการวิเคราะหตํานานสรางโลกของคนไท ของ  ศิราพร   ณ  ถลาง  
(๒๕๓๙)  โดยใชวิธีการทางคติชนวิทยาและมนุษยวิทยาในการศึกษาโครงสรางและเนื้อหาของ
ตํานานสรางโลก  พบวาตํานานสรางโลกแบงออกเปน ๓ แบบเร่ือง  คือแบบเร่ืองประเภทปูสังกะสา-
ยาสังกะสีสรางโลก     แบบเร่ืองประเภทมนุษยออกมาจากนํ้าเตา    และแบบเร่ืองเทวดาลงมากินงวน
ดิน    เม่ือผูศึกษาพิจารณาเนื้อหาในนิทานสรางโลกตามแนวทางการศึกษาของศิราพร  ณ  ถลางแลว
พบวานิทานสรางโลกของลานนาท่ีผูศึกษานํามาศึกษาจํานวน ๓๕  เร่ือง (ในการศึกษาของศิราพร   
ณ  ถลาง   ใชขอมูลท่ีนิทานสรางโลกของชาวไทยวน-ลานนาจํานวน  ๒๐  เร่ือง)  ปรากฏทั้ง  ๓  แบบ
เร่ือง   กลาวคือแบบเร่ืองท่ีพบมากท่ีสุดคือ  แบบเร่ืองประเภทปูสังกะสา-ยาสังกะสีสรางโลก   

แบบเร่ืองประเภทปูสังกะสา-ยาสังกะสีสรางโลก  เนื้อหาเลาถึงไฟมางกัลป     
และเกิดมีปูสังกะสา-ยาสังกะสี   (อาจเรียกช่ือตางๆกันไปดังช่ือขางตน)  เปนมนุษยคูแรก   อยูกันเปน
ผัวเปนเมียสืบลูกสืบหลาน   มีท้ังแมญิง (ผูหญิง)  พอชาย (ผูชาย)  และกระเทย    ปู-ยาปนรูปสัตว   
๑๒  ตัวใหเปนของเลน  (ตอมาคือ  ๑๒  นักษัตร)   ลูกหลานก็แยกยายกันไปมีลูกมีหลานลูกจน
กลายเปนคนหลายชนเผาเชนในปจจุบัน   ในตํานานเคาผีลานนาปฐมมูลมูลี  ปริวรรรตโดยอนาโตล  
เปลติเยร(๒๕๓๔)  ซ่ึงเปนวรรณกรรมลายลักษณ   ไดกลาวเพิ่มเติมเนื้อหาหลังจากสรางโลกแลววา
มนุษยเร่ิมเห็นแกตัว ทําช่ัวกระทําบาปมากมายจนทําใหปู-ยา ตองใหชางมโนศิลา (ลมหายใจของ
โลก)   หยุดหายใจ   มนุษยและส่ิงมีชีวิตในโลกตายหมดส้ิน  แลวปู-ยาก็สรางโลกใหมข้ึนมาอีก   

ในนิทานเร่ืองปูจางสักยาจางสัก เลาโดยพระภิกษุเตง   เจาอาวาสวัดบานจอง 
(ตํานาน     ผีไทย) นอกจากจะมีเนื้อหากลาวถึงปู-ยาผูเปนปฐมแหงมนุษยแลว  ยังกลาวถึงพระ
อินทรวาเปนผูสรางปู-ยาข้ึนมา  เพื่อใหมาเกิดบนโลกมนุษยและสืบลูกหลานกันตอ ๆ มา   และ
แทรกเร่ือง พระอินทรส่ังใหควายลงมาบอกคนวา  
 
 



 

๓๑ 

…หื้อกิ๋นขาวคาบหน่ึงหื้อกุมสามวัน   ควายลงมาโลกมะนุด แลวจะ
เปนเพราะลืมหรืออะหยังบะฮู  ซํ้ามาบอกคนวาหื้อกิ๋นขาว วันหนึ่งสาม
คาบเหีย   เม่ือปกไปพญาอินทรกอถามวาไปบอกคนวาใด   ควายกอตอบ
วาหื้อคนกินขาววันสามคาบ  เม่ือพญาอินทรไดยินจะอ้ัน กอโขดควาย

ขนาดเลยไลควายหื้อมาเยียะการหื้อคนเหีย… 
 

เร่ืองแทรกท่ีปรากฏในตํานานสรางโลกเร่ืองนี้มีความคลายคลึงกันกับตํานาน
กําเนิดมนุษยของชาวเยา ฟุเฮย-เชยหมุย  ท่ีเลาโดยเจาเฉ่ินหนัน   ซ่ึงปรากฏในการศึกษาของ
สุวรรณา   เกรียงไกรเพ็ชร  (๒๕๔๒: ๙๒)    แตความแตกตางอยูท่ีสัตวท่ีมาบอกใหกินขาววันและ
สามคาบนั้นคือ  สุนัขและสุนัขนี้ก็ถูกลงโทษโดยการใหกินอาจมท่ีคนถายออกมา 

นอกจากนี้ในเนื้อหาในแบบเร่ืองท่ี  ๑  ยังพบวามีการกลาวถึงแถน   ซ่ึงตามคติ
ความเช่ือของคนในกลุมชาติพันธุไท-ลาว แถนเปนเทพผูเปนใหญบนสรวงสวรรค  เปนปฐมกษัตริย   
และเปนผูสรางทุกสรรพส่ิงบนโลกนี้ดังปรากฏในวรรณกรรมลาวเร่ืองพื้นขุนบรมราชาธิราช    ทาว
ฮุงขุนเจือง    พระยาคันคาก  และหนาผากไกลกะดน  (จารุวรรณ   ธรรมวัตร, ๒๕๔๒: ๑๙๐)   แต
เม่ือพิจารณาถึง “แถน”    ในนิทานสรางโลกของลานนาแลว    ผูศึกษาพบวาแถนอยูในฐานะของพอ
เกิดแมเกิด    บางคร้ังเรียกปูแถนยาแถน   ในนิทานมักกลาววาปูแถนยาแถนเปนผูท่ีเกิดมาภายหลัง
ปูสังกะสา-ยาสังกะสี    แถนเปนผูกําหนดชะตาชีวิตของมนุษยกําหนดวาอายุเทานั้นเทานี้จะเกิดส่ิง
ใดข้ึน  หรือจะส้ินอายุขัยเม่ือใด    ดังนั้นเม่ือไมสบายชาวลานนาจึงมีพิธีกรรมสงปูแถนยาแถน   

นายเม็ด   สุโข  (ตํานานผีไทย)   เลาวา  …ปูแถนยาแถนเปนปอเกาแมเกา  
เปนสงมาเกิด…   สวนนายมา   คําดี  (ตํานานผีไทย)  กลาววา   
 

…ปูแถนยาแถนนี้มันมาโตยหลังปูสรางสียาสรางไส  ปูแถน ยาแถน
ปนสงฮูปคนวางไวบนหัวปอ  ๗  วัน  แลวก็เขาขางแม   แมญิงเขาซาย  
ปอจายเขาขวาได  ๗  วัน  ก็เขาอยูในตองกายเปนลูกข้ึนมา  ปูแถนก็แจง
วาถาอายุ ไดเทาอ้ันหื้อมึงกลับมา   คนเฮาเลยสงฮูปปนข้ีดินไปหื้อปูแถน
ปอจายนุงเต่ียว   แมญิงนุงซ่ินสงหื้อปูแถนก็พนส่ิงอุปทาวะกังวล… 

 

สวนนายศรีวงศ   ชัยคํากุล  (ตํานานผีไทย)  ไดกลางถึงเคร่ืองท่ีใชในการสงแถนวา 
 

…ปู แถนยาแถนเปนคนตี ้สง เฮามาเกิด  หรือฮองอีกอยางวา              
ปอแมตังบน  ถึงเวลามันจะมาจับเฮายะหื้อเฮาบสบาย ตองสงแถน
ดวยเคร่ือง  ๑๒  มีเงิน  ๑๒  ใจ   ถวยกระเบ้ืองสีขาว  คํา  ๑๒  ใจดิน
กี่ แลวจิ้นปา    อาหาร ขาวตม  ขาวหนม   อยางละ  ๑๒  เวลาเขาปะ



 

๓๒ 

สาออกปะสาหรือปใหม   เฮาตองตานขันเขาไปหื้อเปน   เวลาตี้เฮา
หมดอายุเป นฮองวา   ปอแมตังบนมาตวยเอา   ถาตายกอนเปนวา   
หนีปอแมตังบนมาเกิดเปนตวยมาปะก็เลยเอาคืนไป    ไผตี้เจ็บไข
หม่ัน ๆ   เปนวา   ปอแมตังบนหรือปูแถนยาแถน มันแฮง  ตองทําพิธี
เพื่อผอนหนักหื้อเปนเบา  อายุจะยาวข้ึน… 

 

จะเห็นไดวาในทัศนะของชาวลานนา “แถน”   มีตัวตนท่ีแตกตางกับ   “แถน”  
ของชาวชาติพันธุไท-ลาว   แถนหรือปูแถนของชาวลานนาไมไดหมายถึงผูสรางโลก  หรือสรรพส่ิง   
แตหมายถึงผูเปนเจาของชีวิตและกุมชะตาชีวิตของมนุษยวาจะใหดําเนินไปอยางไร   เม่ือใดเปน
เวลาท่ีตองคืนชีวิตใหกับผูเปนเจาของ  นั่นคือปูแถนยาแถน   แตหากตองการตอรองกับผูเปนเจา
แหงชีวิตก็ตองเตรียมเคร่ืองเซนตาง ๆ ใหครบถวนโดยเฉพาะรูปปนตางตัว   เพื่อเปนการแสดงถึง
ความเคารพ และยอมรับอํานาจศักดิ์สิทธ์ิ  เม่ืออํานาจนั้นพอใจมนุษยก็จะพนตอภัยอันตราย ผูศึกษา
เห็นวาแถนหรือปูแถนยาแถนเปนส่ิงท่ีมีบทบาทตอชาวลานนามากกวาปูสังกะสา-ยาสังกะสี   เพราะ
แถนเปนรูปธรรมท่ีผูกพันกับวิถีชีวิตของปจเจกชนแมจะไมมีเร่ืองราวเลาขานเปนตํานานเฉกเชน
ตํานานปู-ยาสรางโลกก็ตาม   

สวนแบบเร่ืองประเภทมนุษยออกมาจากน้ําเตานั้น  ปรากฏในนิทานสรางโลก
ของลานนาเพียงเร่ืองเดียว   คือตํานานการสรางโลก  ค.  เลาโดยพระครูพรหมธรรมคุณ   วัดกลาง 
(ตํานานผีไทย)  เนื้อหาในเร่ืองนี้ไมกลาวถึง ปูสังกะสา-ยาสังกะสีแมแตนอย   กลับกลาวถึงพระยา
แถน   ปูลางเชิง  ขุนเด็กขุนคาน   และเลาถึงประเด็นมนุษยออกมาจากนํ้าเตาวาพระยาแถนใหความ
แกคนท้ังหลาย   ตอมาควายนั้นตายและโครงกระดูกนั้นมีน้ําเตาอยูเมล็ดหนึ่ง  ทาวลีปงเอาเมล็ด
น้ําเตานั้นไปปลูกลูกโตเทาภูเขา   และบนลูกน้ําเตานั้นมีโพรงเล็ก ๆ   และในโพรงเล็กๆนั้นปรากฏ
เสียงอ้ืออึงไมขาด   สุดทายพญาแถนฟาดสายฟาลงไป  ทําใหน้ําเตาแตกออกคนทั้งหลายไหลหล่ัง
ออกมานานชั่วสามวันสามคืน   และแยกยายกันไปต้ังถ่ินฐานเปนไทยลม  ไทยลี   ไทยเจิง  ไทยลอ   
ไทยควาง  จากตํานานการสรางโลกน้ีทําใหเห็นไดชัดเจนวา  ตํานานเร่ืองนี้ไดรับมาจากกลุมชาติ
พันธุไท-ลาว เพราะท้ังช่ือตัวละครและเนื้อหาในนิทานเปนส่ิงท่ีปรากฏในวรรณกรรมเร่ือง “น้ําเตา
ปุง” ท้ังส้ิน   และดังไดกลาวไปแลวขางตนวาแถนในความหมายและความเช่ือของชาวลานนาไมใช
ผูสรางโลก  แตเปนผูสรางและกําหนดชะตาชีวิตของแตละบุคคลเทานั้น   ดังนั้นนิทานเร่ืองนี้จึงเปน
เร่ืองเลาท่ีไดรับอิทธิพลมาจากวรรณกรรมของชาติพันธุอ่ืนเทานั้น  ไมใชเร่ืองท่ีไดรับการถายทอด
จากบรรพบุรุษชาวลานนา   

และแบบเร่ืองเทวดาลงมากินงวนดิน     ปรากฏในนิทานสรางโลกของชาว
ลานนาจํานวน   ๗   เร่ือง  คือ   ตํานานการเกิดมนุษย   ค.,  ปูสองศรียาสองไส   ค.,  กําเนิดโลกและ



 

๓๓ 

มนุษย   ค.,   ปูสางสียาสางใส   ค.,   ปฐมกัปป  (๑-๓)  ค.    เนื้อหาโดยรวมกลาวถึงเม่ือไฟลางโลก
และน้ําทวมโลกแลว  ดินก็สงกล่ินอายหอมฟุงลอยไปถึงช้ันฟา    คร้ันชาวฟาไดกล่ินพากันเหาะมา
กินงวนดินยังพื้นโลก   เม่ือเสพจนอ่ิมแลวไมสามารถกลับไปยังสวรรคได   เพราะเทวดาเหลานี้
นับเปนผูท่ีมีกิเลสกุมใจ  จนท่ีสุดก็แตกลูกออกหลานมาจนทุกวันนี้ 

ผูศึกษาเห็นวาแบบเร่ืองเทวดาลงมากินงวนดินนี้   ไมใชตํานานการกําเนิดโลก
ของชาวลานนาโดยแท   แตเปนเร่ืองท่ีไดรับอิทธิพลจากคัมภีรทางพุทธศาสนาเร่ือง  ไตรภูมิพระ
รวง  ซ่ึงแทรกซึมอยูในชีวิตวัฒนธรรมของคนไทยในฐานะเปนบานเมืองพุทธ   เพราะในเร่ืองมักจะ
กลาวถึงพระพุทธเจา   พรหม  และเทวดา  (ศิราพร   ณ  ถลาง ,๒๕๓๙: ๙๓)    แบบเร่ืองนี้จึงเปน
แบบเร่ืองท่ีสามารถอธิบายไดวาเปนแบบเร่ืองท่ีสรางข้ึนใหมใหสอดคลองกับเร่ืองราวทางพุทธ
ศาสนา   เพราะในอดีตสังคมลานนาเปนสังคมท่ีนับถือศาสนาดั้งเดิม   คือผีเพียงอยางเดียว   ตอมา
เม่ือไดรับอิทธิพลของพุทธศาสนาจึงตองปรับเปลี่ยน   ผสมผสานท้ังศาสนาดั้งเดิมและศาสนาใหม
เขาดวยกันจนกลายเปนพุทธศาสนาแบบชาวบาน   คือรวมเอาท้ังผี    พุทธ  และพราหมณเขาดวยกัน  
โดยสรางใหผีเปนฝายรองรับและเสริมสงพระพุทธศาสนา 

สวนเร่ืองปูละหึ่ง   ค.,  ผีปูหละหึ่ง   ค.,   ยาล่ือเฮิง-ปูล่ือเฮิง   ค.   อาจจะไมเปน
ท่ีรูจักกันดีในฐานะผูสรางโลก   เพราะมีฐานะเปนช่ือบุคคลในนิทานสรางโลกของชาวไทล้ือ  (อุดม  
รุงเรืองศรี, ๒๕๔๒: ๔๑๐๑ )  ผีปูหละห่ึงนี้บางคร้ังเรียกอายปูคํ้าฟา    เหตุท่ีเรียกวาปูหละหึ่งหรือ              
ปูล่ือเฮิงนี้นาจะเปนเพราะรูปรางท่ีใหญโตมากจนศีรษะสูงคํ้าฟา    สวนยาล่ือเฮิงมีรูปรางเทามนุษย   
(ในยาล่ือเฮิง-ปูล่ือเฮิงกลาววายาล่ือเฮิงมีรูปรางใหญโตเทาปูล่ือเฮิง)    เนื้อหามักเลาโดยเกี่ยวพันกับ
พื้นท่ีตาง ๆ  ในดินแดนลานนา   เชน   พื้นท่ีนาไรหลวงในจังหวัดนาน    เลาวาปูล่ือเฮิงและยาล่ือเฮิง
ชวยกันหาปลา โดยท่ีปูล่ือเฮิงใชอวัยวะเพศของคนแทงสุมไปในนํ้าเพื่อไลปลาใหตกใจ จะไดหนี
เขาอวัยวะเพศของยาล่ือเฮิงท่ีนั่งอารอรับอยู    กลาวกันวาเม่ือเทออกมาแลวไดปลามากถึงขนาดเต็ม
บริเวณทองนาแหงหนึ่งในเมืองนาน   ท่ีเรียกกันวานาไรหลวงในปจจุบัน  หรือคร้ังเม่ือจะสรางดอย
หนอกวัวท่ีอําเภอล้ี   จังหวัดลําพูน  ปูหละหึ่งไดกอบดินจากดอยอินทนนทไปสรางโดยไมไดกาวขา   
การสรางดอยคร้ังนั้นมีเศษดินบางสวนลอดจากมือตกลงใกลแมน้ําปงฝงตะวันตกกลายเปนดอยนอย    
ซ่ึงเปนต้ังของวัดพระธาตุดอยนอย   ในอําเภอจอมทอง   จังหวัดเชียงใหมปจจุบัน  เปนตน  

นิทานผีสรางโลกน้ีแมวาจะมีลักษณะเปนแบบเร่ืองใด   ลวนแตมีจุดประสงค
เดียวกันคืออธิบายความเปนมาหรือปฐมเหตุของโลกและสรรพส่ิง  สวนพฤติกรรมของผีสรางโลก
นั้นนอกจากจะเปนผูใหกําเนิดมนุษยโลก หรือสถานท่ีตาง ๆ แลว  ยังเปนการสรางรากเหงาแหง
ม่ันคงทางจิตใจใหแกหมูมวลมนุษยชาติไดอีกประการหนึ่งดวย    กลาวคือเปนธรรมดาของมนุษยท่ี
จะมีความรูสึกหวาดกลัวอันเกิดข้ึนจากเหตุแหงความไมรู   เม่ือไมรูวาโลกและธรรมชาติท่ีตนตอง



 

๓๔ 

พึ่งพิงรอบตัวเหลานี้อุบัติข้ึนมาไดอยางไร  จะวางใจส่ิงใดโดยไมรูท่ีมาท่ีไปยอมเปนไปไมได   
โดยเฉพาะยามตองเผชิญกับปรากฏการณธรรมชาติ   เชน   ฟารองคําราม   ฟาแลบ   ฟาผา   
แผนดินไหว  น้ําทวม   ฝนตกหนัก    พายุพัดกระหนํ่ารุนแรง    เปนตน (ลิขิต   ลิขิตานนท ,  
๒๕๔๓: ๑๘)   ยิ่งทําใหมนุษยรูสึกโดดเดี่ยวและหวาดกลัวเปนท่ียิ่งเสมือนเด็กนอยหลงทางและไม
รูวาพอแมของตนเปนใครอยู  ณ  ท่ีแหงใด    การมีนิทานกลุมสรางโลกน้ีเปรียบไดกับพอแมท่ี
สามารถใหความอุนใจ  เปนหลักประกันอันม่ันคงและสรางความเช่ือม่ันวาตนมีท่ีมา ท่ีสามารถ
หยิบยกข้ึนมาอธิบายแหลงกําเนิดของตนใหแกกลุมชนอ่ืน   และเลาสืบทอดเพื่อใหเปนมรดกสู
ลูกหลานรุนตอ ๆ ไป 

นอกจากนี้ยังปรากฏนิทานเกี่ยวกับการกําเนิดผีแถนในสํานวนของสิงฆะ  
วรรณสัย  ซ่ึงตอมา อุดม  รุงเรืองศรี  ไดเรียบเรียงไวในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ 
(๒๕๔๒)  เนื้อหาเลาถึงเหตุกําเนิดของแถน   ซ่ึงผูศึกษาไดจัดใหอยูในกลุมนิทานอธิบายเหตุ   และ
จะกลาวอยางละเอียดตอไป 

๒.๓.๑.๒  กลุมนิทานผีปูยา 
ผีปูยาเปนผีชนิดหนึ่งท่ีจัดอยูในกลุมผีบานผีเรือน   ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษา

ไดแยกผีปูยามาศึกษาในแงของผีบรรพบุรุษ   รวมกับผีมด  ผีเมง  และผีมดซอนเมง  ซ่ึงประกอบไป
ดวยนิทานจํานวน  ๘  เร่ือง คือเร่ืองผีปูยา  (๑-๒)  ค.,  อ.,  กินกอนทาน มานกอนแตง   ค.,   ผีด้ํา  อ.,   
ผีมดซอนเมง   อ.,   ผีเมง    อ.,    ผีมด   อ.,    ผีมดผีเมง   อ. 

ผีปูยาเปนผีท่ีมีความสําคัญและมีความหมายตอชาวลานนามาก   เพราะถือวา
เปนผีประจําตระกูล   ท่ีมีหนาท่ีในการปกปองดูแลหอเรือน   และลูกหลานในสายตระกูลใหอยู
รวมกันอยางผาสุกภายใตจารีตประเพณีท่ีถูกตองดีงาม  ลูกหลานจะทํากิจการงานใด ๆ  ก็ตองบอก
กลาวผีปูยาใหรับทราบ   เชนกินแขกแตงงาน   ไปตางบานตางเมือง  เพื่อเปนการแสดงออกถึงความ
เคารพและตระหนักถึงการมีอยูของผีปูยา นอกจากนี้ยังสรางความอุนใจใหแกเหลาลูกหลานวาหาก
มีเคราะหหรืออันตรายใด ๆ  ผีปูยาจะคอยดูแลคุมครอง  ในขณะเดียวกันการมีสํานึกลักษณะนี้จะ
ชวยใหเกิดความเกรงกลัวในการประพฤติปฏิบัติท่ีผิด  นอกลูนอกทาง    เพราะผีปูยาจะคอยดูรูเห็น
อยูตลอดเวลา  เขาทํานองคนไมเห็นผีเห็น  คนไมรูผีรู   เพราะผีปูยาอยูในใจจะคิดเห็นเปนอยู
อยางไรผีปูยาก็รับรู 

ผีปูยานี้ไมเพียงแตมีอิทธิพลกับความประพฤติของปจเจกบุคคลเทานั้น                   
ยังเปนผีท่ีสรางสํานึกรักสามัคคีในหมูเครือญาติสายตระกูล    ความเช่ือเร่ืองผีปูยาจะคอยสลายความ
ขัดแยง  ผิดของหมองใจ โดยการจัดพิธีกรรมการฟอนผี  เพื่อใหเหลาลูกหลานมาพบปะและรวมกัน
ประกอบกิจกรรมตาง ๆ  พิธีกรรมฟอนผีปูยานี้เปนพิธีกรรมท่ีแฝงไปดวยคติความเช่ือ  อุดมการณ   



 

๓๕ 

และวิถีการหาทางออกสําหรับความขัดแยงตาง ๆ  โดยเฉพาะในหมูญาติพี่นองท่ีเรียกวา “สายผี
เดียวกัน” 

นอกจากนี้ผีปูยายังมีบทบาทสําคัญมากเกี่ยวกับการควบคุมพฤติกรรมทาง
เพศโดยเฉพาะเพศหญิง  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีเกี่ยวเนื่องมาจากวัฒนธรรมการแอวสาวของชาวลานนา  เมื่อ
หนุมดีดสะลอซอซึงเปนเพื่อนรวมทางมาแอวหาสาวที่กําลังทํางานเล็ก ๆ นอย ๆ   เพื่อรอหนุมมา
แอวหา (เท่ียว)   ฝายพอแมของสาวจะไมนั่งรอกันทาใด ๆ   เพราะถือวามีผีปูยาคอยสอดสองดูแล
ใหอยูแลว    ผีปูยานี้จะดํารงคงอยูในจิตสํานึกของหญิงสาวอยางเหนียวแนน  หากเกิดการลวง
ละเมิดใดๆ   ตั้งแตการจับมือถือแขน   จนถึงการลวงละเมิดไดเสียเปนผัวเมีย   ซึ่งชาวลานนา
เรียกวา  “ผิดผี”   จะเกิดเหตุรายถึงขั้นวิบัติกับฝายหญิงสาวและครอบครัว    ไมวาจะเปนการเจ็บ
ไขไดปวยของคนในบาน   ทํากิจการงานใดๆก็ไมประสบความสําเร็จ  ซึ่งเมื่อเกิดเหตุการณราย
ตาง ๆ ขึ้น    คนในบานก็จะรูโดยอาศัยคติความเชื่อที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ   วาลูกหลาน
ฝายหญิงคนใดคนหนึ่งประพฤติปฏิบัติผิดผี    ขั้นแรกก็จะถามไถกอน หากยังไมยอมรับก็อาจจะ
ลงผีเพื่อถามมาข่ี    จากนั้นฝายชายตอง “ใสผี”   เพื่อขอขมาผีปูยา    

นิทานในกลุมผีปูยานี้มักจะกลาวถึงเร่ืองราวของชายหญิงท่ีมีพฤติกรรมเปนท่ี
นารังเกียจและไมพึงประสงคของสังคมลานนา   เชนเร่ืองกินกอนทาน    มานกอนแตง  ค.  เลาถึงผล
กรรมท่ีฝายหญิงตองรับอยางแสนสาหัสไววา  ท่ีบานปาแหงหนึ่งยังมีหนุมสาวคูหนึ่งแอบคบหากัน    
ฝายชายน้ันเปนคนขี้เกียจเกาะกินอยูกับพอแม  เปนเหตุใหพอแมทางฝายหญิงไมอยากยกใหแกฝาย
ชาย   สองหนุมสาวจึงหนีเขาปาไปอยูดวยกัน   จนฝายสาวคลอดลูกก็ยังไมกลับมาขอขมาคารวะผี  
อยูมาวันหนึ่งฝายชายถูกงูกัดตาย  ฝายหญิงไมรูจะทําอยางไรก็หอบลูกนอยกลับมาหาพอแม   ดวย
แรงแหงกรรมทําใหนางตกลงไปในผาคอขวด  (เหวปากแคบกนกวางอยางขวด)  ลูกนอยลงไปตก
ตาย   นางไมบาดเจ็บแตเสียสติไห ๆ  หุย ๆ (รองไหและกรีดรอง)   ไมหยุด   เวลาผานหลายวันหลาย
คืนจนซากลูกเนานางจึงกินลูกของตนเอง   และเปนบาตายลงในท่ีสุด  สวนเร่ืองผีปูยา  (๑)  แม
เร่ืองราวจะไมนาหวาดกลัวเชนเร่ืองแรก   แตก็สามารถช้ีใหเห็นถึงผลของการผิดผี   โดยกลาวถึงชาย
หญิงคูหนึ่งมาพักอยูท่ีบานของญาติในจังหวัดเชียงใหม     ตอมาไมกี่วันเจาบานฝายหญิงลมปวยเปน
ข้ีรากสองคลองคือท้ังข้ีท้ังราก  อาการรุนแรงเจียนตาย    จนเจาบานฝายชายเอะใจวาอาจถูกผีปูยา
ลงโทษ   จึงเรียกหนุมสาวมาถาม  ไดความวาท้ังสองเปนคูชูกัน   เจาบานฝายชายจึงบังคับใหท้ังคูขอ
ขมาผีปูยา   ตอมาไมกี่วันความเจ็บไขท้ังหลายก็หายราวกับปลิดท้ิง 

การสรางนิทานใหมีเนื้อหารุนแรง  นากลัวเปนส่ิงท่ีสามารถใชควบคุม
พฤติกรรมทางเพศของหนุมสาวไดอยางดียิ่ง   โดยเฉพาะฝายหญิงเพราะหากพิจารณานิทานในกลุมนี้
ทุกเร่ืองบทบาทสําคัญอยูท่ีเพศหญิง    แมแตการถูกลงโทษจากการผิดผี   ฝายหญิงจะเปนฝายท่ีถูก



 

๓๖ 

ลงโทษอยางสาหัส   ผูศึกษาเห็นวาเปนเพราะสังคมลานนาเปนสังคมท่ีสืบสายโครตวงศทางแม   
ดังนั้นเพศหญิงจึงเปนเพศท่ีสังคมลานนาปกปอง   ใหพนจากภัยอันตรายท้ังหลาย   โดยเฉพาะใน
เร่ืองเพศ  ความเช่ือเร่ืองผีปูยามีสวนปองกันใหไมเกิดการลวงละเมิดทางเพศ  และเปนส่ิงท่ีชวยเสริม
ใหเพศชายใหเกียรติ ยกยองและเห็นคุณคาเพศหญิงมากยิ่งข้ึน   เพราะนอกจากกิจกรรมการติดตอ
สัมพันธกับบรรดาบรรพบุรุษผูลวงลับแลว    กิจกรรมอื่น ๆ ในสังคมบทบาทของเพศหญิงก็ตกเปน
รองฝายชาย   ไมวาจะเปนดานศาสนาผูหญิงมีหนาท่ีเพียงผูสนับสนุน จะเปนผูกระทําหรือสืบทอด
พิธีกรรมใด ๆ ไมได     ดานการบานการเมืองก็สูฝายชายไมไดท้ังสังคมยังไมใหโอกาส   เปนตน   

สวนเร่ืองผีมด  ผีเมง  และผีมดซอนเมง    เปนเร่ืองท่ีเลาถึงข้ันตอนการประกอบ
พิธีกรรมของแตละสายผี   ซ่ึงการศึกษาเร่ืองพิธีกรรมการฟอนผีบรรพบุรุษท่ีผานมา  มีผูศึกษาไว
จํานวนมากและหลายทองท่ีท้ังในเขตจังหวัดเชียงใหม   ลําพูน   ลําปาง   พะเยา  เปนตน  ดังนั้นผูศึกษา
จึงจะกลาวไวเปนสาระพอสังเขป  ดังนี้ 

ผีเมงคือผีบรรพบุรุษของชาวลานนาประเภทหนึ่ง   จากคําวาเมงทําใหชาวลานนา
โดยท่ัวไปเขาใจวา   ชาวลานนาสืบทอดผีชนิดนี้มาจากชนเผาเมง (มอญ)   ซ่ึงสังเกตไดจากเคร่ืองแตง
กายของผีในยามเขาทรงท่ีมีลักษณะคลายกับการแตงกายของชาวมอญโบราณ   กลาวคือนิยมนุงผาโสรง   
ใสเส้ือแบบมอญ   มีผาโพกหัวและพาดบา   สวนผีมดนั้นก็เปนสายผีบรรพบุรุษหนึ่ง   สารานุกรม
วัฒนธรรมไทยภาคเหนือ (๒๕๔๒: ๔๑๐๕) สันนิษฐานวา “มด”    คํานี้อาจแปลไดวาระวังรักษา ดังเชน
คําวา “มดลูก” และผูรูอีกหลายทานสันนิษฐานวาอาจหมายถึงผูเช่ียวชาญหรือมีความสามารถ   ดังคําท่ี
มักกลาววา  “มดหมอ”  หรืออาจมีความหมายวา   ตนตระกูล   ดังสํานวนวา  แมมดแมหมอน   ซ่ึง
แปลวา  ทวด   เปนตน   และผีมดซอนเมงคือ   การแตงงานระหวางสายผีมดและผีเมง 

ประเพณีการเซนสรวงบูชาผีมดนั้นมีลักษณะคลายกันกับผีเมง   คือเหลา
ลูกหลานรวมกันจัดอาหารคาวหวานรวมท้ังผลไมมาเซนไหว   แตอาหารที่จะขาดไมไดในพิธีเซนผีมด
คือ   ปลารา  ซ่ึงจะใสไวในกระบอกไมไผแขวนไวท่ีหนาปะรํา   ในสวนของการฟอนผีนั้นจะตองมี
การสรางปะรํา  หรือ  “ผาม”   ซ่ึงผามของผีมดเปนผามท่ีมีหลังคาเรียบเรียกวา   “ผามเปยง”   สวนผาม
ผีเมงหลังคาเปนยอดสอบข้ึนไปเรียกวา   “ผามจอง”   และในผามผีเมงจะมีผาหอยยาวลงมาใหคนโหน
เพื่อลงผี    และรวมกันฟอนระหวางผีสายตระกูลเดียวกันหรือผีท่ีไดรับการเชิญใหมารวมในพิธี    การ
ฟอนผีนั้นเปนประเพณีเกาแกท่ีสืบทอดมาแตโบราณ    เช่ือกันวาการฟอนผีเปนการเซนดวงวิญญาณ
บรรพบุรุษท่ีไดชวยปกปองคุมครองรักษาลูกลานไดอยูอยางผาสุข   และเปนการเชิญวิญญาณของ
บรรพชนใหมารวมกิจกรรมเพ่ือใหเกิดความสามัคคีข้ึนในกลุมคนท่ีนับถือผีเดียวกัน 
 
 



 

๓๗ 

๒.๓.๑.๓  กลุมนิทานผีบานผีเรือน 
กลุมนิทานผีบานผีเรือนหรือผีหอผีเรือน เปนกลุมนิทานท่ีเลาถึงผีท่ีมีหนาท่ี

โดยตรงในการปกปองคุมครองบานเรือน   สมาชิกในครอบครัว   สัตวเล้ียง  รวมถึงทรัพยส่ิง
ท้ังหลาย    โดยท่ัวไปแลวคําวา  “ผีบานผีเรือนหรือผีหอผีเรือน”   นี้จะหมายรวมถึงผีปูยาดวย   แต
ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาเห็นวาควรแยกผีปูยาเปนอีกกลุมหนึ่งรวมกับบรรดาผีมด ผีเมง และผีมด
ซอนเมง ซ่ึงถือวาเปนกลุมผีบรรพบุรุษดังไดกลาวไปแลวขางตน   สวนผีบานผีเรือนหมายถึงกลุมผี   
มิใชผีตนใดตนหนึ่ง  แตหมายถึง  เทวดารักษาเรือน   ผีกอนเสา   ผีหมอขาวเตาไฟ    ผีหัวกระได   
รวมถึงส่ิงท่ีคอยปกปองคุมครองหรือดูแลบานเรือน   เปนตน 

กลุมนิทานผีบานผีเรือนนี้ปรากฏ   ๗   เร่ืองประกอบดวย    ผีเรือน(๑)  ค.,                   
ผีเรือน (๒) อ.,   ผีปากับผีเรือนตอสูกัน   ค.,  อภินิหารผีเรือน   ค.,   ผีปูดํายาดํา   อ.,    ผีกอนเสา   อ.,   
ผีข้ันได   อ.     

เร่ืองราวในนิทานมักช้ีใหเห็นความสําคัญของผีเรือนในการปกปกรักษา
บานเรือนใหพนจากส่ิงช่ัวราย  อัปมงคล  หรือผูรายนายโจรท้ังหลาย    รวมถึงการปฏิบัติตนของคน
ในบาน   นิทานเร่ืองผีเรือน (๑)   ผีปากับผีเรือนตอสูกัน เลาถึง  ผีปา  ผีหาผีโหง    ผีรอนเรกเฬวราก
ท้ังหลายจะข้ึนเรือนมาทํารายคนในบาน   ผีเรือนก็แลนรีบออกไปขวาง   ซ่ึงในนิทานดังกลาวได
อธิบายลักษณะของผีเรือนวา  “ทันใดนั้นก็มีคนแกนุงผาหยักรัง   หัวลานเถิกผูหนึ่งลงมาจาก
กระบอกผีมัดติดเสาเรือน   มือถือหอกลุกเปนไฟ”  หรือ “ผีเรือนแปลงตัวเปนควายเขาเหล็กเขา
ทองแดงไลขวิดผีปา”  สวนลักษณะของผีปาเลาไววา  “ผีนอกบานเปนตัวเปนตนดําคิมมิมเหมือน
หมีควาย”  ลักษณะดังกลาวแมจะเปนส่ิงท่ีมนุษยจินตนาการขึ้นมา    แตก็อยูบนรากฐานของความ
เช่ือท่ีแฝงอยูในตัวละคร  กลาวคือตัวละครผีเรือนท่ีมีลักษณะเปนคนแก    ลงมาจากกระบอกผีมัด
ติดเสาเรือน   เพราะความมนุษยเช่ือวาผีเรือนนี้เฝาบานเรือนมาเปนเวลายาวนานเปนรอย ๆ ป   จึง
จินตนาการใหเปนคนแก    ท้ังยังเปนคนแกท่ีไมมีสงาราศีไมมีเร่ียวมีแรง  เนื่องจากแมเรือนไมไหว
สาบูชา   แตอยางไรเม่ือมีภัยมากลํ้ากรายสถานท่ีอันอยูในหนาท่ีรับผิดชอบของตน   ก็ตองแลน
ออกมาจากกระบอกผีท่ีมัดติดอยูกับเสาเรือนเพื่อตอสู  สวนลักษณะของผีเรือนท่ีไดรับการบูชาเปน
ประจําแสดงใหเห็นถึงความมีพละกําลัง   ความยิ่งใหญ  กลาหาญ  เหมือนควายวิเศษท่ีมีเขาเปน
เหล็กเปนทองแดง  ซ่ึงตรงกันขามกับลักษณะของผีปาท่ีถึงแมจะแสดงใหเห็นถึงความบึกบึน
แข็งแกรงแตก็เปยมไปดวยความดํามืด   นั่นคือความช่ัวราย   อัปมงคล    

การตอสูของผีเรือนและผีปาจบลงดวย  “สูกันอยูนาน   ตางฝายตางมีบาดแผล
เหวอะหวะ   สุดทายผีปาเปนฝายชนะ    ผีเรือนรองไหผายหนี”   และ  “ผีเรือนไลขวิดผีปาหาโหง



 

๓๘ 

พวกนั้นจนกระเจิดกระเจิง”  เหตุท่ีเปนเชนนี้เพราะแมเรือน  “กอนหนีก็หันมาบอกแมเรือนวา  เปน
เพราะนางปฏิบัติบูชาไมดี  แรงผีเรือนมีนอยจึงสูผีปาไมได”   

นอกจากนี้ยังมีนิทานท่ีเลาถึงส่ิงของครัวใชตาง ๆ  ท่ีประกอบกันเปนสวน
หนึ่งของผีเรือน  อันไดแก  ผีหมอขาวเตาไฟ   ผีปูดํายาดํา   ผีกอนเสานั้น  ลวนแลวแตเปนส่ิงท่ี
เกี่ยวพันกับหนาท่ีของแมเรือนท้ังส้ิน   การบูชาเซนพลีส่ิงเหลานี้นอกจากจะเปนการแสดงความ
เคารพ   รูคุณแลว  ยังเปนเคร่ืองเตือนใจใหระมัดระวังยามใชเคร่ืองใชไมสอยตางๆ ท่ีอยูในครัวไฟ
(หองครัว)   เพราะสังคมของชาวลานนาเปนสังคมเกษตร   รายไดนอยตองรูจักกินรูจักใช   หากส่ิง
ใดสามารถแลกไดดวยผลผลิตท่ีมีอยูก็จะนําไปแลก   นอยนักท่ีจะใชเบ้ียใชเงินซ้ือหามา  หากเกิด
ความเสียหายแลวยอมทําใหเกิดความเดือดรอนและส้ินเปลืองไมนอย  

นิทานเร่ืองผีหัวกระไดหรือผีข้ันได  อ.   เลาถึงผีท่ีมีหนาท่ีคุมครองดูแลบริเวณ
หัวกระไดหรือข้ันได  ซ่ึงถือวาเปนสวนสําคัญของบานเรือน  เรือนลานนาจะยกสูงพื้นเรือนหรือใต
ถุนบานจะเปนใชพื้นท่ีประกอบกิจกรรมตางๆ  ไมวาจะเล้ียงสัตว  ทอหูกทอผา  สวนกระไดจะอยู
นอกตัวเรือน  หลบอยูใตชายคา  แตไมติดอยางถาวรกับตัวเรือน  สามารถยกข้ึนยกลงได  เชนใน
ตอนกลางคืนหากสมาชิกในบานข้ึนเรือนหมดแลว  ก็สามารถยกกระไดน้ันข้ึนเก็บได ถือวากระได
เปนสวนเช่ือมระหวางพื้นดินกับตัวบาน   ดังนั้นใครจะไปจะมาก็ตองข้ึนทางบันได   ท้ังยังเปนสวน
ท่ีหม่ินเหม    หากไมระมัดระวังก็จะเกิดอันตรายได   อีกประการหนึ่งคือหากมีโจรรายจูโจม   สวน
ท่ีคนรายจะสัมผัสเรือนเปนอันดับแรกคือบันได    การสรางผีหัวกระไดข้ึนมาก็เพื่อขอความ
คุมครองปองกันเกี่ยวกับโจรรายอยางท่ีวานี้ดวย   คือขอใหคนบนเรือนอยาตกกระได ขอใหคนราย
หมายรายพายแพตออํานาจของผีหัวกระได    ใหมันตกไปแขงขาหัก   อยาใหมันไดทันเขาเรือน   
(มาลา  คําจันทร , ๒๕๔๔: ๑๐๕)   

ในเร่ืองเกี่ยวกับกระไดนี้    ผูศึกษาเห็นวามีความนาสนใจอยูอีกประเด็นหนึ่ง
คือ  กระไดเปนส่ิงท่ีสามารถชวยมนุษยหลีกเรนหนีภัยจากผีได   ซ่ึงปรากฏในนิทานเร่ืองผีมาบอง   
ผีสือ (๑)   และเร่ืองผีโพงไปจีบสาว   เลาวาขณะท่ีผีกําลังวิ่งไลฆาคนอยูนั้น   คนมีวิธีเอาตัวรอดโดย
การพลิกบันไดเอาบนลงขางลาง   หรือเปล่ียนเอาบันไดบานคนอ่ืนมาเปนของตน  หากทําเชนนี้แลว
ผีจะเกิดความไมแนใจวาใชบานของคนท่ีตนกําลังไลฆาหรือไม    ทําใหคนนั้นรอดพนจากความ
ตายไปได    

หากพิจารณาถึงเหตุการณดังกลาวแลวสามารถอธิบายไดวา   ผีท่ีสิงสถิตอยูใน
หัวกระไดบานใดก็ตองประจําและดํารงอยูอยางถาวรในกระไดน้ัน  ไมสามารถจะเปล่ียนยายถายเท
ได    และผีเองเปนส่ิงท่ีสัมผัสไดถึงภาวะความสมดุลนี้    เม่ือเกิดความผิดปกติข้ึนยอมสรางความ
ลังเลไมแนใจใหกับผี   จนทําใหมนุษยพนจากภาวะอันตรายน้ันได    
 



 

๓๙ 

๒.๓.๒  กลุมนิทานผีอารักษและผีเจานาย  
นิทานในกลุมผีอารักษและผีเจานาย ท่ีผูศึกษานํามาศึกษาในคร้ังนี้มีจํานวน   ๓๕   เร่ือง   

เนื้อหาและตัวผีในนิทานกลุมนี้มีความคาบเกี่ยวกับนิทานในกลุมอ่ืน ๆ บาง   เชนกลุมผีเจานาย   
นอกจากนี้นิทานกลุมผีอารักษท่ีปรากฏมักจะกลาวถึงตัวผีท่ีท่ีมีหนาท่ีในการคุมครองสถานท่ีตาม
ธรรมชาติ   ส่ิงของ  รวมถึงมนุษย   ดังตอไปนี้   ผีครู  อ.,   ผีเจาท่ี  อ.,    ผีอารักษ  (๑,๒)  อ.,   ผีเตาเสา   
อ.,    ผีปูดํายาดํา   อ.,   ผีกอนเสา   อ.,   ผีเชนเมือง   อ.,   ผีเชนบาน  อ.,    ผีเส้ือบาน  อ.,   ผีเส้ือวัด   อ.,   
ผีเส้ือนา   อ.,   ผีทางนา   อ.,   ผีเส้ือ   อ.,   ผีปูแสะยาแสะ  ค.,  ยาแสะ   อ.,   ผีเจาท่ี (พอคาโทน,           
แมงขาลาย)  ค.,   ผีขุนน้ํา  (๑)  ค.,  ผีขุนน้ํา (๒) อ.,   ผีฝาย  อ.,   ผีลูกกรอก  อ.,   เจาพอหมอกมุงเมือง   
ค.,   เจาหลวงคําแดง  ค.,   เจาพอขุนตาน  ค.,  เจาหลวงผาตูบ  ค.,   เจาพอคําปวน   ค.,    พอผาขาวเปง   
ค.,  เจาพอขอมือเหล็ก  ค.,  ทาวขากาน  ค.,   เจาหลวงเมืองลา  ค.,   เจาพอมาขาว   ค.,  เจาพอประตูผา  
ค.,  ผีเส้ียง เม้ียง  อ.,   ฟอนผี  ค.,   ลงเจานาย  หรือพิธีทรงเจา  ค. 

นิทานกลุมผีอารักษเและผีเจานาย เปนกลุมผีท่ีมีตัวตนอยูครอบคลุมอาณาเขตของวิถี
ชีวิตของชาวลานนาท้ังในบาน นอกบาน   ดังไดกลาวแลวในขางตน    พฤติกรรมโดยตรงของผี
เหลานี้คือการปกปองคุมครองสถานท่ีและมนุษย   แตถามนุษยไมเคารพยําเกรงหรือขาดการเซน
สรวงบูชา   ผีอารักษและผีเจานายเหลานี้ก็สามารถกลับกลายแปรเปล่ียนมีพฤติกรรมท่ีทํารายมนุษย
ไดเชนกัน     ดังปรากฏในนิทานเร่ืองผีเจาท่ี  (พอคาโทน,  แมงขาลาย)   เปนเร่ืองท่ีกลาวถึงพอคา
โทน (พอคาคนเดียวไมมีพวก)  เดินทางมาคาขาย    กลางทางพบพวกพอคาเง้ียวจึงขอเดินทางไป
ดวย    แตเหลาพอคาเง้ียวปฏิเสธ    คร้ันเม่ือพอคาโทนและพอคาเง้ียวเดินทางผานเขาปาเปนเวลาคํ่า
แลว     จึงตองคางแรมในปา   พอคาโทนนั้นเม่ือจะทานอาหารเย็นก็ไดวางขาวปลาอาหารบน
ใบตอง    และวางไวกับดินพรอมกลาวบอกขอพักอาศัยกับเจาท่ีขอใหชวยคุมครอง    สวนเหลา
พอคาเง้ียวพอผูกวัวตางแลวก็พากันกินดื่มอยางสนุกสนาน 

ในคืนนั้นเม่ือทุกคนหลับ   พวกผีปา   อารักษ   ผีเจาท่ีเจาฐานตางพากันออกมา   ผีปา
เหลานั้นจับพอคาเง้ียวกินจนหมด     เหลืออยูแตพอคาโทนเพราะผีอารักษเจาท่ีตางก็ชวยกันปกปอง
ใหพนจากผีปา    นอกจากนี้ในนิทานเร่ืองผีขุนน้ํา  (๑)   เปนเร่ืองท่ีกลาวถึงพญาอาษาราษฎรบํารุง  
กํานันตําบลทรายมูล   อําเภอสันกําแพง   ท่ีเปนหัวหนาในการประกอบพิธีเล้ียงผีขุนน้ําแมออน   
ตามแตโบราณกาลชาวบานจะเล้ียงผีขุนน้ําในวันแรม  ๑๕  คํ่า   เดือน ๙  เหนือของทุกป   โดยใชวัว
ดํา   หมูดํา  และไกดําฆาเล้ียง    เนื้อวัวทําแกงออม    หมูทําลาบ   ไกทําไกยาง   จะสลับสับเปล่ียน
กันไมได    แตกํานันผูนี้กลับสลับสับเปล่ียนเนื้อ   ไมทําตามท่ีเคยทํากันมากอน   ผีขุนน้ําเกิดความ
ไมพอใจบันดาลใหฝนตกฟารองหนักจนน้ําทวม   ทายท่ีสุดเขาก็จมน้ําตาย 



 

๔๐ 

สวนเรื่องผีครู   ค.,  ผีเจาที่   อ., ผีอารักษ (๑,๒)   อ., ผีฝาย    อ., ผีเตาเสา    อ.,    
ผีปูดํายาดํา   อ.,   ผีกอนเสา  อ.  ลวนเปนเร่ืองราวท่ีแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของผีเหลานี้ใน
การเปนผูปกปองคุมครองสิ่งตาง ๆ  เพื่อใหมนุษยมีจิตใจที่เปยมไปดวยความเคารพและสํานึก
ในบุญคุณของบุคคลที่ตายไปแลว   เทพเทวดา  รวมถึงวัตถุที่เอื้อประโยชนใหแกการดําเนิน
ชีวิตของมนุษย   สวนเร่ืองผีลูกกรอกนั้น   ผูศึกษาเห็นควรนํามารวมอยูในนิทานกลุมนี้   เพราะ
ผีชนิดนี้มีพฤติกรรมที่คอยปกปองคุมครองและบันดาลขาวของเงินทองแกผูเลี้ยง ในนิทาน
กลาวถึงลักษณะของลูกกรอกวา 
 

…คือเด็กท่ีมีอวัยวะครบถวนทุกประการ   แตมีตัวเล็ก  เสียชีวิตเม่ือ
อยูในทอง บานใดมีลูกกรอกใหนําเอาผาขาวมาพันลูกกรอกไว แลวนําไป

ตากแหงเก็บรักษาเล้ียงดูอยางดี…   
 

ชาวลานนาเช่ือวาลูกกรอกนี้มีชีวิตจิตใจ   ดังนั้นเม่ือจะกินขาวก็จะเรียกใหมากิน   คอย
ซ้ือเส้ือผาของเลนใหเหมือนกับการเล้ียงเด็กคนหนึ่ง    แตหากไมดูแลหรือนําลูกกรอกไปใหผูอ่ืน
เล้ียง  ผีลูกกรอกจะโกรธและ “มาคํ่า”  หรือกล่ันแกลงตาง ๆ  นานา   ซ่ึงก็เปนพฤติกรรมหลักของผี
อารักษโดยท่ัวไป   ผีลูกกรอกของชาวลานนามีลักษณะเหมือนกับทางภาคกลางแตไมใชกุมารทอง  
เพราะกุมารทองไมปรากฏในสังคมลานนา     

จากการศึกษาในหนังสือ “ผีในลานนา”  เรียบเรียงโดยมาลา  คําจันทร (๒๕๕๑)  พบผี
อีกชนิดหนึ่งมีช่ือวา “ผีเซียงเหม้ียง”  อ.   ฟงช่ือผีแลวอาจเขาใจวาผีตนนี้นาจะมีความเกี่ยวพันกับตัว
ละครเส้ียงเม้ียงในวรรณกรรมลานนาเร่ืองเซียงเหม้ียงฅ่ําพระญา กระทํ้าปลาฅ่ําธุ และปูเส็ดฅ่ําแชะ   
เพราะนอกจากผีเซียงเหม้ียงแลว  ยังปรากฏช่ือผีปูเส็ดยาเส็ด   และผีกะทํ้าปลา    เพียงแตผีสองชนิด
หลังนี้ไมปรากฏเนื้อเร่ืองใด ๆ  สวนผีเส้ียงเม้ียงมีนิทานประกอบเลาวาผีเส้ียงเมี้ยงเปนผีเจาท่ีอยูใน
ปาชา   คอยปกปกรักษา   ดูแลความสงบเรียบรอย    อุดม  รุงเรืองศรี  (สัมภาษณ, วันท่ี ๑๒  
พฤษภาคม  ๒๕๕๑) นักวิชาการผูเช่ียวชาญดานภาษาและวรรณกรรมลานนา ใหทรรศนะเก่ียวกับ
การผูกโยงตัวละครเส้ียงเหม้ียงกับความเปนผีเฝาปาชาวา   เส้ียงเม้ียงเปนผูท่ีมีสติปญญาเฉียบแหลม
และกลาหาญ    ดังนั้นเม่ือตายไปจึงทําใหผูคนหวาดกลัววาจะมาหลอก  หรือกระทําการใดโดยใช
สติปญญา   ซ่ึงยอมทําใหมนุษยไมสามารถปองกันหรือรูเทาทันได  จึงพากันเชิญดวงวิญญาณของผี
เส้ียงเม้ียงไปเปนผีอารักษปา   บุคคลผูใดไมกระทําตามจารีตท่ีวางไว  ผีเส้ียงเหม้ียงก็จะบันดาลให
เกิดเหตุรายในพิธีศพ   เชนเกิดพายุฝนตกหนัก    ศพลุกข้ึนนั่งกลางกองไฟ    เปนตน 

นอกจากนี้ผีกลุมนิทานผีอารักษยังหมายรวมถึงนิทานเร่ืองผีเส้ือตาง ๆ   หรือบางคร้ังเรียก
ผีเชน (ออกเสียง “เจน”)  ซ่ึงหมายถึงผีท่ีคอยปกปองคุมครองสถานท่ีนั้น ๆ  นิทานเหลานีมี้ลักษณะเนือ้



 

๔๑ 

เร่ืองท่ีเปนการอธิบายท้ังส้ิน  เชนเร่ืองผีเส้ือบานหรือผีเชนบาน  หมายถึงผีท่ีมีหนาท่ีคุมครองหมูบาน  
ไมใชบานเปนหลังคาเรือนเพราะชาวลานนาเรียกหมูบานวาบาน  เรียกบานเปนหลังวาเรือน   ผีเส้ือ
เมืองหรือผีเชนเมือง   ผีเส้ือวัด   ผีเส้ือนา  ก็มีหนาท่ีตอสถานท่ีนั้น ๆ   ผีเส้ือเหลานี้อาจหมายถึงผีตนใด
ตนหนึ่ง     เชนผีเส้ือวัดเปนผีของเจาอาวาสท่ีตายไปแลวกลับมาคุมครองดูแลวัด   หอผีเส้ือวัดนี้จะ
ต้ังอยูภายในบริเวณวัดทุกวัด  เชนวัดสวนดอก  อําเภอเมือง   จังหวัดเชียงใหม  มีหอผีเส้ือวัดต้ังอยูทาง
ขวามือของประตูวัด   ซ่ึงลักษณะเชนนี้ยอมแสดงใหเห็นถึงการจัดระบบความเช่ือระหวางพุทธศาสนา
และศาสนาดั้งเดิม (ผี) ของชาวลานนาใหคงอยูอยางเปนหนึ่งเดียวกัน  สวนผีเส้ือนา  เปนวิญญาณท่ี
ดูแลรักษานา    มักสรางหอผีเส้ือนาไวท่ีดอนหัวนา  ทําหิ้งติดไวกับตนไม    เม่ือถึงเวลาเร่ิมไถนา
ชาวบานจะกระทําพิธีเซนไหวผีเส้ือนา  เพื่อวิงวอนใหผีชวยรักษาดูแลตนขาวและใหไดผลผลิตดีมี
คุณภาพ      

นอกจากนี้ผีเส้ือยังหมายถึงกลุมผี    เห็นไดจากเร่ืองราวของผีเส้ือบานผีเส้ือเมือง    ซ่ึง
อธิบายวา  ผีชนิดนี้มีหนาท่ีปกปองดูแลเมือง   ซ่ึงประกอบดวยผีประจําเมือง   ประจําสถานที่ตาง  ๆ    
เชน   ขุนหลวงวิรังคะ    ทาวยอดเชียงราย    พระเมืองแกว   สรีสองเมือง     เจาชางเผือก    เจามหาเสฏฐ ี    
ทาวอาย   ทาวลก   ผาบอง    ปูแสะยาแสะ    พระแมกุ    เจาหลวงคําแดง    เจาหลวงเมืองลา    เจาพอ
หมอกมุงเมือง    เจาพอขุนตาน   เจาหลวงผาตูบ    เจาพอคําปวน   พอผาขาวเปง    ทาวขากาน                        
เจาหลวงเมืองลา    เจาพอมาขาว     เจาพอประตูผา    เปนตน    ซ่ึงเนื้อหาของนิทานท่ีปรากฏในเร่ือง
ขางตน   มักจะเลาถึงประวัติและวีรกรรมอันหาญกลาท่ีไดรับการยกยองจากชาวบาน 

ในรายช่ือผีเส้ือเมืองเหลานี้    เจาหลวงคําแดงถือวาเปนหัวหนาผีอารักษของเมือง
เชียงใหม   เจาหลวงคําแดงสถิตอยูท่ีดอยหลวงเชียงดาว     เม่ือยังเปนมนุษยเจาหลวงคําแดง  เปน
นักรบท่ีมีความกลาหาญ    เจาหลวงคําแดงคุมทหารไปรักษาเมืองพะเยาจากศัตรูผูรุกราน    ระหวางนัน้
เจาหลวงไดพบกับหญิงสาวนางหนึ่งท่ีมีความงามยากจะหาคนเปรียบได    จึงไดติดตามนางไปพบวา
นางแปลงกายเปนกวางทอง    โดยมุงไปทางทิศตะวันตกไปสูเขาลูกหนึ่งซ่ึงเปนเขาท่ีถํ้าเชียงดาวต้ังอยู
ปจจุบัน    กวางทองนั้นแปลงกายเปนสาวงามวิ่งหายเขาไปในถํ้า   เจาหลวงคําแดงติดตามนางเขาไป
และไมไดออกมาอีกเลยตราบเทาทุกวันนี้    และกลายเปนส่ิงศักดิ์สิทธิรักษาถํ้าเชียงดาวอยู  ปจจุบัน
ชาวบานไดสรางศาลไวช่ือวา  “ศาลเจาพอหลวงคําแดง” 

ปูแสะยาแสะเปนอารักษท่ีสําคัญของเมืองเชียงใหมเชนกัน    ในนิทานเลาวาปูแสะยา
แสะเปนยักษคูสามีภรรยา    อาศัยอยูบริเวณเชิงดอยสุเทพ    จังหวัดเชียงใหม    โดยปูแสะดูแลรักษา
ดอยเหนือ  (ดอยสุเทพ)  ยาแสะดูแลดอยใต (ดอยคํา)   ปูแสะยาแสะมีนิสัยดุราย   ชอบกินเนื้อคนเปน
อาหาร    คร้ังหนึ่งพระพุทธเจาเสด็จมาถึงบริเวณน้ัน    ยักษท้ังสองพรอมบุตรอีก  ๓๒  ตน   พยายาม
จะจับพระพุทธเจากิน    แตในท่ีสุดก็ตองยอมแพพระพุทธเจา    และหันมาถือศีล   ตอมาปูแสะยาแสะ



 

๔๒ 

ขออนุญาตพระพุทธเจากินเนื้อคนเปนอาหารแตพระพุทธเจาไมทรงยอม  ปูแสะยาแสะจึงขอกินควาย
เขาคําหรือควายรุนท่ีมีเขาเพียงหูแทน   สวนลูกของปูแสะยาแสะเกิดความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา
จึงขอบวช   พระพุทธเจาจึงใหบวชเปนฤาษีช่ือ   สุเทวฤาษี  อันเปนท่ีมาของช่ือดอยสุเทพ   

สวนพระเมกุฏ  แมกุฏ หรือแมกุเส้ือเมืองอีกองคหนึ่งท่ีนอกจากจะเปนเส้ือเมือง
เชียงใหมแลว   ยังถือวาเปนนัติ   หรือผีอารักษตนหนึ่งของพมาอีกดวย    พระแมกุหรือพระเมกุฏิ
เปนกษัตริยครองเมืองเชียงใหมตอมาเสียเมืองใหแกพมา   พระแมกุจึงถูกจับไปเปนตัวประกันอยูท่ี
พมาจนตายดวยโรคบิดและไดรับการยกยองใหเปนนัติ    ซ่ึงชาวพมาใหความหมายวา  “วิญญาณ
ศักดิ์สิทธิของผูตายราย”    

พระเจาเมกุฎิ  เมกุ  หรือแมกุ    เปนกษัตริยองคสุดทายของราชวงศมังราย   ครองราชย
อยูในระหวาง  พ.ศ.  ๒๐๙๔-๒๑๐๗  แมวาพระเมกุฏิ    เมกุหรือแมกุนี้ไดรับยกยองวาเปนนัติ   หรือ
ผีอารักษของชาวพมา   แตสําหรับการรับรูและความนึกคิดของชาวลานนาแลว     สวนหนึ่งปรากฏ
ในแงของการเส่ือมศรัทธาและเห็นวาเปนผีราย   ผูศึกษาเห็นวาเนื่องจากในระหวางท่ีครองราชยนั้น
พระเจาบุเรงนองไดยกกองทัพพมามาลอมเมืองเชียงใหมในป   พ.ศ.  ๒๑๐๑   โดยใชเวลาเพียงสาม
วัน   ก็สามารถยึดเมืองเชียงใหมไดอยางงายดาย (สุรพล   ดําริหกุล, ๒๕๔๕: ๔๗-๔๘)  ชาวลานนา
จึงเห็นวาการเสียบานเมืองใหแกพมาในคร้ังนั้น    เหตุเพราะท่ีพระเมกุฏิไมมีความสามารถในการ
ปกปองบานเมืองใหพนการรุกราน    เม่ือตายไปในขณะท่ียังอยูในดินแดนพมา   ท้ังยังถูกยกยองให
เปนนัติ  หรือผีอารักษของชาวพมาแลว    ยิ่งทําใหชาวลานนาเกิดความรูสึกวาพระเจาเมกุฎิ  เมกุ  
หรือแมกุ    เปนพรรคพวกเดียวกันกับพมา    จึงทําใหเกิดความคิดดท่ีวาพระองคเปน  “ผีราย” 

นอกจากนี้มีผีเส้ือเมืองเปนจํานวนมากท่ีบงถึงความเกี่ยวพันกับสถานท่ีตางๆ เชน               
เจาพอขุนตาล    เจาพอประตูผา   เจาหลวงเมืองลา   เปนตน  ในนิทานเลาถึงประวัติเจาพอขุนตานวา 
 

…เม่ือพระเจายีบาผูครองนครหริภุญชัยถูกทัพพญามังรายโจมตี               
ก็ไดหนีทัพขาศึกไปอยูกับพญาเบิกเจาเมืองลําปางผูเปนโอรส   เม่ือเวลา
ลวงไป  ๑๔   ป พญาเบิกจึงยกทัพเมืองลําปางไปหมายจะชิงเมืองหริภุญ
ชัยกลับคืนใหพระบิดา พญามังรายใหเจาขุนสงครามราชบุตรออกรับศึก  
ท้ังสองทํายุทธหัตถีท่ีบานขัวมุง   พญาเบิกถูกหอกแทงบาดเจ็บแตตีฝา               
วงลอมออกมาได   จึงถอยมาต้ังรับอยูท่ีตําบลแมตานเขตเมืองลําปาง                   
เจาขุนสงครามตามมาสูรบกันอยางทรหด แตผลท่ีสุดทัพลําปางก็แพทัพ
เจาขุนสงครามราชบุตร   พญามังรายจับกุมตัว พญาเบิกไดและปลงพระ
ชนม  ณ  ท่ีนั้น   ดวงวิญญาณอันกลาหาญเปยมไปดวย ความกตัญู



 

๔๓ 

กตเวทีของพญาเบิกโอรสพระเจายีบา   จึงไดรับการขนานนามวา “เจาพอ

ขุนตาน”   ปจจุบันมีศาลอยูท่ีหนาอุโมงคขุนตาน    อําเภอแมทา… 
 

สวนใหญแลวดวงวิญญาณท่ีถูกยกยองใหเปนเส้ือบานเส้ือเมืองนั้น   จะเปนผูท่ีเม่ือยังมี
ชีวิตอยูไดสรางวีรกรรมอันกลาหาญและกอใหเกิดประโยชนสุขแกชาวบาน เม่ือตายไปดวงวิญญาณ
ยังตองการบําเพ็ญบารมี    ชาวบานจึงสรางศาลไวเปนท่ีเคารพบูชา    ดังเจาพอขุนตานท่ีมีความกลา
หาญตอสูปกปองบานเมือจากขาศึกศัตรูและมีความกตัญูตอผูเปนบิดายิ่ง  แมจะตายรายดวยการ
ถูกปลงพระชนม   ผูท่ีเดินทางผานศาลของเจาพอขุนตานในปจจุบันนี้มักจะแสดงความเคารพทาน
โดยการกดแตรรถและอธิษฐานขอพรตางๆ   สวนใหญจะขอใหเดินทางโดยสวัสดิภาพ   รอดพน
จากอุบัติเหตุเพศภัยตางๆ    เพราะศาลของทานต้ังอยูบนถนนซุปเปอรไฮเวยสายเชียงใหม-ลําปาง    

สวนเจาหลวงเมืองลาเปนเส้ือเมืองท่ีมีความสําคัญตอชาวไทล้ือ  จังหวัดนาน   เพราะ
ในคร้ังเม่ือมีชีวิตอยูนอกจากทานจะเปนนักรบผูกลาหาญแลว ทานยังปกครองราษฎรดวยจิตใจเปยม
ไปดวยความเมตตา   เม่ือมีขาศึกมาประชิดบานเมืองทานไดนําชาวไทล้ือเมืองลาตอสู   แตเพราะ
พลเมืองของชาวไทล้ือมีนอยกวาจึงพายแพจึงแตกถอยหนีกันไปคนละทิศละทาง   สวนเจาหลวงเอง
ก็ส้ินชีพในสนามรบ   ชาวไทล้ือไดอัญเชิญดวงพระวิญญาณของทานคุมครองปกปอง   และถอยรน
ลงมาต้ังรกรากถ่ินฐานท่ีบานหนองบัว   บานดอนมูล  และบานตนฮาง  ทุก  ๓  ปจะมีการบวงสรวง
ดวงวิญญาณของทาน  และไดปฏิบัติสืบตอมาจนถึงปจจุบัน   การบวงสรวงและรําลึกสืบทอดมาจน
รุนลูกรุนหลานนั้น   นอกจากจะเปนการแสดงความกตัญูรูคุณตอบรรพบุรุษผูหาญกลาแลว   หาก
มองในแงนักมานุษยวิทยายอมเห็นวาเปนกระบวนการผลิตซํ้าวัฒนธรรมท่ีเปนพลวัติ   อันกอใหเกดิ
ความรักสามัคคี   เหนียวแนนในกลุมชน  และยังกอใหเกิดความมั่นคง  ภาคภูมิ ฮึกเหิมในจิต
วิญญาณ    ทดแทนความรูสึกพลัดถ่ิน    โดยมีตัวนิทานเปนเครื่องชักจูงช้ีนําใหเกิดพิธีกรรมและ
ความรูสึกนั้น    เปนตน 

นิทานท่ีกลาวถึงผีเส้ือบานเส้ือเมืองเหลานี้  บางสวนนั้นถือไดวาเปนนิทานผีเจานาย ไม
วาจะเปนเร่ืองเจาพอหมอกมุงเมือง   ค.,   เจาหลวงคําแดง  ค.,   เจาพอขุนตาน  ค.,  เจาหลวงผาตูบ  
ค.,   เจาพอคําปวน   ค.,    พอผาขาวเปง   ค.,  ทาวขากาน   ค.,   เจาหลวงเมืองลา  ค.,   เจาพอมาขาว   
ค.,  เจาพอประตูผา  ค.,   เจาขอมือเหล็ก ค.  ธีรวรรธน  บายศรี (สัมภาษณ, วันท่ี  ๒๕  มิถุนายน  
๒๕๕๑)  มาข่ีของเจาพี่แสงจัย   เจาลุงคอน   เจาพี่ธรรมรงค   กลาววา “เจา”   เหลานี้หากมีมาข่ี (คน
ทรง)  ก็ถือวาเปนผีเจานายไดท้ังส้ิน   เชนเจาหลวคําแดง     เจาพอขุนตาน    เจาพอประตูผา  เจาพอ
ขอมือเหล็ก    จะเปนท่ีรูจักเพราะมีมาข่ีหลายคน   เหตุท่ีเปนเชนนี้เพราะดวงวิญญาณของเจาเหลานี้
ประกอบหลายดวย  “จิตญาณ”   แตละจิตญาณสถิตอยูกับมาข่ีแตละคน   หากมีมาข่ีมากก็จะสราง
บารมีโดยการชวยเหลือมนุษยไดมากเชนกัน  นิทานเร่ือง “เจา”  ตางๆ  เหลานี้ลวนแตมีเนื้อเร่ือง



 

๔๔ 

เกี่ยวกับประวัติและวีรกรรมอันหาญกลาตาง ๆ ของทาน เม่ือพิจารณาถึงลักษณะเดนของแตละ 
“เจา” ท่ีนิทานนําเสนอก็พบปจจัยอันเปนเหตุแหงการไดรับยกยองใหเปนผีเจานายหลายประการดัง
จะกลาวตอไป     และเนื่องจากการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาท่ีเนนขอมูลท่ีเปนนิทานหรือเร่ืองเลา   
สวนขอมูลเกี่ยวกับวิธีการตางๆ  และพิธีกรรมนั้นเปนเพียงขอมูลท่ีใชประกอบการวิเคราะห จึงทํา
ใหผูศึกษามองประเด็นเกี่ยวกับภูมิหลังหรือเหตุปจจัยท่ีปรากฏในนิทานมากกวาประเด็นอ่ืน  จาก
การศึกษาสามารถแบงเหตุปจจัยได  ๓  ประการ  คือ     

๑)  เปนผูมีความสามารถในดานการรบ   สามารถสละชีพตนเพื่อปกปองบานเมือง  
เชนเจาหลวงคําแดง  เจาพอประตูผา  เจาพอขุนตาน  เจาหลวงเมืองลา    เจาขอมือเหล็ก  เปนตน 

๒)  เปนผูมีคุณธรรมสูง เชน เจาพอหมอกมุงเมือง  เจาพอมาขาว พอผาขาวเปง เปนตน  
๓) เปนผูเล่ือมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนารวมถึงมีความรูความสามารถทางดานไสยเวทย  เชน 
พอผาขาวเปง   เจาพี่แสนแสบ  เปนตน   

สวนสถานภาพกอนการมาเปนผีเจานายสวนใหญเปนนักรบมากกวามากกวา
สถานภาพอ่ืน  รองลงมาเปนผูนําชุมชน  นักบวช  นายพราน และชาวบาน  ดังนั้นผีเจานายสวนหนึง่
จึงเปนผีอารักษจําพวกเส้ือบาน  เส้ือเมือง  และบางสวนเปนผีบรรพบุรุษของตระกูลท่ีอยูในเมือง  
เนื่องจากเปนผีของคนท่ีสืบเช้ือสายมาจากตระกูลเจานายและขุนนาง  ผูศึกษาจึงเห็นวานอกจากคํา
วา  “ผีเจานาย”   จะหมายถึงผีเจาทํานาย   คือมีหนาท่ีในการพยากรณหรือรักษาแลว   ยังหมายถึง               
ผูเปนใหญ   เปนเจาเปนนายไดอีกประการหนึ่ง เพราะผีเจานายสวนใหญชาติกอนเคยเปนคนท่ีเปยม
ไปดวยบุญบารมี  เปนเจาคนนายคน  เชนเปนกษัตริย  โอรส  หรือแมทัพนายกอง   ซ่ึงสอดคลองกับ
พื้นฐานของการเปนผีเจานายที่กลาวไวในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ (๒๕๔๒: ๔๐๘๙-
๔๐๕๐)  ความวา 
 

…ในชาติกอนนั้นจะตองเปนวีรบุรุษหรือนักรบ   ซ่ึงมีกรรม
บางอยางทําใหไมอาจไปเกิดเสวยภพภูมิอ่ืนได   เม่ือมีผูสรางศาลใหก็
มาสถิตอยูท่ีศาลนั้นและชวยเหลือชาวบาน ดวยการเขาสิงมาข่ี (คน
ทรง) และทํากิจกรรมตาง ๆ  ซ่ึงเม่ือผีเจานายเขาประทับทรงแลว มาข่ี
หรือคนทรงจะเปล่ียนเคร่ืองแตงกายพรอมกับปรับภาษาพูดและ
สําเนียงใหสอดคลองกับยุคและความเคยชินในขณะท่ีผีเจานายนั้น ๆ  

มีชีวิตอยู… 
 

การยึดถือคติวาภูมิหลังของผีเจานายมักเปนวีรบุรุษหรือนักรบนั้น เปนการให
ความสําคัญกับผูอยูในฐานะนั้น   ในขณะเดียวกันเปนการปลูกฝงลักษณะของผูนําท่ีสังคมลานนา



 

๔๕ 

คาดหวัง   โดยนําหลักท่ีวานี้มาเปนแรงจูงใจ    เม่ือตายไปแลวก็จะไดรับการยกยองเปนผีเจานาย   
และเม่ืออยูในฐานะผีเจานาย    ดวงวิญญาณน้ันก็จะไดรับความศรัทธาเช่ือถือ  รวมถึงสามารถสราง
บุญบารมีดวยการ   “โปรดมนุษย”   ผานทางมาข่ีเม่ือบุญบารมีที่ส่ังสมไวมากพอก็จะไดไปเกิดใน
ภพภูมิท่ีดีหรืออาจหลุดพนจากวัฏสงสารไมตองเวียนวายตายเกิดอีกตอไป    ในจุดนี้จะเห็นถึง
ลักษณะการผสมผสานระหวางผีกับพุทธศาสนาไดอยางชัดเจน    ผีเจานายรวมถึงมาข่ีจะตองปฏิบัติ
ตนใหอยูในศีลในธรรมตามหลักศาสนาพุทธ     เพื่อใหสะอาดท้ังกายและใจจึงจะสามารถชวยเหลือ
มนุษยในลักษณะตางๆได    พฤติกรรมหลักของผีเจานายหากมองในแงของพิธีกรรมแลวผีเจานายมี
หนาท่ีในการพยากรณและทํานายทายทักอนาคตหรือโชคชะตา   นอกจากน้ียังชวยรักษาความ
เจ็บปวยท้ังทางกายและใจใหแกลูกเล้ียง  (ผูท่ีมาขอใหรักษาหรือทํานาย)   

ในท่ีนี้ผูศึกษาจะยกตัวอยางผีเจานายที่มีบทบาทในสังคมลานนามาจวบจนปจจุบัน  ๒  
องค  คือ    เจาขอมือเหล็ก   และเจาพี่แสนแสบ    ประวัติของเจาขอมือเหล็กและเจาแสนแสบท่ี                  
ผูศึกษาจะนํามากลาวถึง   นํามาจากการศึกษาเร่ืองผีเจานาย   โดยฉลาดชาย   รมิตานนท  (๒๕๔๕: 
๔๖-๔๘)  เพราะโดยมากแลวประวัติและเร่ืองราวของผีเจานายองคตาง ๆ  ไมมีบันทึกไวเปนลาย
ลักษณอักษร   จะรูก็เพียงแตตัวมาข่ีเองและเหลาลูกเล้ียงผูมีจิตศรัทธาเทานั้น 

ประวัติของเจาขอมือเหล็กนั้นปรากฏ  ๓  สํานวน  สองสํานวนถายทอดโดยตัวมาข่ีเอง  
สวนอีกหนึ่งสํานวนเปนคําบอกเลาของลูกเล้ียงคนหน่ึง   ซ่ึงแตละสํานวนไดกลาวถึงความสามารถ
ในการรบและการเสียสละของเจาขอมือเหล็ก  “เจาขอมือเหล็กเปนทหารของเมืองเชียงใหม   คร้ัง
สุดทายไปทําสงครามท่ีบานสบแตงรบกับพมาหนึ่งวันกับหนึ่งคืน    จนตายโดยยังถือดาบในมืออยู
หนากองทัพ    แมแตทหารพมาไมกลาเขาใกล”  และเหตุท่ีทําใหเจาขอมือเหล็กตองกลายมาเปนผี
เจานายก็เพราะตอนเปนทหารเปนคนท่ีมีจิตใจเหี้ยมโหดแตรักบานเมือง  จึงทําใหจิตกังวลจนไม
สามารถหลุดพน   ดังนั้นเลยไมยอมไปผุดไปเกิด  ยังคงเปนผีอยู   จึงตองมาสรางบุญ  “โปรด
มนุษย”  โดยการชวยเหลือมนุษย   เชนเดียวกับเจาพี่แสนแสบท่ีตองสรางบุญเพื่อสรางบารมีและ
หลุดพนเชนกัน   เพียงแตเม่ือยังเปนมนุษยเจาพี่แสนแสบไมใชนักรบผูกลา   แตเปนลูกของเจาเมือง
สุโขทัย  เปนหลานเจาพอศาลพระกาฬ  ลพบุรี   ตอมาเม่ือเติบโตไดเปนโหรของเจาสามฝงแกนเจา
เมืองเชียงใหม    และออกบวชเม่ืออายุ  ๓๐  ป    ในสมัยเม่ือเปนหนุมเจาพี่แสนแสบเปนคนรูปงาม
ตองตาตองใจบรรดาสาวแกแมหมาย    ประกอบกับเจาพี่เปนคนเจาชูอยูแลว   จึงเปนโอกาสใหยุง
กับลูกเมียผูอ่ืนมากหนาหลายตา   ส่ิงเหลานี้เองเปนปจจัยใหตองมาสรางบารมีโดยการชวยเหลือ
มนุษย  โดยเฉพาะผูท่ีมีปญหาเร่ืองชูสาว   เจาพี่จะชวยแตฝายเมียหลวง   ไมชวยเมียนอยเพื่อเจาพี่จะ
ไดไปเกิดในภพที่ดี   และลบลางความผิดบาปใหลดนอยลงไปบาง       



 

๔๖ 

ดังนั้นจะเห็นวานอกจากนิทานผีเจานาย   จะนําเสนอพฤติกรรมของผีเจานายในแงของ
การพยากรณทํานายและรักษาแลว    จากการท่ีผูศึกษามองในแงของปจจัยอันนําไปสูการเปนผี
เจานายท่ีปรากฏในนิทานท่ีกลาวถึงประวัติของเจาแตละองคพบวา    นิทานเหลานี้ไดช้ีใหเห็นถึง
หลักปฏิบัติของผูนําหรือนักรบท่ีดี    รวมถึงหลักของกฎแหงกรรม  เพื่อใหบุคคลไดระลึกถึงคุณ
ของการปฏิบัติความดีและละเวนความช่ัว   เพื่อผลของความดีท่ีไดกระทํานั้นจะไดสงใหเปนผูท่ีไม
ตองเวียนวายตายเกิดในบวงกรรมอีกตอไป 

นิทานในกลุมผีอารักษและผีเจานายนี้แมจะมีความหลากหลายในดานของตัวผี   แตมี
พฤติกรรมหลักเดียวกันคือ  ปกปองคุมครองมนุษย  ทรัพยส่ิง   และสถานท่ี   รวมถึงชวยเหลือและ
บันดาลส่ิงตางๆ  ตามความปารถนาของมนุษย เนื้อหาของนิทานยังเปนส่ิงตอกย้ําใหเห็นถึงความ
จําเปนในการเคารพและเซนสรวงบูชาใหถูกตองตามกาละ  และกระบวนการตามวิถีประเพณีท่ีเคย
ปฏิบัติกันมา    แตหากพิจารณาอยางลึกซ้ึงแลว  จะเห็นถึงนัยท่ีแฝงอยูในนิทานกลุมนี้หลากหลาย
ประเด็น   ไมวาจะเปนการประนีประนอมและการขัดแยงกันระหวางพุทธศาสนากับผี  การใชผีเปน
เคร่ืองมือตอรองประโยชนตางๆ   หรือใชเปนเหตุผลเพ่ืออธิบายเหตุการณท่ีเกิดข้ึน  เชนในสมัยพระ
เมกุฏิ   หรือพระแมกุเชียงใหมตกเปนเมืองข้ึนของพมา   ประชาชนไดรับความเดือดรอนทุกขยาก    
เนื่องจากถูกพมากดข่ีขมเหง   ชาวเมืองเช่ือกันวาเกิดจากเจาเมืองไมเซนไหวผีปูแสะยาแสะ  หรือใน
สมัยเจาแกวนวรัฐผูครองนครเชียงใหมองคสุดทาย    มีประชาชนทําหนังสือรองเรียนวาเจาเมืองไม
ใสใจในพิธีเซนไหวผีปูแสะยาแสะ    เกรงวาจะเกิดเหตุภัยรายแกบานเมืองข้ึนอีก   ต้ังแตนั้นมาใน
ทุกปจะมีการเซนไหวผีปูแสะยาแสะหรือเรียกวา  “เล้ียงดง”   ในวันข้ึน   ๑๔  คํ่า  เดือน  ๙  เหนือ   
ท่ีบริเวณปาเชิงวัดพระธาตุดอยคําทางทิศตะวันออก  เปนตน 
 

๓.๒.๓  กลุมนิทานผีสิง 
รูปแบบหนึ่งท่ีถูกกําหนดข้ึนมาเพ่ืออธิบายความเปนผีนั้น  คือความสามารถในการเขา

สิงหรือแฝงรางอยูในส่ิงท่ีเปนรูปธรรมได   ในการศึกษาคร้ังนี้จะหมายรวมถึงภาวะการจําแลงแปลง
กายเปนสัตวหรือส่ิงตางๆ   เพื่อทํารายมนุษย  จะไมรวมถึงผีท่ีสิงในคนหรือส่ิงของเพื่อการทํานาย
หรือการละเลน  ปรากฏในนิทานจํานวน   ๔๕    เร่ือง    เชน  ผีพราย (๑)  ค., ผีโพง  (๒)  ค.,     
ผีสือ (๑)  ค.,   ผีสือแมลูกออน  ค.,  ผีสือผีโพง (๑)  ค.,  ผีกะ  (๒)  ค.,  ผีกละหงอน   อ.,   ผีหมู   อ.,  
ผีมาบอง (๕)  ค.,   เสือสมิงของไทยใหญ  ค.,   เสือเย็น (๙)   ค.   เปนตน 
 นิทานกลุมผีสิงนี้ผูศึกษาแบงศึกษา  ๓  กลุมยอย  ไดแก  ผีสิงคน ประกอบดวยนิทาน
จํานวน  ๒๙  เร่ือง   ผีสิงสัตวรวมถึงผีท่ีสามารถจําแลงเปนสัตวจํานวน   ๒๒   เร่ือง    ผีส่ิงตนไม
และส่ิงของ  จํานวน   ๔  เร่ือง    



 

๔๗ 

ผีสิงคนพบในนิทานเร่ืองผีโพง  ๗   สํานวน  ผีสือ  ๓   สํานวน    ผีสือผีโพง  ๔   
สํานวน  ผีกะ  ๕  สํานวน   ผีพราย  ๔  สํานวน    เร่ืองผีโพง  (บางแหงใชผีโพรง)  นั้นมักจะเปน
เร่ืองท่ีเลาถึงคนท่ีเปนผีโพงวามักเท่ียวหากินของคาวของสกปรก   เชนเมือกคาวกบเขียด   น้ําหนอง
คนตาย    ปสสาวะ    หรือแมแตเลือด   หากใครพบเขาผีก็จะเอาทรัพยสินตางๆให เพื่อเปนสินบน
ไมใหบอกใคร  แตพอกลับทรัพยเหลานั้นจะกลายเปนเศษใบไม   เศษกระเบ้ืองซ่ึงเปนของไรคาไป
เสีย   เชนในเร่ืองผีโพรง (๒)  ค.  เลาถึงผีโพรงตัวหนึ่งออกไปหากิน   ระหวางท่ีจับเขียดดูดกินคาว
เมือกอยูนั้น   บังเอิญมีคนหาปลามาพบเขา  มันจึงเอาแกวแหวนเงินทองจางไมใหชายหาปลาบอก
คนอ่ืนๆ  พอรุงข้ึนแกวแหวนเหลานั้นกลายเปนกอนกรวด  ใบไม   ข้ีวัวข้ีควาย    และในสํานวนอ่ืน
ก็จะเลาตอไปวาหากมีคนลวงรูวาผูนั้นเปนผีโพง   หรือเกิดสํานึกวาตนเปนผี   ผีนั้นก็จะตายทันที    
ดังปรากฏในเร่ืองผีโพรง (๓)  ค.  และผีโพรง (๔)   ค.   เลาวาผีโพรงนางหนึ่งออกไปหาอาหาร  ได
ปลาชอนมาตัวหนึ่งจึงเอาไปขังในหมอ  ไวท่ีนอกชานบานแลวจึงเขานอน  รุงเชาลูกสาวต่ืนกอนก็
ไปนึ่งขาว    เม่ือขาวสุกแลวจึงไปถามแมวาจะเอาอะไรมาทํากับขาว  แมตอบวามีปลาชอนอยูใน
หมอ   ลูกสาวไปดูกลับเห็นกอนข้ีควายรูปรางคลายปลา    จึงบอกแมวาไมมีปลา    มีแตปนข้ีควาย   
แมไดยินเชนนั้นก็ออกไปดู   คร้ันเห็นปลาท่ีตนจับมากลายเปนข้ีควายก็ลมลงเสียชีวิตทันที   การ
ตายของแมมายนางนี้เปนการตายดวยสํานึกวาตนเปนผีโพง 

อีกเร่ืองหนึ่งท่ีมีเร่ืองราวตางจากท่ีกลาวขางตนอยางส้ินเชิง  คือเร่ืองผีโพงไปจีบสาว  
เร่ืองนี้มีเนื้อหาคลายนิทานเร่ืองผีมาบอง   กลาวคือมีชายหนุม  ๒  คนเปนเพื่อนกัน  ตอมาชายคน
นั้นรูวาเพื่อนของคนเปนผีโพง  และรูวาเพื่อนมักจะแอบไปเลียหัวควายแหง  จึงแกลงเอาพริกมาทา
หัวควายน้ัน   พอผีรูวาตนถูกแกลงก็โกรธ   และตามทํารายชายผูนั้น 

สวนเร่ืองผีสือหรือทางภาคกลางเรียกวา  “กระสือ”    สวนมากมักมีเร่ืองราวท่ี
คลายคลึงกับนิทานเร่ืองผีโพง (๒)  และเร่ืองผีสือ (๑)  มีเร่ืองราวคลายผีโพงไปจีบสาว  สวนเร่ืองท่ี
มีความแตกตางจากเร่ืองอ่ืนๆ   คือผีสือแมลูกออน   เร่ืองนี้เลาถึงพฤติกรรมของผีในดานท่ีนาสงสาร  
ไรทางสูใด ๆ   อันเนื่องมาจากความรักลูก  ดังไดกลาวถึงเนื้อเร่ืองในขางตนแลว  แตไมมีเร่ืองใดท่ี
กลาวถึงผีสือท่ีลอยมาแตหัวกับไสเหมือนทองถ่ินอีสาน  สวนรางกายท้ิงไวท่ีบาน  เม่ือลอยไปจะ
เห็นเปนดวงไฟสีเขียวดวงโตวาบๆอยู   กระสือนี้ชอบกินของดิบของคาว   อาจมใตถุนบาน  ดังนั้น
ชาวอีสานจึงสะ (พอก) บริเวณนั้นดวยหนามพุทรา   กระสือจะไมกลาเขาไปใกลเพราะกลัวหนาม
เกี่ยวไส   และมูลเหตุท่ีมักทําใหเกิดผีชนิดนี้ข้ึนมาคือ   การสืบทอดทางเครือญาติ  เม่ือผีกระสือใกล
จะตายตองคายนํ้าลายของตนใสปากลูกหลานคนใดคนหนึ่งไว    เพื่อใหเปนกระสือตัวตอไป 

จากเร่ืองราวและพฤติกรรมของผีโพง  ผีสือ  ผีกระสือ ท่ีมีความคลายคลึงกันและช่ือ
ของ “ผีสือ”  กับ  “ผีกระสือ”   ผูศึกษาเห็นวาผีเหลานี้เปนผีชนิดเดียวกันและแตเดิมชาวลานนาอาจ



 

๔๘ 

เรียกผีประเภทนี้วา  “ผีโพง”   เนื่องจากแสงไฟท่ีสวางวาบ ๆ   ลุกโพลงเปนชวง ๆ    สวนช่ือผีสือ
นั้นนาจะเปนช่ือท่ีรับมาจากผีกระสือคํากรอนไปกลายเปนผีสือ   และเนื่องจากเปนผีชนิดเดียวกันจึง
เรียกควบคูกันไปวา “ผีสือผีโพง”  ซ่ึงปรากฏนิทานในช่ือผีสือผีโพง  (๑)  ค.  ซ่ึงกลาวถึงวิธีการ
พิสูจนวาใครเปนผีสือหรือผีโพง    โดยการหาไมคานแมหมายผัวตายช้ีท่ีตัวผีท่ีเราเห็น    แลวหักไม
นั้นเผาไฟเสีย    รุงเชาคนท่ีเปนผีสือผีโพงจะรีบมาขอยืมไมคานเปนอันรูวาคนน้ันเปนผี    เหตุท่ีมัน
ตองการไมคานนั้นเพราะมันจะเอาพุงขามหลังคาบานของคนที่เห็น (บางก็วากานกลวยท่ีเลาะใบ
ออกหมด)    แลวจะกอวิบัติตางๆนานากับคนน้ันและครอบครัว  ดวยเหตุนี้คนลานนาสมัยกอนเวลา
ตัดเอาใบตองใบกลวยแลว   ก็จะตัดกานกลวยเปนทอน   หรือไมคานท่ีผุพังใชการไมไดแลวก็หัก
เปนทอน ๆ  เชนกัน  เพื่อกันไมใหผีสือผีโพงใชพุงขามหลังคาบาน  และนาจะเปนกุศโลบายหน่ึงใน
การเก็บกวาดของเหลือใชหรือไมใชแลวไมใหรกบริเวณบาน   เพราะบริเวณบานไมกวางขวางมาก
นักและทุกตารางของบาน  ไมวาจะเปนขวงลาน  หรือพื้นเรือน (ใตถุน)  เปนท่ีใชประกอบกิจกรรม
ตาง ๆ    ท้ังกลางวันและกลางคืน   

หากพิจารณาจากเร่ืองราวในนิทานอาจเกิดความสับสนวาผีโพงและผีสือเปนผีชนิด
เดียวกันหรือไม   จากการศึกษาในประเด็นนี้พบวารูปลักษณและพฤติกรรมไมแตกตางกัน   แตส่ิงท่ี
สามารถแยกผีโพงออกจากผีสือคือเพศของผี   สารานุกรมวัฒนธรรมไทย (๒๕๔๒: ๔๑๐๓)   กลาว
วาผีโพงจะสิงอยูกับคนเพศหญิง   สวนผีสือสิงเพศชาย  สวนมาลา  คําจันทร (๒๕๔๔: ๑๑๓)   กลาว
วาจากประสบการณท่ีไดพบปะและเรียนรูพบวาผีโพงเปนผีเพศชาย   ผีสือเปนเพศหญิง  นอกจากนี้มี
ผูรูอีกหลายทานท่ียังมีความคิดที่แตกตางกันอยูในกรณีนี้   แตสําหรับผูศึกษาเม่ือหยิบยกเอานิทานท่ี
เก็บรวบรวมเกี่ยวกับผีโพงและผีสือแลว  พบวา  นิทานเร่ืองผีโพงจํานวน  ๗  สํานวน  กลาววาผีโพง
เปนเพศหญิง  ๓  สํานวน   เพศชาย  ๓  สํานวน และไมระบุเพศ   ๑  สํานวน สวนเรื่องผีสือและผีสือ 
ผีโพง   ๗  สํานวน  พบวาเปนเพศชาย  ๑  สํานวน  เพศหญิง  ๒  สํานวน   และไมระบุเพศ  ๔  
สํานวน   จึงเปนส่ิงแสดงใหเห็นวาผีโพงผีสือจะเปนเพศหญิงหรือชายนั้นข้ึนอยูกับความเช่ือของแต
ละทองท่ีในดินแดนลานนา   หรืออาจจะเรียกรวมกันวา “ผีสือผีโพง”  เพื่อหมดขอกังขา 

ผูท่ีเปนผีสือผีโพงนี้จะมีลักษณะเดนคือ    ในตอนกลางคืนจะมีแสงไฟออกท่ีจมูก  
เพราะกอนออกไปหากินผีจะเอาจมูกถูไถกับหัวบันได  ๓  คร้ัง    ซ่ีบันได  ๓  คร้ัง  และเสาเรือนอีก  
๓  คร้ัง   พอมีแสงแลวจะออกหากินตามทุงนา    ฤดูท่ีผีสือผีโพงชอบที่สุดคือฤดูฝนเพราะจะมีกบ
เขียดใหกินมาก    ผีสือผีโพงนี้เปนผีท่ีสิงอยูในคน   แตจะไมออกจากคนท่ีเปนผีเพื่อไปเขาสิงคนอ่ืน   

สวนนิทานเร่ืองผีกะ   เปนนิทานท่ีเลาสืบทอดกันมาโดยมีเนื้อเร่ืองท่ีชวนขนลุก   และ
ยังทําใหรูสึกวาผีชนิดนี้ชางอยูใกลตัวและสามารถทําราย (เขาสิง) มนุษยไดทุกเวลา   ผีกะนั้นเปนผี
ท่ีเขาสิงรางคนเพ่ือเรียกรองกินอาหาร    สาเหตุนี้จึงอาจเปนท่ีมาของคําวาผีกละ  ซ่ึงมาจากคําวา



 

๔๙ 

ตะกละนั่นเอง    ภาวะท่ีเกิดข้ึนนี้ทําใหผูท่ีถูกสิงเรียกกินแตอาหารที่ถือวาอยูในระดับช้ันยอดของ
ลานนาท้ังนั้น  ไมวาจะเปนลาบ   ออม   หลู   เหลา   ไมมีผีกะตัวไหนท่ีเรียกกินน้ําพริก    ยําเทา   
แกงผักหละ   สาบาเขือ   ดังเร่ืองผีกะ (๑)  ค.  เลาถึงผูหญิงนางหนึ่งช่ือปาไหลถูกผีกะเขา   รองกิน
ช้ินลาบ  แกงออม   ยําช้ินไก   แถมดวยเหลา   ระหวางนั้นปาไหลก็สําแดงฤทธ์ิเดช   จนผูชายส่ีหา
คนมาชวยจับไว    แตปาไหลหญิงวัยกลางคนตัวผอมผิวดําคลํ้าก็เกิดมีพละกําลังมากมายสามารถสู
แรงชายหลายคนได   และในท่ีสุดปาไหลก็ไดกินอาหารเลิศรสสมใจ      

หากครอบครัวใดเปนผีกะ   คนแรกท่ีเปนคือแมบาน   เม่ือแมบานเปนผีกะแลว   คนใน
ครอบครัวก็อาจเปนผีกะ   ไมวาจะเปนลูก   ผัว  ลูกเขยลูกสะใภ   หรือผูใดก็ตามท่ีหลับนอนกับคนท่ี
เปนผีกะ  หรือกินขาวดวยกันครบ   ๗  ไห   แตผูท่ีสามารถสงทอดความเปนผีกะใหผูอ่ืนไดคือแม
เรือนเทานั้น   และเวลาผีกะจะไปไหนจะมีสัตวประจํากายคือนกเคาผีกละ (นกเคาแมว)  ไปปรากฏ
ตัวในที่นั้นลวงหนาเสมอ    หากหนุม ๆ  อยากรูวาสาวท่ีตนกําลังจีบอยูนั้นเปนผีกะหรือไม   ให
สังเกตวาหากตนไปไหนมาไหนยามคํ่าคืน   จะมีนกเคาผีกละน้ีบินตัดหนาโฉบไปมา   หรือสาวคน
ใดท่ีตอนกลางวันหนาตาหาความสวยไมได    แตกลางคืนหนาตากลับผองใส  ยิ่งดึกยิ่งสวยใหสงสัย
ไวกอน   ตามความเช่ือกลาวไววามีลิงตัวเล็ก ๆ   สองตัวเกาะท่ีไหลของหญิงนั้นแลวคอยแลบล้ิน
เลียแกม   ซ่ึงทําใหใบหนาของสาวผุดผองมากยิ่งข้ึน 

ในประเด็นท่ีวาเหตุใดแมเรือนจึงเปนเปาหมายสําคัญของผีกะ   ปรากฏในนิทานเร่ือง 
ผีกะ (๕,๖)  เลาวา  หญิงแมเรือนคนหนึ่งไปเยี่ยมครอบครัวหนึ่งเปนครอบครัวผีกะ แตบังเอิญ                 
วันนั้นทุกคนไปนากันหมด  หญิงนั้นไดยินเสียงลูกนกลูกหนูรองอยูบนฅวน  (ท่ีเก็บของใตเพดาน)   
ปนข้ึนไปพบหมอท่ีมีลูกนกลูกหนูอยู    จึงตมน้ํารอนราดลงไปในหมอ  ลูกนกลูกหนูตายกันหมด
เหลือรอดตัวเดียว  ขณะเดียวกันครอบครัวผีกะท่ีอยูหางนาก็ตายกันหมดเหลือรอดเพียงลูกสาวคน
เล็ก   เธอจึงอาฆาตจองเวรแมเรือนทุกคนนับแตนั้นมา   สวนผีกะหงอนนั้น  เปนผีกะท่ีมีฤทธ์ิเดชแก
กลา  จนมีหงอนข้ึนบนศรีษะ    ยามท่ีหมอผีขับไลผีผีกะออกจากรางมนุษย  ผีกะนั้นจะออกไมได
เพราะติดหงอน  มันจะจะตะโกนวา  “เทิกหงอน   เทิกหงอน”   หมอผีจึงใชมีดหมอตัดหงอนน้ัน
กอน  ผีกะจึงออกจากรางนั้นไดและส้ินฤทธ์ิในทันที 

นอกจากผีกะ   ผีกะหงอนแลว  ในนิทานผีลานนายังปรากฏผีกะอีกประเภทหน่ึงคือ             
ผีกะยักษ   ท่ีเรียกวาผีกะยักษนี้ไมไดเปนเพราะผีกะชนิดนี้มีรูปรางใหญโตเหมือนยักษ   แตหมายถึง
เจาอาวาสซ่ึงถือวาเปนผูท่ีใหญมีอํานาจท่ีสุดในวัด  แตไมคอยเครงศีลเครงธรรม  มักประพฤติ
ปฏิบัติตนเยี่ยงคนสามัญ   เชนเลนหวยแทงเบอร    มักในกาม    หลอกลวงญาติโยม   ยักยอกของวัด
มาเปนของตน   เจาอาวาสเหลานี้เม่ือตายไปจะไมไดไปเกิด   ตองมาใชกรรมใชเวรเปนผีกะยักษเฝา
รักษาดูแลวัด   แตเนื่องจากผีชนิดนี้เกิดจากมนุษยท่ีอยูในสถานะดังกลาวจึงยังมีฤทธ์ิมีเดชสามารถ



 

๕๐ 

ทํารายมนุษยได   เชนยามคืนเดือนเพ็ญ   จะมีเสียงลากไมกวาดทางมะพราวดัง....แซด.....แซด....
แซด....แซด...   แสดงวาผีกะยักษกําลังใชกรรมอยู    หากมนุษยผูใดอาจหาญทักผีจะไมพอใจทันที
และบันดาลใหไสบิดอยางรุนแรง     

นิทานเร่ืองผีปอบ อ. สันนิษฐานวาเปนช่ือท่ีไดรับอิทธิพลมาจากภาคอีสาน  เพราะชาว
ลานนาเรียกผีชนิดนี้วาผีกะไมเคยใชช่ือผีปอบ   แตเนื้อหาในนิทานเรืองนี้ไมไดกลาวถึงลักษณะ  
รูปรางวามีลักษณะใด  เพียงแตกลาวถึงพฤติกรรมของผีปอบท่ีเปนไปเพื่อเตือนใหผูหญิงสํานึกถึง
หนาท่ีความรับผิดชอบของตนวา “เพราะผูหญิงเปนคนซักเส้ือผาใหกับครอบครัว   และเปนคนคอย
เก็บเส้ือผาท่ีตากไว   ผูเฒาผูแกมักทักวา   พวกเอ็งตากผาไว   หากคํ่ามืดมาแลวก็ใหเก็บผาเสีย   
ประเดี๋ยวผีปอบมันจะมาลักผาเอ็งไปนุง   จะทําใหปวยไขไมสบายไดนะ” 

สวนนิทานเร่ืองผีพราย  (๑,๒)  ค.  ท่ีปรากฏในนิทานผีลานนานั้นมี  ๒  ลักษณะ  
กลาวคือ  เลาวาผีพรายจะเขาสิง (บางคร้ังเรียกพรายอําหรือพรายทับ) เฉพาะคนแกท้ังผูหญิงผูชาย 
และหญิงแมเรือนท่ีเจ็บปวยออดออดแอดแอด   เชนพอหนานคนหนึ่งถูกพรายสิง   กลางวันนอนซม
ลุกไปไหนไมได  หายแขม็บ ๆ ดังจะขาดใจ  รองเรียกกินแตลาบหลู  ตกกลางคืนแกจะลุกเดินไปมา    
บางคร้ังไปทางเลาไกจับไกเปน ๆ กิน    บางคร้ังก็ลวงอุงฮา  (ไหปลารา) มากินดิบๆ   ตอมา
ลูกหลานพากันแอบดู   พอเฒาเม่ือรูวามีคนแอบดู   พอเฒาก็ลมตึงลงกับพื้น   ลูกหลานเขาไปดูราง
พอพอเฒาก็เนาเหม็นทันทีทันใด   เพราะท่ีจริงนั้นพอเฒาแกตายมานานแลว    เพียงแตมีพรายเขา
แทรกสิงตัว    ตราบใดท่ีคนอ่ืนยังไมรู   พรายก็จะสิงสูอยูในรางนั้นตลอดไป   พรายหรือผีพรายท่ีมา
เขาสิงนั้นคือผีในเครือญาติท่ีไมมีคนเอาใจใสจึงตองมาแฝงรางของญาติเพื่อหากิน     

อีกลักษณะหนึ่งผีพรายหมายถึง   หญิงท่ีตายขณะคลอดลูก  คือตายเฉพาะแม   ลูกไม
ตาย   หากตายท้ังแมท้ังลูกเหมือนนางนาค  เรียกตายกรม     ผูเปนสามีของหญิงตายพรายนี้ตองทํา
พิธีตัดพราย   คือตัดขาดจากความเปนผัวเปนเมียกัน   เพื่อใหเกิดความสบายใจแกผูมีชีวิตอยู   และ
ตัดหวงใหแกผูตาย   เพราะคนตายในลักษณะนี้ยอมเกิดความหวงอยางแสนสาหัสตอลูกและสามี    

ผีสิงสัตวรวมถึงผีท่ีสามารถจําแลงเปนสัตวพบในนิทานเร่ืองผีมาบอง  (๑-๖)   ค.,  ผีมา
บอง  (๗)  อ.,    เสือสมิงของไทใหญ   ค.,   เสือเย็น   (๑- ๙)   ค.,    และผีหมู   อ.     

ผีสัตวหรือผีท่ีจําแลงรางจากคนเปนสัตวไดนั้นมีปรากฏนิทานท่ัวโลก   หากพิจารณา
จากดัชนีอนุภาคนิทานพ้ืนพื้นบานแลว   ผีสัตวท่ีปรากฏในนิทานผีลานนามีความเหมือนและ
สอดคลองกันหลายอนุภาค   เชนอนุภาค F ๔๐๑.๑.๓.๑  วิญญาณปรากฏกายในรูปของมา                  
E ๔๒๓.๑๓  ปรากฏในรางของมา E ๔๒๓.๑.๓.๓ปรากฏกายในลักษณะของหัวท่ีเปนมา                   
E ๔๒๕.๒.๒ ปรากฏกายในรางของชายท่ีมีหัวเปนมา  E ๕๒๑.๑  ผีมา  E ๕๒๑.๑.๒  ผีท่ีมีหัวเปน
มา E ๗๓๑.๑๑  วิญญาณในรางของเสือ     เปนตน     ผีมาบองถือวาเปนผีประจําถ่ินลานนาท่ีไมมี



 

๕๑ 

ปรากฏในทองถ่ินอ่ืนของไทย   และเปนผีท่ีเปนท่ีรูจักกันดีในหมูชาวลานนา   เพียงแตจาก
ประสบการณของของผูพบเห็นมีความแตกตางกันจึงทําใหผีมาบองมีรูปรางท่ีแตกตางกันออกไป   
แตคงรูปความเปนสัตวคือ  มา   จากดัชนีอนุภาคนิทานพ้ืนบานท่ีเกี่ยวของกับวิญญาณท่ีปรากฏกาย
เปนมา   หรือปรากฏในลักษณะท่ีหัวเปนมา   ซ่ึงเปนอนุภาคที่มีลักษณะตรงกับผีมาบอง  ผีมาบองนี้
เกิดจากอิทธิฤทธ์ิของผีกะ  คือเม่ือผีกะเกงกลามากแลวจะสามารถแปลงกายเปนผีมาบองได  สวน
ใหญจะเปนผีกะผูชายท่ีมีอายุมาก  ดังไดกลาวขางตนวารูปรางของผีมาบองท่ีปรากฏมีความแตกตาง
กัน   บางก็เห็นเปนมาสีดําตัวสูงใหญ   บางก็เห็นตัวเปนมาหัวเปนคน    บางเห็นแตกนเปนสีขาว
หมน   บางวาเห็นเปนคนที่ใชท่ีใชแขนท้ังสองพับอยูขางหัว  เอาศอกยื่นออกมาไวขางหนาคลาย ๆ  
กับเปนหูมา   แลวออกวิ่งไปตามกองหนอย (ซอยเล็กๆ)  ในตอนกลางคืน  คนจะไดยินเสียงคลายมา
วิ่งกุบ ๆ กับ ๆ   หากใครพบผีมาบองจะถูกผีตะครุบจนทําใหคนนั้นไมสบายและตายไดในท่ีสุด     

ในนิทานเร่ืองผีมาบอง (๓-๗)  ค.  เนื้อหาหลักสวนใหญมักเลาวา   มีชายหนุมสองคน
เปนเพื่อนกัน  กลางคืนไปแอวสาว (จีบ)ตางบานดวยกัน  ไปถึงระหวางทางเพ่ือนท่ีเปนผีมาบองมัก
บอกวาใหไปกอนเด๋ียวตนตามไป    เปนเชนนี้ทุกคืนจนเพื่อนสงสัยจึงแอบดูเห็นเพื่อนกําลังเลียหัว
ควายแหงอยู   ก็รูวาเพื่อนของตนเปนผีมาบอง  จึงแกลงดวยการโขลกพริกข้ีหนูทาหัวควายน้ัน     
ถึงกลางคืนท้ังสองเดินมาแอว(เท่ียว) สาวดวยกัน  คนท่ีเปนผีมาบองก็บอกใหไปกอน  เขาลวงหนา
ไปกอน   สักพักไดยินเสียงมาควบตามใกลเขามาเร่ือย ๆ    พอหันหลังไปดูพบมาดําตัวสูงใหญวิ่งไล
ตามมา   เขาจึงวิ่งไปถึงบานสาว   พอของสาวจึงเสกไขใหชายหนุมโยนใหผีมาบองยามกลับบาน    
พอผีมาบองไลตามเขาก็โยนไขใหหนึ่งใบ     วิ่งไปก็โยนไป    ผีมาบองหยุดเลียไขไปเร่ือย ๆ (ไข
เปนของคาวผีมาบองจึงชอบเลีย)   จนถึงบานเขาก็รีบข้ึนบานแลวพลิกกระไดเอาขางบนลงขางลาง   
ผีมาบองวิงวนรอบรอบ ๆ   พลางพึมพํา  “เรือนแมน ข้ันไดบแมน  เรือนแมน   ข้ันไดบแมน”  รุงเชา
เขาหาเพื่อนท่ีบานก็พบมาดําเปอนคาวไขนอนตายบนท่ีนอน 

สวนผีในรางเสือของชาวลานนา  มีลักษณะเปนคนท่ีสามารถจําแลงแปลงกายเปนเสือ
ไดดวยการใชเวทยมนตคาถาอันแข็งกลาเรียกวา   เสือเย็น   เสือเย็นเปนเสือลายพาดกลอนตัวใหญ   
มักเกิดจากคนหรือพระท่ีเลนคาถาอาคมเกี่ยวกับเสือ   อีกลักษณะหนึ่งเช่ือวาเกิดจากเสือท่ีกินคน
มาก ๆ    วิญญาณของคนเขาสิงอยูในรางเสือ  ซ่ึงทําใหมันดุรายและสามารถแปลงกายเปนคนได   
หากพิจารณานิทานเร่ืองเสือเย็นท้ัง  ๙  ค. สํานวน  รวมถึงเร่ืองเสือสมิงของไทใหญ  ค.  พบวาเนื้อ
เร่ืองกลาวถึงเสือเย็นท่ีเกิดข้ึนจากท้ังสองกรณี  แตสวนใหญเลาถึง  หมูพอคาวัวตางเดินทางไป
คาขาย    ตกคํ่าไหนก็นอนนั้น    คร้ังหนึ่งมาถึงท่ีวัดวัดหนึ่งคํ่าพอดี   จึงขออนุญาตเจาอาวาสนอนท่ี
นั่น   ตกดึกกําลังจะนอนก็ไดยินเสียงเจาอาวาสตะโกนถามวา “โยมหลานหลับแลวกา”   เขาก็ตอบ
วายังไมนอน    สักครูก็ตะโกนถามอีก   เขาจึงนึกถึงคําท่ีชาวบานบอกไววาเจาอาวาสวัดนี้เปนเสือ



 

๕๒ 

เย็น   พอคาเปนคนมีคาถาอาคมจึงเสกควายธนู   (บางวาวัวธนู)   พอเจาอาวาสนั้นตะโกนถามอีกเขา
จึงเงียบแกลงทําเปนวาหลับแลว  เจาอาวาสจึงจําแลงเปนเสือกระโดดลงมาจากกุฏิ   หมายจะกินหมู
พอคา    พอคาจึงปลอยควายธนูออกไปสูกับเสือเย็น    ตอนเชาพอคาก็พบ เจาอาวาสนอนตายนอน
ตายอยูหลังวิหาร   เนื้อตัวเต็มไปดวยรอยเหมือนโดนควายขวิด     

อีกลักษณะหนึ่งของนิทานเร่ืองเสือเย็น   กลาวถึงคนท่ีเปนเสือเย็นแปลงกายเปนบุคคล
อ่ืนๆ  เพื่อใหคนท่ีเปนเหยื่อเขาใจผิดและกลายเปนอาหารของตน   เชน เสือเย็นแปลงกายเปนคน
หมูบานมาบอกวาเมียท่ีบานกําลังคลอดลูก  หรือแปลงกายเปนพระมาขอบิณฑบาต เพื่อลวงให
นายพรานท่ีอยูบนหางลาสัตวลงมา  และจับกินเปนอาหาร   เปนตน    

สวนนิทานเร่ืองผีหมู อ.  นั้นเปนเร่ืองท่ีเลาถึงผีเขาสิงหมู   แลวทําใหหมูวิ่งพลานไปท่ัว
ไมยอมหยุด   หากผีออกเม่ือไหรหมูตัวนั้นจะสงบลงไปเอง   แตถาผีท่ีสิงหมูไมยอมออกจากรางตอง
ทําพิธีเล้ียงสงหมู   เพื่อใหผีหมูออกจากราง   เร่ืองผีหมูนี้ไมไดกลาวถึงสาเหตุวาผีสิงหมูเพราะอะไร   
ศรีวรรณ   ศรีพรหม (สัมภาษณ, วันท่ี  ๑๐  กุมภาพันธ    ๒๕๕๐)  ไดเลาถึงผีหมูท่ีลุงของตนเองได
พบวา  ตอนใกลรุงของวันหนึ่งขณะท่ีลุงกําลังไปลากเฟองท่ีหัวทุง  ขณะท่ีกําลังผานตนไมใหญ                
ก็เห็นหมูตัวใหญมากวิ่งผานหนาและหายเขาไปในตนไมใหญนั้น  เม่ือกลับถึงบานไดเลาใหฟง                
ทุกคนในหมูบานจึงรูจักผีหมู  หลังจากนั้นก็มีคนเห็นในลักษณะนี้อีก   ผูศึกษาเห็นวาท้ังเร่ืองผีหมูท่ีมี
ผูบันทึกไว  และผีหมูท่ีไดจากการสัมภาษณนั้น  นาจะเปนเร่ืองราวท่ีมีความเช่ือมโยงกัน  เพียงเพราะ
มีตัวละครเปนหมูเหมือนกันเทานั้น   ผีหมูเร่ืองแรกเปนเปนวิญญาณที่เขาสิงหมูทําใหหมูมีอาการวิ่ง
ไมหยุด   อาการที่เกิดข้ึนอาจเกิดจากภาวะติดเช้ือ   ไมสมดุลบางประการในรางกาย   ซ่ึงหากพิจารณา
แลวเห็นวาเปนการสอนใหมนุษยรักและดูแลสัตวของตน   สวนผีหมูประเภทหลังเปนผีหมูท่ีสามารถ
วิ่งหายเขาไปในตนไมได มีพฤติกรรมท่ีทําใหมนุษยตกใจมิไดทํารายใด  ๆ       

ผีสิงตนไมและส่ิงของ    พบในนิทานผีจํานวน   ๔  เร่ือง  คือ  ผีนางไม  อ.,   ผีสองนาง
(๒-๓)  อ.,   และเร่ืองพระเปนผี  ค.,   สวนนิทานท่ีกลาวถึงผีท่ีสิงอยูในหมอหนึ้ง  ไหขาว    กระดง   
หรือบากวักนั้น   ผูศึกษาไดจัดใหอยูในกลุมนิทานผีทํานายและการละเลน   หรือผีสิงในสถานท่ี
ตางๆ  หรือส่ิงของบางชนิดก็จัดอยูในกลุมนิทานผีอารักษ   เพราะเปนพฤติกรรมหลักของผีท่ีเห็นได
ชัดเจนจากนิทานเร่ืองดังกลาว    สวนนิทานเร่ืองผีนางไม  อ.,   และผีสองนาง (๑,๒)  อ.,  นั้นเปน
เร่ืองท่ีอธิบายถึงผีท่ีสิงสูอยูตนไม   โดยความหมายน้ันผีนางไมประกอบดวย  ๒  นัยดวยกัน  คือ  
เปนรุกขเทวดาประจําตนไมนั้น ๆ  กลาวกันวาหากตนไมยืนตนท่ีมีแกนสูงจากแผนดินเกินหนึ่งศอก
แลวจะมีรุกขเทวดาประจําอยูเสมอ    แตนัยท่ีสองนั้นหมายถึง   ผีท่ีสิงอยูในตนไมมักแสดงตัวเปน
หญิงแลวหลอกลอชายหนุมซ่ึงอยูตามลําพังใกลกับตนไมนั้นมาเปนสามี  หรืออาจถูกผีทักจนทําให
เจ็บปวย  สวนผีสองนางก็มีลักษณะเดียวกัน     



 

๕๓ 

สําหรับเร่ืองพระเปนผี  ค.  เลาถึงหมูบานหนึ่งท่ีมีคนตายโดยไมทราบสาเหตุหลายศพ  
แตท่ีนาสังเกตไดคือ   กลางคืนจะมีเสียงคนวิ่งตามถนน    หากเสียงนั้นหยุดหนาบานใคร  คนใน
บานจะถึงแกความตาย   คนเฒาคนแกในหมูบานจึงใหไปดูท่ีปาชาวามีศพท่ีไมเนาหรือไม   หากมีก็
เปนฝมือของผีตนไหน   แตกลับไมพบ  จึงพากันไปดูท่ีหลังพระพุทธรูปก็พบวามีเลือดและเนื้อคน
เปอนอยู    แทจริงแลวมีคนเอาวิญญาณผีกะผีปอบมาฝงไว    จึงเปนเหตุทําใหเกิดเร่ืองนี้ข้ึน   

นิทานในกลุมผีสิงแมจะมีความหลากหลายแตกตางและแสดงใหเห็นถึงพฤติกรรมใน
ดานรายของผีตาง ๆ ไมวาจะเปนการสิงราง  ทํารายรางกาย  หรือบันดาลใหเจ็บไข  แตหากพิจารณา
แลวจะพบวาทามกลางพฤติกรรมรายเหลานี้   แฝงไปดวยบทบาทบางประการท่ีเอ้ือประโยชนตอ
การดํารงชีวิตของมนุษย 
 

๒.๓.๔   กลุมนิทานผปีาผีหวย 
วิถีชีวิตในอดีตของชาวลานนาผูกพันอยูกับธรรมชาติ  ธรรมชาติเปนท้ังแหลงพักอาศัย   

แหลงอาหาร    ดังนั้นยามเขาปาไปเพื่อกิจกรรมตาง ๆ    มนุษยตองระมัดระวังตนอยูเสมอ   เพราะ
ในปาเต็มไปดวยภัยอันตรายท่ีไมสามารถคาดเดาได   นิทานในกลุมนี้ปรากฏจํานวน   ๓๕  เร่ือง   
นิทานกลุมผีปาผีหวยหมายถึงผีท่ีมีแหลงอาศัยอยูในสถานท่ีธรรมชาติ  เชนปา  ดอย  หวย  หรือ
แมน้ํา ซ่ึงผีเหลานี้มักจะมีช่ือท่ีสอดคลองกับสถานท่ีท่ีผีนั้น  ๆ  ดํารงตัวตนอยู   เชนเดียวกันกับกลุม
ผีอารักษท่ีโดยมากก็มักจะเปนช่ือของสถานท่ีนั้น ๆ  เพียงแตพฤติกรรมของผีในนิทานกลุมผีปาผี
หวยจะคอยทํารายหรือหลอกหลอนมนุษยใหเกิดความหวาดกลัว   สวนกลุมผีอารักษจะชวยปกปก
รักษาสถานท่ีนั้น   หากมนุษยใหความเคารพยําเกรงผีนั้นก็จะบันดาลความปลอดภัยสวัสดี   รวมถึง
ความอุดมสมบูรณ   แตในทางตรงกันขามหากมนุษยทําใหเกิดความไมพอใจแลว  ผีเหลานี้ก็จะ
ลงโทษดวยวิธีการใดวิธีการหนึ่ง     

นิทานกลุมผีปาผีหวยท้ัง  ๓๗  เร่ือง  ประกอบดวย    นิทานเร่ืองผีกองกลัว (๑,๒)  ค.,  
ผีโพงดง  อ.,   ผีดง   อ.,   ผีดอน   อ.,   ผีดอย  อ.,   ผีปงดง  อ.,  ผีปา (๑)  ค.,  ผีปา (๒) อ.,   ผีโปง อ.,   
ผีโปงคาง   อ.,   ผีเงือก  (๑-๓)  ค.,  วังเงือก  ค.,   ผีน้ํา   อ.,  ผีเส้ือหวย  (๑-๓)   อ.,   ผีปกกะโหลง  
(๑-๕)    ค.,  ผีปกกะโหลง  (๖-๙)  อ.,   ผีปกกะโหลงจําแลง  (๑-๓)  ค.,   ผีปงดง  อ.,    ผีอ่ีคอย  (๑) 
ค.,   ผีอ่ีคอย (๒-๓)   อ.,  ผีชะแคร   อ.,   ผีกองกอย   ค.,   หวยถางหวยอาถรรพ  ค.,   ผีโปงคางหวย
แมเตาะ   ค. 

พฤติกรรมรายของผีเหลานี้    มักจะคอยหลอกหลอน   เขาสิงคนขวัญออน   ทํารายดวย
วิธีการตางๆ  ไมวาจะเปนการบันดาลใหเกิดอาเพศ    ฟาผา   ฟารอง  ดอยคราง   พายุลมแรง  หรือ
เจ็บปวยโดยไมทราบสาเหตุ   ผูท่ีเจ็บปวยหรือญาติพี่นองตองไปหาหมอเม่ือหรือมาข่ีผีเจานายทรงดู   
เพื่อหาสาเหตุของความเจ็บปวยนั้น   หากทราบวาอาการเจ็บปวยนั้นเกิดจากผีปาตนใดแลว  ก็ใหไป



 

๕๔ 

เล้ียงผีตนนั้น  อาการเจ็บปวยท้ังหลายก็อาจหายไปได  ผีท่ีทําใหเกิดอาการเชนนี้  คือ  ผีดง   ผีดอย   
ผีดอน     ผีโปง  (โปงแบงออกเปนสองชนิด  คือ  โปงดินเปนบริเวณที่มีดินเค็มซ่ึงสัตวมักจะไป
แทะกิน   และโปงน้ําเปนท่ีมีน้ําผุดออกมาจากดิน)   ผีโปงคาง  (เปนผีท่ีอาศัยบริเวณน้ําชําคือบริเวณ
ท่ีมีน้ําเฉอะแฉะในปา)  ท้ังผีโปงและผีโปงคางจะทําใหเกิดอาการเหน็บชา   ปวดเจ็บในขอบริเวณ
เทาหรือขา   สวนผีปานั้นเปนคําใชเรียกผีท่ีอยูในปาโดยรวมเทานั้น   ไมไดเจาะจงวาเปนผีตนใด    
สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ (๒๕๔๒: ๔๐๙๙ )  กลาววาหากผูใดท่ีเขาไปในปาไมสํารวม
กิริยา   พูดจาตลกคะนอง   หรือกระทําในส่ิงท่ีผิดแบบแผนดวยความคะนองแลว   ผีปามักจะ
บันดาลใหเกิดความผันผวนในธรรมชาติข้ึน   เชน  ฟารอง    ฟาผา   ทองฟามืดคร้ึมลงอยางรวดเร็ว
และมีพายุพัดแรงจัด   เกิดฝนตกหนักจนน้ําหลาก  หากไมรีบขอขมา   ผูกระทําการอันไมสมควร
นั้นอาจประสบความวิบัติ   ซ่ึงลักษณะนี้ปรากฏในนิทานเร่ืองหวยถางหวยอาถรรพ  และผีโปงคาง
หวยแมเตาะ    เนื้อเร่ืองกลาวถึงมนุษยท่ีมีพฤติกรรมระรานกาวราวตอธรรมชาติ   เชนตัดไม  
ทรมานสัตว  สุดทายผีปาท้ังหลายก็บันดาลใหเกิดน้ําปาไหลหลากคราชีวิตผูคนอยางนาหวาดกลัว  

ผีปาสวนใหญเปนผีท่ีมนุษยตองใหความเคารพนับถือเชนเดียวกับผีในกลุมผีอารักษ    
แตไมตองเซนไหวบวงสรวงบูชา   ออนวอนขอใหคุมครองหรือบันดาลส่ิงใดให   บางคร้ังผีปาก็ทํา
รายมนุษยอยางไรเหตุผล     หรือทํารายโดยที่มนุษยแสดงกิริยาอันไมเหมาะสม  ก็เปนไดท้ังสอง
กรณี   เชนนิทานเร่ืองผีเส้ือหวย   ผีเส้ือหวยเปนผีปาชนิดหนึ่งท่ีคอยทํารายมนุษยอยางไมมีเหตุผล
โดยเฉพาะชายท่ีพลัดหลงเขาไปในปา   ผีเส้ือหวยจะแปลงกายเปนหญิงสาวสวยหลอกลอ   และทํา
ราย  โดยปกติแลวผีเส้ือหวยจะมีรูปรางผายผอมและดุรายมาก   อีกลักษณะหนึ่งของผีเส้ือหวยท่ี
ผูใหญมักนํามาเลาเพื่อควบคุมพฤติกรรมของลูกหลานในยามคํ่าคืนวา   กลางคืนท่ีฝนตกหนักผีเส้ือ
หวยมันจะรองไหโหยหวน    และมักจะยองมาซุมอยูแถวใตถุนเรือน   หากเด็กคนใดไมหลับไม
นอนหรือไดยินเสียงแปลกๆแลวขานรับ   ผีเส้ือหวยมันจะแอบเอาขวัญเด็กไปซอนไวท่ีหวยน้ําลึก  
หรืออาจจะแอบเขามาซุกผาหมดวย    เห็นไดวาพฤติกรรมและลักษณะของผีเส้ือหวยเปนผีท่ีมีความ
ซับซอนอยู   กลาวคือผีเส้ือหวยเปนช่ือท่ีมีลักษณะเดียวกับผีเส้ือบาน  ผีเส้ือเมือง  หรือผีเส้ือวัดซ่ึง
เปนผีท่ีมีหนาท่ีเปนผีอารักษ   ปกปองคุมครองสถานที่นั้น ๆ   แตผีเส้ือหวยไมไดเปนผีท่ีมีหนาท่ี
คุมครองหวย   เปนเพียงผีท่ีมีแหลงอาศัยหรือครอบครองหวยเทานั้น 

สวนผีรายท่ีอาศัยอยูในน้ํา   แลวคอยทํารายคนท่ีสัญจรไปมา หรือคนท่ีอยูใกลแหลงน้ํา  
คนลานนาเรียกวา  ผีเงือกหรือผีน้ํา   หากพิจารณาจากเนื้อเร่ืองแลวพบวาในทัศนะของชาวลานนา
กําหนดรูปลักษณของผีเงือกหรือผีน้ําไวหลายลักษณะ   ไมวาจะเปนผีท่ีมีลักษณะเปนงูตัวใหญเทา
ลําตาลมีหงอน    เปนผูหญิงรูปรางเล็ก   มีตาแดงผมดกยาวมาก    และลักษณะท่ีมีทอนบนเปนหญิง
สาวสวนทอนลางเปนปลา    ลักษณะหลังสุดนี้นาสนใจเพราะปรากฏใหเห็นอยางชินตาและมักเปน



 

๕๕ 

จินตนาการรวมของเหลามนุษยชาติตอผีตนนี้   นิทานผีลานนาเลาถึงผีเงือกท่ีมีลักษณะน้ีวาในวันดี
คืนดีโดยเฉพาะคืนเดือนหงาย  นางเงือกจะข้ึนมาน่ังหวีผมดวยหวีและกระจกทองคํา   ท่ีท่ีนางเงือก
ข้ึนมาแตงตัวมักจะเปนใตรมไมใหญใกลวังน้ําลึก   ถามีคนเห็นนางเงือกก็จะกระโจนลงน้ําไปโดย
ท้ิงกระจกและหวีไว   หากใครเอาไปเงือกก็จะมาเขาฝนทวงส่ิงของคืน   หากไมคืนมันจะคอยหา
โอกาสยามคนคนนั้นอยูใกลน้ําฉุดลงไปใตน้ํา 

นอกจากนี้ยังมีการเลาเสริมตอกันยาวออกไปวาขณะท่ีลองเรือแพ  หากผูใดประพฤติ
ไมสมควร   นางเงือกจะเอาผมมาแตะสวนใดสวนหนึ่งของรางกาย  ทําใหผูนั้นเปนลมหนามืดพลัด
ตกน้ําเนื่องจากถูกเงือกสูบโลหิตไปจนหมด  (มาลา   คําจันทร,  ๒๕๔๔: ๑๖๑)   

เร่ืองผีเงือกท่ีมีลักษณะเปนงูใหญนั้น    เปนเร่ืองท่ีมีความพิสดารกลาวคือเปนงูท่ีมี
ขนาดใหญเทาถํ้าจนมนุษยไมรูวาพื้นท่ีตนเองยืนอยูนั้นเปนบริเวณภายในปากของผีเงือก  เร่ืองเลาวา
เหลาพอคาวัวตางปลงวัวพักในปาใหญ   บังเอิญวาวัวในฝูงตัวหนึ่งต่ืนหนีไป    พอคาคนหนึ่งตาม
หาวัวจนพบรอยเทาวัวเดินเขาไปในถํ้า    จึงตามเขาไปพรอมกับเอาหอกคํ้าเพดานถํ้าไวแลวกอกอง
ไฟ   พอไฟลุกพื้นถํ้าก็เร่ิมดิ้น  พอคาหนุมตกใจรีบฉวยหอกท่ีคํ้าเพดานออก   แตกลับมีเลือดทะลัก
ออกมา   เขาตกใจกลัวจึงรีบวิ่งหนีไป     

อีกเร่ืองหนึ่งเปนเร่ืองท่ีนาสนใจไดกลาวถึงเณรนอยรูปหนึ่งลงไปเลนน้ําโขง    แลวฆา
งูหลวงหงอนแดง (ผีเงือก) ตาย   ถัดจากนั้นผีก็บันดาลใหฝนตกหนักจนน้ําทวมใหญ    จากจุดนี้ทํา
ใหเห็นวานอกจากนิทานเร่ืองผีเงือกสํานวนตางๆ  มักเลากันเพื่อเตือนภัยทางน้ํา    หรือสอนให
เคารพเห็นคุณคาของสายน้ําแลว   ยังสะทอนใหคิดถึงการประนีประนอมและความขัดแยงกัน
ระหวางศาสนาดั้งเดิมและพุทธศาสนา     

สวนผีปาอีกชนิดหนึ่งซ่ึงเปนผีปาท่ีมีช่ือเสียงและเปนท่ีรูจักเฉพาะถ่ินลานนาคือ  ผีปก
กะโหลง   บางแหงเรียกผีปกขะโหลง   เหตุท่ีมีช่ือนี้เพราะเสียงรองของมันดัง “ปกๆ ปกกะโหลง”  
หรือ  “ปกๆ  ขะโหลง”  คลายกับผีกองกอยท่ีครวญเสียงนากลัววา  “กองกอย   กอง...กอย   กอง...
กอย”   ผีปกกะโหลงนี้มักปรากฏกายเปนชายแกผมเฝาและหนวดเครายาวรุงรัง  นิทานเกี่ยวกับผี
ชนิดนี้มีหลายลักษณะดวยกัน  กลาวคือลักษณะท่ีคุนหูมากท่ีสุดมักกลาวถึงสองแมลูกพากันไป
นอนหางนา    ตกกลางคืนขณะท่ีฝายลูกสาวนั่งอยูตามลําพัง    ก็ไดยินเสียงคนดีดเปยะมาแตไกล    
ในใจคิดวาคงมีหนุมมาแอวหา   พอเสียงใกลเขามาเร่ือย ๆ  นางก็เห็นคนดีดเปนคนแกผมยาวรุงรัง
หนาตานาเกลียดนากลัว   ตาแกนั้นถามนางดวยคําถามตางๆนานา  นางก็ตอบดวยดวยน้ําเสียง
ออนหวานเปยมดวยความเคารพ   รุงเชานางก็พบไหท่ีเต็มไปดวยเงินและทอง   ตอมามีแมลูกคูหนึ่ง
ไดยินขาวนี้    ในใจเกิดความโลภอยากไดเงินทองบางจึงไปนอนหางนา    แตเหตุการณท่ีเกิดข้ึน



 

๕๖ 

กลับตรงกันขามเพราะสาวนางนี้ใชน้ําเสียงกาวราวและหยาบคายตอบคําถามตาแกซ่ึงเปนผีปก
กะโหลง     

นอกจากนี้สํานวนอ่ืน ๆ เลาวามีเด็กเขาไปเลนในปา   แลวพบกับผีปกกะโหลงผีจะ
บังคับใหหาเห็บหาเหาตามหนวดเคราและผม    แทจริงตามหนวดและผมไมมีเห็บหรือเหา    มีแต
จักเข็บ  แมงปอง  หนอน   แมลงคลานยั้วเยี้ย   หากเด็กคนไหนใจกลามันก็จะเอาเข็มทองให  แตถา
เด็กกลัวหรือวิ่งหนีผีจะจับฉีกแขงขาและลวงกินตับไตไสพุงจนหมด   

สวนผีปาผีหวยท่ีไมเปนท่ีรูจักมากนัก   โดยเฉพาะในหมูชาวลานนายุคใหมรวมทั้ง                
ผูศึกษาเอง   ดังปรากฏในนิทานผีลานนาคือ  เร่ืองผีอ่ีคอย    และผีชะแคร        

ผีอ่ีคอยเปนผีปาท่ีมีรูปลักษณและพฤติกรรมหลากหลาย   ลักษณะของผีชนิดนี้จาก
นิทานท้ัง  ๓  สํานวน   มีสวนท่ีขัดแยงกันกลาวคือในสํานวนท่ี  ๓   กลาววาผีอ่ีคอยเปนผีท่ีไมนา
กลัวแตอยางใด   เพียงแตผีชนิดนี้มีท่ีมีกล่ินปากเหม็นมาก  และมักแอบขโมยกินน้ําในบอกคอก 
(กระบอกไมไผ)  สํานวนท่ีสองเลาวาผีอ่ีคอยเปนผีผูหญิงท่ีมีนิสัยข้ีเกียจ   ชอบนอนตื่นสาย  อยูมา
วันหนึ่งพอแมเหลือทนแลวจึงไลไปอยูในปา  ผีอ่ีคอยไปพบผีปกกะโหลงไดเปนผัวเมียกัน   ซ่ึง
สํานวนนี้มีเนื้อหาสอดรับกับเร่ืองผีปกกะโหลงสํานวนท่ี  ๙  เพราะเลาวาผีปกกะโหลงเปนผีผูชาย  
มีนิสัยเกียจครานไมทําการทํางาน   วันหนึ่งในหมูบานมีการคัดเลือกคนไปเปนทหารชายท่ีเปนผี
โปกกะโหลงก็หนีเขาปา   หาเผือกหามันกินไปวัน ๆ    นิทานท้ังสองเร่ืองนี้เปนส่ิงสะทอนใหเห็น
ถึงคานิยมตอการปฏิบัติตนของชาวลานนาท้ังหญิงและชายในดานความเกียจคราน 

สวนสํานวนสุดทายท่ีนํามาศึกษาอธิบายไดคอนขางแปลก   เลาวาผีอ่ีคอยเปนผีท่ีมี
พฤติกรรมราย   คอยกระทําคนท่ีนอนคางอางแรมในปา    ผีตัวนี้มีลักษณะคลายลิงสีดํา   ตัวสูง
ขนาดเอวของคน    และปรากฏตัวพรอมกับนกของขอยข่ีบนหลังเสือ   เม่ือนกของขอยสงเสียงรอง    
คนท่ีไดยินก็จะเร่ิมเคล้ิมและเกิดอาการตาปรือ   ในท่ีสุดเม่ือคนหลับสนิทแลวผีอ่ีคอยก็จะไปกัดท่ี
หัวแมเทาเพื่อกินเลือด   คนท่ีถูกผีอ่ีคอยกินเลือดจะมีอาการผอมเหลืองซูบซีด   จะตองรดน้ํามนตจึง
จะหาย     ผีอ่ีคอยในสํานวนนี้มีลักษณะคลายกับผีชะแคร   จักแฅ   หรือผีจักแคร (สารานุกรม
วัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, ๒๕๔๒: ๔๐๙๒)   คือมีลักษณะคลายลิงสูงประมาณเอว   แตผีชะแครมี
ลักษณะเฉพาะท่ีสรางความนากลัวมากข้ึน   เพราะผีชนิดนี้ไมมีสะบาหัวเขายามเดินทําใหดูเกงกาง
พิลึกพิล่ัน   สวนมาลา  คําจันทร  (๒๕๕๑:  ๒๙๘)   ไดกลาวถึงพระโพธิรังษี  (เจาคุณโพธ์ิ)  ท่ีเลา
ไวในเร่ืองเลาเจาคุณโพธ์ิวาในประเพณีเดินข้ึนดอยสุเทพจะมีการจุดบอกไฟบูชาพระธาตุ  หากใคร
ไมจุดจะกลายเปนผีชะแคร  และในงานเขียนของครูบาขาวปทานเลาถึงผีชะแครวา  “ผีซะแคทาว
แลวลุกบได  ถะแหล็ดหาเคาไม     มีแขงปองเดียว”   ซ่ึงหมายความวาผีชนิดนี้มีขาปลองเดียวไมมี



 

๕๗ 

หัวเขา    เวลาหกลมไมสามารถลุกข้ึนเองได    ตองเขยิบหาตนไมเพื่อเปนเคร่ืองเหนี่ยวและพยุงกาย
ใหลุกข้ึน 

นอกจากนี้ในหนังสือเลมเดียวกันไดเลาถึงผีอ่ีคอยไวสองสํานวน   ซ่ึงผูศึกษาจะขอยก
มาประกอบการศึกษาและรวบรวมไวในการศึกษาคร้ังนี้ดวย  สํานวนท่ีหนึ่งกลาววาผีอี่คอยเปนช่ือ
ท่ีไดมาจากช่ือ “หนองอ่ีคอย”  ซ่ึงต้ังอยูท่ีบานชางเค่ียน หมูท่ี  ๑  ตําบลชางเผือก   อําเภอเมือง   
จังหวัดเชียงใหม    ผีตัวนี้ไมไดอาศัยอยูในหนองอ่ีคอยเพียงแตอาศัยอยูบริเวณรอบ  ๆ  หนองน้ํา        
ผีอ่ีคอยตัวไมโต  รูปรางหนาตาเหมือนมนุษยทุกประการ   แตมีความสูงแคศอกเทานั้น   เคล่ือนไหว
ไดรวดเร็ว    บางคร้ังผีอ่ีคอยก็จะออกมานั่งตากแดดดูคน   ดูกันไปมาแตไมของเกี่ยวกัน   เม่ือใดท่ี
มนุษยมีทาทีคุกคามหรือเขาใกล   ผีอ่ีคอยขยับวูบเดียวก็หายวับไปกับตา    การพบกันของผีอ่ีคอยกบั
มนุษยจึงเปนเร่ืองสามัญ   ผูเขียนเลาวาผีอ่ีคอยท่ีหนองอ่ีคอยปรากฏตัวใหมนุษยเห็นเปนคร้ังสุดทาย
เม่ือป  พ.ศ.๒๕๐๘    

สวนอีกสํานวนหน่ึงผูเขียนฟงมาจากลูกศิษยท่ีเคยบวชเปนพระมากอน   เลาคร้ังหนึ่ง              
ตุอุยเคยธุดงคไปในปาลึกเขตประเทศพมา   ไดพบผีอ่ีคอยตัวเทาขวดน้ํามันกาด  อาศัยอยูในถํ้า   
เคล่ือนไหวไปมาคลองแคลว   ไมชอบพบปะหรือเผชิญหนากับมนุษย   ซ่ึงเปนลักษณะท่ีตรงขาม
กับสํานวนขางตน    

จากลักษณะของผีท้ัง  ๒  ชนิดขางตน   ผูศึกษาเห็นวาหากมองขามเนื้อหาท่ีกลาวถึง
พฤติกรรมตาง ๆ  แลวพบวาผีเหลานี้ไมความแตกตางอันใดกับคนพิการ   ตามวิสัยของความเปน
มนุษยมักจะแบงแยกตนกับส่ิงท่ีแปลกแยกกับตน  โดยกําหนดสถานะของส่ิงนั้นๆใหมีความตํ่าตอย
หรือนาเกลียดนากลัวสําหรับมนุษย     คนท่ีผิดปกติเหลานี้เม่ือมนุษยพบเขาในสภาพแวดลอมท่ีปา
เขาประกอบกับจินตนาการและพื้นฐานความเชื่อเร่ืองผี   ทําใหมนุษยคาดเดาไดวาพวกเขาเปนผีได
ไมยากนัก    อีกแนวคิดหนึ่งท่ีปราชญชาวลานนาหลายทานไดต้ังขอสังเกตไววา   ผีเหลานี้แตเดิม
นาจะเปนสัตวมากกวา   ซ่ึงอาจมีความประหลาด   ดุรายหรือลึกลับมากจึงเรียกวาผี                                                       
 

๒.๓.๕   กลุมนิทานผีขี้โลภข้ีลัก 
 กลุมนิทานผีข้ีโลภข้ีลักเปนกลุมนิทานท่ีผูกเร่ืองข้ึนมาโดยมีผีและคนเปนตัวละคร                  
ท่ีแสดงพฤติกรรมอันไมพึงประสงคตาง ๆ  ของสังคม  โดยนัยแลวนิทานผีกลุมนี้สรางข้ึนมาเพื่อส่ัง
สอนและเปนแนวทางการประพฤติปฏิบัติใหถูกตองและสอดคลองกับส่ิงท่ีสังคมคาดหวัง  จาก
การศึกษานิทานผีลานนาพบวา    ความประพฤติท่ีชาวลานนาเห็นวาเปนส่ิงสําคัญท่ีควรตระหนักรูอยู
ตลอดเวลา  เพื่อความสงบรมเย็นของท้ังตนเองและสังคม  เชน   ความโลภ   การลักขโมย  และการ
เคารพธรรมชาติ  ดังปรากฏในนิทานท้ัง   ๒๕  เร่ือง  ดังตอไปนี้เร่ือง คนโลภมาก  ค. คนกลัวผีกับคน
โลภมาก   ค.,   ผีบอกเงิน   ค.,      ผีหักขา   ค.,    ผียืมหมอ (๑-๓)    ค.,   กลาวถึงความโลภ   เร่ืองเปรต



 

๕๘ 

ดิบ (๑, ๒) ค.,   ผีเผต  (๑)  ค.,  ผีเผต (๒)  อ.,    ผีไก   ค.,  ผีคางพอน (๑)  ค.,  ผีคางพอน (๒,๓)   อ.,  
ผีวัดผาสามหนา  ค.,  ผีกะยักษ  ค., กลาวถึงการลักขโมย     ผีบอกสมบัติ ค.,   ผียากจน  ค.,  ถือผี  ค.,   
ผีเจาท่ี (พอคาโทน, แมงขาลาย)  ค.,  ผีสองนาง   อ.,  หวยถางหวยอาถรรพ  ค.,  ผีโปงคางหวยแมเตาะ   
ค.,    กลาวถึงการเคารพธรรมชาติ   ผีตามอย   อ.   กลาวถึงการระวังรักษาตัวใหพนภัย      
 นิทานท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับความโลภของมนุษยปรากฏ  ๗  เร่ืองดังขางตน   นิทานมักกลาวถึง
คนท่ีอยากไดใครมีในทรัพยสินเงินทอง    แลวอาศัยอํานาจของผีท่ีมีอยูตักตวงเอาส่ิงนั้นจนเกินพอดี   
เชน   นิทานเร่ืองคนโลภมาก  ค. กลาวถึง   ผีตัวหนึ่งเดินทางไปเอาทองทุกคืน   คืนหนึ่งมีมนุษยมาพบเขา
จึงขอไปเอาทองดวย   โดยผีมีขอแมวาหากผีบอกใหกลับตองกลับทันที   ซ่ึงเขาก็ปฏิบัติตามขอแมนั้น   
กลาวถึงชายอีกคนหนึ่งท่ีไมปฏิบัติตามขอแม   โลภอยากไดทองมาก ๆ   สุดทายเขาก็ถูกแสงอาทิตยเผา
จนตาย   เร่ืองประเภทนี้ตองการส่ือสารกับผูอานวาเปนธรรมดาของมนุษยท่ีมักจะมีความโลภแฝงอยูใน
ตัวตน   การบนบานศาลกลาวไหววอนตอผี    จึงเปนหนทางหน่ึงท่ีมนุษยแสวงหาผลประโยชนและ
เสริมสรางกําลังใจดวยจินตนาการใหแกตนเอง    แตมนุษยตองรูจักความพอดี    ความพอเพียง   จึงจะทํา
ใหมนุษยไดรับส่ิงดีท่ีสมควรไดรับ    
 สวนนิทานเกี่ยวกับเร่ืองการลักขโมยน้ัน  ปรากฎในนิทานเร่ืองผีเผต  (๑)  ค.,  ผีเผต (๒)  อ.  
เปนเร่ืองท่ีกลาวถึงการยืมของวัดไปใชแลวไมนํามาคืน  หรือทําเสียหายแลวไมชดใช     นิทานมักจะ
กลาววาหากใครมีพฤติกรรมอยางนี้ตายไปแลวจะกลายเปนเปรตเฝาวัดไมไดไปไหน   คอยหลอกหลอน
คนท่ีเขามาในวัดแลวไมสํารวมท้ังกาย  วาจา  ใจ    สวนเปรตดิบนั้นหมายถึงเปรตท่ียังเปนคน  หรือคนท่ี
กลายเปนเปรตท้ังท่ียังไมตาย     ในนิทานเลาถึงพออาจารย  (มัคทายก)  ท่ีมีพฤติกรรมเบียดบังของวัด   พอ
อาจารยคนนี้จะมานอนวัดรักษาศีลเหมือนคนแกท่ัวไป   คืนหนึ่งเปรตดิบพออาจารยก็ออกมากวาดลาน
วัด  เจาอาวาสยองออกไปดูพบใครคนหนึ่งตัวสูงเกือบถึงชายคาวิหารกําลังกวาดวัดอยูทามกลางสายฝน   
รางนั้นสูงข้ึนสูงข้ึนไปเร่ือย ๆ   จนถึงคอตนตาล    สาเหตุท่ีทําใหเจาอาวาสและคนอ่ืนๆรูวาพออาจารย
เปนเปรตดิบนั้น  เพราะเจาอาวาสใหพระเณรนับดูวาใครขาดหายไป   ต้ังแตนั้นมาครอบครัวของพอ
อาจารยผูนี้ก็อพยพหลบหนีไปจากหมูบาน   ไปหาท่ีทํากินใหมอยูในท่ีท่ีไมมีใครรูจัก   กลาวไดวาเปรต
ดิบหรือเผตดิบนี้เปนผีท่ีมีเพื่อประจานผูกระทําผิดเลยทีเดียว   ใครท่ีเปนเปรตดิบ   ตลอดจนลูกหลานก็จะ
กลายเปนท่ีรังเกียจจนหาแผนดินอยูไมได    ผีจําพวกเปรตนี้กําเนิดจากวัฒนธรรมของชาวลานนาท่ีผูกติด
อยูกับวัด   วัดนอกจากจะเปนสถานท่ีทําบุญทําทานฟงศีลฟงธรรมแลว   ยังเปนสถานที่ในการรวมกลุม
ทํากิจกรรมทางโลกตาง  ๆ    ท้ังจัดงานร่ืนเริง  ใหการศึกษา    และเปนท่ีพึ่งยืม  หมอ  ถวย  ชาม  ชอน  เพื่อ
ใชในงานมงคล  อวมงคลตาง  ๆ   ของชาวบาน    ตรงจุดนี้ท่ีเกิดมีผีเปรตและเปรตดิบข้ึน  การยืมของวัดไป
ใชเปนจํานวนมาก   ยอมเล่ียงไมไดท่ีจะเกิดความเสียหายไปบาง  ท่ีสําคัญผูท่ียืมไปจะตองมีความ



 

๕๙ 

รับผิดชอบ   ยอมรับและชดใชความเสียหายนั้นเสีย   เพราะขาวของเหลานี้เปนส่ิงท่ีหมุนเวียนเปล่ียนกัน
ใช    หากตางคนตางทําเสียหายและไมมีผูใดรับผิดชอบ    ก็จะไมมีขาวของเหลานี้ใหยืมอีกตอไป    
 นอกจากนี้การลักขโมยหรือเบียดเบียนของวัดแลว   ในชุมชนท่ีอยูรวมกันของชาวบาน
เองก็สรางนิทานท่ีมีตัวละครเปนผีข้ึนมาใชควบคุมพฤติกรรมการลักขโมยดวยเชนกัน   ดังนิทาน
เร่ืองผีไก  และผีคางพอน (๑-๓)  ผีไกเปนเร่ืองของชายคนหนึ่งไดขโมยไกของเพื่อนบาน   เพื่อน
บานคนนั้นไมรูวาเปนใคร  แตก็สาปแชง   แชงทุกวันทุกวัน   ในท่ีสุดชายคนนั้นก็มีขนไกข้ึนตาม
ตัว   สวนผีคางพอนเปนผีท่ีทําหนาท่ีเฝาบานและสัตวเล้ียงภายในบริเวณบานไมใหขโมยมาลัก   
หากมีขโมยหรือคนแปลกปลอมเขามา  ผีคางพอนจะแสดงตัวเปนคนแกนุงผาดํากวาดลานบานหรือ
ถอนหญา   หรือเดินไปมาอยูในบริเวณนั้น ๆ   ทําใหขโมยหรือคนแปลกปลอมไมกลาเขามาใน
บริเวณบาน   แตถาเปนคนดีหรือเด็กผีคางพอนจะจําแลงตัวเปนไกดําวิ่งวนสงเสียงกระโตกกระตาก    
 ผีคางพอนเปนผีท่ีเช่ือวาเกิดจากพืชชนิดหนึ่งเรียกวาตนคางพอน   เปนพืชเถา   ฝงหัว
ในดิน  สีดําคลํ้า   งอกตนเปนเถาเล้ือยพาดพันไปตามไมอ่ืน   มียางเปนสีแดงเหมือนเลือด   กลาวกนั
วาหากตองการใหผีคางพอนดุมากกวาปกติแลว    ใหตอกไขไกลงบนหัวคางพอน   บางก็วาใหเชือด
ไกเอาเลือดรดหัวคางพอน   นิทานผีคางพอนเร่ืองหน่ึงเลาถึงพออุยแมอุยข้ีจิ๊ (ข้ีเหนียว)  คูหนึ่ง  สวน
ของแกมีผลไมทุกฤดู    พวกเด็กซุกซนท้ังหลายเกิดอยากกินบาโกย (ฝร่ัง)  จึงแอบไปที่ริมร้ัวแตไม
กลาเขาไป   เพราะรูวาบานนี้เล้ียงผีคางพอน     แตเด็กอีกกลุมหนึ่งเปนเด็กตางบานไมรูเร่ืองนี้  จึง
เขาไปขโมย   และพบกับผีคางพอนอยางจัง   วิ่งหนีกันไปคนละทิศละทาง  (แทจริงผีคางพอนท่ีเด็ก
เห็นเปนยายแกนุงซ่ินดําเส้ือดํานั้นคือแมอุยเจาของบานนั่นเอง)   ซ่ึงนิทานเร่ืองนี้ท่ีปรากฏใน
หนังสือผีในลานนา  (๒๕๕๑: ๖๐) ไดกลาวเลาตอไปจากเหตุการณนี้วา   หลังจากแมเฒาผูนี้ตายได
กลายเปนผีข้ีจิ๊ข้ีจํา   หรือผีข้ีเหนียวหวงขาวหวงของนั่นเอง 
 ผีไกและผีคางพอนเปนตัวผีในนิทานท่ีเปนเสมือนร้ัวกั้นบริเวณบานอีกช้ันหนึ่ง    
เพราะบานเรือนในอดีตของชาวลานนาไมมีร้ัวรอบขอบชิด    เปนสังคมเอ้ือเฟอเผ่ือแผ    ผักไมขอ
กันกินได    แตหามเด็ดขาดไมใหขโมย   ผีเหลานี้จึงเปนส่ิงท่ีทําใหมนุษยรูจักความยับยั้งช่ังใจ   และ
ตรวจสอบความประพฤติของตนอยูตลอดเวลา    
 สวนนิทานเร่ืองผีบอกสมบัติ    ผียากจน    ถือผี    ผีเจาท่ี (พอคาโทน, แมงขาลาย)   และ
เร่ืองผีสองนาง     เปนนิทานท่ีแฝงไปดวยคติเกี่ยวกับการเคารพธรรมชาติ    เร่ืองราวเลาถึงมนุษยท่ีมี
สัมมาคารวะตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ    เจาท่ีเจาทาง    รูจักบอกกลาวหากจะกระทําการใดๆ   ผีก็จะใหความ
เมตตาเอ็นดู   ปกปองคุมครอง   รวมถึงใหทรัพยสินตาง ๆ  แตในทางตรงกันขาม   หากมนุษยไม
เคารพนับถือ  ผีก็จะลงโทษเชนกัน  เชนในยามเขาปาแลวคางอางแรม    ก็ตองขออนุญาตรวมถึงไหว
วอนขอใหผีปกปองคุมครอง   พอคาคนหน่ึงเดินทางไปคาขาย  ระหวางทางเขาตองแวะพักแรมในปา



 

๖๐ 

รวมกับพอคาชาวไทใหญหลายคน   กอนนอนเขาไดไหวบอกกลาวผีเจาท่ี   ตอมาเหลาผีปาไดมาขอผี
เจาท่ีกินมนุษย   ผีเจาท่ีใหกินเหลาพอคาชาวไทใหญ    เพราะพวกเขาไมไดบอกกลาว    เหลือไวแต
พอคาโทนคนเดียว    หรือยามเขาปาไมควรพูดจาคะนอง  ลบหลู   เชิงจะเอาผีสองนางซ่ึงเปนผีสาวฝา
แฝดท่ีสิงอยูในตนไมท่ีแตกออกเปนสองลําเติบโตคูกัน มาเปนเมียหลวงเมียนอย   ผีสองนางก็จะทํา
ใหไมสบายจนเสียชีวิต   ดังนั้นหากรูตัววาตนไดกระทําส่ิงท่ีไมสมควรแลว  ก็ตองทําพิธีขอขมาเซน
ไหวผีสองนาง  หรือสงผีสองนาง  จึงจะทําใหพนภัยได 
 ธรรมชาติเปนส่ิงท่ีผูกพันอยางแนบแนนกับวิถีชีวิตของชาวลานนา    ธรรมชาตินั้นให
ท้ังชีวิต   อาหาร   ท่ีอยูอาศัย    เม่ือธรรมชาติมีความสําคัญและเปนเสมือนแมผูใหกําเนิดเชนนี้    
ธรรมชาติยอมสมควรไดรับความเคารพยําเกรง      อีกท้ังการมี  “ตัวผี” แฝงตัวอยูในธรรมชาติ  ยอม
ทําใหมนุษยเกิดความยําเกรง   เกิดความสํานึกรัก    และเคารพมากยิ่งข้ึน   
  สวนเร่ืองผีตามอย  อ. ไดกลาวถึงการเดินทางไกลไปในท่ีตาง ๆ    สําคัญท่ีสุดคือ
จะตองไมแตกกลุมแตกฝูงแยกไปตามลําพัง  เพราะผีตามอยสามารถลักพาตัวมนุษยไปได  โดยทํา
ใหมนุษยผูนั้นอยูในภาวะครึ่งหลับคร่ึงต่ืน   นอกจากนี้ผีตามอยยังมีพฤติกรรมอีกประการหนึ่งท่ี
นาสนใจ   กลาวคือ  ผีตามอยประเภทน้ีจะอาศัยในเขตท่ีมีคน    และคอยเลียกนคนท่ีถายอุจจาระ
แลวแกงข้ี (ใชไมชําระ) ไมสะอาด   เพราะในสมัยกอนไมมีหองน้ําหองสวมเชนในปจจุบัน  คน
มักจะไปน่ังถายอุจจาระบนขอนไม  เม่ือถายเสร็จก็ใชไมแกงข้ีปาดไปตามรองกนใหสะอาด  คนท่ี
แกงข้ีไมสะอาดก็จะถูกผีตามอยเลียกน   ซ่ึงจะทําใหเจ็บไขไมสบาย   วิธีการแกคือใหเอาดุนไฟสุก
หรือทอนไมท่ีเหลือจากไฟไหมมาแกงข้ีก็จะหายจากอาการตาง ๆ 
   จะเห็นไดวานิทานในกลุมนี้   มุงเนนใหมนุษยปฏิบัติตนใหอยูในกรอบของศีลธรรม
จริยธรรมอันดีงามและเปนท่ียอมรับของสังคมอันต้ังอยูบนรากฐานของส่ิงแวดลอม   ประเพณีและ
วัฒนธรรม   นอกจากนี้ยังเปนการเตือนใหมนุษยระวังรักษาความปลอดภัยของตนเองและผูอ่ืนดวย 
 

๒.๓.๖   กลุมนิทานผีทํานายและการละเลน 
 การทํานายทายทักเปนกิจกรรมท่ีจําเปนในทุกสังคม   ตราบใดท่ีมนุษยยังคงมีความ
กลัวเปนท่ีต้ัง  ยังอยากรูอยากเห็น  อยากมีความหวัง   เพื่อสนองตอบความตองการสวนนี้ของตนจึง
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีการทํานายทายทัก   และผูท่ีจะทําหนาท่ีนี้ยอมตองเปนบุคคลท่ีพิเศษ  มี
ความสามารถติดตอกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิหรือวิญญาณท่ีมองไมเห็นได   เนื่องจากมนุษยยังมีจิตใจท่ีไม
เขมแข็งพอท่ีจะเผชิญหนากับอํานาจดวยดวยเอง  แตก็ตองการใหส่ิงเหลานี้ชวยเหลือ   หรือบันดาล
ส่ิงท่ีตนปรารถนา   

ผีท่ีรูจักกันดีในหมูชาวลานนาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันวามีพฤติกรรมในการพยากรณ
ใหคําทํานาย   ปรึกษาเร่ืองเดือดเนื้อรอนใจตาง ๆ   คือผีเจานาย    นอกจากนี้มีผีอีกหลายประเภทท่ีมี



 

๖๑ 

พฤติกรรมการทํานายเชนกัน  เพียงแตอาศัยอุปกรณตาง ๆ รวมในกระบวนการทํานาย  คือ  ผียา
หมอหนึ้ง   ผีไหขาว   ผีกะโหลง   ผีกะลา   ซ่ึงผีประเภทนี้มีรูปลักษณและวิธีการพยากรณตางกับผี
เจานายและไมไดรับความนิยมเทา   อีกสวนหนึ่งในนิทานกลุมนี้     ผูศึกษาไดรวมเอานิทานผีท่ีมี
พฤติกรรมเกี่ยวของกับการละเลนไวดวย    เพราะเห็นวาแมผีท่ีใชในการละเลนไมมีความสามารถ
หรือพฤติกรรมในการพยากรณทํานายได  แตผีประเภทนี้ก็มีลักษณะของการหาทางออกใหกับชีวิต  
และความรูสึกไดในระดับหนึ่ง      

กลุมนิทานผีทํานายและการละเลนปรากฏจํานวน  ๒๒  เร่ือง   คือเร่ืองลงเจานายหรือ
พิธีทรงเจา  ค.,  เจาพอหมอกมุงเมือง  ค.,  เจาหลวงคําแดง  ค.,   เจาพอขุนตาน   ค.,   เจาพอประตูผา   
ค.,   เจาพี่แสนแสบ   ค.,   เจาขอมือเหล็ก   ค.,  เจาหลวงผาตูบ  ค.,  เจาพอคําปวน  ค.,  พอผาขาวเปง  
ค.,  ทาวขากาน  ค.,  เจาหลวงเมืองลา   ค.,  เจาพอมาขาว   ค.,  ผียาหมอหนึ้ง (๑-๓)  อ.,   ผีไหขาว  
อ., ผีกะโหลง  อ.,   ผีกะลา  อ.,    ผีลิงลม  อ.,   ผีบากวัก   อ.,   และผีดงหรือผีนางดง  อ.,      

ดังไดกลาวไปในนิทานกลุมผีอารักษและผีเจานายแลววา    บทบาทหนึ่งของเหลา                  
ผีเจานายท้ังหลาย  คือการพยากรณหรือทํานายโชคชะตาและเหตุการณตางๆ  ลวงหนา    ผูศึกษาจึง
นํานิทานเร่ืองผีเจานายตางๆ   มาจัดอยูในกลุมนิทานผีทํานายและการละเลนอีกกลุมหนึ่ง 

สวนเร่ืองผียาหมอหนึ้ง    หรือผีหมอหนึ้ง  อ.,   ผีกะโหลง  .,  และผีกะลา  อ., เปนผีท่ี
ใชส่ิงของท่ีปรากฏในช่ือเปนอุปกรณในการทํานายทายทัก   โดยการอัญเชิญผีมาเขาสิงในอุปรณนั้น
แลวพยากรณหรือทํานาย  เชนผียาหมอหนึ้งใชหมอท่ีใชหนึ้งขาว ผีกะโหลงผีกะลาใชกะลามะพราว
เปนอุปกรณในการทํานาย  และผีลิงลม  อ.,   ผีบากวัก   อ.,   และผีดงหรือผีนางดง  อ.,   เปนผีท่ี
ปรากฏในพิธีกรรมการละเลนของชาวลานนา   และมักจะเลนกันเทศกาลสงกรานต   จากช่ือของ
อุปกรณประกอบการทํานายและการละเลนนั้น   จะเห็นไดวาสวนใหญเปนอุปกรณท่ีมีความ
เกี่ยวของกับวิถีชีวิตรวมถึงอาชีพของชาวลานนา   โดยเฉพาะเพศหญิง  เชนผีผียาหมอหนึ้ง    หรือผี
หมอหนึ้ง  ผีบากวัก  ผีนางดง  เนื้อหาในนิทานเหลานี้เปนการอธิบายความหมาย   ลักษณะและ
อุปกรณข้ันตอนในการประกอบการทํานายและการละเลน  ซ่ึงจะกลาวโดยละเอียดในบทตอไป 
 

๒.๓.๗  กลุมนิทานผงีาวคนหล็วก   (ผีโงคนฉลาด)  
 กลุมนิทานนี้เปนกลุมนิทานมุขตลก (jest) ท่ีแสดงใหเห็นถึงพฤติกรรมตาง ๆ   ของผีท่ี
เปนรองมนุษยบาง หรือการท่ีมนุษยอาศัยผีเปนเคร่ืองมือในการหาผลประโยชนใหแกตนเอง ซ่ึงทํา
ใหผูฟงเกิดอารมณขัน    อารมณขันจากนิทานคือความร่ืนรมยท่ีมีการสรรคสรางข้ึนในทุกสังคม 
นิทานผีมุขตลกของลานนาสามารถแบงไดตามแนวท่ีใชแบงนิทานมุขตลกของไทยของ  ประคอง  
นิมมานเหมินท (๒๕๔๓:  ๑๔๙-๑๕๘)  ออกเปน  ๔  ประเภท   ดังนี้   
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 ๑.   แนวคิดเร่ืองความฉลาด   เร่ืองผีสือผีโพง (๔) ค. 
 ๒.  แนวคิดเร่ืองความโง    เร่ืองลงผี  (๑,๒)  ค.,  ผีปกกะโหลง  (๒)  ค. 
 ๓.  แนวคิดเร่ืองเพศ    เร่ืองเปรตหยุม  ค.,    ผีปกกะโหลงปลอม    ค.,   แกบน   ค.,   
 ๔.  แนวคิดเร่ืองนักบวช    เร่ืองแปะช้ินสม    ค.   
 หากพิจารณาจากความเปนตัวตนและจินตภาพเกี่ยวกับ  “ผี”   แลว    ผีเปนส่ิงท่ีแฝงไป
ดวยความนากลัว   และอํานาจลึกลับ   แตการสรางใหผีมีพฤติกรรมตรงกันขามท่ีตํ่า   จนกลายเปน
เร่ืองขบขัน   ลักษณะเชนนี้ไมมีความแตกตางกับการสรางนิทานมุขตลกท่ีมีตัวละครเปนกษัตริย
หรือพระ   เพราะโดยความเปนจริงบุคคลเหลานี้ยอมอยูในฐานะท่ีลวงลํ้าก้ําเกินมิได   แมแตจะ
กลาวถึงในทางเสียหาย   จากการศึกษาของหทัยวรรณ   ไชยะกุล  (๒๕๓๙)  พบวาการสรางมุขตลก
นิทานพ้ืนบานลานนา    ตัวละครที่ถูกนํามาลอเลียนมากท่ีสุดคือ  พระ   สวนนิทานท่ีลอเลียนกลุมผู
มีอํานาจทางสังคม   มักจะเปนเร่ืองราวท่ีกลาวถึงเหลาขาราชการเปนสวนใหญ   มูลเหตุของการนํา
ผูคนท่ีเสมือนหนึ่งเปนตัวแทนของอํานาจมาลอเลียนจนเกิดความตลกขบขันนั้น    นอกจากเปน
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน   การเตือนสติ    รวมถึงเปนระบบการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกใน
สังคมโดยออมแลว  ยังเปนการผอนคลายความตึงเครียด   ความกดดันจากส่ิงท่ีมีอํานาจเหนือกวา
ความเปนมนุษยปุถุชนธรรมดา     
 เร่ืองเปรตหยุมและผีปกกะโหลง (๒)นําเสนอเร่ืองราวของผีท่ีแสดงความขบขันบน
พื้นฐานของความโงไมรูเทาทันมนุษย    เปรตหยุมเลาถึงสามีภรรยาคูหนึ่งมาขอสมบัติจากผี   แตผีไม
มีสมบัติให    จึงใหแรงงานของตนแกคูสามีภรรยาแทน   แตมีขอแมวาจะตองมีงานใหทําตลอด
ไมเชนนั้นจะฆาสองสามีภรรยา    ผีทํางานไดเร็วมากจนหางานใหทําไมทัน   ในท่ีสุดเม่ือถึงยาม               
คับขันผูเลาก็นํามุขตลกเชิงเพศมาตอกย้ําความโงของผี กลาวคือสองสามีภรรยาหางานท่ีผีไมสามารถ
ทําสําเร็จได   โดยใหผีดึงขนอวัยวะเพศ (ท่ีหลุดแลว) ของฝายภรรยาใหตรง   ผีพยายามจนสุด
ความสามารถแตก็ไมสําเร็จ    จึงหนีจากสองสามีภรรยาไป     สวนผีปกกะโหลง (๒) เปนสํานวนท่ี
แปลก  เพราะไมไดกลาวถึงความนากลัวของผีแมแตนอย  กลับใหผีแสดงความโงออกมาไดอยางนา
เกลียด    ในเร่ืองผีจะคอยพูดตามมนุษยจนมนุษยผูนั้นเกิดความรําคาญจึงบอกใหผีอาปาก   เม่ือผีอา
ปากจึงยิงเขาท่ีปากผี   ผีหัวกระจุย  เลือดสาดเต็มพื้นเรือน  และถึงแกความตายในท่ีสุด 

นิทานเร่ืองลงผี (๒)  เลาถึงมนุษยท่ีใชผีเปนเคร่ืองมือในการหลอกลวงมนุษยดวยกัน   
โดยการทรงเจาเขาผี   ในระหวางท่ีกําลังทรงนั้น   เหลือบไปเห็นลูกสาวของตนกําลังทําอาหาร   จึง
ตะโกนถามและบอกใหแบงแกงไวใหผูเปนสามีดวย    เหลาคนท่ีมาดูหรือรับการทํานายจึงรูวาเปน
การลงผีปลอม  
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นอกจากนิทานท่ีสรางพฤติกรรมของผีใหขําขันแลว   ยังปรากฏนิทานมุขตลกท่ีมนุษย
ใชผีเปนเคร่ืองมือเพื่อหาประโยชนแกตนเอง    ปรากฏในนิทานเร่ืองท่ีเหลือในกลุม   เชน   นิทาน
เร่ืองผีสือผีโพง   กลาวถึงสาวงามนางหน่ึงมีหนุมมาจีบถึงสามคน   สาวน้ันตัดสินใจเลือกหนุมคน
หนึ่ง   สองคนที่เหลือจึงวางแผนใหสองคนนี้เลิกรางกัน   โดยหลอกท้ังฝายหญิงและฝายชายวาตาง
คนตางเปนผีสือและผีโพง   ในท่ีสุดสองคนนี้ก็เลิกกันเพราะความกลัววาอีกฝายเปนผี    สวนเร่ืองผี
ปกกะโหลงปลอม     เปนเร่ืองท่ีเห็นไดชัดเจนเพราะพี่เขยอยากไดนองเมียจึงสรางเร่ืองวาผีปก
กะโหลงมาบอกใหนอนกับพี่เขย    ไมเชนนั้นจะถูกฆาตาย    ทายสุดพี่เขยก็ไดนองเมียของตนเปน
เมียอีกคน  

การหาผลประโยชนแกตนเองโดยใชผีเปนเคร่ืองมือนั้น   เปนกลลวงท่ีมนุษยหยิบมาใช
ในทุกยุคทุกสมัย   เร่ืองราวในนิทานก็ไมมีความแตกตางอันใดกับการใชผีหรืออํานาจศักดิ์สิทธ์ิตางๆ 
เปนเคร่ืองมือหากินของคนในสมัยปจจุบัน    ดังขาวท่ีปรากฏในหนาหนังสือพิมพใหเห็นเปนประจํา  

อาจกลาวไดวากลุมนิทานมุขตลกเร่ืองผีท่ีโงกวามนุษย  หรือแสดงการลอเลียนความเช่ือ
เร่ืองผีในสังคมลานนานั้น   เปนนิทานเร่ืองผีกลุมพิเศษท่ีมีจุดมุงหมายสรางอารมณขันเชิงลอเลียน  
จึงตางไปจากนิทานผีลานนากลุมอ่ืน ๆ  
 

๒.๓.๘ กลุมนิทานผีอธิบายเหต ุ
นิทานผีลานนาในกลุมอธิบายเหตุนี้   มีเนื้อหาเลาถึงความเปนมาหรือปฐมเหตุอัน

กอใหเกิดส่ิงตาง  ๆ   ปรากฏในนิทานผีลานนาจํานวน   ๙  เร่ือง    คือ  ผีข้ีหมา  ค.,   การซ้ือขายผี
ของเง้ียว ค.,  ผีตูบนอย  ค.,   ยุง ค.,   หมาและไกเห็นผี  ค.,   ผีแถน  ค.,  ผีแมน (๒)  ค.,  ผีบิน  ค.   
และแมโพสพ  ค.   ในนิทานกลุมผีอธิบายเหตุนี้ไดกลาวถึงเหตุอันทําใหมีผีในสังคมของชาวลานนา  
นิทานเร่ืองการซ้ือขายผีของเง้ียว   และผีตูบนอยเลาวา   มีชายชาวเง้ียว (ไทใหญ)   คนหนึ่งมาเลน
การพนันกับพวกคนเมืองและเสียเงินไปจนหมด   เขาจึงเอาผีท่ีหาบมาจากบานขายใหกับ  คนเมือง  
แมว  แข   โดยบอกวาผีเหลานี้สามารถชวยใหรํ่ารวยได   ทําใหคนเง้ียว (ไทใหญ)  ไมมีผีนับถือ 

เนื้อหานิทานมีใจความกลาวใหเขาใจวา   คนไทยวน    และชาวเขาเผาตาง  ๆ   ลวนแต
ซ้ือผีจากเง้ียวท้ังส้ิน   จึงเปนเหตุทําใหชาติพันธุไทใหญไมนับถือผี    แตเม่ือศึกษาประเพณี
วัฒนธรรมของชาวไทใหญแลว  ก็ยังพบวามีการนับถือ   และเซนสรวงบูชาเปนประจําทุกป   ไมวา
จะเปนการไหวผีเจาเมือง   (แมเจาเมืองหรือกั่นตอเจาเมือง)  จะกระทํากันหลังวันสงกรานต  คือหลัง
วนัท่ี  ๑๖ เมษายน เปนตนไป   การบูชาผีเจาบาน (แมเจาบานหรือกั่นตอเจาบาน)  จะกระทําในตอน
บายของวันท่ีทําพิธีบูชาผีเจาเมือง   นอกจากนี้มีเร่ืองบอกเลาเกี่ยวกับผีเพอะ (ผีกะ)   และมีความเช่ือ
วาความเจ็บไขบางสาเหตุเกิดจากการผิดผี   ท้ังยังมีบุคคลท่ีเรียกวา  “หมอผี”   คือผูทําพิธีไหวผี
ปรากฏในสังคมของชาวไทใหญ 



 

๖๔ 

ดังนั้นหากจะกลาววาชาวไทใหญไมนับถือผี  จึงเปนส่ิงท่ีไมถูกตอง  หากแตนิทาน
เร่ืองดังกลาวเปนการสะทอนใหเห็นระบบการนับถือศาสนาของสังคมไทใหญวาเปนสังคมท่ีนับถือ
พุทธศาสนาอยางแทจริงและเหนียวแนนกวาสังคมอ่ืนๆ (เรณู   อรรฐาเมศร, ๒๕๔๑: ๔๓๕)   แสดง
ใหเห็นวากลุมชนของตนนั้นมีความเจริญหรือพัฒนามากกวากลุมชนแวดลอมอ่ืน ๆ ไมวาจะเปนคน
เมือง   ชาวเขา   ชาติพันธุไทอ่ืน ๆ   ท่ียังคงนับถือศาสนาดั้งเดิมคือ “ผี” อยู  สวนชายชื้น   คําแดง
ยอดไตย (๒๕๓๗: ๗)  กลาวในประเด็นนี้วา  การขายผีของเง้ียวนั้น  แทท่ีจริงมิไดขายตัวผี   แตขาย
วิธีการหรือตําราการใชวิญญาณ   เพื่อนําไปใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน  แตชาวไทใหญ
เห็นวาถาใหไปงายๆ   ก็นากลัววาจะนําไปใชกันจนไมเห็นวาเปนส่ิงท่ีมีคุณคาจึงเอาวิธีการทาง
ไสยศาสตรมาผสมผสานเขาไวใหเปนส่ิงท่ีรูไดยาก   เหตุการณนี้จึงเปนท่ีมาของคําวาเง้ียวขายผี      

ดังนั้นนิทานเกี่ยวกับการขายผี   จึงเปนการเลาโดยมีนัยทางชาติพันธุแฝงอยู  ไมวาจะ
เปนการเขาขางหรือยกยองกลุมชนของตนวาเปนพวกท่ีมีความเจริญกาวไกลทางวัฒนธรรมมากกวา
กลุมชนอ่ืนโดยการนับถือพระพุทธศาสนามากกวาผี    หรือเปนการบอกวากลุมชนไทใหญนี้มีความ
เกงกาจและเช่ียวชาญในเร่ืองผี  จนสามารถนําผีมาขายไดดังวาเปนสินคาประเภทหนึ่ง 

สวนเร่ืองผีข้ีหมาเปนเร่ืองท่ีอธิบายถึงเหตุท่ีวา  ทําไมคนลานนาจึงเรียกผีไมดีวาผีข้ีหมา  
เหตุเกิดเพราะพอคาคนหนึ่งแวะกินขาวระหวางทาง    ในขณะท่ีกําลังกินอยูนั้นเขาเห็นข้ีหมากองอยู  
ดวยความขยะแขยงจึงเอาใบไมดอกไมปกปดไว   เม่ือเขาจากไปมีคนผานไปผานมาคิดวาเปนเจาท่ี
เจาทางก็พากันเอาอาหารและดอกไมมาเคารพบูชา   ตอมามีพอคาคนหนึ่งคาขายขาดทุน   เขาเห็น
กองข้ีหมาน้ันคิดวาเปนผีเจาท่ีจึงกอบกองขี้หมานั้นไปขาย  โดยบอกวาเปนผีดีท่ีจะชวยปกปอง
คุมครองบานเรือน  นิทานเร่ืองนี้มีนัยลอเลียนความเช่ือเร่ืองผีในสังคมลานนาดวยวาเปนส่ิงไรสาระ 

เร่ืองยุงเปนการเลาถึงความเปนมาของยุงวาเกิดจากผีดูดเลือด    ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีปรากฏใน
หลายๆวัฒนธรรม   และปรากฏในดัชนีอนุภาคนิทานพื้นบาน  E ๒๕๑. ๒  ผีดูดเลือดฆามนุษย     
ซ่ึงผูศึกษาเห็นวานิทานเร่ืองยุงนี้นาจะรับอิทธิพลมาจากนิทานของชาวตะวันตก  แลวนํามาผูกโยง
กับการอธิบายสาเหตุของการเกิดสัตวชนิดหนึ่งคือ ยุง อันเนื่องมาจากท้ังยุงและผีดูดเลือดมี
พฤติกรรมรวมกันคือ   กินเลือดเปนอาหาร  และ  “ดูดเลือดจนมนุษยตายคาปาก”  เร่ืองเลาเกี่ยวกับผี
ดูดเลือดท่ีนิยมและเปนท่ีรูจักของคนท่ัวโลก  คือแดร็กคิวลา  (Dracula)  Dracula  นี้นาจะเปนตัว
ละครผีท่ีไดรับการสรางสรรคจากตํานานผีดูดเลือดท่ีปรากฏในถ่ินตางๆ  ของชาติตะวันตก   

เร่ืองหมาและไกเห็นผีเลาถึงสาเหตุท่ีทําใหหมาและไกเห็นผีวา   ชายคนหนึ่งเอากบมา
ปงบนไฟท่ีใชเผาศพ    พอกบสุกมือผีก็มาหยิบเอาไป  จนเขารําคาญจึงบีบคอผี   ผีรองขอชีวิตโดย
แลกกับวานเห็นผี   ชายผูนั้นกินวานเห็นผีเขาไป   วันหนึ่งเขาไปงานศพมองไปทางไหนก็เห็นแตผี    
เขากินเหลาจนอาเจียนหมาและไกกินอาเจียนของเขา   ทําใหหมาและไกเห็นผี   การอธิบายวาหมา



 

๖๕ 

เปนสัตวท่ีสามารถมองเห็นผีไดไมใชเร่ืองท่ีแปลก   มนุษยมีความเช่ือวายามหมาเหาหอนตอน
กลางคืนเปนเพราะวาหมาเห็นผี  อันท่ีจริงแลวหมาเปนสัตวท่ีสามารถรับคล่ืนเสียงท่ีมีความถ่ีตํ่า ๆ
ได   ดังนั้นหากเกิดเสียงเพียงเบาๆ  ผีก็จะไดยิน    ซ่ึงเสียงนั้นอาจเกิดจากผีหรือไมก็ได    แตไกเปน
สัตวท่ีไมสามารถรับคล่ืนเสียงท่ีมีความถ่ีตํ่าได     เหตุใดชาวลานนาจึงมีนิทานท่ีกลาววาไกเปนสัตว
ชนิดหนึ่งท่ีมองเห็นผีได นาจะเปนเพราะไกเปนสัตวท่ีใชเปนเคร่ืองเซนไหวในพิธีกรรม     

นอกจากนี้การทํานายดวยกระดูกไกปรากฏแพรหลายในเขตประเทศไทยทางภาคเหนือ
และพื้นท่ีเช่ือมตอในเขตอนุภูมิภาคลุมน้ําโขงตอนบนท่ีประกอบดวยประเทศในมณฑลยูนนาน
สาธารณรัฐประชาชนจีน   ภาคเหนือของสาธารณรัฐประชาชนลาว   และรัฐฉานประเทศเมียนมา 
(พลวัฒ   ประพัฒนทอง, ๒๕๕๐: ๒)  ในเม่ือไกมีความสําคัญและเกี่ยวพันกับพิธีกรรมอันเนื่องดวย
การติดตอกับวิญญาณและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ   ผูศึกษาจึงเห็นวา  ความเปนตัวตนของไก   นาจะมีความ
พิเศษบางประการซ่ึงเปนท่ีพึงพอใจของผี จึงสามารถใชเปนส่ือกลาง ใชเปนเคร่ืองแสดงความ
เคารพตอผีได   ดังนั้นการมีนิทานท่ีเลาถึงไกมองเห็นผีได  จึงมิใชเร่ืองแปลก  เพราะเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึน
บนพื้นฐานของความเช่ือและศรัทธา 
  สวนนิทานเร่ืองผีแถนเปนนิทานเกี่ยวกับแถนสํานวนเดียวคือสํานวนท่ีปรากฏใน
สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ (๒๕๔๒) ไดเลาถึงมูลเหตุของการกําเนิดและพิธีกรรมสงแถน    
โดยเลาวาชายหนุมยากจนผูหนึ่งเม่ือบิดาตายไดส่ังใหไปขออาศัยอยูกับนายบาน   แตนายบานไม
ชอบจึงกล่ันแกลง   วันหนึ่งมีชางเขามาทําลายไรสวน   เขาจึงกลาวออนวอนไมใหชางทําเชนนั้น
ชางจึงเอางาให    ตอมาเขาไดนางงามท่ีอยูในโพรงงาชางเปนเมีย   เจาเมืองเห็นเมียของชายผูนั้นจึง
หาวิธีตางๆนานา   แตดวยบุญบารมีจึงทําใหรอดพนจากภัยนั้น   จนในท่ีสุดเจาเมืองและเมียกต็ายไป
กลายเปนปูแถนยาแถนและอาฆาตจองเวรไววา  “หากมนุษยไมสงขาวของเคร่ืองใชและช้ินปลา
อาหารไปให   ก็จะบันดาลใหปวยไขไมสบายตาง ๆ  นานา   แตนั้นมาคนลุมฟาจึงตองทําพธีิสงแถน
มาถึงปจจุบัน”    จะเห็นไดวานิทานเร่ืองผีแถนนี้เปนนิทานท่ีนําเร่ืองราวของนิทานทุคตะหลายเร่ือง
มาประกอบกัน  ไมวาจะเปนนิทานทุคตะเร่ืองสุพรหมโมกขะหมาเกาหาง    นางไขฟา    ปทุมมุข
กุมาร   ดังตนเร่ืองกลาวถึงชายหนุมยากจน (ทุคตะ)  กําพราบิดาซ่ึงเปนเร่ืองราวเดียวกันกับเร่ือง         
สุพรหมโมกขะหมาเกาหางท่ีกําพราบิดา   และกอนตายบิดามีคําส่ังเสียบางประการใหชายหนุม
ปฏิบัติตาม  อันเปนเหตุท่ีทําใหชายหนุมไดพบกับคูครองท่ีสวยงามและมีสติปญญา   

คูครองของชายหนุมท่ีปรากฏในนิทานเร่ืองแถนเรียกวา “นางทิพย”  เพราะนางนั้น
ออกมาจากโพรงของงาชางซ่ึงเรียกไดวาเปนกําเนิดพิเศษเชนเดียวกันกับคูครองของตัวละครทุคตะ
ท้ังหลาย  เชนนางจันทิมพรหมา   นางไขฟาท่ีกําเนิดมาจากไขพราง   นอกจากนี้นิทานเร่ืองผีแถนยัง
ปรกฎเหตุการณสําคัญท่ีปรากฏในนิทานทุคตะเกือบทุกเร่ืองคือ  กษัตริยหรือเจาเมืองเกิดมี



 

๖๖ 

ความรูสึกตองตาตองใจในตัวของนางทิพยผูซ่ึงเปนภรรยาของชายยากจน (ทุคตะ)  จึงใชอํานาจท่ีมี
อยูของตนแยงชิงนางมา   แตดวยสติปญญาของนางในการช้ีนําทางออกใหแกชายหนุมยากจน 
(ทุคตะ)  ตลอดรวมถึงเหลาผูชวยท้ังสัตวและผี   ท่ีไดรับความเมตตาจากชายหนุมยากจน   ทําใหท้ัง
คูรอดพนจากภัยอันตราย  

ในนิทานทุคตะเหลานี้จะไมกลาวถึงสติปญญาความสามารถของตัวละครเอก   แตดวย
บุญบารมีท่ีส่ังสมมาในอดีตชาติ  ทําใหมีผูอ่ืนคอยชวยเหลือ (อัมพวรรณ  สุริยะไชย, ๒๕๔๙: ๑๐๓)   
และทายสุดจะไดเปนผูยิ่งใหญหรือกษัตริย   ซ่ึงในจุดนี้มีความแตกตางกับนิทานเร่ืองผีแถน  ค.  
เพราะทายท่ีสุดหลังจากท่ีตอสูกับเจาเมืองจนกระท่ังเจาเมืองและมเหสีตายไปเปนปูแถนยาแถนบน
สวรรคแลวไดพรากวิญญาณของนางทิพยไปจากชายหนุมยากจน   แตภายหลังเขาก็ไดวิญญาณของ
นางทิพยคืนมาพรอมกับความอาฆาตแคนของเหลาแถนท่ีมีตอมนุษย 

เร่ืองผีแมนเปนนิทานอีกเร่ืองหนึ่งท่ีอธิบายถึงความเปนมาของฆอง  กลองท่ีมนุษยมีใช
อยูทุกวันนี้วามาจากชนกลุมหนึ่งท่ีเรียกตนเองวาผีแมน  โดยทั่วไปแลวจะหมายถึงชาวเมืองลับแล 
หรือผูท่ีอาศัยอยูในถํ้า ไมมีการติดตอกับโลกภายนอก คนท่ีเขาออกเมืองของผีแมนไดจะตองมีส่ิงท่ี
เปนสัญลักษณหรือรหัสผานท่ีพวกน้ีออกใหเทานั้น (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, ๒๕๔๒:
๔๑๐๗)    นิทานเลาวาชาวผีแมนจะออกมาเก็บศพคนตายไปกิน  หากใครอยากเห็นผีแมนใหแกลงตาย
ในปา   พวกผีแมนจะแหฆองกลองลงมารับเอาศพคนตายไป   คร้ังหนึ่งมีคนแกลงตาย  ผีแมนกแ็หฆอง
กลองลงมา ชายน้ันทําเสียง  “เทก”  ผีแมนสะดุงตกใจท้ิงฆองกลอง  จึงทําใหชาวลานนามีฆองกลองใช    
นิทานเร่ืองนี้แสดงใหเห็นวาแตเดิมชาวลานนาไมมีฆองกลอง  แตไดมาจากชาวผีแมนท่ีกําลังแหแหน
กันมาเอาศพคนไปกิน   

สวนเร่ืองแมโพสพ  ค.  เปนนิทานท่ีเลาถึงสาเหตุท่ีทําใหเกิดมีเมล็ดขาวและตอมาเมล็ด
ขาวนั้นมีขนาดเล็กลง   สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ (๒๕๔๒: ๘๐๕-๘๐๖)   เลาวา 
 

…เม่ือคร้ังท่ีแมไกช่ือสุริยมังคลี   บําเพ็ญบารมีได   ๘  หม่ืน  ๘  พัน
กัปป   จึงไดลงมาตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา   เวลานั้นมีพญาองค
หนึ่งช่ือวิรูปกขะ   ทรงปรารถนาจะไดเกิดรวมกับพระพุทธเจาพระองค
นั้น   จึงทรงบําเพ็ญทานจมมีสมภารบารมีมากถึงขนาดมีเมล็ดขาวตกลง
มาจากฟา  พญาวิรูปกขะจึงโปรดฯ  ใหทําไรในสวนอุทยานของพระองค
และโปรดฯ   ใหปลูกเมล็ดขาวนั้นไว   เมล็ดขาวนั้นมีขนาดใหญ  ๗  กํา
มือ  มีสีเหมือนทองมีขนาดเทาผลแตงโม   ยามนั้นประชาชนชาวเมืองได
พากันนําเร่ืองนั้นไปถามถึงสาเหตุดังกลาวกับพระฤาษีองคหนึ่ง   พระ
ฤาษีจึงบอกใหถึงเร่ืองราวตางๆ วา   เมล็ดขาวนั้นเปนของพญาวิรูปกขะท่ี



 

๖๗ 

ตระเตรียมไวแกเทพธิดาผูจักลงมาประสูติเปนพระธิดาของพระโพธิสัตว
องคหนึ่ง    

ในเวลาท่ีพระพุทธเจากกุสันธะทรงอุบัติข้ึนมาในโลกองคแรกใน                 
ตนภัทรกัลป   เมล็ดขาวจักมีขนาดใหญ   ๗  กํามือ   พอส้ินศาสนา
พระพุทธเจากกุสันธะ   พระพุทธเจาโกนาคมนะก็จะทรงอุบัติข้ึนมาใน
โลก  ตอนนั้นเมล็ดขาวจะมีขนาดเล็กลงโดยมีขนาด  ๕ กํามือ  เม่ือส้ิน
ศาสนาพระพุทธเจาโกนาคมนะก็จะเปนกาลเวลาที่ศาสนาพระพุทธ               
กัสสปะจักปรากฏข้ึนมาในโลก   ในยุคนั้นเมล็ดขาวจะเล็กลงไปอีกโดยมี
ขนาด  ๓  กํามือเทานั้นเอง   เม่ือไดฟงคําพระฤาษีแลวคนท้ังหลายก็พากัน
กลับบานตระเตรียมสรางยุงฉางไวใสขาว   ขาวนั้นก็เกิดข้ึนมาเอง โดยไม
ตองทําไรไถนา   ไมมีการหวานกลาและดํานา   การเก็บเกี่ยวก็ไมมี  เม่ือถึง
เวลาขาวจะหล่ังไหลมาสูยุงฉางเอง   ผูคนไมตองมีการตําและฝดขาวนั้น
เลย เพียงแตเอาพรามาถางเปลือกขาวออกแลวนึ่งหรือหุงก็รับประทานได 

ในยามนั้น   ยังมียายเฒาคนหนึ่งเปนคนไมมีศีลธรรมไดสรางยุงขาว
ภายหลังทุกคน   และเมล็ดขาวก็เกิดหล่ังไหลมาจะข้ึนไปสูยุงฉางของยาย
เฒาซ่ึงยังสรางไมทันเสร็จ   เมล็ดขาวตางก็ไหลมาเพิ่มเร่ือยๆ จนจวนจะ
ทวมตัวนาง   นางโกรธมากจึงฉวยเอาทอนไมปาใสเมล็ดขาว พรอมกับ
บนดาเมล็ดขาวตาง  ๆ  นานา   และทุบตีเมล็ดขาวอีกดวย  ทําใหขาวแตก
เปนช้ินเล็กช้ินนอย    กระเด็นไปตกท่ีกลางปา   และแมน้ํา   พอดีนางปลา
ไนทองตัวหนึ่งวายน้ํามาพบกับขาวจึงต้ังช่ือวา   นางโคสก  สวนขาวก็ตั้ง
ช่ือปลาวา    นางสบ   เม่ือเมล็ดขาวกระเด็นตกไปในท่ีตางๆ   ดังกลาว
มาแลว   ปวงประชาก็พากันอดอยาก 

เม่ือศาสนาของพระพุทธเจากัสสปะได  ๑  แสนปนั้น   ไดมีลูกชาย
ของมหาเศรษฐีคนหน่ึงชอบกินปลาไน   จึงเอาตาขายไปดักท่ีทาน้ํา    
และบังเอิญปลาไนทองตัวดังกลาวมาติดท่ีตาขายนั้น   เม่ือออกไมไดก็
รองไหครํ่าครวญ   เม่ือปลากั้งตัวเปนผัวมาพบก็รูสึกสงสารเมียรัก   ตนจึง
ไดนําเอาขาวคือนางโคสกมาแลกเอานางปลาไนคืน    โดยไดกลาว
สรรพคุณของนางโคสกวา  “เปนของกินอันอรอยในโลก   กินแลวหาย
โศกเศรา   คนท่ีไมสบายกินแลวก็หายจากโรค”   แลวจึงบอกใหลูกมหา
เศรษฐี เอาไปทําแพรพันธุ สืบตอไป    ต้ังแตนั้นมาขาวจึงเปนของ



 

๖๘ 

รับประทานสืบมา   และมีผูคนท้ังหลายเอามาปลูกเปนขาวนาและขาวไร   

โดยเปนขาวเมล็ดเล็กมาจนถึงพระศาสนาพระพุทธเจาโคดมนี้เอง… 
 

จะเห็นไดวานิทานเร่ืองแมโพสพ  หรือแมโคสกนี้  มีเนื้อหาท่ีส่ือถึงการประนอมหลอม
รวมความเช่ือดั้งเดิมคือผี อันหมายถึงแมโพสพ  กับพระพุทธศาสนาใหมีความเปนมาท่ีสัมพันธ
สอดคลองกัน   ประเด็นสําคัญของนิทานเร่ืองนี้ในการศึกษาคือการมองในแงการอธิบายปฐมเหตุ
ของการเกิดขาว   และขนาดเมล็ดขาวท่ีเล็กลง     

นิทานเร่ืองนี้ไดอธิบายวาขาวนั้นเกิดจากการบําเพ็ญบารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจา    
ซ่ึงเมล็ดขาวนั้นมีขนาดใหญและเกิดข้ึนเองโดยไมตองปลูก   เพียงแตสรางยุงฉางไวขาวก็จะ
หล่ังไหลมาเอง   สวนเหตุท่ีทําใหขนาดของเมล็ดขาวเล็กลงน้ันนิทานระบุวาเกิดจากยายเฒาไร
ศีลธรรมทุบตีดาทอขาว    ซ่ึงจากการศึกษาเร่ือง “ยาขวัญขาว” :วรรณกรรมเพื่อการสืบสานประเพณี
พื้นถ่ินของประคอง  นิมมานเหมินท (๒๕๔๙) โดยการศึกษาวรรณกรรมเร่ืองยาขวัญขาวจาก                   
๓  แหลง  กลาวคือ   เชียงรุง    เชียงตุง  และเชียงใหมนั้น   ไดกลาวอธิบายการเกิดขาวแตกตาง
ออกไป   โดยเลาวา  เม่ือเมล็ดขาวกลายเปนผูหญิงยืนอยูทามกลางเทวดาและคนท้ังหลายโดยไม
ไหวพระพุทธเจา   ซ่ึงยาขวัญขาวใหเหตุผลวา  “ตนมีบุญคุณเหนือคนท้ังปวง  เหตุใดพระพุทธเจาจึง
ไมรูจัก”  ยาขวัญขาวจึงหนีไป   ทําใหเกิดทุพภิกขภัยผูคนอดอยากไมมีขาวกิน  พระพุทธเจาจึง
พิจารณาดูก็ทราบวาหญิงผูนั้นเปนยาขวัญขาวซ่ึงเปนผูมีบุญคุณตอโลก    พระพุทธเจาจึงเสด็จไป
ตามยาขวัญขาว   แลวยาขวัญขาวก็กลายเปนเมล็ดขาวซ่ึงพระพุทธเจาไดมอบใหคนและเทวดานําไป
ใสไรนา  ทําใหชมพูทวีปอยูเย็นเปนสุข    ผูคนพนจากความอดอยาก   สวนเหตุท่ีทําใหเมล็ดขาวมี
ขนาดเล็กลงนั้นไมปรากฏ 

จากการศึกษาของศิราพร  ณ  ถลาง  (๒๕๔๕: ๑๑๔)   ซ่ึงไดศึกษาเปรียบเทียบตํานาน
ขาวของชนชาติไท   พบวาเร่ืองท่ีนําเสนอเหตุท่ีทําใหขาวมีขนาดเล็กลงเพราะถูกตี (โดยมากจะ
กลาววาผูท่ีตีขาวเปนแมหมาย   แตเร่ืองท่ีผูศึกษานํามาศึกษากลาววาเปนยายเฒา)   เปนท่ีรับรูกัน
ท่ัวไปในหมูชนชาติไท  และต้ังขอสังเกตวา 
 

…ผูวิจัยเห็นวา   เร่ืองขาวเกิดข้ึนเองและแตเดิมมีขนาดใหญ และ
ตอมาถูกแมหมายตี  คือแกนเร่ืองเดิมท่ีเกาแกท่ีสุดในการรับรูของชนชาติ
ไทท่ีไดเลาถายทอดอยางแพรหลายไปในหมูคนไท  ไมวาจะกระจายไป
อยู  ณ  ท่ีใด   ตอมาเม่ือรับพุทธศาสนาเขามาจึงมีความพยายามในการบูร

ณาการความเช่ือเร่ือง “ขวัญขาว”   เขากับพระพุทธเจา… 
 



 

๖๙ 

 แสดงใหเห็นวานิทานเร่ืองแมโพสพ   แมโคสก   หรือยาขวัญขาวเปนเร่ืองราวซ่ึงเปนท่ี
รับรูโดยท่ัวไปของกลุมคนไท   แตจะมีรายละเอียดท่ีมีความแตกตางกันไปบางตามเนื้อหาท่ีกลุมชน
ไดรับจากการแพรกระจาย   ผนวกกับวิถีชีวิต   ตลอดจนผูท่ีไดรับการถายทอดหรือคัดลอก    
 

๒.๓.๙   กลุมนิทานผผีวัผีเมีย  
กลุมนิทานผีผัวผีเมียประกอบดวยนิทานผีลานนาจํานวน  ๒๑  เร่ือง   ไดแกเร่ือง ผีเสว

หวยเอาคนเปนผัว   ค.,    ผีซาวหวย   ค.,   ผีเส้ือหวย (๑-๔)   ค.,  ผีตามอย   (๑-๔)    ค.,  เมืองลับแล  
(๑-๔)   ค.,  ผีแมน  (๑)  ค.,   ผีดอยดวน  (๑-๒)  ค.,    ผี  ค.,   ผีจูง   ค.,  และเร่ือง เส่ียวผีเส่ียวคน  
(๑,๒)  ค.  

ผีผัวผีเมียเปนกลุมนิทานท่ีกลาวถึงตัวละครผี  อาจเปนหญิงหรือชาย  มีความสัมพันธ
ฉันผัวเมียกับมนุษย  ซ่ึงความเปนจริงเชิงตรรกะยอมเปนไปไมได   แตในโลกของจินตนาการ   หรือ
โลกของความคิดท่ีทับซอนกันอยูบนพื้นฐานของความเช่ือยอมเปนไปไดเสมอ   มีนิทานเปนจํานวน
มากท่ีปรากฏเร่ืองราวความสัมพันธทางเพศระหวางมนุษยกับส่ิงที่ไมใชมนุษย    เชนความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับคนธรรพในเร่ืองกากี    มนุษยกับกินรีในสุธนชาดกและอุสาบารส   มนุษยกับยักษ 
ในเจาสุวัตร   หงสหิน   และวงศสวรรค    มนุษยกับสุนัขในกําพราบัวตอง  เปนตน 

นิทานผีลานนาท่ีปรากฏในกลุมนี้สวนใหญกําหนดใหผีเปนเพศหญิง    และมีพฤติกรรม
ท่ีสามารถแบงออกเปน  ๒  ลักษณะ   คือ  การใชกําลังจับปลํ้ามนุษยผูชายไปเปนสามี   ไดแกเร่ือง  
ผีเส้ือหวยเอาคนเปนผัว  ผีซาวหวย  ผีเส้ือหวย (๑-๔)  ผีตามอย  (๑-๔)   ผีสาวท้ังหมดนี้เปนผีที่อาศัย
อยูตามหวยตามดอย   สวนฝายชายเปนมนุษยท่ีอาศัยอยูในหมูบาน  ฝายชายตองการหาอาหารจาก
แหลงท่ีอาศัยของผี   และสุดทายถูกผีปลุกปลํ้าจับไปเปนสามี   สวนอีกลักษณะหนึ่งคือ    ผีสาวไมได
ใชกําลังบังคับขูเข็ญเอามนุษยผูชายเปนสามี   แตเปนไปในลักษณะยินยอมพรอมใจท้ังสองฝายบาง   
มนุษยผูชายใชเวทยมนตคาถาหลอกลอบาง    แตผีสาวกลุมนี้ก็อาศัยอยูในดินแดนสวนตัวอันล้ีลับท่ี
เรียกวา  “เมืองลับแล”  คนท่ีอาศัยในเมืองนี้โดยปกติจะหมายถึง   ผูท่ีอาศัยอยูในถํ้า  ไมมีการติดตอ
กับโลกภายนอก  ดังนั้นมนุษยผูชายเองท่ีเปนฝายเต็มใจท่ีจะเขาไปอยูในดินแดนนั้นและเปนสามีของ
ผีสาว  ซ่ึงในนิทานเร่ืองเมืองลับแล  (๑-๔)   และเมืองยองนอย  เรียกเหลาผีสาวเหลานี้วา “ผีปา” แต
ในท่ีสุดมนุษยผูชายก็ตองมีอันเลิกรากับท้ังผีหวยและผีปา  โดยท่ีผีนั้นไดใหเงินทองกลับมา  

หากพิจารณาในแงของวิถีชีวิตของชาวลานนาแลวจะพบวานิทานกลุมนี้ เกิดจาก
จินตนาการอันต้ังอยูบนสภาพแวดลอมท่ีเปนจริง    กลาวคือหนาท่ีของผูชายจะตองเปนฝายเขาปาข้ึน
ดอยไปหาเนื้อหาปลา  หาหลัวหาฟน  ตัดไมมาสรางบานเรือน  ซ่ึงการออกจากบานไปหวยไปดอย
นั้นยอมมีโอกาสพบปะกับผูคนตางบานตางถ่ิน    ซ่ึงอาจจะเปนหญิงสาวชาวปา   หรือสาวตางถ่ินท่ี
เดินทางผานมา    การเลานิทานในลักษณะน้ียอมเปนการตักเตือนเหลาชายหนุมตระหนักรูวา หญิง



 

๗๐ 

สาวท่ีตนพบในสถานท่ีนั้นๆ เปนหญิงท่ีตนไมควรเขาไปใกลชิดสนิทสนม  หรือแสดงไมตรีมาก
จนเกินไป   เพราะอาจจะกอใหเกิดความสัมพันธทางเพศได     การประทับตราวาหญิงเหลานั้นอาจจะ
เปนผี   ยิ่งเปนการเพ่ิมชองวาง  และความระมัดระวังใหแกชายหนุมไดมากข้ึน   เพราะหากชายหนุม
พึงใจ   หรือพลาดทาเสียทีไป   เขาก็อาจจะไมไดกลับบานอีกเลย      และอีกลักษณะหนึ่งอาจเปนการ
ระวังปองกันการนอกใจในหมูพอเรือนท้ังหลาย     ยามออกบานไปทําภารกิจตางๆ   

หากมองในเชิงสัญลักษณ   (Symbol)  ท่ีแฝงเรนอยูในตัวละครทั้งผีผูหญิงและมนุษย
ผูชายและแหลงอาศัยแลว  ผูศึกษาเห็นวาการท่ีนิทานเลาถึงผีสาวท่ีมีถ่ินอาศัยอยูท้ังในแหลงน้ําและ
ปาเขา   ซ่ึงเปนสถานท่ีท่ีเปนท้ังแหลงอาหาร   และแหลงผลิต   เปนส่ิงแสดงใหเห็นวาผูหญิงเปน
เจาของปจจัยการดํารงอยูท้ังหมดไมวาจะเปนท่ีอยู   อาหาร   อาชีพ     ซ่ึงเปนการอธิบายถึงลักษณะ
โครงสรางดั้งเดิมของสังคมลานนาวาเปนสังคมสายแม  (Matriarchal Society)     ใหความสําคัญกับ
เพศหญิง    เม่ือแตงงานแลวฝายผูชายตองยายไปอยูบานฝายหญิง และผูหญิงจะเปนฝายดูแล
บานเรือนทุกอยางรวมทั้งเปนเจาของทรัพยสมบัติท่ีมีอยู (วิถี  พานิชพันธ, ๒๕๔๘ : ๑๒) ดังท่ีกลาว
มาขางตนอาจเห็นวาฐานะของหญิงลานนานั้นสูงกวาชาย  แตหากพิจารณาในดานการเลือกคูครอง
แลวสังคมไดกําหนดใหท้ังสองฝายมีอิสระเลือกตามความเหมาะสมหรือความจําเปนของแตละบุคคล  
ดังเร่ืองราวในนิทานกลาวถึงการตกลงปลงใจเปนผัวเมียกันนั้นมีหลากหลายลักษณะดวยกัน   ท้ังการ
บังคับขูเข็ญจากผูท่ีมีอํานาจเหนือกวา  การแปลงกายเปนสาวสวยมาหลอกลอ     หรือชายหนุมหลง
รักผีสาวและขอรวมชีวิตดวย     แตไมวาการใชชีวิตคูจะเร่ิมตนดวยเหตุการณใดก็ตาม  ส่ิงสําคัญคือ
บทบาทหนาท่ีท่ีสังคมไดกําหนดใหแตละเพศ  โดยเฉพาะเพศหญิง     เพราะถึงแมวาเพศหญิงจะเปน
เจาของปจจัยตาง ๆ ในครัวเรือน  แตก็ตองปฏิบัติตนใหถูกตองและเหมาะสมกับความคาดหวังของ
สังคม   กลาวคือการดูแลบาน   ปรนนิบัติสามีและลูก   ผีสาวตองหุงหาอาหาร   ท้ังยังตองบันดาลให
ท่ีอยูงดงามราวกับปราสาทราชวัง    เพื่อความสะดวกสบายและผาสุกของครอบครัว     

ลักษณะพฤติกรรมของผีผูหญิงท้ังผีตามอยและผีปาในเมืองลับแลนั้น   อาจเปรียบไดกับ
ผูหญิงสองแบบท่ีตางกันอยางส้ินเชิง    ผีตามอยอาจเปรียบไดกับหญิงท่ีมักมากในกามารมณ   อัน
เปนพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคของสังคมลานนา   เห็นวาพฤติกรรมเชนนั้นเปนส่ิงตํ่ากวาเกณฑ
ศีลธรรมจริยธรรมจึงเรียกคนประเภทนี้วาผี    สวนผีสาวชาวเมืองลับแลนั้นเปนเสมือนกลุมคนท่ีมี
มาตรฐานทางศีลธรรมจริยธรรมสูง   ผูใดจะเขารวมวงสังคมนี้ก็ตองกระทําตามกฎท่ีสังคมกําหนดไว   
หากฝาฝนก็ไมสามารถอยูรวมกับคนในสังคมนี้ไดอีกตอไป  

นอกจากนี้ยังปรากฏนิทานเร่ืองผีตามอย  (๔)  อ.  อีกสํานวนหนึ่ง     ซ่ึงเปนสํานวนท่ี
เนื้อหาแตกตางออกไป    โดยไมระบุวาผีตามอยเปนเพศหญิง   แตกลาววาหากผีตามอยเปนเพศหญิง
จะลักเอาหนุมๆ  ไปมีเพศสัมพันธดวย   แตหากเปนเพศชายก็จะลักเอาเพศหญิงไป   โดยผีจะบันดาล



 

๗๑ 

ใหผูนั้นอยูในสภาวะคร่ึงหลับคร่ึงต่ืนแลวลักไป   และในสํานวนนี้ก็ไดกลาวถึงคุณสมบัติอีกประการ
หนึ่งของผีตัวนี้วามักจะไปเลียกนบุคคลท่ีแกงข้ี (ชําระ) ไมสะอาด   สรุปไดวาผีตามอยแบงไดเปน  ๒  
ความหมาย   ความหมายแรกหมายถึงผีท่ีลักมนุษยไปมีเพศสัมพันธดวย    อีกความหมายหนึ่งคือผีที่
พฤติกรรมไมคอยสะอาด (มักเลียข้ีท่ีติดกนมนุษย) 

ในสวนฝายชายหากพิจารณาจากตัวเร่ืองในนิทานกลุมนี้พบวา  พฤติกรรมท่ีสังคม
ลานนาคาดหวัง  คือ  ความช่ือสัตย  แมในนิทานเร่ืองเมืองลับแล   เมืองยองนอย   จะกลาวถึงเพียง
พฤติกรรมอันเปนสวนหนึ่งของความไมซ่ือสัตยนั่นคือ  การโกหก แตก็ถือวาเปนพื้นฐานสําคัญของ
การใชชีวิตผัวเมีย    ผีปาสาวไดขอสัจจะวาจาจากชายหนุมเพียงขอเดียวในการอยูรวมกันคือ  หาม
โกหกอยางเด็ดขาด   หากวันใดฝายชายหนุมโกหกเขาก็ไมสามารถอยูในเมืองนี้ไดอีก    แตในท่ีสุด
ฝายชายก็หลงลืมคําขอน้ันเพียงเพราะวาตองการจะปลอบลูกไมใหรองไห  เขาจึงตองออกจากเมืองนี้
ไป   จากประเด็นนี้อาจมองวาการโกหกดวยเหตุผลเชนนี้    เปนส่ิงท่ีไมสมควรไดรับโทษรุนแรง   
แตนิทานเปนเสมือนเคร่ืองเตือนใจ   การสรางเหตุการณใหรุนแรงเกินกวาความเปนจริง   ยอมเปนส่ิง
ท่ีทําใหมนุษยระวัง  และตระหนักถึงการประพฤติปฏิบัติของตนเองอยูเสมอ      

นอกจากนิทานกลุมผีผัวผีเมียนี้แลว  ยังปรากฏนิทานท่ีกลาวถึงมนุษยผูหญิงท่ีมีผัวเปนผี    
ในนิทานเร่ืองผีดอยดวน   ซ่ึงเลาถึงหญิงสาวในหมูบานแหงหนึ่ง  หลงเขาไปในปาผีมาพบเขาก็เอา
ไปเปนเมีย   จนเวลาผานไป  ๔ ป  พอของสาวผูนี้ตาย    คนในหมูบานจึงไปบอก  หญิงสาวจึงกลับมา
พรอมกับวัวเพื่อปลงศพพอ    ผูศึกษาเห็นวาเร่ืองราวของนิทานเร่ืองนี้   สามารถมองได  ๒  ประเด็น
เชนกัน   คือ  การตักเตือนหญิงสาวใหระวังตนในยามท่ีตองเขาไปในปาตามลําพัง   และอีกประเด็น
หนึ่งผูศึกษามองวาเปนเร่ืองท่ีเกิดข้ึนอยางธรรมดาสามัญในสังคมชาวลานนา     หากเปลี่ยนตัวละคร
จากผีเปนเพียงหนุมตางบานคนหน่ึง    เพราะหนุมสาวชาวลานนาไมนิยมแตงงานกับคนบานเดียวกัน     
โดยเฉพาะอยางยิ่งถานับถือผีบรรพบุรุษสายเดียวกัน  เพราะถือวาเห็นหนากันทุกวัน  และไดรูถึง
ความเปนอยูของกันและกันตลอดเวลา   ผูชายมักจะเดินทางไปแอวสาวตางบานในยามคํ่าคืน   สวน
หญิงสาวจะ “อยูนอก” รอหนุมมาแอวหา(เท่ียว)  และตามธรรมเนียมเม่ือพอแมปูยาตายายเสียชีวิตลง  
บรรดาลูกหลานแมจะอยูไกลหรือใกลก็ตองกลับมารวมพิธี   รวมถึงจะตองฆาหมู  ไกหรือวัว   มา
คารวะศพและเล้ียงหมูคนท่ีมาชวยงาน   

สวนเร่ืองผีและผีจูงเปนนิทานที่มีเร่ืองราวคลายกับเร่ืองแมนาคพระโขนงของภาคกลาง   
ดังไดกลาวไปแลวขางตน   นิทานท้ังสองเร่ืองนี้   เกิดจาการแพรกระจายของนิทานเร่ืองแมนาคพระ
โขนง  เพราะนิทานเร่ืองนี้เปนท่ีรูจักกันดีในทุกภาคของประเทศไทย   มีสถานท่ีสามารถอางอิงไดคือ  
ศาลแมนาค   ต้ังอยูท่ีวัดมหาบุศย   เขตสวนหลวง  กรุงเทพมหานคร   นอกจากนี้ยังถูกหยิบยกข้ึนมา



 

๗๒ 

สรางเปนละครโทรทัศน   ๔  คร้ัง   ภาพยนตร   ๑๖  คร้ัง  และละครเวทีโอเปรา   ซ่ึงอํานวยการแสดง
โดย  สมเถา  สุจริตกุล  อีกหนึ่งคร้ังในป  พ.ศ.  ๒๕๔๕       

ความสัมพันธทางเพศเปนความสัมพันธทางกายท่ีลึกซ้ึงและใกลชิดเปนท่ีสุดท่ีมนุษยพึง
กระทําได    การปรากฏนิทานท่ีมีเนื้อหาเชนนี้  ยอมแสดงใหเห็นถึงโลกทัศนของชาวลานนาท่ีมีตอ
โลกของคนกับผีวาเปนโลกใบเดียวกัน   คนก็คือผีผีก็คือคน   ดังนั้นไมวาคนกับผีจะมีความสัมพันธ
กันในเชิงใดก็เปนเร่ืองสามัญ      

 จากการศึกษารูปแบบและการจําแนกกลุมของนิทานผีขางตน   เพื่อใหเห็นถึงบทบาท
ของผีแตละประเภทท่ีแฝงอยูในนิทานพ้ืนบานลานนา รวมถึงความเขาใจเกี่ยวกับฐานคิดเร่ืองผีของ
ชาวลานนาท่ีแฝงอยูในนิทาน    ผูศึกษาจะวิเคราะหอยางละเอียดในบทตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


