
 
 
 

บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
 การศึกษาเปนส่ิงสําคัญในการเสริมสรางและพัฒนาคนใหมีคุณภาพ โดยเฉพาะเด็กท่ีอนาคต
จะเปนกําลังของประเทศ ดังนั้นการศึกษาจึงเปนรากฐานเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู และเปนการหลอหลอม
ใหเด็กเกิดคุณลักษณะเปนคนดี มีความพรอมท้ังทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม สังคมและสติปญญา 
ดังกลาวไวในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ซ่ึงเปนลักษณะของการเล้ียงดู และ
ใหการศึกษาแกเด็กทุกดาน ตามวัยและความสามารถของแตละบุคคล เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการดํารงชีวิต 
และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 31) 
 ในการจัดการศึกษาปฐมวัยเปนการเตรียมความพรอมในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ ใหแกเด็ก 
ความพรอมทางการเรียนรูของเด็กนั้น เปนส่ิงท่ีสามารถพัฒนาได โดยการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสม
ใหแกเด็ก โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพศ วัย ความสนใจ และความตองการ เพ่ือให
เด็กแตละคนมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับขั้นของพัฒนาการสูงสุดตามศักยภาพ และนําไปใช         
ในชีวิตประจําวัน  
 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กอายุตั้งแตแรกเกิดถึง 6 ป เยาวภา เดชะคุปต (2542, หนา 14) 
ไดกลาวไววา การจัดการศึกษาดังกลาวจะมีลักษณะพิเศษท่ีแตกตางไปจากระดับช้ันอ่ืน ๆ เพราะเด็ก
เปนวัยท่ีสําคัญตอการวางรากฐานบุคลิกภาพและการพัฒนาสมอง ดังนั้นการศึกษาสําหรับเด็กอายุ
ตั้งแตแรกเกิดถึง 6 ป จึงเปนลักษณะของการอบรมเล้ียงดู เปนการใหการศึกษาเพ่ือใหเด็กเกิดการพัฒนา 
ท้ัง 4 ดานคือ รางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม สติปญญารวมถึงความสามารถของเด็กแตละบุคคล ท้ังนี้ 
เพ่ือเปนการเตรียมการใหเด็กเกิดความพรอมท่ีจะเรียนรู และเปนจุดเริ่มเรียนรูของการศึกษาระดับ
ตอไป 

 ในปจจุบันเรื่องการคิดและการสอนคิดเปนเรื่องท่ีมีความสําคัญอยางย่ิงในการจัดการศึกษา 
เพ่ือใหไดทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณภาพสูง ซ่ึงความสําคัญของการคิดมีกําหนดไวอยางชัดเจนใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2545-2549) ท่ีระบุวา เปดโอกาสใหคนไทย
ทุกคนสามารถคิดเปน ทําเปน มีเหตุผล มีความคิดริเริ่มสรางสรรค สามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต 
รูเทาทันโลก (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2544, หนา ง)  
และพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตรา 24 กําหนดไววา ใหสถานศึกษาและหนวยงาน
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ท่ีเกี่ยวของดําเนินการฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกต
ความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา และจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  
ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน และทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (ราชกิจจานุเบกษา 
ฉบับกฤษฎีกา, 2542, หนา 8) นอกจากนี้หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 ยังระบุไววา          
การจัดการศึกษามุงเนนความสําคัญท้ังดานความรู ความคิด และใหสถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรู
ท่ีมุงเนนการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรู 
มาใชปองกันและแกไขปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัต ิ
ใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2546, หนา 3) และหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 ไดกําหนดจุดหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐาน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค สําหรับเด็กอายุ 3-5 ไววา มีความสามารถในการคิดและแกปญหาได
เหมาะสมกับวัย มีจินตนาการและมีความคิดสรางสรรค (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, 
หนา 13) ซ่ึง ทิศนา แขมมณี (2544, หนา 95) กลาววา การท่ีบุคคลจะเติบโตขึ้นเปนคนท่ีคิดเกงนั้น 
คงจะตองเริ่มตั้งแตวัยเด็ก เด็กควรจะไดรับการสงเสริมสนับสนุนใหใชความคิดและแสดงความคิด 
หากเด็กไมไดรับโอกาสใหคิดและแสดงความคิดเห็นบอย ๆ เด็กก็ยอมคิดไดชา มีความคิดนอย          
สอดคลองกับลักขณา สริวัฒน (2549, หนา 22) ท่ีกลาววา เด็กท่ีอยูในวัยแรกเกิดจนถึงอายุ 3 ขวบ 
จะอยูในชวงเวลาสําคัญมากในการพัฒนาศักยภาพทางสมอง เนื่องจากเปนชวงเวลาแหงการเปดรับ
ขอมูลการเรียนรูส่ิงตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นรอบตัวอยางรวดเร็ว การเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกและ         
ใชความคิดอยางเสรีรวมกับกลุมเพ่ือน และครู นับเปนวิธีการท่ีสําคัญท่ีจะตอบสนองตอความตองการ
และธรรมชาติของเด็ก โดยเฉพาะการสงเสริมการมีปฏิสัมพันธและการใชภาษาอันจะนําไปสู
การแลกเปล่ียนประสบการณและความคิดท่ีหลากหลายกับกลุมเพ่ือนซ่ึงจะทําใหเกิดการพัฒนา
กระบวนการคิด (เยาวพา เดชะคุปต, 2542, หนา 3) 

 การเลนถือเปนกิจกรรมท่ีสําคัญในชีวิตเด็กทุกคน เด็กจะรูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน        
ไดสังเกต มีโอกาสทําการทดลอง สรางสรรค คิดแกปญหาและคนพบดวยตนเอง การเลนจะมีอิทธิพล
และมีผลดีตอการเจริญเติบโต ชวยพัฒนารางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา จากการเลน
เด็กมีโอกาสเคล่ือนไหวสวนตาง ๆ ของรางกาย ไดใชประสาทสัมผัสและการรับรู ผอนคลายอารมณ 
และแสดงออกถึงตนเอง เรียนรูความรูสึกของผูอ่ืน การเลนจึงเปนทางท่ีเด็กจะสรางประสบการณ
เรียนรูส่ิงแวดลอม เรียนรูความเปนอยูของผูอ่ืน สรางความสัมพันธอยูรวมกับผูอ่ืน กับธรรมชาติ
รอบตัว (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2547, หนา 1) ดังท่ี Froeble (อางใน นภาพร  พรมจันทร, 2550, หนา 11) กลาววา การเลนเปนวิธีสอน 
ท่ีสําคัญ สงเสริมพัฒนาการ กระตุนใหเกิดความคิดอยางเสร ี 
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          เกมการศึกษาเปนเกมท่ีชวยพัฒนาทักษะการคิด มีเกณฑกติกางาย ๆ เด็กสามารถเลนคนเดยีว 
หรือเลนเปนกลุมได ชวยใหเด็กรูจักสังเกต คิดหาเหตุผล และเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสี รูปราง 
จํานวน และความสัมพันธเกี่ยวกับพ้ืนท่ีระยะเกมการศึกษาท่ีเหมาะสมสําหรับเด็กวัย 3 ถึง 5 ป เชน
เกมจับคู จัดหมวดหมู เรียงลําดับ โดมิโน ลอตโต ภาพตัดตอ (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2546, หนา 57) การจัดประสบการณในรูปแบบการเรียนผานการเลน เพ่ือใหผูเรียนไดรับประสบการณ
ตรงเกิดการเรียนรูได พัฒนาดานรางกาย อารมณจิตใจ สังคมและสติปญญา เปนแรงจงูใจใหผูเรียน
เกิดความอยากเรียน ผูเรียนมีความรูความเขาใจ ทําใหผูเรียนไดรับการพัฒนา ตามจุดมุงหมายท่ีตั้งไว 
(นิตยา ประพฤติกิจ, 2541, หนา 11) 
              จากการจัดประสบการณการเรียนรูและสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนช้ันปฐมวัยปท่ี 2 
โรงเรียนเทศบาลวัดศรีปงเมือง พบวา นักเรียนช้ันปฐมวัยปท่ี 2 มีปญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ในเรื่องทักษะการคิด คือนักเรียนตอภาพตามท่ีกําหนดไมได เนื่องจากไมสามารถแยกรายละเอียด
ของภาพ และจัดหมวดหมูของภาพยังไมสัมพันธกัน ผูศึกษาจึงสนใจท่ีจะศึกษาเกี่ยวกับการใชเกม
การศึกษาเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย ดานการสังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ              
การจับคู การจัดหมวดหมู การเรียงลําดับ เปนส่ือในการเรียนรูของเด็ก ท้ังนี้เช่ือวาผลการศึกษาครั้งนี้
จะสามารถนํามาเปนแนวทางในการสงเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยตอไป 
  

วัตถุประสงคของการศึกษา 
 ศึกษาผลการใชเกมการศึกษาเพื่อสงเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัยโรงเรียนเทศบาล
วัดศรีปงเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 
ขอบเขตการศึกษา 
 ขอบเขตดานประชากร 
                 ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนช้ันปฐมวัยปท่ี 2 โรงเรียนเทศบาลในจังหวัด
เชียงใหม  

 ขอบเขตดานเนื้อหา 
 การศึกษาครั้งนี้ ศึกษาเฉพาะเกมการศึกษาเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดของเด็กปฐมวัย 
จํานวน 20 เกม ไดแก  
 1. เกมการจําแนก ประกอบดวย 3 เกม ไดแก 
  1.1  เกมการจําแนกชนิดของสัตว  
  1.2  เกมการจําแนกประโยชนของส่ิงไมมีชีวิต  
  1.3  เกมการจําแนกเส้ือผาท่ีสวมใสตามฤดูกาล 
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 2. เกมการจับคู ประกอบดวย 3 เกม ไดแก 
  2.1  เกมจับคูภาพสัตวกับท่ีอยูอาศัย  
  2.2  เกมจับคูภาพสัตวกับเทาท่ีสัมพันธกัน  
  2.3  เกมจับคูภาพกับเงา 
 3. เกมการเรียงลําดับ ประกอบดวย 3 เกม ไดแก 
  3.1  เกมเรียงลําดับการเจริญเติบโตของขาว  
  3.2  เกมเรียงลําดับภาพผลไม  
  3.3  เกมเรียงลําดับการเจริญเติบโตของตนถ่ัว 
 4. เกมการสังเกต ประกอบดวย 3 เกม ไดแก 
  4.1  เกมการสังเกตรายละเอียดส่ิงมีชีวิต  
  4.2  เกมภาพตัดตอเรือนแพ  
  4.3  เกมภาพตัดตอฝนตก  
  4.4  เกมการสังเกตรายละเอียดของภาพ (ลอตโต) 
 5.  เกมการจัดหมวดหมู ประกอบดวย 3 เกม ไดแก 
  5.1  เกมจัดหมวดหมูภาพส่ิงไมมีชีวิต 
  5.2  เกมจัดหมวดหมูของภาพเส้ือผาท่ีสวมใสในฤดูหนาว  
  5.3  เกมจัดหมวดหมูสัตวท่ีออกหากินในเวลากลางคืน 
 6.  เกมการเปรียบเทียบ ประกอบดวย 4 เกม ไดแก
  6.1  เกมเปรียบเทียบรอน-เย็น  
  6.2  เกมเปรียบเทียบกลางวัน-กลางคืน  
  6.3  เกมเปรียบเทียบเล็ก-ใหญ 
  6.4  เกมเปรียบเทียบจํานวนมาก-นอย 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

 เกมการศึกษา หมายถึง เกมท่ีผูศึกษาสรางขึ้นเพ่ือสงเสริมทักษะการคิดของนักเรียนช้ัน
ปฐมวัยปท่ี 2 ในการเลนเกมของเด็กมีกระบวนการในการเลนตามชนิดและประเภทของเกม 
สามารถเลนไดท้ังแบบเลนเปนกลุมและเลนตามลําพัง โดยแตละเกมจะเนนและสงเสริมดาน
ทักษะการคิด นอกจากนี้ลักษณะของเกมยังมีความหลากหลายและมีความแตกตางกัน เพ่ือชวย
พัฒนาดานทักษะการคิดใหกับนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ประกอบดวยเกมการศึกษาเพื่อ
สงเสริมทักษะการคิด 6 ดาน ไดแก ดานการจําแนก ดานการจับคู ดานการเรียงลําดับ ดานการสังเกต 
ดานการจัดหมวดหมู และดานการเปรียบเทียบ จํานวน 20 เกม 
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 ทักษะการคิด หมายถึง กระบวนการทํางานของสมองท่ีแสดงความสามารถในการแสดงออก 
หรือแสดงพฤติกรรมของการใชความคิดอยางชํานาญ ทักษะการคิดประกอบดวย การจําแนก 
การจับคู การเรียงลําดับ การสังเกต การจัดหมวดหมู และการเปรียบเทียบ  

 เด็กปฐมวัย หมายถึง นักเรียนอายุ 4 ถึง 5 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับช้ันปฐมวัยปท่ี 2 
โรงเรียนเทศบาลวัดศรีปงเมือง จังหวัดเชียงใหม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 
 
ประโยชนที่ไดรับจากการศึกษา   
 1. การศึกษานี้ไดแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดสําหรับเด็ก
ระดับช้ันปฐมวัย (ช้ันอนุบาล 1 ถึง 3) 
 2. ผลการศึกษาเปนแนวทางในการใชเกมการศึกษาเพ่ือประกอบการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาเด็กระดับปฐมวัยในดานอ่ืน ๆ ไดอยางเหมาะสม 
 


