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กจิกรรมคาราโอเกะ  
 1. ความหมายของคาราโอเกะ                                                                                                        

  คาราโอเกะ (「カラオケ」 Karaoke – คะระโอะเกะ) เป็นความบนัเทิงชนิดหน่ึง ท่ี
อยูใ่นรูปแบบของเพลง ท่ีไม่มีเสียงร้องของศิลปิน แลว้ให้เราร้องผา่นไมโครโฟน โดยเสียงของ
ศิลปินตวัจริงจะถูกปิดเอาไว ้โดยมีเน้ือเพลงข้ึนมาแสดง บางคร้ังยงัมีการเปล่ียนสีเพื่อท าให ้                     
เขา้จงัหวะกบัเพลงบนมิวสิกวดิีโอ ช่วยในการร้องเด่ียว                                                                                        
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  คาราโอเกะเป็นความบนัเทิงอยา่งหน่ึงท่ีไดรั้บความนิยมสูง โดยเร่ิมตน้จากในประเทศ
ญ่ีปุ่น จากนั้นก็แพร่หลายไปยงัส่วนอ่ืนๆ ของเอเชียตะวนัออก อยา่งนอ้ยก็ตั้งแต่                   
ทศวรรษ 1980 และนบัจากนั้นก็แพร่หลายไปยงัส่วนอ่ืนๆ ของโลก รวมทั้งประเทศไทยดว้ย                         
คาราโอกะไดก้ลายเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมในแต่ละชาติ ซ่ึงมีความแตกต่างกนัไป                                  
ในประเทศไทย พบไดส้องรูปแบบ ไดแ้ก่                                                                                                                                                             
  1.  วดีิโอซีดี (VCD) มกัพบไดต้ามร้านขายเพลงทัว่ไป ออกโดยเจา้ของลิขสิทธ์ิ  
เพลง หรือ ค่ายเพลง ปัจจุบนัพบวา่ มกัมีค าออกเสียงภาษาองักฤษใตค้  าภาษาไทย  

 2.  มิดิ (MIDI) อยูใ่นรูปแบบของซอฟตแ์วร์ เล่นมิดิคาราโอเกะ เช่น                                          
นิคคาราโอเกะ คาราโอเค คาราโปรพลสั อาร์เอม็เอส คาราคาเฟ่ วินคาราโอเกะ และบูมิวสิคคาราโอเกะ 
เป็นตน้ ท่ีมีเพลงอยูม่ากมาย  
 2. ประวตัิของคาราโอเกะ                                                                                                                         
  ในญ่ีปุ่นนั้นก็เหมือนกบัในท่ีอ่ืนๆ ทัว่โลก ท่ีมีความนิยมมาชา้นานท่ีจะมีการเล่น
ดนตรีในช่วงอาหารค ่า หรืองานเล้ียง โดยปกติ ธรรมเนียมดงักล่าวปรากฏในปกรณมัญ่ีปุ่นสมยั      
แรกสุด นบัเป็นเวลานานมาแลว้ ท่ีการร้องและการเตน้ร าถือเป็นหน่ึงในความบนัเทิงของผูใ้หญ่         
ในพื้นท่ีชนบท มีการเล่นละครโน ในงานเล้ียงน ้าชา โดยเชิญแขกใหม้าร่วมชมและร้องชมเชยการ
แสดง การร้องเพลงและเตน้ร า ยงัเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาในหมู่ซามูไรดว้ย ทั้งน้ีคาดวา่ซามูไร
ทุกคนจะสามารถเตน้ร าหรือร้องเพลงได ้ในสมยัไทโชของญ่ีปุ่นร้านอุตะโคะเอะ คิซซา (หมายถึง 
ร้านกาแฟร้องเพลง) เร่ิมเป็นท่ีนิยมและลูกคา้จะร้องไปกบัวงดนตรีท่ีบรรเลงกนัสดๆ อุตสาหกรรม
คาราโอเกะนั้นเร่ิมตน้ในญ่ีปุ่นเม่ือตน้ทศวรรษ 1970 เม่ือนกัร้องคนหน่ึง ช่ือ ไดซุเกะ อินุอะเอะ ได้
รับค าร้องขอจากแขกอยูบ่่อยๆ ในร้านอุตะโกะเอะคิซซา ท่ีเขาไปแสดงดนตรีนั้นใหไ้ปบนัทึกการ
แสดง พวกเขาจึงร้องเพลงไปดว้ยในช่วงวนัหยดุเม่ือทราบความตอ้งการของตลาด เขาจึงท าเคร่ือง
บนัทึกเทปท่ีเล่นเพลงไดเ้ม่ือหยอดเหรียญ  100 เยน น่ีคือเคร่ืองคาราโอเกะเคร่ืองแรก แต่แทนท่ีเขา
จะขายเคร่ืองคาราโอเกะ เขากลบัใหเ้ช่าแทน ท าใหร้้านต่างๆ ไม่ตอ้งซ้ือเพลงใหม่ๆ เป็นของตวัเอง                                                                                                
  ในช่วงแรกๆ นั้นราคาค่าหยอดตูค้าราโอเกะนบัวา่แพงพอสมควร เงิน 100 เยนนั้น
พอท่ีจะซ้ืออาหารกลางวนัไดถึ้ง 2 ท่ี แต่ไม่นานต่อมาคาราโอเกะก็กลายเป็นความบนัเทิงยอดนิยม
ไปแลว้ เคร่ืองคาราโอเกะมีบริการในร้านอาหาร หอ้งต่างๆ ของโรงแรม และไม่ชา้ก็เปิดธุรกิจใหม่ 
คือ ร้านคาราโอเกะ Karaoke Box ท่ีมีหอ้งขนาดเล็ก พร้อมดว้ยเคร่ืองคาราโอเกะใหบ้ริการ ซ่ึงเป็น 
ท่ีนิยมในเวลาไม่นานนกั ในปี 2004 นั้น นายไดซุเกะ อินุอะเอะ ไดรั้บรางวลัโนเบลสาขาสันติภาพ 
ในฐานะผูคิ้ดคน้ระบบคาราโอเกะข้ึน (“บทความประวติัคาราโอเกะ”, 2009) 
   

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%84&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%AA&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%87%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%AA_%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%9F%E0%B9%88&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%84_%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
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 3. แนวคิดในการสอนการออกเสียงภาษาองักฤษ และการฟังภาษาองักฤษ  
  3.1  การสอนการออกเสียงภาษาอังกฤษ                                                                                
     Gerald (2004) กล่าววา่ ในฐานะท่ีเป็นครูผูส้อนภาษา มีครูจ านวนมากท่ีปรับ
ส าเนียงการพดูของตนเล็กนอ้ยเพื่อประโยชน์ของผูเ้รียน แต่ก็มีครูจ านวนนอ้ยมากท่ีสามารถสอน
โดยใชส้ าเนียงท่ีต่างจากท่ีพดูตามปกติไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ อยา่งไรก็ดี ครูสอนภาษาจ าเป็นจะตอ้ง รู้
เร่ืองความหลากหลายและความแตกต่างของภาษา ยิง่มีความรู้เร่ืองส าเนียงต่างๆ มากเท่าไร ก็ยิง่ท  า
ให้สามารถสอนได้อย่างคนรอบรู้ยิ่งข้ึน เม่ือครูผูส้อนตดัสินใจได้แล้วว่าจะสอนการออกเสียง
ภาษาองักฤษแบบใด ส่ิงท่ีตอ้งคิดต่อไปก็คือ จะใชเ้ทคนิคและกิจกรรมอะไรในการสอนทั้งเทคนิค
และกิจกรรมลว้นมีมากมายหลายรูปแบบ ตั้งแต่เทคนิคแบบเขม้ขน้ นอกจากน้ีแลว้ ยงัมีการสอน
ออกเสียงท่ีส าคญั 2 ประการคือ การสอนทกัษะการออกเสียง (productive skills) และการสอน
ทกัษะการรับฟัง (receptive skills) ในเร่ืองของการรับฟังนั้น ผูเ้รียนจะตอ้งสามารถได้ยินความ
แตกต่างของหน่วยเสียงทั้งหลาย จากนั้นจะตอ้งสามารถน าความรู้น้ีมาใช้ในการออกเสียงด้วย        
ซ่ึง วธีิการออกเสียงนั้นสามารถท าไดโ้ดย การฝึกพดูซ ้ าๆ จนคล่อง                                    
     วิธีการฝึกออกเสียงท่ีส าคญัประการหน่ึงท่ีใช้ในห้องเรียนคือ การฝึกพูดซ ้าๆ      
จนคล่อง ในรูปแบบการฝึกท่ีธรรมดาท่ีสุดนั้น การฝึกพดูจะท าไดโ้ดยครูผูส้อนจะพดูค าค าหน่ึงหรือ
โครงสร้างหน่ึงแลว้จึงให้ผูเ้รียนทั้งชั้นพูดตาม ความสามารถในการฝึกพูดไดอ้ยา่งถูกตอ้งนั้นเป็น
ทกัษะการสอนพน้ฐานและมีความส าคญัในการสอนภาษา เทคนิคน้ีมีท่ีมาจากทฤษฎีทางจิตวิทยา
ดา้นพฤติกรรมและวิธีการสอนแบบ audio-lingual ซ่ึงบดัน้ีถูกจดัให้เป็นเร่ืองในอดีตไปเสียส่วน
ใหญ่ แมว้า่เทคนิคการฝึกซ ้ าๆ จะยงัคงอยูก่บัเราในการทดสอบและทดลองก็ตาม จุดประสงคข์อง
การฝึกซ ้ าๆ ก็เพื่อใหส้ามารถจ าค าใหม่ๆ ไดซ่ึ้งเป็นส่วนส าคญัในการสอนออกเสียง และอาจจะเป็น
ช่วงเวลาในบทเรียนท่ีผูเ้รียนจะตอ้งพึ่งพาครูผูส้อนมากท่ีสุดดว้ย บทบาทส าคญัของครูในการฝึกก็
คือ เป็นตน้แบบให้ผูเ้รียนพดูตาม ไม่วา่จะเป็นค า วลี หรือโครงสร้าง ครูผูส้อนมกัจะฝึกพดูซ ้ าๆ กบั
นกัเรียนทั้งห้องพร้อมกนั ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนเกิดความมัน่ใจและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนฝึกออกเสียง
ซ ้ าๆ โดยไม่มีใครรู้วา่ใครเป็นใคร ท าให้ไม่รู้สึกล าบากใจในการออกเสียง ต่อจากนั้นก็มกัจะตาม
ดว้ยการฝึกเด่ียวทีละคน โดยจะให้ฝึกซ ้ าๆ คนเดียว ในช่วงน้ีครูผูส้อนจะสามารถตรวจสอบให้
มัน่ใจไดว้า่ ผูเ้รียนแต่ละคนสามารถออกเสียงไดถู้กตอ้งมาก นอ้ยเพียงใด ครูผูส้อนมกัจะสุ่มเรียกให้
ผูเ้รียนฝึก การกระท าเช่นน้ีจะท าใหผู้เ้รียนตอ้งตั้งใจตลอดเวลา 
     TJ Taylor (“The Audio-lingual Teaching Method”, 2011) บอกถึงลกัษณะเด่น
ของวธีิการสอนแบบฟังพดูคือ 
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     1.  น าโครงสร้างประโยคมาฝึกพดูแบบซ ้ าๆในรูปแบบต่างๆ 
     2.  เนน้เร่ืองการออกเสียงมากกวา่โครงสร้างทางไวยากรณ์ 
     3.  มีการน าส่ือทางดา้นเสียงมาเป็นตวัช่วยในการสอน 
     4.  ฝึกซ ้ าๆจนกระทัง่สามารถเลียนแบบและพดูไดอ้ตัโนมติั 
     การฝึกพูดซ ้ าๆ เป็นพื้นฐานส าคญัในการสอนลงน ้าหนกัพยางค์ในค าต่างๆ 
(word stress) การลงน ้าหนกัค าในประโยค (sentence stress) และการใชท้  านองเสียง (intonation) 
ครูผูส้อนควรออกเสียงใหผู้เ้รียนฟังในลกัษณะท่ีเป็นธรรมชาติใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้นอกจากน้ี 
การฝึกพดูซ ้ าๆ เป็นเคร่ืองมือส าคญัประการหน่ึงในการสอนออกเสียง ครูจ านวนมากใชว้ธีิฝึกพดู
ซ ้ าๆ อยา่งรวบรัดและไม่ค่อยใหค้วามส าคญันกั เน่ืองจากคิดวา่เป็นวธีิการสอนในระดบัตน้ๆ ของ    
ผูเ้ร่ิมเรียน แต่แทจ้ริงแลว้นั้น วธีิการสอนแบบน้ีจ าเป็นส าหรับการสอนในระดบัสูงเช่นกนั เน่ืองจาก
ผูเ้รียนจะตอ้งใชเ้วลาเพิ่มค าศพัทแ์ละรูปประโยคใหม่ๆ ในเวลาฝึก จึงจ าเป็นจะตอ้งมีความมัน่ใจวา่
จะตอ้งออกเสียงอยา่งไรใหถู้กตอ้ง                                                                                                
      นอกจากการฝึกพดูซ ้ าๆแลว้นั้น การสอนการออกเสียงอาจท าไดโ้ดยการพดูต่อ
กนัเป็นลูกโซ่ (chaining) เทคนิคน้ีอาจไดใ้ชก้บัประโยคท่ีออกเสียงยากส าหรับผูเ้รียน อาจจะเป็น
เพราะประโยคยาวหรือมีค าศพัท์หรือมีเสียงท่ีออกเสียงไดย้าก เทคนิคน้ี แบ่งไดเ้ป็น 2 แบบคือ 
ลูกโซ่ถอยหลงั  (back chaining) และ ลูกโซ่เดินหนา้ (front chaining) ทั้งสองแบบน้ี สามารถท าได้
โดยใหค้รูพูดเป็นตน้แบบ และใหน้กัเรียนพดูตาม                                                                                                
     ลูกโซ่ถอยหลงั ฝึกไดโ้ดยแบ่งประโยคจากส่วนทา้ยประโยค โดยจะค่อยๆ เพิ่ม
ค าจนครบประโยค ค าบางค าอาจแยกมาฝึกต่างหากไดถ้า้ครูผูส้อนเห็นวา่เป็นตวัปัญหา ครูจะพดู
เป็นตน้แบบแลว้ใหน้กัเรียนพดูตาม 
     “…told him 
     …would’ve… 
     …would’ve told… 
      I would’ve told him. 
     If I’d seen him… 
     If I’d seen him, I would’ve told him.” 
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    ลูกโซ่เดินหนา้ ฝึกเช่นเดียวกนักบั ลูกโซ่ถอยหลงัเพียงแต่ฝึกจากส่วนตน้ประโยค 
และจึงค่อยๆ เพิ่มจนครบประโยค 

    “If I’d seen him… 

    If I’d seen him, I would’ve … 
    I would’ve… 
    I would’ve told him. 
    If I’d seen him, I would’ve told him.” 
   ไม่วา่จะท าแบบใด ครูผูส้อนควรเลือกใชกิ้จกรรม โดยยดึเอาความรู้และทกัษะ     
ทางภาษาของผูเ้รียนเป็นหลกั รวมทั้งพิจารณาถึงความสามารถของตนเองในการท ากิจกรรมต่างๆ
นั้นดว้ย สุดทา้ย กิจกรรมการออกเสียงจะตอ้งเป็นกิจกรรมท่ีไม่เคร่งเครียดจนเกินไป                              
และเป็นกิจกรรมท่ีสนุกส าหรับการฝึกการออกเสียง 
 3.2  การสอนทกัษะการฟังภาษาองักฤษ                    
   ในการสอนทกัษะการฟัง กระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดจุดมุ่งหมายไวใ้นหลกัสูตร
ภาษาองักฤษ พ.ศ. 2539 ว่า ให้นกัเรียนสามารถฟังประโยคค าสั่ง/ขอร้อง แลว้ปฏิบติัตามไดฟั้ง
ค าถามแลว้พดูตอบไดแ้ละใชก้ารฟังแสวงหาความรู้จากส่ือต่าง ๆ ดว้ยความเพลิดเพลิน พร้อมทั้ง 
เป็นผูฟั้งท่ีดี การสอนฟัง เป็นกระบวนการในการฝึกฟังเสียงและส าเนียง ความถูกตอ้งตามหลกั
ภาษาและความเขา้ใจเร่ืองราวท่ีฟัง จึงมีนกัการศึกษาไดเ้สนอแนะวิธีการสอนทกัษะการฟัง ดงัน้ี  

   ทิพพดี อ่องแสงคุณ (2535 อา้งใน จุฑารัตน์ เจริญสินธ์ุ, 2541) ไดก้ล่าวถึง การสอน
ฟังวา่ ควรสอนไปตามล าดบัง่ายไปยาก ดงัน้ี  
   1. ฝึกทกัษะใหจ้ดจ าและเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีไดย้นิ เช่น การฟังเสียง 
พยญัชนะ-ค า เด่ียว- วลี และประโยค โดยพยายามเช่ือมโยงค าต่าง ๆ ท่ีไดย้นิเป็นกลุ่มค า ท่ีมี
ความหมาย  
   2.  ฝึกทกัษะใหผู้เ้รียนคาดเดาเหตุการณ์ในส่ิงท่ีไดย้นิและจดจ าเน้ือเร่ือง เช่น การ
ฟังเร่ีองสั้น ๆ การฟังบทสนทนาหรือขอ้ความต่าง ๆ 
   จากแนวคิดขอ้เสนอแนะในการสอนฟัง สรุปไดว้า่ ผูส้อนตอ้งเตรียมตวันกัเรียน
ก่อนการฟัง จดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบับทเรียน เหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียน และครู
ตอ้ง ก าหนดจุดประสงคก์ารฟังใหช้ดัเจนเพื่อใหก้ารฟังของนกัเรียนบรรลุเป้าหมาย แลว้ด าเนินการ
สอน ตามขั้นท่ีวางแผนไว ้โดยใชส่ื้อการสอนประเภทต่าง ๆ เพื่อใหผู้เ้รียนรู้สึกผอ่นคลายและ
สนุกสนาน ในการเรียนทกัษะการฟัง ศุภิสรา วริิไฟ (2550) ไดเ้สนอแนะ กิจกรรมจากการฟังใน
หอ้งเรียนดงัน้ี             
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   1.  การเรียงล าดบัภาพ (Picture Ordering) ผูเ้รียนดูจากภาพชุด แลว้ฟังค าบรรยาย
ของแต่ล่ะภาพหรือฟังเร่ืองทั้งหมด และน าภาพมาเรียงใหถู้กตอ้งตามค าบรรยาย   
   2.  การทายอะไรเอ่ย (What is it ? Technique) วธีิน้ีผูส้อนจะบรรยายเก่ียวกบัของส่ิง
หน่ึงแลว้ใหผู้เ้รียนทายวา่เป็นอะไร โดยผูส้อนจะค่อย ๆ ใหข้อ้มูลเพิ่มข้ึนทีละนอ้ย ๆ   
   3.  การฟังและเลือกค าตอบ (Listening and Choosing) กิจกรรมน้ีผูเ้รียนจะฟังผูส้อน
บรรยาย และพยายามเลือกรูปท่ีตรงกบัค าบรรยาย จากรูปของชุดท่ีคลา้ยคลึงกนัแต่มีความแตกต่าง
กนัในบางรายละเอียด ซ่ึงค าบรรยายไม่ควรจะสั้นเกินไปควรใหข้อ้มูลอ่ืน ๆ  ท่ีไม่ตรงประเด็นนกั 
หรือท่ีเก่ียวขอ้งเพียงเล็กนอ้ย ทั้งน้ีเพื่อเป็นการฝึกทกัษะการฟัง                                        
   4.  การเติมขอ้ความ (Dicto - Composition )ผูเ้รียนจะไดรั้บใบงานท่ีมีขอ้ความ ไม่
สมบูรณ์ ฟังแลว้เติมขอ้ความท่ีหายไป ระยะการเวน้ค าท่ีหายไปนั้นข้ึนอยูก่บัผูส้อน จะเลือกตาม
ความเหมาะสม ในการท่ีจะฝึกผูเ้รียนท า Dicto- Composition นั้น ผูส้อนจะอ่านโดยใชข้อ้ ความเร็ว
ปกติ โดยไม่มีการหยุดเวน้ระยะใหเ้ติมค า ผูฟั้งจะตอ้งพยายามฟังค าท่ีหายไปใหไ้ด ้แลว้ เติมลงใน
ช่องวา่ง การอ่านนั้นอาจอ่าน 2-3 คร้ัง ข้ึนอยูก่บัความยากง่ายของเน้ือหา และความสามารถของ
ผูเ้รียน การฟังเพลงในแบบ Dicto- Composition นั้น ผูส้อนควรเลือกเพลงท่ีมีระดบัความยาก ง่าย
เหมาะกบัการเรียน ค าท่ีไม่มีส านวนเปรียบเทียบยากเกินไป เพลงท่ี เป็นเร่ืองราว มีเสียงชดัเจน 
เพื่อท่ีผูเ้รียนจะไดจ้  าค  าในเน้ือเพลงนั้นได ้เม่ือเลือกเพลงไดแ้ลว้ผูส้อนน าเน้ือเพลงมาพิมพ ์โดยเวน้ 
ค าบางค าหรือวลีไวเ้ปิดเทปใหผู้เ้รียนฟัง ผูเ้รียนจะตอ้งพยายามแกะเน้ือเพลง ถา้ผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจ
ส านวนหรือความหมายในเพลง ผูส้อนก็ควรจะอธิบายใหฟั้งการถึงใชเ้พลง ในการฝึกทกัษะการฟัง
นั้น เป็นส่ิงท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดความต่ืนเตน้ สนใจ ท าใหบ้รรยากาศของห้องเรียนสนุกสนานข้ึน                                                                                                                     
   5.  การฟังเพื่อความเขา้ใจ (Listening Comprehension) ผูเ้รียนจะตอ้งเคยชินกบัเสียง
ต่าง ๆ ค าศพัท ์ตลอดโครงสร้างของไวยากรณ์ ผูส้อนควรค านึงถึงหลกัความจริงท่ีวา่ในชีวติจริง 
ผูเ้รียนจะไดฟั้งน ้าเสียงหรือส าเนียง ตลอดความเร็วหรืออตัราการพูดท่ี  แตกต่างกนัไปของผูพ้ดู 

ดงันั้นในการฝึกการฟังผูส้อนควรจะใหผู้เ้รียนฟังบทสนทนาเร่ืองสั้น ๆ ไม่วา่จะเป็นเสียงจากเทป 

หรือผูส้อนเองในระดบัเสียงจนตลอดความเร็วปกติท่ีเป็นธรรมชาติ  ไม่ควรพดูชา้หรือเนน้เกินไป 

   จากสมมติฐานเร่ือง Affective Filter Hypothesis ของ Krashen (1986) กล่าวว่า         
การท่ีผูเ้รียนมีความเครียดในการเรียนสูง หรือมีแรงจูงใจในการเรียนต ่า จะเป็นอุปสรรคต่อการ
เรียนภาษา ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนจะตอ้งเป็นไปแนวทางเอ้ือต่อการลดความวติกกงัวลใน
การเรียนของผูเ้รียน  เน่ืองจากคาราโอเกะนั้นเป็นรูปแบบของเพลงและภาพยนตร์ในเวลาเดียวกนั                 
การน าคาราโอเกะมาใชใ้นการเรียนการสอนนั้นจึงเปรียบเหมือนการน าทั้งเพลงและภาพยนตร์                 
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มาใชใ้นการเรียนการสอนในเวลาเดียวกนั ซ่ึงขอ้ดีของเพลงและภาพยนตร์ในการเรียนการสอน                    
มีดงัน้ีคือ 

   ข้อดีของการใช้เพลงและดนตรีในการเรียนการสอนภาษา (Murphey,1994: 7-8)                                    
    1.  สร้างบรรยากาศในการเรียนใหส้นุกสนาน ลดความเครียดระหวา่งครูกบั 
นกัเรียน เพลงช่วยหล่อหลอมลกัษณะนิสัย จิตใจของนกัเรียนใหอ่้อนโยน                                          
   2.  สร้างแรงจูงใจและแรงกระตุน้ในการเรียนใหแ้ก่ผูเ้รียน                                                   
   3.  ช่วยใหผู้เ้รียนมีความคงทนในการจดจ า                                                                        
    4.  พฒันาทางภาษา ซ่ึงเป็นการฝึกการฟังใหเ้ขา้ใจขอ้ความในเน้ือเพลง พร้อมทั้ง 
เป็นการฝึกการออกเสียง เช่ือมค า และจงัหวะไปในตวั ท าใหเ้ด็กเกิดความภาคภูมิใจท่ีสามารถร้อง 
เพลงได ้จึงเป็นการปลูกฝังใหเ้ด็กมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาองักฤษและช่วยส่งเสริมใหก้าร
เรียนดีข้ึน                                                                                                                
   5.  เพลงใหค้วามรู้หลากหลายแก่นกัเรียน เช่น วฒันธรรม สถานท่ีส าคญั วนัส าคญั 
เป็นตน้ และใชเ้พลงเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสนทนา หรืออภิปรายเน้ือหาท่ีบรรจุอยูใ่นเพลง                            
   6.  ในฐานะผูส้อนภาษา เพลงและดนตรีเป็นส่ือท่ีพกพาไดส้ะดวกมากกวา่ต าราเล่ม
ใหญ่ ดงันั้นการใชเ้พลงและดนตรีในการเรียนการสอน จึงอ านวยความสะดวกใหก้บัผูส้อนเช่นกนั 

  ข้อดีของการใช้ภาพยนตร์ในการเรียนการสอน (อรพรรณ สุธาพนัธ์, 2551: 13)                    
   1.  ภาพยนตร์เสนอเร่ืองราวใหผู้ดู้เกิดการเรียนรู้โดยไม่ตอ้งอาศยัทกัษะในการอ่าน 
   2.  ภาพยนตร์สามารถแสดงการกระท าท่ีต่อเน่ืองตามความเป็นจริงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
   3.  ภาพยนตร์ใหค้วามกระจ่างแก่ผูดู้ มองเห็นภาพอยา่งแจ่มแจง้ เพราะผูดู้สามารถ 

เห็นภาพจากแง่มุมต่างๆ และตามความเร็วท่ีเป็นจริง                                                                                
   4.  การฉายภาพยนตร์สามารถปรับการเคล่ือนไหวของวตัถุใหเ้ร็วชา้ได ้                                  
ตามความตอ้งการ (Time Lapse) ท าใหส้ามารถน ามาวเิคราะห์วจิารณ์ได ้จึงช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดี 
เช่น ภาพชา้ ภาพเร็ว ภาพหยดุน่ิง เป็นตน้ 

   ทั้งน้ีแนวคิดทฤษฏีพหุปัญญา ก็สามารถน ามาจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษได้
คือการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยการสร้างกิจกรรมการเรียนการสอนให้หลากหลาย              
(อาทิตยา จิตบาล, 2553) เพื่อจะพฒันาความสามารถในดา้นต่างๆของผูเ้รียนได ้ส าหรับการใช้
กิจกรรมคาราโอเกะเพื่อพฒันาการออกเสียงและความเขา้ใจในการฟังภาษาองักฤษนั้น การน า   
บทเพลงท่ีเป็นภาษาองักฤษมาใชใ้นกิจกรรมน้ีเป็นการส่งเสริมทั้งทางดา้นดนตรี และดา้นภาษา  
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 4.  ขั้นตอนการสอน โดยใช้กจิกรรมคาราโอเกะ                                                                                                                      
   เกณฑก์ารเลือกคาราโอเกะจะพิจารณาตามเน้ือหาในมิวสิควดีิโอท่ีสอดคลอ้งกบั
ความหมายท่ีมีในเน้ือเพลง เน่ืองจากคาราโอเกะนั้น บางเน้ือเร่ืองไดส้ร้างเร่ืองราวท่ีไม่สอดคลอ้ง
กบัเน้ือหาท่ีมีในเพลง ดงันั้นการเลือกคาราโอเกะนั้นจึงตอ้งพิจารณา กลัน่กรองคาราโอเกะมาใหดี้ 
โดยแบ่งเป็นขั้นตอนต่างๆ ดงัน้ี                                                                                                                          
   ขั้นก่อนการฟัง (Pre-listening) เป็นการเตรียมตวันักเรียนก่อนท่ีจะฟังและท า
กิจกรรมต่างๆ เช่น การสอนค าศพัทท่ี์ส าคญัท่ีพบในบทเพลง และพดูคุยถึงเร่ืองเพลงภาษาองักฤษ
ท่ีนกัเรียนไดเ้คยฟังมา และฝึกการออกเสียงภาษาองักฤษจากตวัอยา่งก่อน แลว้จึงฝึกตามคาราโอเกะ                      
                                                                         
   ขั้นระหว่างการฟัง (While-listening) ในขั้นน้ีเป็นการมุ่งใหผู้เ้รียนไดใ้ชก้ารคิด  
โดยในระหวา่งท่ีฟังพร้อมชมมิวสิควดิิโอในคาราโอเกะ มีการท าแบบฝึกหดัการฟัง ซ่ึงเป็นการ
ตอบค าถามในระดบัความรู้และระดบัส่ือสาร ทั้งน้ีในระหวา่งนั้น ผูส้อนจะช่วยป้อนค าถาม หรือ
ขอ้ความเป็นแนวทางใหก้บัผูเ้รียน เช่น น ้าเสียงของผูร้้องเป็นเช่นไร บรรยากาศในบทเพลงเป็น
อยา่งไร เป็นตน้                                                                                                             
   ขั้นหลังการฟัง (Post-listening) เป็นกิจกรรมผูว้ิจยัจดัให้สอดคลอ้งกบัการฟัง 
เน่ืองจากผูว้ิจยัน าเอากิจกรรมคาราโอเกะมาใช้ ดงันั้นในขั้นน้ีผูว้ิจยัจะให้ผูเ้รียน หลงัจากได้
มองเห็นภาพเร่ืองราวท่ีถ่ายทอด พร้อมกบัฟังบทเพลงดงักล่าวแลว้ จากนั้น ลองสรุปถึงส่ิงท่ีไดย้นิ
กบัภาพท่ีไดเ้ห็น เน่ืองจาก มิวสิควดิิโอจากคาราโอเกะท่ีไดฟั้งนั้นอาจจะไม่สอดคลอ้งกบัเร่ืองราว
ท่ีมีในเน้ือหาของบทเพลง จึงเลือกเฉพาะคาราโอเกะท่ีมีมิวสิควดีิโอตรงสอดคลอ้งกบัเน้ือหาในบท
เพลง เม่ือเสร็จส้ินกระบวนการฟังแลว้นั้น ผูเ้รียนจะไดฝึ้กการออกเสียงภาษาองักฤษ โดยฝึกไป
พร้อมกบัคาราโอเกะเพลงเดิมท่ีไดฟั้อีกคร้ัง       
 5.  ประโยชน์ต่อการฝึกการออกเสียงและการเรียนภาษาองักฤษ                                         
(“การออกเสียงภาษาองักฤษ,” 2551)                                                                                                                     
   1.  เป็นการส่งเสริมใหก้ารติดต่อส่ือสารระหวา่งผูใ้ชภ้าษาองักฤษได ้ ถูกตอ้งและ
เป็นไปตามวตัถุประสงคใ์หม้ากท่ีสุด เพราะถา้หากออกเสียงไม่ถูกตอ้ง  ท า ใหส่ื้อความหมายผดิ
ได ้                                                                                                   
   2.  เป็นการส่งเสริมใหมี้การอ่านทั้งการออกเสียง การอ่านในใจ และการตีความหมาย
ของภาษาองักฤษซ่ึงเป็นภาษาตน้ฉบบัไดดี้ยิง่ข้ึน 
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   3.  เป็นการช่วยใหก้ารแปลโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในการแปลทบัศพัท ์(transliteration) 
เช่น ช่ือสถานท่ี ช่ือตวัละคร และส่ิงอา้งอิงต่างๆ ทางประวติัศาสตร์  ท าไดใ้กลเ้คียงกบัการออก
เสียงทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษมากยิง่ข้ึน 
   4.  เพื่อช่วยใหก้ารปรับบทแปลมีความถูกตอ้ง ชดัเจนยิง่ข้ึน เพราะนอกจากผูแ้ปลได้
ใชส้ายตาอ่านบทแปลแลว้ ยงัไดใ้ชหู้ฟังเม่ืออ่านออกเสียงบทแปลอีกดว้ย 

 6.  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
  เน่ืองจากวา่ ปัจจุบนันั้น การเรียนการสอนภาษาองักฤษโดยใชกิ้จกรรมคาราโอเกะนั้น 
ยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลาย แต่เน่ืองจากวา่ คาราโอเกะถือเป็นรูปแบบหน่ึงของดนตรี ท่ีมีภาพประกอบ 
ดงันั้นจึงน างานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั ดนตรี ภาพยนตร์และวีดิทศัน์ ซ่ึงถือวา่เป็นส่ือประเภทเดียวกนั 
  Jolly (Jolly, 1978 อา้งถึงใน รองเนือง สุขสมิติ, 2537: 21 ) ไดศึ้กษาและทดลอง พบวา่
เพลงมีอิทธิพล อยา่งจริงจงัในการสอนออกเสียง (Pronunciation) ศพัท ์ส านวน และ โครงสร้างทาง
ไวยากรณ์ รวมทั้งความเขา้ใจในความสัมพนัธ์ของวฒันธรรมและภาษาท่ีใชใ้นเพลง และจากการ
ส ารวจความเห็นของนักเรียนร้อยละ 91 มีความเห็นพอ้งต้องกันว่าเพลงมีประโยชน์สามารถ
ตอบสนองความตอ้งการทั้งดา้นจิตวทิยาและการศึกษาส่วนทางดา้นอารมณ์ 
  Medina (1990) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัผลของดนตรีท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ค าศพัทภ์าษาองักฤษ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 48 คน ท่ีมีความจ ากดัทางดา้นความรู้ภาษาองักฤษ    
โดยทดลองแบ่งเป็น 4 กลุ่ม คือ กลุ่มใชด้นตรี กลุ่มท่ีไม่ใชด้นตรี กลุ่มใชรู้ปภาพประกอบ และกลุ่ม
ท่ีไม่ใชรู้ปภาพประกอบ โดยกลุ่มท่ีไม่ไดใ้ชด้นตรีจะไดฟั้งเร่ืองเล่า ในขณะท่ีกลุ่มใชด้นตรีจะฟัง
เร่ืองเดียวกนัแต่เป็นรูปแบบของเพลง ส่วนกลุ่มท่ีใชรู้ปภาพประกอบจะไดฟั้งเร่ืองเล่าพร้อมรูปภาพ
ประกอบ และกลุ่มท่ีไม่รูปภาพประกอบก็จะไดฟั้งเร่ืองเล่าโดยไม่มีภาพ  ซ่ึงผลการทดลองพบวา่ 
กลุ่มท่ีไดฟั้งการเล่านิทานและฟังนิทานท่ีเป็นเพลง จะเรียนรู้ค าศพัทไ์ดเ้ท่ากนั แต่จะเรียนรู้ค าจาก
การน ามาร้องไดม้ากกวา่เป็นค าพดู เช่นเดียวกนั กลุ่มท่ีมีรูปภาพประกอบความหมายจะเรียนรู้ศพัท์
ไดม้ากกวา่กลุ่มท่ีไม่มีรูปภาพประกอบ แต่ท่ีส าคญัท่ีสุดคือ การฟังนิทาน ท่ีเป็นเพลงพร้อมรูปภาพ
ประกอบจะช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้ค าศพัทไ์ดม้ากท่ีสุด จึงสรุปไดว้า่ การใชท้ั้งดนตรีและภาพประกอบ
รวมกนัมีผลต่อการเรียนรู้ค าศพัทไ์ดม้ากท่ีสุด 
  Herron et al. (1998)  ไดเ้ปรียบเทียบการใหข้อ้มูลก่อนการชมวดีิทศัน์แบบประโยค
บอกเล่า และประโยคค าถาม โดยกลุ่มแรก ผูส้อนจะท าการอ่านประโยคสรุปล าดบัเหตุการณ์ท่ีจะได้
จากการชมวดีิทศัน์เป็นประโยคบอกเล่า กลุ่มท่ีสองผูส้อนป้อนประโยคสรุปเช่นเดียวกนัแต่เป็นใน
รูปแบบค าถาม กลุ่มสุดทา้ย ไม่ไดรั้บขอ้มูลใดๆ ทั้งส้ินก่อนการชมวดิีทศัน์ ผลการทดลองพบวา่ 
แมว้า่การป้อนขอ้มูลก่อนการชมวดิีทศัน์ทั้งสองแบบจะไม่แตกต่างกนัมากนกั แต่พบวา่ นกัเรียน
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กลุ่มท่ีมีการป้อนขอ้มูลก่อนการชมวดิีทศัน์นั้นมีคะแนนสูงกวา่ กลุ่มท่ีไม่ไดรั้บขอ้มูลใดๆ ก่อนการ
ชมวดิีทศัน์ จากการทดลองน้ีสรุปไดว้า่ การใหข้อ้มูลแก่ผูเ้รียนภาษาต่างประเทศก่อนการชมวดีิทศัน์
นั้น ส่งผลช่วยใหผู้เ้รียนมีพฒันาการในดา้นการฟังภาษาต่างประเทศ 
  Markham et al. (2001) ไดศึ้กษาผลของการใช้ซับไตเติลให้กบันกัเรียนท่ีเรียน
ภาษาต่างประเทศระหวา่งท่ีชมวดีิทศัน์ โดยแบ่งกลุ่มการทดลองออกเป็น 3 กลุ่ม โดยนกัเรียนกลุ่ม
แรกเป็นกลุ่มท่ีไดซ้บัไทเทิลเป็นภาษาสเปนพร้อมทั้งชมวีดิทศัน์เป็นภาษาสเปน กลุ่มท่ี 2 นั้นไดรั้บ
ซบัไทเทิลเป็นภาษาองักฤษพร้อมทั้งชมวีดิทศัน์เป็นภาษาสเปน กลุ่มสุดทา้ยนั้น ชมวดิีทศัน์เป็น
ภาษาสเปนโดยไม่มีซบัไตเติล แต่ละกลุ่มท าการทดลองชมวดิีทศัน์ จากนั้นจึงท าแบบทดสอบท่ี
ผูว้ิจยัได้จดัไว ้โดยแบ่งเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบจ านวน 10 ขอ้ และเป็นแบบเขียนสรุป
จ านวน 1                        นกัเรียนท่ีรับซบัไตเติลดว้ยภาษาองักฤษจะมีคะแนนสูงกวา่ 
กลุ่มท่ีไดรั้บซบัไทเทิลเป็นภาษาสเปน และกลุ่มท่ีไม่ไดรั้บซบัไตเติลเป็นกลุ่มท่ีมีคะแนนต ่าสุด                   
จากการทดลองดงักล่าว สรุปไดว้า่การชมวดิีทศัน์ภาษาต่างประเทศท่ีมีซบัไตเติลแสดงไปดว้ยนั้น 
ช่วยพฒันาภาษาของผูเ้รียนทั้งดา้นการฟัง และการอ่าน 
  Seo (2001) ไดศึ้กษาถึงผลของการใชภ้าพในการฟังเพื่อความเขา้ใจ และการใหฟั้ง
เพียงอยา่งเดียวของผูเ้รียนชาวญ่ีปุ่น พบวา่การใชภ้าพเป็นส่ือส าหรับการฟังนั้นมีผลในเชิงบวก               
ซ่ึงช่วยท าใหผู้เ้รียนนั้นฟังแลว้เขา้ใจความหมายไดง่้ายข้ึนทั้งน้ีภาพเหล่านั้นตอ้งสัมพนัธ์กบัขอ้มูลท่ี
ใหฟั้งเช่นกนั จึงจะสามารถช่วยความสามารถทางดา้นการฟัง 
  ศราวธุ ชาชุมวงศ ์(2544) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษ และเจตคติต่อ
การเรียนโดยวิดีทศัน์ท่ีมีตวัอกัษรบรรยายของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่  ผลสัมฤทธ์ิดา้น
การฟังภาษาองักฤษของนกัเรียน หลงัจากท่ีเรียนโดยวดิีทศัน์ท่ีมีตวัอกัษรบรรยาย สูงกวา่ก่อนการ
เรียนโดยวดิีทศัน์ท่ีมีตวัอกัษรบรรยาย ทั้งน้ีเพราะส่ือวดิีทศัน์ท่ีมีตวัอกัษรบรรยาย สามารถท าให้
นกัเรียนสนใจ มีจิตใจจดจ่อกบังานท่ีเรียนรู้ ช่วยลดความตึงเครียดขณะเรียน  นกัเรียนสามารถ
มองเห็นภาพไปพร้อมๆกบัการไดย้นิเสียง ซ่ึงช่วยท าใหน้กัเรียนเขา้ใจส่ิงท่ีฟัง ไดดี้ข้ึน โดยนกัเรียน
ไม่ตอ้งอาศยัการคิดหรือจินตนาการข้ึนมาเอง เน่ืองจากภาพเคล่ือนไหวช่วยส่ือความหมาย รวมทั้ง
การไดย้นิเสียงท่ีสมจริง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ส่ือชนิดน้ีสามารถจ าลองสถานการณ์จริงใหเ้กิดข้ึนในชั้น
เรียน นอกจากน้ี ส่ือวดิีทศัน์ท่ีมีตวัอกัษรบรรยาย ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจ จดจ าขอ้มูลทางภาษา และ
เร่ืองราวไดเ้ป็นอยา่งดี โดยนกัเรียนไม่ตอ้งกงัวลเก่ียวกบัการพดูท่ีมีอตัราความเร็วเป็นธรรมชาติของ
เจา้ของภาษา เน่ืองจากนกัเรียนสามารถมองเห็นภาพไปพร้อมๆ  กบัการไดย้นิเสียง 
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  ปริญชาน์ รินงา้ว (2545) ไดศึ้กษาการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนโดยมีวดีีทศัน์
ประกอบเพื่อส่งเสริมทกัษะการพดูภาษาองักฤษและแรงจูงใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
พบว่า จากการจดักิจกรรมการฝึกท่ีหลากหลายจากส่ือและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมอยา่งเพียงพอ                  
การเลียนแบบการพดู ท่าทาง จากเจา้ของภาษา และหลงัจากการใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนโดยมี
วดีิทศัน์ประกอบ โดยผูเ้รียนไดรั้บทั้งการฝึกและความบนัเทิง ท าใหผู้เ้รียนมีความมัน่ใจในการพดู
ภาษาองักฤษเพิ่มมากข้ึน  นอกจากน้ี การสอนทกัษะการพูดโดยใชวิดีทศัน์ประกอบเป็นการ
น าเสนอเน้ือหาทางภาษาท่ีชดัเจนทั้งภาพและเสียงในเวลาเดียวกนั สามารถสร้างอารมณ์ใหผู้เ้รียน
ไดดี้ เน่ืองจากเป็นการจ าลองเหตุการณ์ สถานการณ์จริง สามารถดึงดูดใจให้นกัเรียนมีสมาธิใน                
การเรียน โดยไดรั้บทั้งความบนัเทิงและเน้ือหา ภาษา ท าใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัส าเนียงของภาษา                       
ทั้งการออกเสียงและเนน้เสียงหนกัเบา และการพดูอยา่งเป็นธรรมชาติ 
  เสาร์วนั อินวงศ ์(2549) ไดท้  าการศึกษาการใชค้าราโอเกะเพื่อพฒันาทกัษะการพดู
ภาษาไทยของเด็กไทยใหญ่ในระดบัประถมวยั โดยการเปิดเพลงคาราโอเกะใหน้กัเรียนฟังและให้
ฝึกอ่านเน้ือเพลงในคาราโอเกะตามผูส้อน โดยเนน้พยญัชนะท่ีตอ้งการฝึกและใหน้กัเรียนฝึกร้อง
เป็นกลุ่มพร้อมเสียงคาราโอเกะ เม่ือนกัเรียนจ าไดแ้ลว้ ก็ใหน้กัเรียนฝึกโดยการปิดเสียงร้องในคารา
โอเกะ ผลการศึกษาดงักล่าวพบวา่ คะแนนทกัษะการพดูออกเสียงพยญัชนะภาษาไทยเพิ่มมากข้ึน 
เน่ืองจากการใชค้าราโอเกะเป็นแรงจูงใจในการฝึกออกเสียง ท าให้เด็กเกิดความสนใจ และสนุกสนาน
กบัการร้องเพลง และตอ้งการเลียนแบบเสียงเหมือนกบัเพลงตน้แบบมากท่ีสุด 
  ศุภิสรา วริิไฟ (2550) ไดศึ้กษาการเพิ่มความสามารถดา้นการฟังโดยใชกิ้จกรรมเรียน
ภาษาองักฤษ จากเพลงของนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง โรงเรียนเทคนิควิมล
บริหารธุรกิจผลจากการใช้เพลงในการเพิ่มความสามารถดา้นการฟังภาษาองักฤษของนักศึกษา
ปรากฏวา่ นกัศึกษามีความสามารถดา้นการฟังภาษาองักฤษเพิ่มมากข้ึนกวา่เดิม ซ่ึงเห็นไดจ้ากการ
วเิคราะห์ ผลการประเมินความสามารถดา้นการฟังโดยใชแ้บบทดสอบ และผลการสังเกตพฤติกรรม
ดา้นการฟัง ซ่ึงผูว้ิจยัไดก้ล่าวถึงเหตุผลว่า เพลงเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีสะดวก ประหยดั และ
เป็นส่ิงท่ีนกัศึกษาชอบอยูแ่ลว้ โดยธรรมชาติ เพราะเน้ือหาในเพลงอยูใ่นความสนใจของนกัศึกษา 
เพลงท่ีน ามาจดักิจกรรมเป็นเพลง ท่ี นกัศึกษาสามารถร้องไดง่้าย หรือค าศพัทซ์ ้ า ๆ ท านองเพลง
สนุกสนาน เหมาะสม เช่น Simon  says และการใชเ้พลงเป็นเป็นกิจกรรมการฟัง เป็นการสร้าง
บรรยากาศในการเรียน ภาษาองักฤษใหน้กัศึกษาไดมี้โอกาสมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนใน
รูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงเป็นการฝึก ความสามารถดา้นการฟังและประสบการณ์ทางภาษาแก่นกัศึกษา                     
การท่ีนกัศึกษาไดมี้ส่วนร่วมในการ ร้องเพลง แสดงอารมณ์ตอบสนองและสร้างจินตนาการ
ความคิดสร้างสรรค ์ท าใหน้กัศึกษารู้สึก สนุกสนาน มีความสุขท่ีได ้ร้องเพลง 
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  อรพรรณ สุธาพนัธ์ (2551) ไดศึ้กษาการใชกิ้จกรรมการเรียนโดยใชภ้าพยนตร์เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ และการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ โดยการพูดคุยซกัถาม
นกัเรียน เก่ียวกบัความรู้เดิมเร่ืองภาพยนตร์ ต่อจากนั้นผูส้อนเลือกฉากในภาพยนตร์ให้นกัเรียนชม 
โดยฉากนั้นมีการด าเนินต่อเน่ือง หรือมีบทสนทนาต่อเน่ืองเพียง 1 ตอน หลงัจากนั้นก็ให้
แลกเปล่ียนความคิดเห็น  ขอ้คิด สรุปเหตุการณ์ท่ีได้รับชม จากผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนมี
ความสามารถในการฟังภาษาองักฤษเพิ่มข้ึน ซ่ึงในตอนแรกนั้นผูส้อนไดส้ังเกตว่า นักเรียนยงั         
ไม่คุน้เคยกบัการฟังส าเนียงภาษาองักฤษของ เจา้ของภาษาท่ีพดูสนทนาต่อเน่ืองเป็นธรรมชาติ แต่
อาศยัวา่ นกัเรียนสามารถคาดเดาเหตุการณ์ไดจ้ากภาพท่ีเห็นไปพร้อมๆกบัการฟัง นอกจากน้ีผูว้จิยั
ยงัอา้งถึง Canning and Wilson (2000) ท่ีกล่าววา่ ภาพยนตร์ช่วยใหผู้เ้รียนท่ีไม่ใช่เจา้ของภาษาเขา้ใจ
ไดโ้ดยไม่ตอ้งใชค้วามช่วยเหลือทางดา้นภาษา เพราะเกิดปฏิสัมพนัธ์โดยการใชท้่าทาง ทางสายตา 
และการแสดงออกทางสีหนา้ ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่ กิจกรรมการเรียนโดยใชภ้าพยนตร์สามารถช่วย
พฒันาความสามารถในการฟังภาษาองักฤษของนกัเรียนไดดี้ 
  จากขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้ สรุปได้ว่าคาราโอเกะท่ีเป็นทั้งรูปแบบของเพลงและ
ภาพยนตร์นั้น สามารถน ามาใชป้ระกอบในการเรียนการสอนไดเ้ป็นอยา่งดี เหมาะสมส าหรับการ
เรียนรู้ภาษา เน่ืองจากเป็นส่ือท่ีนกัเรียนสามารถมองเห็นภาพไปพร้อมๆ กบัการฟังอีกทั้งคาราโอเกะ
เป็นส่ือภาพเคล่ือนไหวท่ีเป็นธรรมชาติและสมจริง ท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและช่วยกระตุน้
ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ สามารถจดจ าขอ้มูลท่ีเป็นเน้ือหาหรือขอ้มูลทางภาษาไดดี้ ประการส าคญั
คือครูผูส้อนตอ้งคดัเลือกคาราโอกะ ท่ีมีเน้ือหาท่ีน่าสนใจ เหมาะสมกบัวยั ความรู้ความสามารถ
ของนกัเรียน และน าไปใชร่้วมกบัวธีิการสอนท่ีถูกตอ้งเหมาะสม จึงจะท าใหเ้กิดการเรียนการสอน
ท่ีด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
การออกเสียงภาษาองักฤษ 
 1. อวยัวะเกดิเสียงและลกัษณะของเสียง 
  ในการออกเสียงภาษาองักฤษ ระบบ Phonetics จะประกอบไปดว้ย อวยัวะและ
ลกัษณะของเสียง (Place and Manner of Articulations) โดยมีรายละเอียดดงัน้ีคือ  (วชิยั สิงห์สร, 
2554)  
  1.1  ต าแหน่งหรืออวยัวะในการเกิดเสียง ไดแ้ก่  

     -  ริมฝีปากทั้งสอง ไดแ้ก่เสียง /b/ /p/ /m/ /w/  
     -  ฟันกบัริมฝีปาก ไดแ้ก่เสียง /v/ /f/ 
       -  ฟันกบัล้ิน ไดแ้ก่เสียง /th/  
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     -  แนวปุ่มเหงือก ไดแ้ก่เสียง /d/ /t/  /z/ /s/ /n/ /l/ /r/ 
     -  หลงัแนวปุ่มเหงือก ไดแ้ก่เสียง /j/  /ch/ 
       - เพดานแขง็ ไดแ้ก่เสียง /sh/ 

     -  เพดานอ่อน ไดแ้ก่เสียง /g/ /k/ /ng/ 
        -  ช่องระหวา่งเส้นเสียง ไดแ้ก่เสียง /h/ 
  1.2  ลกัษณะของเสียง ไดแ้ก่ เสียงหยดุ เสียงกกัเสียดสี เสียงลมเสียดสี เสียงนาสิก 
เสียงขา้งล้ิน และเสียงก่ึงสระ  
 
ตาราง 1 ลกัษณะและต าแหน่งของการออกเสียง 
 

ลกัษณะ/
ต าแหน่ง 

 
ริมฝีปาก
ทั้งสอง 

 
ฟัน/ริม
ฝีปาก 

  
ฟันลิน้  

 
ปุ่มเหงือก 

 
หลงัปุ่ ม
เหงือก 

 
เพดาน
แข็ง 

  
เพดาน
อ่อน  

 
ช่อง
ระหว่าง
เส้นเสียง 

(Manner 
/Place of 

(bilabial) (labio- 
dental) 

(dental) (alveolar) (post- 
alveolar) 

(palatal) (velar) (glottal) 

Articulation)              

             

 
หยุด /b/  

/p/ 

  
/d/  
 /t/ 

  
/g/  
/k/ 

 

 (stops) 

     
เสียดสี  

/v/ 
 /f/ 

/th/ 
/z/  
/s/ 

 

/sh/  

 

/h/  (fricatives) 

   
กกัเสียดสี      

/j/   
/ch/ 

   
(africates) 
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ลกัษณะ/
ต าแหน่ง 

 
ริมฝีปาก
ทั้งสอง 

 
ฟัน/ริม
ฝีปาก 

  
ฟันลิน้  

 
ปุ่มเหงือก 

 
หลงัปุ่ ม
เหงือก 

 
เพดาน
แข็ง 

  
เพดาน
อ่อน  

 
ช่อง
ระหว่าง
เส้นเสียง 

นาสิก 
/m/ 

  
/n/ 

  
/ng/ 

 
 (nasals) 

     
ข้างลิน้     

/l/  
/r/ 

    
(Laterals) 

       
 กึง่สระ  

/w/ 
       

(glides) 
              

 จากตาราง 1 แสดงถึง ต าแหน่งการเกิดเสียงและลกัษณะของเสียงท่ีเกิด 
 
 2. ลกัษณะการออกเสียงภาษาองักฤษ                                                                               
   Gerald (2004) ไดอ้ธิบายการออกเสียงภาษาองักฤษไวว้า่ ลกัษณะส าคญัของการออก
เสียงนั้น แบ่งเป็น 2 ส่วนใหญ่ๆ คือ หน่วยเสียง (phonemes) และ ลกัษณะท่ีเหนือหน่วยแยกส่วน 
(suprasegmental features)                                                                                                                 
   หน่วยเสียง หมายถึง เสียงต่างๆในภาษาแต่ละภาษา แมว้า่วธีิการออกเสียงของแต่ละ
คนจะแตกต่างกนัอยูบ่า้ง แต่เราก็ยงัจะสามารถอธิบายไดอ้ยา่งแจ่มแจง้พอสมควรวา่เสียงแต่ละ
เสียงนั้นเปล่งออกมาอยา่งไร  หน่วยเสียงไดแ้บ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ เสียงสระ                            
(vowel sounds) และเสียงพยญัชนะ (consonant sounds) เสียงสระทุกเสียงจะเป็นเสียงกอ้ง และ
อาจจะเป็นสระเด่ียว หรือเป็นสระประสม ส่วนเสียงพยญัชนะนั้นอาจะเป็นเสียงกอ้งหรือ                        
ไม่เป็นเสียงกอ้ง                                                                                                                                    
  ลกัษณะทีเ่หนือหน่วยแยกส่วน หมายถึง ลกัษณะต่างๆของเสียงท่ีจะเกิดข้ึน                       
ซอ้นกบัหน่วยเสียง ในภาษาองักฤษท่ีมีความส าคญัก็คือ เสียงหนกัเบา หรือ การลงน ้าหนกั (stress) 
ท านองเสียง (intonation)  และลกัษณะท่ีเสียงต่างๆเปล่ียนไปเม่ือมีการพดูต่อเน่ืองกนั 
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  พิณทิพย ์ทวยเจริญ (2539) ไดพ้ดูถึงลกัษณะการพดูภาษาองักฤษไวด้งัน้ี                                        
  การพดูภาษาองักฤษในแต่ละคร้ังจะประกอบดว้ยลกัษณะส าคญั 2 ส่วน ซ่ึงเกิดข้ึน 

พร้อมกนัเสมอ ไดแ้ก่ ส่วนของการออกเสียงพยญัชนะและสระ กบัส่วนของการใชท้  านองเสียง 
(intonation) การเนน้หนกับนพยางคแ์ละการลงน ้าหนกั (stress and accentuation) ตลอดจนการให้
จงัหวะ (rhythm) ผลของการพดูดว้ยลกัษณะส าคญั 2 ส่วนท่ีกล่าวมาน้ี ท าใหเ้กิดพยางคห์นกั   
(strong syllable) และพยางคเ์บา (weak syllable) และผลสุดทา้ยท่ีเกิดข้ึนก็คือ การส่ือความไดอ้ยา่ง
เหมาะสม ลกัษณะเช่นน้ีผูพ้ดูเป็นเจา้ของภาษาอาจกระท าไปในลกัษณะอตัโนมติัเพราะไดส้ร้าง
นิสัยเช่นน้ีมาตั้งแต่อยูใ่นวยัเด็กเล็ก                                                                                          
  ในการพดูภาษาองักฤษใหมี้ส าเนียงคลา้ยเจา้ของภาษานั้น ผูฝึ้กจ าเป็นตอ้งฝึกหดัออก
เสียงพยญัชนะและสระให้ชดัเจนใกล้เคียงกบัเจา้ของภาษาเป็นอนัดบัแรก ต่อไปจึงฝึกเสียง
พยญัชนะท่ีเกิดข้ึนในค าในต าแหน่งตน้พยางค์ และต าแหน่งทา้ยพยางค์ ต่อมาจึงฝึกออกเสียง
พยญัชนะและสรในค าท่ีประกอบดว้ยหลายพยางค ์เม่ือถึงจุดน้ีตอ้งใหค้วามส าคญัแก่การเนน้หนกั
บนพยางค ์(stress) ทั้งน้ี เพราะค าท่ีประกอบดว้ยหลายพยางคน์ั้นจะมีการเนน้หนกับนพยางคท่ี์ไม่
เท่ากนั เม่ือฝึกออกเสียงค าหลายพยางคแ์ลว้ จ  าเป็นตอ้งฝึกออกเสียงในถอ้ยความท่ียาวข้ึน อาทิ วลี 
ค าประสม ประโยค และถอ้ยความต่อเน่ือง เช่น การสนทนาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง หรือการอ่านออกเสียง
ขอ้ความ และการใชท้  านองเสียงใหเ้หมาะสมในคร้ังหน่ึงๆ นั้นข้ึนอยูก่บัเจตนาและอารมณ์ท่ี ผูพ้ดู
ประสงคจ์ะแสดงออก โดยท านองเสียงรูปแบบต่างๆกนัจะส่ือความรู้สึกหรือแสดงทศันคติได้
ต่างกนั                                                                                                                                                        
  ชุมศกัด์ิ มธัยมจนัทร์ (“การออกเสียงภาษาองักฤษ,” 2547) ไดก้ล่าวถึงการออกเสียง
ภาษาองักฤษดงัน้ี  

  ค าในภาษาองักฤษมีตั้งแต่พยางคเ์ดียวจนถึงหลายพยางค ์ค าภาษาองักฤษท่ีมีมากกวา่
หน่ึงพยางคต์อ้งออกเสียงเนน้ท่ีพยางคท่ี์ก าหนดไว ้ถา้หากออกเสียงเรียบ ๆ หรือเนน้ท่ีพยางคท่ี์ไม่
ถูกตอ้ง จะเป็นเหตุใหก้ารส่ือสารมีอุปสรรค ดงันั้นการเนน้พยางคข์องค าท่ีถูกตอ้งเป็นส่ิงส าคญั การ
เนน้พยางคข์องค าใด ๆ หมายถึงการออกเสียงดงั เสียงสูงและเสียงยาวกวา่พยางค ์   อ่ืน ๆ ท่ีไม่ได้
เนน้ ถา้หากค ามีพยางคห์ลายพยางคก์็จะมีการเนน้หลกัและเนน้รองลงไป ลกัษณะของการเนน้เสียง
หนกัส่วนใหญ่แบ่งไดด้งัน้ี                                                                                               

  1.  ค าทีม่ีสองพยางค์                                                                                                                    
    1.  ค านามส่วนมากจะเนน้ท่ี พยางคแ์รก เช่นค าวา่ ruler, flower, merchant แต่ก็มี
ค  านามบางค าท่ีมีสองพยางคแ์ต่เนน้เสียงท่ีพยางคห์ลงัเช่น                                                                          
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    2.  กริยาท่ีมีสองพยางคส่์วนมากจะออกเนน้เสียงท่ีพยางคสุ์ดทา้ยเช่น receive, 
believe, delete แต่ก็มีกริยาบางค าท่ีมีสองพยางคแ์ต่ออกเนน้เสียงพยางคแ์รกเช่น open                                  
    3.  ค านามสองค าหรือค าคุณศพัทก์บัค านามรวมกนัมกัเนน้เสียงทีีี่พยางคห์นา้ 
เช่น letterbox, desktop, post office, greenhouse, blackberry                                                               
     4.  ค าคุณศพัทก์บักริยาช่องท่ีสามจะเนน้เสียงพยางคห์ลงัซ่ึงเป็นส่วนของกริยา
ช่องท่ีสาม เช่น well-done, old-fashioned, hard-boiled                                                                                 
    5.  บุพบทกบักริยาจะเนน้เสียงพยางคส่์วนหลงัซ่ึงเป็นส่วนของกริยา เช่น 
overlook, undercook, outbreak 
  2.  ค าทีเ่กีย่วกบัค าลงท้าย                                                                                                          
    1.  เม่ือค านั้นลงทา้ยดว้ย -ain, -neer, -ese, -ette, -sque, -ique ใหเ้นน้เสียงท่ีพยางค์
นั้น เช่นค าวา่ obtain, engineer, Chainesse, cigarette, picturesque, technique 
    2.  ค าท่ีลงทา้ยดว้ย -tion, -cian, -sion, -ic, -ial, -ual, -ian, -ient, -ous, -eous,-itive,  
-itude. -meter จะเนน้เสียงท่ีพยางคห์นา้ค าเหล่าน้ีเช่น question, electrician, version, electric, 
artificial, residual, magician, efficient, ambiguous, miscellaneous, sensitive, attitude, 
thermometer.                                                                                                                                                      
    3.  ค าลงทา้ยดว้ย -phy, - gy, -try, -cy, -fy, -ly, -ty, -ate, -ize, -ary. จะเนน้เสียงท่ี
พยางคท่ี์สามนบัจากพยางคท์า้ยสุดเช่น geography, technology, geometry, legacy, identify, 
immediately, ability, graduate, modernize, temporary.                                                                                
    ในการออกเสียงพยญัชนะ ก็แบ่งได ้2 แบบ คือ พยญัชนะเสียงไม่กอ้ง (voiceless 
consonant) แลtพยญัชนะเสียงกอ้ง (voiced consonant) ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษมีพยญัชนะท่ี
เป็นเสียงไม่กอ้งและเสียงกอ้ง แต่ภาษาองักฤษมีพยญัชนะเสียงไม่กอ้งและเสียงกอ้งท่ีไม่มีเสียงใน
ภาษาไทยอยูจ่  านวนหน่ึง พยญัชนะเสียงไม่กอ้งของไทยไดแ้ก่ พ ท ค ฟ ส ศ ษ ซ ช และ ฮ  ส่วน
พยญัชนะภาษาองักฤษเสียงไม่กอ้ง ( voiceless consonant )ไดแ้ก่พยญัชนะท่ีมีสัญลกัษณ์เสียงดงัน้ี 

ซ่ึงตรงกบัพยญัชนะ p, t, k, f, s, sh , ch, th  (เสียงไม่กอ้ง) และ h 
ตามล าดบั สระหรือพยญัชนะเสียงไม่กอ้งหรือพยญัชนะท่ีออกเสียงกอ้งเหล่าน้ีมีอิทธิพลในการออก
เสียงคือ                                                                                                                                                          
    1.  ท าใหเ้สียงสระท่ีอยูน่ าหนา้มีเสียงสั้นลง เช่นค าวา่ lap กบั lad พยญัชนะ p เป็น
พยญัชนะท่ีเสียงไม่กอ้งและออกเสียงแรง ส่วนพยญัชนะ d เป็นพยญัชนะเสียงกอ้ง a ท่ีอยูห่นา้ p               
จะมีเสียงสั้นลงเป็นเสียง แอะ ส่วน a ท่ีอยูห่นา้ d ออกเสียงเป็น แอ ค าวา่ bet กบั bed พยญัชนะ t 
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เป็นพยญัชนะเสียงไม่กอ้งและเป็นพยญัชนะออกเสียงแรง ท าใหเ้สียงสระ e เสียงสั้นเป็นเสียง เอะ        
ส่วน e ท่ีน าหนา้ d ออกเสียงเป็นเสียง เอ                                                                                                                         
    2.  ค ากริยาท่ีมีเสียงพยญัชนะเสียงไม่กอ้งลงทา้ยยกเวน้ t กบั d เม่ือท าเป็นกริยา
ช่องท่ีสองโดยการเติม ed จะออกเสียงเป็นเสียง t เช่น stopped, peaked, laughed, passed, finished, 
fetched กริยาช่องท่ีสองเหล่าน้ีตอ้งออกเสียง ed เป็นเสียง t ส่วนกริยาท่ีมี t และ d ลงทา้ยแลว้เติม ed 
เพื่อใหเ้ป็นกริยาช่องท่ีสองตอ้งออกเสียงเป็น tid และ did ตามล าดบัเช่น started, glided กริยาท่ีออก
เสียงตอนทา้ยเสียงกอ้งเม่ือท าเป็นกริยาช่องท่ีสอง เช่นค าวา่ climbed ตอ้งออกเสียง ed เป็นเสียง d 
การท่ีจะออกเสียงเป็น t เม่ือท ากริยาใหเ้ป็นกริยาช่องท่ีสองโดยเติม ed ตอ้งรู้วา่ทา้ยกริยานั้นออก
เสียงแบบพยญัชนะเสียงไม่กอ้ง ไม่ใช่เพราะวา่เป็นพยญัชนะเสียงไม่กอ้งแลว้ออกเสียง t   กริยาบาง
ค ามีรูปเป็นพยญัชนะท่ีมีเสียงไม่กอ้ง แต่เสียงท่ีออกเป็นเสียงกอ้งนั้นตอ้งออกเสียง d   เช่นค าวา่ 
laughed ออกเสียง gh เป็นเสียง f ซ่ึงเป็นเสียงของพยญัชนะเสียงไม่กอ้งและออกเสียงแรงจึงออก
เสียง ed เป็นเสียง t มีค  าบางค ามีรูปคลา้ยกริยาช่องท่ีสอง เช่น naked, wicked, ragged, crooked ค  า
พวกน้ี เป็นค าคุณศพัท ์จึงไม่อยูใ่นกฎดงักล่าว ตอ้งออกเสียง ed เป็น id                                           
     3.  ค านามหรือกริยาใด ๆ ท่ีมีเสียงทา้ยค าเป็นเสียงพยญัชนะเสียงไม่กอ้ง เม่ือ
ตอ้งการท าค านามเป็นพหูพจน์หรือเพื่อใชก้ริยากบับุคคลท่ีสามท่ีเป็นเอกพจน์ใหท้  าดงัน้ี พยญัชนะ
เสียงไม่กอ้ง p, t, k, f, th (แบบเสียงไม่กอ้ง) ใหเ้ติม s และใหอ้อกเสียง s เป็นเสียง s  เช่น stops, 
starts, ducks, laughs, baths ค านามหรือค ากริยาท่ีลงทา้ยดว้ยเสียง s, sh เสียงไม่กอ้งและเสียงกอ้ง ch, 
z และเสียงของพยญัชนะ j ตอ้งเติม es แต่ถา้หลงัค านั้นมี e อยูแ่ลว้ก็เติม s   ใหอ้อกเสียงทา้ยค า
เหล่าน้ีเป็นเสียง iz เช่น houses, finishes, camouflages, catches, buzzes, pages. ค านามหรือกริยาใด 
ๆท่ีมีเสียงทา้ยค าเป็นเสียงกอ้งทุกเสียงยกเวน้ z, sh เสียงกอ้ง และเสียงพยญัชนะ j ตอ้งออกเสียง s 
เป็นเสียง z เช่น labs, lads, dogs                                                                                                                             
   เม่ือสามารถออกเสียงในระดบัค าหน่วยยอ่ยๆไดแ้ลว้ ก็จะเป็นการออกเสียงในระดบั
ประโยค ซ่ึงการออกเสียงค าในประโยคมีหลกัเกณฑ์ต่างๆดงัน้ี                                                                             
   1.  ค าต่าง ๆ ในประโยคมีการออกเสียงหนกัเบาไม่เท่ากนั เม่ือรู้วา่แต่ละค ามีพยางค์
ท่ีตอ้งเนน้ให้เสียงหนกั เสียงสูง เสียงยาวและดงักวา่พยางคอ่ื์น ๆ ประโยคก็เช่นเดียวกนั จะมีค าท่ี
ตอ้งออกเสียงหนกั เสียงสูง เสียงยาวและดงักวา่ค าอ่ืน ๆ จะไม่ออกเสียงค าทุกค าในประโยคดว้ย
ความดงัและความยาวเท่า ๆ กนั ค าท่ีไม่ส าคญัจะออกเสียงเบาและสั้น ค าท่ีส าคญัจะออกเสียงดงั 
ยาว และเสียงสูง                                                                                                                             
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   2.  การออกเสียงประโยคท่ียาว ๆ จะแบ่งการออกเสียงเป็นกลุ่ม ๆ ของขอ้ความ 
ประโยคต่าง ๆ ท่ีเขียนจะแบ่งกลุ่มขอ้ความดว้ยเคร่ืองหมายต่าง ๆ การพดูจะแบ่งกลุ่มขอ้ความดว้ย
การหยดุ ประโยคยาว ๆ นั้นไม่สามารถออกเสียงไดร้วดเดียวเพราะตอ้งมีจงัหวะการหยดุเพื่อหายใจ                                                                                                                                    
   3.  การออกเสียงค าในประโยคมีการออกเสียงค าต่าง ๆ ด้วยระดบัเสียง ต่าง ๆ 
ภาษาไทยมีการเปล่ียนระดบัเสียงของค าท าใหค้วามหมายเปล่ียน แต่ภาษาองักฤษการเปล่ียนระดบั
เสียงมีความหมายเช่นเดิม แต่จะเปล่ียนแปลงท่าที อารมณ์ความรู้สึกของผูพ้ดู จะตอ้งออกเสียงสูงต ่า
ใหถู้กเม่ือตอ้งการแสดงความรู้สึกตามท่ีตอ้งการ เช่น แสดงความสงสัย ความแน่ใจ ความไม่แน่ใจ 
ความสนใจ การรับรู้ ขอร้อง ค าสั่ง ถาม ตอบรับ ปฏิเสธ โตต้อบ ส่ิงเหล่าน้ีจะมีการออกเสียงสูงต ่า
ไม่เหมือนกนั ซ่ึงจะตอ้งศึกษาและใชใ้หถู้กกบัความตอ้งการ 

   มีเสียงหน่ึงท่ียงัคงเป็นปัญหาส าหรับคนไทย ซ่ึงคนไทยมกัจะออกเสียงน้ีผดิ เม่ืออก
เสียงไปแลว้ท าใหเ้จา้ของภาษาไม่เขา้ใจวา่คือเสียงอะไร นัน่ก็คือเสียง/th/ ทั้งแบบเสียงกอ้งและเสียง
ไม่กอ้ง (“ออกเสียง /th/ ใหถู้กวธีิ” 2554) เน่ืองจากเสียงน้ีไม่มีเสียงในภาษาไทย ซ่ึงคนส่วนใหญ่
มกัจะออกเป็นเสียง “ธ หรือ ท”  เพราะเสียง /th/ นั้น เวลาจะออกเสียง จะตอ้งใหต้ าแหน่งของล้ินอยู่
ระหวา่งฟันบนและฟันล่าง จากนั้นก็พน่ลมออกมา ซ่ึงลมจะลอดไรฟันออกมาเป็นเสียง /th/ ท่ี
ถูกตอ้ง   
   ส าหรับเสียงพยญัชนะท่ีอยูท่า้ยค าจ าเป็นตอ้งฝึกหดัจนเกิดความคุน้เคยโดยเฉพา
เสียงท่ีไม่มีในภาษาไทยเช่น เสียง /th/ /j/  /ch/ เช่นค าวา่ finish bath large ตอ้งออกเสียงทา้ยค าจึงจะรู้
วา่เป็นค าเหล่าน้ี (วชิยั สิงห์สร, 2554) 
 3. การฝึกการออกเสียงภาษาองักฤษโดยการใช้ Tongue Twister  (“ผกึภาษาพาสนุก” 
2554) 
  ลกัษณะเด่นของการออกเสียงแบบ Tongue Twister กค็ือ การเล่นค าท่ีมีสัมผสัอกัษร 
แลว้เรียงต่อๆ กนั โดยเนน้ให้ออกเสียงยาก ซ่ึงเป็นการเล่นเพื่อฝึกออกเสียงค าท่ีมกัมีปัญหาในการ
ออกเสียง เช่น ch, sh หรือ th, t โดย Tongue Twister ถูกแต่งข้ึนมาเพื่อใชส้ าหรับฝึกกลา้มเน้ือล้ินให้
แขง็แรงดว้ยการค าท่ีเม่ือ อ่านเร็วๆ ล้ินจะบิดไปมาอยา่งรวดเร็ว น ามาเล่นเพื่อความสนุกสนานและ
ฝึกทกัษะการออกเสียงใหช้ดัเจน รวมทั้งฝึกสมาธิท่ีจะตอ้งจดจ่อกบัการออกเสียงค าท่ีเห็นใหถู้กตอ้ง 
การฝึกออกเสียงดว้ย Tongue Twister นั้น ควรเร่ิมจากง่ายๆ และออกเสียงชา้ๆ ก่อนจะพดูเร็วๆ และ
ควรฝึกบ่อยๆ เช่น I thought, I thought of thinking of thanking of you 
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 4. การประเมินการออกเสียงภาษาองักฤษ                                                                        
   Harris (1990 อา้งใน กมลวรรณ โดมศรีฟ้า, 2551: 16) ไดก้ล่าวถึงเกณฑก์ารประเมิน
ความสามารถในการออกเสียงไว ้5 ระดบั คือ  ระดบัท่ี 1 มีปัญหาในการออกเสียงเป็นอยา่งมาก ท า
ใหไ้ม่เขา้ใจในส่ิงท่ีพดูไดเ้ลย                                                                                                                                 
  ระดบัท่ี 2 มีปัญหาในการออกเสียงมาก ยากแก่การเขา้ใจในค าพดูได ้ผูฟั้งจะตอ้งถาม
ซ ้ าๆ ถึงส่ิงท่ีผูพ้ดูตอ้งการส่ือ                                                                                 
  ระดบัท่ี 3 มีปัญหาในการออกเสียงนอ้ย ผูฟั้งจะตอ้งตั้งใจฟัง จึงจะสามรถเขา้ใจได ้         
มีการออกเสียงผดิใหผู้ฟั้งสับสนบางคร้ัง                                                                 
  ระดบัท่ี 4 ผูพ้ดูสามารถออกเสียงไดดี้ แต่ยงัมีปัญหาในการออกเสียงบา้ง แต่ผูฟั้ง
สามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูพ้ดูตอ้งการส่ือสาร                                                                                  
  ระดบัท่ี 5  ผูพ้ดูสามารถออกเสียงไดดี้ เทียบเท่ากบัเจา้ของภาษา                                    
 
ความเข้าใจการฟัง 
 1. ความหมายของการฟัง                                                                                       
   Widowson (1983 อา้งใน อาภรณ์ชนิศ แสงสังข,์ 2547: 20) กล่าวถึง ความหมายของ
การฟังวา่ หมายถึง ความสามารถท่ีจะเขา้ใจวา่ ประโยคดงักล่าวมีหนา้ท่ีอยา่งไรในการส่ือสาร             
โดยผูฟั้งเลือกจดจ าเพียงเฉพาะส่ิงท่ีสัมพนัธ์หรือตรงกบัจุดประสงคใ์นการฟัง และไม่สนใจต่อ       
ส่ิงท่ีไม่ตอ้งการหรืออีกนยัหน่ึงก็คือ การฟัง หมายถึง ความสามารถท่ีผูเ้รียนเขา้ใจวา่ประโยคนั้น
เก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีพดูไปแลว้อยา่งไร และมีหนา้ท่ีในการส่ือสารอยา่งไร ในขั้นน้ี ผูฟั้งเลือกส่ิงท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวตัถุประสงคข์องผูฟั้งเอง และตดัส่วนท่ีไม่เก่ียวขอ้งออกไป                                         
   บนัลือ พฤกษะวนั (2522  อา้งใน ศรีทยั สุขยศศรี, 2542, หนา้ 12)  ไดก้ล่าววา่ การ
ฟัง หมายถึง การไดย้นิโดยมีความตั้งใจท่ีจะรับ และเกิดความเขา้ใจตามเจตนาท่ีอีกฝ่ายหน่ึงส่ือมา                                                                                                                                           
  ศรีทยั สุขยศศรี (2542, หนา้ 12) ใหค้วามหมายของการฟังวา่ การฟัง คือ  การไดย้นิ
โดยมีความตั้งใจท่ีจะรับฟังเพื่อให้เกิดความเขา้ใจตามเจตนาของอีกฝ่ายหน่ึง ซ่ึงผูฟั้งจะตอ้ง
ตีความหมายของผูพู้ดและโตต้อบได ้ซ่ึงการท่ีจะรับฟังไดดี้อยา่งไร ข้ึนอยูก่บัความสามารถทาง
สติปัญญาและความสามารถท่ีจะรับรู้ จบัความ ตีความ จดจ าและน าไปใชอ้นัเป็นกระบวนการของ
สมองหลายขั้นตอน                                                                                                                             
  Rivers (1980 อา้งใน วรายทุธ สุทธจิตต,์ 2547, หนา้ 8) ให้ความหมายของการฟังไวว้า่ 
การฟังเป็นทกัษะเชิงสร้างสรรค ์มีการตีความหรือวิเคราะห์ ท าความเขา้ใจส่ิงท่ีฟัง โดยผูฟั้งรับเอา
ค าพดูท่ีมีความหมายของผูพู้ดแลว้สร้างความหมายข้ึนมาใหม่ ซ่ึงความหมายท่ีผูฟั้งสร้างข้ึนมาน้ี 
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อาจไม่ตรงกบัความหมายท่ีผูพ้ดูตอ้งการ ดว้ยเหตุน้ีบางคร้ังความเขา้ใจผดิหรือการไม่เขา้ใจส่ิงท่ีฟัง
จึงเกิดข้ึนระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง โดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือผูฟั้งไม่คุน้เคยกบัภาษาและวฒันธรรมของผู ้
พดู นอกจากน้ียงัอธิบายวา่ การเขา้ใจความหมายของสารมีองคป์ระกอบ  3 ประการคือ                                                                                                                                                        
  1.  ขอ้มูลทางภาษาศาสตร์ (Linguistic Information) หมายถึง ส่ิงท่ีผูฟั้งรับฟังทั้งเสียง 
ค า และประโยค โดยผูฟั้งไม่จ  าเป็นตอ้งฟังค าพดูทั้งหมดของผูพ้ดู แต่ผูฟั้งสามารถสร้างขอ้ความท่ี
ตามมาไดห้มดจากค าพดูในตอนตน้ 

  2.  บริบททางดา้นสถานการณ์ (Situational Context) หมายถึง สถานการณ์ในการพดู
ท่ีมีผลต่อการรับฟังของผูฟั้ง เช่น ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีผูฟั้งไดย้นิส่ิงท่ีผูพ้ดูพดูออกมา และส่ิง
ท่ีผูฟั้งคาดวา่จะไดย้นิต่อไป          
  3.  สารท่ีเป็นท่ีเขา้ใจร่วมกนั (Comprehended Message) หมายถึง ความสามารถท่ีจะ
เขา้ใจสารท่ีฟัง ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความตั้งใจของผูฟั้งในการตีความหมายใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ หรือ
เร่ืองราวท่ีผูพ้ดูตอ้งการให้เขา้ใจตรงกนั       
  สรุป ความหมายของการฟัง คือ การฟังเป็นกระบวนการท่ีผูฟั้งตีความขอ้มูลท่ีไดม้า 
โดยใชค้วามรู้เดิมเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ เพื่อแปลความ ท าความเขา้ใจส่ิงท่ีไดย้นิและจุดประสงค์
ของผูพ้ดู   
 2. องค์ประกอบของความเข้าใจในการฟังภาษาต่างประเทศ                                        

  องคป์ระกอบของความเขา้ใจในการฟังภาษาต่างประเทศ Valette (1967 อา้งใน 
สมบูรณ์ ไชยเยชน์, 2544) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีท าให้เกิดความเขา้ใจในการฟังภาษาต่าง 
ประเทศดงัน้ี             

  1.  ความสามารถในการจ าแนกเสียงของผูฟั้ง     

  2. ความสามารถในการเขา้ใจความหมายของเสียงเนน้หนกัในค าและระดบัเสียงสูง
ต ่าในประโยค            

  3. ความสามารถในการจ าขอ้ความท่ีไดย้นิ     

  4. ความสามารถในการฟังระดบัสูง เช่น การเขา้ใจบทสนทนานั้นตอ้งการความรู้ใน
ดา้นค าศพัทแ์ละไวยากรณ์ประกอบดว้ยเช่นกนั 
 3. การประเมินผลทกัษะการฟัง       
  บ ารุง โตรัตน์ (2544) กล่าวว่า ประเด็นหลกั 2 ประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัหรือ
ทดสอบการฟัง คือ การทดสอบการฟังแยกเสียง เป็นการทดสอบความสามารถในการบอก                     
ความแตกต่างและความคลา้ยคลึงของเสียงในภาษาองักฤษ และทดสอบการฟังเพื่อความเขา้ใจ                
เป็นการวดัวา่ผูฟั้งสามารถเขา้ใจเน้ือหาและจบัใจความของเสียงพดูเป็นภาษาองักฤษหรือไม่                     
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เม่ือพิจารณาถึงทกัษะการฟัง Valette and Disick (1972 อา้งใน อจัฉรีย ์คงกมลสายชล, 2552: 23)                
ไดแ้บ่งระดบัความสามารถและการประเมินผลทกัษะการฟังออกเป็น 5 ระดบั คือ  
  1.  ระดบักลไก (Mechanical stage) เป็นระดบัท่ีผูเ้รียนสามารถบอกถึงความแตกต่าง
ระหวา่งภาษาแม่กบัภาษาท่ีสอง สามารถบอกความแตกต่างของภาษาต่างประเทศตั้งแต่สองภาษา
ข้ึนไปจากเสียงท่ีไดย้นิ แต่ไม่จ  าเป็นตอ้งเขา้ใจความหมาย                                                                   
  2.  ระดบัความรู้ (Knowledge stage) เป็นระดบัท่ีผูเ้รียนเขา้ใจความหมายของค าและ
ประโยคท่ีไดย้นิ สามารถท าตามค าสั่ง เลือกภาพไดต้รงกบัประโยคท่ีไดย้นิ สามารถเลือกประโยค
ท่ีมีความหมายเหมือนกบัประโยคท่ีไดย้นิ นอกจากนั้นยงัสามารถตอบค าถาม และออกเสียงได้
ถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ของรูปแบบประโยคท่ีคุน้เคย      
  3.  ระดบัถ่ายโอน (Transfer) เป็นระดบัท่ีผูเ้รียนสามารถเขา้ใจการผสมกันของ
โครงสร้างและค าศพัทท่ี์คุน้เคย สามารถตอบค าถามแบบเลือกตอบถูกผดิ เลือกเติมค าท่ีเหมาะสม
ใหป้ระโยคสมบูรณ์ได ้หรือตอบค าถามและเขา้ใจบทความท่ีประกอบดว้ยหลายประโยค รวมทั้ง
สามารถท าตามค าสั่งไดใ้นหลายสถานการณ์ท่ีแตกต่างกนั     
  4.  ระดบัส่ือสาร (Communication stage) เป็นระดบัท่ีผูเ้รียนสามารถเขา้ใจค าสั่งและ
ค าอธิบายท่ีใชภ้าษาต่างประเทศ เขา้ใจความหมายทัว่ๆไปของบทความท่ีมีค าศพัทท่ี์ไม่คุน้เคยอยู ่
และเขา้ใจการพดูของเจา้ของภาษาท่ีไดย้นิในละคร ภาพยนตร์ วทิย ุหรือรายการโทรทศัน์ 
นอกจากน้ียงัสามารถบอกความรู้สึก ความตอ้งการของตนเอง และสามารถอธิบายความคิดเห็น
ของตนให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้          
  5.  ระดบัวเิคราะห์ (Criticism stage) เป็นระดบัท่ีผูเ้รียนสามารถวเิคราะห์ความหมาย
และรูปแบบของภาษาท่ีไดย้ิน สามารถแยกแยะมาตรฐานของภาษาต่างๆ นอกจากนั้น ยงัสามารถ
เขา้ใจความหมายทั้งโดยตรงและโดยนยัของประโยคท่ีไดย้นิ ฟังบทสนทนาแลว้บอกไดเ้ก่ียวกบั
อารมณ์ของผูพ้ดู สถานท่ี และสถานภาพของผูพ้ดูได้ 

  จากการศึกษาเอกสารและผลงานวิจยัดงักล่าวมาแลว้ พอจะสรุปไดว้า่ กิจกรรมและ
บรรยากาศในการเรียนการสอนมีผลต่อการเรียนภาษาองักฤษ เพื่อใหผู้เ้รียนมีความสามารถ ดา้น
การออกเสียงภาษาองักฤษ และการฟังเพื่อความเขา้ใจเพิ่มข้ึนผูว้ิจยัจึงตอ้งการศึกษาวา่ การใช้
กิจกรรมคาราโอเกะช่วย พฒันาการออกเสียงภาษาองักฤษและส่งเสริมการฟังเพื่อความเขา้ใจ                   
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 


