
 
บทที ่2 

แนวคดิความเป็นแม่ในมุมมองสตรีนิยม และในสังคมลาว 
 
2.1 สตรีนิยมกบัแนวคิดความเป็นแม่ (Motherhood) 

ประเด็นเร่ืองแม่ หรือความเป็นแม่ ได้กลายมาเป็นประเด็นใหญ่เร่ืองหน่ึง ต่อการตั้ง
ขอ้สังเกต การวิพากษว์ิจารณ์ การตั้งขอ้ถกเถียงโตแ้ยง้ในวงนกัวิชาการสตรีนิยม ดว้ยการตั้งค  าถาม
ต่อความเป็นแม่ในหลากหลายความคิด หลายแง่มุม ไม่ว่าจะเป็นประเด็นการให้ค  านิยาม 
(Definition) ของความเป็นแม่ หรือการให้คุณค่า (Value) ของความเป็นแม่ (Humm, 1995: 179)  
จากข้อถกเถียงดงักล่าวมีนักสตรีนิยมหลายท่านได้ให้ขอ้สังเกตเก่ียวกบัความเป็นแม่ ในหลาย
มุมมองท่ีแตกต่างกนัเช่น Shulamith Firestone และ Simone de Beauvoir นกัสตรีนิยมท่ีบางคนจดั
อยูใ่นสายสตรีนิยมแนวรากเหงา้ (Radical Feminism) ต่างก็ให้ขอ้คิดเห็นท่ีคลา้ยๆ กนัวา่ ผูห้ญิงถูก
กดข่ีเพราะความเป็นหญิง ความเป็นเพศหญิงท าให้ผูห้ญิงตอ้งเป็นแม่ หรือถา้จะพูดตามการเสนอ
ของ Simone de Beauvoir เร่ืองการประกอบสร้างความเป็นเพศ ท่ีบอกว่า “ฉันไม่ไดเ้กิดมาเป็น
ผูห้ญิงแต่ถูกท าให้เป็นผูห้ญิง” หากปรับใช้กับประเด็นเร่ืองแม่ท่ีจะศึกษาในงานน้ีซ่ึงสามารถ
น ามาใชไ้ดห้รือไม่วา่ “ฉนัไม่ไดเ้กิดมาเป็นแม่แต่ถูกท าให้เป็นแม่” การเป็นแม่ท าให้ผูห้ญิงตอ้งเป็น
รอง การท าหนา้ท่ีในการดูแลลูกท าให้ผูห้ญิงเป็นแรงงานชั้นสอง และถูกกดข่ี ดงันั้นเพื่อท่ีจะให้มี
การเปล่ียนแปลงสังคมเพื่อปลดปล่อยผูห้ญิงออกจากการกดข่ี ควรจะลม้ลา้งการผลิตซ ้ าความเป็น
แม่ในแบบท่ีเป็นอยูเ่สีย หรือน าใชเ้ทคโนโลยเีขา้มาแทน (Tong, 1989: 72-74)  

แต่ขณะเดียวกนั นกัสตรีนิยมสายวฒันธรรม (Cultural Feminism) ซ่ึงเป็นสายท่ีแยกมา
จาก สตรีนิยมสายรากเหงา้ ไดเ้สนอมุมมองความเป็นแม่วา่ ความเป็นแม่เป็นลกัษณะพื้นฐานเฉพาะ 
หรือเป็นวฒันธรรมของผูห้ญิงตามธรรมชาติ การท่ีผูห้ญิงมีมดลูก มีรังไข่ มีความสามารถในการตั้ง
ทอ้ง สามารถเล้ียงลูกดว้ยน ้านมตนเอง จึงเป็นความภูมิใจของผูห้ญิง และประสบการณ์ความเป็นแม่
เป็นประสบการณ์ท่ีผูช้ายเป็นไม่ได ้ในขณะเดียวกนัความเป็นแม่เป็นแหล่งแห่งคุณค่าพิเศษอย่าง
หน่ึงให้แก่ผูห้ญิง เพราะผูห้ญิงท่ีเป็นแม่สามารถหาความสงบสุข ไม่ว่าในท่ีส่วนตวั และในท่ี
สาธารณะ ในขณะท่ีความเป็นชาย หรือความเป็นพ่อนั้นแสดงออกในเร่ืองของความกา้วร้าว และ
การสร้างสงคราม (Gilman อา้งใน Donovan, 1985: 31-63) 
 นอกจากน้ี  Carol Gilligan นกัจิตวิทยา และปรัชญาชาวอเมริกนั เธอไดน้ าเสนอไวใ้น
หนงัสือ In a Difference Voice (1982) ท่ีนกัสตรีนิยมถือวา่เป็นงานในระดบัท่ีเด่นชดั (landmark 
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book) เลยทีเดียว เน่ืองจากหนงัสือเล่มน้ีท าให้เกิดชุดของการถกเถียงหลายชุด โดยเฉพาะในแวดวง
ทฤษฏีสตรีนิยมในทวีปอเมริกาเหนือ สาระส าคญัของขอ้ถกเถียงของเธอคือ เธอเสนอว่า การให้
เหตุผลในเชิงจริยธรรม (moral reasoning) ระหวา่งผูช้ายกบัผูห้ญิงเกิดข้ึน และเป็นไปในรูปแบบ
ต่างๆ ท่ีต่างกนัมาก ทั้งน้ีเป็นเพราะผูห้ญิงทั้งหลายห่วงใยกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการดูแล และพฒันาการ
ทางจริยธรรมของเด็ก พวกเธอจึงนิยาม จริยธรรมในฐานะความเขา้อกเขา้ใจต่อการรับผิดชอบ และ
ความสัมพนัธ์ ส่วนผูช้ายนั้นเธอเห็นวา่ พวกเขาอา้งถึง หลกัจริยธรรมท่ีไดรั้บการนิยามบนฐานของ
ความเป็นธรรมซ่ึงน าไปสู่การคิดเร่ืองสิทธ์ิต่างๆ และกฎเกณฑ์กติกา (Humm, 1998: 111) หลกั
จริยธรรมแบบน้ีบางคนใชค้  าวา่ “จริยธรรมของความเป็นธรรม” (ethic of justice) อน่ึง ขอ้เสนอของ
เธอเสนอใหท้ั้งการตอบรับ และการโตแ้ยง้ความเป็นแม่ตามกระแสหลกั แต่บางคนก็เห็นวา่ เธอเป็น
คนแรกๆ ของนกัสตรีนิยมแนวความแตกต่าง ส่วนในประเด็นเร่ือง “ความเป็นแม่” นั้นนกัสตรีนิยม
บางสายใชข้อ้เสนอของเธอบางส่วน ในการใชเ้ป็นฐานสนบัสนุนวา่ “ผูห้ญิงเหมาะท่ีจะเป็นแม่” 
 ส่ิงท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงความเหมาะสมของผูห้ญิงต่อการเป็นแม่ และความประทบัใจใน
เร่ืองความเป็นแม่นั้นมีกบัผูห้ญิงทัว่ไป แมแ้ต่นกัสตรีนิยมบางคนก็ยงัมีความพึงพอใจกบัความเป็น
แม่ของตนเอง ดงัท่ี Marry Gordon เขียนใน The New York Times book review (1985) วา่ 
 
 “มีนักทฤษฏีสตรีนิยมท่านหน่ึงพูดกับฉันว่าเธอมีความภูมิใจกับลูกคนใหม่ของเธอ
มากกวา่หนงัสือทั้งหมดท่ีเธอเขียนออกมา” “A Feminist theorist tells me she is more proud of her 
new baby than of all her books” (Marry Gordon อา้งใน Ann Snitow, 1992: 41)  
 

ต่อประเด็นความพึงพอใจกบัความเป็นแม่ หรือวฒันธรรมความเป็นแม่ของผูห้ญิง และ
ความเป็นแม่เกิดจากลกัษณะพื้นฐานทางชีวภาพของผูห้ญิงน้ี ไดมี้นกัสตรีนิยมท่ีช่ือ Ann Oakley 
อา้งใน Rosemarie Tong โตแ้ยง้กลบัไปวา่ ความเป็นแม่ไม่ใช่เป็นวฒันธรรมท่ีผกูมากบัผูห้ญิงโดย
ก าเนิด หรือตามธรรมชาติ แต่มนัคือมายาคติอยา่งหน่ึงท่ียงัหาค าตอบไม่ได ้(Mommy Myth) ซ่ึง
มายาคติเหล่าน้ีตั้งอยู่บนฐานของความเช่ือสามอย่าง และมนัท าให้ผูห้ญิงติดอยู่กับความเป็นแม่
เพราะเพศ (ทางชีววทิยา/เพศสรีระ) ของเธอ ซ่ึงมายาคติหรือความเช่ือท่ีไม่ใช่ความจริงท่ีวา่น้ีคือ  

1. ผูห้ญิงทุกคนจ าเป็นตอ้งเป็นแม่ “all women need to be mothers” หมายความวา่ผูห้ญิง
ทุกคนตอ้งการเป็นแม่ 

2. แม่ทุกคนจ าเป็นตอ้งมีลูกๆ ของพวกเธอ “all mothers need their children” 
หมายความวา่ แม่ทุกคนตอ้งการลูก 
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3. เด็กๆ ทุกคนจ าเป็นตอ้งมีแม่ของพวกเขา “all children need their mothers” 
หมายความวา่ลูกทุกคนตอ้งการแม่ 

มายาคติทั้งสามขอ้น้ี Ann Oakley  ไดเ้สนอต่อไปวา่ในกรณีท่ีหน่ึงเด็กผูห้ญิงถูกขดัเกลา 
(socialized) และ หรือประกอบสร้างมาดว้ยสังคมท่ีรายรอบตวัเธอ ไม่วา่จะจากครอบครัว โรงเรียน 
และสถาบนัทางสังคมต่างๆ เช่น ท่ีให้เด็กหญิงเล่นกบัตุ๊กตาเท่ากบัเป็นการเตรียมพร้อมเร่ืองความ
เป็นแม่ ซ่ึงถ้าเด็กหญิงไม่ได้รับการเล้ียงดูอย่างนั้น อาจมีเด็กหญิงบางคนเม่ือโตข้ึนอาจจะไม่
ตอ้งการหรือตอ้งการเป็นแม่ก็ได ้มายาคติท่ีสองมองวา่แม่ทุกคนจ าเป็นตอ้งมีลูกๆ ของพวกเธอ โดย
อา้งวา่ผูห้ญิงมีสัญชาตญาณของความเป็นแม่ (Maternal Instinct) ท่ีอา้งวา่มีอยูต่ามธรรมชาติ ฉะนั้น 
ถา้ผูห้ญิงไม่มีลูกก็จะท าให้ผูห้ญิงผิดหวงั หงุดหงิด ซ่ึงประเด็นน้ี Oakley โตแ้ยง้วา่ ความจริงแลว้
สัญชาตญาณของความเป็นแม่ท่ีวา่น้ีไม่มีอยูต่ามธรรมชาติ แต่เป็นมายาคติ หรือส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนทาง
วฒันธรรม (culturally induced) ท่ีสร้างข้ึนมาเพื่อให้ผูห้ญิงทุกคนไดเ้รียนรู้ในการท่ีจะเล้ียงลูก ส่วน
มายาคติสุดทา้ยท่ีบอกวา่เด็กๆ ทุกคนจ าเป็นตอ้งมีแม่ของพวกเขานั้น  Oakley โตแ้ยง้วา่ แม่ท่ีวา่นั้น
อาจไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นแม่ทางชีวภาพก็ได ้(Tong, 1989: 84-86 ) ท่ีกล่าวมาน้ีเป็นการเก็บความอยา่ง
กระชบัหากตอ้งการรายละเอียดโปรดอ่าน Tong (เพิ่งอา้ง) 

Nancy Chodorow นกัสตรีนิยมสายสังคมแนวจิตวิเคราะห์ (Psychoanalysis) เธอเป็นนกั
สตรีนิยมท่ีมีช่ือเสียงคนหน่ึงในวงการนกัสตรีนิยม งานของเธอท่ีรู้จกัดีคือ The Reproduction Of 
Mothering (1978) งานเขียนช้ินน้ีสะทอ้นให้เห็นวา่ ความเป็นแม่ไดเ้ร่ิมก่อตวัข้ึนจากการพฒันาทาง
จิต อารมณ์ และศักยภาพความสัมพันธ์ของเด็ก เม่ือย ังเป็นเด็ก เด็กหญิงและเด็กชายจะมี
ความสัมพนัธ์กบัแม่ในลกัษณะท่ีแตกต่างกนั เม่ือเด็กหญิงและเด็กชายโตข้ึนในระดบัหน่ึง เขาและ
เธอจะเรียนรู้ พฒันาจิต และอารมณ์ของตนไปสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นในลกัษณะท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงเด็กหญิง
จะสัมพนัธ์กบัแม่ท่ีเป็นเพศเดียวกบัตนเองมากกวา่ และยาวนานกว่าเด็กชาย ในขณะท่ีเด็กชายเม่ือ
เห็นว่าแม่ไม่ใช่เพศเดียวกบัตนจึงตดัความสัมพนัธ์ แยกตวัเป็นอิสระไม่เอาตวัเขา้ไปยุ่งเก่ียว เม่ือ
เด็กหญิงโตข้ึน แม่และลูกสาวท่ีมีเพศเป็นเพศเดียวกนั ความโน้มเอียงท่ีลูกสาวจะพฒันาจิต และ
อารมณ์ความรู้สึกของเธอให้เป็นเหมือนแม่มีมากกวา่ลูกชาย และผูเ้ป็นแม่เองต่างก็เป็นผูถ่้ายทอด 
และเฝ้าดูประสบการณ์ของลูกสาวดว้ยตวัเองอยา่งใกลชิ้ด เพื่อให้แน่ใจว่าลูกสาวจะพฒันาอารมณ์
ความรู้สึกให้เหมือนแม่ ดังนั้ นความสามารถในการเป็นแม่ของผู ้หญิงจึงเป็นการถ่ายทอด
ประสบการณ์จากแม่ และเป็นการพฒันาประสบการณ์ทางดา้นอารมณ์ท่ีถูกสร้างข้ึนมาตั้งแต่เด็ก 
จากการท่ีเด็กหญิงไดรั้บรู้ ไดเ้ห็น และรับการถ่ายทอดจากแม่โดยตรง (Nancy Chodorow, 1978: 
166-169) 
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นอกจาก Chodorow จะมีผลงานในเร่ืองของการผลิตซ ้ าเร่ืองการเป็นแม่แลว้ ผลงานของ
เธออีกช้ินหน่ึงท่ีมีความส าคญัเช่นกนัคือ Mothering, Male Dominance, and Capitalism (1979) เร่ือง
ของการเป็นแม่ เธอยนืยนัวา่ การแบ่งงานกนัท าตามเพศเป็นการผลิตท่ีน าไปสู่ความแตกต่างทางเพศ
ภาวะ และเป็นทั้งการกลบัเขา้สู่การผลิตซ ้ าดว้ยตวัมนัเอง การแบ่งงานกนัท าทางเพศน้ีไดน้ าไปสู่การ
แบ่งแยกงานท่ีเป็นสองขั้วตรงขา้มระหวา่งงานในบา้น (Private) และนอกบา้น (Public) ลกัษณะการ
แบ่งงานเช่นน้ีผู ้หญิงถูกผลักให้ไปอยู่ปริมณฑลในบ้าน ซ่ึงเป็นรากฐานของการกดข่ีผูห้ญิง   
(Chodorow อา้งใน Donovan, 1987: 109) ขณะเดียวกนั Zaretsky ให้ขอ้สังเกตไวว้า่ ระบบทุนนิยม
ไดแ้ยกพื้นท่ีในบา้น และพื้นท่ีสาธารณะ พร้อมทั้งแยกปริมณฑลของการผลิตทางสังคมจากบา้น 
งานท่ีผูห้ญิงท าในบา้น และการท าหนา้ท่ีความเป็นแม่เป็นงานท่ีไม่มีค่า เพราะวา่พวกเธอท างานอยู่
นอกขอบเขตของการแลกเปล่ียนท่ีเป็นเงินตรา และเป็นงานท่ีไม่สามารถวดัเป็นมูลค่าของเงิน และ
เป็นการท างานเพราะความรัก แมว้่าจะมีการทึกทกัเอาว่าเป็นงานท่ีมีค่า แต่คุณค่าท่ีว่าน้ีเป็นคุณค่า
เพียงแค่อยูภ่ายในการถูกท าใหไ้ร้ค่า และไร้อ านาจ (Zaretsky  อา้งใน Donovan, เพิ่งอา้ง: 84) 

สตรีนิยมสายมาร์กซิสต ์Maxist Feminism มองวา่ความเป็นแม่ท าให้ผูห้ญิงถูกกดข่ีดว้ย
ระบบทุนนิยม และปิตาธิปไตย/ชายเป็นใหญ่ นายทุนผูช้ายเป็นผูมี้อ  านาจ เป็นเจา้ของกรรมสิทธ์ิการ
ผลิต ผู ้หญิงเปรียบเหมือนเคร่ืองมือในการผลิต และการผลิตซ ้ าอย่างหน่ึง (Mode of 
Production/Mode of Reproduction) ส่วนลูกคือผลผลิต ผูห้ญิงเป็นผูผ้ลิตกรรมกรท่ีเป็นแรงงาน 
“คน-ลูก” ให้แก่นายทุน และทั้งเป็นผูอ้อกแรงงานท างานบา้นเพื่อให้ “สามี” ผูเ้ป็นกรรมกร ของ
นายทุนไดท้  างานให้นายทุนอยา่งเต็มท่ี แรงงานท่ีผูห้ญิงท าทั้งสองอยา่งน้ีไม่มีค่าตอบแทนไม่วา่จะ
เป็นการท างานบา้น การดูแลลูก ดูแลสามี ท่ีเป็นกรรมกรของนายทุนทั้งสอง ส่ิงน้ีสตรีนิยมมองว่า
เป็นการเอารัดเอาเปรียบผู ้หญิง (exploitation) ไม่ว่าจะเป็นการเอาเปรียบทางชนชั้น (class 
exploitation) หรือการเอาเปรียบทางเพศ (gender exploitation) ผูห้ญิงต่างก็ถูกกดข่ี นอกจากน้ีความ
เป็นแม่ยงัถูกเอาเปรียบ และถูกกดข่ีดว้ยระบบชายเป็นใหญ่ ในเร่ืองการถือกรรมสิทธ์ิส่วนตวั หรือ
ทรัพยสิ์นส่วนตวั ลูกเป็นทรัพยสิ์นท่ีพ่อสามารถครอบครอง เช่น พ่อครอบครองลูกดว้ยการให้ลูก
เป็นผูสื้บสกุลต่อจากพอ่  ดงันั้นไม่วา่จะเป็นระบบนายทุน หรือระบบปิตาธิปไตย/ชายเป็นใหญ่ ต่าง
ก็ท าให้ความเป็นแม่ถูกกดข่ี ทั้ งเอาความเป็นแม่ไปผูกติดกับการสนับสนุน และการผลิตทาง
อุตสาหกรรมท่ีผลิตสินค้าต่าง ๆ มากมายเพื่อสร้างก าไร รวมทั้งการผลิตสินค้าท่ีอา้งว่าเป็นส่ิง
อ านวยความสะดวกใหแ้ก่ผูห้ญิงในการเล้ียงลูก (Tong, 1989: 47-61) 

สตรีนิยมสายเสรีนิยม (Liberal Feminsim) มองวา่ ปัญหาความเป็นแม่ คือการท่ีมนัถูก
สร้างข้ึน และถูกแทรกแซงโดยสังคม   ต่อประเด็นน้ี Adrienne Rich  ซ่ึงเป็นนกัสตรีนิยมท่ีจดัอยูใ่น
แนวของสตรีนิยมสายรากเหงา้ และสตรีนิยมสายหลงัทนัสมยั (Postmodernist  Feminism) เธอมอง
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ความเป็นแม่ไวใ้นหนงัสือ Of Woman Born ออกเป็นสองแบบดว้ยกนัคือ ความเป็นแม่ในฐานะท่ี
เป็น หน่ึง ความสัมพนัธ์ท่ีมีศกัยภาพ หรือมีความเป็นไปไดข้องผูห้ญิงคนใดก็ตาม กบัอ านาจต่างๆ 
ของเธอในการผลิตช ้า (หรือการเจริญพนัธ์ุ) และอ านาจท่ีมีต่อลูก สอง สถาบนัซ่ึงมีเป้าหมายในการ
สร้างความมัน่ใจวา่ศกัยภาพ หรือ ความเป็นไปไดข้องความสัมพนัธ์นั้น-และรวมทั้งผูห้ญิงทุกคน-
ตอ้งอยูภ่ายใตก้ารควบคุมของผูช้าย 

 
“first the potential relationship of any woman to her powers of reproduction and to 

children, second the institution, which aims at insuring that that potential –and all women –shall 
remain under male control” (Rich อา้งใน Tong, 1989: 87)   

 
 สตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่ (Postmodern Feminism) นักคิดในสายน้ีส่วนมากเป็น
นกัเขียนผูห้ญิงด ารงชีวิตในประเทศฝร่ังเศส ซ่ึงพวกเธอให้ความส าคญักบัการปฏิบติัการของภาษา 
พวกเธอเห็นวา่งานเขียนส่วนใหญ่เป็นงานเขียนของผูช้าย และเขียนในมุมมองของผูช้ายท่ีตอ้งการ
ให้ผูห้ญิงเป็น นอกจากน้ีสตรีนิยมสายดงักล่าวยงัให้ความสนใจกบัการสร้างความหมายทางสังคม 
และวฒันธรรมท่ีมองวา่ “ความรู้” “ความจริง” คือส่ิงสร้างทางสังคม และความจริงจะไม่มีคุณค่าถา้
ปราศจากสังคม เท่ากบัวา่ “ความเป็นแม่” เป็นส่ิงสร้างทางสังคม และจะไม่มีความหมายถา้สังคม
ไม่ให้คุณค่า ดงันั้นการศึกษาทางสังคมจึงเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะรู้ไดว้า่ความจริงวา่ดว้ย “ความเป็น
แม่” นั้นถูกสร้างมาอย่างไร อน่ึงสตรีนิยมสายหลงัทนัสมยัปฏิเสธความเป็นสากลท่ีมองว่าผูห้ญิง
เป็นอนัหน่ึงอนัเดียว หรือปฏิเสธความเป็นแม่นั้นวา่เป็นสากล เป็นประสบการณ์อนัเดียวกนัทั้งหมด 
แต่พวกเธอกลบัให้ความส าคญักบัความหลากหลายของปัจเจก เช่นความแตกต่างท่ีผูห้ญิงมีอย่าง
มากมาย และความแตกต่างท่ีมีอยูใ่นตวัตนของผูห้ญิงเอง พร้อมทั้งไม่เห็นดว้ยกบัแนวความคิดแบบ
แยกคู่ตรงขา้มเช่นการแยกความเป็นหญิงความเป็นชายทางดา้นเพศภาวะ เพราะเช่ือวา่การแยกขั้ว
ตรงขา้มน้ีน าไปสู่การปฏิบติัการทางเพศภาวะท่ีแตกต่างกนัในสังคม ดว้ยการให้คุณค่าท่ีไม่เท่าเทียม
กนั (Tong, อา้งแลว้: 217-231)      
 นอกจากแนวคิดสตรีนิยมท่ีกล่าวมาขา้งตน้แลว้ ยงัมีนกัสตรีนิยมกลุ่มหน่ึงท่ีเรียกวา่สตรี
นิยมโลกท่ีสาม (Third World Feminism) สตรีนิยมโลกท่ีสามก าเนิดข้ึนเม่ือประมาณ 30 ปีท่ีผา่นมา 
เป็นกระบวนการเคล่ือนไหวของผูห้ญิงในบรรดาประเทศโลกท่ีสาม ท่ีถูกครอบง าดว้ยการล่าอาณา
นิคมมาก่อน และขบวนการเคล่ือนไหวของผูห้ญิงผวิสี ท่ีถูกเอารัดเอาเปรียบจากผูมี้อ  านาจเหนือกวา่ 
นอกจากน้ีสตรีนิยมโลกท่ีสามยงัตั้งค  าถามกบั แนวคิดเร่ืองประสบการณ์ของผูห้ญิงผิวขาวชนชั้น
กลางท่ีเหมารวมวา่ ผูห้ญิงทัว่โลกมีประสบการณ์เหมือนกนัหมด และถือทฤษฏีท่ีมีอยูน้ี่วา่เป็นสากล 
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เช่นเดียวกบัแนวความคิดแบบสารัตถนิยม (Essentialist Feminism) ซ่ึงเป็นทศันะท่ีเช่ือวา่ ผูห้ญิงมี
ความเป็นเอกภาพ (Unitary) มีคุณสมบติัสากล (Universal) และไม่ว่าผูห้ญิงจะมีชีวิตอยู่ภายใต้
เง่ือนไขทางสังคมและวฒันธรรมแบบใดก็ตาม ผูห้ญิงต่างก็มีประสบการณ์เดียวกนั ทั้งน้ีเพราะ
ผูห้ญิงมีแก่นแทต้ามธรรมชาติ (Natural Essence) (สุชาดา ทวสิีทธ์ิ, 2547: 9) แนวคิดสตรีนิยมแนวน้ี
มีทศันะต่อความเป็นแม่ต่างออกไปจากนกัสตรีนิยมท่ีกล่าวมาแลว้ 
 ส าหรับเร่ืองความเป็นแม่ Chandra Talpade Mohanty เป็นนกัสตรีนิยมแถวหนา้ของกลุ่ม
สตรีนิยมโลกท่ีสาม เธอมองประเด็นเร่ืองความเป็นแม่วา่ ความเป็นแม่ในสังคมประเภทต่างๆ ไม่มี
ความส าคญัเท่ากบัการให้คุณค่าท่ีผูกติดกบัการเป็นแม่ของสังคมนั้นๆ ซ่ึงความหลากหลาย และ
ความแตกต่างระหวา่งการท าหนา้ท่ี และสถานภาพของแม่เป็นประเด็นส าคญั เป็นประเด็นท่ีตอ้งพูด
ถึง และวเิคราะห์ไปตามบริบททางสังคม และวฒันธรรมต่าง ๆ (สุชาดา ทวสิีทธ์ิ.บก, 2547: 38-39) 
 นอกจากน้ีสตรีนิยมโลกท่ีสามยงัอธิบายวา่ความเป็นแม่มีไดส่ี้ประเภทดว้ยกนัไดแ้ก่ แม่
โดยสายเลือด (Bloodmother) คือแม่ ท่ีให้ก า เ นิดลูก ประเภทท่ีสองได้แก่แม่ ท่ี ช่วยดูแลลูก 
(Othermother) คือแม่ท่ีช่วยเล้ียงดูลูกของคนอ่ืนซ่ึงในท่ีน้ีพบเห็นมากในระบบเครือญาติของไทย ท่ี
มีสมาชิกผูห้ญิงในครอบครัวเช่น ยา่ ป้า นา้ อาจจะช่วยกนัดูแลเด็กๆ ในบา้นดว้ย และแม่ประเภทท่ี
สามคือแม่ของชุมชน (Community Othermother) คือแม่ท่ีเป็นเสมือนศูนยก์ลางของชุมชน เป็นแม่ท่ี
คอยให้การสนบัสนุน และสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชน แม่ประเภทท่ีส่ีคือแม่แห่งจิตวิญญาณ 
(Spiritual Mother) อันได้แก่แม่ท่ีเป็นผูน้ าพาผูค้นในสังคมไปสู่การมีชีวิตอันประเสริฐ และ
สันติภาพ ซ่ึงอาจเป็นไปได้ทั้งแม่ในทางโลก และแม่ในทางธรรม ตวัอย่างของคุณแม่เทเรซา ผู ้
เสียสละเพื่อคนยากไร้ และแม่ท่ีเป็นหญิงธรรมดาชาวอินเดียผูเ้ป็นเสมือนประทีปในทรงธรรมให้แก่
หญิงชายเกือบทั้งโลก (วลิาสินี พิพิธกุล อา้งใน อารียา จีนมหนัต,์ 2548: 27) 
 ผา่นการทบทวนทฤษฏีสตรีนิยมเก่ียวกบัความเป็นแม่ ซ่ึงแต่ละสายต่างก็ให้ความหมาย
ในเร่ืองของความเป็นแม่ท่ีแตกต่างกนัออกไป ถึงอย่างไรก็ตามทฤษฏีท่ีกล่าวมานั้นเพียงเป็นการ
น าเสนอให้เห็นเร่ืองราวความเป็นแม่ในหลากหลายมุมมอง แต่งานศึกษาคร้ังน้ีจะใช้แนวความคิด
ทฤษฏีเก่ียวกบัความเป็นแม่ในมุมมองของสตรีนิยมสายหลงัทนัสมยั (Postmodernist Feminism) ใน
เร่ืองของการประกอบสร้างทางสังคมดว้ยวาทกรรม หมายความวา่ความเป็นแม่ไม่ใช่ส่ิงท่ีมีมาตาม
ธรรมชาติหากแต่เป็นส่ิงประกอบสร้างทางสังคม ดังนั้ นจึงจะใช้แนวความคิดน้ีเพื่อศึกษาหา
กระบวนการสร้างความเป็นแม่ของผูศึ้กษา ดว้ยการวิเคราะห์วาทกรรมการสร้างความเป็นแม่ใน
บริบทสังคม และวฒันธรรมลาว โดยผ่านการเล่าเร่ืองประสบการณ์ชีวิตความเป็นยาย แม่ และผู ้
ศึกษา เพื่อเป็นตัวสะท้อนวาทกรรมในแต่ละยุคสมัยของสังคมท่ีเปล่ียนไป อน่ึง ท่ีกล่าวถึง
ประสบการณ์ของยาย และแม่ เพราะเช่ือวา่การสร้างความเป็นแม่ของผูศึ้กษานั้น เป็นกระบวนการท่ี
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มีการปฏิบติัสืบทอดมาแต่รุ่นแม่ และยายจนก่อให้เกิดตวัตนของความเป็นแม่ต่อมา แต่การสืบทอด
น้ี เป็นการสืบทอดอยา่งมีการปรับเปล่ียนไปตามวาทกรรมวา่ดว้ยความเป็นแม่หลากหลายชุดท่ีถูก
ผลิตสร้างออกมาโดยอ านาจผ่านสถาบนัสร้างความรู้ท่ีเปล่ียนแปลงไปตามบริบทของสังคม กาละ 
และเทศะท่ีไม่เหมือนเดิม 
 ผูศึ้กษาเลือกใชแ้นวความคิดสตรีนิยมหลงัทนัสมยัในการศึกษา ถึงแมรู้้วา่สตรีนิยมสายน้ี
ถูกวิพากษว์ิจารณ์จากนกัสตรีนิยมสายอ่ืนว่า เป็นการละทิ้ง และปฏิเสธความเป็นหญิง ซ่ึงจะท าให้
ขบวนการเคร่ือนไหวเพื่อการปลดปล่อยผู ้หญิงลดทอนลง และการให้ความส าคัญต่อความ
หลากหลายของผูห้ญิงจะท าให้ความเป็นกลุ่มกอ้นในการเคร่ือนไหวของผูห้ญิงหมดไป นอกจากน้ี
ยงัถูกวิจารณ์ภายในกนัเองวา่การเขียนในแบบผูห้ญิงคือการปฏิเสธการเขียนแบบผูช้าย เท่ากบัเป็น
การใหค้วามส าคญักบัผูห้ญิงมากกวา่ผูช้าย ซ่ึงยงัเป็นแนวความคิดท่ีแบ่งขั้วตรงขา้ม ท่ีมองวา่ผูห้ญิง 
หรือความเป็นหญิง ดีกว่าผูช้าย หรือความเป็นชาย ส่ิงน้ีท าให้สตรีนิยมสายน้ีถูกวิจารณ์ว่าเป็น
แนวความคิดท่ีไม่มีระบบระเบียบ ไมมีหลกัการท่ีไม่สามารถลงรอยกนัเองได ้ (Tong, เพิ่งอา้ง: 231-
233) แมว้า่สตรีนิยมสายน้ีจะถูกวพิากษว์จิารณ์ทั้งภายในหมู่นกัสตรีนิยมเอง และจากภายนอกก็ตาม 
ผูศึ้กษายงัเช่ือวา่ การให้ความส าคญักบัความหลากหลายท่ีแตกต่างไม่ไดห้มายถึงเป็นการลดทอน
ขบวนการปลดปล่อยผูห้ญิงออกจากการกดข่ี และการครอบง าทางเพศ แต่เป็นการแสดงให้เห็นว่า
แนวทางการศึกษาน้ีให้ความส าคญักบัปัจเจกบุคคลเล็กๆ น้อยๆ ท่ีด ารงอยู่ในท่ีๆ เหมือน หรือ
ต่างกัน พวกเธอเหล่านั้นต่างก็มีประสบการณ์ท่ีต่างกันข้ึนกับต าแหน่งแห่งท่ีทางสังคม และ
วฒันธรรมท่ีพวกเธอด ารงอยู ่ณ เวลานั้น  ดงันั้นการรับฟังจากความหลากหลายจึงสามารถรู้ไดอ้ยา่ง
ลงถึงรากลึกวา่ผูห้ญิงตอ้งการอะไร และพวกเธอถูกกดข่ี เอารัดเอาเปรียบ อยา่งไร โดยอ านาจแบบ
ไหน การท าความเขา้ใจ ส่ิงเหล่าน้ีจะน าไปสู่ขบวนการรณรงคเ์พื่อการปลดปล่อยผูห้ญิงอยา่งแทจ้ริง 
 
2.2 บรรทดัฐานของความเป็นแม่ (Maternity Norms)   

ความรู้กระแสหลกัส่วนใหญ่ถูกประกอบสร้างข้ึนมาบนความเช่ือวา่ หญิง และชายเกิดมา
ต่างก็มีเพศท่ีต่างกันคือเพศหญิง และเพศชาย แต่เพศของผูห้ญิงถูกเช่ือมโยงเข้ากับเร่ืองของ
ธรรมชาติ เพศชายถูกเช่ือมโยงเขา้กบัเร่ืองของความมีเหตุมีผล ผูห้ญิงคือเร่ืองของ “ธรรชาติ” หรือ
ความเป็นหญิงนั้นไดม้าพร้อมกบัเน้ือตวัร่างกายของเธอตามชีววทิยา เพราะผูห้ญิงมีโครโมโซมท่ีท า
ให้ผูห้ญิงมีลกัษณะเป็น “ผูห้ญิง” อนัได้แก่สงบเสง่ียม ถ่อมตวั ให้ความช่วยเหลือผูอ่ื้น มีความ
อ่อนไหว อ่อนนอ้มถ่อมตวั ไม่เป็นคนเห็นแก่ตวั ต่างจากผูช้ายท่ีมีโครโมโซมท าให้เป็นผูมี้ลกัษณะ
ท่ีเรียกกนัวา่ “ผูช้าย” ท่ีมีความเขม้แข็ง อดทน มุ่งมัน่ กา้วร้าว มีเหตุผล มีความสามารถท่ีจะคิดแบบ
วธีิวพิากษ ์รู้จกัวเิคราะห์ มีความสามารถในการควบคุมเร่ืองของอารมณ์ความรู้สึก  ดว้ยเหตุน้ีจึงท า
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ให้สังคมมีความเช่ือผิดๆ ว่าผูห้ญิงผูกติดอยู่กบัธรรมชาติ ผูห้ญิงมีความสามารถทางดา้นร่างกาย 
และมีความฉลาดนอ้ยกวา่ผูช้าย (Tong, 1997: 2-3)    

ผูห้ญิงตอ้งเป็นผูท่ี้อ่อนหวาน อ่อนโยน อ่อนนอ้มถ่อมตวั อ่อนนุ่ม นุ่มนวล ชอบดูแล ให้
การดูแลเอาใจใส่ผูอ่ื้น ไวต่อความรู้สึก และเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น ซ่ึงลกัษณะทางเพศเหล่าน้ีไดถู้กท า
ใหผู้ห้ญิงกลายเป็นอ่ืน (the other) ท่ีไม่ใช่ผูช้าย นอกจากน้ีลกัษณะดงักล่าวยงัถูกน าไปใชเ้พื่อสร้าง
ความชอบธรรมน ามาซ่ึงการปฏิบติัท่ีแตกต่างกนัระหว่างหญิงชาย ฉะนั้นสตรีนิยมใน “คล่ืนลูกท่ี
สอง” โดยเฉพาะสตรีนิยมแนวถึงรากเหง้าจึงมองว่า ถ้าจะให้ผูห้ญิงมีอิสระผูห้ญิงตอ้งเข้าใจว่า 
ผูห้ญิงไม่ไดถู้กควบคุมลกัษณะทางชีววิทยาโดยตรงแต่ถูกควบคุมโดยผูช้ายท่ีควบคุมผูห้ญิงไวใ้ห้
อยูใ่นฐานะคนอุม้ทอ้งและคนดูแลลูก ๆ ดงันั้นหากผูห้ญิงไม่ยอมตกอยูภ่ายใตก้ารควบคุมของผูช้าย 
ผูห้ญิงแต่ละคนจะตอ้งตดัสินใจดว้ยตวัเธอเองวา่ จะใชห้รือไม่ใชเ้ทคโนโลยีในการควบคุมการผลิต
ซ ้ า และเธอจะตอ้งเป็นคนเลือกวา่เธอจะเล้ียงดูลูกอยา่งไร (Tong, เพิ่งอา้ง: 3) 

ส่ิงน้ีแสดงวา่คนเราเม่ือเกิดมาใช่วา่เป็นหญิงเป็นชายเท่านั้น สังคมวฒัธรรมท่ีเราด ารงอยู่
ยงัมีการก าหนด และให้ค  านิยามกบัความเป็นหญิงความเป็นชาย หรือยงัให้ค  านิยามวา่คนคืออะไร 
ดงัฉลาดชาย รมิตานนท ์เขียนในหนงัสือพลวตัสังคมผา่นสายตานกัวชิาการไทย (2545) วา่ 
 

“ความเป็นคนนั้นเป็นอย่างไร อนัเป็นนิยามทางสังคม และวฒันธรรม เช่น คนต่างจาก
สัตวต์รงท่ีเรามี “สติปัญญา” บางคร้ังนิยามดงักล่าวก็มีการแบ่งรับแบ่งสู้ เช่นบอกว่า “มนุษยเ์ป็น
สัตวป์ระเสริฐ” กล่าวคือถึงจะใช่สัตว ์แต่ก็ไม่ใช่สัตวเ์สียทีเดียว ดว้ยเหตุน้ีจึงกล่าวไดว้า่ “คน” หรือ 
“มนุษย”์ จึงถูกมองว่าอย่างน้อยมีสองด้าน หรือสองสภาวะ ด้านหน่ึงคือเน้ือตวัร่างกายท่ีมีมาแต่
ก าเนิด กบัอีกดา้นหน่ึงคือดา้นท่ีเป็นการประกอบสร้างทางสังคม” (วริะดา สมสวสัด์ิ. บก. 2545: 17) 
 

เห็นได้ว่าความเป็นเพศ หรือเพศภาวะนั้นเป็นส่ิงท่ีสังคมให้ความหมาย หรือคือการ
ประกอบสร้างทางสังคม หมายความวา่ความเป็นหญิง ความเป็นชาย ความเป็นเมีย ความเป็นแม่เป็น
ส่ิงท่ีสังคมให้มา เท่ากบัว่าคนเรามีสองหรือมากกว่าสองตวัตนในร่างเดียว เช่นเร่ืองความเป็นแม่
ร่างกายของผูห้ญิงท่ีเป็นทั้งร่างกายทางเพศ (Sex Body) ตามชีววิทยา และอีกร่างหน่ึงเป็นร่างท่ี
สังคมให้มา (Social Body) ดว้ยเหตุท่ีวา่ร่างทางชีววิทยาของผูห้ญิง มีความสามารถในการตั้งครรภ ์
สามารถให้ก าเนิดบุตร มีน ้ านมให้ลูกด่ืม ความสามารถทางด้านร่างกาย หรือชีววิทยาน้ีถูกน ามา
ประกอบสร้างให้เป็นคุณลกัษณะประจ าเพศท่ีสังคมเช่ือว่า ผูห้ญิงเป็นเพศอ่อนหวาน ให้ความดูแล
เอาใจใส่ต่อผูอ่ื้น ดงันั้น ในสังคมต่างๆ จึงมองว่าผูห้ญิงมีหน้าท่ีในการผลิตซ ้ า และเล้ียงดูลูก ดงั 
ฌอง ฌาค รูสโซ (Jean Jacque Rousseau) นกัคิดยคุคลาสสิกคนส าคญัของโลกคนหน่ึงกล่าววา่ 
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“เพราะผูห้ญิงเป็นท่ีมาของความรัญจวนใจทางเพศ ความรักเป็นท่ีมาของความรัญจวนใจ 
และธรรมชาติไดใ้ห้อ านาจแก่ผูห้ญิงในการกระตุน้ความรัญจวนใจของผูช้าย ถา้ผูช้ายพึ่งพาผูห้ญิง
ด้วยความรักผูช้ายจะหมดอิสรภาพ หมดความมีเหตุผล เพราะฉะนั้นจ าเป็นท่ีผูช้ายตอ้งควบคุม
ผูห้ญิงโดยการท าใหเ้ธอเป็นแม่และเมียเท่านั้น” (Rousseau อา้งใน วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ, 2545: 8) 
  

ความเป็นหญิงท่ีถูกน ามาผูกติดกบัเร่ืองของความเป็นแม่ ท าให้สังคมมองว่า “ผูห้ญิงมี
สัญชาตญาณความเป็นแม่ตามธรรมชาติ” เม่ือความเป็นแม่ถูกมองวา่เป็นสัญชาตญาณท่ีผูห้ญิงมีมา
แต่ก าเนิด ดงันั้นบทบาทหนา้ท่ี ความรับผดิชอบในเร่ืองของความเป็นแม่ หรือบรรทดัฐานของความ
เป็นแม่จึงถูกก าหนดว่าเป็นหน้าท่ีของผูห้ญิงแต่เพียงผูเ้ดียวในการเล้ียงดูลูก การให้ความใกลชิ้ด 
พร้อมทั้งรับภาระในการท างานบา้น ส่วนผูช้ายท่ีถูกสังคมประกอบสร้างวาทกรรมให้มองวา่ เพศ
ชายเป็นเพศท่ีแข็งแรง มีเหตุผล มีความสามารถเหนือผูห้ญิง เหมาะกบัการเป็นผูน้ า ดงันั้นบทบาท
ของพอ่จึงตอ้งออกไปท างานนอกบา้น หาอาหาร หาเงินเล้ียงครอบครัว ดว้ยเหตุน้ีจึงก่อให้เกิดมีการ
แบ่งงานกนัท าในพื้นท่ีสาธารณะ และพื้นท่ีในบา้น งานในบา้นท่ีผูห้ญิงท า เป็นงานท่ีท าตามกฎ และ
บรรทดัฐานท่ีสังคมคาดหวงัวา่ผูห้ญิงท่ีเป็นแม่ตอ้งท า และการไม่ท าตามกฎก็จะถูกมองวา่เป็นแม่ท่ี
ไม่ดี หรือแม่ท่ีไม่รักลูก เช่นเดียวกบัพ่อท่ีตอ้งท าตามกฎของสังคม การท่ีเป็นผูช้ายไร้เหตุผล ขาด
ความสามารถ ข้ีเกียจ ต่างก็ถูกสังคมมองว่าเป็นผูช้าย ก็จริงแต่เป็นพ่อท่ีไม่ดี ความเช่ือเหล่าน้ีถูก
สนับสนุน เป็นท่ียอมรับของสมาชิกในสังคม และสมาชิกในสังคมน้ีเองเป็นผูถ่้ายทอดผ่านทาง
กระบวนการขดัเกลาทางสังคมวฒันธรรม ซ่ึงในการศึกษาน้ีหมายความวา่เป็นการผลิตซ ้ าวาทกรรม
ความเป็นแม่-เป็นพอ่ไปยงัรุ่นต่อ ๆ ไป 

ฉะนั้นพอจะเห็นไดว้า่บรรทดัฐานความเป็นแม่เป็นกรอบใหญ่หน่ึงท่ีผูห้ญิงท่ีเป็นแม่ตอ้ง
เดินตาม การเดินออกจากกรอบจึงเป็นเร่ืองท่ีสังคมมองวา่ไม่ดีนกั ผลท่ีตามมาคือท าให้สังคมมองวา่
เป็นผูห้ญิงไม่ดี หรือเป็นแม่ไม่ดี ดงันั้นการท่ีผูศึ้กษาเดินออกบา้นมาเรียนดว้ยการทิ้งลูกไวบ้า้นจึง
ถูกมองวา่เป็น “แม่ไม่ดี” กรอบ หรือบรรทดัฐานของความเป็นแม่น้ี สังคมไดป้ระกอบสร้างความ
คาดหวงัใหผู้ห้ญิงตอ้งเป็นผูใ้หก้ารดูแลเอาใจใส่ ดว้ยการเอาลกัษณะทางชีวภาพของผูห้ญิงไปผกูติด
กบัลกัษณะความเป็นหญิงท่ีสังคมสร้างให้มา พร้อมทั้งให้คุณค่าแก่ลกัษณะเหล่านั้น อย่างมีความ
ด้อยและความแตกต่างจากผูช้าย ดงันั้นผูห้ญิงท่ีเป็นแม่ จึงตอ้งเป็นผูห้ญิงท่ีปฏิบติัตนอยู่ภายใต้
บรรทดัฐานของสังคมท่ีก าหนดมา และแสดงออกตามท่ีสังคมคาดหวงัอยา่งคงท่ีตายตวั .....ตรงน้ีคือ
ปัญหา 
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2.3 แนวคิดทฤษฏีเกีย่วกบัตัวตน และอตัลกัษณ์ (Self and Identities) 
บรรดานักคิดคนส าคัญๆ ต่างๆ พวกเขาอาจขบคิดกันอย่างละเอียดและกวา้งขวาง

มากมายหลายเร่ือง แต่ในช่วงทา้ยของนกัคิดส าคญั ๆ แทบทุกคนมกัตอ้งหนัมาตอบค าถามพื้นฐาน
ท่ีวา่ ชีวิตคืออะไร คนเราอยูไ่ปเพื่ออะไร ความสุขอยูต่รงไหน ซ่ึง Michel Foucault เป็นนกัคิดคน
หน่ึงซ่ึงหนัมาสนใจตอบปัญหาเร่ือง “ตวัตน” Foucault มีความสนใจวา่ตวัตนมนุษยถู์กกด ถูกบงัคบั
ดว้ยส่ิงอนัเป็นผลผลิตของ “วาทกรรม” อยา่งไรบา้ง มนุษยจ์ะหลุดพน้จากอ านาจการกดบงัคบัน้ีได้
อยา่งไร (ธีรยทุธ บุญมี, 2551: 34) 

ส าหรับเร่ืองตวัตนตามความคิดของ George Herbert Mead เขามองวา่ธาตุแทข้องตวัตน
คือลกัษณะสะทอ้นกลบั ตวัตนเป็นบุคคลข้ึนมาไดเ้พราะความสัมพนัธ์ท่ีเขามีต่อคนอ่ืนๆ จากความ 
สามารถของบุคคลในการรับทศันคติของคนอ่ืนๆ เขา้ไปยงัจินตนาการของเขา ท าให้ตวัตนของเขา
กลายเป็นผูถู้กกระท าจากการสะทอ้นของตนเอง ตวัตนในสภาพทั้งผูก้ระท า (Subject) และ
ผูถู้กกระท า (Object) เป็นส่วนส าคญัของการมีลกัษณะเป็นสังคม (Being Social) ความเป็นปัจเจกท่ี
บุคคลมีลกัษณะจ าเพาะของแต่ละตวัตน เป็นผลจากการผสมกลมกลืนในลกัษณะจ าเพาะ (ซ่ึงไม่เคย
เหมือนกนัเลยในแต่ละคู่) ของทศันคติของคนอ่ืนๆ ท่ีก่อรูปเป็น "บุคคลอ่ืนทัว่ไป" ดงันั้น ถึงแม้
ความเป็นปัจเจกบุคคลมีรากฐานจากความเป็นสังคม คนแต่ละคนก็มีส่วนเก้ือหนุนกระบวนการ
สังคมดว้ย 

นอกจากน้ี Mead ยงักล่าววา่ "เราเป็นปัจเจกบุคคลท่ีเกิดในสัญชาติหน่ึงๆ อาศยัท่ีจุดพื้นท่ี
ท่ีแน่นอน มีความสัมพนัธ์ทางครอบครัวท่ีมีลกัษณะเฉพาะของแต่ละคน มีความสัมพนัธ์ทาง
การเมืองแบบหน่ึงๆ ทั้งหมดเหล่าน้ีเป็นตวัแทนสภาวการณ์หน่ึงๆ ท่ีก่อให้เกิด “ฉนั” (Me) ข้ึนมา 
แต่ส่ิงเหล่าน้ีจ  าเป็นตอ้งเก่ียวพนักบัการกระท าท่ีต่อเน่ืองของอินทรียท่ี์มีต่อ “ฉนั” (Me) ท่ีว่านั้น
มนุษยเ์กิดภายในโครงสร้างสังคมท่ีพวกเขาไม่ไดก่้อ พวกเขาอยู่ในระเบียบทางสถาบนัและทาง
สังคมท่ีพวกเขาไม่ไดส้ร้าง พวกเขาอยูใ่นระเบียบทางสถาบนั และทางสังคมท่ีตนไม่เคยก าหนดดว้ย
ตนเอง และพวกเขาถูกบงัคบัควบคุมโดยขอ้จ ากดัของภาษา กฎระเบียบ ธรรมเนียม และกฎหมาย 
ทั้งหมดเหล่าน้ีเป็นปัจจยัท่ีเป็นองคป์ระกอบของ 'Me" แต่วา่ “ฉนั” (I) จะมีปฏิกิริยาต่อสถานการณ์ท่ี
ก่อข้ึนก่อนหน้าในลักษณะเฉพาะเสมอ ดังเช่น มอนเนด (Monad) ในจกัรวาลแบบไลบ์นิซ 
(Leibnizian) สะทอ้นจกัรวาลจากทรรศนะท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นจึงสะทอ้นแง่มุม หรือทศันภาพท่ี
แตกต่างกนัของจกัรวาลนั้น เห็นได้ว่าในความคิดของ Mead องค์ประกอบพื้นฐานของตวัตน 
ประกอบดว้ยสองประการได้แก่ “ฉัน” (I) ในฐานะท่ีเป็นประธาน แต่ในขณะเดียวกนัยงัมี “ฉัน” 
(Me) ในฐานะท่ีเป็นกรรม และท่ีส าคญัไปกว่านั้นเขาได้ช้ีให้เห็นว่าองค์ประกอบทั้งสองอย่างน้ี
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ไม่ไดเ้ป็นส่ิงของ แต่เป็นกระบวนการท่ีมีการเคล่ือนไหวภายในตวัของ “ฉนั” นัน่เอง (ลิวอิส เอ.โค
เซอร์ แปลโดย วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ, 2552) 

ส าหรับแนวความคิดของ Charles Horton Cooley ตวัตนหมายถึงจินตนาการท่ีค่อนขา้ง
ชดัเจนเก่ียวกบัตนเองนัน่คือความคิด อะไรก็ตามท่ีถือว่าเหมาะสมท่ีปรากฏข้ึนในจิตใจของคนๆ 
หน่ึง และความรู้สึกเก่ียวกบัตนเองท่ีเรามกัจะถูกก าหนดโดยทศันะท่ีเรามีลกัษณะอยา่งเดียวกนักบั
คนอ่ืน ดงันั้น ในจินตนาการ เราจะมีความคิดท่ีมีอยู่ในจิตใจของคนอีกคนหน่ึง อนัเป็นความคิด
เก่ียวกบัรูปร่างหน้าตา กิริยาท่าทาง จุดมุ่งหมาย การกระท า บุคลิกภาพ มิตรสหาย และอ่ืนๆ จะ
ได้รับผลกระทบท่ีแตกต่างกันออกไปจากส่ิงดังกล่าว  นอกจากน้ีเร่ืองตวัตน ตามมุมมองของ 
William James และ George Mead ท่ีอา้งใน ฉลาดชาย รมิตานนท์ (2548) ไดอ้ธิบายวา่ ตวัตนคือ
ความสามารถเฉพาะของมนุษยท่ี์ท าให้มนุษยส์ามารถสะทอ้นตนเองและโลกทางสังคมผ่านการ
ส่ือสารและภาษา (อา้งใน อรอนงค ์แสนยากุล, 2548: 13 และ 108) 

ตวัตนหรืออตัลกัษณ์ในแนวคิดทนัสมยัท่ีมีรากมาจากปรัชญายุคแห่งแสงสว่างแห่งภูมิ
ปัญญา ใชล้ทัธิปัจเจกนิยมเช่ือมัน่ในศกัยภาพตามธรรมชาติของมนุษยว์า่สามารถเขา้ถึง “ความจริง” 
(Truth)  ท่ีเป็นสากล ตามแนวคิดสารัตถนิยม ซ่ึงมีความเช่ือวา่ธรรมชาติของสังคม หรือมนุษยก์็ตาม 
มีคุณสมบติัอะไรบางอย่าง เป็นแก่นแกน หรือสารัตถะ นัน่คือ “ความมีเหตุมีผล” ดงันั้น แนวคิด
เหตุผลนิยม ยคุน้ีความเป็นเหตุเป็นผลของความจริงสูงสุด การมองโลกในแง่ดีเป็นทศันคติท่ีให้การ
เป็นอิสระจากความขาดแคลนทางวตัถุ ซ่ึงเป็นยุคเนน้ความเป็นปัจเจก และไดต้อกย  ้าให้ค่าแก่การมี
อยู ่ด ารงอยูข่องปัจเจกบุคคลเหนือต าแหน่งแห่งท่ี หรือหนา้ท่ีทางสังคมของเขา โดยมีความสัมพนัธ์
แบบปัจเจกเป็นฐานรากของส่ิงอ่ืนๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งชีวิตรวมกลุ่มหรือสังคม (อภิญญา เฟ่ืองฟู
สกุล, 2546: 8) 

ส าหรับตวัตนและอตัลกัษณ์ ในยุคหลงัทนัสมยั ซ่ึง Michel Foucault นกัคิดท่ีมีบทบาท
ในการร้ือสร้างการเปล่ียนแปลงอตัลกัษณ์ ในยุคหลงัทนัสมยั ผูซ่ึ้งไดช้ี้ให้เห็นจุดอ่อนของแนวคิด
ทนัสมยั ดว้ยการผกูโยงเหตุผลกบัอ านาจ องคค์วามรู้ในแต่ละยุคสมยัวา่อยูภ่ายใตก้รอบและมุมมอง
หน่ึงท่ีเรียกวา่ “วาทกรรม” (Discourse) ซ่ึงไม่ไดห้มายถึงภาษาแต่เป็นกรอบของการนิยามความเป็น
จริงวางอยูบ่นมุมมองหน่ึงๆ และประกอบไปดว้ยกระบวนการและปฏิบติัการทางสังคมท่ีมารองรับ
ชุดของความจริงนั้นๆ (อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล, เพิ่งอา้ง: 51)  

Michel Foucault ได้ให้ความคิดเร่ืองตวัตนออกเป็นสองช่วง กล่าวคือช่วงแรกๆ  
Foucault ใหค้วามสนใจต่อเร่ืองตวัตนในฐานะท่ีเป็นพื้นท่ีของการครอบง าทางอ านาจวา่ดว้ยความรู้ 
และความจริง เขาตั้งค  าถามวา่ แลว้เราจะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่เป็นความรู้ วทิยาศาสตร์เป็นความรู้ หรือเป็น
ส่ิงท่ีครอบง า เราจะเช่ือไดอ้ยา่งไรวา่ส่ิงท่ีเรารู้เป็นความรู้ ความรู้เป็นความรู้ไดอ้ยา่งไร เราจะบอกวา่
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ความรู้แบบวิทยาศาสตร์จริงแทก้วา่ความรู้ของชาวบา้นก็ยงัไม่ได ้เพราะยงัไม่รู้แพรู้้ชนะกนัชดัเจน 
ส่วนความรู้ท่ีวา่เป็นความจริงนั้นคือความรู้ของผูมี้อ  านาจ ดงันั้นความรู้ และอ านาจจึงแยกออกจาก
กนัไม่ได ้และเม่ือตกอยูใ่นการครอบง าของอ านาจ ความรู้นั้นจะไดรั้บการยกข้ึนมาวา่เป็นความจริง 
โดยมีสถาบนัให้การรับรองท่ีเช่ือถือได้ ดงันั้น ความรู้ อ านาจ ความจริง ผสมกนัคือ “วาทกรรม” 
นั้นเอง (อานนัท ์กาญจนพนัธ์ุ, 2552: 16-18)  

พอมาช่วงหลงัๆ Foucault ไดใ้ห้ความส าคญักบัเร่ืองตวัตนมากข้ึน กล่าวคือ ตวัตนนั้น
ไม่ใช่ลกัษณะแน่นอนตายตวัตามธรรมชาติ แต่เป็นความคิดท่ีถูกนิยามข้ึนมาด้วยปฏิบติัการทาง
สังคม ซ่ึงสร้างความเขา้ใจแตกต่างกนัไปในแต่ละยุคสมยั ทั้งน้ี ตวัตนอย่างน้อยมีความหมายตาม
ภาษาองักฤษไดส้ามอย่างเช่น นอกจากจะหมายถึงตวับุคคลแลว้ยงัหมายถึงตวัองค์ประธาน หรือ
ประเด็นของเร่ือง และตวัผูถู้กกระท าอีกดว้ย ดงันั้นตวัตนในความหมายของ Foucault  ก็คือทุกคนมี
สิทธิท่ีจะสร้าง และต่อรองอตัลกัษณ์ หรือตวัตนได ้โดยไม่จ  าเป็นวา่ตอ้งข้ึนอยูก่บัวาทกรรมเท่านั้น 
แต่ Foucault ก็ยงัมองวา่ องคป์ระธาน และตวัตนเป็นผลผลิตของวาทกรรมไดด้ว้ย กล่าวคือ เป็นทั้ง
ประเด็นท่ีจะพูดถึงวาทกรรม และเป็นผลผลิตของวาทกรรมได้ เช่น วาทกรรมความเป็นแม่นั้น 
ความเป็นแม่เป็นองคป์ระธาน (ประเด็น) แต่ความเป็นแม่ถูกนิยามโดยวาทกรรม ความเป็นแม่ ความ
เป็นปัจเจกชน ก็คือองค์ประธาน (ประเด็น) ความคิดพวกน้ีบางคร้ัง ก็เป็นผลผลิตของวาทกรรม 
และความสัมพนัธ์เชิงอ านาจ ซ่ึงอาจจะปรากฎความหมายปรับเปล่ียนไปตามสถานภาพของตวัตน
บุคคลนั้น ว่ามีความหมายในบริบทท่ีเฉพาะเจาะจงในสังคม และประวติัศาสตร์หน่ึงๆ อย่างไร 
(อานนัท ์กาญจนพนัธ์ุ, เพิ่งอา้ง: 91-99) 

อีกมุมมองหน่ึงแนวความคิดหลงัทนัสมยั/หลงัโครงสร้างนิยมบางส่วนมองวา่ ตวัตนก็มี
การรับรู้ หรือตระหนักรู้ในตัวตนก็ดี เป็นส่ิงประกอบสร้างทางสังคมกล่าวคือไม่ใช่เกิดจาก 
“ธรรมชาติ” หรือปัจจยัทางชีววทิยาก าหนด หรือใหม้า เช่นการรับรู้ตวัตนวา่ ฉนัเป็นใคร เป็นผูห้ญิง 
เป็นลูกสาวใคร เป็นภรรยา/เมียใคร เป็นแม่ใคร และเป็นอย่างไร เป็นอย่างสยบยอมหรือว่าเป็น 
“ส่ิง” ต่างๆ เหล่านั้นอยา่งเป็น “ผูก้ระท า” (Agency) หรือเป็นผูมี้อิสระ (Autonomy) ในตวัตน ส่ิง
ทั้งหลายเหล่าน้ีล้วนแล้วแต่เป็นการสร้างข้ึน (Constructed) ทั้งส้ิน (Adermahr; Lovell and 
Wolkowitz อา้งใน อารียา จีนมหนัต,์ 2551: 31) 

ส่วนแนวความคิดเก่ียวกับเร่ืองตวัตนโดยทัว่ไปแล้ว ทฤษฏีสตรีนิยมได้มองเร่ืองน้ี
ออกเป็นสองมิติท่ีมีความหมายแตกต่างกนัออกไป คือมิติหน่ึงมองในเร่ืองของตวัตนในฐานะท่ีเป็น
ความเช่ือต่างๆ ท่ีผูห้ญิงมีเก่ียวกบัตวัของผูห้ญิงเองท่ีมีศกัยภาพในตวัตนในฐานะท่ีเป็นปัจเจกบุคคล 
หรือในความหมายท่ีใช้ในภาษาองักฤษวา่ Self-fulfillment ส่วนความหมายในมิติท่ีสองคือการท่ี
ตวัตนแสดงตนเองในฐานะเป็นสมาชิกของชุมชนผูห้ญิงคนหน่ึง หรือในความหมายท่ีวา่ Self-help 
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women’s therapy ซ่ึงอาจแปลเป็นไทยได้ว่า เป็นการบ าบดัหรือช่วยเหลือกนัเองในหมู่ผูห้ญิง 
(Humm, 1995: 253-254) 

ต่อประเด็นตวัตนกบัอตัลกัษณ์นกัสตรีนิยมช่ือ Mary Daly อธิบายเก่ียวกบัเร่ืองตวัตน
ของผูห้ญิงว่า ตวัตนของผูห้ญิงนั้นได้แบ่งออกเป็นสองความหมายคือตวัตนท่ีแทจ้ริง และตวัตน
ปลอม (A women true self and her false self) ผูห้ญิงท่ีอยูภ่ายใตร้ะบอบปิตาธิปไตยจะมีตวัตนท่ีเป็น
ตวัตนปลอม เพราะวา่พวกเธอไดถู้กอ านาจชายเป็นใหญ่ หรือระบอบปิตาธิปไตยท าให้พวกเธอตอ้ง
แปลกแยกออกไปจากประสบการณ์ท่ีแทจ้ริงของพวกเธอ (Alienated from authentic experience) 
เม่ือตวัตนปลอมน้ีถูกท าลายลง จิตวญิญาณตวัตนท่ีแทจ้ริงของผูห้ญิงก็จะเกิดข้ึนมาใหม่ (A spiritual 
rebirth) นอกจากน้ี Humm ยงัไดอ้ธิบายวา่ Daly ใชม้โนทศัน์เร่ืองตวัตนแบบวิภาษวิธี (Dialectical) 
เพื่อเสนอแนะหรือโตแ้ยง้ว่า ถา้ผูห้ญิงตอ้งการเป็นคนท่ีมีอารมณ์มัน่คงแบบเพียงพอ (Emotional 
Self-Sufficiency) แลว้ ตนเองจะไดภ้าวะทางอารมณ์เช่นน้ีก็ดว้ยการร่วมมือ หรือมีพนัธะร่วมกนับน
ฐานของตวัตนแบบสัมพนัธภาพระหวา่งผูห้ญิงดว้ยกนั (Model of Female Relationship) (Humm, 
เพิ่งอา้ง: 254)  

แนวความคิดเร่ืองตวัตน อตัลกัษณ์มีหลากหลายความคิด มีหลายเหตุผลโตแ้ยง้ ทั้งท่ีลง
รอย และไม่ลงรอยกนั แต่ท่ีส าคญัในบทน้ีผูศึ้กษาจะไดพ้ิจารณาเร่ืองตวัตน อตัลกัษณ์ของความเป็น
แม่ ในฐานะท่ีเป็นส่ิงประกอบสร้างด้วยวาทกรรมทางสังคม และวฒันธรรม ตามมุมมอง
แนวความคิดสตรีนิยมหลงัทนัสมยั นัน่ก็คือการประกอบสร้างตวัตน อตัลกัษณ์ของความเป็นแม่ 
ดว้ยอ านาจ/ความรู้ชุดต่าง ๆ ท่ีผลิตหรือสร้างข้ึนมาโดยสถาบนัต่าง ๆ ท่ีอา้งวา่เป็นผูเ้ขา้ถึงความรู้/
ความจริงดว้ยการประกอบสร้าง วาทกรรม ท่ีสามารถท าให้ร่างกายตอ้งปรับเปล่ียนตวัตน และอตั
ลกัษณ์ พร้อมทั้งการแสดงออกตามเหตุผลความคาดหวงั และคุณค่าท่ีปรากฏในวาทกรรมนั้นๆ แต่
เน่ืองจากวา่ตวัตน อตัลกัษณ์เป็นส่ิงส าคญัในการด ารงอยู ่ฉะนั้น แน่นอน เพื่อความอยูร่อดและการ
ด ารงอยูใ่นสังคม ตวัตนจึงต่อสู้ต่อรองพร้อมทั้งปรับเปล่ียน และรักษาไวแ้ห่งตวัตนเดิมในบางส่วน 
ซ่ึงการเปล่ียนแปลงนั้นจีรังย ัง่ยืน หรือเขา้มาแลว้ผา่นไป จึงข้ึนกบัระดบัความเขม้ขน้ ความลึกบาง
ของการสร้าง และการรับเอาวาทกรรมเหล่านั้นของปัจเจกบุคคลนั้น ๆ เป็นแต่ละกรณีไปไม่อาจ
เหมารวมได ้
 
2.4 แนวคิดหรือวาทกรรมความเป็นแม่ในสังคมลาว 

2.4.1 แม่กบัการให้ความหมายทีห่ลากหลาย 
ก่อนจะไปมองเร่ืองความเป็นแม่ในสังคมลาว ควรจะดูว่าสังคมลาวไดใ้ห้ค  านิยาม หรือ

สร้างวาทกรรม หรือให้ความหมายค าว่า “แม่” ไวว้่าอย่างไร ความหมายของค าว่า “แม่” ใน
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พจนานุกรมภาษาลาว ท่ีท าการรวบรวม และเขียนโดย ศีเวียงแขก กรนิวงค ์ ไดใ้ห้ค  านิยามค าวา่แม่
ไวส้ามความหมาย ดงัน้ี หน่ึง “แม่” น. (ค  านาม) หญิงผูใ้ห้ก าเนิดแก่ลูก ค าท่ีใชเ้รียกหญิงผูใ้ห้ก าเนิด
ตน เป็นค าเรียกผูห้ญิงทัว่ไปวา่แม่หญิง (ผูห้ญิง) สอง “แม่” น.  เรียกสัตวท่ี์มีเพศตรงขา้มกบัตวัผูว้่า
แม่ เช่น ไก่แม่ มา้แม่ หมูแม่ หรือใชเ้รียกหญิงผูท้  างานบางอยา่งวา่แม่ ดงัเช่น งานคา้ขาย เรียก แม่คา้ 
แม่ครัว แม่เรือน ใช้เรียกผูค้นท่ีเป็นหัวหน้าว่าแม่ เช่น แม่ทพั แม่กอง  ใช้เรียกไมท่ี้เป็นใหญ่ และ
ช่วยให้มีความแข็งแกร่งในส่วนต่างๆ วา่แม่ เช่น แม่บนัได แม่กก เป็นตน้ สาม “แม่” ว. (ค าวิเศษ) 
เป็นใหญ่ และแขง็ เช่น แม่ทพั แม่บนัได แม่แขนง หรือแม่แสนง น. ส่ิงท่ีมากีดขวางไม่ให้มีโชค ส่ิง
ท่ีท าให้ “ไม่หมาน” (ไม่หมานคือไม่ไดผ้ลตามท่ีคาดหวงั เช่นใชก้บัเคร่ืองมือจบัปลา ล่าสัตว ์ค  าว่า
หมานหรือไม่หมานอาจแปลว่าโชคดี/ไม่ดี ขายดี/ขายไม่ดี ก็ได้) นอกจากน้ีค าว่า “แม่” ยงัมี
ความหมาย และหนา้ท่ีท่ีแตกต่างกนัออกไปดงัจะกล่าวไดร้วมๆ ดงัน้ี 

“แม่” ในความหมายท่ีใช้เรียกช่ือแทนผูห้ญิงวา่แม่ไดแ้ก่ แม่ดอง น. หญิงท่ีเก่ียวดองกนั
เรียกวา่แม่ดอง แม่เดียว น. คนท่ีเกิดร่วมทอ้งแม่คนเดียวเรียกแม่เดียว แม่นาย น. หญิงผูเ้ป็นแม่ของ
เมีย หญิงผูมี้อายุรุ่นราวเดียวกบัแม่นาย เป็นค าท่ีบรรดาหลานๆ ใช้เรียกนอ้งสาวแม่ว่า แม่นาย แม่
เฒ่า แม่ตู ้แม่ใหญ่  แม่ของเมีย เรียกแม่นาย แม่นม น. หญิงผูใ้ห้นมกิน แต่ไม่ใช่แม่แท ้แม่น้อย น. 
เมียน้อยของพ่อ (เมียรองของพ่อ) แม่เล้ียง น. หญิงท่ีเอาลูกของคนอ่ืนมาเล้ียง แต่รักและเอ็นดู
ลูกเล้ียงเหมือนลูกจริง แม่หมา้ย น. ผูห้ญิงท่ีผวัตายจาก แม่ฮกั น. หญิงท่ีรักลูกของคนอ่ืนเหมือนลูก
ของตน แต่ไม่รับเอามาเล้ียงไวใ้นบา้น เพียงให้ความช่วยเหลือเก้ือกูลเท่านั้น แม่ฮา้ง น. ผูห้ญิงท่ีผวั
ปะ หรือปะผวั แม่ออก น. เป็นค าท่ีพระภิกษุสามเณรเรียกผูห้ญิงทัว่ไป แม่ขาว น. หญิงผูบ้วชถือศีล
แปด นุ่งขาวห่มขาว 

“แม่” ในความหมายท่ีใช้เรียกช่ือตามหน้าท่ี หรืองานท่ีท า เช่น แม่พิมพ์ น. ส่ิงท่ีเป็น
ตน้แบบ แบบพิมพ ์ชอบใชเ้รียกครูวา่ แม่พิมพแ์ห่งชาติ แม่พิมพต์วัหนงัสือ แม่ค  าฮาง น. หญิงท่ีหา
กินทางกามคุณ (กามารมณ์) แม่จา้ง น. หญิงขายตวั แม่ส่ือ น. ผูแ้นะน าให้หญิงชายรักชอบกนั ผู ้
ติดต่อเอาผูห้ญิง หรือผูช้ายไปขายตวั แม่ต าแย น. หญิงท่ีเป็นหมอช่วยคนออกลูก หมอต าแย แม่เป้ง 
ว. หมายถึงผูห้ญิงท่ีเป็นหัวหน้าฝูง เป็นค าพูดในแง่ท่ีไม่ดี แม่แฝด น. หญิงท่ีชอบเรียนเวทมนตร์
คาถา และท ายาแฝดเพื่อใหช้ายหญิงรักกนัและแตกแยกกนั แม่มอ้น น. ผูห้ญิงท่ีเป็นหมอผี นางเทียม 
แม่มอ้น (ตวัไหม) แม่มด น. ผูห้ญิงท่ีเป็นหมอผ ีนางเทียม 

“แม่” ในความหมายท่ีใช้เรียกส่ิงท่ียิ่งใหญ่ ส่ิงท่ีเป็นผูน้ า เรียกช่ือวตัถุ สัตว ์แม่น ้ า และ
ตวัเลขเช่น แม่ต ่าแหล ้น. ชา้งเชือกใหญ่ท่ีเป็นแม่ฝูง หรือใหญ่กว่าหมู่ในหมู่ช้างฝูงหน่ึง แม่ทพั น. 
หวัหนา้ใหญ่ในกองทพั แม่เมือง น. พระอคัรมเหสีของพระเจา้ชีวิตเรียกวา่แม่เมือง แม่เป้ง น. แม่มด
แดงโขงตวัใหญ่ท่ีมีปีกบินได ้แม่แข ้น. แผ่นแป้นท่ีอยูก่ลางพื้นเรือนยาวขวางไปตามพื้นเรือน เป็น
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จุดท่ีหัวแป้น (แผ่นไมก้ระดาน) มาต่อกนั เรียกวา่ไมแ้ม่แข ้หรือแขต้วัเมียท่ีเกิดลูก (จระเขต้วัเมียท่ี
คลอดลูก) แม่บนัได น. ไมแ้ขง็สองช้ินท่ีเอาลูกบนัไดซุบ (สอด) ใส่ ตอกใส่ หรือมดัใส่ ส าหรับก่าย 
(พาด) ข้ึนบา้น  แม่คีไฟ น. ไมข้อบเตาไฟ ไมป้้องคีไฟ แม่กอ้นเส้า น. เหล็กท่ีใชท้  าเตาไฟ มีสามขา
จุม้ใส่กนั  แม่พาด น. หมอ้แอ๋งน ้ า แม่เหล็ก น. แร่ธาตุชนิดหน่ึงท่ีดูดเหล็กได ้ แม่แรง น. เคร่ืองมือ
ส าหรับยกของหนกั แม่นอนวนั น. แมลงจ าพวกหน่ึงเหมือนแม่ต่อ (แม่ผึ้ง) ท่ีมีลยั (เหล็กใน) อยูท่าง
กน้ เวลาตอด (ต่อย) เจบ็ปวดมาก แม่น ้า น. คลองน ้ าใหญ่ท่ีมีแม่น ้ าใหญ่ และนอ้ยไหลเขา้มารวมกนั 
แม่นที (แม่น ้าใหญ่) แม่ม้ือ น. ช่ือจ านวนเลขสิบตวัทา้ยจุลศกัราชมีใช ้ดงัน้ี กราบ รับ รวาย เมิง เปิก 
กดั กด ฮว้ง เต่า กา (พจนานุกรมภาษาลาว, 2005) (ພົດຈະນານຸກົມພາສາລາວ, 2005)  
 

2.4.2 ความเป็นแม่มองผ่านวรรณคดีโบราณลาว  
ประชาชนลาวส่วนมาก มีความเช่ือในเร่ืองของพุทธศาสนา เช่ือในเร่ืองของบุญ บาป 

กรรม ท่ีท าในชาติก่อน และชาติน้ี เช่นเดียวกบัการไดม้าเป็นญาติพี่นอ้ง เป็นคู่ผวัเมีย เป็นพ่อแม่ลูก
กนั มีความเช่ือวา่เพราะผลบุญท่ีท ามาแต่ชาติก่อน หรือชาติปางก่อนไดท้  าบุญท าทานดว้ยกนั ดงันั้น 
ความเป็นแม่ตามมุมมองผา่นจารีตประเพณี อนัเก่าแก่ จึงพวัพนักบัเร่ืองของบุญ บาปท่ีท าไวแ้ต่ชาติ
ก่อน นอกจากน้ีการเลือกสายแนนพ่อแม่มาเกิด (การเลือกเส้นทางลงมาเกิด) คนมีบุญก็จะไดส้าย
แนนท่ีดี คือไดม้าเกิดกบัพ่อแม่ท่ีดีมีทรัพยส์มบติั หรือพ่อแม่ท่ีมีบุญก็จะไดลู้กท่ีดีเช่ือฟังค าพ่อแม่ 
และลูกเองก็ตอ้งตอบบุญคุณพอ่แม่ พอ่แม่เป็นผูใ้หก้  าเนิดเรา ดงันั้น 

 
“ผูเ้ป็นลูกตอ้งรู้บุญคุณพ่อแม่อย่างล้นเหลือเหนือเกล้า ฯ จึงข้ึนช่ือว่าได้เกิดมาเป็นลูก

กตญัญูกตเวที และถา้ลูกคนใดเคารพพอ่แม่เสมือนพระอรหนัดข์องตน คนผูน้ั้นจะตกน ้ าไม่ไหล ตก
ไฟไม่ไหม ้ตลอดชีวติจะมีแต่ความสุขความเจริญ แมว้า่พอ่แม่จะละทิ้งเราแต่ยงัเด็ก เราไม่ควรมีอคติ
ท่ีไม่ดีต่อพ่อแม่แต่ เราผูเ้ป็นลูกเม่ือโตข้ึนตอ้งสืบหาพ่อแม่แทข้องตนเอง เพื่อตอบบุญคุณพ่อแม่” 
(ดวงไช หลวงพะสี, 2001: 6-7) (ດວງໄຊ ຫລວງພະສີ, 2001: 6-7)  
 

นอกจากน้ีการมาเกิดเป็นพ่อแม่ลูกกนั ยงัมีความเช่ือว่า ลูกท่ีมาเกิดดว้ยนั้นเป็นวิญญาณ
ของญาติผูใ้หญ่ พอ่แม่ หรือญาติพี่นอ้งท่ีตายไปแลว้กลบัชาติมาเกิด การกลบัชาติมาเกิดเช่ือวา่เม่ือยงั
มีชีวติอยู ่พอ่แม่ ลูกหลาน หรือญาติพี่นอ้งไดท้  าบุญท าทานร่วมกนั มีความรักความผกูพนัท่ีดีต่อกนั
จึงกลบัมาเกิด มาเป็นพี่น้องกนัอีกคร้ัง และการกลบัชาติมาเกิดยงัมีความเช่ือว่าเป็นการเกิดมาเพื่อ
ชดใชก้รรม  และตอบแทนบุญคุณพอ่แม่ ดงันั้นลูกจึงตอ้งรู้ตอบแทนบุญคุณผูเ้ป็นพ่อแม่ โดยเฉพาะ
ผูเ้ป็นแม่ เพราะพอ่แม่ถึงจะมีบุญคุณ แต่บุญคุณแม่นั้นมากกวา่ท่ีพอ่มี ดงัค าสอนโบราณท่ีวา่ 
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“คุณพอ่เท่าภูเขากลา้ คุณมารดาเท่าฟ้ากบัดิน” 
 

การตอบแทนบุญคุณพ่อแม่ ผูช้ายสามารถท าไดด้ว้ยการบวชเพียงคร้ังเดียวก็สามารถใช้
ผา้เหลืองเพื่อน าแม่ข้ึนสู่สวรรค ์ส่วนผูห้ญิงจะหาผลบุญดว้ยการบวชไม่ได ้จึงตอ้งท าบุญดว้ยการไป
วดัเพื่อแสวงหาบุญ สร้างผลบุญให้แก่พ่อแม่ ท่ีละเล็กละนอ้ยนอกจากน้ีก็เพื่อความสุข ความเจริญ
ของตนในภพน้ี และภพหนา้ และเช่ือวา่เม่ือตายไปจะไดข้ึ้นสวรรค ์ดงันั้นจึงสามารถท าบุญดว้ยการ
ตกับาตร เขา้วดัฟังธรรม ดงักลอนยา่สอนหลานกล่าวไวเ้พื่อคนรุ่นหลงัไดป้ฏิบติักนั 

...เพิ่นวา่วนัศีลนั้น ใหธ้รรมบุญตกับาตร  
คนัผูใ้ดอยากข้ึน  เมือฟ้าใหห้มัน่ทาน... 
...ขอ้มวา่แลว้   ยายยา่กบัหลาน  
ก็จึงพากนัตก   แต่งทานศีลสร้าง  
ธรรมบุญสร้าง  เททานตกับาตร  
หมายยาดน ้า   น ้าอยูใ่หอ้ยูเ่ยน็..... (ยาด = หยาด) 

(กาพยก์ลอน ยา่สอนหลาน, 2000) (ກາບກອນ ຍ່າສອນຫລານ, 
2000) 

นอกจากการท าบุญดว้ยการเขา้วดัแลว้ ผลบุญอยา่งหน่ึงท่ีไดก้็คือการท าความดีเพื่อพ่อแม่ 
เพราะพ่อแม่เปรียบเสมือนพระผูเ้ป็นเจา้ ผูใ้ดท าดี และเช่ือฟังพ่อแม่จะประสบแต่ความสุข ความ
เจริญ ดงัแสดงออกในค าสอน และในหนงัสืออินธิญาณสอนลูก 

...อนัวา่  ค าปากของพอ่แม่น้ี  หนกัเก่ิงธรณี  
ใผผูย้  าแยงนบ   หากจกัเฮืองเมือหนา้  
คุณพอ่เท่าภูเขากลา้  คุณแม่เท่าฟ้ากบัดิน... 

(อินธิญาณสอนลูก, 1975) (ອິນທິຍານສອນລູກ, 1975) 
เม่ือผลบุญท่ีผูห้ญิงไดโ้ดยผ่านการท าบุญตกับาตร และการดูแลเอาใจใส่ฟังค าสอนของ

พ่อแม่ ผูห้ญิงจึงถูกคาดหวงัให้เป็นผูห้ญิงท่ีดี มีความอ่อนหวาน อ่อนช้อย ถนอมถ่อมตน และมี
ความดุหมัน่ (ขยนัหมัน่เพียร) ดงัน้ี 
 ...เป็นหญิงน้ี   ใหท้  าเนียมนามไก่ 
 ไก่มนัช่างฝักช่างป้อง  ปองเล้ียงใหใ้หญ่สูง 
 อนัน้ี ค  าขนุเฒ่า   อินธิญาณแต่ปางก่อน 
 ชกัใหน้นัธนาดนอ้ย  ฟังแลว้ร ่ าเพิง พอ่เนอ 
 ช่ือวา่เป็นคนให ้   ท าเนียมนามเต่า 
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 มนัหากเม้ียนไข่ไว ้  ดีแลว้จึงค่อยหนี 
 บ่กวา่ส ้ าท่ีแมง้   ในแฮ่งความคิด พอ่แลว้ 
 ชาติท่ีเป็นแนวหญิง  ก่หยา่วางหลาฝ้าย (ก่ = ก็) 
 ยามใดเจา้   ลีลาเขา้บ่อน ก่ดี 
 ใหเ้จา้คิดแจบแจง้  ดีแลว้จึงค่อยนอน พอ่เนอ… 

    (อินธิญาณสอนลูก, 1975) (ອິນທິຍານສອນລູກ, 1975) 
การปฏิบติัตนดงัค าสอนถือเป็นลูกท่ีดี เป็นผูห้ญิงท่ีดี ขณะเดียวกนัผูห้ญิงท่ีไม่สามารถ

ปฏิบติัตนได้เช่นค าสอน หรือไม่ถือศีลห้า ถือว่าเป็นหญิงไม่ดี เทวดาไม่เหลียวแล และเป็นคน
เหมน็สาบ  

...อนัน้ี อุปมาแท ้  มาเทียมสอนโลก 
  หญิงผูป้ระเสริฐฮู ้ ศีลหา้อยูด่อม 
  หญิงผูมี้ศีลนั้น  คิงหอมสุทธะยิง่ 
  เทวดาอยูฟ้่า  ลงเฝ้าสู่ (ทุก) วนั 
  หญิงบ่มีศีลนั้น  คิงมนัเหมน็สาบ 

เป็นดงั ผชีาก (ซาก) ฮา้ย ไหลคา้งแค่เฟือย 
  มีแต่สบเหมน็แฮง้ อเวจีชิปองตอด (ชิ ออกเสียงวา่ สิ = ก็จะ) 
  กาหากเห็นชากฮา้ย ชิบินเจย้เจิดลง 

ชาติท่ี ของเหมน็น้ี แมลงวนัเขียวชิหวัต่อ 
   ขางหากข้ีใส่แลว้  หนอนชิบร่อนบุ่นกิน… 

(อินธิญาณสอนลูก, 1975) (ອິນທິຍານສອນລູກ, 1975) 
หญิงชัว่หญิงเลวคือหญิงท่ีไม่มีศีลห้า ไม่ท าบุญท าทาน และการถือศีลห้าไม่ใช่เพียงแค่

ท าบุญในวดัเท่านั้น การท าหนา้ท่ีในบา้น และการเตรียมอาหารไปวดัก็เป็นส่วนหน่ึงของการปฏิบติั
ศีลห้า ดงันั้นการสอนให้ผูห้ญิงรู้จกัหน้าท่ีประจ าวนัของตนจึงเป็นส่ิงหน่ึงท่ีเฒ่าแก่พ่อแม่สอน
ลูกหลานของตน 

...อนัหน่ึง ใหเ้จา้ลุกแต่เชา้  ประสงคแ์ต่งจงัหนั (อาหารเชา้) พอ่เนอ 
ยามเม่ือบายของทาน ใหส้วยสีส่งสร้าง(ใหมี้ความสะอาดเรียบร้อย) 
ช่ือวา่กินทานน้ี  ท าตวัใหป้ระณีต 
อนัวา่ผมเกตเกา้  เครียนไวอ้ยา่ใหม้าย (รัดใหแ้น่น) แทเ้นอ 
ใหค้่อยท าเพียนตุม้ เสมอยงุชมเยือ่ 
อยา่ไดเ้ฮดตูเ้ต้ือ  ตีนซ่ินไขวพ่า นั้นเนอ 
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อนัหน่ึง ถึงเม่ือยามแลงตั้งกองงายใหห้าฮีต ดีเนอ 
อยา่ไดลู้บแต่เกา้  น ้ามนัยอ้ยชุ่มเลิง 
พอเม่ือ ตะวนัคลอ้ย ยามแลงใกลสิ้ค ่า มานั้น 
ฮีตหากตั้งแต่งไว ้ มาแทแ้ต่ประถม 
กลางคืนนั้น  เขน็นยัใหมี้คู่ 
อยา่ไดเ้ฮดโอดอา้ง ทอนทอ้อยูผู่เ้ดียว พอ่เนอ… 

          (อินธิญาณสอนลูก, 1975) (ອິນທິຍານສອນ

ລູກ, 1975) 
กิจกรรมท่ีผูห้ญิงท าประจ าวนั ส่วนหน่ึงไดน้ าไปสู่การเก้ียวพาราสีระหวา่งบ่าวสาว เช่น

การลงขว่างเข็นฝ้ายในตอนค ่าคืน (ป่ันฝ้ายในคืนเดือนฉาย) เพราะผูห้ญิงเม่ือก่อนต้องเป็นผูมี้
ความสามารถในการต าหูกทอไหม (ทอผา้) ซ่ึงการทอผา้ในคืนเดือนฉายเป็นการเปิดโอกาสให้บ่าว
สาวไดพ้ดูคุย และเก้ียวพาราสีกนั แต่การเก้ียวพาราสี ผูห้ญิงไม่สมควรท่ีจะเป็นผูพู้ดคุยลอ้เล่น หรือ
แสดงกิริยาโตต้อบผูช้ายได ้ตอ้งเป็นผูช้ายเป็นผูเ้ก้ียวพาราสีก่อน ถา้ผูห้ญิงท าตวัเป็นคนดีผูช้ายก็จะ
เขา้มาพดูคุยดว้ยเอง 

...ยามใดได ้  หยนิแคนแกมขุ่ย 
ฝงูหมู่บ่าวช านอ้ย เทียวหล้ิน (เล่น) ค ่าคืน 
เขาก็ขบัแข่งฟ้อน ทั้งอ่านหนงัสือ 
อยา่ไดเ้อ้ินเทินเสียง ตอบชายเชิงหล้ิน (หล้ิน = เล่น) 
ใหค้่อยสงวนตนไว ้ แปงเชิงใหม้นัค่อง ดีดาย 
ชาติท่ีนกกระจาบฮา้ย  เห็นเขา้หากชิตอม ดอกนา... 

(อินธิญาณสอนลูก, 1975) (ອິນທິຍານສອນລູກ, 1975) 
ผูห้ญิงนอกจากจะไม่สามารถเป็นผูเ้ก้ียวพาราสีแลว้ การเลือกคู่ครองยงัข้ึนกบัผูใ้หญ่ ถา้

ผูใ้หญ่ไม่พร้อมก็ไม่สามารถแต่งงานได ้ 
... คนัอยากมีคู่ชอ้น ใหมี้ผูป้รึกษา หลานเอย  
ใหค้อยหาลือขนุ   หมู่พงศพ์นัธ์ุเช้ือ  
ใหไ้ปปรึกษาเฒ่า  ขนุกวานพอ่แม่  
คนัเฒ่าแก่บ่พร้อม ใหเ้ชาถอ้นอยา่เอา (เชา – อ่านวา่ เซา = หยดุ) 
ยา่กลวัเป็นฮา้งกบัทิ้ง   ภายหลงัห่างเหิน  
กลวัแต่เป็นฮา้งหมา้ย  ภายหนา้สิบ่ดี… 
(กาพยก์ลอน ยา่สอนหลาน, 2000) (ກາບກອນ ຍ່າສອນຫລານ, 2000) 
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การเก้ียวพาราสีของบ่าวสาวท่ีผูใ้หญ่เห็นดว้ยไดน้ าไปสู่การแต่งงาน และการแต่งงานได้
แสดงให้เห็นวา่ผูห้ญิงตอ้งการให้มีผูป้กป้อง และทั้งเป็นการแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของผูห้ญิงวา่อยู่
ท่ีการไดแ้ต่งงาน   

...ชาติท่ี ตระกลูน้ี   คนชายยงัแก่ 
 หญิงใดผวับ่มีชอ้น   ใผชิยา้นยอ่นกลวั พอ่แลว้ 
 ชาติท่ี หนองบ่มีหนามน้ี  พรานแฮบ่มียอ่น (กลวั) มีแลว้ 
 มีวงั คนับ่มีเงือกเฝ้า   คนใบก้็บ่เจียม พอ่แลว้ 
 เพิงท่ีเอาผวัให ้   เป็นอาจารยส์อนสั่ง 
 อยา่ไดท้  าโอดอา้ง   หวัลา้นล่ืนครู (รู้มากกวา่ครู) นั้นเนอ 
 หญิงบ่มีชายชอ้น   คนเกกางกาด (หญิงไม่มีค่า) 
 เป็นดงั ฝากระตาดฮา้ย   กลางบา้นเกือกข้ีดิน พอ่แลว้ 
 เฮือนบ่มีส่ีหนา้    กา (นกกา) บินมาหากสิล่วง 
 มีเฮือน คนับ่มีพอ่ยา้ว   โจน (ขโมย) สิเขา้ล่วงขอ้ง… 

(อินธิญาณสอนลูก, 1975) (ອິນທິຍານສອນລູກ, 1975) 
การแต่งงานของคู่บ่าวสาวนั้น ความรักดูเหมือนไม่ใช่ประเด็นส าคญั แต่เป้าหมายของ

การแต่งงานคือการมีลูกเพื่อเป็นผูสื้บตระกลูต่อไป ดงัค าผะหยายอ่ย 
..ตึกแหหวงัเอาปลา    เฮด็นาหวงัเอาขา้ว  
ฟันโพน     ปลูกหมากถัว่  
เอาผวัเอาเมีย    หวงัเอาลูกเตา้ แทนเช้ือสืบแนว  

(วรรณคดีโบราณลาว, 2008) (ວັນນະຄະດີໂບຮານລາວ, 2008) 
นอกจากผะหยายอ่ยไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ การแต่งงานเพื่อให้มีลูกหลานมาสืบเช้ือแทนแนว 

ในวงตระกลูแลว้ ในการปฏิบติัพิธีกรรมจริงปัจจุบนั ยงัมีการแสดงให้เห็นวา่ เม่ือคู่บ่าวสาวแต่งงาน 
ความคาดหวงัท่ีคนอ่ืนมีต่อพวกเขาก็คือ การมีลูก และให้ความช่วยเหลือญาติพี่น้องดงัค าให้พรใน
พิธีแต่งงานกล่าวไว ้

...ขอ้ยจกัเชิญเอาขวญับาคาน (ทา้ว) ใหเ้ขา้มาเทียมไหล่  
ละไมเน้ือผวิบาง สมนางงามอยูท่่าอินท่าฟากฟ้าปุ่นแปง (แต่งมาแต่ฟ้า)  
ใหเ้จา้มาเฝือแฝง   เมียแพงถึงเฒ่า  
ฮอ้ยขวบเขา้   นานยิง่พายระธา (อยูด่ว้ยกนัตลอดกาล )  
ใหเ้จา้มีบุตรา   หญิงชายอยา่นอ้ย...  
...ขอ้ยจกัเอาสองสี  เฮียงหมอนชอ้นเส่ือ  
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ใหเ้จา้ไดสื้บเช้ือ  พอ่แม่แทนเฮือน... 
...มี (ได)้ ลูกชาย  ใหไ้ดผู้ป้ระเสริฐ  
ใหเ้จา้ไดลู้กแกว้  เกิดฮ่วมอุทธรณ์ 
ใหเ้จา้ไดฟั้งค าสอน  ตายายพอ่แม่  
แผใ่จกวา้ง   พี่นอ้งวงคศ์า.... 

(ดวงไช หลวงพะสี, 2005) (ດວງໄຊ ຫລວງພະສີ, 2005) 
 หลงัการแต่งงาน ผูห้ญิงตอ้งเป็นคนรู้จกัหนา้ท่ีของตน คือการดูแลผวั ดูแลลูก ดูแลญาติพี่

นอ้ง และตอ้งมีความซ่ือสัตยต่์อผวั การนอกใจผวัถือวา่เป็นหญิงท่ีเลวทราม ชาวบา้นไม่เหลียวมอง 
และท าการส่ิงใดไม่ไดด้งัประสงค ์ 

...บดัน้ี พอ่จกักบัต่าวตั้ง  สอนฮีตครองเฮือน ก่อนแลว้ 
ตามแต่อธัยาศยั  ท่ีเฮาเฮียนฮู ้
หญิงใดฮู ้   คล าคิงสงดั อยูดี่นั้น 
เทวดาอยูฟ้่า   มาเฝ้าหม่ืนตน 
หญิงใดแฮงสงวนสู้  ตนัหากามโรค 
ฝงูหมู่เทพพระธ่านทยั  เห็นแลว้ถ่มน ้าลาย 
แม่นวา่มีของได ้  อนัใดบ่ประเสริฐ 
แม่นวา่มีลูกนอ้ย  ย  าอยา่งเหลวไหล 
ใผบ่เอน็ดูฮกั   ใส่เพาเอาอุม้ 
แม่นวา่มนัมีชู ้   โฉมงามบ่คือเพิ่น 
แสนวา่มีหน่วยแกว้  มาไวก้็บ่คูล (ไม่เก้ือกลู) 
คนัแม่นมีผวัได ้  อุปะชนใจถ่อย 
จกัไดน้อนน ้าร้อน  ทั้งคั้นเปลือกแดง นั้นแลว้… 

(อินธิญาณสอนลูก, 1975) (ອິນທິຍານສອນລູກ, 1975) 
จากค าสอน สุภาษิต และค าให้พรเห็นไดว้่า การท าบุญท าทาน และการปรนนิบติัพ่อแม่ 

สามี ลูก คือเส้นทางหน่ึงท่ีน าผูห้ญิงไปสู่ความสุขความเจริญในชาติน้ี และในสวรรค์ชั้นฟ้าเม่ือ
ล่วงลบัไปแลว้ พร้อมกนัน้ียงัแสดงให้เห็นถึง ความเป็นหญิงนั้นตอ้งเป็นคนพูดจาอ่อนหวาน อ่อน
นอ้มถ่อมตน เป็นคนขยนั ต่ืนดึกลุกเชา้ ไม่เป็นหญิงท่ีเก้ียวพาราสีกบัชายก่อน ตอ้งเป็นผูดู้แลเอาใจ
ใส่ ผูค้นในครอบครัว ญาติพี่นอ้ง และแขกคนภายนอกท่ีมาเยี่ยมเยือน เม่ือมีผวัก็ตอ้งดูแลปรนนิบติั
ผวัใหดี้  ถนอมต่อมตุม้ลูกโตเหมือน “แม่เต่า” และคอยเล้ียงคอยเกรือ (ใหอ้าหาร) ให้ใหญ่สูงเหมือน 
“แม่ไก่” นอกจากน้ีหญิงท่ีไม่มีศีลห้า หญิงท่ีไม่ท าบุญท าทาน ไม่ฟังค าสอนผูเ้ฒ่าผูแ้ก่เป็นหญิงชัว่
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ร้าย เม่ือตายไปไม่ไดข้ึ้นสรวงสวรรค ์เท่านั้นยงัไม่พอยงัท าใหชี้วติมีแต่ความล าบาก ท าการใดไม่ข้ึน 
โดยเฉพาะหญิงท่ีแต่งงานแลว้ การนอกใจผวัถือว่าเป็นบาปอนัใหญ่หลวง เป็นหญิงท่ีไม่ดี แมแ้ต่
การต่อวา่กบัสามีก็ไม่สามารถท่ีจะกระท าได ้แต่อยา่งไรก็ตามพอเห็นไดว้า่ค  าสอนท่ีผูห้ญิงไดรั้บนั้น 
เป็นการสอนให้ผูห้ญิงท างานในบา้น เอาใจใส่ดูแลผูอ่ื้น โดยเฉพาะคนแก่ และเด็กในครอบครัว 
รวมทั้งญาติๆ ทั้งสองฝ่ายดว้ย 
 

2.4.3 “คนลาว” ลูกหมากน า้เต้าปุง และแม่ในมิติชาวบ้าน 
ถา้ถามวา่ “คนลาวเกิดมาจากไหน” ไม่วา่เฒ่าแก่ ผูใ้หญ่ และเด็กต่างก็เช่ือกนัวา่ “คนลาว

เกิดมาจากหมากน ้ าเตา้ปุง” ความเช่ือน้ีเช่ือกนัวา่ เม่ือก่อนมีหมากน ้ าเตา้ปุงลูกหน่ึง และมาวนัหน่ึง
ไดมี้เสียงออกมาจากหมากน ้าเตา้ปุง พระยาแถนเลยเอาเหล็กชี (อ่านออกเสียงวา่เหล็กซี = ไมป้ิ้งท่ีท า
ดว้ยเหล็กหรือเหล็กท่ีใชส้ าหรับเจาะรู) เผาไฟจนแดงแลว้น ามาแทงใส่หมากน ้าเตา้ปุง เม่ือถอดเหล็ก
ชีออกก็มีมนุษยห์ลัง่ไหลออกมาสามกลุ่ม กลุ่มแรกท่ีออกมามีผิวสีด าเพราะติดถ่านของเหล็กชีท่ีเผา
หมากน ้ าเตา้ปุง กลุ่มน้ีเรียกวา่เผา่ลาวเทิง กลุ่มท่ีสองออกมามีผิวสีเหลืองเพราะถ่านไดถู้กกลุ่มแรก
เอาไปแลว้ส่วนหน่ึง กลุ่มน้ีเรียกว่าเผ่าลาวลุ่ม (ในน้ีรวมมีเผ่าลาวพวนอยู่ดว้ย) และกลุ่มสุดทา้ยท่ี
ออกมา มีผวิสีขาวเพราะหม่ินหมอ้ (ถ่านหรือดินหมอ้) จากเหล็กชีไดถู้กสองกลุ่มเอาไปหมด กลุ่มน้ี
เรียกวา่เผา่ลาวสูง  

จากเร่ืองเล่าแบบนิยายปรัมปรา (myth)  และความเช่ือน้ีประเทศลาวเม่ือก่อนไดมี้การจดั
วางพลเมืองออกเป็นสามชนชาติชนเผา่ใหญ่นั้นก็คือ ชนชาติลาวเทิงท่ีชอบด ารงชีวิตอยู่ตามเนินภู 
ชนชาติลาวลุ่มท่ีชอบด ารงชีวติอยูท่ี่ราบเพียง หรือตามริมแม่น ้า และชนชาติลาวสูงชอบด ารงชีวิตอยู่
ดอย แต่ปัจจุบนัรัฐลาวไม่เรียกสามชนชาติชนเผา่เหมือนเม่ือก่อน โดยอิงตามการจดับรรดาเผา่ชน
ในลาวของห้องการศูนยก์ลางแนวลาวสร้างชาติ ปัจจุบนัลาวมี 68 ชนเผา่ มีชนชาติเดียวคือชนชาติ
ลาว (ศูนยก์ลางแนวลาวสร้างชาติ. 2005) (ສູນກາງແນວລາວສ້າງຊາດ. 2005).     

จากความเช่ือท่ีวา่คนลาวเกิดมาจากน ้าเตา้ปุงลูกเดียวกนั ดงันั้นประชาชนลาวส่วนมากจึง
ประกอบข้ึนดว้ยผูค้นท่ีนบัถือศาสนาพุทธเหมือนกนั พุทธในท่ีน้ีเป็นพุทธท่ีเช่ือในเร่ืองผี และพุทธ
ท่ีเช่ือในเร่ืองของบาปกรรม และเช่ือในเร่ืองของพ่อฟ้าแม่แถน (สัมภาษณ์ พ่อใหญ่, 5 พฤษภาคม 
2553)  

พุทธท่ีเช่ือในเร่ืองผใีหค้วามเคารพผหีมอ้น่ึงไหขา้ว ผีบา้น ผีเมือง ผีปู่  ผียา่ ผีญาติพี่นอ้งท่ี
เช่ือวา่มีความสัมพนัธ์กนัแต่ชาติก่อน ความเป็นแม่ถึงไดเ้ช่ือในเร่ืองของวิญญาณกลบัชาติมาเกิด ดงั
แม่ของผูศึ้กษาเช่ือวา่ 
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“บกัแอน้ีเป็นพอ่เฒ่ากลบัชาติมาเกิด” (ทา้วแอน้ีคือตากลบัชาติมาเกิด) 
  
ทา้วแอคือนอ้งชายหลา้ (คนสุดทอ้ง) ของผูศึ้กษา แม่มีลูกหญิงห้าคน ลูกหญิงคนสุดทอ้ง

ไดเ้กา้ปี แม่ตั้งครรภอี์กคร้ังถึงไดลู้กชาย ฉนัถามแม่วา่ท าไมถึงไดรู้้วา่เป็นตา (พ่อของแม่) กลบัชาติ
มาเกิด?  

 
“ตอนแม่ทอ้งบกัแอ พ่อเฒ่าฮูว้่าแม่ทอ้ง พ่อเฒ่าก็เร่ิมเป็นโชเลย (ทรุด) แม่ฝันเห็นว่าพ่อ

เฒ่าจ่ีมาเกิดน า หลงัแม่เกิดบกัแอไดบ้่อฮอดเดือน พอ่เฒ่าก็ตาย เพราะวิญญาณเพิ่นมาเกิดแลว้” (เวลา
แม่ตั้งครรภท์า้วแอ ตาก็เร่ิมป่วย แม่ฝันวา่ตาจะมาเกิดดว้ย หลงัจากท่ีแม่คลอดทา้วแอไดไ้ม่ถึงเดือน 
ตาก็เสียชีวติ เพราะวญิญาณของตามาเกิดแลว้) 

 
นอกจากความเช่ือเร่ืองผี/วิญญาณกลบัชาติมาเกิดแล้ว แม่ยงัเช่ือเร่ืองบาปบุญ และเวร

กรรมท่ีท าร่วมกนัในชาติก่อน 
  
“คนเฮาจะไดม้าเกิดเป็นพ่อแม่ลูกกนั ก่อยอ้นการเฮ็ดบุญฮ่วมกนัแต่ชาติปางก่อน... ทุก

เท่ือท่ีแม่ไปวดั แม่ขอพรใหลู้กหมดทุกคน เพื่อชาติหนา้จะไดเ้กิดมาเป็นพ่อแม่ลูกกนัอีก” (คนเราจะ
เกิดมาเป็นพ่อแม่ลูกกนั เพราะการท าบุญร่วมกนัแต่ชาติก่อน ....ทุกคร้ังท่ีแม่ไปวดั แม่ขอพรให้ลูก
ทุกคน เพื่อชาติหนา้จะไดเ้กิดมาเป็นพอ่แม่ลูกกนัอีก) 
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รูป 2.1 พ่อใหญ่ (พ่อของพ่อ) อายุ 103 ปี และลูกชายของผูศึ้กษา (สันติ) อายุ 1 ขวบ 7 เดือน 
(เมษายน, 2010)   
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รูป 2.2 (บน) ยา่โนลา (เพื่อนของยาย) อาย ุ83 ปี (ล่าง) แม่เฒ่าสอน อาย ุ67 ปี (เมษายน, 2010)  

ความเช่ือสองอย่างน้ียงัมีความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลต่อบุคคล แต่อีกความเช่ือหน่ึงท่ี
ผสมผสานทั้งเร่ืองผี และเร่ืองเวรกรรม นั้นก็คือเช่ือว่าลูกท่ีมาเกิดดว้ยเป็นเทวดาฟ้าแถนส่งมา การ
ส่งมาน้ีผูห้ญิงคนใดมีบุญมากก็จะได้ลูกท่ีดี และลูกท่ีดีก็สามารถเลือกมาเกิดกบัแม่ท่ีดี มีทรัพย์
สมบติั แต่ลูก หรือวญิญาณท่ีท าชัว่พอ่ฟ้าแม่แถนก็จะส่งลงมาเกิดเป็นลูกของผูทุ้กขย์าก 

 
“เผอก่อวา่แม่มีบุญ เทวดาส่งแต่ลูกท่ีดีมาเฮอ้ ลูกแม่แต่ละคนก็เป็นแต่คนดี บ่อเฮ็ดเฮอ้แม่

ทุกข์เจอน า” (ใครๆ ก็พูดว่าแม่มีบุญ เทวดาส่งลูกท่ีดีมาให้ ลูกทุกคนเป็นคนดีทั้งนั้น ไม่ท าให้แม่
กลุม้ใจ) 

  
ไม่ใช่แม่คนเดียวท่ีเช่ือเร่ืองผี/วิญญาณกลบัชาติมาเกิด เร่ืองบาปกรรม รวมทั้งความเช่ือ

เร่ืองเทวดาฟ้าแถนส่งลงมาเกิด จากการสัมภาษณ์ พ่อใหญ่ ยา่โนลา ป้าเวียง และแม่เฒ่าสอน แต่ละ
คนต่างก็เห็นพอ้งกนัหมด  
 

2.4.4 แม่ในทางวทิยาศาสตร์การแพทย์ 
การแพทยใ์นลาวต่างก็เช่ือว่าผูห้ญิงตั้งครรภ์ได้เพราะการปฏิสนธิซ่ึงเป็นกระบวนการ

ทางชีว-เคมี หรือพูดอีกอย่างหน่ึงคือ ลูกท่ีเกิดมานั้นเป็นการผสมพนัธ์ุระหว่างพ่อแม่ ซ่ึงทางการ
แพทยใ์นลาวร่วมกบัหน่วยงาน โครงการต่างๆ ท่ีท างานด้านเพศศึกษาต่างก็รณรงค์ และท าคู่มือ
ออกมาสู่มวลชน นกัเรียน นกัศึกษา ทั้งตวัเมือง และชนบท ดงัแสดงออกในหนังสือว่าด้วยเร่ือง
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เพศศึกษา ท่ีใส่ช่ือหนงัสือว่า “อา้ยหนูนอ้ย” ดว้ยความร่วมมือระหว่างองค์การ NGO (MCC) และ
กระทรงสาธารณสุข ไดร้ะบุหวัขอ้วา่ดว้ยการทอ้งวา่  

 
“การตั้งทอ้งคือการปฏิสนธิระหวา่งไข่ของแม่ และเช้ืออสุจิของพ่อ แลว้สร้างให้เกิดตวั

อ่อนข้ึนมา การปฏิสนธิน้ีไม่ใช่วา่จะเกิดไดต้ลอดเวลา สามารถเกิดไดเ้พียงช่วงท่ีไข่สุกเท่านั้นซ่ึงใน
รอบเดือนหน่ึงไข่จะสุกคร้ังหน่ึง และสามารถปฏิสนธิไดใ้นระยะสามวนัถา้เกินสามวนัไม่มีการร่วม
เพศไข่ก็จะหล่นแลว้เป็นประจ าเดือนนั้นเอง (องค์การ MCC และกระทรวงสาธารณสุข, 2008) 
(ອົງການ MCC ແລະກະຊວງສາທາລະນະສຸກ, 2008) 

 
ดงันั้น น่าจะกล่าวได้ว่า ความเป็นแม่ในทางวิทยาศาสตร์เป็นสาระส าคญัประการหน่ึง

ของนิยามของรัฐลาวท่ีกา้วเขา้สู่ความเป็นรัฐสมยัใหม่ 
 
2.4.5 รัฐสมัยใหม่กบัความเป็นแม่: มองผ่านนโยบายการพฒันาประชากร 
หลายประเทศในโลกปัจจุบนั โดยเฉพาะบรรดาประเทศก าลงัพฒันา ยึดถือวาทกรรมการ

พฒันาท่ีระบุว่า ปัญหาประชากรเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งเอาใจใส่อย่างรีบด่วน ถ้าอตัราการเพิ่มของ
ประชากรอยู่ในระดบัสูงจะเป็นส่ิงถ่วงดึงการพฒันาดา้นต่างๆ ให้ด าเนินไปอย่างล่าชา้ ดงันั้น การ
เปล่ียนแปลงจ านวนของประชากรส่วนหน่ึงเกิดจากการก าหนดนโยบายประชากรในประเทศ 
ดงันั้น การก าหนดนโยบายประชากรจึงเป็นส่ิงท่ีรัฐบาลตอ้งค านึงถึง และเป็นนโยบายส าคญัเคียงคู่
กบันโยบายการพฒันาทางด้านอ่ืนๆ (คณะกรรมการแผนการแห่งรัฐ, 1999:1) (ຄະນະກຳມະການ

ແຜນການແຫ່ງລັດ, 1999: 1) 
ส าหรับประเทศลาว ก่อนการปลดปล่อยช่วงปี ค.ศ. 1969-1974 ลาวมีนโยบายส่งเสริม

การเพิ่มประชากร (World Health Organization, Western Pacific Region, 1994-2003: 29) และ
นอกจากน้ียงัมีการจดัตั้ง รณรงค์ สร้างหน่วยงานสาธารณสุขโดยรวม อนัเป็นรากฐานให้แก่งาน
รักษาสุขภาพพื้นฐาน สุขอนามัย  3 สะอาดท่ีมีมาแต่สมัยต่อสู้กู้ชาติ และงานดังกล่าวมีการ
เคล่ือนไหวของหน่วยงานสุขศาลาในช่วงสหกรณ์ต่อมา ภายหลังลาวสถาปนาประเทศ เป็น
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว หรือ ส.ป.ป. ลาว เม่ือปี ค.ศ. 1975 พรรคฯ และรัฐบาลแห่ง 
ส.ป.ป. ลาว พยายามปรับปรุง และแกไ้ขระบบสาธารณสุขเพื่อรองรับการให้บริการประชาชนท่ี
นบัวนัเพิ่มมากข้ึน ไปพร้อมกบัการรักษาบาดแผลจากสงคราม และการสร้างสรรคพ์ฒันาเศรษฐกิจ
ของประเทศชาติทีละกา้ว (กระทรวงสาธารณสุข, 2000: 14-15) (ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ, 2000: 
14-15) 
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การพฒันาประชากร หรือการพฒันาทางดา้นสาธารณสุขก็ดี ไดเ้คียงคู่ไปกบันโยบายการ
พฒันาเศรษฐกิจของชาติ นโยบายการพฒันาทางดา้นเศรษฐกิจของชาติแต่ปี ค.ศ. 1975 ถึงปัจจุบนั 
พรรคฯ และรัฐบาลแห่ง ส.ป.ป. ลาว ไดมี้การสร้างแผนยทุธศาสตร์เพื่อการพฒันาประเทศชาติอยา่ง
ต่อเน่ือง สามารถแบ่งออกเป็น 3 ช่วงระยะเวลาได้แก่ ช่วงแรก ปี ค.ศ. 1975-1985 ช่วงท่ีสอง ปี 
1986-1996 และช่วงท่ีสาม ปี ค.ศ. 1996-2006   

ช่วงแรก (1975-1985) หลังการปลดปล่อย ส.ป.ป. ลาว ได้ประกาศเป็นประเทศ
ประชาธิปไตยเดินตามเส้นทางสังคมนิยม ได้น าเอาแนวคิดอุดมการณ์ลทัธิมาร์กซ์ เลนิน เขา้มา
สร้างสรรคป์ระเทศชาติ โดยได้รับการสนบัสนุนจากอดีตสหภาพโซเวียด และสังคมนิยมเวียดนาม 
อย่างเช่นนโยบายการพฒันาโครงร่างทางด้านเศรษฐกิจ และการปกครอง ในดา้นการปกครองมี
พรรคประชาชนปฏิวติัลาวเป็นแกนน า ผา่นการเลือกตั้งโดยท่านไกสร พรมวิหาร ไดรั้บการเลือกตั้ง
เป็นประธานพรรคคนแรกหลงัการปลดปล่อย ส่วนระบบเศรษฐกิจในช่วงน้ียงัพึ่งพาธรรมชาติเป็น
หลกั ยดึถือรูปแบบเศรษฐกิจรวมศูนย ์ซ่ึงเป็นระบบการผลิตท่ีเอารัฐเป็นศูนยก์ลาง รัฐเป็นผูก้  าหนด
วา่จะผลิตอะไร เท่าไร อย่างไร กรรมสิทธ์ิปัจจยัการผลิตข้ึนกบัรัฐโดยตรง ถึงอย่างไรก็ตามช่วงน้ี
เป็นช่วงท่ีเร่งใส่การปกปักรักษาประเทศชาติ ยงัเป็นประเทศปิด ไม่มีการร่วมมือกบัประเทศอ่ืนมาก
นกันอกจากประเทศสังคมนิยมท่ีใหก้ารสนบัสนุน 

ช่วงท่ีสอง (1986-1996) ระบบเศรษฐกิจในลาวเร่ิมมีการเปล่ียนแปลง เป็นช่วงของการ
ริเร่ิมเปิดกวา้ง และปรับแนวทางนโยบายต่างๆ สร้างนโยบาย และระบบกฎหมายต่างๆ ท่ีเอ้ือต่อการ
ลงทุนของนกัลงทุนต่างชาติ เพื่อสร้างเสถียรภาพทางดา้นการเมือง ทั้งน้ีเพื่อสร้างความเช่ือมัน่ให้แก่
นักลงทุนต่างชาติ ช่วงน้ีเองเป็นช่วงของการริเร่ิมพัฒนากว้างขวางอย่างรอบด้าน ทางด้าน
สาธารณสุขไดรั้บการปรับปรุง ประชาชนเร่ิมมีชีวิตการกินอยู่ และสุขภาพค่อยๆ ดีข้ึน ส่งผลให้
จ  านวนพลเมืองเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ในตอนทา้ยของช่วงน้ีเอง ปี ค.ศ. 1994 ส.ป.ป. ลาว ไดเ้ขา้ร่วม
กองประชุมสากลว่าด้วยประชากร และการพฒันาท่ีนครไคโร ประเทศอียิป ท่ีเรียกร้องให้ทุก
ประเทศในโลกสร้างนโยบายดา้นประชากร และการพฒันา ส.ป.ป. ลาว เผชิญกบัปัญหาประชากร
ไม่ว่าจะเป็นการเกิด และการตายท่ีมีอตัราสูง นอกจากน้ีอายุเฉล่ียของพลเมืองก็ยงัต ่าเม่ือเทียบกบั
ประเทศอ่ืนในแถบเอเชีย  

จากการส ารวจพลเมืองปี ค.ศ. 1995 พบวา่ประชากรลาวมี 4.6 ลา้นคน อตัราอายุเฉล่ียมี
เพียง 51 ปีเท่านั้น อตัราการตายของเด็กอายตุ  ่ากวา่ 1 ปี มีถึง 104 ต่อเด็กเกิดมีชีวิต 1,000 คน เด็กอายุ
ต  ่ากวา่ 5 ปีมีถึง 170 คนต่อเด็กเกิดมีชีวติ 1,000 คน อตัราการเสียชีวิตของผูห้ญิงวยัเจริญพนัธ์ุปี ค.ศ. 
1993 มีอยู่ 656 คนต่อผูห้ญิงคลอดลูก 100,000 คน ถือว่าจดัอยู่ในอนัดบัสูงท่ีหน่ึงเม่ือเทียบกบั
บรรดาประเทศในเอเชีย อตัราการเพิ่มข้ึนของพลเมือง 2.5% ต่อปี ถา้อตัราดงักล่าวยงัคงด าเนินอยู่
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ในระดบัคงท่ีถึง ปี ค.ศ. 2010 ประชากรลาวจะมีถึง 6.8 ลา้นคน และ 8.7 ลา้นคนในปี ค.ศ. 2020 ส่ิง
เหล่าน้ีเป็นอุปสรรคแก่การพฒันาผูห้ญิง และการพฒันาประเทศชาติ เพราะการเพิ่มข้ึนของ
ประชากรเรียกร้องให้มีเสบียงอาหาร สาธารณูปโภค  ระบบการศึกษา สาธารณสุข และอ่ืนๆ เพื่อ
รองรับ (คณะกรรมการแผนการแห่งรัฐ, 1999: 1-2) (ຄະນະກຳມະການແຜນການແຫ່ງລັດ, 1999: 
1-2) 

เพื่อปฏิบติัตามนโยบายการพฒันาประชากร ปี ค.ศ. 1995 กระทรวงสาธารณสุขน าเสนอ
นโยบายการเกิดลูกห่าง หรือนโยบายการคุมก าเนิด (นโยบายการวางแผนครอบครัว) ต่อรัฐบาลและ
ได้รับการอนุมติัน ามาใช้ ซ่ึงรัฐบาลได้สนองการบริการวิธีการคุมก าเนิดในรูปแบบไม่ตอ้งเสีย
ค่าใช้จ่าย และการบริการมีการสนองให้ทุกคนทัว่ประเทศผูท่ี้มีความต้องการในการคุมก าเนิด 
(World Health Organization, Western Pacific Region, 1994-2003: 29-30) พอมาถึงกองประชุม
ใหญ่ของพรรคประชาชนปฏิวติัลาวคร้ังท่ี VI ในปี ค.ศ. 1996 ไดก้  าหนดไวว้า่  

 
“ปฏิบติันโยบายประชากรอยา่งตั้งหนา้ ท าใหก้ารเพิ่มข้ึนของพลเมืองสอดคลอ้งกบัระดบั

การขยายตวัของเศรษฐกิจ ยกระดับความรู้ และภาระอนามยัของประชาชนบรรดาเผ่า ก่อสร้าง
แรงงาน วิชาชีพ และจ านวนคน ให้สามารถตอบสนองความตอ้งการอนัรีบด่วนในเฉพาะหนา้ของ
การพฒันาประเทศชาติ” (คณะกรรมการแผนการแห่งรัฐ, 1999: 2) (ຄະນະກຳມະການແຜນການ

ແຫ່ງລັດ , 1999: 2) 
  
จากการปฏิบัตินโยบายการพัฒนาระยะกลางช่วงปี ค.ศ.  1991-1995 รัฐบาลรู้ถึง

ผลกระทบทางลบจากการเจริญพันธ์ุในระดับสูงต่อสุขภาพแม่และเด็ก ก็คือเศรษฐกิจ และ
สวสัดิการครอบครัว และไดก้ าหนดว่าการมีลูกหลายคนไดส้ร้างปัญหาหนกัหน่วงต่อสุขภาพของ
ผูห้ญิง และไดปิ้ดลอ้มผูห้ญิงอยูใ่นวงจรของความทุกขย์าก และสุขภาพไม่แข็งแรง ซ่ึงเป็นอุปสรรค
ต่อการประกอบส่วนของผูห้ญิงในการพฒันาเศรษฐกิจ สังคม นอกจากน้ียงัสร้างปัญหาทางสุขภาพ
แก่เด็กอีกดว้ย ดงันั้นนโยบายการพฒันาประชากรจ าเป็นตอ้งมีมาตรการลดผอ่นอตัราการเจริญพนัธ์ุ
เพื่อสร้างเง่ือนไขให้แก่ผูห้ญิงไดป้ระกอบส่วนในขบวนการพฒันาประเทศชาติ และปรับปรุงชีวิต
การเป็นอยูข่องผูเ้ป็นแม่ และเด็กเล็ก พร้อมทั้งยกสูงคุณภาพชีวิตของครอบครัว ดงันั้น จึงควรให้คู่
ผวัเมียมีลูกตามจ านวนท่ีเหมาะสม ไม่สร้างผลกระทบต่อสุขภาพผูเ้ป็นแม่ และไม่ท าให้ผูห้ญิงมี
ความเส่ียงสูง (คณะกรรมการแผนการแห่งรัฐ, เพิ่งอา้ง: 2-3) (ຄະນະກຳມະການແຜນການແຫ່ງ

ລັດ,     ເພິ່ງອ້າງ: 2-3) 
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ช่วงท่ีสาม (1996-2006) เป็นช่วงของการรับเอาระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม   หรือระบบ
เศรษฐกิจตลาดท่ีเป็นรูปธรรมมากข้ึน ช่วงน้ีเป็นการเนน้เร่ืองเศรษฐกิจการตลาดเพื่อเร่งใส่การลบ
ล้างความยากจนแห่งชาติ ตามท่ีรัฐบาล ส.ป.ป. ลาว รับรองเอาแถลงการณ์รอบสหัสวรรษของ
สหประชาชาติ (UN Millennium) ในเดือน กันยายน ปี ค.ศ. 2000 แถลงการณ์ดังกล่าวซ่ึงมี
วตัถุประสงคเ์พื่อบรรลุแผนการลดผอ่นความยากจนของมนุษยใ์นโลก โดยก าหนด 8 เป้าหมายเช่น
เพื่อบรรลุผล หน่ึง ลบลา้งความยากจน และภยัอึดหิว (อดหยาก) สอง ให้ทุกคนไดรั้บการศึกษาขั้น
ประถมอย่างทัว่ถึง สาม ส่งเสริมบทบาทหญิงชาย และสร้างความเขม้แข็งให้แก่ผูห้ญิง ส่ี ลดผ่อน
อตัราการเสียชีวติของเด็กเล็ก หา้ ปรับปรุงสุขภาพของผูห้ญิง หก ตา้นกบัเช้ือพยาธิเอดส์ ไขม้าเลเรีย 
และเช้ือพยาธิอ่ืนๆ เจ็ด รับประกนัความย ัง่ยืนดา้นส่ิงแวดลอ้ม แปด สร้างคู่ร่วมมือดา้นการพฒันา
ในขอบเขตทัว่โลก (Government of Lao and Unite Nation, 2004)  

ในช่วงน้ี (1999) นโยบายการคุมก าเนิดไดรั้บการพฒันาตามเป้าหมายของการประชุมการ
พฒันานโยบายประชากรแห่งชาติ นโยบายดงักล่าวมีความเก่ียวขอ้งกบัปัญหาเร่ืองสุขอนามยัเจริญ
พนัธ์ุของผูห้ญิง มีวตัถุประสงค์ และเป้าหมายหลกัๆ กบัการคุมก าเนิดในครอบครัว เพื่อลดอตัรา
การตายของแม่ และเด็กเล็กลง ขณะเดียวกนัความตอ้งการต่อจ านวนลูกในครอบครัว ตอ้งข้ึนกบั
เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ และส่ิงอ านวยความสะดวกในครอบครัว นโยบายประชากรมีสาม 
วตัถุประสงคแ์ละหา้เป้าหมายหลกัดงัน้ี 

วตัถุประสงค์ทั้งสามไดแ้ก่ หน่ึง เพื่อท าให้ประชาชนลาวก็คือผวัเมียสามารถก าหนด
จ านวนลูก และระยะห่างของการเกิดลูกอยา่งเหมาะสม และมีความรับผิดชอบ โดยอิงกบัเศรษฐกิจ 
สังคมของครอบครัว เพื่อท าให้ชีวิตการเป็นอยู่ของครอบครัวดีข้ึน และท าให้การเพิ่มข้ึนของ
ประชากรสอดคล้องกับระดับการขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจ-สังคม สอง ส่งเสริมการจัดวาง
ประชากรใหมี้ความสมดุล ระหวา่งตวัเมือง และชนบท และระหวา่งทอ้งถ่ินต่างๆ ในเวลาเดียวกนัก็
รับประกนัการโยกยา้ยของประชาชนอยู่ภายในประเทศอย่างมีแผนการ สาม ส่งเสริมการพฒันา
ทรัพยากรมนุษยข์องชาติ และการเขา้ร่วมอยา่งเต็มส่วนในการพฒันาเศรษฐกิจ- สังคมเพื่อลดผอ่น
ความยากจนของประชาชนบรรดาเผา่ 

ส าหรับ ห้า เป้าหมายของนโยบายประชากรได้แก่ หน่ึง สนับสนุนบรรดามาตรการ
ส่งเสริม การบรรลุอตัราการขยายตวัของพลเมืองให้สอดคลอ้งกบัระดบัการขยายตวัทางเศรษฐกิจ 
สังคม และความสามารถตอบสนองการงานภายในประเทศ สองรณรงค์ และให้การช่วยเหลือ
ประชาชนบรรดาเผา่ เพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวิตให้สูงข้ึนโดยรับประกนัความปลอดภยัของแม่  ลด
ผ่อนอตัราการตายของเด็ก และของผูเ้ป็นแม่ ท าให้คู่ผวัเมีย สามารถตดัสินใจเก่ียวกบัจ านวนลูก 
และระยะห่างของการมีลูกท่ีเหมาะสมกบัเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ และสังคมของครอบครัว สาม 
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ปรับปรุง และยกระดับความรู้ ความสามารถของผูห้ญิงลาว และบรรดาเผ่าทางด้านการศึกษา 
สาธารณสุข สวสัดิการสังคม และการพฒันาเศรษฐกิจ สังคมให้สูงข้ึน ส่ี ส่งเสริมการจัดวาง
ประชากรใหมี้ความสมดุลระหวา่งตวัเมือง และชนบท ระหวา่งทอ้งถ่ินต่างๆ ในทัว่ประเทศ เพื่อปก
ปักรักษาส่ิงแวดล้อม และรับประกนัการพฒันาแบบยัง่ยืน ห้า ส่งเสริม และอ านวยความสะดวก
ให้แก่การน าเอาปัจจยัประชากร สอดเขา้ในทุกนโยบาย แผนการ และแผนงานทางดา้นเศรษฐกิจ - 
สังคม ด้วยการเก็บขอ้มูล การวิจยั เก่ียวกบัประชากรและการพฒันา พร้อมทั้งเพิ่มความสามารถ
ทางดา้นวชิาการดา้นประชากร และการพฒันา 

เพื่อให้บรรลุเป้าหมายในการพฒันาก็คือการลบล้างความยากจนแห่งชาติพรรค และ
รัฐบาลไดว้างแผนยุทธศาสตร์ระยะยาวเพื่อการพฒันาประเทศ ช่วงน้ีเป็นช่วงของการพฒันาระบบ
เศรษฐกิจของประเทศใหมี้ความเขม้แขง็ และเป็นรูปแบบทนัสมยั ดงันั้น กองประชุมของพรรคคร้ัง
ท่ี 7 จดัข้ึนเม่ือวนัท่ี 12-14 มีนาคม ค.ศ. 2001 ไดก้  าหนดแนวทางการปฏิรูประบบเศรษฐกิจ และการ
พฒันาสังคมเพื่อลดผ่อนความยากจนแห่งชาติระยะยาวไวอ้ยา่งชดัเจน เช่นยุทธศาสตร์การพฒันา
ระยะ 10 ปี (2000-2010) และ ยุทธศาสตร์การพฒันาระยะ 20 ปี (2000-2020) ซ่ึงมีประเด็นเร่งด่วน
ในการพฒันาอยู่หลายประเด็น แต่ส่วนน้ีจะน าเสนอเพียงประเด็นนโยบาย หรือวาทกรรมท่ีเป็น
ยุทธศาสตร์ในการพฒันาประชากร หรือนโยบายสุขภาพเจริญพนัธ์ุของแม่และเด็กท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การศึกษาคร้ังน้ี 

ในการปฏิบติัยุทธศาสตร์การพฒันาทางด้านนโยบายประชากร นโยบายสุขภาพเจริญ
พนัธ์ุเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการบรรลุวตัถุประสงค์ และเป้าหมายของการพฒันาประชากร และ
การปรับปรุงชีวิตการเป็นอยูท่างดา้นเศรษฐกิจ - สังคมของประชาชนลาวบรรดาเผา่ พรรคฯ และ
รัฐบาลไดมี้ระดบัคาดหมายทางดา้นเจริญพนัธ์ุถึงปี 2020 คือขยายหน่วยงานการรักษาสุขภาพขั้น
พื้นฐาน สุขภาพเจริญพนัธ์ุ และการวางแผนครอบครัวใหท้ัว่ถึง โดยเฉพาะอยูต่ามเขตชนบท เพื่อลด
ผอ่น:  

อตัราการตายของผูห้ญิงในวยัเจริญพนัธ์ุจาก 656/100,000 คน ในปี ค.ศ. 1993 มาเป็น 
   490/100,000 คน   ในปี 2000 
   250/100,000 คน   ในปี 2010 
   130/100,000 คน   ในปี 2020 

อตัราการตายของเด็กเล็กต ่ากวา่ 1 ปี จาก 104/1,000 เด็กเกิดมีชีวติ ในปี 1995 มาเป็น 
   85/1,000 เด็กเกิดมีชีวติ ในปี 2000 
   40/1,000 เด็กเกิดมีชีวติ  ในปี 2010 
   20/1,000 เด็กเกิดมีชีวติ  ในปี 2020 
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อตัราการตายของเด็กเล็กต ่ากวา่ 5 ปี จาก 170/1,000 เด็กเกิดมีชีวติ ในปี 1995 มาเป็น 
   127/1,000 เด็กเกิดมีชีวติ  ในปี 2000 
   60/1,000 เด็กเกิดมีชีวติ  ในปี 2010 
   30/1,000 เด็กเกิดมีชีวติ  ในปี 2020 
 อตัราการเจริญพนัธ์ุ จาก 5.6 ในปี 1995 มาเป็น 
   4.5    ในปี 2000 
   3.5    ในปี 2010 
   3.0    ในปี 2020 

พร้อมเดียวกนัน้ี ก็เพิ่มอตัราการเขา้รับการบริการดา้นการคุมก าเนิดจาก 3.0% ในปี 1994 
มาเป็น 
   25% - 30%   ในปี 2000    
   50% - 55%   ในปี 2010  
   60% - 65%   ในปี 2020  
  นโยบายการคุมก าเนิด หรืออีกมุมมองหน่ึงก็คือนโยบายเพื่อความปลอดภยัของแม่ (Safe 
Motherhood Policy) ซ่ึงพรรคฯ และรัฐบาลไดเ้ปิดโอกาสให้ผูห้ญิงทุกคนไม่วา่หญิงสาว หรือผูท่ี้
แต่งงานแล้วมีโอกาสเขา้ถึงการบริการ และส่ือสารขอ้มูลอย่างทัว่ถึง โดยเฉพาะ การเขา้ถึงการ
บริการ และขอ้มูลข่าวสารทางดา้นการวางแผนครอบครัว วิธีการคุมก าเนิด และนโยบายเจริญพนัธ์ุ
ทางดา้นอ่ืนๆ เพื่อให้เห็นถึงความส าคญัของการเกิดลูกห่าง ในน้ีนโยบายการพฒันาประชากรบ่ง
บอกไวว้่า อย่างน้อย 2-3 ปีจึงมีลูก หน่ึง คน พร้อมทั้งก าหนดขนาดของครอบครัวท่ีเหมาะสม ซ่ึง
ควรมีลูก 2-4 คนต่อแม่คนหน่ึง นอกจากน้ียงัตอ้งสนองความรู้ทางดา้นการเจริญพนัธ์ุให้แก่วยัหนุ่ม 
และเอาใจใส่ปฏิบติัมาตรการเพื่อลดผอ่นการตั้งทอ้งโดยไม่ตั้งใจ (ตั้งทอ้งโดยไม่พร้อม) และก่อน
ถึงอาย ุ18 ปี รณรงคทุ์กรูปแบบเพื่อรับประกนัต่อการปฏิบติั ไม่วา่จะเป็นการปรับปรุงการให้บริการ 
ปรับปรุงสถานพยาบาล สร้างแพทยห์มอ และอ านวยความสะดวกในการบริการให้ทัว่ถึง เผยแพร่
ให้ประชาชนรู้และเข้าใจต่อนโยบายการคุมก าเนิด หรือการวางแผนครอบครัวตามส่ือต่างๆ 
(คณะกรรมการแผนการแห่งรัฐ, อา้งแลว้: 6) (ຄະນະກຳມະການແຜນການແຫ່ງລັດ, ອ້າງແລ້ວ: 
6)  
 ในการปฏิบติันโยบายให้ปรากฏเป็นจริง  ก็คือการให้บริการแก่ประชาชนอย่างทัว่ถึง 
ในหน่วยงานภาครัฐ รัฐบาลไดมี้กระทรวงสาธารณสุข ซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีวางแผนโดยรวม เป็น
ศูนยก์ลางใหญ่ เป็นผูน้ าในการจดัตั้งปฏิบติั วางแผน ตรวจสอบและติดตามแผนงานโดยเฉพาะ 
นอกจากน้ียงัมีศูนยแ์ม่และเด็กตามโรงพยาบาลระดบัจงัหวดั 17 แห่ง ระดบัอ าเภอ 126 แห่ง สุข
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ศาลา 769 แห่ง และ หมอประจ าบา้น หรือถุงยาประจ าบา้น 6,869 แห่ง ห้องตรวจพยาธิเอกชน 362 
แห่งทัว่ประเทศ (ศนูยส์ถิติแห่งชาติ, 2009) (ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ, 2009) ส าหรับโรงพยาบาล
ใหญ่ท่ีเป็นศูนย์กลางมีสามแห่ง เช่นโรงพยาบาลแม่ และเด็กท่ีนครหลวงเวียงจันทน์ เป็น
โรงพยาบาลท่ีเน้นทางดา้นการประสูติ พยาธิหญิง และเด็กเล็ก ท าหนา้ท่ีในการรักษา และป้องกนั
สุขภาพผูห้ญิง และเด็ก ทั้งเป็นโรงเรียนสอนภาคปฏิบติัจริงให้แก่นักศึกษาทั้งพยาบาล และหมอ 
นอกน้ียงัมีคณะกรรมการแม่และเด็กแห่งชาติ ท่ีตั้งข้ึนเม่ือปี ค.ศ. 1992 ทั้งหมดน้ีเพื่อท าหนา้ท่ี ใน
การดูแล และใหบ้ริการแก่ประชาชนลาวโดยรวม โดยเฉพาะแก่แม่และเด็ก (กระทรวงสาธารณสุข, 
2007) (ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ, 2007) 
 จากการปฏิบติันโยบายประชากรแห่งชาติ ก็คือการปฏิบติันโยบายสุขภาพเจริญพนัธ์ุ 
การวางแผนครอบครัว นัน่เอง จากผลส ารวจสุขภาพเจริญพนัธ์ุในปี ค.ศ. 2000-2005 ถือไดว้า่มีการ
ปรับปรุงในทางท่ีดีข้ึน อตัราการคุมก าเนิดเพิ่มข้ึนจาก 40.5% ในปี ค.ศ. 2000 มาเป็น 51.4% ในปี 
2005 สุขภาพของผูห้ญิงดีข้ึนเป็นตน้ การไดรั้บการดูแลในเวลาตั้งทอ้ง จากท่ีผูห้ญิงตั้งทอ้งไม่ไดรั้บ
การดูแล ในปี 2000 มีอยู่ 75.8% ลดเป็น 71.5% ในปี 2005 ไดรั้บการดูแลจากหมอเพิ่มข้ึนจาก 
12.6% เป็น 15.7% ตามล าดบั อตัราการตายลดลงจาก 6.3% มาเป็น 5.4% ส่วนขอ้มูลดา้นอ่ืนต่างก็มี
แนวโนม้เพิ่มข้ึนโดยรวมดงัตารางขา้งล่าง  
 
ตาราง 2.1 จ  านวนพลเมืองท่ีเขา้รับการวางแผนครอบครัวปี 2000-2005 

ประเด็นเร่ือง ปี 2000 ปี 2005 ประเด็นเร่ือง ปี 2000 ปี 2005 
ขนาดพลเมือง (คน)   เคยใชว้ธีิคุมก าเนิด (%)   
รวม 126,121 120,324 ใ ช้ วิ ธี ใ ด ห น่ึ ง  ( ผู ้ ห ญิ ง

แต่งงาน) 
40.5 51.4 

หญิง 63,407 60,740 วธีิทนัสมยั (ผูห้ญิงแต่งงาน) 32.2 47.2 
ชาย 62,174 59,584 ใ ช้ วิ ธี ใ ด ห น่ึ ง  ( ผู ้ ห ญิ ง

ทั้งหมด) 
30.9 39.6 

   วิ ธี ทันสมั ย  ( ผู ้ห ญิ ง ทั้ ง 
หมด) 

28.3 36.6 

อตัราส่วนเพศ       
ผูช้ายต่อผูห้ญิง 100 คน 98.9 98 อัตราการใช้ยาคุมก า เนิด 

(%) 
(ผูห้ญิงแต่งงาน) 
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ประเด็นเร่ือง ปี 2000 ปี 2005 ประเด็นเร่ือง ปี 2000 ปี 2005 
   ใชว้ธีิใดหน่ึง 32.2 38.4 
อตัราการพึ่งพา(%)   วธีิแบบทนัสมยั 28.9 35.0 
<15 ปี และ >65 ปีต่อ  89 83.6 วธีิแบบพื้นเมือง 3.2 3.4 
ตาราง 2.1 (ต่อ) 

ประเด็นเร่ือง ปี 2000 ปี 2005 ประเด็นเร่ือง ปี 
2000 

ปี 2005 

100 คนในอาย ุ15-64 ปี      
ขนาดครอบครัว   การดูแลแม่ในเวลาทอ้งใน 5 

ปี ผา่นมา (%) 
  

ข น า ด เ ฉ ล่ี ย ข อ ง
ครัวเรือน 

6 5.6 ไม่ไดรั้บการดูแล 75.8 71.5 

   ท่านหมอ 12.6 15.7 
หวัหนา้ครอบครัว (%)   พยาบาล 5.6 8.7 
หญิง 6.8 7.3 นางประดุงครรภ ์ 3.2 4.3 
ชาย 93.2 92.7 พนกังานแพทย ์ 1.7 1.6 
การศึกษาของผูห้ญิงใน
อาย ุ15-49 ปี (%) 

  สถานท่ีเกิดลูก (%)   

ไม่มีการศึกษา 30.6 28.8 โรงพยาบาลศูนยก์ลาง 3.1 1.8 
ประถม 44.3 43.7 โรงพยาบาลจงัหวดั-อ าเภอ 7.4 9.9 
มธัยมตอนตน้ 21.5 16.2 สุขศาลา 0.4 0.8 
มธัยมตอนปลาย 2.9 10.5 คลีนิก (clinic) 0.1 0.3 
การศึกษาสูงข้ึนไป 0.7 0.8 เรือน 86.1 84.8 
   อ่ืนๆ 2.9 1.2 
การเจริญพนัธ์ุ      
อัตราการเกิดต่อ 1,000 
คน 

34 29.9 ประเภทของการช่วยเหลือ
ในเวลาเกิดลูก 

  

อตัราการเจริญพนัธ์ุ 4.88 4.07 ท่านหมอ 7.8 8.1 
จ านวนเฉล่ียเด็กท่ีเคย
เกิดและเด็กท่ีเกิดมีชีวิต 

3.6 3.2 พยาบาล 3.1 3.5 
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ประเด็นเร่ือง ปี 2000 ปี 2005 ประเด็นเร่ือง ปี 
2000 

ปี 2005 

(ผูห้ญิงแต่งงาน) 
จ านวนเฉล่ียเด็กท่ีมีชีวิต    
(ผูห้ญิงแต่งงาน) 

3.1 2.9 นางประดุงครรภ ์ 2 3 

 
ตาราง 2.1 (ต่อ) 
ประเด็นเร่ือง ปี 2000 ปี 2005 ประเด็นเร่ือง ปี 

2000 
ปี 2005 

ระยะห่างเฉล่ียส าหรับ
การเกิด (เดือน) 

29 34 พนกังานแพทย ์ 4.5 3.9 

เฉล่ียอายุในการเกิดลูก
คนแรก 

19.7 19 หมอต าแย 13.2 12.1 

   เพื่อน/ญาติพี่นอ้ง 55.1 63.4 
การตายต่อ 1,000 คน   อ่ืนๆ 6.1 1.8 
อตัราการตาย 6.3 5.4 ไม่มีผูช่้วยเกิด 8.2 3.4 
อตัราการตายของเด็กต ่า
กวา่ 1 เดือน 

36 26    

อตัราการตายของเด็ก >1 
เดือนและ <1 ปีลงมา 

46 30 เคยไดย้นิเร่ืองเช้ือเอดส์ และ
โรคเอดส์ (%) 

  

อตัราการตายของเด็กต ่า
กวา่ 1 ปีลงมา 

82 56 หญิง 69.3 70.4 

อัตราการตายของเด็ก
เล็กในอายุ 1-4 ปี ก่อน
ถึงอาย ุ5 ปี 

25 15 ชาย 77.5 84.9 

อตัราการตายของเด็กต ่า
กวา่ 5 ปี 

107 68    

 
แหล่งขอ้มูล: คณะกรรมการ และการลงทุน, ศูนยส์ถิติแห่งชาติ, 2005 (ຄະນະກຳມະການແລະການ

ລົງທຶນ ສູນສະຖິຕິແຫ່ງຊາດ, 2005) 
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ทั้งหมดท่ีกล่าวมา คือนโยบายการพฒันาประชากร และนโยบายสุขภาพเจริญพนัธ์ุ หรือ
เรียกว่าเป็นวาทกรรมของการพฒันาทางดา้นประชากร และสุขภาพเจริญพนัธ์ุ ในงานศึกษาช้ินน้ี
อาจช้ีใหเ้ห็นไดว้า่ สาระส าคญัของนโยบายชุดน้ีคือการใชว้าทกรรมวา่ดว้ยการพฒันาประชากร เป็น
วาทกรรมหลกั ส่วนวาทกรรมรองท่ีตามมาคือเร่ืองสุขภาพอนามยัเจริญพนัธ์ุของผูห้ญิง ซ่ึงเช่ือมโยง
ไปท่ีการคุมก าเนิด การวางแผนครอบครัว อตัราการเสียชีวติ/รอดชีวิตของแม่และเด็ก จากการคลอด 
และสุขภาพเด็ก เป็นตน้ ซ่ึงทั้งหมดน้ีอยูภ่ายใตยุ้ทธศาสตร์เพื่อการเติบโต และลบลา้งความยากจน
แห่งชาติ กล่าวอีกอยา่งหน่ึงก็คือวตัถุประสงศสุ์ดทา้ยของนโยบายดงักล่าวคือการมุ่งไปสู่การเติบโต
ทางเศรษฐกิจของชาตินัน่เอง 
 

2.4.6 รัฐสมัยใหม่กบัความเป็นแม่: มองผ่านสถาบันทางกฎหมาย 
ความเป็นแม่ไดน้ ามาผกูติดอยูก่บัสถาบนักฎหมาย ท่ีเห็นไดอ้ย่างชดัเจนเช่นการระบุไว้

ในกฏหมายแพ่งยุคพระราชอาณาจักรลาว นั้ นก็คือการแต่งงาน ในประมวลกฎหมายพระ
ราชอาณาจกัรลาว ได้รวบรวมกฎหมายพื้นฐาน 7 เล่มเขา้ด้วยกัน กฎหมายพื้นฐาน 7 เล่มน้ี มี
กฎหมายแพ่งรวมดว้ยเล่มหน่ึง และกฎหมายแพ่ง ไดพ้ิมพข้ึ์นวนัท่ี 1 มีนาคม ค.ศ. 1970 โดยการ
รวบรวมของ ท่าน สีดา โลกอาพร รองอธิบดีกรมการคดีแผนกแพ่ง และคา้ขายกระทรวงยุติธรรม 
ดว้ยการร่วมมือของ Jacques Granier ผูเ้ช่ียวชาญดา้นกฎหมาย ในกฎหมายแพ่งไดแ้บ่งออกเป็น 27 
บท ซ่ึงตวับทท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองแม่มี บทท่ี 2 วา่ดว้ยการแต่งงาน บทท่ี 5 วา่ดว้ยลูก บทท่ี 6 วา่ดว้ย
อ านาจ และหนา้ท่ีของพ่อแม่ และลูก (นางแทนคุณ, 2550: 46-48) ส่วนขอ้ปลีกยอ่ยของกฎหมายมี
ความแตกต่างไม่มากนกักบักฎหมายหลงัการปลดปล่อย ดงัจะกล่าวต่อไป  

ภายหลงัท่ีสถาปนาประเทศเป็น สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เม่ือวนัท่ี 2 
ธันวาคม ค.ศ. 1975 กฎหมายแพ่งพระราชอาณาจกัรลาวถูกยกเลิก สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว (ส.ป.ป. ลาว) ไดมี้กฎหมายใหม่ ซ่ึงความเป็นแม่ยงัผูกติดอยู่กบัสถาบนัครอบครัว
เช่นเดิม นัน่ก็คือการระบุไวใ้นกฎหมายครอบครัว ท่ีประกาศใชเ้ม่ือวนัท่ี 24 ธนัวาคม ค.ศ. 1990 ใน
กฎหมายครอบครัวท่ีเก่ียวขอ้งกบัแม่มีมาตรา 4 ว่าดว้ยการเป็นผวัเดียวเมียเดียว มาตรา 5/1 (ใหม่) 
การพฒันาครอบครัว มาตรา 9 และ 10 ว่าดว้ยเง่ือนไขของการแต่งงาน มาตรา 11 ว่าดว้ยการจด
ทะเบียนสมรส มาตรา 32 วา่ดว้ยพนัธะของพ่อแม่ในการศึกษาอบรมลูก (กระทรวงยุติธรรม, 2003) 
(ກະຊວງຍຸຕິທຳ, 2003) กฎหมายดงักล่าวไดมี้การปรับปรุงคืนใหม่ล่าสุดในปี ค.ศ. 2009 ท่ีมี
เน้ือหาดงัน้ี 

มาตรา 4 การเป็นผวัหน่ึงเมียเดียว: หญิงหรือชายท่ีถึงอายุการแต่งงานเอากนัเป็นผวัเป็น
เมีย ตอ้งปฏิบติัหลกัการผวัหน่ึงเมียเดียวเท่านั้น รัฐไม่อนุญาตใหห้ญิง และชายมีหลายผวั หลายเมีย 
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มาตรา 5/1 (ใหม่) การพฒันาครอบครัว: รัฐมีนโยบายส่งเสริมให้ทุกองคก์รจดัตั้งของรัฐ 
สังคม หน่วยธุรกิจ และพลเมืองทุกคน พฒันาครอบครัว ให้มีความผาสุก เป็นครอบครัวตวัแบบ 
ครอบครัววฒันธรรม มีความกา้วหนา้ สามคัคีปรองดอง อบอุ่น ยติุธรรม และทนัสมยั 

มาตรา 9 (ปรับปรุง) เง่ือนไขการเอากนัเป็นผวัเป็นเมีย: หญิงและชายท่ีจะเอากนัเป็นผวั
เมียตอ้งมีเง่ือนไขดงัน้ี  

1. มีอายแุต่ 18 ปีข้ึนไป 
2. มีความมกั (รัก) การตกลง และความสมคัรใจของคู่บ่าวสาว  
3. เป็นโสด เป็นร้าง หรือเป็นหมา้ย โดยมีเอกสารอา้งอิงอยา่งถูกตอ้ง  
4. ไม่เป็นบา้เสียจิต หรือไม่เป็นพยาธิร้ายแรง หรือไม่เป็นโรคติดต่อ 
มาตรา 10 (ปรับปรุง) การไม่อนุญาตใหแ้ต่งดอง (แต่งงาน): การแต่งงานจะไม่อนุญาตได้

ในกรณีดงัน้ี 
1. บุคคลท่ีเป็นเพศเดียวกนั เป็นบา้เสียจิต หรือเป็นพยาธิร้ายแรง หรือติดเช้ือท่ีจะเป็น

อนัตรายต่อชีวติ 
2. บุคคลท่ีอยู่ในตระกูล เช้ือสายเดียวกนัของบางเผา่ชน หรือเป็นญาติใกลชิ้ดคือ พ่อแม่ 

ปู่ ยา่ พ่อเฒ่า แม่เฒ่า ข้ึนไป กบั ลูก หลาน เหลนต่อๆ ลงมา ระหวา่ง พ่อเล้ียง แม่เล้ียง กบั ลูกเล้ียง 
ระหว่าง พ่อน้า แม่น้า กบั ลูกน้า ระหว่าง ลูก กบั ลูก กบั ลูกเล้ียง กบั ลูกน้า ระหว่าง ลูกเล้ียง กบั 
ลูกเล้ียง กบั ลูกนา้ ระหวา่ง ลูกนา้ กบั ลูกนา้ ระหวา่ง ลุง ป้า นา้บ่าว นา้สาว กบั หลาน ส าหรับลูกนา้ 
กบั ลูกนา้นั้น สามารถเอากนัเป็นผวัเมียได ้ในกรณีท่ีพ่อแม่ไดห้ยา่ร้างกนัแลว้ (ใส่หมายเหตุวา่ “ลูก
นา้”  มีสองความหมาย คือ ลูกท่ีติดมากบัฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง หรือสองคือ ลูกบุญธรรมท่ีรับมาโดยไม่มี
ความสัมพนัธ์ทางเครือญาติ) 

มาตรา 11 การพิจารณา และการจดทะเบียนการแต่งงาน: บ่าวสาวท่ีมีวตัถุประสงคอ์ยาก
แต่งงานกัน ต้องท าค าร้องเป็นลายลักษณ์อกัษร แล้วยื่นต่อเจ้าหน้าท่ีทะเบียนครอบครัวอ าเภอ 
เทศบาล โดยผา่นองคก์รปกครองบา้นท่ีหญิง หรือชายอาศยัอยู ่เจา้หนา้ท่ีทะเบียนครอบครัวดงักล่าว 
ตอ้งพิจารณาค าร้องขอแต่งงานภายในก าหนดไม่ใหเ้กินหน่ึงเดือน นบัแต่วนัไดรั้บค าร้องนั้นเป็นตน้
ไป  

มาตรา 32 (ปรับปรุง) พนัธะของพ่อแม่ในการศึกษาอบรมลูก: พ่อแม่ตอ้งศึกษาอบรมลูก
ของตนให้มีแนวคิดรักชาติ รักความกา้วหน้า เป็นคนดี มีความกตญัญู มีแบบแผนการด ารงชีวิตท่ี
ผอ่งใส และสร้างเง่ือนไขใหลู้กไดรั้บการศึกษาเล่าเรียน และเคล่ือนไหวการงานท่ีเป็นประโยชน์แก่
สังคม ถา้พ่อแม่หากไม่ปฏิบติัหน้าท่ีของตน ในการศึกษาอบรมลูก ใช้สิทธิในการเป็นพ่อแม่เกิน
ขอบเขต ใช้การกระท าต่อลูกอย่างโหดร้าย ท าส่ิงหยาบหยาม และไม่ดีงามต่อลูก หรือลูกหากได้
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เนรคุณ เช่น ท าร้ายร่างกาย บงัคบั ข่มขู่ พ่อ แม่ แลว้ ผูเ้ก่ียวก็จะถูกศาลปลดสิทธิในการเป็นพ่อแม่ 
หรือการเป็นลูกตามท่ีไดก้ าหนดไวใ้นมาตรา 59 ของกฎหมายวา่ดว้ยการด าเนินคดีแพ่ง ส าหรับการ
ปลดสิทธิในการเป็นพอ่แม่นั้น พอ่แม่ยงัตอ้งสืบต่อปฏิบติัพนัธะในการเล้ียงดู ดูแลลูก ในกรณีท่ีพ่อ
แม่ หรือลูกซ่ึงไดถู้กปลดสิทธิแลว้นั้น หากไดส้ร้างตนดีข้ึน ศาลก็อาจจะคืนสิทธิในการเป็นพ่อแม่ 
หรือลูกตามการร้องขอของผูเ้ก่ียว 

จากกฎหมายท่ีกล่าวมาเห็นไดว้า่ การเป็นแม่หรือความเป็นแม่ก็ดีก่อนแต่งงานตอ้งแจง้รัฐ
โดยการผา่นกระบวนการแต่งงานก็คือการจดทะเบียนสมรส ถา้หญิงใดแต่งงานโดยท่ีไม่มีทะเบียน 
ไม่มีการแจง้ต่ออ านาจการปกครอง กรณีเกิดการหย่าร้าง กฎหมายไม่สามารถคุม้ครอง หรือไม่
สามารถรับรู้ได ้ดงันั้นการเป็นแม่ท่ีจะไดรั้บการคุม้ครองทางกฎหมาย เวลาหย่าร้าง หรือการท่ีจะ
ไดรั้บสิทธิต่างๆ ต่อลูก หรือการหย่าขาดต่อลูก จึงตอ้งผา่นการแต่งงานท่ีถูกตอ้งตามกฎหมายดว้ย
การจดทะเบียนสมรส จากขอ้ความท่ีบรรยายมาจะเห็นไดว้า่ “ความเป็นแม่” ในประเทศ สปป.ลาว 
ปรากฏอยู่ในวาทกรรมหลากหลายชุด เช่น ชุดจารีตประเพณีทางพุทธศาสนาบวกกบัวาทกรรมท่ี
เรียกกนัว่า ชุดความเช่ือว่าดว้ย ผี เทวดา ฟ้าแถน นอกจากนั้นก็ยงัมีวาทกรรมการแพทยส์มยัใหม่
และวาทกรรมการพฒันาว่าด้วยประชากร ท่ีส าคญัไม่น้อยท่ีเพิ่งกล่าวไปคือ “ความเป็นแม่-พ่อ” 
ในทางกฎหมายซ่ึงในท่ีน้ีเป็นกฎหมายของรัฐสมยัใหม่ ท่ีสรุปไดว้า่ “ความเป็นแม่” ตามธรรมชาติก็
ดี ความเป็นแม่ตามจารีตประเพณีก็ดี ไม่ส าคญัเท่ากบัความเป็นแม่ตามกฎหมาย ถ้ากฎหมายไม่
รับรองวา่เป็นแม่ ผูห้ญิงคนนั้นก็ไม่ใช่แม่ ยิ่งไปกวา่นั้นความเป็นแม่ยงัสามารถถูกถอนสิทธิไดโ้ดย
รัฐอีกดว้ย 

ขา้งล่างคือจ านวนตวัเลขคู่ผวัเมียท่ีเขา้มาแจง้จดทะเบียนสมรสต่ออ านาจการปกครอง
ของ 4 ตวัเมืองในนครหลวงเวียงจนัทน์ ซ่ึงจ านวนตวัเลขคู่ผวัเมียท่ีมาจดทะเบียนเพิ่มข้ึนจาก 330 คู่
ในปี 2005 มาเป็น 1,175 คู่ในปี 2009 และเน่ืองจากว่าขอ้มูลปี 2010 ไดถึ้งเดือนสิงหาคม จึงยงัไม่
สามารถสรุปไดใ้นปีน้ี และส่วนมากคนลาวจะแต่งงานเป็นขบวนการหลงัการออกพรรษาลาพระเจา้
ในเดือน ตุลาคม ของทุกปี    
 
ตาราง 2.2 จ านวนคู่บ่าวสาวท่ีเขา้แจง้การจดทะเบียนสมรสต่อท่ีท าการปกครองในส่ีอ าเภอ  
ปี/อ าเภอ ศรีสัตนาก จนัทท์ะบูรี ไชธานี ไชเชดถา รวม 

2005  210 120  330 
2006  212 145 261 618 
2007 202 228 199 290 919 
2008 208 277 255 191 931 
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2009 210 243 370 352 1,175 
2010* 200 122 258 184 764 

 
 แหล่งขอ้มูล: ท่ีท  าการปกครองอ าเภอสีสัตนาก จนัทน์ทะบูรี ไชธานี และไชเชดถา ก าแพงนคร
เวยีงจนัทน์ ຫ້ອງການປົກຄອງເມືອງສີສັດຕະນາກ ໄຊເສດຖາ ຈັນທະບູລີ ແລະໄຊທານີ 

ກຳແພງນະຄອນວຽງຈັນ 
(*ส าหรับขอ้มูลปี 2010 ตวัเลขถึงเดือนสิงหาคม) 
 

ตวัเลขการจดทะเบียนสมรสแต่ละปี มีการเพิ่มข้ึนอยา่งชดัเจน แสดงว่าคู่สมรสใหม่ได้
ปฏิบติัตนใหส้อดคลอ้งกบัระเบียบการ หรือกฎหมายครอบครัวท่ีรัฐวางออกนบัวนัเพิ่มมากข้ึน และ
น้ีก็เป็นส่วนหน่ึงท่ีแสดงให้เห็นถึงผลส าเร็จของการปฏิบติัการหรือการปฏิบติัหน้าท่ีว่าดว้ยวาท
กรรมกฎหมายครอบครัวของสังคมลาว  
 
 2.4.7 รัฐสมัยใหม่กบัความเป็นแม่: มุมมองของสหพนัธ์แม่หญงิลาว 
 ความส าคญัอีกประเด็นหน่ึงท่ีรัฐไม่สามารถมองขา้ม นอกเหนือไปจากการพฒันาดา้น
เศรษฐกิจ สังคมแลว้ รัฐยงัให้ความส าคญักบัการพฒันาผูห้ญิงลาวบรรดาเผ่าไปพร้อมๆ กนั โดยมี
สหพนัธ์แม่หญิงลาว (ผูห้ญิงลาว) เป็นองคก์รน าในการจดัตั้งปฏิบติั และสร้างความเขม้แข็งให้แก่
ผูห้ญิงลาวโดยตรง  

สหพนัธ์แม่หญิงลาว เป็นองคก์รจดัตั้งมหาชน ท่ีสร้างข้ึนเม่ือวนัท่ี 20 กรกฎาคม ปี ค.ศ. 
1955 อยู่เขตท่ีมัน่การปฏิวติัจงัหวดัหัวพนั เวลานั้นมีช่ือว่า “สมาคมแม่หญิงลาวฮกัชาติ” มีหน้าท่ี
ส าคญัในการรวบรวมความสามคัคี ผลกัดนั ผูห้ญิงลาวบรรดาเผ่า ให้ตั้งหนา้ประกอบส่วนในการ
ต่อสู้กูช้าติ เพื่อให้ไดม้าซ่ึงความเป็นเอกราชแก่ประเทศชาติ มาถึงวนัท่ี 21-23 มีนาคม ค.ศ. 1984 
กองประชุมใหญ่คร้ังประวติัศาสตร์ของสหพนัธ์แม่หญิงลาวทัว่ประเทศได้ตกลงเปล่ียนช่ือจาก 
“สมาคมแม่หญิงลาวฮกัชาติ” มาเป็น “สหพนัธ์แม่หญิงลาว” จนถึงปัจจุบนั โดยมีเครือข่าย การจดั
ตั้ งแต่ขั้นศูนย์กลางจนถึงขั้นรากฐานคือขั้นบ้าน (หมู่บ้าน) ทั้ งน้ีพรรคฯ และรัฐบาลลาวถือว่า
สหพนัธ์แม่หญิงลาว “เป็นองคก์รตวัแทนแห่งสิทธิผลประโยชน์อนัชอบธรรมของผูห้ญิง และเด็ก
ลาวบรรดาเผา่ ส่งเสริมความเสมอภาคระหวา่งหญิงชาย รวบรวม และรณรงค์ผูห้ญิงลาวบรรดาเผ่า
เขา้ร่วมในภารกิจปกปักรักษาและพฒันาประเทศชาติ” (ศูนยก์ลางสหพนัธ์แม่หญิงลาว, 2006) 
(ສູນກາງສະຫະພັນແມ່ຍິງລາວ, 2006) 
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 รัฐบาลแห่ง ส.ป.ป. ลาว ไดม้อบหมายหน้าท่ีให้สหพนัธ์แม่หญิงลาว เป็นองค์กรน าใน
การจดัตั้งปฏิบติั และพฒันาเพื่อความกา้วหน้าของผูห้ญิงลาว ตามรัฐธรรมนูญแห่ง ส.ป.ป. ลาว 
มาตรา 7  เพื่อเป็นการรณรงค ์ให้ผูห้ญิงลาวบรรดาเผา่ปฏิบติัตามแนวทางนโยบายของพรรคฯ และ
กฎหมายของรัฐ ทุกมิติค าสั่งขององค์กรจดัตั้ งสหพนัธ์แม่หญิงลาว ได้มีการปรับเปล่ียน และ
เก่ียวขอ้งกบัแนวทางนโยบายการพฒันาประเทศชาติของพรรค และรัฐบาล เพื่อเป็นส่วนประกอบ
ในการปกปักรักษา และก่อสร้างพฒันาเศรษฐกิจ สังคมของประเทศชาติให้ไดรั้บผลดี พร้อมทั้งเป็น
การส่งเสริมพฒันาความกา้วหน้าของผูห้ญิงลาวบรรดาเผ่า ให้ผูห้ญิงบรรดาเผ่าหลุดพน้ออกจาก
ความล้าหลังยากจน ฉะนั้น เพื่อบรรลุภารกิจอนัยิ่งใหญ่ท่ีตั้ งไว ้สหพนัธ์แม่หญิงลาวได้มีกอง
ประชุมเฉพาะในการวางแผน และสรุปผลงานในการจดัตั้งปฏิบติังานท่ีผา่นมา เวลาเดียวกนัก็มีการ
สร้างค าขวญัเพื่อให้ผูห้ญิงลาวบรรดาเผ่าน ามาจดัตั้งปฏิบติัในการพฒันาครอบครัว สังคม และ
ตนเอง   
 กองประชุมคร้ังแรกของสหพนัธ์แม่หญิงลาวเม่ือวนัท่ี 21-23 มีนาคม ปี ค.ศ. 1984 ไดต้ก
ลงเป็นเอกฉนัทร่์วมกนัออกค าขวญั “ผูห้ญิงสามดีสองหนา้ท่ี” เน้ือในใจความของค าขวญั คือ “ดีท่ี
หน่ึงเป็น “พลเมืองดี” ดีท่ีสองเป็น “แม่ท่ีดี” ดีท่ีสามเป็น “เมียท่ีดี” และหนา้ท่ีท่ีหน่ึง “ปกปักรักษา
ก่อสร้างประเทศชาติสังคมนิยม” หนา้ท่ีท่ีสอง “ปลดปล่อยผูห้ญิง” มาถึงวนัท่ี 13-14 ตุลาคม ปี ค.ศ. 
1988 กองประชุมใหญ่คร้ังท่ีสองไดมี้ข้ึน ซ่ึงค าขวญั “ผูห้ญิงสามดีสองหนา้” ท่ีไวเ้หมือนเดิม แต่มี
การเปล่ียนแปลงเน้ือหาของค าขวญัคือดีท่ีหน่ึง “เป็นพลเมืองดี” ดีท่ีสอง “สร้างครอบครัวแบบใหม่
ดี” ดีท่ีสาม “สร้างความสามคัคีดี” และหนา้ท่ีท่ีหน่ึง “ปกปักรักษาก่อสร้างประเทศชาติ” หน้าท่ีท่ี
สอง “พฒันาผูห้ญิง” มาถึงกองประชุมใหญ่สหพนัธ์แม่หญิงลาวคร้ังท่ีสามในวนัท่ี 27-28 เดือน
ธนัวาคม ปี ค.ศ. 1993 ไดต้ดัเน้ือหาของค าขวญัใหเ้หลือเพียงสามดีเท่านั้น คือดีท่ีหน่ึง “เป็นพลเมือง
ดี” ดีท่ีสอง “พฒันาดี” และดีท่ีสาม “สร้างครอบครัววฒันธรรมดี” ท่ีตดัสอง หนา้ท่ีออกเพราะเห็น
วา่หนา้ท่ีนั้นอยูใ่นดีขอ้ท่ีหน่ึงของค าขวญัแลว้ และกองประชุมคร้ังท่ีส่ีจดัข้ึนวนัท่ี 19-21 กุมภาพนัธ์ 
ปี ค.ศ. 2001 ก็ยงัรักษาเน้ือหาของค าขวญัสามดีไวเ้หมือนเดิม จนมาถึงกองประชุมคร้ังล่าสุดเม่ือ
วนัท่ี 29-31 พฤษภาคม ปี ค.ศ. 2006 ไดมี้การเปล่ียนแปลงเน้ือหาเล็กนอ้ย เช่น จาก “ค าขวญัสามดี” 
มาเป็น “ขอ้แข่งขนัสามดี” ท่ีมีเน้ือหาวา่ “เป็นพลเมืองดี พฒันาดี สร้างครอบครัวผาสุก” ส่วนเน้ือหา
ของค าขวญัผูห้ญิงสามดีสองหนา้ท่ีมีเน้ือในดงัน้ี 
 สามดี: ดีท่ีหน่ึงเป็น “พลเมืองดี” หมายความว่าเป็นผูท่ี้มีน ้ าใจรักชาติ รักบา้นเกิดเมือง
นอน รู้จ  าแนกมิตร ศตัรูให้จะแจ้ง เด็ดเด่ียวตา้นการท าลาย (ท าลายล้าง) ของศตัรู ปกปักรักษา
ผลประโยชน์ของการปฏิวติั มีความสามคัคีเป็นเอกภาพ มีความรักแพง (เอาใจใส่) ช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนัระหวา่งพี่นอ้งบรรดาเผา่ ดีท่ีสองเป็น “เมียท่ีดี” ผวัเมียเป็นคู่ชีวิต คู่ร่วมเป็นร่วมตายดว้ยกนั 
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ดงันั้นตอ้งมีความซ่ือสัตย ์บริสุทธ์ิต่อกนั เช่ือใจกนั รักแพงดูแล เคารพนบัถือซ่ึงกนัและกนั มีความ
เสมอภาคในการปรึกษาหารือทุกปัญหาของครอบครัว ก าหนดแผนพฒันาครอบครัว ด้านการ
เป็นอยู ่การเล้ียงดูศึกษาอบรมลูกและปัญหาอ่ืนๆ พยายามตา้นทุกท่าที การกระท าท่ีกระทบถึงจิตใจ
และหน้าท่ีการงานของผวั รู้รักษาเกียรติศกัด์ิศรีของผวั ดีท่ีสามเป็น “แม่ท่ีดี” แม่ท่ีดีตอ้งรู้ภาระ
บทบาทความส าคญัของตนต่อลูก เป็นแม่ผูใ้ห้ก าเนิด เล้ียงดูและศึกษาอบรมสั่งสอนอย่างใกลชิ้ด 
ดงันั้นผูเ้ป็นแม่ตอ้งเป็นแบบอย่างอนัดีงามให้แก่ลูกทั้งแนวคิดและการกระท า รู้เล้ียงลูกตามหลกั
วทิยาศาสตร์ หาเรียนรู้วธีิเล้ียงลูก ดูแลใหค้วามอบอุ่นแก่ลูก  
 ส าหรับสามหนา้ท่ีมี หนา้ท่ีท่ีหน่ึง “ปกปักรักษาและก่อสร้างสังคมนิยม” เป็นการปฏิบติั
ตามหนา้ท่ีพลเมืองดีในสามดีท่ีหน่ึง ถา้ปฏิบติัไดต้ามนั้นก็ถือว่าเป็นการปกปักรักษา และก่อสร้าง
ประเทศชาติสังคมนิยม หนา้ท่ีท่ีสอง “หนา้ท่ีปลดปล่อยผูห้ญิงเอง” ผูห้ญิงตอ้งใส่ใจคน้ควา้ ทฤษฏี
การเมือง การศึกษาวฒันธรรม ความรู้ความสามารถดา้นต่างๆ ให้สูงข้ึน เพื่อเป็นพื้นฐานให้แก่การ
ปฏิบติัความเสมอภาคในครอบครัว และสังคม หลีกเล่ียงแนวคิดทอ้แทพ้ึ่งพา (ข้ีเกียจ, ชอบกินแรง
คนอ่ืน) เช่ือถือแบบล้าหลงั และอ่ืนๆ ท่ีเป็นการกดหน่วงความก้าวหน้าของผูห้ญิง ต่อสู้ลบล้าง
ทศันะแนวคิด ทุกรูปการของจารีตประเพณีท่ีเก่าแก่ หลีกเล่ียงแนวคิดจ าแนก (กีดกนั) ไม่เช่ือมัน่
ก าลงัของผูห้ญิง สร้างเง่ือนไขอ านวยความสะดวกใหผู้ห้ญิงไดเ้รียนรู้ ลดผอ่นการออกแรงงานหนกั  
 สหพนัธ์แม่หญิงในฐานะท่ีเป็นองคก์รจดัตั้งทางสังคมท่ีท าหนา้ท่ีหลกัในการสร้างความ
เขม้แข็ง และส่งเสริมความกา้วหน้าให้แก่ผูห้ญิงลาวบรรดาเผ่าทัว่ประเทศ ดงันั้นการออกค าขวญั
ของสหพนัธ์แม่หญิงลาวก็เพื่อบรรลุเป้าหมายในการพฒันาผูห้ญิง เพื่อสร้างให้ผูห้ญิงลาวบรรดาเผา่
ก่อสร้าง ปรับเปล่ียน และน าเสนอตวัตนของตนเองตามเน้ือหาและความหมายท่ีค าขวญัไดใ้ห้ไว ้ซ่ึง
ทั้งหมดก็เพื่อเร่งใส่การพฒันาความก้าวหน้าของผูห้ญิงลาว เพื่อประกอบส่วนเขา้ในขบวนการ
สร้างสรรค ์และพฒันาประเทศชาติ 
 

2.4.8 มายาคติความเป็นแม่ทีป่รากฏในสังคมจริง 
เม่ือดูจากค าสอนท่ีมีต่อผูห้ญิงในสมยัก่อน และนโยบายการพฒันาประชากร การออก

กฎหมายครอบครัว จนกระทั้งค าขวญัผูห้ญิงสามดีสองหนา้ท่ี ท่ีสหพนัธ์แม่หญิงวางไวเ้ป็นหลกั ถึง
จะมีการเปล่ียนแปลงเน้ือหาค าขวญัหลายคร้ัง และตดัหน้าท่ีทั้งสองออก แต่ผูห้ญิงยงัถูกประกอบ
สร้างหรือถูกก าหนดนิยามใหเ้ป็นผูส้ร้างความสุขความอบอุ่นให้แก่ครอบครัว เป็นผูดู้แลครอบครัว 
ดูแลลูกๆ พร้อมทั้งเล้ียงลูกตามวิธีวิทยาศาสตร์ และยงัตอ้งพฒันาตนเองให้เป็นผูห้ญิงท่ีมีความรู้
ความสามารถ เพื่อประกอบในการพฒันาเศรษฐกิจของชาติ ซ่ึงทั้งหมดเป็นการสะทอ้นให้เห็นว่า 
สังคมลาว ไม่ว่ารัฐสมยัใหม่ หรือคนสมยัโบราณต่างก็ให้ความส าคญักับความเป็นแม่ หรือถูก
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ประกอบสร้างให้มีความส าคญัอยา่งยิ่งในเร่ืองของความเป็นหญิง ความเป็นแม่ และแม่นั้นคือผูมี้
พระคุณอนัยิ่งใหญ่ เป็นผูใ้ห้ก าเนิด ให้การเล้ียงดูดว้ยความรักความห่วงใย ดงันั้นเม่ือแม่ล่วงลบัไป 
ลูกหลานผูอ้ยูเ่บ้ืองหลงัจึงตอ้งจดจ า และระลึกนึกถึงคุณงามความดีของแม่ท่ีสร้างไว ้เพื่อให้เป็นการ
จดจ า และสืบทอดแก่คนรุ่นลูกรุ่นหลานต่อๆ ไป ดงัท่ีแสดงออกในวาทกรรมท่ีน าเสนอต่อสังคม
จริง เช่นบทกลอนท่ีแสดงถึงความเสียสละของแม่ผูรั้กชาติ ท่ีปรากฏในหนงัสือพิมพแ์ม่หญิงลาว 
ฉบบัท่ี 49 มีนาคม ปีท่ี 5-1984 ช่ือเร่ือง “เลือดสีแดงของแม่” แต่งโดย พ. พวงสะบา ดงับทกวี
ขา้งล่าง 

ยงัมี  เร่ืองเล่าไว ้  ใหเ้ราใคร่ครวญคิด 
ปางเม่ือ สงครามฮุก  ฮ่อฮิงชิงปลุน้ 
ยงัมี  กุลสตรีกลา้  วรีชนเชงช่า 
คือ “นางเคร”  เป็นแม่สุดแสนเอกอา้ง  ปางนั้นค่อยฟัง 
คร้ังนั้น ยงัมีพวกฮุ่นร้าย  ขายชาติประติการ 
จบัแม่  ทรมานทุบ  ต่อยตีเข่นฆ่า 
บอกแม่ เผยไขอา้  รหสัในบ่งบอก   
เชือกผกูศอก  เอาแม่แขวนง่าไม ้ ทั้งแส้หน ่าทว ี
ตีน (เทา้) แม่ จนบวมช ้า  คิงเน่านวมใน 
เลือดหลัง่ รินลามไหล  เวทนาหมองมวั 
ตวัแม่  ถือพาทอ้ง (ตั้งครรภ ์ ครองเดือนจะประสูติ 
สุดแม่  ล าบากขอ้น  ฮมฮอ้นฮ่อใน… 
ศตัรู  ไดแ้หกทอ้ง  เจาะแม่ทั้งเป็น 
จนวา่  มารดาดบั  ล่วงไลลาล ้า 
ใตต้  ่า  ภูมิพายพื้น  พระสุธาตึงเครียด 
เลือดแม่ ไหลหลัง่ทั้ง  แดงป้านทัว่ดิน 
วญิญาณ แม่ล่วงดั้น  ลาโลกสงสาร 
เหลือแต่ ผลงานงาม  แม่วางหมายไว ้
เป็นแม่ กงใจแกว้  สตรีลาวดีเด่น 
ถือไว ้  เป็นแวนอา้ง  ญตางใหฮ้ ่าเฮียน… 
คุณงามความดีของแม่ ท่ียอมทนทุกขท์รมาน ยอมเสียสละชีวติ เพื่อการปฏิวติัเพื่อปกป้อง

ประเทศชาติ ไดถู้กจารึกไว ้เพื่อให้คนรุ่นหลงัเอาเป็นแบบอย่าง นอกจากน้ีการสะทอ้นให้เห็นถึง
ความรักของแม่ท่ีมีต่อลูก ก็เป็นอีกเร่ืองหน่ึงท่ีไดรั้บการยกย่องจากสังคม ดงัท่ีแสดงออกในบทกว ี
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“ความรักของแม่” โดย จ าปาดอกสุดทา้ย ท่ีพิมพใ์นหนงัสือพิมพ ์วนันะศิล เม่ือเดือน มีนาคม ปี ค.ศ. 
1994  

พอข่าวถึงแม่แกว้  วา่ลูกป่วยเป็นหนกั 
เหมือนดงัมีไฟลน  หน่วยใจมารดาเจา้ 
สุดแสนเหงาหงอยง่วง  ในทรวงผูเ้ป็นแม่ 
ยา้นแต่ลูกผูน้อ้ย  เป็นไขบ้่ซ่วงเซา (หายดี)... 
...เสียงแม่จาออดออ้ย  ค าคอยดอมอ่อย 
ใจเฮียมพลอยเพผวา  หลัง่น ้าตารินยอ้ย 
แม่คอยเอาแพรจ ้า  น าฮอยน ้าตาหลัง่ 
ทั้งปากจาอ่ินออ้ย  อยา่เฮฮอ้นลูกเอย… 
…การท่ีเจบ็ป่วยน้ี  ไดมี้แม่มาหา 
เหมือนมียาโอสถ  ป่ินปัวคอยแก ้
เหมือนแม่คอยเพียรเล้ียง บุตราผูย้งัอ่อน 
คอยถนอมล ้าเยีย่ม  บ่มีใหห้ม่นหมอง… 
นอกจากจะมีการกล่าวถึงคุณงามความดีของแม่ และความรักท่ีแม่มีต่อลูกให้สังคม และ

คนรุ่นหลงัไดจ้ดจ าแลว้ การตอบแทนบุญคุณแม่ก็เป็นส่ิงท่ีลูกๆ ให้ความส าคญั ดงัแสดงออกในบท
กวเีร่ือง “แทนคุณแม่” ท่ีแต่งโดย ส. พมิูวงค ์ท่ีพิมพใ์นวนันะศิล เม่ือเดือน มีนาคม ค.ศ. 1994  

คุณแม่แสนเลิกกวา้ง  ทะเลเทียบบ่มีถึง (เลิก = ลึก) 
คุณแม่สุดหนกัเหลือ  กวา่ส่ิงใดทั้งนั้น 
ลูกขอจ าจดมัน่   ฝังใจจมแจบ 
ลูกขอคารวะนอ้ม  พนมน้ิวกราบถวาย... 
...เพื่อแม่ลูกขอสู้  ชูชาติการศึกษา 
แสนฉ ่าความสับสน  ลูกซิขอทนสู้ 
บุบผาอุปสรรคขั้น  ขวางทางขอถล่ม 
สู้ใหส้มชาติชั้น  ตระกลูเช้ือชาติชาย… 
…ลูกจกัก่อใจตั้ง  เสงผา่นใหจ้นจบ (เสง = สอบแข่งขนั) 
จะทบทวนคืนคิด  กลัน่สมองคอยคน้ 
หวงัเพื่อผลภายหนา้  ปริญญาความหวงัแม่ 
เด็ดขาดลูกตอ้งได ้   มาทบแทนตอบตอ้น ใหส้มแมง้ท่ีแม่หวงั  
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ท่ีกล่าวมาเป็นบทกลอน บทกวีท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงความเสียสละของแม่ ความรัก ความ
ห่วงใยท่ีแม่มีต่อลูก และการตอบแทนบุญคุณของลูกต่อผูเ้ป็นแม่ ในชีวติทางสังคมจริงยงัมีลูกหลาน
หลายคนท่ีใหค้วามห่วงอาลยัเม่ือแม่ล่วงลบัไปแลว้ ไม่วา่จะเป็นการท าบุญท าทานให้ และการเขียน
ระลึกถึงแม่ เช่น หนงัสือ “เม่ือแม่เขา้คุก” เขียนโดย ดวงเดือน บุญญาวง และอินเขียน เดดวงสา ผู ้
เป็นลูกสาวไดเ้ขียนหนงัสือประวติัชีวิตของแม่ตนเอง และในหนงัสือดงักล่าวบรรดาลูกหลานใน
ตระกลูไดเ้ขียนถึงพฤติกรรมของแม่ผูจ้ากไป 
 “...แม่บ่ปล่อยให้ลูกเจ็บหนัก แม่ฟ้าวป่ินปัวโลดและบ่แม่นแต่ลูกตนเอง
เท่านั้น ลูกผูอ่ื้นแม่ก็ป่ินปัว...” (ดารา กนัละยา) 
 “...แม่เป็นสนามทดสอบ การแต่งกาพยก์ลอนของพ่อ และมีส่วนร่วมรักษา
หนงัสือใหพ้อ่” (อินเขียน เดดวงสา) 
 “แม่ใหค้วามส าคญัและเสียสละในการศึกษา ... ทุกขบ์่ยาก แม่ไปยืมเงินพาไป
ซ้ือแวน่ตา เพราะกลวัลูกเรียนหนงัสือบ่ได”้ (ดวงเดือน บุญญาวง) 
 “แม่มีความรักต่อลูกทุกคนหลาย ... คร้ังหน่ึงแม่เสียใจหลายท่ีลูกชายกก (ลูก
คนโต) แม่เสียชีวติ จนแม่ลุลูก” (ลดัสะหมี วรีะวง) 
 “... แม่มีความเด็ดขาดในการตดัสินปัญหา แต่มีความน่ิมนวล...” (วีระพล     วี
ระวง) 
 “แม่เป็นห่วงและรักลูกหมดทุกคน ... แม่มีความจ าจ่ือเป็นเลิศโดยเฉพาะ
ช่ือเสียงของคน” (วรีะสิง วรีะวง) 
 “แม่เป็นคนตรงไปตรงมา คิดแนวใดแลว้เวา้ออกมาโลด เวา้แลว้เฮ็ดแท ้และ
เป็นคนมีเหตุผล” ( วรีะเดด วรีะวง) 
 “ยอ้นความฉลาดแม่จึงเรียนรู้ด้วยตวัเองได้ไว ถึงว่าบ่ฮูห้นังสือก็ตาม แต่ยงั
สอนลูกหลาน และผูอ่ื้นๆ ไดอี้ก” (วรีะชาติ วรีะวง) 
  

จากการทบทวนมุมมองความเป็นแม่ในสังคมลาว ไม่ว่าจะเป็นมิติผา่นวรรณคดีโบราณ
ลาว และมุมมองความเป็นแม่ตามรัฐสมยัใหม่ สามารถเห็นไดว้า่ ความเป็นแม่นั้น ถูกประกอบสร้าง
มาตั้งแต่การสอนใหผู้ห้ญิงเป็นผูดู้แลเอาใจใส่สมาชิกในครอบครัว การถนอมรักแพง (เอาใจใส่) ลูก
เหมือน “แม่เต่า” และใหก้ารดูแลเอาใจใส่ลูกเหมือน “แม่ไก่” ดงัค าสอน พอมาถึงรัฐสมยัใหม่ ความ
เป็นแม่ยงัผูกติดอยู่กบันโยบายการพฒันาประชากร และนโยบายอนามยัเจริญพนัธ์ุของผูห้ญิงโดย
มุ่งใส่เพื่อปรับปรุงชีวติการเป็นอยูข่องผูห้ญิงโดยเฉพาะดา้นสุขภาพอนามยัเจริญพนัธ์ุเพื่อไม่ให้การ
เจริญพนัธ์ุของผูห้ญิงเป็นอุปสรรคต่อการพฒันากบัทั้งยงัตอ้งหนุนช่วยการพฒันาในแนวการเติบโต
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ทางเศรษฐกิจอีกดว้ย นอกจากน้ีความเป็นแม่ยงัตอ้งผา่นกระบวนการของการแต่งงานท่ีถูกตอ้งตาม
กฎหมายของรัฐลาว กบัทั้งยงัก าหนดให้ผูห้ญิงท าหนา้ท่ีต่าง ๆ ตามท่ีรัฐตอ้งการให้ท าการส่งเสริม
ความกา้วหนา้ของผูห้ญิงบรรดาเผา่ก็เช่นกนั ความกา้วหนา้ดงักล่าวยงัผกูติดกบัความเป็นแม่ ซ่ึงแม่
สมยัใหม่ จึงตอ้งเป็นแม่ท่ีดี แม่ท่ีเก่ง ตามค าขวญัท่ีสหพนัธ์แม่หญิงวางไว ้เส้นแบ่งระหวา่งงานบา้น
และงานนอกบา้นเกิดความพร่ามวั ไม่มีเส้นแบ่งท่ีชดัเจนเหมือนเม่ือก่อน หากแต่วา่ผูห้ญิงตอ้งรับสู้
ให้ไดถึ้งจะเป็นผูห้ญิงท่ีพฒันา เป็นประชากรท่ีมีคุณภาพ เพื่อประกอบส่วนในภารกิจการพฒันา
ประเทศชาติก็คือการปฏิบติัยุทธศาสตร์การลดผ่อนความยากจนแห่งชาติ กล่าวอีกอย่างหน่ึงคือ 
ผูห้ญิงถูกก าหนดใหมี้บทบาทท างานในพื้นท่ีบา้นและพื้นท่ีสาธารณะควบกนัไปอยา่งไม่ให้เกิดการ
ขาดตกบกพร่อง 

ความเป็นแม่หรือแม่ในสังคมลาวไดรั้บการยกยอ่ง ไดรั้บการจารึกถึงคุณงามความดีท่ีแม่
ได้กระท าไว ้เพื่อลูกหลาน และผูค้นในสังคมได้รับรู้และเอาเป็นบทเรียน นอกจากน้ีสังคมยงั
ประกอบสร้างวาทกรรมชุดต่าง ๆ วา่เหนือส่ิงอ่ืนใดความรักของแม่เป็นความรักอนัยิ่งใหญ่ และเป็น
ความรักท่ีมาจากใจจริง เม่ือลูกป่วยดูแม่จะป่วยดว้ย เป็นแม่ท่ีดี เม่ือแม่ถูกให้คุณค่าวา่เป็นแม่ท่ีดี แม่
ท่ีเสียสละเพื่อชาติ เพื่อประชาชน ดว้ยเหตุนั้นพระคุณของแม่จึงเป็นท่ีกล่าวขาน เป็นท่ีย  าเกรงของ
บรรดาลูกหลาน และผูค้นในสังคมท่ีตอ้งตอบแทน  และให้ความอาลยัหาเม่ือล่วงลบัไป ทา้ยท่ีสุด
แลว้ ความเป็นแม่ หรือการให้คุณค่ากบัความเป็นแม่ สังคมคนรอบขา้งเป็นผูใ้ห้มาโดยส่ือผา่นวาท
กรรมทางภาษา หรือสังคมเป็นผูส้ร้างคุณค่าความชอบธรรมทั้งหมดให้แก่แม่ อย่างไรก็ตามส่ิงท่ี
เรียกว่า “สังคม” ในท่ีน้ีหมายถึง “ผูรู้้” “ผูมี้อ  านาจ” ผูน้ าในสถาบนัต่างๆ เช่น ผูน้ าทางสถาบนั
ศาสนา สถาบนัของรัฐบาล รวมทั้งหน่วยงานดา้นวฒันธรรม ศิลปะวรรณคดี การเมือง เศรษฐกิจ 
และนายทุนเป็นผูผ้ลิตวาทกรรมข้ึนมาเพื่อให้ผูค้นในสังคมปฏิบติัตาม ผูค้นในสังคม และสถาบนั
ต่างๆ เป็นทั้งผูผ้ลิตซ ้ า ผลิตใหม่ หรือประกอบสร้างความเป็นแม่โดยการใชภ้าษา เป็นตวัส่ือในการ
สร้างตวัตนความเป็นแม่  

ผูห้ญิงท่ีเป็นแม่ตอ้งปรับเปล่ียนตวัตนของตนเองให้เหมาะกบัคุณค่าตามวาทกรรมท่ีให้
มา ซ่ึงทั้งหมดเกิดข้ึนบนความสัมพนัธ์ทางเพศภาวะ ความสัมพนัธ์ระหว่างหญิงชายท่ีไม่เท่าเทียม
กนั เพราะสถาบนัท่ีสร้างวาทกรรมทั้งหลายลว้นแต่เป็นผูช้ายเช่นเฒ่าแก่ในชุมชน เจา้หนา้ท่ีรัฐบาล 
ผูอ้อก และรักษากฎหมาย กลุ่มคนเหล่าน้ีไดส้ร้างวาทกรรมวา่ดว้ยความเป็นแม่ข้ึนมา โดยอิงใส่ช่ือ
ของสถาบนัเป็นฐานรับรอง เพื่อท่ีจะสามารถบอกไดว้่าแม่ตอ้งเป็นอย่างไร ตอ้งท าอะไรบา้ง และ
สถาบนัเหล่าน้ีก็มีกฎหลกัการเคร่งครัดในการปฏิบติั เพื่อให้ผูห้ญิงท่ีเป็นแม่ปฏิบติัตาม ซ่ึงเม่ือมอง
ในมุมมองสตรีนิยมแล้วน้ีคือการควบคุมเน้ือตัวร่างกาย ควบคุมเพศวิถี หรือวิถีทางว่าด้วย
ความสัมพนัธ์ทางเพศของผูห้ญิงโดยสังคมปิตาธิปไตยท่ีดูแลว้มีอ านาจเหนือกวา่ความเป็นเพศของ
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ผูห้ญิง ซ่ึงผูห้ญิงไม่มีโอกาศ ไม่สามารถเขา้ไปวางกฎ หลกัการ หรือวาทกรรมดว้ยตวัเธอเองวา่ เธอ
ตอ้งการท่ีจะเป็นแม่แบบไหน เม่ือไร และอยา่งไรเป็นตน้ จริงอยูก่ารมีอยูข่องหน่วยงานเพื่อผูห้ญิง 
เช่น สหพนัธ์แม่ยิงลาวมีอยู่จริงในการจดัองค์กรของรัฐ แต่ผูเ้ขียนอดท่ีจะมีความเห็นไม่ได้ว่า 
สหพนัธ์ฯ เป็นหน่วยงานของรัฐท่ีในทศันะทางสตรีนิยมส่วนใหญ่ เม่ือกล่าวให้ถึงท่ีสุดแลว้รัฐทุก
รัฐ .....ไม่เฉพาะรัฐลาวเท่านั้น..... ลว้นเป็นรัฐแบบปิตาธิปไตยทั้งส้ิน ดงันั้น “ความเป็นแม่” ท่ีถูก
ก าหนดนิยามผ่านสหพนัธ์ฯ จึงเป็นการประกอบสร้างความเป็นแม่และบทบาทหน้าท่ีต่าง ๆ ของ
ความเป็นแม่ตามนโยบายของรัฐแบบปิตาธิปไตยท่ีแปรเปล่ียนไปตามวาทกรรมชุดต่าง ๆ เช่น ชุด
การปฏิวติั ชุดการพฒันา เป็นตน้ ผลท่ีเกิดข้ึนตามมาคือ ความไม่สอดคลอ้งไม่ลงรอยระหวา่งหลกั
คิดว่าดว้ยความเป็นแม่ท่ีปรากฏอยู่ในวาทกรรมหลากหลายชุด และระหว่างวาทกรรมชุดเดียวกนั
ดว้ย นอกจากนั้นนโยบายต่าง ๆ เช่น นโยบายเก่ียวกบัสุขภาพอนามยัและการเจริญพนัธ์ุของผูห้ญิง 
เช่น นโยบายการมีลูกห่าง-นโยบายการวางแผนครอบครัวในทศันะของนกัสตรีนิยมบางแนวทางถือ
วา่ เป็นการเคล่ือนยา้ยการควบคุมออกไปจากผูห้ญิงไปสู่ผูช้าย (โปรดดู Oakley (1977) ส่วนใน
ทศันะแบบมาร์กซิสต์เฟมินิสม์ รัฐเป็นองค์กรแห่งอ านาจท่ีเขา้มาประกอบสร้างการท่ีผูห้ญิงตอ้ง
พึ่งพาผูช้าย รัฐมีอ านาจออกกฎหมายในทุก ๆ เร่ือง รวมทั้งการแต่งงาน การใช้ชีวิตทางเพศใน
สถาบนัการแต่งงาน หรือเพศวิถีของผูห้ญิง (โปรดดู Bruegal (1979) และ O’Brien, M. (1983) เป็น
ตน้  
 
2.5 สรุปท้ายบท 

สังคมและวฒันธรรมลาวเป็น “ส่ิง” ท่ีมีความแตกต่าง หลากหลาย และมีลกัษณะท่ีเล่ือน
ไหล (fluid) ไม่คงท่ี ไม่มีระเบียบ (disorderly) อยา่งท่ีคนทัว่ไปและนกัวิชาการส่วนใหญ่คิดวา่เป็น 
โดยเฉพาะเม่ือพิจารณาจากองคป์ระกอบทางดา้นชาติพนัธ์ุ (ethnicity) สังคมลาวก็ดี ประเทศ สปป.
ลาวก็ดีมีประชากรท่ีมาจากกลุ่มชาติพนัธ์ุต่าง ๆ ถึง 68 ชนเผ่า เม่ือพิจารณาจากประวติัศาสตร์ร่วม
สมยัของลาวก็พบวา่ นอกจากสยามกบัเวียดนามซ่ึงเป็นอาณาจกัรท่ีใหญ่กวา่ลาวและคุกคามลาวมา
โดยตลอดแล้ว ยงัมีลทัธิอาณานิคมของฝร่ังเศสเขา้ควบคุมครอบง าลาวอยู่เป็นเวลาหลายปี ช่วง
สงครามโลกคร้ังท่ีสองญ่ีปุ่นขยายอิทธิพลเขา้มาในภูมิภาคน้ี และมีบทบาทบางส่วนในการต่อสู้กบั
ฝร่ังเศสต่อจากนั้นก็มีอิทธิพลของสหรัฐอเมริกา สหภาพโซเวียต จีน เขา้มามีบทบาทส าคญัในการสู้
รบแยง่ชิงอ านาจในภูมิภาคน้ีช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสอง หรือบางคร้ังเรียกวา่เป็นสงครามอินโด
จีน ภายใตภ้าวะการถูกปกครองและแทรกแซงและใชล้าวเป็นพื้นท่ีของการท าสงครามโดยต่างชาติ
ดงักล่าวน้ีเกิดมีขบวนการชาตินิยมกูช้าติข้ึนมาโดยใชอุ้ดมการณ์สังคมนิยมและไดรั้บการช่วยเหลือ
ทุกทางจากประเทศในค่ายสังคมนิยมจนในท่ีสุดลาวภายใตก้ารน าของพรรคประชาชนปฏิวติัลาว 
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(ก่อตั้งข้ึนมาในปี ค.ศ.1955) ก็สามารถประกาศตนเป็นประเทศเอกราชไดส้ าเร็จในปี ค.ศ.1975 รัฐ
ลาวท่ีเกิดข้ึนมาอาจเรียกอยา่งเป็นทางการไดว้า่ เป็นรัฐสมยัใหม่ (modern state) ท่ีมีระบบเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคม-วฒันธรรมตามแนวทางสังคมนิยม รัฐลาวสมยัใหม่ไดน้ าใช้ระบบเศรษฐกิจแบบ
รวมศูนยอ์  านาจในการวางแผนอยู่ท่ีรัฐเป็นเวลาประมาณหน่ึงทศวรรษ จากนั้นไดป้รับเปล่ียนหรือ
ปฏิรูปโครงสร้างฯ ของประเทศเสียใหม่ในปี ค.ศ.1985 ภายใตค้  าขวญัวา่ “จินตนาการใหม่” (New-
thinking) โดยใช ้“กลไกเศรษฐกิจใหม่” (New Economic Mechanism = NEM) ผลท่ีเกิดข้ึนคือท าให้
นักวิชาการบางส่วนตระหนักว่าสังคม-วฒันธรรมลาวเป็นการผสมผสานข้ามกันไปมาของใน
ลกัษณะท่ีนกัทฤษฎีสตรีนิยมแนวหลงัลทัธิอาณานิคม (Post-colonialism) มองว่าเป็นสังคมท่ีให้
ความรู้สึกวา่เป็นลูกผสมทางวฒันธรรม (cultural hybridity) และเป็นสังคมท่ีเกิดความเปล่ียนแปลง
ทุกดา้นอยู่ตลอดเวลา (นางแทนคุณ, 2550, ภูมิวิไล ศิริพลเดช, 2550, ล าพอง คญัทะลีวนั, 2551,  
สุลีคร พรมวงสา, 2551, จ  าปาทอง โพธ์ิจนัธิราช, 2551, ณรงศกัด์ิ ชยัราช, 2551, ค  าศรี สิทธิวรดา, 
2552, ดวงใจ แปงมะนีวง, 2553, วรรณทว ีสุภานุวงศ,์ 2554, มณีวอน หลวงสมบติั, 2554 

เร่ืองราวท่ีน าเสนอในบทน้ีเป็นเพียงส่วนหน่ึงของการช้ีให้เห็นวา่ สังคม-วฒันธรรมลาว
เม่ือน าเอาเร่ืองวาทกรรมความเป็นแม่เข้ามาพิจารณาแสดงให้เห็นว่า ชุดความรู้หรือชุดของ
ค าอธิบายวา่ดว้ยความเป็นแม่หรือวาทกรรมท่ีประกอบสร้างความเป็นแม่เป็นวาทกรรมท่ีผกูโยงกบั
เร่ืองผี เทวดา แถน และพุทธศาสนาในลกัษณะท่ีไม่ไดแ้ยกออกจากกนั แมจ้ะขดัแยง้ไม่ลงรอยกนั
ไดส้นิท แต่ก็ปฏิบติัการร่วมกนัมาและยงัคงมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมและความสัมพนัธ์ทางสังคมท่ี
เกิดข้ึนรอบ ๆ ความเป็นแม่ของผูค้นท่ีอยู่ในชุมชนวาทกรรมน้ี วาทกรรมชุดดังกล่าวน้ีผูศึ้กษา
เรียกวา่ วาทกรรมชุดจารีตประเพณีท่ีเป็นคนละชุดกบัวาทกรรมความเป็นแม่แบบทนัสมยัซ่ึงจะได้
กล่าวถึงต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


