
 
บทที ่6 

ส่งท้ายว่าด้วยวาทกรรมการสร้าง “ความเป็นแม่” 
 

เสียงของแม่ท่ีเล่าถึงเร่ืองยายยงัฝังอยูใ่นหว้งแห่งความทรงจ าของฉนั ถึงแมว้า่เวลาจะผา่น
ไปแลว้เกือบยี่สิบปี ทุกคร้ังท่ีแม่มีโอกาสแม่จะหยิบเร่ืองยายมาพูดให้ฟังทุกที การเล่าของแม่ท าให้
ฉนัตั้งใจฟัง ส่วนมากแม่เล่าถึงความยากล าบากท่ียายเผชิญไม่วา่จะเม่ือยงัเป็นเด็ก โตเป็นผูใ้หญ่ เม่ือ
มาเป็นแม่ ค  าเล่าของท าให้ฉนัตั้งค  าถามวา่ แม่สอนฉนั หรือเพียงแค่เล่าให้ฟัง และแม่เองก็อาจไม่รู้
วา่ ส่ิงท่ีแม่พูดต่อฉันนั้น แม่มีเป้าหมายท่ีจะสอน หรืออยากให้ฉันรับรู้ความเป็นแม่ของยายแค่นั้น 
แต่เม่ือคิดดูแลว้ ฉนัคิดว่าแม่ไม่ไดต้อ้งการเล่าให้ฟังอย่างเดียว แม่ตอ้งการให้ฉันรับรู้เร่ืองของยาย 
และเพื่อเป็นแบบอยา่งใหฉ้นัน ามาปฏิบติัในการด ารงชีวติประจ าวนั 

 
“แม่เฒ่าบอกแม่วา่ ชีวิตของเพิ่นทุกข์ยากหลาย ทั้งเอานอ้ง ทั้งเอาหลาน ฮอดยามเอ็ดกิน

ตอ้งไปขอเขา้อยูเ่ฮือนเหนือเกลืออยูเ่ฮือนเตอ้ หรือก็ไปฮบัจา้งเพิ่น นาก็มีนอ้ย พอ่แม่กินฝ่ิน ไดเ้ขา้มา
ท่อเลอก็เอาไปใชค้่าฝ่ินเพิ่นหมด พวกลูกเดีวยน้ีบ่อมีความหยุง่ยากเพอเลอ พ่อแม่มีเฮอ้ อยากเฮียนก็
ไดเ้ฮียน อยากกินเพอเลอก็ไดกิ้น” (ยายเล่าต่อแม่วา่ ชีวิตของยายล าบากมาก ยายตอ้งดูแลนอ้ง ดูแล
หลาน ถึงเวลาท ากบัขา้วตอ้งไปขอขา้วขอเกลือจากเพื่อนบา้น หรือไม่ก็ไปรับจา้งเอา ทีท ากินมีนอ้ย 
พอ่แม่ของยายติดฝ่ินทั้งคู่ ขา้วท่ีปลูกไดต้อ้งเอาไปแทนค่าฝ่ินหมด พวกลูกปัจจุบนัไม่มีความล าบาก
อะไรพอ่แม่มีพร้อม อยากเรียนก็ไดเ้รียน อยากกินอะไรก็ไดกิ้น) 
 

ขณะท่ีแม่เล่าท าใหฉ้นันึกถึงภาพของยายท่ีอุม้นอ้ง และหลานอยูต่ามหนา้บา้น วิ่งข้ึนบา้น
ใตบ้า้นเหนือเพื่อขอขา้วกิน และท าให้ฉนันึกถึงภาพของพ่อแม่ของยายท่ีก าลงันอนดูดฝ่ินอยูริ่มเตา
ไฟ 

เม่ือก่อนฉันไม่เคยตั้งค  าถามเวลาท่ีแม่พูดถึงเร่ืองของยาย หรือแม้แต่เร่ืองของแม่เอง 
ส่วนมากฉันฟังแลว้ท าตามท่ีแม่เล่า แต่บางคร้ังแม่ไม่ไดบ้อกโดยตรงว่าตอ้งปฏิบติัตนอย่างไร แต่
ฉันก็ตรึกตองแล้วท าเอง เช่นจากการเล่าของแม่ท าให้ฉันเปล่ียนแปลงความประพฤติด้วยความ
ส านึกในการท าดี ท่ีพ่อแม่ “มีพร้อม” ให้ นั้นก็คือความสดวกสบายท่ียายไม่เคยไดรั้บ แต่เม่ือฉนัมี
ส่ิงน้ี ฉนัจะเป็นเด็กดี เด็กอดทน และขยนัเหมือนยายไม่ไดห้รือ? ดงันั้น ฉนัจึงฟังความพ่อแม่ ตั้งใจ
ท างานบา้น และตั้งใจเรียน ซ่ึงการเรียนก็ต่างจากช่วงของยาย และแม่ ยายไม่จ  าเป็นตอ้งไปเรียน
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หนงัสือในโรงเรียน ส่วนแม่ถึงไดเ้รียนก็เรียนตามป่า พอให้รู้อ่านไดเ้ขียนเป็น แต่ฉันเรียนเพื่อให้
เป็นคนมีความรู้ประกอบส่วนเขา้ในการพฒันาประเทศชาติ  

แมว้่ายาย และแม่ไม่ได้เรียนหนังสือเหมือนท่ีฉันเรียน แต่ทั้งสองก็ได้เรียนรู้เร่ืองการ
ด ารงชีวติประจ าวนั การอยูร่่วมกบัผูค้นในสังคมชุมชนแบบจารีตประเพณีในสังคมลาวชาวพวนซ่ึง
การเรียนรู้นั้นผ่านกระบวนการปฏิบติัการจริงในชีวิตประจ าวนั เช่นการดูแลน้อง ดูแลหลาน การ
รับภาระในครอบครัว การท างานบา้นมาตั้งแต่เด็ก ซ่ึงยายเองไดรั้บค าสอนจากแม่ แลว้ยายก็น าเร่ือง
ของตนเองมาเล่าต่อแม่ แม่เล่าต่อฉัน และพี่ๆ ส่ิงเหล่าน้ีสตรีนิยมมองว่าเป็นการส่งผ่านการสร้าง 
หรือการ “เตรียมผูห้ญิงเพื่อให้เป็นแม่” ท่ีนักสตรีนิยมสายมาร์กซิสม์เรียกว่าเป็น “การผลิตซ ้ า” 
(reproduction) 

ส่วนสตรีนิยมสายหรือแนวทางเสรีนิยมถือว่าน้ีคือกระบวนการเรียนรู้ผ่านสถาบัน
ครอบครัวท่ีเป็นการถ่ายทอดวิถีชีวิตจากรุ่นสู่รุ่น ยายท าไปเพื่อครอบครัว เพื่อความอยู่รอดของ
สมาชิกในครัวเรือน เพราะเห็นว่าเป็นหน้าท่ีตอ้งท า ท่ีเป็นการช่วยเหลือกนัภายในครอบครัว ดงั 
Carol B. Stack and Linda M. Burtone กล่าววา่ สมาชิกในครอบครัวเขารู้วา่เขาควรท าอะไร เพื่อใคร 
เม่ือไร และเขารู้ว่าวนัหน่ึงสมาชิกในครอบครัวคนอ่ืนจะเรียกขอความช่วยเหลือจากเขา (Nakano, 
1994: 33) 

ส่วนตวัแลว้ ฉันเห็นดว้ยกบัการท่ีว่า เราควรท าอย่างไร และเม่ือไรเพื่อญาติพี่น้อง และ
แน่นอนวนัหน่ึงเราก็ตอ้งเรียกขอความช่วยเหลือจากพวกเขา และพวกเขาก็จะเรียกจากเราเช่นกนั 
เช่นตอนท่ีฉนัคลอดลูก คนท่ีฉนับอกให้สามีโทรฯ หาเวลาท่ีฉนัอยูโ่รงพยาบาลเพื่อเตรียมคลอดคือ 
แม่ และพี่สาว พอแม่ไดรั้บข่าวว่าฉันอยู่โรงพยาบาล แม่นัง่รถโดยสารประจ าทางมาทั้งคืนโดยใช้
เวลา 12 ชัว่โมง สามีบอกใหแ้ม่รอ และนัง่เคร่ืองบินในวนัต่อมา แต่แม่ก็ไม่รอบอกวา่คิดถึงลูกมาก 

 
“ถา้บ่อไดก้นันะ ฮูว้า่ลูกอยูโ่ฮงหมอ แม่ลมกบัพอ่แลว้ก็ฮีบมาเลีย” (รอไม่ไดเ้ม่ือรู้วา่ลูกอยู่

โรงพยาบาล แม่คุยกบัพอ่แลว้ก็รีบมา” 
 

 ค าพูดของแม่ท าให้ฉนันึกถึงบทกวีบทหน่ึงท่ีฉันคน้พบในวนันะศิลลาวท่ีตีพิมพเ์ม่ือปี 
1994 โดยมีเน้ือในวา่  
  

“พอข่าวถึงแม่แกว้  วา่ลูกป่วยเป็นหนกั 
เหมือนดงัมีไฟลน  หน่วยใจมารดาเจา้ 
สุดแสนเหงาหงอยง่วง  ในทรวงผูเ้ป็นแม่…” 
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ความรู้สึกของแม่เม่ือรู้วา่ฉนัอยูโ่รงพยาบาล แม่ก็รีบมาโดยไม่มีอะไรห้ามไวไ้ด ้ฉนัไม่รู้

วา่ แม่ไดอ่้านบทกวีท่ีฉนัไดอ่้านหรือไม่ หรือบทกวีน้ีสะทอ้นให้เห็นถึงความรู้สึกของแม่ท่ีมีต่อลูก 
บทกวท่ีีฉนัยกมา ถือวา่เป็นชุดของ “วาทกรรม” ท่ีเป็น “อุดมคติ” “อุดมการณ์” ในการผลิต และผลิต
ซ ้ าเพื่อกล่อมเกลาผูห้ญิง และสร้างความเป็นแม่ในสังคมเพื่อให้ผูห้ญิงท่ีเป็นแม่ปฏิบติัต่อลูก การ
ปฏิบติัต่อลูกไม่ว่าจะเป็นการดูแล เอาใจใส่ การเล้ียงดู ผูเ้ป็นแม่ไดผ้า่นกระบวนการสอน และการ
เรียนรู้ก่อนท่ีจะกระท าการจริง ดงัแม่และฉนัท่ีตกอยูใ่นสภาพเดียวกนันั้นก็คือ แม่เรียนรู้จากยา่ และ
ฉนัเรียนรู้จากแม่ 

 
“ตอนแม่เกิดลูกคนท าอิด แม่บ่อฮูเ้พอเลอ แม่เบ่ิงยา่ ยา่เอด็แนวเลอแม่ก็เอ็ดตาม” (ตอนแม่

คลอดลูกคนแรก แม่ไม่รู้อะไร  แม่ดูยา่ ยา่ท าอยา่งไรแม่ก็ท  าตาม” 
 

แม่เรียนรู้การเล้ียงลูกจากย่า ฉันเรียนรู้จากแม่ แม่บอกทุกอย่างว่าควรท าอย่างไร เช่น
ผา้ออ้มท่ีจะเอามาห่อลูกตอ้งพบัเป็นรูปสามแจ (สามเหล่ียม) เวลาอาบน ้ าให้ลูกตอ้งระวงัไม่ให้น ้ า
เขา้หูเขา้ตา ตอ้งเอาลูกวางบนขาสองขา้ง การให้นมลูกก็ตอ้งให้ทั้งสองขา้งเท่ากนั และอ่ืนๆ ฉนัท า
ตามท่ีแม่สอนเกือบทุกอยา่ง แต่บางคร้ังก็ไม่รู้วา่จะท าตามแม่ หรือตามหมอ เพราะความคิดของแม่ 
และหมอไม่เหมือนกนั แม่เติบโตในสังคมแบบจารีต เล้ียงลูกแบบจารีต แต่หมออยูใ่นยุคปัจจุบนัท่ี
เช่ือในเร่ืองการแพทยท์างวทิยาศาสตร์จึงท าใหค้วามคิด “ความรู้” ทั้งสองน้ีไม่ลงรอยกนั 
 

“เอ็ดเลอว่าบ่อเฮอกินน ้ าเกาะ ลูกแม่แต่ละคนเกิดมาเฮอ้กินน ้ าก่อนหมู่หมด นมก็กินนม
ผูอ่ื้นไดบ้่อเห็นเป็นเลอ” (ท าไม่ถึงไม่ให้ด่ืมน ้ า ลูกของแม่แต่ละคนเม่ือคลอดเสร็จให้ด่ืมน ้ าทนัที 
น ้านมก็ใหด่ื้มน ้านมผูอ่ื้นแต่ก็ไม่เห็นเป็นอะไร” 
 

แม่ไม่พอ่ใจท่ีหมอไม่ยอมใหลู้กชายฉนัด่ืมน ้า และด่ืมน ้ านมจากผูห้ญิงคนอ่ืน (เพื่อนของ
ฉัน) เวลาท่ีฉันนอนอยู่โรงพยาบาล ในช่วงส่ีวนัแรกท่ีฉันยงัไม่มีน ้ านม แต่มีเพื่อนคนหน่ึงเขาพึ่ง
คลอดลูกไดส้องเดือน เม่ือรู้ว่าฉันไม่มีน ้ านม เพื่อนคนน้ีบีบน ้ านมของเขาใส่ขวดนมให้ลูกฉันด่ืม 
แม่ดีใจมากท่ีเห็นหลานชายไดด่ื้มน ้ านม และแม่ขอให้เพื่อนฉนัมาทุกวนั แต่พอหมอรู้วา่น ้ านมท่ีให้
เด็กด่ืมไม่ใชน้ ้านมฉนั หมอห้ามทนัที เพราะกลวัเด็กจะติดโรคติดต่อจากเพื่อนคนนั้น ถึงแม่ไม่เห็น
ดว้ยแต่ก็ท าอะไรไม่ได ้เม่ือหมอห้ามก็ตอ้งหยุด แต่เร่ืองน ้ าแม่ไม่ยอม แม่เอาน ้ าใส่ขวดนมเล็กๆ ให้
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หลานชายดูดทุกวนั ฉนัเองก็ไม่หา้มแม่ เพราะฉนัเห็นริมฝีปากของลูกแห้งเขาคงหิวน ้ า เม่ือด่ืมน ้ าท า
ใหริ้มฝีปากเขาแดงข้ึนมา 

 การท่ีไม่ท าตามท่ีหมอแนะน าของแม่ และฉัน นั้ นมันคือการโต้ตอบต่อรองกับ
วิทยาศาสตร์การแพทย ์หรือเป็นการโตต้อบชุดวาทกรรมตะวนัตกวา่ดว้ยการดูแลเด็ก แม่ผูท่ี้อยูก่บั
ความเช่ือพื้นบา้น และแม่เล้ียงลูกดว้ยตวัเองทั้งหกคน แม่รู้ในการปฏิบติัต่อลูก และแม่ก็ไม่อยากทิ้ง
ส่ิงท่ีตนไดก้ระท ามาตั้งนาน แต่แม่ก็ไม่สามารถรักษาไวไ้ดท้ั้งหมด นั้นก็คือความเช่ือเร่ืองของการ
ติดเช้ือโรคจากผูอ่ื้น ท่ีหมอมองวา่จะเป็นอนัตรายต่อเด็ก แม่ไม่ไดเ้รียนรู้เร่ืองเช้ือโรค ดงันั้นแม่ยงัมี
ความกลวัอยู่บา้ง จึงเช่ือในส่ิงท่ีหมอบอก ซ่ึงเท่ากบัว่า แม่ไม่มีอ านาจในการท่ีจะต่อรองกบัวาท
กรรมชุดน้ี วาทกรรมชุดน้ีไดปิ้ดกั้นวาทกรรมชุดเก่า ท าให้ส่ิงท่ีแม่เคยปฏิบติันั้นหายไป วาทกรรม
ชุดใหม่ท่ีเข้ามาแทนท่ี เป็นวาทกรรมท่ีมีสถาบนัทางการแพทยรั์บรอง ทั้งมีกฎหลักการในการ
ปฏิบติัท่ีมีอ านาจเหนือกว่า เขา้มาสวมรอย และขบัส่ิงท่ีเรียกว่าความเช่ือแบบจารีตประเพณีนั้น
ออกไป แลว้ท าให้ผูค้นรุ่นปัจจุบนัค่อยซึมซบัรับเอาวาทกรรมชุดใหม่ นั้นก็คือโรงพยาบาลท่ีเป็นท่ี
ยอมรับของคนทัว่ไปในสังคม แต่อยา่งไรก็ตาม เม่ือพิจารณาผา่นเร่ืองเล่าประสบการณ์ชีวิตของยาย 
แม่ และฉัน สามารถสรุปได้วาทกรรมในการสร้างความเป็นแม่ของผูห้ญิงทั้งสามรุ่นท่ีเป็นแม่
เหมือนกนัแต่ “ถูกสร้าง” ต่างกนัดงัน้ี 

 
6.1 “วาทกรรม” การสร้าง “ความเป็นแม่” แบบจารีต 

ผูห้ญิงรุ่นยายเช่ือว่าการเกิดมาเป็นแม่ลูกกนันั้น วางอยู่บนฐานความเช่ือเร่ืองของบุญ
กรรม เทวดาส่งมาเกิด หรือวิญญาณของญาติท่ีเสียชีวิตแลว้กลบัชาติมาเกิดดว้ย ซ่ึงความเช่ือเร่ือง
ความเป็นแม่น้ีต่างจากความเช่ือเร่ืองความเป็นแม่ทางวิทยาศาสตร์ปัจจุบนัท่ีเช่ือว่า ลูกนั้นเกิดจาก
การปฏิสนธิระหวา่งไข่และอสุจิ ความเช่ือทั้งสองอยา่งน้ี น าไปสู่การท าหนา้ท่ีความเป็นแม่ และการ
ปฏิบติัตนต่อลูกในแนวทางท่ีแตกต่างกนั 

ความเช่ือท่ีวา่ลูกเป็นผลบุญกรรมท่ีท าร่วมกนัเม่ือชาติก่อน วิญญาณของญาติกลบัชาติมา
เกิด หรือเทวดาส่งมาเกิดก็ตาม เป็นความเช่ือท่ีน าไปสู่ความสัมพนัธ์ระหวา่งแม่ลูก ความสัมพนัธ์น้ี
ไม่ใช่เป็นเพียงแค่การปฏิบติัต่อลูกเท่านั้นท่ีผูเ้ป็นแม่ตอ้งเอาใจใส่ดูแล แต่เป็นความสัมพนัธ์พิเศษ
ระหวา่งผูห้ญิงท่ีเป็นแม่กบับรรพชน ผูเ้ป็นแม่จึงท าหนา้ท่ีของตนเพื่อไม่ให้มีความขาดตกบกพร่อง 
เพราะลูกท่ีเกิดมานั้น หน่ึงเป็นผลบุญท่ีสร้างไว ้เม่ือชาติก่อน การดูแลรักษาส่ิงท่ีตนสร้างก็คือผลบุญ
น้ีจึงเป็นอะไรท่ีส าคญัท่ีไม่อยากใหสู้ญหายไป และตอ้งให้ความเอาใจใส่ดูแล สองลูกท่ีเทวดาส่งมา
เกิดดว้ยเช่ือวา่เป็นส่ิงวิเศษท่ีเทวดาส่งมาให้ หรือถือวา่เป็นลูกเทวดา ดงันั้นการให้ความรักเอาใจใส่
ดูแลจึงเป็นส่ิงส าคญั เพราะถ้ามีความบกพร่องในหน้าท่ีกลวัเทวดาจะกลบัมาเอาลูกคืน หรือกลวั
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เทวดาจะลงโทษ จึงต้องท าหน้าท่ีแม่ท่ีดี สามวิญญาณของญาติกลับชาติมาเกิด ส่วนมากเช่ือว่า
วิญญาณท่ีกลบัมาเกิดนั้นเป็นพ่อแม่ ปู่ ย่า ดงันั้นความสัมพนัธ์ระหว่างแม่ลูก จึงเป็นความสัมพนัธ์
ระหว่างลูกกบัพ่อแม่ ลูกกบัปู่ ยา่ ท่ีแม่ผูใ้ห้ก าเนิดตอ้งเอาใจใส่ดูแล การดูแลลูกไม่ใช่เป็นเพียงการ
ดูแลลูกเท่านั้น แต่เป็นการดูแลผูค้นท่ีรัก และเคารพ การบกพร่องต่อหนา้ท่ีกบัผูท่ี้เคารพ ผูท่ี้มีบุญจึง
ถือว่าไม่ดี จะท าให้เป็นบาปเป็นกรรมติดตวัทั้งชาติน้ี และชาติหน้า ดงันั้นเวลาคลอดลูกผูห้ญิงจึง
ตอ้งอยูก่รรม หรือนัง่ไฟ งดอาหาร ปฏิบติัพิธีกรรมทางศาสนา จารีตประเพณีอยา่งเคร่งครัด เพื่อเป็น
การตอบแทนบุญคุณมารดา และเพื่อท าบุญใหลู้กท่ีพึ่งคลอด  

การเล้ียงดูเอาใจใส่ต่อลูกไม่ไดเ้ป็นหนา้ท่ีของแม่ผูใ้หก้  าเนิดแต่เพียงผูเ้ดียว เพราะเด็กเป็น
ลูกเทวดา หรือเป็นญาติพี่นอ้งท่ีมีความสัมพนัธ์กนัมาก่อนในชุมชน ดงันั้นการดูแลเด็กจึงเป็นหนา้ท่ี
ร่วมของทุกคนในครอบครัว และชุมชน ฉะนั้น การปฏิบติัต่อเด็กจึงเป็นการปฏิบติัต่อญาติ ต่อ
บรรพชน ท่ีทุกคนรับภาระช่วยกนัในการเล้ียงดูเด็ก 

  
“เวลาออกไปเวยีกยายฝากลูกไวก้บัคนในบา้น เขา้ก็บ่อตอ้งเกียม ลูกไปกินเขา้เฮือนเผอก็

ได”้ (เวลาออกไปท างานยายฝากลูกไวก้บัคนใน (หมู่) บา้น ขา้วก็ไม่ตอ้งเตรียม ลูกไปกินขา้วอยู่
บา้นใครก็ได)้ 

    
การเล้ียงลูกในสมยัผูห้ญิงรุ่นยายไม่ใช่เป็นหน้าท่ีของแม่ผูใ้ห้ก าเนิดแต่เพียงผูเ้ดียว 

สมาชิกในครอบครัว ชุมชนต่างก็ช่วยกนัดูแล เด็กๆ สามารถกินขา้วบา้นคนอ่ืน รวมทั้งเด็กอ่อน
สามารถด่ืมน ้านมของผูห้ญิงคนอ่ืนท่ีไม่ใช่แม่ผูใ้หก้  าเนิดตน อน่ึงการสอนเด็กเป็นหนา้ท่ีของคนเฒ่า
คนแก่ในชุมชน รวมทั้งสถาบนัสงฆ ์ท่ีท าหนา้ท่ีในการอบรมสั่งสอนเด็ก และผูค้นในสังคมชุมชน 
ถึงอยา่งนั้นก็ตามแม่ก็ยงัเป็นผูใ้ห้การดูแลลูกมากกวา่ผูค้นในครอบครัว และชุมชน ซ่ึงสังคมชุมชน
มีความคาดหวงัให้แม่ตอ้งปฏิบติัหนา้ท่ีของตนตามวาทกรรมการให้ค  านิยามความเป็นแม่ในสังคม
ลาวชาวพวนแบบจารีตนิยม นั้นก็คือการปฏิบติัคุณธรรมห้าประการต่อลูก หน่ึงเล้ียงลูกให้เติบใหญ่ 
ทั้งเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่ลูก สองเอาใจใส่ให้ลูกไดแ้สวงหาความรู้ในสังคมชุมชน สามช่วยช้ีแนะ
ลูกใหป้ฏิบติัตามหลกัการของชุมชน ส่ีหาคู่ครองให้ลูก สอนให้ลูกท าแต่ความดี และห้ามอบทรัพย์
สมบติัใหลู้กสืบต่อเม่ือเขาโตข้ึน  

วาทกรรมการสร้างความเป็นแม่แบบจารีตนิยมตามความเช่ือของชุมชนชาวบา้นในช่วง
ของผูห้ญิงรุ่นยาย ท าให้แม่มีหนา้ท่ีในการดูแลลูกคือหนา้ท่ีในการดูแลบรรพชนผูท่ี้มีพระคุญกลบั
ชาติมาเกิด การบกพร่องต่อหนา้ท่ีคือการท าผิดต่อบรรพชนถือวา่เป็นเร่ืองบาป เร่ืองไม่ดี ดงันั้นวาท
กรรมความเป็นแม่ในชุดน้ีจึงถูกสร้างข้ึนบนฐานทางพุทธศาสนาในของเร่ืองบาปบุณคุญโทษ โดยมี
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สถาบนัทางศาสนา ครอบครัว ชุมชน รวมทั้งสถาบนัสงฆ์เป็นผูส้ร้าง ผูผ้ลิต และผลิตซ ้ าวาทกรรม
ความเป็นแม่ ผูเ้ป็นแม่ในฐานะท่ีเป็นปัจเจก เป็นผูก้ระท าไดเ้ลือก และท าให้เห็นวา่วาทกรรมน้ีมีจริง 
ดว้ยการท าหนา้ท่ีตามค านิยามท่ีวาทกรรมก ากบัไว ้ส่วนทางสถาบนัท่ีสร้างวาทกรรมเองก็อา้งวา่ตน
เป็น “ผูรู้้” เป็นผูส้ร้าง “องคค์วามรู้” ท่ีเป็น “ความรู้จริง” ดว้ยการสร้างระเบียบ กฎเกณฑ์ และวิธีการ
จดัการมาก าหนดพฤติกรรมความเป็นแม่หรือการกระท าของผูเ้ป็นแม่ให้เป็นไปตาม “ความรู้” นั้น 
เช่นหลงัคลอดลูกตอ้งงดอาหาร นัง่ไฟ (อยูไ่ฟ) ด่ืมน ้ายารากไม ้อาบน ้าเยน็ พร้อมทั้งปฏิบติัพิธีกรรม
ทางศาสนาอยา่งเคร่งครัด การไม่ปฏิบติัตามน้ีจะน าไปสู่การผิดกรรม คือแม่จะมีตวัผอม ไม่มีนมให้
ลูกกินเหล่าน้ีเป็นตน้ ความรู้ท่ีถูกมองว่าเป็นความจริงน้ีมีการเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา และ
สังคมท่ีเปล่ียนไปดว้ยการขบั/กด/ปิดกั้นวาทกรรมชุดเก่าออกไป แลว้ปล่อยให้วาทกรรมชุดใหม่ท่ีมี
อ านาจเหนือกวา่เขา้มาสวมรอย/แทนท่ี และวาทกรรมชุดก่อนค่อยๆ หายไปในท่ีสุด เช่นเม่ือก่อนแม่
ลูกอ่อนตอ้งอาบน ้ าหวยน ้ าเย็น แต่เดียวน้ีไม่ไดต้อ้งอาบน ้ าอุ่น น ้ าตม้เพราะน ้ าตม้เป็นน ้ าท่ีฆ่าเช้ือ
แลว้  

วาทกรรมว่าด้วยความเช่ือในการเกิดมาเป็นแม่ลูกกนัก็ดี และหน้าท่ีในการเล้ียงดูลูก 
รวมทั้งการปฏิบติัหนา้ท่ีของแม่ต่อลูกในสังคมลาวชาวพวนแบบจารีต ไดส่้งผลต่อการปฏิบติัหนา้ท่ี
ความเป็นแม่ในผูห้ญิงรุ่นแม่ แต่เน่ืองจากบริบททางสังคม-การเมือง ของประเทศมีการเปล่ียนแปลง 
วาทกรรมความเป็นแม่ในช่วงของผูห้ญิงรุ่นแม่จึงมีเร่ืองของความรักชาติ การปลดปล่อยชาติเขา้มา 
ส่งผลให้ผูห้ญิงรุ่นแม่มีหน้าท่ีใหม่เพิ่มเข้ามานั้นก็คือหน้าท่ีในการปลดปล่อยประเทศชาติตาม
แนวทางสังคมนิยม 
 
6.2 “วาทกรรม” การสร้าง “ความเป็นแม่” แบบจารีต และการปลดปล่อยชาติ 

 แม้ว่าจะมีความแตกต่างทางด้านเวลาระหว่างผูห้ญิงรุ่นยาย และแม่ในบริบทสังคม
วฒันธรรมลาวท่ีก าลงัเปล่ียนไป แต่วาทกรรมว่าดว้ยความเป็นแม่ การปฏิบติัต่อลูก ความเช่ือของ
การเกิดมาเป็นแม่ลูกกนัตามแบบชุมชน ชาวบา้นรวมทั้งวิถีการด ารงชีวิต และการเล้ียงดูลูก ไม่มี
ความแตกต่างกนัมากนกัจากผูห้ญิงรุ่นยาย กบัผูห้ญิงรุ่นแม่ซ่ึงยงัเช่ือวา่ลูกท่ีมาเกิดกบัเขาเป็นผลบุญ
ท่ีท าร่วมกนัมาแต่ชาติก่อน เทวดาส่งลงมาเกิด เป็นวิญญาณของพ่อแม่ ญาติผูใ้หญ่ท่ีเสียไปแล้ว 
แสดงออกท่ีแม่เช่ือวา่ลูกชายคนสุดทอ้งของแม่ (นอ้งชายผูศึ้กษา) เป็นตา (พ่อของแม่) กลบัชาติมา
เกิดดว้ย ดงันั้นเวลาท่ีน้องชายร้องไห้ หรือตอ้งการอะไรแม่ และสมาชิกในครอบครัวตอ้งช่วยกนั
ดูแล และตอ้งหามาใหไ้ด ้ 

เน่ืองจากช่วงท่ีแม่เล้ียงลูกเป็นช่วงท่ีรัฐบาลลาวมีการณรงคป์ระชาชนให้เขา้ร่วม และลุก
ข้ึนเตรียมพร้อมในการต่อสู้กูช้าติเพื่อปลดปล่อยประเทศในช่วงปี 1975 และตกอยูใ่นช่วงท่ีรัฐบาล
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ลาวไดมี้นโยบายการเพิ่มประชากร (World Health Organization, Western Pacific Region, 1994-
2003: 29) ดังนั้น วาทกรรมชุดใหม่ซ่ึงเป็นส่วนผสมระหว่างลัทธิชาตินิยมกับนโยบายการเพิ่ม
ประชากร ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของวาทกรรมการพฒันาจึงถูกผลิตหรือถูกประกอบสร้างข้ึนมาและ
น าไปเผยแพร่ใหก้บัผูค้นในระดบั (หมู่) บา้นและชุมชน 

  
“ขั้นเทิง (รัฐ) บอกวา่ประชากรลาวมีนอ้ย ดงันั้นตอ้งมีลูกหลายคน” 
 
น้ีคือค าพดูของของยา่โนลา (เพื่อนของยาย) และแม่พูดต่อฉนัเวลาให้สัมภาษณ์ ซ่ึงแสดง

ให้เห็นว่าความเป็นแม่นั้นไดถู้กน าเขา้ไปก าหนดนิยามใหม่ผ่านนโยบายรัฐ ในการสร้างชาตินิยม
ตามแนวคิดของการปลดปล่อยชาติ และการเพิ่มจ านวนพลเมือง การท่ีให้ผูห้ญิงมีลูกมากก็ เพื่อเป็น
การเพิ่มประชากรให้แก่ชาติผา่น การปฏิบติัหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองของผูห้ญิงท่ีถูกน าไปผกูติด
กบั ความเป็นแม่ รวมทั้งการดูแลลูก ครอบครัว สังคม และพฒันาผูห้ญิง ซ่ึงรัฐลาวไดมี้หน่วยงาน
เฉพาะในการดูแล น าพาผูห้ญิงเขา้ในขบวนการสร้างชาตินั้นก็คือสหพนัธ์แม่หญิงลาวท่ีรัฐก าหนด
ไวใ้นรัฐธรรมนูญว่าเป็นองค์กร เพื่อท าหน้าท่ีในการดูแล รณรงค์ผูห้ญิงเขา้ร่วมขบวนการปฏิวติั
ปลดปล่อยชาติ และปลดปล่อยผูห้ญิง แสดงออกโดยการสร้างค าขวญัผูห้ญิง “สามดีสองหนา้ท่ี” ท่ี
สหพนัธ์แม่หญิงลาวสร้างข้ึนเพื่อใหผู้ห้ญิงไดน้ ามาปฏิบติัในการด ารงชีวิตประจ าวนั  

ค าขวญั “สามดีสองหนา้ท่ีคือเป็น “พลเมืองดี” เป็น “แม่ท่ีดี” เป็น “เมียท่ีดี” หนา้ท่ี “ปก
ปักรักษาก่อสร้างประเทศชาติสังคมนิยม” และหนา้ท่ีในการ “ปลดปล่อยผูห้ญิง”  

วาทกรรมชุดน้ี ไดน้ าแม่ไปผกูติดกบัภาระหนา้ท่ี ท่ีผูห้ญิงรุ่นแม่ตอ้งปฏิบติั ซ่ึงไม่ใช่แค่
การท าหน้าท่ีความเป็นแม่อย่างเดียว แม่ในท่ีน้ีตอ้งให้ความเอาใจใส่ดูแลลูกท่ีมาเกิดกบัตนว่าเป็น
ญาติพี่นอ้ง พ่อแม่มาเกิดดว้ยท่ีท าให้ความสัมพนัธ์แม่และลูกเป็นความสัมพนัธ์ท่ีไม่ใช่เพียงแม่ลูก
เท่านั้น แต่เป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งพ่อแม่ ญาติผูใ้หญ่ท่ีมีพระคุณกบัตน ดงันั้นการดูแลเอาใจใส่ก็
ตอ้งท าให้ดีตรงน้ีคือการด ารงคงอยูข่องวาทกรรมชุดจารีตประเพณี พร้อมกนัน้ีก็ตอ้งเป็น “แม่ท่ีดี” 
ตามค าขวญัการพฒันาผูห้ญิงของสหพนัธ์แม่หญิงลาว นั้นก็คือ แม่ผูใ้ห้ก าเนิดมีหน้าท่ีในการสอน
ลูกให้เป็นคนดีของสังคม รู้จกัรักชาติ รักบา้นเกิดเมืองนอนของตน มีจิตใจเครียดแคน้สัตรู และทั้ง
เป็นแบบอยา่งท่ีดีให้แก่ลูก น้ีคือวาทกรรมใหม่เป็นวาทกรรมชุดความทนัสมยั หรือ “modernity” ก็
วา่ได ้

ภายใตว้าทกรรมชุดใหม่น้ีการเป็นแม่ท่ีดีอยา่งเดียวก็ไม่ไดผู้ห้ญิงรุ่นแม่ยงัตอ้งท าหน้าท่ี
ความเป็นพลเมืองท่ีดีของสังคม (รัฐ) การแสดงออกซ่ึงการเป็นพลเมืองท่ีดี ก็คือการศึกษาเรียนรู้
เร่ืองแนวคิดการเมือง เขา้ร่วมขบวนการปลดปล่อยชาติร่วมกบัผูช้ายอย่างแข็งแกร่ง ปกปักรักษา
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ประเทศชาติ ก่อสร้างประเทศชาติสังคมนิยมตามแนวทางของรัฐบาล เขา้ร่วมการท างานในท่ีท าการ
ของรัฐตามความตอ้งการ แม่ท างานเป็นแม่ครัว แมจ้ะออกมาท างานนอกบา้นแต่ก็เป็นงานในการ
ดูแลเร่ืองปากทอ้ง (งานท าอาหาร) ให้กบัเจา้หนา้ท่ีรัฐบาลท่ีเป็น “ผูช้าย” นอกจากน้ีงานท่ีผูห้ญิงรุ่น
แม่ท าคืองานท าความสะอาดท่ีท างาน เป็นแพทย ์หมอ เป็นคนดูแลเด็ก เม่ือกลบับา้น หนา้ท่ีของการ
เป็น “เมียท่ีดี” ก็ตอ้งท า ซ่ึงการเป็นเมียท่ีดีตอ้งฟังความสามี ดูแลเร่ืองเส้ือผา้ อาหาร ให้ความสดวก
แก่สามีในการออกไปปฏิบติังานให้กบัรัฐ ไม่ต่อวา่ไม่มีปากมีเสียงกบัสามี ถึงจะสมกบัเป็นเมียท่ีดี 
นอกจากน้ียงัตอ้งท าหนา้ท่ีในการปกปักรักษาประเทศชาติก็คือการสร้างเศรษฐกิจครอบครัวให้มีอยู่
มีกิน และพฒันาตนเองตามแนวทางการเมืองของรัฐอีกดว้ย 

เม่ือเปรียบเทียบวาทกรรมวา่ดว้ยความเป็นแม่ของผูห้ญิงรุ่นยาย และรุ่นแม่ เห็นวา่มีความ
เป็นแม่เหมือนกนัตามวาทกรรมแบบจารีตประเพณี แต่ผูห้ญิงรุ่นแม่รับวาทกรรมว่าดว้ยบทบาท
หน้าท่ีของผูห้ญิง หน้าท่ีของแม่ท่ีสร้างข้ึนโดยรัฐเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของความคิดและปฏิบติัการ
ของความเป็นแม่ นั้นก็คือการแสดงออกการท าหน้าท่ีร่วมกบัสหพนัธ์แม่หญิงลาว เป็นตน้ว่า การ
ปฏิบติัค าขวญัท่ีวางไว ้จึงเห็นไดว้่าวาทกรรมวา่ดว้ยการสร้างความเป็นแม่ ไดมี้การผสมผสานกนั
ระหว่างความเป็นแม่แบบจารีต และการพฒันา แมจ้ะมีการออกค าขวญัให้ผูห้ญิงกระท าตามแต่
หน้าท่ีความรับผิดชอบของผูห้ญิง หรือแม่นั้นยงัเป็นส่ิงท่ีสังคมคาดหวงัว่าแม่ตอ้งเป็น “แม่ท่ีดี” 
“พลเมืองท่ีดี” และ “เมียท่ีดี” ซ่ึงส่ิงน้ีท าให้หนา้ท่ีความรับผิดชอบของผูห้ญิงรุ่นแม่ หรือของแม่นั้น
เพิ่มข้ึนหนกักวา่เก่า 

วาทกรรมชุดน้ีในช่วงของผูห้ญิงรุ่นแม่ ความเช่ือเร่ืองแม่ในทางจารีตยงัมีอยู่ รวมทั้ง
สถาบนัผูส้ร้างวาทกรรมเช่น สถาบนัครอบครัว ชุมชน ศาสนา และวดัยงัมีอยู่ การสร้าง การผลิต 
ผลิตซ ้ ายงัมีตามความเช่ือแบบจารีต แต่ช่วงน้ีจะมีชุดวาทกรรมของรัฐเขา้มาสมทบนั้นก็คือเร่ือง
แนวความคิดการสร้างชาตินิยม เพื่อปลดปล่อยประเทศชาติ โดยมีรากเหง่า หรือฐานสร้างมาจาก
แนวความคิดสังคมนิยม (socialism) ความเป็นแม่จึงสัมพนัธ์กบัเร่ืองของการปลดปล่อยชาติ ท่ีถูก
เช่ืยมโยงกบัหน้าท่ีในการปลดปล่อยผูห้ญิง และการสร้างเศรษฐกิจครอบครัวตามแนวทางการ
พฒันาผูห้ญิงของสหพนัธ์แม่หญิงลาวท่ีเป็นสถาบนัท่ีรัฐเป็นผูส้ร้างข้ึน วาทกรรมความเป็นแม่จึงถูก
สร้างข้ึนมาด้วยสถาบนัของรัฐตามแนวคิดสังคมนิยม ซ่ึงผูห้ญิงท่ีเป็นแม่กลายเป็นพื้นท่ีในการ
ปฏิบติัการของวาทกรรมท าให้ความเป็นแม่ท่ีรักชาติมีตวัตนจริงข้ึนมา (คือเป็นแม่ท่ีเกิดจากวาท
กรรม) แต่แม่ท่ีมีตวัตนเดิมอยูแ่ลว้ตามวาทกรรมชุดจารีตไดมี้การเลือก และพิจารณาเอาส่ิงท่ีเห็นวา่
เหมาะกบัตวัเองมาใช ้เช่นเม่ือรัฐบอกให้เปล่ียนงานจากการเป็นเจา้หนา้ท่ีกลา้ตน้ไมไ้ปเป็นคนดูแล
เด็กในโรงเล้ียงเด็กของรัฐ ซ่ึงเป็นงานหน่ึงในการประกอบส่วนเขา้ในการสร้างสรรค์ประเทศชาติ 
แต่แม่กลบัเลือกออกจากงานแทน ดว้ยการออกมาสร้างเศรษฐกิจครอบครัว แต่ก็ยงัปฏิบติัค าขวญั 
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“สามดีสองหนา้ท่ี” อยู ่แมว้า่สถาบนัท่ีสร้างวาทกรรมชุดน้ีจะมีการเปล่ียนแปลงเน้ือในของค าขวญั 
รวมถึงหลกัการในการปฏิบติัค าขวญัหลายคร้ัง จากเม่ือก่อนเรียกวา่ “ค าขวญัสามดีสองหนา้ท่ี” แต่
ตอนน้ีพูดไม่ได้แล้ว ต้องเรียกว่า “ขอ้แข่งขนัสามดี” ท่ีมีนัยว่า ไม่ใช่แค่ท าตามวามกรรมว่าด้วย 
“ความดี” และ “หน้าท่ี” บนฐานของการร่วมมือกนัในครอบครัว เครือญาติและชุมชนให้ไดดี้ แต่
ผูห้ญิงตอ้งมีการแข่งขนักนัในการน าเสนอตวัตนความเป็น “ผูห้ญิงท่ีดี” “พลเมืองท่ีดี” “เมียท่ีดี” 
และความเป็น “แม่ท่ีดี” ตามการสร้างของรัฐ ท่ีส่งผลจนมาถึงผูห้ญิงรุ่นลูก ตรงน้ีผูศึ้กษาขอตั้ง
ข้อสังเกตว่าเป็นการประกอบสร้างผ่านวาทกรรมให้แม่ปรับเปล่ียนจากแม่บนความร่วมมือ 
ช่วยเหลือเก้ือกูลตามวาทกรรมแบบจารีตประเพณี และวาทกรรมสังคมนิยมไปสู่ความเป็นแม่ใน
สังคมทุนนิยมปิตาธิปไตยแบบแข่งขนัท่ีเนน้ความเป็นปัจเจกชนนิยมเป็นหลกั ผลดีผลเสียของการ
ปรับเปล่ียนน้ีจะเป็นอยา่งไร เป็นปัญหาใหญ่ท่ีควรตอ้งมีการคน้ควา้วจิยัต่อไป 
 
6.3 “วาทกรรม” การสร้าง “ความเป็นแม่” ในยุคของการพฒันา 

สังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงจากรุ่นยาย สู่รุ่นแม่ จนถึงรุ่นลูก (ปัจจุบนั) การเปล่ียนแปลง
ดงักล่าว ไม่ใช่ว่าเปล่ียนแปลงเพียงเร่ืองของเวลา สถานท่ีในการด ารงชีวิต รวมถึงเปล่ียนแปลง
ความสัมพนัธ์ของผูค้นในสังคมไปด้วย และการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีเปล่ียนไปน้ี เป็นเพราะ
ความเปล่ียนแปลงแนวความคิดท่ีถูกสร้างและน าเสนอออกมาในรูป “วาทกรรม” ทางสังคมนั้นเอง 
แต่ไม่ใช่วา่จะเป็นการเปล่ียนแปลงจากด าหาขาวทั้งหมด กลบัเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเป็นลูกผสมท่ี
ยงัมีความก ้าก่ึงขดัแยง้และไม่ลงรอยหรือลกัลัน่และการประชนัขนัแข่ง หรือเกิดการต่อสู้-ต่อรองได้
ตลอดเวลา 

เม่ือพูดเร่ืองวาทกรรม เช่นเดียวกบัวาทกรรมว่าดว้ยความเป็นแม่ เม่ือมองกลบัไปสู่วาท
กรรมความเป็นแม่จากผูห้ญิงรุ่นยาย และแม่ เทียบกบัวาทกรรมช่วงของผูห้ญิงรุ่นลูก เป็นวาทกรรม
ท่ีเปล่ียนไปแต่ไม่ใช่วา่เปล่ียนไปทั้งหมดเน่ืองจากวา่ในกรณีศึกษาเอง ผูศึ้กษายงัมีความสัมพนัธ์กบั
ผูเ้ป็นแม่ ซ่ึงก็แน่นอนว่าโอกาสท่ีจะไดรั้บการถ่ายทอดวาทกรรมความเป็นแม่แบบจารีตจากผูเ้ป็น
แม่ยงัมีอยู่บา้ง แต่ส่วนหน่ึงวาทกรรมว่าดว้ยความเป็นแม่ท่ีผูห้ญิงรุ่นลูกตอ้งเผชิญคือวาทกรรมใน
สังคมลาวปัจจุบนัวา่ดว้ยการพฒันาประเทศชาติตามรัฐสมยัใหม่ท่ีเนน้ในเร่ืองเศรษฐกิจสังคมและ
การเมืองและแน่นอนท่ีขาดไม่ไดใ้นทศันะทางสตรีนิยมคือวาทกรรมวา่ดว้ยเพศวถีิ (sexuality) 

การพฒันาเศรษฐกิจและการพฒันาประชากรเป็นเร่ืองท่ีแยกกนัไม่ออก ดงันั้นการพฒันา
ประชากรก็คือการพฒันาทรัพยากรมนุษย์ จึงสัมพนัธ์กับการพฒันาเศรษฐกิจของชาติโดยรวม 
โดยเฉพาะก็คือเศรษฐกิจของครอบครัว เม่ือก่อนสมยัรุ่นแม่รัฐเน้นในเร่ืองของการปลดปล่อยชาติ 
และปกปักรักษาประเทศชาติสังคมนิยม นโยบายประชากรจึงเป็นการเพี่มประชากรท่ีสัมพนัธ์กบั
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การพฒันาเศรษฐกิจในอีกแนวทางหน่ึงคือ แนวสังคมนิยมท่ีตอ้งการเพิ่มแรงงานในภาคการผลิต 
โดยเฉพาะการผลิตอาหารและวตัถุปัจจยัท่ีจ  าเป็นเพื่อการบริโภคเป็นหลกั ไม่ไดห้วงัผลิตเพื่อขาย
และสร้างก าไร แต่พอมาถึงยคุของผูศึ้กษาท่ีเนน้ในเร่ืองของการพฒันาเศรษฐกิจในอีกแนวทางหน่ึง
คือ มุ่งเนน้ท่ีการเติบโตทางเศรษฐกิจบนการคา้ขายแข่งขนัในตลาดโลก/ภูมิภาค นโยบายการพฒันา
ประชากรจึงถูกผกูติดอยูก่บันโยบายการพฒันาเศรษฐกิจ เพราะการเพิ่มข้ึนของประชากรเรียกร้อง
ให้มี เสบียงอาหาร สาธารณูปโภค  ระบบการศึกษา สาธารณสุข และอ่ืนๆ เพื่อรองรับ 
(คณะกรรมการแผนการแห่งรัฐ, 1999: 1-2) (ຄະນະກຳມະການແຜນການແຫ່ງລັດ, 1999: 1-2) 
ดงันั้นจ าเป็นตอ้งมีนโยบายวา่ดว้ยอนามยัเจริญพนัธ์ุ การคุมก าเนิด การวางแผนครอบครัว (โดยอา้ง
วา่) เพื่อลดอตัราการเสียชีวิตของแม่ และเด็ก และเพี่มอตัราความปลอดภยัของผูเ้ป็นแม่ และการอยู่
รอดของลูก เพื่อท าให้การเพิ่มข้ึนของพลเมืองสอดคล้องกับระดับการขยายตัวทางเศรษฐกิจ 
(คณะกรรมการแผนการแห่งรัฐ, 1999: 2) (ຄະນະກຳມະການແຜນການແຫ່ງລັດ, 1999: 2) พูดจาก
ทศันะสตรีนิยมบางแนวทางอาจพูดไดเ้หมือนกนัว่าเป็นการปฏิบติัการของอ านาจรัฐโดยอาศยัวาท
กรรมการพฒันาท่ีการเจริญพนัธ์ุของประชาชนต้องเป็นไปในทิศทางท่ีรัฐเห็นว่าเหมาะสม แต่
นโยบายประชากรโดยเฉพาะในเร่ืองการคุมก าเนิดเป็นการใชอ้  านาจบนเพศวิถีและเน้ือตวัร่างกาย
ของผูห้ญิงมากกวา่ผูช้าย โดยแอบอิงอยูก่บัชุดความรู้ชุดใหม่คือ “วทิยาศาสตร์” 

การพฒันาประชากรท่ีดา้นหน่ึง ก็คือการเจริญพนัธ์ุไดเ้รียกร้องให้ผูห้ญิงท่ีตั้งทอ้ง ผูห้ญิง
ท่ีจะเป็นแม่ตอ้งเขา้พบหมอเม่ือรู้ว่าทอ้ง และการให้ค  านิยามระหวา่งแม่กบัลูกท่ีจะเกิดมาจึงไม่ใช่
เร่ืองความเช่ือว่าเป็นผลของบุญ หรือเทวดา หรือวิญญาณของญาติกลบัชาติมาเกิดดว้ย แต่เป็นค า
นิยามชุดทางวิทยาศาสตร์ท่ีบอกว่า ลูกนั้นเกิดจากการปฏิสนธิระหวา่งไข่ของผูเ้ป็นแม่ และเช้ือสุจิ
ของผูเ้ป็นพอ่ ดงันั้นเด็กไม่ใช่วญิญาณ ไม่ใช่เทวาดาส่งมา แต่เป็นตวัอ่อน (fetus) ท่ีมีชีวิต ท่ีตอ้งการ
การดูแลเอาใจใส่เพื่อไม่ให้เกิดการกระทบกระเทือนท่ีน าไปสู่การแทง้ รวมทั้งการดูแลเพื่อให้เด็กมี
ความสมบูรณ์ทางร่างกาย สมอง และจิตใจ   

การดูแลเด็กท่ีอยู่ในครรภ์ ผู ้เป็นแม่ต้องไปพบหมอเป็นประจ าเพื่อติดตามดูการ
เจริญเติบโตของเด็ก และผูเ้ป็นแม่ก็ตอ้งกินยาเพี่มเลือด รับธาตุแคลเซ่ียม รับวคัซีนป้องกนัเช้ือโรค 
ดูแลความสะอาดทั้งร่างกาย และเส้ือผา้ เม่ือคลอดก็ตอ้งคลอดท่ีโรงพยาบาล ในห้องท่ีปลอดภยัจาก
เช้ือโรค และสะอาด ซ่ึงการปฏิบติัน้ีคือการปฏิบติันโยบาย หรือปฏิบติัการของวาทกรรมวา่ดว้ยเร่ือง
ของอนามยัเจริญพนัธ์ุ ดงันั้นเห็นไดว้า่ความเป็นแม่ถูกโยงเขา้กบัเร่ืองของอนามยัเจริญพนัธ์ุ อนามยั
เจริญพนัธ์ุกลบัไปโยงกบัเร่ืองการควบคุมประชากร ท่ีแสดงออกในการปฏิบติันโยบายการเกิดลูก
ห่าง หรือการวางแผนครอบครัว ท่ีซ่อนอยู่ในวาทกรรมชุดของการพฒันาเศรษฐกิจท่ีพวัพนัไปถึง
เร่ืองของการเพิ่ม และการลดจ านวนประชากร การลดอตัราการตายของแม่และเด็กลง และเพิ่มอตัรา
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การอยูร่อดของเด็ก และเพิ่มความปลอดภยัของผูเ้ป็นแม่ ทั้งหมดคือวาทกรรมกระแสหลกั และทั้ง
เป็นกระแสชายเป็นใหญ่เป็นผูผ้ลิตท่ีมีเป้าหมายในการควบคุมประชากร และควบคุมเพศวิถีในยุค
ของการพฒันา 

สรุปแลว้การพฒันาทรัพยากรมนุษยท่ี์ผูเ้ป็นแม่ตอ้งเอาใจใส่ต่อลูกมีอยูส่องดา้นคือหน่ึง
การพฒันาทางดา้นสุขภาพ และการพฒันาการเจริญเตีบโตของเด็ก ดงันั้นผูเ้ป็นแม่ตอ้งน าลูกไปพบ
หมอเพื่อติดตามเร่ืองสุขภาพ รับวคัชีนป้องกนัเช้ือโรค รับวิตามินเพื่อความสมบูรณ์ของร่างกาย 
และดูแลในเร่ืองความสะอาดให้กบัลูก ส่วนการพฒันาการเจริญเตีบโตของเด็กผูเ้ป็นแม่ก็ตอ้งเฝ้า
ติดตามการเติบโตของเด็กใหเ้ป็นไปตามตารางพฒันาการของเด็กตามช่วงอายุ ดูแลเร่ืองอาหาร การ
เล่น การตอบสนองของเด็ก การเพี่มของน ้ าหนกั พฒันาการทางร่างกาย และสมอง เม่ือเห็นวา่เด็กมี
การเติบโตทางดา้นร่างกาย และพฒันาการท่ีไม่เป็นไปตามตารางท่ีหมอก าหนดไว ้ผูเ้ป็นแม่ตอ้งรีบ
น าลูกไปพบหมอตามโรงพยาบาล หรือศูนยสุ์ขภาพท่ีมี “ผูเ้ช่ียวชาญ” “ผูรู้้” ทางดา้นเด็กโดยเฉพาะ
เพื่อหาวธีิการรักษา   

 การพฒันาทางดา้นสังคมท่ีพวัพนักบัเร่ืองความเป็นแม่ในยุคของการพฒันาสมยัใหม่รัฐ
ลาวไดมี้การสร้างกฎหมายครอบครัว ท่ีระบุถึงเร่ืองของการแต่งงาน การจดทะเบียนสมรส รวมถึง
สิทธิ และหนา้ท่ีของพอ่แม่ในการเล้ียงดูลูก วาทกรรมชุดน้ีน าไปสู่การปฏิบติัจริงนั้นก็คือเม่ือจะเป็น
แม่ตอ้งแจง้ต่อรัฐดว้ยการจดทะเบียนสมรส การท่ีไม่แจง้ต่อรัฐลูกจะไม่ไดรั้บสิทธิในการปกป้อง
คุ้มครองจากรัฐด้วยความชอบธรรมทางกฏหมาย เช่นเดียวกับเร่ืองหน้าท่ีของพ่อแม่ต่อลูกซ่ึง
กฏหมายไดร้ะบุไวว้่าผูเ้ป็นพ่อแม่ตอ้งให้การอบรมสั่งสอน และเล้ียงดูลูกของตนให้เป็นคนดีของ
สังคม พร้อมทั้งใหโ้อกาสลูกไดรั้บการศึกษาท่ีดี หนา้ท่ีน้ีเป็นหนา้ท่ีท่ีรัฐน าเอาเร่ืองความเป็นพ่อแม่
ไปผกูติดไวก้บัสถาบนัครอบครัวในวาทกรรมทางกฏหมาย การท่ีพ่อแม่ไม่สามารถให้การดูแลลูก
ไดดี้ตามท่ีกฎหมายก าหนดไว ้สังคมท่ีมีความเช่ือวา่หนา้ท่ีในการดูแลลูกเป็นหนา้ท่ีของผูเ้ป็นแม่ฝ่าย
เดียว ก็จะมองมาท่ีผูเ้ป็นแม่ว่าเป็นแม่ท่ีเล้ียงลูกไม่ดี หรือเป็น “แม่ท่ีไม่ดี” ในสายตาของผูค้นใน
สังคมคนรอบขา้งท่ีอยูใ่นวธีิคิดท่ีสังกดัวาทกรรมชุดนั้น 

การถูกสังคมมองว่าเป็น “แม่ท่ีไม่ดี” ส่วนหน่ึงเห็นได้จากนโยบาย หรือวาทกรรมการ
พฒันาผูห้ญิงของรัฐลาว ท่ีมีสหพนัธ์แม่หญิงลาวเป็นองค์กรน า ซ่ึงผูห้ญิงลาวสมยัใหม่ในยุคของ
การพฒันาจะถูกกล่าววา่เป็นผูห้ญิงท่ี “ไม่ดี” หรือ “แม่ท่ีไม่ดี” ถา้ไม่สามารถปฏิบติัค าขวญัในการ
พฒันาผูห้ญิงได ้ดงันั้นผูห้ญิงตอ้งปฏิบติัให้ไดต้ามค าขวญัผูห้ญิง “สามดีสองหนา้ท่ี” หรือปัจจุบนั
เปล่ียนมาเป็น “ขอ้แข่งขนัสามดี” ท่ีมีเน้ือหาวา่ “เป็นพลเมืองดี พฒันาดี สร้างครอบครัวผาสุข” วาท
กรรมน้ีแสดงให้เห็นว่าผูห้ญิงลาวสมยัใหม่ ต้องปฏิบติัตนให้เป็นพลเมืองท่ีดีของรัฐคือเช่ือฟัง 
ปฏิบติัตามทิศทางนโยบายของรัฐ สร้างสรรค์สังคม สร้างสรรค์ประเทศชาติ ตอ้งเป็นผูห้ญิงท่ี
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พฒันา นั้นก็คือการแสวงหาความรู้ความสามารถใส่ตน เพื่อประกอบส่วนในการพฒันาประเทศชาติ 
นอกจากน้ียงัตอ้งสร้างความสุขให้แก่ครอบครัว การสร้างความสุขให้แก่ครอบครัว ก็คือการท า
หนา้ท่ีการเป็น “เมียท่ีดี” ท่ีดูแลสามี ดูแลญาติพี่นอ้ง พอ้มทั้งเป็น “แม่ท่ีดี” ของลูก ท่ีให้ความเอาใจ
ใส่ดูแล และเล้ียงดูลูกตามความคาดหวงัของสังคม นอกจากน้ีในยุคของการพฒันาการเล้ียงลูกนั้น
แม่ตอ้งเรียนรู้ และปฏิบติัหลกัการในการเล้ียงลูกตามวทิยาศาสตร์การแพทยส์มยัใหม่  วาทกรรมชุด
น้ีไม่ไดส้ร้างใหผู้ห้ญิงเป็นเพียงการ “เป็นพลเมืองดี พฒันาดี สร้างครอบครัวผาสุข” เท่านั้น แต่เป็น
การสร้างใหผู้ห้ญิงตอ้งแข่งขนักนัเองดว้ยการท าใหดี้ท่ีสุดตามความคาดหวงัท่ีวาทกรรมก าหนดมา  

วาทกรรมชุดน้ีก่อรูปข้ึนในช่วงของผูห้ญิงรุ่นลูกแต่ปี 1979 ถึงปัจจุบนั เป็นช่วงท่ีรัฐให้
ความส าคญักบัการพฒันาเศรษฐกิจ เป็นการน าเอาวาทกรรมใหม่เขา้มา ซ่ึงท าใหว้าทกรรมความเป็น
แม่ในช่วงน้ีพวัพนักบัวาทกรรมการพฒันา ดงันั้นตวัของวาทกรรมจึงวางอยูบ่นฐานของการพฒันา
ตามท่ีรัฐก าหนด นั้นก็คือการพฒันาทางด้านเศรษฐกิจในระบบทุนนิยมแข่งขันท่ีสัมพนัธ์กับ
นโยบายการพฒันาประชากรโดยผ่านสถาบนัการแพทยท่ี์ผลิต และสร้างวาทกรรมว่าด้วยเร่ือง
สุขภาพอนามยัเจริญพนัธ์ุ รวมทั้งการพฒันาทางสังคม และการเมืองของรัฐ 

ในการพฒันาทางเศรษฐกิจท่ีสัมพนัธ์กบัการพฒันาประชากรเห็นไดจ้าก ในการพฒันา
ประชากรนั้น มุ่งไปสู่ความเป็นแม่ กล่าวคือ แม่ผูใ้ห้ก าเนิดตอ้งเล้ียงดูลูกตามแบบวิธีการแพทย์
สมยัใหม่ หรือการปฏิบติัตามวาทกรรมว่าด้วยสุขภาพอนามยัเจริญพนัธ์ุ ท่ีเน้นในเร่ืองของความ
สะอาด และเช้ือโรค ดงันั้นผูเ้ป็นแม่ตอ้งดูแลตวัเอง ดูแลลูกตั้งแต่เร่ิมตั้งครรภ ์จนถึงหลงัคลอด และ
การเล้ียงดูลูกให้เติบโตเป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์ดีของชาติ วาทกรรมความเป็นแม่ชุดน้ีจึงวางอยู่บน
ฐานของชุดความรู้เร่ืองอนามัย และความสะอาดท่ีบางคร้ังเรียกว่าสุขอนามัย โดยมีสถาบัน
การแพทยเ์ป็นผูส้ร้างข้ึนมา สถาบนัการแพทยท่ี์มีหมอ ผูช้  านาญท่ีมีตวัตนจริงจึงสามารถท่ีจะพูด 
และก าหนดว่าแม่ควรดูแลลูก และตวัเองอย่างไรทั้งก่อน และหลงัคลอด การมีตวัตนจริงของหมอ 
และโรงพยาบาลท าให้ผูเ้ป็นแม่เช่ือว่า ความรู้ท่ีผูช้  านาญบอกนั้นเป็นเร่ืองจริงเพราะมีสถาบนัทาง
การแพทยท่ี์เป็นท่ียอมรับในสังคมรับรอง ทั้งมีหลกัการในการปฏิบติัอยา่งเคร่งครัด ดงันั้น ผูห้ญิงท่ี
เป็นแม่จึงท าตามท่ีหมอแนะน าด้วยการเอาลูกไปรับวิตามิน รับวคัซีน และติดตามพฒันาการ
ทางดา้นร่างกาย และสมองของเด็กอยา่งใกลชิ้ด ส่วนสถาบนัการแพทยท่ี์เป็นผูส้ร้างวาทกรรมความ
เป็นแม่ชุดน้ี ต่างก็มีการพฒันา และคน้ควา้ไม่หยุดย ั้ง พร้อมทั้งสร้างให้เป็นท่ีฝึกงานของนกัเรียน
นกัศึกษา คน้ควา้ส่ิงท่ีใหม่ๆ ทั้งสามารถปฏิบติั และท าการท านายล่วงหนา้ได ้ดงันั้นโรงพยาบาลจึง
เป็นสถาบนัการสร้างวาทกรรมหรือชุดความรู้/ความจริงชุดใหม่ท่ีมีอ านาจมาก ทั้งยงัเป็นท่ีท างาน
ของหมอ เป็นสถานท่ีศึกษาของนกัศึกษา เป็นสถานท่ีคน้ควา้วิจยั และวางระเบียบหลกัการในการ
ปฏิบติัการของวาทกรรมท่ีสร้างข้ึนมาอย่างเคร่งครัด เช่น การรับวคัซีน ผูเ้ป็นแม่ตอ้งเอาลูกไปรับ
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วคัซีนตามท่ีหมอก าหนดไว ้จะเอาไปก่อน หรือหลงัท่ีก าหนดก็ไม่ได ้ถ้าไปไม่ถูกตามท่ีหมอนัด 
หมอก็ไม่ให้วคัซีนลูกไดเ้ช่นกนั แต่ถา้ไม่เอาลูกไปรับวคัซีนตามท่ีหมอแนะน าผูเ้ป็นแม่ก็จะไดรั้บ
การบอกกล่าวสั่งสอนความรู้ชุดใหม่ว่า ลูกจะมีโอกาสติดเช้ือโรคได้เร็ว ยากในการรักษาเม่ือ
เจ็บป่วย และเด็กจะเป็นโรคตวัผอม หัวโต การท านายส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนไดล่้วงหน้า และการท างาน
อยา่งเคร่งครัดของสถาบนัการสร้างวาทกรรม เม่ือเวลาเปล่ียนไปวาทกรรมเก่าก็ถูกขบัออกไป วาท
กรรมใหม่เขา้มาแทนท่ี/สวมรอยแลว้ท าหนา้ท่ีในการขบัเคล่ือนการปฏิบติัการของวาทกรรมชุดใหม่
ในสังคมต่อไป ตรงน้ีเองคือส่ิงท่ีเรียกวา่ “อ านาจ/ความรู้” ท่ีกล่าวไปแลว้ในบทท่ีหน่ึง 

ในกระแสการพฒันาเศรษฐกิจนอกจากสถาบนัรัฐก็คือโรงพยาบาลท่ีเป็นหน่วยงานสร้าง
วาทกรรมว่าด้วยความเป็นแม่แล้ว ยงัมีสถาบนัในระบบทุนนิยม ท่ีมีตวัสร้างวาทกรรมคือตลาด 
ตลาดเป็นพื้นท่ีการผลิต และจ าหน่ายส้ินคา้ของทุนนิยม ซ่ึงทุนนิยมสร้างวาทกรรมความเป็นแม่ตาม
วาทกรรมว่าดว้ยสุขภาพอนามยัเจริญพนัธ์ุ และโภชนาการเช่นนมผงส าหรับเด็กแต่ละยี่ห้อมีการ
โฆษณาวา่มีวติามินหลากหลายชุดท่ีสามารถช่วยในการพฒันาร่างกาย และสมองเด็ก พร้อมทั้งมีการ
แยกแยะส าหรับเด็กแต่ละช่วงอายุ ของเล่นเด็กไม่ใช่เป็นของเล่นทัว่ไปแต่ถูกโยงเข้ากับเร่ือง
พฒันาการทางสมอง และจิตใจเด็ก ดงันั้นแม่ท่ีดี แม่ท่ีรักลูกจึงตอ้งซ้ือหาของเล่นท่ีมีการโฆษณาต่อ
พฒันาการทางร่างกาย และสมองใหลู้ก ซ่ึงส่วนมากแลว้ทุนนิยมท่ีผลิตของเล่นในรูปแบบน้ีออกมา
เป็นทุนนิยมตะวนัตก แต่จีนน ามาเลียนแบบท่ีขายในราคาถูกกวา่ แต่เป็นของเล่นท่ีไม่ดีเท่ากบัของ
เล่นท่ีน าเขา้จากประเทศตะวนัตก ของเล่นท่ีจีนผลิตใช้วสัดุไม่ไดม้าตรฐาน มีสารเคมี ไม่ปลอดภยั
ต่อเด็ก ดงันั้นการเลือกซ้ือของเล่นให้ลูกจึงไม่ใช่จะซ้ืออะไรก็ได ้ตอ้งดูในเร่ืองความปลอดภยั เร่ือง
ความสะอาด ปลอดสารเคมี ซ่ึงส่ิงน้ีไม่ใช่เป็นการบริโภคสินคา้แต่เป็นการบริโภควาทกรรมท่ีอยู่
เบ้ืองหลงัของสินคา้ เช่นเดียวกบัการเลือกซ้ือสบู่ สบู่เหลวอาบน ้ า แชมพู อ่างอาบน ้ า ขวดนม ขวด
น ้า และของใชต่้างๆ ก็ตอ้งเลือกส่ิงท่ีดี ปลอดภยัให้แก่ลูก น้ีคือรูปธรรมของการปฏิบติัการของวาท
กรรมท่ีส่งผลต่อตวัตนผูห้ญิงท่ีเป็นแม่ใหต้กอยูภ่ายใตก้ารครอบง า แต่เน่ืองจากวา่ตวัตนของแม่ดา้น
หน่ึงเป็นผูก้ระท าหรือเป็นประธานท่ีสามารถตดัสินใจเลือกกระท าหรือไม่กระท าไดใ้นบางระดบั 
เป็นตวัของตวัเองมากนอ้ยแตกต่างกนัไปจึงมีอ านาจในการต่อสู่ต่อรองในระดบัหน่ึงเพื่อไม่ให้ตก
เป็นผูถู้กวาทกรรมกระท าการกบัเน้ือตวัร่างกาย และวิถีชีวิตของผูห้ญิง หรือผูเ้ป็นแม่แต่เพียงฝ่าย
เดียว 

แม้ว่าวาทกรรมดูมีอ านาจมาก แต่การท่ีปัจเจกมีตัวตน-อตัลักษณ์ท่ีสะท้อนถึงการมี
อ านาจเป็นของตวัเองมากบา้งน้อยบา้งและแตกต่างหลากหลายไปตามชนชั้น เพศภาวะ อายุ ชาติ
พนัธ์ุ สภาวะทางร่างกาย-จิตใจและอ่ืน ๆ ในระดบัหน่ึง ท่ีสามารถโต้ตอบต่อรองกบัวาทกรรม
หลากหลายชุดท่ีอยูร่ายรอบตวั ไม่วา่จะเป็นผูห้ญิงรุ่นยาย แม่ และผูศึ้กษาต่างก็มีความเป็นประธาน 
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เป็นปัจเจกท่ีสามารถตดัสินใจเลือกวา่จะเลือก หรือไม่เลือก จะเช่ือ หรือไม่เช่ือวาทกรรมชุดต่างๆ 
จะเลือกทั้งหมด หรือเลือกบางอย่าง ส่ิงน้ีสตรีนิยมเรียกว่าภาวะในการมีสิทธิในการเลือก หรือ 
(choice) นั้นเอง เช่นผูห้ญิงรุ่นยายเลือกในการนัง่กรรมเป็นเวลานาน เพราะเธอรู้แลว้วา่นั้นเป็นวิธี
หน่ึงในการเยยีวยาร่างกายของเธอ แมว้า่ส่ิงท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัของวาทกรรมเป็นเร่ืองของการตอบแทน
บุณคุญพ่อแม่ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัเร่ืองบาปกรรมแต่ปางก่อน แต่ยายรู้ว่าส่ิงน้ีดีส าหรับเธอจึงได้
ตดัสินใจเลือก  

ผูห้ญิงรุ่นแม่เองก็ไม่ได้ปล่อยให้วาทกรรมเป็นผูก้ระท ากบัเน้ือตวัร่างกายของเธอฝ่าย
เดียวเป็นตน้วา่วาทกรรมการแพทยส์มยัใหม่ท่ีพึ่งเขา้มาในช่วงทา้ยของการเล้ียงดูลูก แม่ไม่ยอมไป
คลอดลูกท่ีโรงพยาบาลเพราะเช่ือวา่โรงพยาบาลเป็นท่ีแพร่เช้ือโรค เธอไม่มีความรู้สึกวา่ปลอดภยั
ส าหรับเธอ และลูก ดงันั้นจึงเลือกคลอดลูกอยูบ่า้น อยูเ่ร่ือน น้ีคือการปฏิเสธวาทกรรมชุดของการ 
แพทยส์มยัใหม่ เพราะช่วงของแม่วาทกรรมทางจารีตประเพณียงัมีอ านาจในการด ารงอยูเ่พื่อให้ผูค้น
ในสังคมปฏิบติัตาม 

พอมาถึงรุ่นลูก (ผูศึ้กษา) วาทกรรมความเช่ือทางจารีตยงัมีอยู่ และเป็นช่วงของการ
หลัง่ไหลเขา้มาของวาทกรรมการพฒันาสมยัใหม่ท่ีเนน้ในเร่ืองของการพฒันาเศรษฐกิจ ดงันั้นวาท
กรรมความเป็นแม่จึงถูกน ามาผกูติดอยูก่บัวาทกรรมการพฒันาเศรษฐกิจท่ีสร้างข้ึนบนฐานของเร่ือง
การพฒันาประชากรในเร่ืองของสุขภาพอนามยัเจริญพนัธ์ุ เร่ืองของความสะอาด เช้ือโรค และวาท
กรรมการพฒันาสังคม และการเมืองของรัฐ แมว้า่จะมีวาทกรรมหลากหลายชุด แต่ผูศึ้กษาก็ไม่ได้
รับเอาวาทกรรมท่ีเข้ามาทั้งหมด ผูศึ้กษาได้เลือกด้วยการศึกษาค้นควา้ถึงผลท่ีจะตามมา และ
พิจารณาวา่ดีส าหรับตวัเองและลูกหรือไม่ แลว้ค่อยตดัสินใจเลือก  

สรุปแลว้วาทกรรมชุดต่างๆ ในรุ่นของยาย และแม่ยงัมีอยู่ในรุ่นของลูก ส่ิงน้ีถา้มองใน
แนวฟูโกต์ จึงสามารถยืนยนัได้ว่าประสบการณ์ออกมาจากในวาทกรรมเท่านั้น (experience is 
exited in discourse) หรือพูดอีกอย่างหน่ึงไดว้า่ ประสบการณ์เกิดข้ึนไดภ้ายในวาทกรรม  ดงันั้น
ประสบการณ์ในสมยัผูห้ญิงรุ่นยาย และแม่ซ่ึงไม่มีวาทกรรมทนัสมยั (modern discourse) ความเป็น
แม่นั้นยงัเป็นแบบจารีต ปฏิบติัตามความเช่ือทางสถาบนัครอบครัว ชุมชน ส่วนผูห้ญิงรุ่นลูกรับเอา
มาทั้งสองชุดคือ วาทกรรมวา่ดว้ยความรู้/ความจริงแบบจารีต และแบบทนัสมยั แต่ก็มีการปฏิเสธชุด
ของความเป็นจารีต (traditional) เขา้หาความเป็นทนัสมยั แต่ผูศึ้กษาก็ไม่ไดเ้ลือกใชว้าทกรรมในชุด
ความทนัสมยัทั้งหมดแต่ใชบ้างชุดเท่านั้น น้ีคือการปฏิเสธ (resistance) ในฐานะท่ีตนเองเป็นผูเ้ลือก 
เป็นผูก้ระท า หรือเป็นประธานในการเลือกวาทกรรมท่ีหลากหลายเหล่านั้น ซ่ึงมีทั้งวาทกรรมท่ีลง
รอย และไม่ลงรอยหรือประชนัขนัแข่งกนั  



 

 

 185 

การเลือกใชชุ้ดวาทกรรมท่ีลงรอย และไม่ลงรอยกนัเป็นการแสดงให้เห็นถึงความลกัลัน่
ในการปฏิบติัการของวาทกรรมเอง เช่น การนัง่ไฟของผูศึ้กษาหลงัคลอด แม่บอกให้นัง่ไฟ เพราะ
วาทกรรมแบบจารีตคือตอ้งนัง่ไฟเพื่อเยยีวยาร่างกายของผูเ้ป็นแม่ และเด็ก ทั้งเป็นการตอบแทนบุณ
คุญผูเ้ป็นแม่ แต่หมอ (แพทยส์มยัใหม่โดยเฉพาะผูช้าย) บางคนบอกไม่ให้นัง่ไฟเพราะการคลอดลูก
ดว้ยวิธีผา่ตดั การนัง่ไฟจะท าให้บาดแผลแห้งช้า แต่หมอบางคน (ผูห้ญิง) บอกว่านัง่ไฟก็ไดแ้ต่ไม่
ตอ้งอยูร้่อนเกินไป เช่นเดียวกบัการด่ืมน ้ายาตม้รากไมห้มอไม่ใหด่ื้มเพราะจะส่งผลไม่ดีต่อน ้ านมให้
ลูก แต่ผูเ้ป็นแม่ท่ีเลือกใชว้าทกรรมชุดความเช่ือแบบจารีตกลบับอกวา่ไม่ด่ืมไม่ไดเ้พราะเป็นรากยา
บ ารุงร่างกาย บ ารุงน ้ านม ทา้ยท่ีสุดแลว้ผูศึ้กษาเลือกนัง่ไฟ เพราะเม่ือทดลองนัง่ดูถึงรู้วา่การนัง่ไฟ
ช่วยเยียวยาความเจ็บปวดไดม้าก จากการท่ีนอนอยู่โรงพยาบาลส่ีวนัความเจ็บปวดไม่ลดลง จะลุก
เดินก็ไม่ไหว พอกลบับา้นนัง่ไฟเพียงคร่ึงวนัก็สามารถเดินไปมาไดแ้ลว้ และการด่ืมน ้ าด่ืมผูศึ้กษา
เลือกด่ืมน ้าร้อนตม้รากยาพื้นบา้นเพราะท าใหรู้้สึกวา่มีรสชาติ และใหก้ารเยยีวยาภายในร่างกาย 

ผูห้ญิงรุ่นยาย แม่ และผูศึ้กษาต่างก็ตั้งครรภ ์คลอด และเล้ียงลูกภายใตว้าทกรรมมาตลอด 
ไม่วา่จะเป็นวาทกรรมแบบจารีต หรือแบบสมยัใหม่ต่างก็มีส่วนท่ีลงรอย และไม่ลงรอยกนั แมแ้ต่
วาทกรรมชุดเดียวกนัก็ยงัมีความขดัแยง้ในตวัเอง เช่นการนัง่ไฟ แมแ้ต่หมอผูท้  าหน้าท่ีในการดูแล
คนป่วยก็ยงัมีส่วนท่ีเห็นด้วย และไม่เห็นด้วย น้ีเป็นการแสดงให้เห็นว่า หมอท่ีบอกว่าเป็นผูรู้้ 
ผูเ้ช่ียวชาญก็ยงัไม่รู้จริงต่อการปฏิบติัการของวาทกรรมชุดใหม่ท่ีน าเขา้มา เพราะหมอส่วนหน่ึงก็
เป็นหมอท่ีมีความรู้พื้นบา้นมาก่อน และหมอท่ีเป็นผูห้ญิงท่ีมีประสบการณ์ในการตั้งครรภ์ คลอด 
และเล้ียงดูลูก จึงรู้วา่อะไรคือส่ิงท่ีผูห้ญิงท่ีเป็นแม่ตอ้งการจริงๆ ยาย แม่ และผูศึ้กษาท่ีเป็นปัจเจกก็มี
การโตต้อบต่อรอง ทั้งท่ีเห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยเช่นกนักบัหมอ น้ีคือความขดัแยง้ หรือความลกัลัน่
ของการปฏิบติัการระหวา่งวาทกรรมนั้นเอง เม่ือปฏิบติัการของวาทกรรมมีความขดัแยง้ จึงเป็นเร่ือง
ดีส าหรับผูห้ญิงท่ีเป็นแม่ เพื่อท่ีจะแสดงความเป็นตวัตนของตนเองในการลุกข้ึนมาเลือก มาต่อรอง 
และปฏิเสธวาทกรรมเหล่านั้น แลว้อาจสามารถน าไปสู่การสร้างวาทกรรม หรือความรู้วา่ดว้ยความ
เป็นแม่ดว้ยประสบการณ์ความเป็นแม่ผา่นผูห้ญิงเอง และน้ีคือหวัใจของสตรีนิยมสายหลงัทนัสมยั
ท่ีให้ความส าคญักบัปัจเจก เพื่อให้ปัจเจกสามารถเลือก สร้าง ร้ือถอน และโตต้อบต่อรองกบัวาท
กรรมกระแสหลกั ท่ีเตม็ไปดว้ยอ านาจของผูช้ายในนั้น 

เม่ือรู้วา่ความเป็นผูห้ญิงไม่ใช่ส่ิงท่ีมีมาตามธรรมชาติ แต่เป็นส่ิงประกอบสร้างทางสังคม
ด้วยวาทกรรม ซ่ึงนักสตรีนิยมเรียกความเป็นผูห้ญิงท่ีถูกประกอบสร้างน้ีว่า “เพศภาวะ” หรือ 
“gender”  ดงันั้น “ความเป็นแม่” หรือ “motherhood” จึงเป็นส่ิงประกอบสร้างข้ึนมาดว้ยวาทกรรม
เช่นเดียวกนั ความเป็นแม่ตลอดถึงบทบาทหนา้ท่ีท่ีตามมาจึงไม่ใช่สัญชาติญาณท่ีติดตวัมากบัผูห้ญิง 
แต่เป็นวาทกรรมท่ีสร้างข้ึนโดยสถาบนัต่างๆ ทางสังคมท่ีมีผูช้ายเป็นผูผ้ลิต เพื่อเป้าหมายในการ
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ควบคุมเน้ือตวัร่างกาย เพศวิถี และ/หรือวิถีทางเร่ืองเพศของผูห้ญิง ผูศึ้กษาในฐานะท่ีเป็นแม่ เป็น
ปัจเจก เป็นผูก้ระท าจึงไดป้ระโยชน์ในการศึกษาคร้ังน้ี เพราะรู้วา่ “ความเป็นแม่” ไม่ใช่อะไรท่ีเป็น
ธรรมชาติและเป็นสากล ท่ีไม่สามารถเปล่ียนแปลงได ้แต่เป็นส่ิงท่ีสังคมแต่ละยุคสมยัแต่ละสถานท่ี
สร้างข้ึนในบริบทท่ีเฉพาะ เม่ือสร้างข้ึนไดก้็สามารถลม้ ถอดร้ือ และหรือสร้างข้ึนมาใหม่ไดเ้ช่นกนั 
อน่ึงผูศึ้กษา พบวา่เร่ืองความเป็นแม่ท่ีเล่ามาถือวา่เป็นความรู้ผา่นประสบการณ์จริงท่ี “ความจริงเชิง
ประสบการณ์” น้ีรับรู้ไดผ้า่นวาทกรรมอีกทีหน่ึง ดงันั้นผูศึ้กษาจึงสามารถเลือก และน ามาใชใ้ห้เป็น
ประโยชน์ในการด ารงชีวิตประจ าวนั แมว้า่การปฏิบติัการจริงคือการปฏิบติัการของวาทกรรมโดย
อาศยัตวัเองเป็นพื้นท่ีของการแสดงออกในการปฏิบติัการของวาทกรรมก็ตาม แต่การแสดงออกนั้น
ไดผ้่านการคน้คิดตรึกตรองอย่างตระหนกัรู้จากหลากหลายชุดวาทกรรมท่ีแตกต่าง ขดัแยง้ ดงันั้น
บางคร้ังจึงหนีไม่พน้จากความลงัเลท่ีเกิดข้ึนวา่จะปฏิบติัความเป็นแม่แบบจารีต หรือแบบทนัสมยั
กนัแน่ แต่น้ีคือความขดัแยง้ของการปฏิบติัการของวาทกรรมนั้นเองท่ีไม่สามารถลงรอยกนั ไม่
สามารถเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัได ้และไม่ไดรั้บความเห็นดีเห็นพร้อมทั้งหมดจากปัจเจกผูท่ี้เลือก
ในการปฏิบติัการจริงในสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป จึงเป็นการสะทอ้นให้เห็นต่อไปว่า “ความเป็น
ประธาน” ของผูห้ญิงท่ีเป็นแม่แต่ละคนก็ไม่ใช่ภาวะท่ีเป็นเอกภาพและตายตวั 
 
6.4 ข้อเสนอแนะ 

วาทกรรมความเป็นแม่ท่ีไดจ้ากการศึกษาเอกสาร การเล่าประสบการณ์ผ่านการใช้ชีวิต
จริงส่วนมากแลว้ช้ีไปในทิศทางท่ีวา่ ผูห้ญิงผูเ้ป็นแม่ในการศึกษาน้ีมีปฏิบติัการท่ีวางอยูบ่นฐานของ
การปฏิบติัตนของ “ความเป็นแม่แบบจารีต” และมีการปรับเปล่ียนเม่ือเวลาเปล่ียนไปเป็น “ความ
เป็นแม่แบบทนัสมยั” ซ่ึงในส่วนของความเป็นแม่แบบทนัสมยั ยงัมีลักษณะคลุมเครือ และไม่
ชดัเจนกบัความหมายของส่ิงท่ีเรียกวา่ “แม่” หรือ “ความเป็นแม่” เพราะความเป็นแม่แบบทนัสมยั
นั้นยงัไม่สามารถแสดงให้เห็นถึงความสงสัย หรือความตอ้งการท่ีจะตั้งค  าถามกบัตวั “ความเป็น
แม่แบบจารีต” ไดอ้ยา่งปราศจากเง่ือนไข แต่กลบัยอมรับในส่ิงท่ีเรียกว่า “ความเป็นแม่แบบจารีต” 
ไปค่อนขา้งมาก  จากนั้นก็กีดกัน (excluded) ความเป็นจารีตออกไปแล้วเพิ่มเติมลักษณะบาง
ประการเขา้มาคือ “ความเป็นแม่แบบทนัสมยั” เพื่อให้ส่ิงท่ีเรียกว่า “ความเป็นแม่” ยงัคงด ารงอยู ่
และเป็นท่ียอมรับต่อไปในสังคม ในท่ีน้ีส่ิงท่ีเรียกว่า “ความเป็นแม่แบบทนัสมยั” จึงเป็นส านวน
ใหม่ล่าสุด หรือคือรูปแบบใหม่ล่าสุดของส่ิงท่ีเรียกว่า “ความเป็นแม่” เท่านั้น และไม่ใช่วาทกรรม
ใหม่ท่ีจะอาสาเขา้มาทา้ทายวาทกรรมชุดเก่าจนกระทัง่ ร้ือถอนหรือถอดร้ือวาทกรรมความเป็นแม่
ตามวาทกรรมชุดเก่าท่ีด ารงอยูจ่นหมดส้ินไป  เน่ืองจากการเลือก และการปฏิเสธของปัจเจกบุคคลผู ้
เป็นแม่ 
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การไม่ตั้งค  าถามกบัส่ิงท่ีเรียกวา่ “ความเป็นแม่” ของวาทกรรมความเป็นแม่แบบทนัสมยั 
รวมทั้งการเสนอค านิยามของส่ิงท่ีเรียกวา่ “ความเป็นแม่แบบทนัสมยั” ท่ีไม่ชดัเจน ส่งผลให้ตวัตน
ความเป็นแม่สมยัใหม่ไดรั้บการปฏิบติัท่ีไม่แตกต่างไปจากส่ิงท่ีเรียกว่า “ความเป็นแม่แบบจารีต” 
เท่าใดนกั หมายความว่ายงัถูกมองว่าเป็นส่ิงท่ีดี เป็นส่ิงท่ีพึงปรารถนา ขณะเดียวกนัก็เป็นการเปิด
พื้นท่ี/ท่ีวา่งให้กบัผูท่ี้เก่ียวขอ้งเลือกตีความ/เลือกให้ความหมายต่อส่ิงท่ีเรียกว่า “ความเป็นแม่แบบ
สมยัใหม่” ในแบบฉบบัท่ีตนเองตอ้งการไดไ้ม่แตกต่างไปจากมโนทศัน์อ่ืนๆ ในสังคม เช่น “ความ
เป็นพลเมืองท่ีดี” “ความเป็นเมียท่ีดี” “ความเป็นผูห้ญิงท่ีทนัสมยั”เพราะคงไม่มีรัฐใดท่ีไม่ตอ้งการ
พลเมืองท่ีดี และคงไม่มีผูช้ายคนใดไม่ชอบการมีเมียท่ีดี และปฏิเสธผูห้ญิงท่ีทนัสมยั หรือแมแ้ต่ไม่
ชอบ “ความเป็นแม่ท่ีดีแบบทนัสมยั”  แต่ทั้งน้ีทั้งนั้นจะตอ้งวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ส่ิงท่ีเรียกว่า “ดี” 
และ  “ทันสมัย ” ซ่ึ งทั้ งสองอย่า ง น้ี เ ป็น ส่ิ งประกอบสร้างทางสั งคมผ่านวาทกรรม ชุด 
ต่าง ๆ ท่ีแตกต่างหลากหลาย และมีพลวติัดว้ย เร่ืองน้ีไม่ใช่วตัถุประสงคห์ลกัของวทิยานิพนธ์น้ี 

หากมีการยึดถือเป็นหลกัการตายตวัว่า วาทกรรม “ความเป็นแม่แบบสมยัใหม่” น าไปสู่
การปฏิเสธ “ความเป็นแม่แบบจารีต”ผลท่ีตามมาเท่ากบัเป็นการตดั/ลดทอน หรือกนัออก ผูห้ญิง
จ านวนหน่ึงออกไปเม่ือไม่สามารถท าตามวาทกรรมความเป็นแม่สมยัใหม่ ดงันั้น การกระท าใดๆ ก็
ตามท่ีไม่อยู่ในกรอบของวาทกรรมชุดน้ี จึงถูกสังคมตีตราว่าเป็นแม่ท่ีไม่ดี ด้วยเหตุน้ีจึงท าให้มี
ขบวนการวางมาตรการท่ีอา้งวา่เป็นมาตรฐานวา่ แม่ท่ีดี ตอ้งเป็นแม่ท่ีรู้จกัรับผิดชอบต่อลูก การจะมี
ลูกก็ตอ้งอิงใส่พื้นฐานของความพอเพียงทางเศรษฐกิจของครอบครัว ส่งเสริมลูกให้ได้เรียนดี มี
ความรู้สูง เม่ือโตข้ึนจะได้ไม่เป็นภาระของสังคม และสามารถประกอบส่วนในการสร้างสรรค ์
พฒันาประเทศชาติ ตามบทบาทหน้าท่ีของพลเมืองท่ีดี ดงันั้น วาทกรรมความเป็นแม่สมยัใหม่ ท่ี
เป็น “ความรู้ใหม่” ในการท าหน้าท่ีขบัเคล่ือนขบวนการทางสังคม และวฒันธรรม ไปในทิศทาง
ใหม่ โดยเฉพาะเป็นการเปิดพื้นท่ีให้บรรดาผูห้ญิงท่ีเป็นแม่รุ่นปัจจุบนั และในอนาคตมีส่วนร่วมใน
การปฏิบติัการจริง  ท่ีดูมีความน่าสนใจอยา่งมากเน่ืองจากเป็นวาทกรรมท่ีให้ภาพท่ีดีอีกชุดหน่ึงใน
การเล้ียงดูลูกใหเ้ป็นคนดีของสังคม  พดูอีกอยา่งหน่ึงคือเป็นการสร้างทางเลือกต่าง ๆ ให้กบัสังคมท่ี
มีความแตกต่าง หลากหลายและมีพลวติั หรือเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา ดงันั้นมาตรฐานของการ
เป็นแม่ท่ีดีจึงไม่ควรมีชุดเดียว 

อยา่งไรก็ตามแมจ้ะมีการให้ความหมายวา่ วาทกรรมชุดใหม่ หรือวาทกรรม “ความเป็น
แม่ทนัสมยั” มีความหมายจริง และมีบทบาทในสังคม แต่เพื่อแกไ้ขปัญหาความกลายเป็นอ่ืนของ
ผูห้ญิงอีกจ านวนมาก ซ่ึงเป็นผลผลิตโดยตรงของความเป็นแม่ ผ่านวาทกรรมความเป็นแม่ทนัสมยั 
โดยไม่ไดมี้การตั้งค  าถามกบัความเป็นแม่อย่างถึงรากถึงโคนจึงไม่น่าจะเป็นทางออกให้แก่ผูห้ญิง
อยา่งแทจ้ริง พร้อมกนัน้ีก็อาจไม่ใช่เป็นการเปิดพื้นท่ีให้กบัความเป็นแม่ท่ีหลากหลาย แตกต่างและ
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มีพลวติั ดงันั้นเพื่อเป็นการไม่ลดทอนความเป็นตวัตนของผูห้ญิง ของแม่ หรือผูรั้บผลกระทบจาก
วาทกรรมน้ี และทั้งเป็นการเปิดพื้นท่ีให้กบัความเป็นแม่ท่ีหลากหลายตามความเป็นจริงในสังคม ผู ้
ศึกษาจึงขอเสนอบางขอ้คิดไวด้งัน้ี 

หน่ึง: ควรตั้งค  าถาม หรือปฏิเสธกบัส่ิงท่ีเรียกวา่ “ความเป็นแม่” โดยธรรมชาติ หรือการ
ปฏิเสธวา่ “ผูห้ญิงมีสัญชาตญาณของความเป็นแม่”  

สอง: ปฏิเสธ และร้ือถอนวาทกรรม “ความเป็นแม่ทนัสมยั” ในบางระดบัเพื่อไม่ให้มีการ
ตอกย  ้า และผลิตซ ้ าวาทกรรมชุดความเป็นแม่ทนัสมยัเพียงชุดเดียวเท่านั้น หากท าดงัท่ีวา่น้ีไดก้็จะ
เป็นการขยายพื้นท่ี/อาณาเขต/พรมแดนของความเป็นแม่ให้กวา้งไกลออกไป ดว้ยการเอาวาทกรรม
ท่ีตรงกนัขา้มกบัความเป็นแม่ทนัสมยัมาเป็นตวัเปรียบเทียบเพื่อให้เห็นวา่วาทกรรมต่างชุดเป็นเพียง
ความจริงต่างชุดท่ีถูกประกอบสร้างข้ึนมาให้เป็นความรู้โดยอ านาจแบบใดแบบหน่ึงท่ีมีหลกัคิด ซ่ึง
แตกต่างกนัไปตามเง่ือนไขของประวติัศาสตร์ 

สาม: ไม่ควรเอาวาทกรรมความเป็นแม่ไปผกูติดกบัปัญหาการเติบโตทางเศรษฐกิจ ซ่ึงท า
ให้เห็นวา่ปัญหาความเป็นแม่ หรือปัญหาของผูห้ญิงเป็นปัญหาเดียวกนักบัเร่ืองเศรษฐกิจ เพียงมิติ
เดียว โดยเฉพาะอย่างยิ่งไม่ควรน าเอาผลส าเร็จก็ดี อุปสรรคและปัญหาการพัฒนามาท าให้
ปรากฏการณ์บางอย่างของการพฒันากลายมาเป็นปัญหาท่ีผูห้ญิงสร้าง เช่น ค าพูดว่า “มีลูกมากจะ
ยากจน” ซ่ึงมีผลท าให้นโยบายการมีลูกห่างมุ่งปฏิบติัการไปท่ีเน้ือตวัร่างกายของผูห้ญิงเป็นหลกั 
เป็นตน้ 

ส่ี: สังคม ชุมชน คนรอบขา้ง ควรเปิดพื้นท่ีให้ผูห้ญิงผูท่ี้เลือกเป็นแม่ สามารถเลือกท่ีจะ
เป็นแม่ในแบบท่ีเขาเป็น แต่ขณะเดียวกนัก็ตอ้งให้ความช่วยเหลือสนับสนุน หรืออย่างน้อยก็ไม่
ประณามเม่ือผูห้ญิงเลือกท่ีจะเป็นแม่ในแบบท่ีสังคม ชุมชน ฯลฯ ไม่คุน้ชิน 

ห้า: สถาบนั องคก์ร หน่วยงาน ผูผ้ลิตท่ีมีบทบาท อ านาจในการประดิษฐ์ และน าเสนอ
วาทกรรมความเป็นแม่ ควรพิจารณา และค านึงถึงผลกระทบ และผลประโยชน์ท่ีผูห้ญิงท่ีมีความ
แตกต่างหลากหลายจะไดรั้บจริง  

หก: หน่วยงาน หรือสถาบนัท่ีท างานในการปกป้องสิทธิของแม่ และเด็กควรเป็นองคก์ร
ท่ีมีอ านาจในการตดัสิน และหลีกเล่ียงการน าเอาผูห้ญิงเป็นเคร่ืองมือในการผลิตซ ้ าวาทกรรมความ
เป็นหญิง รวมทั้งความเป็นแม่ชุดใดชุดหน่ึงเพียงชุดเดียวเพื่อความอยูร่อดขององคก์รเอง ขอ้เสนอน้ี
มาจากหลกัคิดของสตรีนิยมแนวความแตกต่างท่ีมองผูห้ญิงบนฐานของความแตกต่างและไม่คงท่ี 

เจด็: กฎหมาย และการปฏิบติัการจริงควรสอดคลอ้ง และควรเปิดพื้นท่ีให้ผูห้ญิงสามารถ
เลือกไดว้่าเธอ หรือพวกเธอตอ้งการด าเนินชีวิตคู่ ชีวิตครอบครัวของเธออย่างไร แต่ขณะเดียวกนั



 

 

 189 

กฎหมายเองก็ตอ้งท าหนา้ท่ีในการปกป้อง และรักษาผลประโยชน์ของแม่ และลูกตามความตอ้งการ
ของพวกเธออยา่งแทจ้ริง 

แปด: ส่ิงท่ีน่าสนใจคือ การแกไ้ข และการปรับปรุงนโยบาย หรือกฎหมายการท าแทง้ 
อาจเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะลดปัญหาความเป็นแม่ท่ีผูห้ญิงบางส่วนยงัไม่พร้อม หรือไม่ตอ้งการท่ีจะเป็น
แม่ และประเด็นน้ีเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ซ่ึงสามารถท่ีจะเขา้ไปศึกษา วิจยั วิเคราะห์หาความจริงจาก
ผูห้ญิงเองวา่พวกเธอคิดอยา่งไรในเร่ืองน้ี 

สุดทา้ยน้ีผูศึ้กษาอยากย  ้าเตือนวา่ “ความเป็นแม่” เป็นประเด็นส าคญัมากของนกัสตรีนิยม
ท่ีมีความแตกต่างหลากหลายทางวธีิคิด แต่พอจะหาขอ้สรุปไดว้า่ เป็นสภาวะหน่ึงท่ีเกิดข้ึนกบัผูห้ญิง
แต่ไม่ เ กิดกับผู ้ชาย กับทั้ งย ัง เป็นภาวะท่ีเกิดกับผู ้หญิงในสังคมท่ียึดถือเ ร่ือง  เพศวิถีแบบ
ความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างเพศตรงข้าม (heterosexuality) เท่านั้นท่ีสังคมถือวา่เป็นบรรทดัฐาน
หรือสังคมยอมรับได้ ท าให้นักสตรีนิยมบางสายบางแนวทาง เช่น สายหญิงรักหญิงเห็นว่า การ
ก าหนดเช่นน้ีเป็นการกดขี่ (oppression) ซ่ึงนอกจากเป็นการกดข่ีทางเพศแลว้นกัสตรีนิยมบางสาย
ยงัเห็นว่า เป็นการปิดกั้นโอกาสไม่ให้ผูห้ญิงอีกจ านวนไม่น้อยท่ีไม่มีลูกท่ีเกิดจากทอ้งตนเองไดมี้
โอกาสและช่องทางในการแสดงออกซ่ึงความรัก การดูแลเอาใจใส่แก่เด็กก าพร้าขาดแม่หรือแม่ไม่
พร้อมท่ีจะเล้ียงดูทั้ง ๆ ท่ีในความเป็นจริง การรับเด็กเป็นลูกบุญธรรมเป็นธรรมเนียมปฏิบติัท่ีมีมา
นานแลว้ในหลายสังคม ซ่ึงในประเทศ สปป.ลาวก็มีกฎหมายวา่ดว้ยเร่ืองน้ีอยู ่ในประเทศตะวนัตก
การยดึถือวา่ลูกตอ้งเป็นลูกตาม “ธรรมชาติ” หรืออาจใชค้  าวา่ ตาม “สายเลือด” ประเด็นน้ีมีผลทั้งใน
ชีวิตจริงของผูห้ญิงบางกลุ่ม เช่น ในหมู่กลุ่มความคิดเร่ืองหญิงรักหญิง (lesbianism) และมีผลต่อ
การถกเถียงในทางวิชาการโดยเฉพาะประเด็นเร่ือง สารัตถนิยม (essentialism) ท่ีมีสมมุติฐาน
ล่วงหนา้ไวก่้อนเลยวา่ ผูห้ญิงสามารถเป็นแม่ ยินดีท่ีจะเป็นแม่และตอ้งการท่ีจะเป็นแม่ และทึกทกั
ต่อไปวา่ ผูห้ญิงทุกคนเป็นอยา่งนั้น “ตามธรรมชาติ” หรือเป็น “สัญชาติญาณ” ของผูห้ญิงทุกคน ทุก
เวลา ทุกหนทุกแห่ง กล่าวอีกอยา่งหน่ึงคือน าไปสู่การสรุปรวบรัดวา่ ผูห้ญิงกบัความเป็นแม่นั้นเป็น
เร่ือง “สากล” (universalism) เป็นตน้ ดงันั้นในยุทธศาสตร์และยุทธวิธีต่าง ๆ ของนกัสตรีนิยมใน
การตอบโตก้บัการบงัคบัใหค้วามเป็นแม่ผกูติดอยูก่บัเพศสัมพนัธ์ระหวา่งคนต่างเพศเท่านั้นก็ดี การ
ทึกทักเอาว่า “ผู้หญิง” กับ “ความเป็นแม่” เป็นของคู่กันเพราะธรรมชาติก าหนด (biological 
determinism) ก็ดี การกดข่ีทางเพศ/เพศภาวะก็ดี และประเด็นปัญหาอ่ืน ๆ ท่ีไม่ไดร้ะบุในตอนน้ีท า
ให้การวิเคราะห์ส่ิงท่ีเรียกวา่ ทางเลือกต่าง ๆ (choices) ซ่ึงเป็นหลกัการส าคญัของสตรีนิยมเสรีนิยม
ท่ีท างานในเร่ือง สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคระหว่างเพศ/เพศภาวะ ซ่ึงถือว่าเป็นส่ิงท่ีขาด
ไม่ไดข้องระบบสังคม-การเมืองแบบประชาธิปไตย ดงันั้น การหาความหมายต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย
ของความเป็นแม่จึงถูกน ามาพิจารณาหรือวิเคราะห์ในลกัษณะตดัผา่นกนัไปมา (intersect) กบัพื้นท่ี
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หรือเร่ืองราวของการท าให้ผูห้ญิงเป็นชายขอบ (women’s marginalization) หรือกระบวนการท าให้
ผูห้ญิงดอ้ยอ านาจ พื้นท่ีเหล่านั้นไดแ้ก่ ชนชั้นกบัการวิเคราะห์ชนชั้น เช้ือชาติ/ชาติพนัธ์ุ เพศวิถี อาย ุ
และสภาวะทางร่างกาย-จิตใจ เช่น พิการ-ไม่พิการ เป็นตน้ 

การน าเอา “ผูห้ญิงในฐานะแม่” มาเป็นศูนยก์ลางของการวิเคราะห์ท าให้เห็นประเด็น
ส าคญัหลายอยา่ง เช่น ผูห้ญิง-แม่-และครอบครัว งานของผูห้ญิง (บทบาท-หนา้ท่ี) การขดัเกลาทาง
ศีลธรรมกบัหน้าท่ีของแม่และอ่ืน ๆ อีกหลายเร่ืองเป็นประเด็นส าคญัในทฤษฎีกระแสหลกัและ
นโยบายต่าง ๆ ท่ีตามมาซ่ึงผกูโยงกบัสถาบนัครอบครัว ซ่ึงทฤษฎีกระแสหลกัและกระแสชายอา้งวา่
เป็นสถาบนัหลกัของสังคม เป็นการเปิดประเด็นให้นกัสตรีนิยมในตะวนัตกเขา้มาโตเ้ถียงไม่ว่าจะ
เป็นสตรีนิยมเสรีนิยม สตรีนิยมมาร์กซิสม์ สตรีนิยมสังคมนิยม และสตรีนิยมแนวถึงรากเหง้า 
รวมทั้ งสตรีนิยมแนวจิตวิเคราะห์ก็ เข้ามาถกเถียงในเร่ือง “พัฒนาการของเด็ก” หรือ “chil 
development” ซ่ึงกลายเป็นเร่ืองส าคญัในการท าให้เกิดวิธีคิดท่ีมองวา่ครอบครัวโดยเฉพาะผูห้ญิงมี
บทบาทส าคญัอยา่งไรในกระบวนการเล้ียงดูเด็ก วธีิคิดแบบน้ีจึงมกัพุ่งเป้าไปท่ีผูห้ญิงวา่เป็นคนท่ีอยู่
บา้น เล้ียงดูและท าตนให้เป็นแบบอย่างไดดี้หรือไม่ และ ฯลฯ ถา้ลูก ๆ เติบโตข้ึนมาในลกัษณะท่ี
นกัจิตวิทยา/จิตวิเคราะห์เห็นว่าเป็นปัญหา เช่น “เบ่ียงเบน” ทางเพศผูท่ี้จะตอ้งรับผิดชอบว่าเป็น
สาเหตุแห่งการเบ่ียงเบนมาจากการเล้ียงดูคือแม่อยา่งน้ีเป็นตน้ 

อย่างไรก็ตามวิทยานิพนธ์น้ีมองต่างออกไปจากทศันะมุมมองสตรีนิยมดงักล่าวขา้งบน 
กล่าวคือเป็นการมองในทศันะสตรีนิยมแนวการประกอบสร้างนิยม ซ่ึงถือวา่ ความเป็นผูห้ญิง-ผูช้าย 
และหรือเพศอ่ืน ๆ เป็นสภาวะท่ีสังคมในแต่ละยุคสมยั และแต่ละสังคมประกอบสร้างข้ึนมา ดงันั้น 
“ความเป็นแม่” ก็เป็นส่ิงประกอบสร้างดว้ยเช่นกนั และเน่ืองจากแนวคิดเร่ืองการประกอบสร้างทาง
สังคมเป็นแนวคิดท่ีจดัวา่อยู่ในกระแสหลงัทนัสมยันิยม/หลงัโครงสร้างนิยม จึงมีสาระส าคญัของ
การคน้หา ความหมาย (meaning) ความเป็นประธาน (subjectivity) อ านาจ (power) และ วาทกรรม 
(discourse) ซ่ึงผูศึ้กษาได้น าทั้งส่ีเร่ืองน้ีมาตรวจสอบวาทกรรมว่าดว้ยความเป็นแม่ในสังคมลาว 
พบวา่ “ความเป็นแม่” แสดงออกทางภาษาในความหมายท่ีภาษาเป็นวาทกรรมท่ีมีความหลากหลาย
และ แตกต่าง ในนยัวา่ ความหมายของ “ความเป็นแม่” ด ารงอยูเ่พียงชัว่เวลาหน่ึงและเผชิญกบัการ
ถูกทา้ทาย ดงันั้น “ความเป็นแม่” จึงเปล่ียนไปตามบริบทของอ านาจ/ความรู้ท่ีเปล่ียนไปตามเวลา 
(ประวติัศาสตร์) และสถานท่ี เช่นเดียวกับภาวะความเป็นประธานของผู ้หญิงท่ีเป็นแม่ จาก
กรณีศึกษาทั้งสามกรณีพบวา่ “แม่” ไม่ใช่ประธานท่ีเป็นผูมี้เหตุมีผล (rational subject) ตามวิธีคิด
แบบตะวนัตก แม่ทั้งสามเป็นคนละแม่ และในตวัตนของแม่แต่ละคนก็แยกเป็นส่วน ๆ (split) และ
ถูกประกอบสร้างข้ึนมาในทางวาทกรรม (discursively produced) โดยสถาบนัแห่งอ านาจ/ความรู้ 
เช่น ครอบครัว กลุ่มเครือญาติ ชุมชน วดั รัฐสมยัใหม่ การแพทยส์มยัใหม่แบบตะวนัตก และตลาด 
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ข้ึนอยูก่บักรณี ๆ ไป โดยท่ีผูศึ้กษาจดัแบ่งวาทกรรมออกเป็นสองประเภทใหญ่ ๆ คือ วาทกรรมจารีต
ประเพณีและวาทกรรมทนัสมยั ดงันั้นสภาวะความเป็นประธานของแม่แต่ละคนจึงข้ึนอยูก่บัสภาวะ
การมีอ านาจท่ีจะเลือกใชว้าทกรรมชุดใดในการก าหนดนิยามความเป็นแม่ของตนเอง ในกรณีของ 
ยายอาจสรุปไดว้่าเธอมีอ านาจในการเลือกค่อนขา้งจ ากดัตอ้งท าตามจารีตประเพณี ส่วนแม่ของผู ้
ศึกษามีวาทกรรมชุดใหม่ ๆ เขา้มาสมทบกบัความเป็นแม่ของเธอตามวาทกรรมชุดจารีตประเพณี 
เช่นวาทกรรมเร่ืองความรักชาติและการท าดี ท าตามหน้าท่ีท่ีรัฐสมัยใหม่ก าหนด ส่วนผูศึ้กษา
เลือกใช้วาทกรรมหลากหลายชุดทั้งชุดจารีตประเพณี และชุดทนัสมยัทั้ง ๆ ท่ีวาทกรรมนั้น ๆ 
ขดัแยง้กนั แต่ผูศึ้กษาเลือกใชบ้นฐานคิดวา่ อะไรดีมีประโยชน์ต่อตวัเองและลูกก็เลือกใชแ้ละท าตวั
ไปตามวาทกรรมนั้น ผูศึ้กษาจึงเป็นทั้งประธานและผูถู้กกระท าท่ี “หัวโบราณและทนัสมยั” เป็น 
“แม่ท่ีดีและแม่ท่ีไม่ดี” พร้อม ๆ กนัไป 

 


