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1.1  ทีม่ำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ปัญหาส าคญัของประเทศไทยท่ีรัฐบาลทุกสมัยท่ีผ่านมา และปัจจุบันพยายามแก้ไข
ปัญหาอยา่งต่อเน่ือง ไดแ้ก่ปัญหาความยากจนของประชาชน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งความยากจนท่ีเกิด
กบัเกษตรกรรายย่อยซ่ึงเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศ จากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคม
ครัวเรือนเกษตร ของส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร พบว่า ครัวเรือนเกษตรกรจ านวน 5.79 ล้าน
ครัวเรือนท่ียากจนอยูป่ระมาณ 2.3 ลา้นครัวเรือน (ครัวเรือนท่ีโดยเฉล่ียรายไดต้  ่ากวา่ 15,000 บาทต่อ
คนต่อปี) หรือประมาณร้อยละ 40 ของ ครัวเรือนเกษตรกร (ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2550: 1) 
และพบวา่เกษตรกรรายยอ่ยภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ส่วนมากมีหน้ีสิน ไม่มีการเก็บออมเงิน เป็น
สมาชิกธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ส่วนเกษตรกรรายย่อยภาคกลาง ส่วนมาก
เป็นสมาชิกธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร และกูย้ืมเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณ์การเกษตร ประกอบอาชีพถึงร้อยละ 71.21 ปัญหาท่ีเกษตรกรพบคือ เร่ืองแหล่งน ้ า
ส าหรับท าการ เกษตร ราคาผลผลิตตกต ่า ไม่แน่นอน และขาดอ านาจต่อรอง (สิน พนัธ์ุพินิจ, 2543: 
30) นอกจากนั้น ปัญหาของภาคการเกษตรก็ยงัคงคลา้ยคลึงกบัอดีตท่ีผ่านมา นัน่คือ มีปัญหาการ
ขาดแคลนท่ีดินท ากิน ปัจจยัการผลิตราคาแพงขณะท่ีพืชผลราคาตกต ่า ดงันั้นรายไดจึ้งไม่เพียงพอ
ต่อรายจ่าย และน ามาซ่ึงปัญหาหน้ีสิน นอกจากน้ีทรัพยากรธรรมชาติลดลงและสภาพแวดลอ้มเส่ือม
โทรมยงัซ ้ าเติมใหปั้ญหาทั้งหลายทวคีวามรุนแรงข้ึน (สุกรานต ์โรจนไพรวงค,์ 2546: 252) 
  สภาวะปัญหาท่ีเกิดข้ึนท าให้เกิดแนวคิดท่ีพยายามปรับเปล่ียนการเกษตรกรรมให้
สอดคล้องกบัสภาพธรรมชาติ มีเป้าหมายในการผลิตอาหารและปัจจยัท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวิต
มากกว่าผลิตเพื่อการส่งออก เกษตรกรจึงไม่ตอ้งวิ่งไปตามกระแสของตลาด (พีระชยั กุลชยั และ
ปัญญา หมัน่เก็บ, 2547: 9) อาหารท่ีผลิตไดก้็เป็นอาหารท่ีมีคุณภาพปลอดภยัจากสารพิษตกคา้ง 
เกษตรทางเลือกมีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยไม่เกิดผลเสียต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม และเปิดโอกาสให้สมาชิกในครอบครัวสามารถท างานร่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข และ
สามารถใชชี้วิตอยู่ร่วมกบัธรรมชาติไดอ้ย่างกลมกลืน ท่ีเรียกวา่เกษตรกรรมทางเลือก หรือเกษตร
ย ัง่ยืนในรูปแบบต่างๆ เช่น เกษตรกรรมธรรมชาติ เกษตรอินทรีย ์เกษตรผสมผสาน เกษตรทฤษฎี
ใหม่ วนเกษตร ส่วนใหญ่จะมีหลกัการและวิธีการท่ีใกลเ้คียงกนั และจะมีความแตกต่างกนับา้งตรง
แนวคิด และวิธีปฏิบติัไปตามสภาพทางสังคมและวฒันธรรมแต่กลบัไม่มีการขยายตวัเท่าท่ีควรจะ
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เป็น เกิดภาวการณ์ท่ีท าใหร้ะบบเกษตรแบบกระแสหลกัยงัคงเป็นระบบท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่ปฏิบติั 
เน่ืองดว้ยเง่ือนไขของระบบเกษตรทางเลือกท่ีสร้างขีดจ ากดัในการด าเนินการของเกษตรกร 
   กรณีพื้นท่ีศึกษากลุ่มเกษตรกร ต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ มี
ชุมชนบ้านเจดีย์แม่ค รัวตั้ งอยู่  ชุมชนยึดหลักแนวคิดทฤษฎี เศรษฐกิจพอเพียงขององค์
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั ส่วนมากประชากรในชุมชนจะประกอบอาชีพทางดา้นการเกษตร มี
การรวมกลุ่มในการท าเกษตรแบบพึ่งพากนั โดยเฉพาะการจดัตั้งกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ บา้นเจดีย์
แม่ครัว การจดัตั้งกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ บา้นเจดียแ์ม่ครัว เร่ิมจดัตั้งเม่ือ วนัท่ี 25 พฤศจิกายน 2541 
จากการรวมกลุ่มของเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการต่างๆ ของหมู่บ้านเจดียแ์ม่ครัว ประกอบด้วย 
เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ โครงการปรับโครงสร้างและระบบการผลิตระบบ
การเกษตร (คปร.) โครงการไร่นาสวนผสมและเกษตรกรท่ีสนใจ โดยเร่ิมตน้มีจ านวนสมาชิก 15 
ราย การจัดตั้ งกลุ่มโดยใช้กิจกรรมออมทรัพย์ (กลุ่มสัจจะ) เป็นจุดเร่ิมต้นของการพบปะและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นของสมาชิกท าให้กลุ่มสามารถขยายกิจกรรมในการด าเนินงานของสมาชิก
ออกเป็น 8 กลุ่มยอ่ยและมีจ านวนสมาชิกเพิ่มข้ึนเป็น 77 รายมีพื้นท่ีท่ีท าประโยชน์ของสมาชิก รวม
ทั้งส้ิน 213 ไร่ส่วนใหญ่อยู่ในพื้นท่ีต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ แต่ใน
ปัจจุบนัมีจ านวนสมาชิกลดลงเหลือประมาณ 50 ราย เน่ืองจากเกิดความคิดท่ีไม่ตรงกนั และ
บางส่วนมีการร่วมกลุ่มกิจกรรมอ่ืนอยู ่ 
 นอกจากน้ีย ังพบว่าเกษตรกรบางส่วนในพื้นท่ีแม้จะไม่เข้าร่วมกลุ่มแต่มีการท า
เกษตรกรรมทางเลือกท่ีผสมผสานภายในพื้นท่ีอย่างลงตวัคลา้ยคลึงกบัเกษตรทฤษฎีใหม่เพียงแต่
ปรับยอ่ขนาดพื้นท่ีและตดัทอนกิจกรรมบางส่วนลงให้เขา้กบัเง่ือนไขของแต่ละราย และบางรายแม้
มีกิจกรรมท่ีไม่หลากหลายส าหรับการหารายไดเ้ขา้สู่ครัวเรือน แต่ก็มีพืชผกัและสัตวเ์ล้ียงไวส้ าหรับ
หล่อเล้ียงในครัวเรือนตนเอง ท าให้เห็นวา่เกษตรกรจ านวนหน่ึงมีการปรับเกษตรกรรมให้เขา้กบัวิถี
ชีวติเหมือนการใชเ้กษตรทฤษฎีใหม่ในระดบัครัวเรือน 
   ซ่ึงจากการท่ีพื้นท่ีศึกษามีการท าการเกษตรกรรมท่ีหลากหลายรูปแบบทั้งเกษตรทฤษฎี
ใหม่แบบครบถว้น และเกษตรกรรมทางเลือกท่ีเป็นการประยุกต์เกษตรทฤษฎีใหม่บางส่วนท าให้
เกิดค าถามวิจยัในเบ้ืองตน้วา่ความจริงเกษตรทฤษฎีใหม่มีสาระส าคญัท่ีสามารถปรับเปล่ียนไดต้าม
เง่ือนไขท่ีแตกต่างกนัของเกษตรกรความเป็นเกษตรทฤษฎีใหม่ จึงไม่น่าจะอยูท่ี่รูปแบบแต่อยูท่ี่การ
น าไปปฏิบติัและหากมีการศึกษาลงลึกอาจจะพบว่าการปฏิบติัตามสาระส าคญัของเกษตรทฤษฎี
ใหม่สามารถน าไปสู่ผลของการปฏิบติัท่ีไม่แตกต่างกนั ซ่ึงในพื้นท่ีศึกษายงัไม่มีผูท้  างานวิจยัศึกษา
ลงลึกถึงการปฏิบติัตามสาระส าคญัของเกษตรทฤษฎีใหม่มาก่อนจึงท าให้ผูว้ิจยัเลือกพื้นท่ีดงักล่าว 
จึงมีค าถามวจิยัและการศึกษาต่อไปน้ี 
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1.2  ค ำถำมกำรวจัิย 
  1.2.1 เกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่บางครัวเรือนสามารถประยุกตป์ฏิบติัตามเกษตร
ทฤษฎีใหม่ไดแ้บบครบถว้น บางครัวเรือนสามารถประยุกตป์ฏิบติัไดบ้างส่วน ทั้งหมดเกิดไดด้ว้ย
เง่ือนไขใด โดยพิจารณาจากสาระส าคญัของเกษตรทฤษฎีใหม่ 
  1.2.2 ผลการปฏิบติัของเกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่หลายรูปแบบมีความแตกต่างกนั
อยา่งไร  
 
1.3  วตัถุประสงค์กำรศึกษำ 
 1.3.1 เพื่อศึกษาเง่ือนไขของเกษตรกรท่ีปฏิบติัตามเกษตรทฤษฎีใหม่แบบครบถว้น และ
แบบประยกุต ์ในต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่  
 1.3.2 เพื่อศึกษาผลของการปฏิบติัของเกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่แบบครบถว้น และ
แบบประยกุต ์
 
1.4  สมมุติฐำนกำรศึกษำ 
 1.4.1 การปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่แบบครบถว้น และแบบประยกุตต่์างกนั เพราะเง่ือนไข
ขนาดพื้นท่ี สภาพดิน แหล่งน ้า การปรับตวั สภาพสังคม และฐานะเศรษฐกิจของเกษตรกรต่างกนั  
 1.4.2 การปฏิบติัตามเกษตรทฤษฎีใหม่จะไดผ้ลตามสาระส าคญัของเกษตรทฤษฎีใหม่ไม่
แตกต่างกนัในเชิงสัมพทัธ์ 
 
1.5  ขอบเขตกำรศึกษำ 
 1.5.1 ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
 ศึกษาเง่ือนไขของเกษตรกรในการปฏิบติัตามเกษตรทฤษฎีใหม่ 2 รูปแบบ คือ ปฏิบติั
เกษตรทฤษฎีใหม่แบบครบถว้น และแบบประยุกต์ เน้นการปรับพื้นท่ีให้สอดรับกบักิจกรรมแบ่ง
ส่วนพื้นท่ีเพื่อกกัเก็บน ้ า ปลูกพืช และเล้ียงสัตว ์และปฏิบติัเกษตรแบบลดกิจกรรมการเล้ียงสัตว ์
และการปลูกพืชแต่มีความหลากหลาย ภายในพื้นท่ี ต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดั
เชียงใหม่ โดยวเิคราะห์และประเมินผลการปฏิบติั (ทรัพยากร, การบริโภคและระบบผลิต, สังคมวิถี
ชีวติ และทางเศรษฐกิจ) 
 1.5.2 ขอบเขตดา้นพื้นท่ี 
 เกษตรกรภายในพื้นท่ี ต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีมีการปฏิบติั
ตามเกษตรทฤษฎีใหม่  
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1.6  นิยำมศัพท์ทัว่ไป 
  เกษตรกรที่ปฏิบัติแบบครบถ้วน หมายถึง กลุ่มเกษตรกรท่ีปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่ครบ
ตามเง่ือนไข มีการแบ่งสัดส่วนพื้นท่ี 30: 30: 30: 10 เพื่อกกัเก็บน ้ า ปลูกขา้ว ปลูกพืช และสร้างท่ีอยู่
อาศยัหรือโรงเรือน ตามล าดบั และปรับพื้นท่ีใหส้อดรับกบักิจกรรมแบ่งสัดส่วนพื้นท่ีเพื่อกกัเก็บน ้ า 
เล้ียงสัตว ์และปลูกพืช  
  เกษตรกรที่ปฏิบัติแบบประยุกต์ หมายถึง กลุ่มเกษตรกรท่ีปฏิบติัเกษตรแบบปรับ
รูปแบบระบบการปลูกพืช และระบบการเล้ียงสัตว ์โดยลดกิจกรรมการเล้ียงสัตว ์และการปลูกพืช
บางกิจกรรมแต่มีความหลากหลายของชนิดพืชในพื้นท่ีให้สอดคลอ้งกบัสภาพพื้นท่ีถือครองรวมถึง
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
 เกษตรทฤษฎีใหม่ หมายถึง การท่ีเกษตรกรแบ่งพื้นท่ีการเกษตรออกเป็นส่วนๆตามการ
จดัการและลกัษณะพื้นท่ีของเกษตรกรท่ีเกิดในพื้นท่ีศึกษา โดยมีแหล่งน ้ า มีพื้นท่ีท านา มีพื้นท่ีปลูก
ขา้วไร่ พืชผกั ไม้ผล สมุนไพร และมีพื้นท่ีอยู่อาศยัเล้ียงสัตว ์โรงเรือนอ่ืนๆ ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ี
ข้ึนกบัการปรับประยกุตข์องเกษตรกร  
 รูปแบบของเกษตรทฤษฎีใหม่ หมายถึง ให้มีแหล่งน ้ าในไร่นา เพื่อใช้ในการปลูกพืช 
เล้ียงสัตว ์ประมง ร้อยละ 30 ของพื้นท่ี ให้มีพื้นท่ีท านาปลูกขา้วในฤดูฝนไวบ้ริโภค ให้พอเพียง
ตลอดปี ร้อยละ30 ของพื้นท่ี ให้มีพื้นท่ีเพื่อการเพาะปลูกพืชไร่ พืชผกั ไมผ้ล พืชสมุนไพร ร้อยละ 
30 ของพื้นท่ี ให้มีพื้นท่ีอยูอ่าศยั เล้ียงสัตว ์และโรงเรือนอ่ืนๆ ร้อยละ 10 ของพื้นท่ี ความสัมพนัธ์
ของพื้นท่ีทั้ง 4 การแบ่งสัดส่วนพื้นท่ีด าเนินการ 30: 30: 30: 10 
 สำระส ำคัญของเกษตรทฤษฎีใหม่ หมายถึง การท่ีปฏิบติัตามเง่ือนไขระบบนิเวศน์
ธรรมชาติ, ระบบผลิต/เขตกรรม, ระบบสังคม, ระบบเศรษฐกิจ และ2 ประเด็นส าคญัท่ีท าให้เกษตร
ทฤษฎีใหม่เป็นระบบท่ีเกษตรกรน าแนวคิดไปปฏิบติัไดจ้ริงคือ ประเด็นการเก้ือกูล และประเด็น
วตัถุประสงค ์
  เงื่อนไข หมายถึง แนวปฏิบติัโดดเด่นทัว่ไปท่ีก าหนดไว ้โดยตอ้งอาศยัหลกัฐานพิสูจน์
ยืนยนั สาเหตุเชิงระบบและโครงสร้าง และสาเหตุด้านปัจจัยการผลิตท่ีท าให้เกษตรกรมีการ
ปรับเปล่ียนปฏิบติัตามเกษตรทฤษฎีใหม่ในรูปแบบท่ีต่างกนั 
 สำระส ำคัญเชิงสัมพัทธ์ หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนจากสาระส าคญั เป็นฐานขอ้มูลในระดบั
ภายนอกและระดับภายในท่ีออกแบบมาเพื่อลดความซ ้ าซ้อนของการเก็บข้อมูล และสามารถ
เลือกใชข้อ้มูลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยพิจารณาเป็นสัดส่วนทั้งดา้นเศรษฐกิจ และดา้นสังคม เชิง
เปรียบเทียบใหท้ราบผลตามสาระส าคญัเกษตรกรท่ีปฏิบติัตามเกษตรทฤษฎีใหม่แบบครบถว้น และ
แบบประยกุต ์
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  ควำมยัง่ยนื หมายถึง การท่ีเกษตรกรมีวถีิชีวติท่ีไม่ตอ้งพึ่งพาปัจจยัภายนอกตลอดเวลา มี
ตน้ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติท่ีเหมาะสมกบัการด ารงชีวติ และสามารถอยูร่วมกบัคนในสังคมได ้
  
1.7  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 1.7.1 เกษตรกร เจา้หน้าท่ี หรือหน่วยงานของรัฐสามารถน าการประยุกต์ใช้เง่ือนไขของ
เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งไปขยายผล เกิดความเขา้ใจ สามารถน าไปปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัพื้นท่ี 
 1.7.2 เพื่อใหท้ราบวา่ผลของการปฏิบติัของเกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่หลายรูปแบบ
เป็นอยา่งไรบา้งมีความแตกต่างมากนอ้ยแค่ไหน ท าให้สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการตดัสินใจของ
เกษตรกรในพื้นท่ีอ่ืนๆ 
 
1.8  แนวคิดทฤษฎ ีและงำนวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

จากหัวขอ้งานวิทยานิพนธ์ “การวิเคราะห์เง่ือนไขและความย ัง่ยืนของการปฏิบติัหลาย
รูปแบบตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่: กรณีศึกษา ต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดั
เชียงใหม่” เพื่อให้เป็นไปตามวตัถุประสงค์ของการศึกษาและค าถามในการวิจยั จึงไดมี้การศึกษา
ทบทวนแนวคิดทฤษฎี เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อวางกรอบแนวทางในการวจิยัดงัน้ี 

1.8.1 แนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบและเง่ือนไขของเกษตรกรกระแสหลกั 
 เกษตรกระแสหลกั (Mainstream Agriculture) เป็นการเกษตรกรรมท่ีเนน้การเพิ่มปริมาณ
ผลผลิตตามความตอ้งการของตลาดโดยน าเอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยีและเคมีภณัฑ์มา
ใชใ้นการเกษตรเพื่อใหมี้คุณภาพดีข้ึนใชแ้รงงานนอ้ยลงผลผลิตมากข้ึนคุม้กบัการลงทุนโดยมุ่งเนน้
การผลิตพืชเฉพาะอยา่งเพื่อขายและใชพ้ื้นท่ีให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยแบ่งลกัษณะทัว่ไปของ
ระบบการเกษตรกระแสหลกัได้ 5 แบบคือ รูปแบบ 1 เป็นระบบการเกษตรท่ีเนน้การลงทุนจ านวน
มากแทนการใชแ้รงงานโดยทุนดงักล่าวปรากฏในรูปของเคร่ืองจกัรกล และปัจจยัการผลิต อาทิ เช่น 
พนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตว ์ ปุ๋ยเคมี และสารเคมีก าจดัศตัรูพืช รูปแบบ 2 เป็นระบบการเกษตรท่ีเนน้ความ
เช่ียวชาญการผลิตเฉพาะดา้น โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการเนน้ผลิตพืชและสัตวช์นิดใดชนิดหน่ึงในพื้นท่ี
ขนาดใหญ่ เพื่อการประหยดัต่อขนาดหรือการลดลงของตน้ทุนต่อหน่วยเม่ือขนาดการผลิตใหญ่ข้ึน 
รวมทั้ งความสะดวกในการบริหารจัดการในกระบวนการผลิตในไร่นา รูปแบบ 3 เป็นระบบ
การเกษตรท่ีเน้นการใช้พลังงานสูง  โดยพลังงานท่ีใช้จะอยู่ในรูปของน ้ ามนัเช้ือเพลิงส าหรับ
เคร่ืองจกัรกลการเกษตรโดยตรง ในรูปของการใช้ปิโตรเลียมเป็นวตัถุดิบในอุตสาหกรรมปุ๋ยและ
สารเคมีเกษตร รวมทั้งในรูปของพลงังานท่ีซ่อนอยู่ในกระบวนการผลิตและขนส่งปัจจยัการผลิต
ต่างๆ รูปแบบ 4 เป็นระบบการเกษตรท่ีมีทิศทางการพฒันาผกูพนักบัระบบธุรกิจอยา่งแน่นแฟ้น ท า
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ใหร้ะบบธุรกิจการเกษตรเขา้มามีอิทธิพลในการควบคุมการใชปั้จจยัการผลิต การกระจาย การแปร
รูปการตลาด และการขนส่งของผลผลิต รูปแบบ 5 เป็นระบบการเกษตรท่ีกลไกของรัฐสามารถเขา้
มามีบทบาทแทรกแซงในการก าหนดปริมาณและราคาผลผลิต เช่น การเขา้มาก าหนดวางแผนว่า
พื้นท่ีใดควรจะปลูกพืชชนิดใด ก าหนดราคาสินคา้ว่าผลผลิตพืชหรือสัตวช์นิดไหนควรจะมีราคา
เท่าไร เป็นตน้ (ธนัวา จิตตส์งวน, 2543: 5) 
  กล่าวไดว้า่การเกษตรกระแสหลกัท่ีเน้นรูปแบบการผลิตพืชหรือสัตวเ์พียงชนิดใดชนิด
หน่ึงหรือเพียงไม่ก่ีชนิด เป็นอีกตวัอย่างหน่ึงท่ีสะทอ้นให้เห็นภาพของขีดจ ากดัในการพฒันาได้
อย่างดี กล่าวถึงการเกษตรดงักล่าวว่าเป็นการเกษตรแบบปฏิวติัเขียวหรือการเปล่ียนแปลงทาง
การเกษตร ท่ีเกิดจากการปรับปรุงพนัธ์ุให้ไดผ้ลผลิตสูงข้ึนกวา่พนัธ์ุพื้นเมืองดั้งเดิม โดยในการผลิต
พืชให้ได้ผลดี มีผลผลิตต่อไร่สูงตอ้งผลิตเป็นจ านวนมากในพื้นท่ีกวา้งใหญ่ควบคู่ไปกบัการใช้
สารเคมี   ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง ระบบการชลประทานท่ีดีตลอดจนการน า เคร่ืองจกัรกลมาใช้ใน
การเกษตรดว้ย (วฑูิรย ์เล่ียนจ ารูญ, 2535: 3) 

ตามแนวทางของการปฏิวติัเขียว ซ่ึงไดก้ าเนิดข้ึนในประเทศองักฤษเป็นแห่งแรกเม่ือปี
พ.ศ.2503 โดยอ้างเหตุผลว่าประชากรของโลกเพิ่มข้ึน ต้องผลิตอาหารให้เพียงพอกับจ านวน
ประชากร ส่งผลใหทิ้ศทางของการเกษตรมุ่งไปสู่การเพิ่มผลผลิต (บุญชู โรจนเสถียร, 2546: 1) 

ระบบเกษตรกระแสหลกัใช้เคร่ืองจกัรเข้ามาแทนแรงงานคนและสัตว์ท าให้ววัควาย
หายไป พร้อม ๆ กบัมูลววัมูลควายปุ๋ยคอกชั้นดีและ“แมงกุดจ่ี”อาหารธรรมชาติท่ีไม่ตอ้งซ้ือหาได้
ค่อย ๆ เลือนหายไปจากทอ้งทุ่งของชาวนา การใชส้ารเคมีสังเคราะห์ในการเกษตรสร้างปัญหาต่อ
ส่ิงแวดล้อม ทั้งยงัส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามยัของผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค  เกษตรกรตอ้งพึ่งพิง
ตลาดและความรู้จากภายนอก  ท าให้อ านาจท่ีเคยมีในการควบคุมอาหารในครัวเรือนและชุมชน
สูญเสียไป  ทั้งในดา้นความรู้และการจดัการ ละท้ิงภูมิปัญญาดั้งเดิม เพราะเหตุว่า การจดัการและ
การผลิตอาหารในยุคปัจจุบนั ตอ้งใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่ ซ่ึงเป็นความรู้จากภายนอก เกษตรกรไม่
คุ ้นเคย ต้องเรียนรู้ใหม่ สูญเสียความมั่นใจในความรู้ของตนเองท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ 
(โครงการนโยบายสาธารณะเพื่อความปลอดภยัดา้น อาหารและเศรษฐกิจการคา้ท่ีย ัง่ยนื, 2548: 7) 

 ด้วยวิกฤตปัญหาดังกล่าว  มี เกษตรกรกลุ่มหน่ึงพยายามหาทางออกด้วยระบบ   
เกษตรกรรมย ัง่ยืนซ่ึงหมายถึงระบบเกษตรกรรมท่ีไม่ไดเ้น้นผลผลิตแต่เพียงอย่างเดียวแต่มองเป็น
องค์รวม  ค  านึงถึงทรัพยากรธรรมชาติและไม่ท าลายส่ิงแวดล้อม มีระบบการผลิตท่ีหลากหลาย
มุ่งเนน้การพึ่งตนเอง  มีความสอดคลอ้งกบัสภาพทอ้งถ่ิน สังคม  วฒันธรรมของชุมชน (พีระชยั กุล
ชยั และปัญญา หมัน่เก็บ, 2547: 9) 
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ดงัท่ีไดก้ล่าวถึงเก่ียวกบัระบบเกษตรกรรมท่ีมุ่งเน้นตอบสนองความตอ้งการของตลาด
และระบบธุรกิจเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัระบบเศรษฐกิจท่ีท าให้เกิดระบบเกษตรกรรมกระแสหลกัข้ึน 
ซ่ึงระบบเศรษฐกิจเองก็มีเง่ือนไขให้เกิดระบบกระแสหลกัเช่นเดียวกนั อนัเป็นผลมาจากการพฒันา
ของระบบทุนนิยมในระดบัประเทศ และระบบของโลกดงัน้ี 
 การขยายตัว และผลของเกษตรกระแสหลักได้ถูกอธิบายโดยทฤษฎีเศรษฐศาสตร์
การเมืองในสาระส าคญัคือ ระบบเศรษฐกิจภายใตทุ้นนิยมไดเ้นน้การผลิต ท่ีบริหารโดยรัฐชาติ โดย
มีเบ้ืองหลงัคือระบบทุนนิยมท่ีเพิ่งเกิดใหม่ และมีบทบาทมากข้ึน ตามอิทธิผลของวิชาเศรษฐศาสตร์
ในแบบกระแสหลกั ทฤษฎีของเศรษฐศาสตร์ท่ีวา่นั้น ก็มีการใชแ้นวคิดท่ีในเชิงองคร์วมนอ้ยลง ใน
ภายหลังท่ีเร่ิมมีการวิพากษ์วิจารณ์เศรษฐศาสตร์กระแสหลกัมากข้ึนเศรษฐศาสตร์การเมือง จึง
ปรากฏชดัข้ึนอีกคร้ัง และมีบทบาทมาถึงปัจจุบนัเศรษฐศาสตร์กระแสหลกัมีความโดดเด่นในการ
ช้ีน าให้เห็นถึงสาเหตุการขยายตวัทางเศรษฐกิจ กลไกตลาดภายใตทุ้นนิยมไม่เคยท างานอย่างเป็น
อิสระถูกครอบง าด้วยอ านาจ เป้าหมายการใช้อ านาจเหนือกลไกตลาดก็คือ การได้กรรมสิทธ์
ส่วนเกินเศรษฐศาสตร์การเมือง วิเคราะห์เศรษฐกิจ บนพื้นฐานความจริงทางสังคม อ านาจทาง
การเมือง การกระท าในประวติัศาสตร์ เพื่ออธิบายรูปแบบเติบโตท่ีขาดสมดุล ท าไมยิ่งพฒันายิ่งท า
ใหส้ังคมแตกแยก 
  ส านกัเศรษฐศาสตร์การเมือง แมจ้ะแตกต่างกบัทฤษฎีความทนัสมยัในแง่ของอุดมการณ์ 
คือ ทฤษฎีความทนัสมยัเช่ือวา่ระบบการผลิตแบบทุนนิยมและความทนัสมยั จะท าให้เกิดการพฒันา 
แต่ทฤษฎีส านกั Neo-Marxist เห็นในทางตรงกนัขา้ม แต่ทั้ง 2 กลุ่มทฤษฎีก็เหมือนกนัในแง่ของการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมผ่านโครงสร้าง เช่น ทฤษฎีดอ้ยพฒันา และทฤษฎีพึ่งพา เห็นวา่โครงสร้าง
ของระบบทุนนิยมโลกท่ีน าเอาระบบทุนนิยมของประเทศดอ้ยพฒันาในฐานะเป็นประเทศบริวารไป
ผกูยึดกบัประเทศท่ีพฒันาแลว้ในฐานะศูนยก์ลาง ดว้ยโครงสร้างและระบบท่ีไดเ้ปล่ียนแปลงของ
ประเทศศูนยก์ลาง ท าให้ประเทศดอ้ยพฒันาต้องพึ่งพาและตอ้งอยูใ่นฐานะดอ้ยพฒันาต่อไป ทฤษฎี
กลุ่มวิพากษก์ระแสหลกัน้ี หากพิจารณาอย่างลึกซ้ึงแลว้ก็ยงัเช่ือวา่ “การพฒันา” มีจริง เพียงแต่ว่า
ประเทศดอ้ยพฒันาถูกท าให้เป็นคู่ตรงขา้มคือ “ดอ้ยพฒันา” ตอ้งการเปล่ียนแปลงทางโครงสร้างท่ี
กล่าวมาแลว้ หรืออีกนยัหน่ึง นกัทฤษฎีส านกัเศรษฐศาสตร์การเมืองยงัคงมองเร่ืองของ “ความดอ้ย
พฒันา” ว่าเป็นเร่ืองของการขาดบางส่ิงบางอย่างท่ีส าคญัท่ีมีอยู่หรือเป็นอยู่ในสังคมตะวนัตกไป 
มองวา่การพฒันาในตวัของมนัเองเป็นส่ิงท่ีพึงปรารถนา ท่ีประเทศดอ้ยพฒันาตอ้งพยายามหามาให้
ได้ และมองว่ารัฐมีบทบาทน าในเร่ืองการพฒันา (อาจเป็นรัฐสังคมนิยม) ไม่ใช่ประชาชน การ
พฒันาในท่ีสุดจึงถูกผกูโยงเขา้กบัอุดมการณ์ของรัฐ (สิทธิณฐั ประพุทธนิติสาร, 2550: 41) 
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  เศรษฐศาสตร์การเมืองและระบบโลก ศาสตราจารย ์โรเบิร์ต ดบัเบิลย ูค๊อกซ์กล่าวไวว้่า
ทฤษฎีว่าด้วยกิจกรรมของมนุษยชาติ ไม่อาจสั่งสมและพฒันาตวัเองไปเร่ือย ๆ ทฤษฎีเกิดข้ึน
ตามหลงัประวติัศาสตร์ จึงตอ้งมีการคิดทฤษฎีใหม่เพื่อตอบสนองการเปล่ียนแปลงนั้น ทั้งน้ี จะเห็น
ไดช้ดักรณีการเมืองระดบัโลก แนวคิดและการแบ่งกลุ่มต่าง ๆ ซ่ึงเคยใชก้นัอยูช่่วงหลงัสงครามโลก
คร้ังท่ีสองจนเป็นท่ียอมรับกันกวา้งขวางนั้นก าลังถูกท้าทาย เน่ืองจากสภาวะประวติัศาสตร์ท่ี
เปล่ียนแปลงไป แซมมวล ฮนัติงตนั (Samuel Huntington) ปรับการมองโลกท่ีมีความขดัแขง้ใน
กรอบสงครามเยน็ คือความขดัแยง้ระหว่างกลุ่มประเทศทุนนิยมกบักลุ่มประเทศคอมมิวนิสตเ์ป็น
แนวความคิดเร่ือง โลกถูกคุกคามด้วยความขดัแยง้ของอารยธรรม  คือความขดัแยง้ระหว่าง         
อารยธรรมตะวนัตกกบัอารยธรรมจีน ตน้ตอของขบวนการโลกาภิวตัน์เกิดภาวะเศรษฐกิจตกต ่าคร้ัง
ใหญ่ทศวรรษ 1930 รัฐกลายเป็นเอเยน่ตฟ้ื์นฟูเศรษฐกิจท่ีถูกคุกคามจากโลกภายนอก ดว้ยการพิทกัษ์
สวสัดิการสังคมและสร้างงานให้คนท าบรรษทันิยม ช่วงทศวรรษหลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ถูก
ยกเลิกหรือค่อย ๆ ลดความส าคญั โดยตอ้งท าตามการช้ีน าของเศรษฐกิจโลก ภายใตก้ารช้ีน าของ
โลกาภิวตัน์ การพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั และการแข่งขนัระดับโลก สหภาพยุโรป มีการแข่งขนักัน
ระหว่างทุนนิยม 2 ประเภท คือ ทุนนิยมเสรีและทุนนิยมท่ีสร้างความชอบธรรม การเปล่ียนแปลง
โครงสร้างการเมืองของโลก เกิดข้ึนจากวิกฤตระเบียบโลกหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2  ระบบอ านาจ
อธิปไตยของรัฐชาติ ท่ีเน้นความเป็นอธิปไตยของรัฐชาติ คือรัฐชาติแต่ละแห่งมีอ านาจอิสระท่ีรัฐ
ชาติอ่ืนมิอาจละเมิดได ้นั้นลดความส าคญัลง อ านาจอธิปไตยมีความหมายยืนยนัความเป็นตวัตน 
หรืออตัลกัษณ์ ทางดา้นวฒันธรรมมากข้ึน อตัลกัษณ์และความรู้: การเผชิญหนา้กบัอนาคตทางออก
สู่รูปแบบใหม่ของสังคมเศรษฐกิจ จากสงครามโลกคร้ังท่ี 2 โครงสร้างของเศรษฐกิจโลกได้
เปล่ียนไป กลางทศวรรษ 1970 เห็นการเปล่ียนผา่นจากลทัธิเคนส์ และลทัธิฟอร์ดดิส มาเป็นโลกาภิ
วตัน์เสรีนิยมใหม่ โลกหลงัสงครามพยายามสร้างระเบียบโลกท่ีท าให้พฤติกรรมทางเศรษฐกิจมี
ความรับผดิชอบต่อสังคม ใหค้วามส าคญักบัจุดมุ่งหมายดา้นการมีงานท าเต็มท่ี และความมัน่คงทาง
สังคมเหนือส่ิงอ่ืนใด และพยายามลดช่องว่างระหว่างประเทศรวยและประเทศจน ความสุดขั้ว
ภายในสังคมและระหวา่งสังคม ระหวา่งคนรวยและคนจน และแนวโนม้สู่การล่มสลายของการเงิน
และวกิฤตภาวะธรรมชาติ (Robert W. Cox, 2000) 
   จากแนวการศึกษาแบบนีโอมาร์กซิส (Neo-Marxist) เพื่อสะทอ้นถึงรูปแบบการปรับตวั
และเง่ือนไขการปรับตวัภายใตก้รอบความคิด อธิบายปรากฏการณ์การปรับตวัจากบริบทระดบั
เง่ือนไขของพฒันาการระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมระดบัโลกระบบเศรษฐกิจของประเทศด้อย
พฒันาถึงระดบัการปรับตวัในทางเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกร 
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  Dos Santos (1973) มีความเห็นวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งประเทศทุนนิยมตน้ก าเนิดกบั
ประเทศดอ้ยพฒันาทั้งหลาย มีลกัษณะของการพึ่งพาบนพื้นฐานการแบ่งงานกนัท าระหวา่งประเทศ
ท่ีท าการผลิตสินคา้ขั้นปฐมและสินคา้เกษตรกรรมกบัประเทศผูผ้ลิตสินคา้อุตสาหกรรม ทั้งน้ีเป็นผล
มาจากพฒันาการของระบบทุนนิยมโลก และมีผลท าให้เกิดความไม่เท่าเทียมของความสัมพนัธ์ทาง
เศรษฐกิจระหว่างประเทศจึงเกิดข้ึนจากการสะสมทุนของประเทศศูนยก์ลางท่ีขูดรีดประเทศดอ้ย
พฒันา 
 Fran Andre Gunder (1982) ไดพ้ยายามท่ีจะช้ีให้เห็นถึงขอ้บกพร่องของการพฒันา   
ภายใต้ระบบทุนนิยมโลกท่ีก่อให้เกิดมีประเทศด้อยพฒันากับประเทศท่ีพฒันาแล้วว่ามีสาเหตุ
เน่ืองมาจากลกัษณะของการพฒันาท่ีเป็นอยูเ่ป็นการพฒันาท่ีก่อให้เกิดสภาพดอ้ยพฒันา มีการขดูรีด
เป็นทอดๆจากประเทศศูนยก์ลางสู่ประเทศบริวาร จากนายทุนชาติสู่นายทุนทอ้งถ่ิน จากชาวนารวย
สู่ชาวนาจน สภาพการณ์เช่นน้ีท าใหก้ารพฒันาเศรษฐกิจประเทศโลกท่ี 3 ตอ้งชะงกังนัในท่ีสุด  
 Cardoso Fernando (1972) ไดว้จิารณ์แนวคิดของ Frank วา่เป็นแนวคิดท่ีไม่ถูกตอ้งเพราะ
เป็นการมองเศรษฐกิจของประเทศโลกท่ีสามแบบหยุดน่ิงขาดพลวตั Cardoso เห็นวา่การลงทุนของ
บรรษทัขา้มชาติในประเทศดอ้ยพฒันาไดเ้ปล่ียนแปลงโครงสร้างทางการผลิตของประเทศโลกท่ี
สาม จากภาคสินคา้ขั้นปฐม วตัถุมีค่าและแร่ต่างๆไปสู่การผลิตสินคา้อุตสาหกรรม และมีการเติบโต
ของนายทุนชาติ เกิดการออม การสะสมทุนในประเทศ ดงันั้นประเทศโลกท่ีสามจึงมีการเติบโตทาง
เศรษฐกิจ แต่ขณะเดียวกนัก็ตอ้งพึ่งพาทุนและเทคโนโลยีจากประเทศท่ีพฒันาแล้ว (อา้งใน เดโช 
ไชยทยั, 2539: 16) 
  กล่าวโดยสรุปลกัษณะการเจริญเติบโตภายใตก้ารพฒันาแบบพึ่งพาในระบบเศรษฐกิจ
สมยัใหม่ โครงสร้างการผลิตในประเทศส่วนใหญ่ตอ้งพึ่งพาทุน เทคโนโลยี การตลาดจากบรรษทั
ขา้มชาติ โครงสร้างการผลิตมีลกัษณะแตกกระจาย เพื่อตอบสนองตามความตอ้งการของบรรษทั
ขา้มชาติ และยงัคงเนน้ใหค้วามส าคญัอยูท่ี่ภาคบริการ การพฒันาโดยการไดเ้ปรียบท่ีการใชแ้รงงาน
ราคาถูกเป็นกลไกในการผลิต การพฒันาธุรกิจขนาดเล็ก โดยการรับเหมาช่วงการผลิตกลายเป็น
กลไกส าคญัของการเติบโตทางเศรษฐกิจ อยา่งไรก็ดีพฒันาการของระบบทุนนิยมในประเทศไทย 
ไม่ไดท้  าให้กระบวนการเบียดขบัเกษตรกรออกจากการเป็นเจา้ของปัจจยัการผลิตในท่ีดินเกิดข้ึน
อยา่งรวดเร็ว เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัคงเป็นเจา้ของท่ีดิน และมีลกัษณะของการผลิตในแบบของการ
ท าฟาร์มภายใตข้อ้ผกูพนั ในลกัษณะท่ีกลุ่มทุนภาคเกษตรกรรมไม่ตอ้งลงทุนซ้ือท่ีดินเพื่อด าเนินการ
ผลิตดว้ยตนเองเหมือนกบัการท าไร่-นาขนาดใหญ่ ท่ีปรากฏในประเทศทุนตน้ก าเนิด แต่ใชว้ิธีการ
สนบัสนุนสินเช่ือ ปุ๋ยเคมี เมล็ดพนัธ์ุต่างๆให้แก่เกษตรกรเพื่อท าการผลิตส่งขายให้กบัตนเองกลุ่ม
ทุนก็สามารถไดป้ระโยนช์จากการด าเนินการผลิตในลกัษณะน้ี ดงันั้นแมว้า่เกษตรกรจะเป็นเจา้ของ
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ท่ีดินก็เพียงแค่ในนามเท่านั้น เกษตรกรได้รับส่วนแบ่งจากการท างานในระดบัท่ีไม่แตกต่างจาก
ค่าจ้างแรงงาน หรือเหมือนกบัว่าเป็นแรงงานรับจา้งในท่ีดินของตนเองท าให้รายได้จากการท า
เกษตรกรรมไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพ (เดโช ไชยทยั, 2539: 18-19) 
 สรุปจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกระแสหลกั ท าใหส้ามารถกล่าวได้
วา่การเกิดเกษตรกระแสหลกัข้ึนนั้นมีท่ีมาจากการท่ีคนในสังคมส่วนใหญ่ทั้งในระดบัประเทศ และ
ระดบัโลก มุ่งเน้นการผลิตในทุกๆด้านเพื่อท่ีจะตอบสนองต่อความตอ้งการของระบบทุน ตลาด 
และการบริโภคเป็นหลกั การพฒันาตามกระแสทุนนิยมระบบเศรษฐกิจกระแสหลกัเป็นกลไกท่ีเกิด
จากการเมือง โดยลืมคิดถึงฐานทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั และสภาพแวดลอ้มท่ีก าลงัเปล่ียนแปลง
ไป และค าอธิบายขา้งตน้น้ี สามารถช้ีให้เห็นถึงแรงกดดนัท่ีท าให้เกษตรกรตอ้งถูกบงการให้เปล่ียน
วิถีการผลิตสู่รูปแบบการเกษตรท่ีเข้มข้นเชิงพาณิชย์ เกษตรเชิงเด่ียว หรือการเกษตรกรรมใน
รูปแบบอ่ืนๆท่ียึดระบบทุนตลาด และการบริโภคเป็นหลกั ในขณะท่ีตนเองตอ้งเสียเปรียบในดา้น
กลไกตลาด และทุน ซ่ึงในระยะยาวเกษตรกรจะถูกครอบง าด้วยระบบการผลิต และบริโภคท่ี
เสียเปรียบเป็นหน้ี ศูนยเ์สียศกัยภาพในการพึ่งตนเอง ขณะเดียวกนัก็ตอ้งพึ่งพาทุนภายนอกตลอดท า
ใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีจะปรับเปล่ียนวถีิการผลิตแบบอ่ืนไดย้าก 
  ซ่ึงจากแรงกดดนัของระบบเกษตรกระแสหลกั เช่น ปัญหาเศรษฐกิจครัวเรือน, ปัญหา
สุขภาพจากการด าเนินการเกษตรแบบพึ่งสารเคมีเร่งผลผลิต, สภาพวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงคนใน
ครอบครัวบางส่วนต้องเข้าสู่ภาคอุตสหกรรมและบริการ เป็นต้น จากสภาพดังกล่าวนับว่าเป็น
เง่ือนไขหน่ึงท่ีท าให้มีเกษตรกรบางรายตอ้งการปรับเปล่ียนสู่เกษตรกรรมทางเลือก ตวัอย่างเช่น 
กรณีของผูใ้หญ่วิบูลย ์เข็มเฉลิม ท่ีอ าเภอสนามชยัเขต จงัหวดัฉะเชิงเทรา เป็นนายทุนท าการเกษตร
สมยัใหม่ ปลูกพืชเด่ียวกวา่สองร้อยไร่ เป็นพ่อคา้คนกลาง แลว้สุดทา้ยตอ้งขายท่ีสองร้อยไร่ใชห้น้ี
ธนาคาร เหลือเพียง 9 ไร่เศษ แต่กลบัปรับเปล่ียนสู่เกษตรทางเลือกแบบวนเกษตรท าให้สามารถอยู่
แบบพึ่ งตนเองได้ไม่มีหน้ีสิน (เสรี พงศ์พิศ, 2548) โดยมีหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนหลาย
องคก์รท่ีเร่ิมเห็นผลกระทบเน่ืองมาจากความลม้เหลวของระบบเกษตรกระแสหลกัท าให้หน่วยงาน
เหล่าน้ีส่งเสริมการปรับเปล่ียนสู่เกษตรกรรมทางเลือก เช่น สถาบนัชุมชนเกษตรกรรมย ัง่ยืน 
(ISAC), องคก์รอิสระ, มูลนิธิเกษตรกรรมย ัง่ยนื, มูลนิธิชุมชนเกษตรนิเวศน์, สถาบนัการศึกษา และ
หน่วยงานภาครัฐในระดบัทอ้งถ่ิน และภูมิภาค เป็นตน้ 
 1.8.2 แนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบและเง่ือนไขเกษตรทางเลือก  
 ระบบเกษตรในประเทศไทยโดยเฉพาะการเกษตรทางเลือก  จากสภาพปัญหาการเกษตร
กระแสหลักท่ีเกิดข้ึน ท าให้แนวคิดท่ีมุ่งแสวงหาทางออกให้แก่สังคมในด้านการเกษตร ได้มี
ทางเลือกใหม่เกิดข้ึน ซ่ึงปฏิเสธแนวคิดการท าการเกษตรแผนใหม่ แมว้่าเกษตรกรรมแบบเคมีจะ

http://www.oknation.net/blog/kontan/2007/09/29/entry-1
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ย ังคงเป็นกระแสหลักของระบบการเกษตรของประเทศไทย แต่แนวโน้มของการท าการ
เกษตรกรรมเช่นน้ีก าลงัเส่ือมโทรมลง เน่ืองมาจากความลม้เหลวของระบบเกษตรกรรมแผนใหม่ 
และไดก่้อให้เกิดผลกระทบมากมายหลายประการ โดยปัจจุบนัเกษตรกรรมทางเลือกไดก้ลายเป็น
กระแสท่ีได้รับความนิยมเพิ่มมากข้ึน ขณะเดียวกันเกษตรกรรมทางเลือกก็เป็นท่ีสนใจของ
หน่วยงานของรัฐ และเอกชนหลายองค์กร เกษตรทางเลือกเป็นการท าการเกษตรอีกแบบหน่ึง ท่ี
ไม่ใช่เกษตรเคมีดงัท่ีใช้กนัอยู่ในปัจจุบนั เป็นการท าการเกษตรท่ีเน้นการใช้ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก และ
วสัดุคลุมดิน การผสมผสานการปลูกพืชและเล้ียงสัตว ์ลดการไถพรวนและงดเวน้หรือลดการใช้
สารเคมีสังเคราะห์ และสารเคมีก าจดัศตัรูพืชใหน้อ้ยลงจนถึงขั้นไม่ใชเ้ลย หรือกระบวนการท่ีระบบ
การผลิต มีการใชส้ารเคมีในการป้องกนัและปราบปรามศตัรูพืช รวมทั้งปุ๋ยเคมี เพื่อการเจริญเติบโต 
ผลผลิตท่ีเก็บเก่ียวไดย้งัมีสารพิษตกคา้งแต่ไม่เกินปริมาณตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขก าหนด ตาม
ประกาศท่ี 163 พ.ศ. 2538 เพื่อความปลอดภยัของผูบ้ริโภค (ส านักงานคณะกรรมการพฒันาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2545: 55) 
 ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ไดใ้ห้ความหมายของ
เกษตรย ัง่ยืนว่าหมายถึง ระบบการท าการเกษตรท่ีให้ความส าคญักบัระบบนิเวศ โดยจะตอ้งช่วย
ฟ้ืนฟู และอนุรักษท์รัพยากรในไร่นา และส่ิงแวดลอ้ม ลดการพึ่งพาปัจจยัในการผลิตจากภายนอก
ใหม้ากท่ีสุด และมีผลตอบแทนท่ีท าใหเ้กษตรกรสามารถด ารงชีวติและประกอบอาชีพการเกษตรได้
อยา่งย ัง่ยนื โดยในปัจจุบนัมีการแตกสาขาเกษตรย ัง่ยืน ตามแนวทางการผลิตออกเป็นประเภทต่างๆ 
(ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2545: 11) 
 ดงัท่ีกล่าวไวข้า้งตน้เกษตรทางเลือกมีเป้าหมายในการผลิตอาหารและปัจจยัท่ีจ  าเป็นต่อ
การด ารงชีวิตมากกวา่ผลิตเพื่อการส่งออก เกษตรกรจึงไม่ตอ้งวิ่งไปตามกระแสของตลาด อาหารท่ี
ผลิตได้ก็ เ ป็นอาหารท่ี มี คุณภาพปลอดภัยจากสารพิษตกค้าง  เกษตรทาง เ ลือกมีการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยไม่เกิดผลเสียต่อส่ิงแวดล้อม และเปิดโอกาสให้
สมาชิกในครอบครัวสามารถท างานร่วมกันได้อย่างมีความสุข และสามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติไดอ้ยา่งกลมกลืน ซ่ึงปัจจุบนัเกษตรทางเลือกมีอยูห่ลายกลุ่ม ส่วนใหญ่จะมีหลกัการและ
วิธีการท่ีใกล้เคียงกนั และจะมีความแตกต่างกนับา้งตรงแนวคิด และวิธีปฏิบติัไปตามสภาพทาง
สังคมและวฒันธรรม ไดแ้ก่ เกษตรธรรมชาติ, เกษตรอินทรีย,์ วนเกษตร, เกษตรผสมผสาน และ
เกษตรทฤษฎีใหม่ โดยเรียงจากระดบัหลกัการ และแนวทางปฏิบติัสามารถอธิบายไดด้งัน้ี 
 เร่ิมจากระบบเกษตรธรรมชาติ (Natural Farming) เป็นระบบเกษตรท่ีค านึงถึงระบบนิเวศ
และสภาพแวดลอ้มมีหลายแนวคิดท่ีรู้จกักนัอย่างแพร่หลาย เช่น แนวคิดของมาซาโนบุ ฟูกูโอกะ 
โดยมาซาโนบุ ฟูกูโอกะ กล่าวว่า การท าเกษตรธรรมชาติของฟูกูโอกะไม่ไดป้ล่อยให้ธรรมชาติ
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จดัการทุกอย่างเอง แต่ตัวเกษตรกรเองจะต้องเรียนรู้ ท าความเข้าใจ และท าการเกษตรกรรม          
โดยประสานความร่วมมือกบัธรรมชาติ, แนวคิดเกษตรธรรมชาติคิวเซของโมกิจิ โอกาดะ เป็น
ทฤษฎีท่ีถ่ายทอดเทคโนโลยมีาจากประเทศญ่ีปุ่น ไดรั้บความนิยมอยา่งแพร่หลายในประเทศไทย มี
เกณฑ์หรือหลกัในการด าเนินการยึดตามแบบอย่างของดินและระบบนิเวศในป่าธรรมชาติ และ
แนวคิดเกษตรธรรมชาติเกาหลีของ ฮาน คิว รูปแบบการปรับปรุงดินให้มีความอุดมสมบูรณ์เพิ่ม
มากข้ึน โดยการใช้จุลินทรียท่ี์มีอยู ่ในพื้นท่ีในป่าหมู่บา้น หรือชุมชนใกลเ้คียงมาเป็นตวัเพิ่มความ
หลากหลายของธรรมชาติในพื้นท่ีเกษตรกรรม หลกัการ คือ เขา้ใจบทบาทของส่ิงมีชีวิตและท างาน
ร่วมกบัธรรมชาติ (อานฐั ตนัโช, 2547) 
 ส่วนใหญ่แนวคิดของเกษตรธรรมชาติจะมีหลกัการท่ีคลา้ยคลึงกนั คือ การไม่ไถพรวน
ดิน ไม่ใส่ปุ๋ยเคมี ไม่ก าจดัวชัพืช ใช้การคลุมดิน ใช้พลงัจากส่ิงต่างๆ ท่ีมีอยู่ในธรรมชาติ และให้
ความส าคญักบัดินเป็นอนัดบัแรกดว้ยการปรับปรุงดินให้มีพลงัในการเพาะปลูก เหมือนกบัดินใน
ป่าท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติ โดยการน าทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูม่าใชใ้ห้เกิดประโยชน์
สูงสุด ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อสภาพแวดลอ้ม โดยไม่เป็นอนัตรายต่อเกษตรกรและ
ผูบ้ริโภค สามารถให้ผลผลิตท่ีมีทั้งปริมาณและคุณภาพ ถือได้ว่าเป็นระบบเกษตรท่ีมีความย ัง่ยืน
มัน่คง นบัวา่เป็นหลกัการท่ีเลียนแบบจากป่าท่ีสมบูรณ์  
  การท าเกษตรระบบธรรมชาติตอ้งค านึงถึง ดิน พืช และแมลง ไปพร้อมกนั นอกจากน้ี
ควรมีการปลูกพืชหมุนเวยีนเพราะพืชแต่ละชนิดตอ้งการธาตุอาหารแตกต่างกนัทั้งชนิดและปริมาณ 
ท าให้การใช้ธาตุอาหารมีทั้งท่ีถูกใช้และสะสมสลบักนัไปท าให้ดินไม่ขาดธาตุอาหารธาตุใดธาตุ
หน่ึง และยงัช่วยลดการระบาดของโรคและแมลงศตัรูพืชได ้ 
 ซ่ึงในระบบเกษตรธรรมชาติท่ีกล่าวไวข้้างต้นต่างจากระบบเกษตรอินทรีย์ (Organic 
Farming) ท่ีจะกล่าวถึงต่อไปตรงท่ีระบบเกษตรอินทรียส์ามารถน าสารจากธรรมชาติมาสกดัเพื่อใช้
แทนสารสังเคราะห์ไดเ้ป็นระบบการผลิตทางการเกษตรทางเลือกท่ีหลีกเล่ียงการใชส้ารสังเคราะห์
ใชห้ลกัการควบคุมศตัรูพืชโดยชีวภาพ และเนน้การรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
   ระบบเกษตรอินทรียมี์การให้ความหมายไวห้ลากหลาย เช่น สหพนัธ์เกษตรอินทรีย์
นานาชาติ (International Federation of Organic Agriculture Movements) หรือ IFOM ไดใ้ห้
ความหมายของเกษตรอินทรียไ์วว้า่ “เป็นระบบเกษตรท่ีผลิตอาหารและเส้นใยดว้ยความย ัง่ยืนทาง
ส่ิงแวดลอ้ม สังคม และเศรษฐกิจ โดยเน้นท่ีหลกัการปรับปรุงบ ารุงดิน การเคารพต่อศกัยภาพทาง
ธรรมชาติของพืช สัตว ์และนิเวศการเกษตร เกษตรอินทรียจึ์งลดการใช้ปัจจยัจากภายนอก และ
หลีกเล่ียงการใช้สารสังเคราะห์ เช่น ปุ๋ย สารก าจัดศัตรูพืช และเวชภัณฑ์ส าหรับสัตว์ แต่ใน
ขณะเดียวกนัก็พยายามประยุกต์ใช้ธรรมชาติในการเพิ่มผลผลิต และพฒันาความตา้นทานต่อโรค
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ของพืชและสัตวเ์ล้ียง หลกัการเกษตรอินทรียน้ี์เป็นหลกัการสากลท่ีสอดคลอ้งกบัเง่ือนไขทางดา้น
สภาพภูมิอากาศ เศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรมทอ้งถ่ินดว้ย” (EI-Hage Scialabba and Hattam, 
2002: 3)  
 นอกจากน้ียงัพบวา่มีการให้ความหมายของเกษตรอินทรียว์า่เป็นการเกษตรท่ีสร้างสรรค ์
ก่อใหเ้กิดผลผลิตทางการเกษตรท่ีย ัง่ยนื และมีความปลอดภยั ต่อผูบ้ริโภค ช่วยอนุรักษแ์ละปรับปรุง
สภาพแวดล้อม โดยใช้หลกัการ การสร้างความหลากหลายทางชีวภาพ ท าให้เกิดการผสมผสาน
เก้ือกูลซ่ึงกนัและกัน หลีกเล่ียงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ (ส านักงานคณะกรรมการพฒันาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2545: 55) และระบบการผลิตทางการเกษตรท่ีหลีกเล่ียงการใชปุ๋้ยเคมี 
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช และฮอร์โมน อาศยัการปลูกพืชหมุนเวียน ใชห้ลกัการควบคุมศตัรูพืชโดยวิธี
ชีวภาพ ให้ความส าคญัเร่ืองความอุดมสมบูรณ์ของดิน จะตอ้งมีการผสมผสานกนัระหวา่งพืชและ
สัตว์ เพื่อก่อให้เกิดความสมดุลในลักษณะการเจริญเติบโตและการเส่ือมสลายของกันและกัน 
ความสัมพนัธ์ ดงักล่าวจะมีความต่อเน่ืองเป็นลูกโซ่ จากดินถึงมนุษย ์คุณภาพท่ีดีของผลผลิตทั้งพืช
และสัตวจ์ะน ามาซ่ึงสุขภาพท่ีดีของมนุษย ์(มาริสา โกเศยะโยธิน, 2542: 29) 
   หลกัการส าคญัของเกษตรอินทรีย ์คือ สุขภาพ นิเวศวิทยา ความเป็นธรรม และการดูแล
เอาใจใส่ โดยสามารถอธิบายไดด้งัน้ี มิติดา้นสุขภาพ เกษตรอินทรียค์วรจะตอ้งส่งเสริมและสร้าง
ความย ัง่ยนืใหก้บัสุขภาพอยา่งเป็นองคร์วม มิติดา้นนิเวศวทิยา การผลิตการเกษตรจะตอ้งสอดคลอ้ง
กบัวิถีแห่งธรรมชาติ และช่วยท าให้ระบบ และ วฐัจกัรธรรมชาติย ัง่ยืน มิติด้านความเป็นธรรม 
ความสัมพนัธ์ของผูค้นท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการผลิตและการจดัการผลผลิตเกษตรอินทรียใ์นทุก
ระดบัควรมีความสัมพนัธ์เป็นธรรม มิติดา้นการดูแลเอาใจใส่ การบริหารจดัการเกษตรอินทรียค์วร
จะตอ้งด าเนินการอยา่งระมดัระวงัและรับผิดชอบ เพื่อปกป้องสุขภาพและความเป็นอยูข่องผูค้นทั้ง
ในปัจจุบนัและอนาคต รวมทั้งพิทกัษป์กป้องสภาพแวดลอ้มโดยรวมดว้ย (สุพจน์ ชยัวมิล, 2545) 
 ซ่ึงการปฏิบติัตามระบบเกษตรอินทรีย์นั้ นต้องปรับปรุงบ ารุงดิน โดยการเคารพต่อ
ศกัยภาพทางธรรมชาติลดการใช้ปัจจยัการผลิตจากภายนอก หลีกเล่ียงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ 
ฟ้ืนฟูความสมดุลของระบบนิเวศ และใชว้ิธีการป้องกนัก าจดัศตัรูพืชดว้ยการมุ่งสร้างความแข็งแรง
ใหแ้ก่พืชโดยการบ ารุงดินใหอุ้ดมสมบูรณ์ 
 ระบบวนเกษตร (Agro Forestry) วนเกษตร มาจากค าว่า วน ท่ีหมายถึง ป่าท่ีมีความ
หลากหลายของทรัพยากรท่ีมีชีวิต และไม่มีชีวิต และค าวา่ เกษตร หมายถึง การใชท่ี้ดินในการผลิต
พืช หรือสัตว ์เช่นการเพาะปลูกพืช การท าป่าไม ้ประมง ปศุสัตว ์ต่างๆ ดงันั้น วนเกษตร จึงหมายถึง 
การใช้ท่ีดินในการผลิตพืช และสัตวใ์ห้มากชนิด หรือมีความซับซ้อนและหลากหลายทางชีวภาพ
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ใกลเ้คียงธรรมชาติมากท่ีสุด หรือกล่าวไดอี้กนยัหน่ึงว่า การท าเกษตรร่วมกนักบัการอนุรักษ์ป่าไม ้
โดยมีรากฐานหรือปัจจยัการผลิตท่ีมาจากทอ้งถ่ินเอง (อานฐั ตนัโช, 2547)  
  มีหลกัการปรับผนัแปรไปตามสภาพพื้นท่ีนบัเป็นเกษตรทางเลือกรูปแบบหน่ึง ต่างจาก
การปฏิบติัตามระบบเกษตรอินทรียท่ี์มีการปฏิบติัท่ีตอ้งอาศยัความระมดัระวงัส่ิงแวดลอ้มรอบขา้ง
อย่างมาก ระบบวนเกษตรท่ีปฏิบัติการเกษตรกรรมในรูปแบบท่ีมีการใช้ประโยชน์ท่ีดินอย่าง
ผสมผสานระหว่างกิจกรรมการเกษตร การป่าไม ้รวมถึงการเล้ียงสัตว ์ในพื้นท่ีเดียวกนัหรือสลบั
เปล่ียนหมุนเวียนกนัไป สามารถแยกออกเป็น 4 รูปแบบองค์ประกอบของกิจกรรมหลักได้แก่ 
ระบบป่าไมร่้วมกบัการปลูกพืชเกษตร ระบบป่าไมร่้วมกบัการท าปศุสัตว ์ระบบเกษตรป่าไมแ้ละปศุ
สัตว ์และระบบป่าไมร่้วมกบัการท าประมง โดยเป็นกิจกรรมท่ีมีความสอดคล้อง และเก้ือกูลกบั
ระบบนิเวศน์ ป่าไมใ้นทอ้งถ่ิน เพื่อให้ไดผ้ลผลิตอยา่งสม ่าเสมอตลอดไป ค านึงถึงหลกัความสมดุล
ตามธรรมชาติของระบบนิเวศเป็นส าคญั เพื่อตอบสนองความตอ้งการ ในขณะท่ียงัคงรักษาวิถีชีวิต
ของสังคมชาวชนบทท่ีเก่ียวขอ้งในพื้นท่ีนั้นๆ ใหม้ากท่ีสุด  
 ทั้ งน้ีการท าวนเกษตรจะมีลักษณะแตกต่างหรือผนัแปรไปตามสภาพพื้นท่ี รวมถึง
ทศันคติ ความเช้ือ วฒันธรรม ประเพณี และความรู้ ความสามารถในการจดัการของแต่ละทอ้งถ่ิน
เอง เนน้ใหมี้ผลผลิตอยา่งสม ่าเสมอ 
  ระบบเกษตรผสมผสาน (Integrated Farming) ต่างจากระบบวนเกษตร เพราะไม่มีการ
บงัคบัใหมี้ระบบป่าในกิจกรรมท่ีผสมผสาน โดยระบบเกษตรผสมผสานเป็นเกษตรทางเลือกท่ีเป็น 
รูปแบบการท าเกษตรท่ีมีกิจกรรมตั้งแต่สองชนิดข้ึนไป ในช่วงเวลาและพื้นท่ีเดียวกนั มีการเก้ือกูล
กนัอย่างต่อเน่ืองระหว่างกิจกรรม ลักษณะการเก้ือกูลกันของระบบเกษตรผสมผสาน จึงท าให้
ตน้ทุนการผลิตลดลง และลดการพึ่งพาปัจจยัภายนอกในท่ีสุด (อานฐั ตนัโช, 2547) 
 ดา้นเทคนิคและการจดัการพื้นท่ีเกษตรนั้น เกษตรผสมผสานให้ความส าคญัในเร่ืองของ
การสร้างความหลากหลายของพืช สัตว ์และทรัพยากรชีวภาพ การใชป้ระโยชน์เก้ือกูลกนัระหวา่ง
กิจกรรม การใชว้สัดุหรือพืชคลุมดิน การปลูกพืชหลายระดบั มีแหล่งน ้ าในพื้นท่ี ซ่ึงจะไม่เนน้หนกั
ในขอ้ปฏิบติั  “การท าเกษตรผสมผสาน” มีความแตกต่างจากการท าเกษตรหลายๆ อยา่งท่ีเรียกว่า 
“ไร่นาสวนผสม” (Mixed Farming) ตรงท่ีเกษตรผสมผสานมีการจดัการกิจกรรมการผลิต
ผสมผสานเก้ือกูลกันเพื่อลดต้นทุนการผลิต และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างสูงสุด มิใช่มี
กิจกรรมการผลิตหลายๆ อยา่งเพื่อลดความเส่ียงจากราคาผลผลิตท่ีไม่แน่นอนเป็นหลกัอยา่งการท า
ไร่นาสวนผสม การท าไร่นาสวนผสมอาจเป็นบนัไดขั้นตน้ของการท าเกษตรผสมผสานไดอี้กทาง
หน่ึง 
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 ซ่ึงจากระบบเกษตรกรรมทางเลือกดงัท่ีไดก้ล่าวมาทั้งหมดมีปฏิบติัการการจดัการไร่นาท่ี
ส าคญัเพื่อเพิ่มผลิตภาพของดิน การจดัการระบบการปลูกพืชให้เหมาะสม เป็นการใชป้ระโยชน์จาก
ดินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เช่นการปลูกพืชต่างชนิดกนัในพื้นท่ีเดียวกนั หรือการจดัระบบไร่นา
สวนผสมท าให้พืชสามารถดูดใช้ธาตุอาหารในดินไดอ้ย่างทัว่ถึง กล่าวคือ พืชท่ีมีระบบรากยาวจะ
สามารถดูดธาตุอาหารจากดินชั้นล่างท่ีอยูใ่นระดบัลึกข้ึนมาใชไ้ด ้ในขณะท่ีพืชท่ีมีระบบรากสั้นจะ
ดูดใช้ธาตุอาหารในดินชั้นบน ซ่ึงการจดัระบบปลูกพืชท่ีดีน้ี จะเป็นการรักษาระดับความอุดม
สมบูรณ์ของดินให้คงอยูไ่ดน้าน ช่วยลดการพงัทลายของดิน ลดการสะสมและการท าลายของโรค
และแมลงศตัรูพืช และช่วยลดการเส่ียงต่อภยัธรรมชาติ จึงเป็นการเพิ่มผลิตภาพของดินท่ีเหมาะสม
ไม่วา่พื้นท่ีจะเป็นพื้นท่ีเปิดใหม่หรือพื้นท่ีท่ีไม่ไดมี้การท าการเกษตรมาก่อนหรือแมแ้ต่พื้นท่ีท่ีปลูก
มานาน จ าเป็นตอ้งมีการไถพลิกดินข้ึนมา ดินถือว่าเป็นปัจจยัหลกัท่ีส าคญัในการปลูกพืช ดงันั้น 
การปรับปรุงดินจึงมีความส าคญั โดยการใช้ปูนขาว ปุ๋ยหมัก หรือปุ๋ยคอก คลุกเคล้ากับดิน จะ
สามารถปรับปรุงโครงสร้างดินและบรรเทาระดบัมลพิษของสารเคมีลงไดใ้นระดบัหน่ึง การให้ปุ๋ย 
สามารถใหไ้ดท้ั้งปุ๋ยอินทรีย ์ไดแ้ก่ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด และปุ๋ยอนินทรีย ์(ธรรมศกัด์ิ ทองเกตุ, 
2547) การใชส้ารปรับปรุงดิน ซ่ึงเป็นสารท่ีใส่ลงไปในดินเพื่อปรับปรุงบ ารุงดินทั้งในดา้นกายภาพ 
ชีวเคมี และทางเคมีของดิน ให้เหมาะต่อการเจริญเติบโตของพืช เช่นการใส่ปุ๋ยอินทรียร่์วมกบัการ
ใส่ปุ๋ยเคมี หรือการใส่ปูนเพื่อปรับระดบัความเป็นกรด-ด่าง ของดินให้เหมาะสม หรือการใช้สาร
ปรับปรุงดินเพื่อรักษาความช้ืนในดิน เป็นตน้ ทั้งน้ีควรพิจารณาถึงความเหมาะสมในการจดัการ 
และตน้ทุนในการผลิต จึงจะเป็นการเพิ่มผลิตภาพของดินอยา่งเหมาะสม 
  ความอุดมสมบูรณ์ของดิน คือ ความสามารถของดินในการปลดปล่อยธาตุอาหารรูปท่ี
เป็นประโยชน์ต่อพืชได้ครบทุกธาตุในปริมาณท่ีเพียงพอและสมดุลกนัตามท่ีพืชตอ้งการ การ
ประเมินระดบัความอุดมสมบูรณ์ของดินคือ วิธีการท่ีจะท าให้ทราบวา่ระดบัธาตุอาหารพืชในดินมี
ปริมาณเท่าใดและเพียงพอกบัความตอ้งการของพืชหรือไม่ 
 จากการศึกษาพบวา่เง่ือนไขหน่ึงของเกษตรทางเลือกคือ โครงสร้างดินกอ้นดินควรจะมี
ความเสถียรพอสมควรต่อแรงกระท าต่างๆจากเคร่ืองมือไถพรวนจากการปะทะของเม็ดฝน จากการ
ไหลบ่าของน ้ าและจากการเหยียบย  ่า แต่อยา่งไรก็ตามเป็นท่ีแน่นอนการเกิดโครงสร้างของดินตอ้ง
ใชเ้วลานานมากแต่จะถูกท าลายไดง่้ายจึงเป็นส่ิงท่ีตอ้งระลึกเสมอวา่การเขตกรรม เช่น การไถ คราด 
พรวนดินลว้นมีผลต่อโครงสร้างของดินทั้งส้ิน แมแ้ต่ชนิดของพืชก็ยงัมีผลกระทบต่อโครงสร้างดิน 
พืชท่ีปลูกเป็นแถวซ่ึงจ าเป็นต้องมีการเขตกรรมอยู่เสมอตลอดวงจรชีวิตของมนั เช่น ข้าวโพด       
มนัส าปะหลงั ถูกจดัอยู่ในประเภทพืชผลาญดิน ส่วนพืชประเภทบ ารุงดิน ไดแ้ก่พืชท่ีปลูกโดยวิธี
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หวา่นเมล็ดและไม่ตอ้งการการเขตกรรมมาก เช่น ถัว่ และหญา้ชนิดต่างๆ พืชชนิดหลงัน้ีช่วยให้ดิน
มีโครงสร้างท่ีดีข้ึน 
 โดยปฏิบติัการการจดัการกระบวนการผลิตส่งผลให้เกษตรกรรมทางเลือกสามารถเขา้สู่
หลกัการกระบวนการผลิตผลิตภณัฑ์จากเกษตรปลอดภยัประเภทต่างๆได้ โดยมีการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหวา่งผลิตภณัฑจ์ากการเกษตรปลอดภยัประเภทต่างๆไวด้งัตารางท่ี 1.1 
 
ตำรำงที ่1.1  เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งผลิตภณัฑจ์ากการเกษตรปลอดภยัประเภทต่างๆ  

กระบวน 
กำรผลติ 

ผลติภัณฑ์
อนิทรีย์ 

ผลติภัณฑ์
ปลอดภัยจำก
สำรพษิ 

ผลติภัณฑ์
อนำมัย 

ผลติภัณฑ์ 
ไร้สำรพษิ 

ผลติภัณฑ์ 
ดอยค ำ 

1. การใชปุ๋้ยเคมี ไม่ใช ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ไม่ใช ้ ใชไ้ด ้
2. การใชส้ารเคมี
ก าจดัแมลง 

ไม่ใช ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ไม่ใช ้ ใชไ้ด ้

3. การใชส้ารเคมี
ก าจดัวชัพืช 

ไม่ใช ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ไม่ใช ้ ใชไ้ด ้

4. การใชฮ้อร์โมน
สังเคราะห์แสง 

ไม่ใช ้ ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้ ไม่ใช ้ ใชไ้ด ้

5. การใชเ้มล็ดพนัธ์ุ
ดดัแปลงพนัธุกรรม 
(GMO) 

ไม่ใช ้
ไม่ไดร้ะบุการ
หา้มใช ้

ไม่ไดร้ะบุ
การหา้มใช ้

ไม่ไดร้ะบุ
การหา้มใช ้

ไม่ไดร้ะบุ
การหา้มใช ้

6. หน่วยงานท่ี
รับผดิชอบในการ
รับรองคุณภาพ 

ส านกังาน
มาตรฐาน
เกษตรอินทรีย ์

กรมส่งเสริม
การเกษตร 

กรมวชิาการ
เกษตร 

ชมรมเกษตร
ธรรมชาติและ
ชมรมกสิกรรม
ไร้สารพิษ 

มูลนิธิ
โครงการ
หลวง 

ท่ีมา: อานฐั ตนัโช. เกษตรธรรมชำติประยุกต์. เชียงใหม่: ศูนยข์อ้มูลเกษตรธรรมชาติแม่โจ ้ภาควิชา
ทรัพยากรดินและส่ิงแวดลอ้ม คณะผลิตกรรมเกษตร มหาวทิยาลยัแม่โจ.้ 2547. 
 
 การจดัการท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงคือ การจดัการเรียนรู้ซ่ึงเป็นกระบวนการในการ
เปล่ียนพฤติกรรมอนัเน่ืองมาจากประสบการณ์ท่ีแต่ละบุคคลไดรั้บมาในวิถีของเกษตรกรการเรียนรู้
ท่ีก่อให้เกิดการปรับเปล่ียนจากระบบเกษตรกระแสหลักสู่เกษตรกรรมย ัง่ยืนรูปแบบหน่ึง คือ
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กระบวนการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง เป็นการสร้างความเช่ือมัน่ให้กบัเกษตรกรเพราะการเรียนรู้
จากการปฏิบติัจริงเป็นการเรียนรู้ท่ีเกษตรกรไดล้งมือท าดว้ยตนเอง ลองผิดลองถูก เกิดการเรียนรู้
อยา่งต่อเน่ือง  งานสัมมนาจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อน าเสนอการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริงสอดคลอ้งกบั
เง่ือนไขของเกษตรกรในการปรับเปล่ียนสู่เกษตรกรรมย ัง่ยืนจริงหรือไม่  เพื่อเป็นแนวทางในการ
สร้างกระบวนการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริงสู่การปรับเปล่ียนเกษตรกรรมย ัง่ยืนของเกษตรกรต่อไป 
(มณี หงส์พิพิธ, 2548: 3) เน่ืองจากการปรับเปล่ียนสู่เกษตรกรรมย ัง่ยืน ช่วงเร่ิมตน้เกษตรกรตอ้ง
อาศยัความตั้งใจแน่วแน่  ตกผลึกทางความคิด และมีความอดทนอยา่งมาก เพราะระบบเกษตรกรรม
ย ัง่ยืน เป็นการปรับเปล่ียนกระบวนการคิด ปรับเปล่ียนวิถีการผลิตจากการปลูกพืชชนิดเดียวใน
แปลงสู่การผลิตหลากหลาย ปรับเปล่ียนจากใช้สารเคมีสังเคราะห์สู่การใช้ส่ิงทดแทน รวมทั้งใช้
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมแทนการใช้เคร่ืองจกัรขนาดใหญ่  กระบวนการเรียนรู้นบัเป็นหัวใจในการ
ปรับเปล่ียนความคิด  สร้างความรู้และปัญญาใหเ้กษตรกรเช่ือมัน่วา่ระบบเกษตรกรรมย ัง่ยืนสามารถ
พึ่งตนเองได้ ลดการพึ่งพาภายนอก ผลิตเพื่อเสริมสร้างความมัน่คงทางด้านอาหารแก่ครอบครัว 
ผลผลิตเหลือจึงขายเป็นรายได้ การปรับเปล่ียนส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีเป็นเร่ืองยาก เน่ืองจากเกษตรกร
ส่วนใหญ่ขาดความรู้ ความเขา้ใจในการด าเนินชีวิตดว้ยวิถีเกษตรกรรมย ัง่ยืน (อจัฉรา รักยุติธรรม, 
2547: 5) 
  ปัจจุบนัความรู้ความคิดใหม่ ๆ เก่ียวกบัปัจจยัท่ีจ  าเป็นส าหรับการเจริญเติบโตของพืช
และบทบาทของดินท่ีมีต่อการเจริญเติบโตของพืช มีการทดลองเก่ียวกบัความส าคญัของธาตุต่าง ๆ 
ในดา้นธาตุอาหารพืช และมีการยืนยนัธาตุอาหารท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชเป็นจ านวน
มาก โดยเฉพาะจุลธาตุ แมว้า่ปัจจุบนัน้ีความรู้เก่ียวกบัความอุดมสมบูรณ์ของดินจะพฒันาไปอยา่ง
รวดเร็ว แต่ก็ยงัมีส่ิงท่ีเราไม่ทราบหรือทราบแลว้แต่ยงัน าไปปรับใชไ้ม่ได ้ จึงยงัคงตอ้งมีการศึกษา
และพฒันากนัต่อไปอีก 
 สรุปแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบ และเง่ือนไขระบบเกษตรทางเลือกในประเทศไทย 
จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบ และเง่ือนไข ท าใหท้ราบไดว้า่ดว้ยเง่ือนไขบางประการ ส่งผล
ให้เกษตรกรท่ีจะน าไปปฏิบติัตามไดน้ั้นตอ้งมีเง่ือนไขเฉพาะท่ีเหมาะสมกบัเกษตรทางเลือกนั้นๆ 
เช่น เกษตรกรท่ีจะปฏิบติัตามเกษตรธรรมชาติไดจ้ะตอ้งอาศยัระยะเวลายาวนานในการปรับตวั หาก
เกษตรกรมีเง่ือนไขด้านฐานะทางเศรษฐกิจอาจท าให้ไม่สามารถปฏิบติัตามหลกัการของเกษตร
ธรรมชาติได ้หรือกรณีท่ีเกษตรกรจะปฏิบติัตามเกษตรอินทรียไ์ดต้อ้งมีสภาพพื้นท่ีท่ีเหมาะสม และ
หลีกเล่ียงการใช้สารเคมีได้อย่างแทจ้ริง จึงจะสามารถปฏิบติัตามหลกัเกษตรอินทรียไ์ด้ เป็นตน้ 
แมว้่าเกษตรทางเลือกจะมีหลายรูปแบบ แต่รูปแบบต่างๆตามท่ีได้กล่าวไวข้า้งตน้นั้นมีเง่ือนไข
เฉพาะท่ีเกษตรกรตอ้งปฏิบติัตามซ่ึงข้ึนกบัตวัเกษตรกรเป็นรายบุคคล 
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 1.8.3 ระบบเกษตรทฤษฎีใหม่ (New Theory Agriculture) 
ระบบเกษตรทฤษฎีใหม่ (New Theory Agriculture) นบัวา่เป็นอีกระบบเกษตรทางเลือก

ท่ีชดัเจนในแนวทางการปฏิบติัมากท่ีสุดเน่ืองจากมีการก าหนดสัดส่วนของกิจกรรมท่ีตอ้งปฏิบติัต่าง
จากระบบเกษตรทางเลือกอ่ืนๆท่ีกล่าวมาขา้งตน้ทั้งหมดตั้งแต่ ระบบเกษตรธรรมชาติ ระบบเกษตร
อินทรีย ์ระบบวนเกษตร และระบบเกษตรผสมผสานนั้น จะเห็นไดว้่ามีการระบุกิจกรรมให้ตอ้ง
ปฏิบติัในพื้นท่ีเกษตรกรรม แต่ไม่ไดมี้การระบุสัดส่วนกิจกรรมในพื้นท่ีเกษตร (อานฐั ตนัโช, 2547) 
จากการศึกษาสรุปแนวคิดเก่ียวกบัเกษตรกรรมทฤษฎีใหม่ว่าเกษตรกรประกอบอาชีพการเกษตร
แบบผสมผสานมากกว่าเกษตรทฤษฎีใหม่ อาจเป็นเพราะกรมส่งเสริมการเกษตรได้ส่งเสริม
การเกษตรแบบผสมผสานมานานแล้ว อีกทั้งการปลูกพืชและเล้ียงสัตวผ์สมกนัหลายๆอย่างใน
บริเวณบา้นและหัวไร่ปลายนาของครอบครัวก็เกิดจากภูมิปัญญาไทยแต่ละทอ้งถ่ิน จนกลายเป็น
วฒันธรรมในการด ารงชีวิตท่ีส าคญัของชาวเกษตรกร ส่วนการเกษตรทฤษฎีใหม่นั้นพึ่งได้น าไป
ส่งเสริมกนัอยา่งจริงจงัเม่ือไม่นานมาน้ีเอง ในขณะเดียวกนัก็อาจมีขอ้จ ากดัในองคป์ระกอบเร่ืองน ้ า 
นาขา้ว และขนาดของพื้นท่ี รวมทั้งเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมอาจจะยงัไม่เขา้ใจบางประการเก่ียวกบัการใช้
พื้นท่ีตามอตัราส่วน 30:30:30:10 ส าหรับขดุสระน ้า ท านา ปลูกพืชไร่พืชสวน และท่ีอยูอ่าศยั (อ าพล 
เสนาณรงค,์ 2542: 81) 
 เกษตรทฤษฎีใหม่ เ ป็นทฤษฎีในการพัฒนา  อัน เ น่ืองมาจากพระราชด า ริ ใน
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวเกิดจากพระอจัฉริยภาพและพระปรีชาสามารถในการท่ีได้ทรงคิด 
ดัดแปลงปรับปรุง และแก้ไขให้การพัฒนาโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ เป็นงานท่ี
ด าเนินการไปไดโ้ดยง่ายไม่ยุง่ยากซบัซอ้นและสอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นอยูแ่ละระบบนิเวศโดย
ส่วนรวมของธรรมชาติ ซ่ึงเป็นแนวทางท่ีไดท้รงคิด และค านวณตามหลกัวิชา ถึงวิธีการบริหาร
ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุด ตลอดจนสภาพทางสังคมของชุมชนนั้นๆ มีเป้าหมาย
เพื่อการพน้ทุกขแ์ละด ารงอยูร่่วมกบัสรรพส่ิงอยา่งย ัง่ยืน และเอ้ืออาทรซ่ึงกนัและกนั แสดงให้เห็น
ถึงความเป็น “สากล” ในแนวพระราชด าริท่ีสามารถน าไปปฏิบติัแลว้เกิดประโยชน์ในวงกวา้งไม่
จ  ากดั เช้ือชาติ ศาสนา ฐานะและอาชีพ (ปรอยฝน พจนสิทธานต,์ 2547: บทคดัยอ่)  โครงการพฒันา
อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริมีอยูม่ากมายหลายประเภท แตกต่างกนัไปตามลกัษณะและวตัถุประสงค์
ของโครงการนั้นๆ ซ่ึงส่วนมากเป็นการแกไ้ขปัญหาและพฒันาดา้นการท ามาหากินของประชาชน
เป็นส าคญั หลกัส าคญัของทุกเร่ืองก็คือ ความเรียบง่าย ทั้งในแนวคิดและดา้นเทคนิควิชาการจะตอ้ง
สมเหตุสมผล  ท าให้รวดเร็วและสามารถแกไ้ขปัญหาให้ก่อประโยชน์ไดจ้ริง ตลอดจนตอ้งมุ่งไปสู่
วถีิแห่งการพฒันาท่ีย ัง่ยนื (ประเสริฐ ยงัปากน ้า, 2551: 593) 
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 รูปแบบการท าเกษตรเหมาะส าหรับพื้นท่ีขนาดเล็กประมาณ 10-20 ไร่ให้เกษตรกร
สามารถท าการเกษตรเพื่อเล้ียงตนเองไดแ้บบค่อยเป็นค่อยไป ตามก าลงั มีการท ากิจกรรมการเกษตร
หลายอย่าง เพื่อให้มีการใช้ทรัพยากรอย่างเต็มท่ี เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต เพิ่มความอุดม
สมบูรณ์ของดิน และสร้างสมดุลใหแ้ก่ระบบนิเวศ จดัแบ่งพื้นท่ีการเกษตรออกเป็นส่วนๆ ไดแ้ก่ ให้
มีแหล่งน ้าในไร่นา เพื่อใชใ้นการปลูกพืช เล้ียงสัตว ์ประมง 30% ของพื้นท่ี ให้มีพื้นท่ีท านาปลูกขา้ว
ในฤดูฝนไวบ้ริโภค ให้พอเพียงตลอดปี 30% ของพื้นท่ี ให้มีพื้นท่ีเพื่อการเพราะปลูกพืชไร่ พืชผกั 
ไมผ้ล พืชสมุนไพร 30% ของพื้นท่ี ให้มีพื้นท่ีอยูอ่าศยั เล้ียงสัตว ์และโรงเรือนอ่ืนๆ 10% ของพื้นท่ี 
ความสัมพนัธ์ของพื้นท่ีทั้ง 4 ในพื้นท่ี 5 ไร่ 10 ไร่ หรือ 14 ไร่ การแบ่งสัดส่วนพื้นท่ีด าเนินการ ไม่
จ  าเป็นตอ้งแบ่งสัดส่วนตายตวั 30: 30: 30: 10 สัดส่วนของพื้นท่ีสามารถยืดหยุน่ไดต้ามสภาพของ
พื้นท่ี และขนาดของแรงงานในครัวเรือน เช่น ในกรณีของภาคใตท่ี้มีปริมาณน ้ าฝนสูง ขนาดของ
พื้นท่ีสระน ้ าอาจจะลดขนาดลงเหลือ 20% หรือเหลือสระขนาด 1-2 งาน ถึง 1 ไร่ และลึก 2-3 เมตร 
ก็เพียงพอ และเพิ่มขนาดพื้นท่ีเพาะปลูกพืชแทน และในกรณีท่ีมีพื้นท่ีหรือแรงงานน้อย พื้นท่ีปลูก
ขา้วอาจลดลงเหลือเพียงพื้นท่ีส าหรับการปลูกเพื่อให้มีขา้วเพียงพอต่อการบริโภคภายในครัวเรือน 
(ส านกัวิจยัและพฒันาการเกษตรเขตท่ี 6, 2542: 7) การท าให้เกิดประโยชน์สูงสุดคือ การหมุนเวียน
การใชป้ระโยชน์ของทรัพยากร ไดแ้ก่ ท่ีดิน แรงงาน ทุน ปัจจยัการผลิต หรือเศษเหลือใชจ้ากพื้นท่ี
หน่ึงไปยงัอีกพื้นท่ีหน่ึงสะท้อนให้เห็นถึงวิธีของการเกษตรแบบผสมผสาน โดยมีพื้นฐานอยู่ท่ี
เกษตรทฤษฎีใหม่ เพื่อเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งแทจ้ริง และเป็นการเพิ่มเติมถึงความสัมพนัธ์ของพื้นท่ี
ทั้ง 4 ส่วน ท่ีพระองค์ท่านไดมี้สายพระเนตรอนัยาวไกลเห็นถึงประโยชน์จากการหมุนเวียนของ
วสัดุเหลือใช้อย่างมีประสิทธิภาพท่ีสุด ตลอดจนการรักษาสภาพแวดลอ้มให้ดี ทฤษฎีใหม่ มิใช่
วิธีการหรือเทคนิคเดียวเท่านั้นในการท่ีจะแกไ้ขปัญหาของเกษตรกรไดทุ้กกรณีทุกพื้นท่ี แต่ทฤษฎี
ใหม่เป็นทางเลือกทางหน่ึงท่ีมุ่งหวงัแกไ้ขปัญหาให้เกษตรกรสามารถอยู่ไดใ้นระดบัพอเพียง เป็น
การจดัการหรือวิธีการจดัการทรัพยากร หรือการจดัการพื้นท่ีเก่ียวกบัเร่ืองดิน น ้ า การปลูกพืชและ
พนัธ์ุไม ้ให้สามารถด ารงชีพและประกอบการเกษตรอย่างเหมาะสมอยูไ่ดใ้นพื้นท่ีของตนเองอยา่ง
พออยู่พอกิน มุ่งพฒันาขีดความสามารถ การบริหาร การจดัการ และการใช้น ้ าให้มีประสิทธิภาพ 
สร้างความเขม้แข็งจากการพึ่งพาตนเอง อาศยัความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การประหยดั และ
ทกัษะ สอนให้คนรู้รักสามคัคีรวมกลุ่มช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั สอนให้คนรู้จกัการท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้นทั้งใกลชิ้ดและห่างไกลโดยอาศยัความยติุธรรมและคุณธรรม (รุจิพร จารุพงศ,์ 2543: 6-7) 
 นบัวา่เป็นระบบเกษตรท่ีมีวิธีการจดัสรรท่ีดินให้เหมาะสมกบัการเกษตรแบบผสมผสาน
อยา่งไดผ้ล เพื่อใหเ้กษตรกรมีรายไดใ้ชจ้่ายตลอดปี เพื่อให้ไดผ้ลผลิตอยา่งสม ่าเสมอตลอด สามารถ
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ประยกุตผ์นัแปรไปตามสภาพพื้นท่ีสภาพภูมิประเทศและส่ิงแวดลอ้ม ลดความเส่ียงเก่ียวกบัผนัแปร
ของธรรมชาติ และมีกิจกรรมการเกษตรหลากหลาย 
 1.8.4 องคค์วามรู้ท่ีเก่ียวกบัปัจจยัและเง่ือนไขของระบบเกษตรในประเทศไทย 
 การศึกษาพบวา่มีปัจจยั และเง่ือนไขท่ีท าให้มีเกษตรกรส่วนหน่ึงปรับเปล่ียนการเกษตร
จากระบบกระแสหลกัสู่ระบบทางเลือก ในขณะท่ีเกษตรกรบางส่วนยงัคงปฏิบติัตามระบบกระแส
หลกัอยู่เกิดจากปัจจยั และเง่ือนไขหลกัๆคือ สภาพชุมชน การส่งเสริมจากภาครัฐและเอกชน และ
ปัจจยัส่วนบุคคล ซ่ึงปัจจยั และเง่ือนไขท่ีมีผลต่อการปรับเปล่ียนอธิบายไดด้งัน้ี 
 สภาพชุมชน การรวมกลุ่มของเกษตรกรเพื่อปรับเปล่ียนกระบวนการผลิตสามารถสร้าง
แรงจูงใจให้เกษตรกรปรับเปล่ียนระบบเกษตรได ้แต่การปฏิบติัจะเป็นไปอยา่งไรก็ยงัคงข้ึนอยูก่บั
ปัจจยัและเง่ือนไขของสมาชิกแต่ละบุคคลในกลุ่ม จากการศึกษาการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใชใ้นระบบการเกษตรทฤษฎีใหม่มีความแตกต่างหลากหลายตามสภาพพื้นท่ี อาชีพ และ
กลุ่มเครือข่ายต่างๆ ซ่ึงสามารถถ่ายทอดและให้ความรู้ช่วยเหลือเก้ือกูลกันของกลุ่มเกษตรกร 
เทคนิคการผลิตและองค์ความรู้ในการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรทฤษฎีใหม่มีความจ าเป็นต่อ
การพฒันา และการปรับใชข้องเกษตรกรในแต่ละพื้นท่ีและชุมชน (เทิดศกัด์ิ ค  าเหมง็, 2551: 133) 
 การส่งเสริมโดยชุมชน หน่วยงานภาครัฐและเอกชน นบัวา่เป็นปัจจยั และเง่ือนไขท่ีสร้าง
แรงจูงใจได ้เน่ืองจากเกษตรกรส่วนใหญ่ท่ีเขา้รวมโครงการกบัภาครัฐตอ้งการการสนบัสนุนดา้น
งบประมาณ ความรู้ ส่งเสริมและประชาสัมพนัธ์ ตลอดจนสร้างกลไกราคาให้สูงกวา่ท่ีเป็นอยู ่และ
ความต่อเน่ืองของการใหค้  าแนะน า (ธ ารง พนัธุตะ, 2548: 11) กรณีตวัอยา่งท่ีตอ้งการการสนบัสนุน
โดยเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการส่งเสริมการปลูกพืชอินทรียปี์ 2546 ของศูนยส่์งเสริมการเกษตรท่ี
สูงอินทนนท ์จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ โครงการมีแรงจูงใจท่ีท าให้ตดัสินใจเขา้ร่วมโครงการ ปัญหา
ของเกษตรกร คือ ปัญหาการขาดแคลนน ้าใชใ้นฤดูร้อน รองลงมาคือ ปัญหาเก่ียวกบัราคาผลผลิตไม่
แน่นอนและปัญหาเก่ียวกบัเงินทุนในการด าเนินการ ส่วนขอ้เสนอแนะของเกษตรกร คือ ตอ้งการ
ใหมี้การสนบัสนุนเงินทุนในการสร้างบ่อพกัน ้ า ตอ้งการให้มีการประกนัราคาผลผลิต ตอ้งการให้มี
การสนบัสนุนเงินทุนแบบให้เปล่าและตอ้งการให้ช่วยเกษตรกรขยายตลาด (วลยัพร เกียรติทบัทิว, 
2548: 3) และการศึกษาวิจยัการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระบบการเกษตรของกลุ่มเกษตรกร
ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบนอย่างไรก็ตามความตอ้งการการสนับสนุนและส่งเสริมจาก
ภาครัฐ และเอกชนในการวจิยัและพฒันา เพื่อเสริมสร้างความเขม้แข็งของกลุ่มเกษตรกรและชุมชน
อยา่งย ัง่ยืนจ าเป็นตอ้งมีความต่อเน่ือง (เทิดศกัด์ิ ค  าเหม็ง, 2551: 133) นอกจากน้ีการศึกษาแนวทาง
ในการเสริม สร้างความเขม้แข็งให้หมู่บา้นหรือชุมชน ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไดมี้การ
เสนอแนะเชิงนโยบาย โดยแบ่งข้อเสนอแนะเป็น 10 ประเด็น กล่าวคือ ประเด็น 1 สนับสนุน
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กระบวนการเรียนรู้ของชุมชน ประเด็น 2 จดัท าแผนชุมชนอยา่งมีส่วนร่วม ประเด็น 3 ยึดการพฒันา
ตามภูมิสังคมชุมชน ประเด็น 4 ระดมพลงัสังคมจากภายนอกมาสนบัสนุนการพฒันา ประเด็น 5 
เน้นกระบวนการพฒันาตามความตอ้งการของชุมชนท่ีแทจ้ริง ประเด็น 6 สร้างสภาพแวดลอ้มท่ี
เอ้ืออ านวยต่อการพฒันา ประเด็น 7 ส่งเสริมกระบวนทศัน์ดา้นคุณค่า ประเด็น 8 ส่งเสริมการพฒันา
ชุมชนเชิงบูรณาการทั้งแนวด่ิงและแนวนอน ประเด็น 9 สร้างความต่อเน่ืองของนโยบายภาครัฐ และ
ประเด็น 10 ประเด็นการพฒันาอ่ืนๆท่ีรัฐพึงและไม่พึงกระท าในการพฒันาชุมชน (ธนัวา จิตตส์งวน 
และคณะ, 2551: 54) 
 ปัจจยั และเง่ือนไขส่วนบุคคลไดมี้ผูศึ้กษาเก่ียวขอ้งหลายประการอาจแบ่งออกเป็นแรง
ตา้น และแรงเสริม คือ แรงตา้นเป็นเง่ือนไขด้านลบท่ีท าให้เกษตรกรปรับเปล่ียนการเกษตรจาก
ระบบกระแสหลกัสู่ระบบเกษตรทางเลือก เช่น ปัญหาสุขภาพ, ฐานะทางเศรษฐกิจ และทรัพยากร 
และระบบนิเวศน์ พบว่าการศึกษาทศันคติและแรงจูงใจในการปลูกพืชอินทรียข์องเกษตรกรใน
ต าบล  แม่แฝก อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ เกษตรกรเคยท าการปลูกพืชแบบเคมีมาก่อนไดรั้บ
ประสบการณ์ท่ีไม่ดีไดแ้ก่ ปัญหาเร่ืองสุขภาพ ตน้ทุนในการผลิต โดยปัญหาดงักล่าวท าให้เกษตรกร
ปรับเปล่ียนมาปลูกพืชแบบอินทรีย์และเน้นการปลูกผกัหลายชนิดเพื่อให้มีผลผลิตขายตลอด       
ส่วนในดา้นทศันคตินั้นเกษตรกรมีทศันคติท่ีดีต่อเกษตรอินทรีย ์(เกษณี ยะใหม่วงค,์ 2551: 65) และ
จากการศึกษารูปแบบเศรษฐกิจพอเพียงของปราชญ์ชาวบ้านด้านเกษตรกรรม พบว่าปราชญ์
ชาวบา้นดา้นเกษตรกรรม ประสบปัญหาจากการท าเกษตรกรรมเชิงเด่ียวหรือเกษตรเพื่อขายหรือ
เกษตรเคมีมาก่อน ท่ียิ่งท ายิ่งเป็นหน้ี ชีวิตมีแต่ทุกข ์สภาพแวดลอ้มเส่ือมโทรมวฒันธรรมล่มสลาย 
เม่ือตั้งสติไดจึ้งใชปั้ญญาพิจารณาตามหลกัอริยสัจ 4 หันกลบัมามองตนเอง มองพลงัศกัยภาพ ทุน
ทรัพยากร และส่ิงแวดลอ้มรอบตวั สู่การปรับเปล่ียนวิธีคิดโดยประยุกตใ์ช้เกษตรทฤษฎีใหม่และ
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั จนน ามาซ่ึงความส าเร็จในการท า
เกษตรกรรม ไม่มีหน้ี มีเงินออม ชีวิตมีความสุข พร้อมพฒันาแนวปฏิบติัสู่การท าเกษตรประณีต 
จากพื้นท่ีขนาดเล็กแลว้ขยายออกไปทีละน้อย ปลูกทุกอย่างท่ีกิน กินทุกอย่างท่ีปลูก เหลือกินแจก 
เหลือแจกขาย สร้างความหลากหลายทางชีวภาพอย่างเป็นรูปธรรม ด้วยการประยุกต์ใช้เกษตร
ทฤษฎีใหม่ ตามศกัยภาพ ทุนทรัพยากร และบริบทของพื้นท่ี (ธวชัชัย เพ็งพินิจ และแสงอรุณ 
สุนทรีย,์ 2552: 190) 
 ดา้นแรงเสริม คือ ความรู้ ปัจจยัการผลิต นิเวศน์ และฐานะเศรษฐกิจ พบว่าการศึกษา
ทศันคติของเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการส่งเสริมเกษตรอินทรียปี์ 2548 ท่ีมีต่อการผลิตตามระบบ
เกษตรอินทรียภ์าคตะวนัตก เกษตรกรมีทศันคติท่ีดีและเห็นดว้ยมากกบัการผลิตตามระบบเกษตร
อินทรียโ์ดยปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัทศันคติของเกษตรกรต่อเกษตรอินทรีย์ ได้แก่ เพศ และ
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ความรู้ของเกษตรกรแต่ละราย (ปาลลิน พวงมี, 2548: 45) ซ่ึงตรงกบัการศึกษาการใช้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในระบบการเกษตรทฤษฎีใหม่ของกลุ่มเกษตรกรภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
ตอนบน การวิจยัระบุวา่พบการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ และความหลากหลายของระบบ
เกษตรทฤษฎีใหม่ ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน มีความแตกต่างกนัทั้งด้านปริมาณและ
รูปแบบของกิจกรรม ซ่ึงระดบัความรู้ความเขา้ใจของกลุ่มเกษตรกรมีผลต่อการพฒันาการเกษตร
ทฤษฎีใหม่ และการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ข้ึนอยู่กับสภาพการผลิต หรือการท า
การเกษตรทฤษฎีใหม่ในแต่ละพื้นท่ีและชุมชนอนัเน่ืองมาจากปัจจยัดา้นสภาพพื้นท่ี การศึกษา ผูน้ า
กลุ่ม ส่ือประชาสัมพนัธ์ และฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจ (เทิดศกัด์ิ ค  าเหม็ง, 2551: 133) และ
การศึกษารูปแบบการท าฟาร์มตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง จากการวิจยัเพื่อศึกษาหารูปแบบการผลิต
ท่ีเหมาะสมในแต่ละทอ้งท่ี เพื่อน าไปขยายผลแก่เกษตรกรรายอ่ืนต่อไป โดยมุ่งหวงัให้เกษตรกรเกิด
ความสามารถในการพึ่งพาตนเองได้ และน าพาทั้งตวัเกษตรกรให้หลุดพน้จากความยากจนใน
ขณะท่ีชุมชนกา้วสู่ความเขม้แข็ง ซ่ึงทา้ยท่ีสุดน าไปสู่ความย ัง่ยืนทางการเกษตรและทรัพยากร โดย
เลือกศึกษาฟาร์ม 3 ขนาด คือ ไม่เกิน 5 ไร่ มากกวา่ 5-10 ไร่ และไม่เกิน 20 ไร่ ท่ีมีรูปแบบการผลิต
เหมาะสมจ านวน 61 ฟาร์ม พบว่าเกือบทุกคนเป็นแรงงานท่ีสามารถท างานเพื่อเล้ียงดูตวัเองและ
ครัวเรือน อย่างไรก็ตามหากพิจารณาตามขนาดฟาร์มพบว่า ในขณะท่ีขนาดฟาร์มใหญ่ข้ึนจ านวน
แรงงานครัวเรือนกลับเพิ่มข้ึนไม่สอดคล้องกับขนาดซ่ึงส่งผลต่อประสิทธิภาพของฟาร์ม ตัว
เกษตรกรเองและครอบครัวตอ้งมีความมุ่งมัน่ท่ีจะหลุดพน้จากความยากจน มีความขยนั อดทน 
ประหยดั และยึดถือแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอย่างมัน่คงเหนียวแน่น เน้นมากคือ ตอ้งไม่ลืม 2 
เงือนไขส าคญั คือ การเป็นผูเ้รียนรู้อยูเ่สมอ เพราะหากตอ้งการพน้จากความยากจนอย่างย ัง่ยืนตอ้ง
เปล่ียนตนเองจากผูต้ามโดยไม่เรียนรู้ เป็นผูเ้รียนรู้ก่อนแลว้จึงตดัสินใจ และเง่ือนไขคุณธรรม ตนแล
เป็นท่ีพึ่งแห่งตน และตอ้งเป็นการผลิตท่ีหลากหลายกิจกรรม ประกอบดว้ยกิจกรรมด้านพืชและ
กิจกรรมด้านสัตว์/ประมง นอกจากน้ีรูปแบบการผลิตท่ีเหมาะสมยงัต้องค านึงถึงขนาดฟาร์ม 
แรงงานในครัวเรือน อาย ุและควรเนน้กิจกรรม ท่ีมีมูลค่าสูงหรือการแปรรูปเพิ่ม และแหล่งน ้ าเสริม 
การท่ีจะสามารถด าเนินกิจกรรมการผลิตไดต้ลอดปีโดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจกรรมดา้นพืชและประมง
แหล่งน ้ าเสริมเป็นกุญแจ และปัจจยัท่ีส าคญัยิ่งประการหน่ึง เพราะหากขาดแหล่งน ้ าเสริมแล้ว
เป็นไปไม่ไดเ้ลยท่ีจะท ากิจกรรมไดต้ลอดปี และจากการศึกษาคร้ังน้ีพบวา่ฟาร์มตวัอยา่งทั้งหมดทุก
ฟาร์มมีแหล่งน ้าเสริมทั้งส้ิน (ส านกัวจิยัเศรษฐกิจการเกษตร, 2551: 65-69)  
 นอกจากนั้นจากการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจท าเกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกร
ในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 31-51 ปี จบการศึกษา
ระดบัประถมศึกษา เป็นสมาชิกสถาบนัทางการเกษตร และส่วนใหญ่เป็นครอบครัวขนาดเล็ก มี
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แรงงานในครอบครัว 2-4 คน มีพื้นท่ีถือครองท าการเกษตรตั้งแต่ 10 ไร่ลงมา และส่วนใหญ่เป็น
พื้นท่ีของตนเอง กิจกรรมของการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกรประกอบดว้ย การท านา ปลูก
ไมผ้ล ปลูกผกั ปลูกพืชไร่ และการเล้ียงสัตว ์ซ่ึงแต่ละกิจกรรมท าในพื้นท่ีขนาดเล็กประมาณ 2-4 ไร่ 
สาเหตุท่ีเกษตรกรเขา้ร่วมส่วนใหญ่มาจากการชกัชวนของเพื่อนบา้นหรือผูน้ าในหมู่บา้น โดยได้
ขอ้มูลจาก ผูน้ าในหมู่บา้นและเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร ปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจท าเกษตร
ทฤษฎีใหม่ของเกษตรกร ไดแ้ก่ อายุ จ  านวนพื้นท่ีถือครองท าการเกษตร ระดบัการศึกษา การเป็น
สมาชิกสถาบนัทางการเกษตร ลกัษณะพื้นท่ีถือครองท าการเกษตร นอกจากนั้นยงัพบวา่เกษตรกรท่ี
ท าเกษตรทฤษฎีใหม่มีรายไดดี้ข้ึนกวา่เม่ือยงัไม่ไดท้  าเกษตรทฤษฎีใหม่ และมีสภาพความเป็นอยูท่ี่ดี
ข้ึน แต่ปัญหาท่ีพบคือ ด้านเงินทุน โรคพืชระบาด ขาดแหล่งน ้ า และสภาพดินขาดความอุดม
สมบูรณ์ (วลัลภ พรหมทอง, 2551: 40) ท่ีส าคญัการพฒันาตามแนวทางทฤษฎีใหม่ตามแนว
พระราชด าริพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ก็คือรูปธรรมของตวัอยา่งในภาคปฏิบติัตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการพฒันาภาคการเกษตรของสังคมไทย เป็นการพฒันาท่ีมุ่งการเสริมสร้าง
ภูมิคุ ้มกันให้ แก่ครอบครัว ชุมชน และสังคมประเทศ ให้มีความเข้มแข็งพึ่ งตนเองได้ โดยให้
ความส าคญักบัการน าทุนของประเทศท่ีมีศกัยภาพและความไดเ้ปรียบดา้นอตัลกัษณ์และคุณค่าของ
ชาติ ทั้งทุนทางสังคมดา้นวฒันธรรม ทุนทางดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ทุนทางดา้น
เศรษฐกิจ เป็นตน้ มาใชป้ระโยชน์ในกระบวนการพฒันาอยา่งบูรณาการและเก้ือกูลกนัและกนั โดย
มุ่งให้เกิดความสมดุลในประโยชน์ของทุกภาคส่วนในสังคมอย่างเป็นธรรม และเพื่อเสริมสร้าง
ความแขง็แกร่งมัน่คง ตั้งแต่ระดบัรากฐานของสังคมไปสู่ระดบัสังคมประเทศโดยรวม เพื่อพร้อมรับ
กบัการเปล่ียน แปลงจากภายนอกในยุคโลกาภิวตัน์ไดอ้ยา่งมัน่คงและย ัง่ยืน (ประเสริฐ ยงัปากน ้ า, 
2551: 593) 
 สรุปองค์ความรู้ท่ีเก่ียวกบัปัจจยั และเง่ือนไขหลกัๆคือ สภาพชุมชน การส่งเสริมจาก
ภาครัฐและเอกชน และปัจจยัส่วนบุคคล มากท่ีสุดเกิดจากปัจจยั และเง่ือนไขส่วนบุคคล ท าให้
ทราบไดว้า่ดว้ยเง่ือนไขของตวัเกษตรบางประการ ส่งผลให้เกษตรกรส่วนหน่ึงสามารถปรับเปล่ียน
การปฏิบติัเกษตรกรรมจากระบบกระแสหลกัสู่ระบบทางเลือกได ้แต่ดว้ยปัจจยัและเง่ือนไขส่วน
บุคคลก็ส่งผลให้เกษตรกรบางส่วนยงัไม่สามารถปรับเปล่ียนการปฏิบติัเกษตรกรรมจากกระแส
หลกัได ้ขณะท่ีปัจจยั และเง่ือนไขดา้นสภาพชุมชน และการส่งเสริมจากภาครัฐและเอกชนเป็นตวั
เสริมการปรับเปล่ียนของตวัเกษตรกรอีกทางหน่ึง 

1.8.5 เอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรทฤษฎีใหม่ 
1) ดา้นรูปแบบ/วธีิการ 
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ปรอยฝน พจนสิทธานต ์(2547) ไดศึ้กษาวิเคราะห์หลกัพุทธธรรมจาก “ทฤษฎีใหม่” ใน
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชพบว่า เอกลกัษณ์ท่ีเด่นชัดและเป็นความใหม่ของ 
“ทฤษฎีใหม่” คือเป็นทฤษฎีท่ีเกิดจากการน าปรัชญาท่ีเป็นนามธรรม มาเป็นแนวปฏิบติัท่ีเป็น
รูปธรรมไดอ้ยา่งประสบความส าเร็จ เป็นทฤษฎีท่ีเกิดจากการคิดแกปั้ญหาท่ีสาเหตุโดยตวัมนุษยเ์อง
เป็นผูล้งมือปฏิบติั และมีเป้าหมายเพื่อการพน้ทุกขแ์ละด ารงอยูร่่วมกบัสรรพส่ิงอยา่งย ัง่ยืน และเอ้ือ
อาทรซ่ึงกนัและกนั แสดงให้เห็นถึงความเป็น “สากล” ในแนวพระราชด าริท่ีสามารถน าไปปฏิบติั
แลว้เกิดประโยชน์ในวงกวา้งไม่จ  ากดั เช้ือชาติ ศาสนา ฐานะและอาชีพ 

ดอกไม ้ชุมสุข (2546) ไดศึ้กษารูปแบบและโครงสร้างของระบบนิเวศเกษตรทฤษฎีใหม่
เพื่อการจดัการเกษตรท่ีย ัง่ยืนของเกษตรกรในอ าเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์ พบวา่ เกษตรกรมี
รูปแบบการเกษตร 7 รูปแบบ คือ 1) ท านา ปลูกผกั ปลูกไมผ้ล ไมย้ืนตน้ เล้ียงสัตวน์ ้ า เล้ียงสัตวปี์ก 
2) ท านา ปลูกผกั ปลูกพืชไร่ ปลูกไมผ้ล ไมย้ืนตน้ เล้ียงสัตวน์ ้ า เล้ียงสัตวปี์ก 3) ท านา ปลูกผกั ปลูก
พืชไร่ ปลูกไมผ้ล ไมย้ืนตน้ เล้ียงสัตวน์ ้ า เล้ียงสุกร 4) ท านา ปลูกพืชไร่ ปลูกไมผ้ล ไมย้ืนตน้ เล้ียง
สัตวน์ ้ า เล้ียงสัตวปี์ก เล้ียงววั 5) ท านา ปลูกผกั ปลูกพืชไร่ ปลูกไมผ้ล ไมย้ืนตน้ เล้ียงสัตวน์ ้ า เล้ียง
สัตวปี์ก เล้ียงสุกร 6) ท านา ปลูกผกั ปลูกพืชไร่ ปลูกไมผ้ล ไมย้นืตน้ เล้ียงสัตวน์ ้ า เล้ียงสัตวปี์ก เล้ียง
สุกร เล้ียงววั และ7) ท านา ปลูกผกั ปลูกพืชไร่ ปลูกไมผ้ล ไมย้ืนตน้ เล้ียงสัตวน์ ้ า เล้ียงสัตวปี์ก และ
เล้ียงควาย 

อญัญา สุวรรณศรีนนท์ (2544: 124-125) ได้ศึกษาเกษตรทฤษฎีใหม่: แนวทางสู่การ      
ด าเนินชีวิตบนพื้นฐานทางเกษตรกรรมในภาคชนบทอยา่งย ัง่ยืน พบวา่ เกษตรทฤษฎีใหม่สามารถ
ส่งเสริมความเป็นอยู่ของเกษตรกรให้ดีข้ึน โดยพฒันาฐานการผลิตให้มีความย ัง่ยืนมากข้ึน เพราะ
แนวคิดหลักของทฤษฎีเป็นการผสมผสานการเกษตรกับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม โดยอาศัย
กระบวนการใช้เหตุผล ในการประยุกต์ใช้ความรู้เดิม และวตัถุดิบท่ีหาไดใ้นทอ้งถ่ิน ประกอบกบั
ความสามารถของเกษตรกรเอง เพื่อให้การด าเนินชีวิตเป็นไปอยา่งพอเพียง โดยเนน้เพื่อเพียงพอต่อ
การบริโภคในครัวเรือน ลดการพึ่งพาจากภายนอกและเน้นการพึ่งพาตนเองจะท าให้เกษตรกรมี
ความมัน่คงในการด าเนินชีวิต และเป็นการสร้างภูมิคุม้กนัให้แก่เกษตรกรต่อผลกระทบภายนอก
อาทิ ความผนัผวนของราคาวตัถุดิบในตลาด อนัจะก่อให้เกิดความเส่ียงต่อความยากจน เกษตร
ทฤษฎีใหม่ยงัก่อให้เกิดความมัน่คงในระดบัชุมชน ทั้งน้ีเพราะการรวมกลุ่มในรูปสหกรณ์ และน า
ผลผลิตในทอ้งถ่ินมาแปรรูปเพื่อท าการจดัจ าหน่าย นอกจากจะช่วยสร้างรายไดใ้ห้แก่เกษตรกรและ
ชุมชนแล้ว ยงัช่วยให้เกิดการจ้างงานในชุมชน ซ่ึงท าให้จ  านวนแรงงานอพยพออกจากภาค
เกษตรกรรมไปสู่ภาคอุตสาหกรรมลดนอ้ยลง และแนวปฏิบติัตามหลกัเกษตรทฤษฎีใหม่ เนน้สร้าง
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ความสัมพนัธ์ในระดบัชุมชนให้เขม้แขง้ข้ึน น าไปสู่การเป็น “ชุมชนเขม้แข็ง” ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญั
ในการแกไ้ขปัญหาต่างๆต่อไป 

2) ดา้นเง่ือนไข/กระบวนการ 
ประพนัธ์ศกัด์ิ รักษไ์ชยวรรณ (2543: iv ) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีผลต่อความส าเร็จของการน า

โครงการ “เกษตรทฤษฎีใหม่” (ตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ) ไปสู่การ
ปฏิบติัพบวา่ เม่ือผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีความเพียงพอในการท าการเกษตร และมีผลผลิตท่ีเพิ่มข้ึน ซ่ึง
เป็นผลสืบเน่ืองมาจากการสนับสนุนทางด้านแหล่งน ้ าและปัจจยัการผลิตโดยตรงในขณะท่ีการ
อบรมจะส่งผลให้เกิดความพอมีพอกินในทางออ้ม นอกจากนั้นเม่ือเกษตรกรใชพ้ื้นท่ีในการเกษตร
และแหล่งน ้ าท่ีมากข้ึน ผนวกกบัการด าเนินโครงการอย่างมุ่งมัน่ของเกษตรกรจะท าให้เกษตรกรมี
ผลผลิตเพิ่มข้ึนและท าใหเ้กิดความพอมีพอกิน 

วลัลภ พรหมทอง (2551: (1)) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจท าเกษตรทฤษฎีใหม่
ของเกษตรกรในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายย่อย มี
แรงงานในครอบครัว 2-4 คน มีพื้นท่ีเฉล่ียประมาณ 10 ไร่ และพื้นท่ีท าการเกษตรส่วนใหญ่เป็นของ
ตนเอง รวมทั้งเป็นสมาชิกสถาบนัทางการเกษตร  

ในเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่อการตดัสินใจท าเกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกร พบวา่ อายุ รายได ้
จ านวนพื้นท่ีถือครองท าการเกษตร ระดบัการศึกษา การเป็นสมาชิกสถาบนัทางการเกษตร ความ
เพียงพอของรายได้ต่อการครองชีพ และลกัษณะพื้นท่ีถือครองทางการเกษตรมีผลต่อการตดัสินใจ
ท าเกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกร 

ส าหรับการด าเนินกิจกรรมเกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกรนั้น พบวา่เกษตรกรทั้งหมดมี
ความรู้และความเขา้ใจต่อโครงการ โดยมีกิจกรรมทั้งการขุดสระน ้ า ปลูกขา้ว ปลูกไมผ้ล ปลูกผกั 
ปลูกพืชไร่ และจกัแบ่งพื้นท่ีเป็นท่ีอยูอ่าศยัและเล้ียงสัตว ์ รวมทั้งเกษตรกรส่วนใหญ่ให้ความเห็นวา่ 
หลงัจากท าเกษตรทฤษฎีใหม่แลว้มีรายไดเ้พิ่มข้ึน และมีสภาพความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนกวา่เดิม  

ส่วนดา้นปัญหาอุปสรรคนั้น เกษตรกรส่วนใหญ่มีปัญหาในดา้นเงินทุน โรคพืชระบาด 
และขาดแหล่งน ้ า โดยเสนอแนะให้รัฐบาลช่วยเหลือในดา้นจดัหาแหล่งเงินทุน จดัหาแหล่งน ้ าหรือ
ขดุสระเพิ่มเติม รวมทั้งการใหบ้ริการความรู้ของเจา้หนา้ท่ีท่ีมีประสิทธิภาพ 

สิน พนัธ์ุพินิจ (2543: 9) ไดศึ้กษากลยุทธ์การส่งเสริมการเกษตรตามปรัชญาเศรษฐกิจ                             
พอเพียงส าหรับเกษตรกรรายยอ่ยภาคตะวนัตกของประเทศไทยพบวา่ ปัจจยัสนบัสนุนให้เกษตรกร
ประกอบอาชีพเกษตรทฤษฎีใหม่ประสบความส าเร็จท่ีส าคญัได้แก่ ความขยนั อดทน และมีวินัย 
เงินทุน เงินกูด้อกเบ้ียต ่า ความรู้ดา้นการเกษตร และแหล่งน ้าเพื่อการเกษตร รวมทั้งมีการศึกษาดูงาน
จากฟาร์มท่ีประสบความส าเร็จ ซ่ึงคลา้ยคลึงกบัปัจจยัท่ีสนบัสนุนเกษตรกรประกอบอาชีพเกษตร
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ผสมผส าน คื อ  คว ามขย ันและคว าม ซ่ื อสั ตย์  เ งิ น ทุน  แห ล่ งน ้ า เพื่ อ ก า ร เกษตรและ
เทคโนโลยกีารเกษตร เป็นตน้ 

อุศนีย ์ธูปทอง (2543) ไดศึ้กษาศกัยภาพของพื้นท่ีและทศันคติต่อการท าการเกษตรตาม
แนวทฤษฎีใหม่: กรณีศึกษาพื้นท่ีขยายผล ต าบลเขาดินพฒันาและต าบลผึ้งรวง อ าเภอเฉลิมพระ
เกียรติ จงัหวดัสระบุรี พบวา่ ดา้นทศันคติท่ีมีต่อการท าการเกษตรตามแนวทางทฤษฎีใหม่เกษตรกร
มีระดบัทศันคติสูงต่อการท าการเกษตรตามแนวทางทฤษฎีใหม่ แต่ควรมีการสนบัสนุนเร่ืองน ้ าเพื่อ
ใช้ในการท าการเกษตรให้เพียงพอ และให้ความรู้เก่ียวกบัการท าการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม่
อยา่งต่อเน่ือง 

3) ดา้นผลการปฏิบติั 
พระครูอดุลสรนิเทศ (2549: ค) ไดศึ้กษาตามรอยพระยุคลบาท: ทฤษฎีใหม่เศรษฐกิจ

พอเพียงเน่ืองในวโรกาสทรงครองสิริราชสมบติัครบ 60 ปีพบว่า เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการมี
อาชีพท าการเกษตรและมีชีวิตความเป็นอยู่ทุกข์ยากล าบากมาก่อน ต่อมาได้รับการเชิญชวนจาก
เจา้หนา้ท่ีของเกษตรจงัหวดัและอ าเภอรวมทั้งกรมพฒันาท่ีดิน จึงเขา้ร่วมโครงการดว้ยความสมคัร
ใจ เพราะไดรั้บความช่วยเหลือในการท ากสิกรรม มีความรู้ความเขา้ใจในทฤษฎีใหม่ในลกัษณะว่า
ท าการเกษตรแบบผสมผสานและท าแบบพอเพียง พอกิน พอใช ้ไม่ฟุ่มเฟือย และให้สามารถพึ่งพา
ตนเองได้ แต่ไม่สามารถอธิบายได้ว่ามีก่ีขั้นมีรายละเอียดอะไรบา้งรวมทั้งเกิดข้ึนเม่ือไร เป็นตน้ 
อยา่งไรก็ตามเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการเกือบทุกรายไดรั้บการช่วยเหลือจากราชการ ดว้ยการขุด
สระน ้ า ให้พนัธ์ุปลา หญา้แฝก และให้ปัจจยัการผลิตอ่ืนๆส าหรับเกษตรกรท่ีด าเนินการตามทฤษฎี
ใหม่ติดต่อกนั 3-4 ปี โดยไม่ใจร้อนย่อมประสบผลส าเร็จ และมีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึนมาก ไม่
ฟุ่มเฟือยและไม่มีอบายมุข มีความอบอุ่นภายในครอบครัวและมุ่งมัน่ในการท าตามทฤษฎีใหม่ จน
เกิดความรู้และสามารถพึ่งพาตนเองไดใ้นการผลิต และเม่ือไดเ้งินมาแลว้ก็มีการแบ่งเป็นค่าใช้จ่าย
ในครอบครัว ค่าเล่าเรียนบุตร ค่าท าบุญ น ามาลงทุนและเก็บออมไวด้ว้ยเกษตรกรทุกรายมีความ
สบายใจและภาคภูมิใจมากท่ีสุดท่ีไดมี้โอกาสเขา้ร่วมโครงการน้ี และมีหลายรายท่ีกล่าววา่ เหมือน
ไดรั้บการชุบชีวติใหม่ 

ชลชา บุญโต (2547) ได้ศึกษาประเมินความย ัง่ยืนทางเศรษฐกิจของโครงการเกษตร
ทฤษฎีใหม่ ในภาคเหนือของไทยปีเพาะปลูก 2543/44 พบว่าหลงัจากท่ีครัวเรือนเกษตรกรได้ท า
การเกษตรตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม่เป็นเวลา 2 ปี ความหลากหลายทางชีวภาพเพิ่มข้ึน 15.03 ชนิด 
จ านวนกิจกรรมการผลิตในไร่นาเพิ่มข้ึน 3.5 กิจกรรม ผลผลิตขา้วไร่เพิ่มข้ึน 28.05 กิโลกรัมต่อไร่ 
การหมุนเวียนการใช้ผลพลอยไดแ้ละของเสียในไร่นาเพิ่มข้ึนร้อยละ 216.09 แรงงานในครัวเรือน
ท างานในไร่นาเพิ่มข้ึน 47 วนัท างาน จากผลท่ีเกิดข้ึนท าให้รายไดสุ้ทธิทางการเกษตรเพิ่มข้ึนจาก 
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40,654.06 บาท ในปีเพาะปลูก 2541/42 เป็น 49,829.25 บาท ในปีเพาะปลูก 2543/44 และความ
มัน่คงดา้นอาหารของครัวเรือนเพิ่มข้ึนจากร้อยละ 0 เป็นร้อยละ 85 ช้ีให้เห็นวา่ครัวเรือนเกษตรกรท่ี
ท าเกษตรทฤษฎีใหม่ มีโอกาสท่ีจะมีความย ัง่ยนืทางเศรษฐกิจมากข้ึน 

กญัฐชา วิญญูวิริยวงค ์(2546: ง) ไดศึ้กษาผลของการท าเกษตรทฤษฎีใหม่: ศึกษาเฉพาะ       
กรณี จงัหวดัชุมพรพบว่า รายได้และประสบการณ์ทางการเกษตรมีความแตกต่างกันกล่าวคือ 
เกษตรกรท่ีน าไปปฏิบติัมีรายไดสุ้ทธิหลงัเขา้ร่วมโครงการเฉล่ียต่อปีเพิ่มข้ึนในสัดส่วนท่ีมากกว่า
เกษตรกรท่ีไม่น าไปปฏิบติั และมีประสบการณ์ทางการเกษตรท่ีมากกว่าเช่นเดียวกันในด้าน
เศรษฐกิจเกษตรกรท่ีไม่น าไปปฏิบติัมีจ านวนคร้ังท่ีไดรั้บรายไดม้ากกวา่เกษตรกรท่ีน าไปปฏิบติั แต่
เกษตรกรท่ีน าไปปฏิบติัมีรายไดเ้หลือจ่ายในสัดส่วนท่ีมากกวา่เกษตรกรท่ีไม่น าไปปฏิบติั 

รัตนา แจง้จร (2546) ได้ศึกษาการวิเคราะห์การลงทุนของเกษตรกรผูเ้ขา้ร่วมโครงการ
เกษตรทฤษฎีใหม่ในจังหวดัปทุมธานีพบว่า การท าเกษตรทฤษฎีใหม่ของเกษตรกรผูเ้ข้าร่วม
โครงการฯมีความคุม้ค่าทั้งทางดา้นการเงินและดา้นเศรษฐกิจ และสามารถรองรับความอ่อนไหว
ของโครงการได ้และเกษตรทฤษฎีใหม่เป็นทางเลือกหน่ึงท่ีช่วยแกไ้ขปัญหาต่างๆของเกษตรกรเพื่อ
ท าใหก้ารเกษตรเกิดความย ัง่ยนืไดภ้ายใตเ้ง่ือนไขท่ีเหมาะสม 

ประธินพร แพทย์รังษี (2545) ได้ศึกษาประเมินผลโครงการพฒันาเศรษฐกิจชุมชน
พึ่ งตนเองแบบพอเพียงตามแนวพระราชด าริในโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ ศึกษาเฉพาะกรณี
เกษตรกรในอ าเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี สรุปไดว้่าหลงัจากเขา้ร่วมโครงการเกษตรกรมีสภาพ
ชีวติความเป็นอยูดี่ข้ึน ดงัน้ี 

ด้านเทคโนโลยี สามารถท าให้เกษตรกรน าเอาภูมิปัญญาของท้องถ่ินมาผสมผสาน
ร่วมกบัภูมิปัญญาสมยัใหม่ท่ีไดรั้บการฝึกอบรมจากโครงการมาใชร่้วมกนัได ้มีการแลกเปล่ียนภูมิ
ปัญญาการผลิตระหวา่งเกษตรกรดว้ยกนั 

ดา้นเศรษฐกิจ จากความหลากหลายของชนิดพืชท่ีเกษตรกรปลูกและสัตวเ์ล้ียง ท าให้
เกษตรกรมีรายไดป้ระจ าเป็นรายวนัจากการจ าหน่ายพืชสวนครัวเฉล่ียวนัละ 300-500 บาทต่อวนั 
และมีรายไดห้ลกัจากการจ าหน่ายผลไม ้และสัตวเ์ล้ียง ซ่ึงจะมีปีละ 1-2 คร้ัง อีกทั้งยงัท าให้ตน้ทุน
ในการครองชีพของเกษตรกรต ่าลงเน่ืองจากภาระค่าใชจ่้ายดา้นอาหารลดลง 

ด้านทรัพยากร มีการเก้ือหนุนกันระหว่างทรัพยากรพัฒนาสามารถน ามาใช้ผลิต
ทรัพยากรของทอ้งถ่ินท าใหเ้กิดการผลิตตลอดปี และไดผ้ลผลิตสูงข้ึน 

ดา้นจิตใจ เกิดความรักใคร่กลมเกลียวช่วยเหลือกนัมากข้ึนในชุมชนเกิดจิตใจท่ีมุ่งพฒันา
ทั้งความรู้ของตนเอง และพฒันาชุมชนของตนเองใหดี้ข้ึน 
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ขอ้คน้พบจากการวจิยัพบวา่ “ปัจจยัท่ีส าคญัท่ีท าใหโ้ครงการส าเร็จ” มาจากปัจจยัท่ีส าคญั
อย่างน้อย 3ประการ คือ การมีแหล่งน ้ าท่ีพอเพียง ความขยนัหมัน่เพียรของเกษตร และความ
สนบัสนุนในดา้นต่างๆของรัฐท่ีมีต่อเกษตรกร 
 1.8.6 การสังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง  
 จากการตรวจเอกสารต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดและทฤษฎี ในส่วนของเกษตรกระแส
หลกั เกษตรทางเลือก และเกษตรทฤษฎีใหม่ สามารถสรุปผลเพื่อเป็นแนวทางในการวิจยัคร้ังน้ีว่า 
การเกษตรกระแสหลกัเกิดข้ึนจากการผลิตเพื่อตอบสนองความตอ้งการทางเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ี
เป็นผลสืบเน่ืองจากอ านาจทุน และความตอ้งการบริโภค รวมถึงกลไกท่ีมาจากการเมือง ส่งผล
กระทบต่อเกษตรกรท าให้เร่งกระบวนการผลิตจนมีภาระหน้ีสิน นอกจากนั้นยงัก่อให้เกิดปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มดว้ย   
 ผลในแง่ลบของเกษตรกระแสหลกัไดเ้ป็นแรงผลกัให้เกิดแนวคิดท่ีแสวงหาทางออกจาก
ปัญหาดงักล่าวเกิดเป็นแนวคิดการเกษตรทางเลือกท่ีหลากหลาย ซ่ึงแต่ละรูปแบบประกอบไปดว้ย
เง่ือนไขและปัจจยัท่ีแตกต่างกนัท าให้เกษตรกรท่ีจะน าไปปฏิบติัไดน้ั้นตอ้งมีเง่ือนไขและปัจจยัท่ี
เหมาะสมกบัเกษตรทางเลือกนั้นๆ ดงัไดก้ล่าวไวใ้นช่วงของการทบทวนเอกสาร ซ่ึงเกษตรทางเลือก
มีเป้าหมายในการผลิตอาหารและปัจจยัท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวิตมากกว่าผลิตเพื่อรายได ้และการ
ส่งออก เช่นเดียวกบัเกษตรทฤษฎีใหม่ท่ีจดัเป็นแนวคิดทางดา้นเกษตรทางเลือกเช่นกนั แต่จะมีความ
แตกต่างกันตรงแนวคิด วิธีปฏิบติัไปตามนิเวศน์ไร่นาสภาพสังคมและวฒันธรรมท่ีต่างกัน แต่
อย่างไรก็ตามการขยายตวัของเกษตรทฤษฎีใหม่ก็ยงัมีขอ้จ ากดั คือ แมว้่ามีการส่งเสริมสนบัสนุน
การปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่อยา่งแพร่หลาย แต่ความเขา้ใจและให้ความส าคญัเนน้รูปแบบของการ
ใช้ท่ีดินเป็นหลัก ในขณะท่ีผูว้ิจยัมีแนวความคิดว่าความจริงแล้วเกษตรทฤษฎีใหม่ท่ีเกษตรกร
สามารถน าไปปฏิบัติได้ไม่ได้ข้ึนอยู่หรือวดัได้จากการปฏิบติัตามรูปแบบ อนัท่ีจริงเกษตรกร
สามารถปรับประยุกต์รูปแบบเกษตรทฤษฎีใหม่ให้เขา้กบัทรัพยากรพื้นฐานของตวัเกษตรกร หาก
สามารถคงสาระส าคญัในการปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่เอาไว ้คือ การท่ีปฏิบติัตามเง่ือนไขระบบ
นิเวศน์ธรรมชาติอย่างสอดคลอ้งกบัระบบผลิต/เขตกรรมกบัระบบสังคมกบัการจดัการเศรษฐกิจ 
และส่ิงท่ีท าให้เกษตรทฤษฎีใหม่เป็นระบบท่ีเกษตรกรน าแนวคิดไปปฏิบติัได้จริงคือ การเก้ือกูล
ระหวา่งระบบ และวตัถุประสงคเ์พื่อเนน้การบริโภคในครัวเรือน ซ่ึงจากการทบทวนเอกสารต่าง ๆ 
พบว่า ทฤษฎีใหม่ก็คือรูปธรรมของการปฏิบติัในแนวทางหน่ึงตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
โดยท่ีเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวทางทฤษฎีใหม่ มุ่งหมายใหป้ระชาชนท่ีอยูใ่นภาคการเกษตร และท่ี
จะกลบัคืนสู่ภาคการเกษตรมีงานท า มีรายได ้มีความพอเพียงและมัน่คงในชีวิต อีกทั้งยงัเป็นการ
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สร้างรากฐานของชุมชนในชนบทให้เขม้แข็งเพียงพอท่ีจะสามารถพึ่งตนเองได้อย่างมัน่คง และ
ย ัง่ยนืในระยะยาว  
 สรุปงานวิจยัท่ีผ่านมาไดอ้ธิบายจนเป็นท่ียอมรับ ได้ว่าเกษตรกรท่ีปฏิบติัตามแนวทาง
เกษตรทฤษฎีใหม่ มีวิถีชีวิตท่ีดีข้ึน มีสภาพเศรษฐกิจครัวเรือนท่ีดีข้ึน มีความสัมพนัธ์ทางครัวเรือน
และสังคมท่ีดีข้ึน และสามารถท าให้นิเวศน์ไร่นามีความสมดุล แต่ประเด็นปัญหาท่ีตอ้งการความรู้
เพิ่มก็คือผลท่ีเกิดข้ึนนั้นกบัผูท่ี้ปฏิบติัตามรูปแบบของเกษตรทฤษฎีใหม่อย่างครบถ้วนเสมอไป
หรือไม่ เพราะในความเป็นจริงจะมีเกษตรกรจ านวนนอ้ยท่ีมีเง่ือนไขในดา้น ท่ีดิน นิเวศน์ เศรษฐกิจ
ครัวเรือน ความรู้ ฯลฯ ท่ีจะท าเกษตรทฤษฎีใหม่ไดโ้ดยสมบูรณ์หากเกษตรกรท่ีมีเง่ือนไขไม่ครบไม่
สามารถท าเกษตรทฤษฎีใหม่ไดค้รบตามรูปแบบแต่ประยุกตห์ลกัการส าคญัมาปฏิบติัก็อาจจะไดผ้ล
ท่ีไม่แตกต่างกนัก็ได ้
 ดงันั้นดว้ยเหตุน้ีงานวิจยัคร้ังน้ีจะเป็นส่วนหน่ึงท่ีศึกษาการพฒันาปรับประยกุตใ์ชแ้นวคิด
เกษตรทฤษฎีใหม่ในพื้นท่ีจริง โดยวเิคราะห์เง่ือนไขท่ีเกษตรกรสามารถปฏิบติัตามเกษตรทฤษฎี
ใหม่ไดอ้ยา่งสมบูรณ์และแบบท่ีปรับประยกุต ์พร้อมทั้งวิเคราะห์ผลการปฏิบติัในพื้นท่ี ต าบลแม่
แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ และเพื่อเป็นรูปแบบเกษตรกรรมทางเลือกของเกษตรกร
ในพื้นท่ีท่ีมีความสนใจปฏิบติัตามเกษตรทฤษฎีใหม่ และเป็นกรณีตวัอยา่งกบัประชาชนในพื้นท่ี
ศึกษา เป็นส่วนหน่ึงของการพฒันาประเทศต่อไป 
 1.8.7 กรอบแนวคิดในการวจิยั  
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี มีกรอบแนวคิดท่ีเน้นประยุกต์ใช้แนวคิดเกษตรทฤษฎีใหม่ ซ่ึง
จุดเนน้อยูท่ี่แนวทางการปฏิบติัเกษตรทางเลือกโดยปรับจากแนวคิดเกษตรทฤษฎีใหม่ โดยการปรับ
ใช้ของเกษตรกรอาจมีความแตกต่างกนัตามเง่ือนไข คือ ท่ีดิน น ้ า แรงงาน ทุน และปัจจยัการผลิต
เป็นตน้ ซ่ึงมาจาก 2 กลุ่มสาเหตุ คือ ปัจจยัเง่ือนไขส่วนบุคคลมีผลต่อการตดัสินใจปรับเปล่ียน และ
ปัจจยัเง่ือนไขเชิงระบบและโครงสร้างท่ีเกษตรกรไม่สามารถควบคุมได ้ส่งผลให้เกิดเกษตรทฤษฎี
ใหม่หลายรูปแบบ จากนั้นน าเคร่ืองมือลงพื้นท่ีผา่นกระบวนการเก็บขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลต่างๆเพื่อ
น ามาสังเคราะห์และวเิคราะห์อาทิเช่น ขอ้มูลจากภาคสนาม การสัมภาษณ์ การสังเกต การสอบถาม 
เอกสารทางวชิาการ งานวจิยั วทิยานิพนธ์ เป็นตน้ 
 จากนั้ นเป็นการน าเอาแนวคิดทฤษฎีท่ีเ ก่ียวข้องมาอธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน
ประกอบด้วย แนวคิดเกษตรกระแสหลกั และแนวคิดเกษตรทางเลือก รวมถึงงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
เพื่อน าไปสู่การศึกษาตน้แบบในการพฒันาปรับประยุกตใ์ชแ้นวคิดเกษตรทฤษฎีใหม่ ในพื้นท่ีจริง 
ต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อเป็นการเพิ่มรูปแบบเกษตรทางเลือกแก่
เกษตรกรในพื้นท่ีท่ีมีความสนใจปฏิบติัตาม และเป็นกรณีตวัอยา่งแก่ประชาชนในพื้นท่ีศึกษา เช่ือ
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วา่หากเกษตรกรปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่แบบยึดสาระส าคญัในเชิงสัมพทัธ์ตวัผลของสาระส าคญั
ไม่แตกต่างกนั 
 โดยกรอบแนวคิดเร่ิมตน้ตอ้งการจะคน้หาเง่ือนไขท่ีเกษตรกรจะน าแนวคิดเกษตรทฤษฎี
ใหม่มาปฏิบติัท่ีต่างกนัแลว้ส่งผลต่อการปรับตวัในการปฏิบติักิจกรรมการเกษตรของเกษตรกรท่ี
ปฏิบติัตามแนวคิดเกษตรทฤษฎีใหม่ส่วนใหญ่มีความหลากหลายทางดา้นชีวภาพ ปัจจยัน้ีเป็นปัจจยั
หน่ึงท่ีบ่งบอกถึงความย ัง่ยืนของการปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่ โดยมีจ านวนพนัธ์ุพืช พนัธ์ุสัตวท่ี์
เพิ่มข้ึน มีการหมุนเวยีนทรัพยากรชีวภาพ การใชแ้รงงานในครัวเรือนจากวตัถุประสงคห์ลกัของการ
ปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่วดัจากกิจกรรมการผลิตเป็นอาหารโดยมีหลกัการเพาะปลูกและเล้ียงสัตว์
เพื่อบริโภคเป็นประจ า อนัไดแ้ก่ ขา้ว ผกั ปลา หมู เป็ด และไก่ เป็นตน้ ประเมินผลพิจารณาจาก
ความมัน่คงทางดา้นอาหารเพิ่มข้ึน จากเง่ือนไข 4 ดา้นดงัน้ี 
  1) ระบบนิเวศน์ธรรมชาติของไร่นาเกษตรกร จ าแนกออกเป็น 
 ดิน ความสมบูรณ์ของดินตอ้งมีลกัษณะทางกายภาพท่ีเหมาะสมกบัพืชท่ีอยูใ่นพื้นท่ี เช่น 
ความลาดชัน และเน้ือดิน รวมถึงต้องมีลักษณะทางเคมีท่ีเหมาะสมกับชนิดของพืชท่ีท าการ
เพาะปลูก 
 น ้าและแหล่งน ้า ปริมาณน ้าในระดบัท่ีเหมาะสมสามารถบริหารจดัการน ้ าท่ีมีได ้และเกิด
ความสม ่าเสมอเหมาะสมกบัฤดูกาลเพาะปลูก เช่น กรณีมีพื้นท่ีเพียงพออาจมีการสร้างบ่อเก็บกกัน ้ า
ไวส้ าหรับใช้ในพื้นท่ี หรือกรณีท่ีไม่มีพื้นท่ีพอก็มีแหล่งน ้ าตามธรรมชาติท่ีสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได ้
 พืชธรรมชาติ ปริมาณของพืชธรรมชาติ และความหลากหลาย ช่วยให้เกิดร่มเงารวมถึง
ความชุ่มช้ืนท่ีเหมาะสม ก่อใหเ้กิดรายไดใ้นกรณีท่ีพืชธรรมชาติสามารถขายได ้แบ่งเป็นกลุ่มไดด้งัน้ี 
กลุ่มท่ีใหร่้มเงา คือ ไมย้นืตน้ขนาดใหญ่ท่ีสามารถสร้างร่มเงาในพื้นท่ี ,กลุ่มท่ีให้ความชุ่มช้ืน คือ ไม้
เล็กรวมถึงวชัพืชท่ีปกคลุมพื้นดิน, กลุ่มท่ีให้รายได ้คือพืชผกัท่ีข้ึนเองตามธรรมชาติ หรือไมผ้ลท่ีมี
อยูแ่ลว้ไม่ไดป้ลูก 
 สัตวธ์รรมชาติ ปริมาณของสัตวท่ี์เหมาะสมแต่ละชนิดจะช่วยท าให้ระบบนิเวศน์ไร่นา
สมดุลไปด้วยสัตวเ์น่ืองจากแต่ละชนิดจะช่วยควบคุมกันเองป้องกนัการรบกวนพืชผลในไร่นา 
แบ่งเป็นกลุ่มได้ดงัน้ี กลุ่มท่ีช่วยควบคุมจ านวนแมลง คือจ าพวกสัตว์ปีกท่ีกินแมลงเป็นอาหาร 
จ าพวกมดท่ีช่วยกินเพล้ีย กลุ่มก่อให้เกิดรายได ้คือผึ้งท่ีมีรังเป็นน ้ าหวาน ปลาในแหล่งน ้ าท่ีจบัไป
เป็นอาหาร และขายได ้เป็นตน้ 
 2) เง่ือนไขปัจจยัการผลิตและระบบของเกษตรกรประกอบไปดว้ย 
 ปริมาณพื้นท่ีดินและการถือครองท่ีดิน กล่าวคือ กรรมสิทธ์ิในท่ีดินเป็นของตนเอง  
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 ทุน อยู่ในระดบัท่ีไม่สร้างความเดือดร้อนให้ตนเอง ในสัดส่วนท่ีสามารถลงทุนระบบ
เกษตรกรรมได้ตามศกัยภาพ ขนส่งผลผลิตสู่ตลาด การแปรรูปผลผลิตเพื่อเพิ่มรายได้ และลด
ปริมาณผลผลิตส่วนเกิน มีความต่อเน่ืองของทุนมีส ารองทั้งจากภายในครอบครัวและภายนอก
ครอบครัวเพื่อการลงทุนท ากิจกรรมอาชีพต่อเน่ือง 
 แรงงาน ปริมาณแรงงานในครัวเรือนมีระดบัท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมท่ีท า 
 อุปกรณ์ สามารถแปรสภาพส่ิงท่ีมีอยู่ภายในครัวเรือนเป็นเคร่ืองมือในการท ากิจกรรม
ทางการเกษตรไดอ้ย่างเหมาะสม เพื่อลดการน าเขา้จากภายนอก เช่น การใช้ฟางขา้วเพื่อคลุมให้
ความชุ่มช่ืนแก่ดินโดยไม่ตอ้งหาซ้ืออุปกรณ์อ่ืน 
 และจากเง่ือนไขส่วนตัวเกษตรกรท่ีปฏิบัติตามเกษตรทฤษฎีใหม่จะจัดการผลิตท่ี
หลากหลาย และเก้ือกูลกนัประกอบไปด้วย สัตวเ์ล้ียง มีปริมาณและความหลากหลายช่วยสร้าง
ความสมดุลให้แก่ระบบนิเวศน์ไร่นา เช่นการเล้ียงไก่ ววั สุกร ไวแ้ลว้สามารถน ามูลไปเป็นปุ๋ยลด
ตน้ทุนในการปลูกพืชไดแ้ละกิจกรรมอ่ืนๆท่ีท าสามารถพึ่งพาซ่ึงกนัและกนัเกิดประโยชน์รวมกนัได ้
สร้างความสมดุลตามธรรมชาติ 
 พืชท่ีปลูก ความเหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ี ภูมิอากาศ ความหลากหลายของชนิดพืชท่ีปลูก
ช่วยใหดิ้นมีคุณภาพท่ีดี เหมาะสมต่อการท าการเกษตรกรรมต่อไป และช่วยให้มีรายไดท่ี้สม ่าเสมอ
เน่ืองจากพืชแต่ละชนิดจะให้ผลผลิตในระยะเวลาท่ีต่างกนั รวมถึงการปรับพฒันากิจกรรมให้
เหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ีของตนเอง ความตอ้งการของผูบ้ริโภค และกิจกรรมท่ีปฏิบติัรวมกนั ซ่ึง
กิจกรรมเหล่าน้ีมีทั้งการปลูกพืชผกัสวนครัว พืชสมุนไพร ไมด้อกไมป้ระดบั ไมผ้ล และไมย้นืตน้ 
 3) ระบบสังคมของเกษตรกร 
 ความรู้ภายนอก มีการแลกเปล่ียนความรู้และความคิดเห็น รวมถึงการใช้ส่ือต่างๆเพื่อ
น าเสนอความรู้และความคิดท่ีสามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้นครัวเรือน และชุมชนได ้
 ภูมิปัญญา การน าเอาความรู้เดิมท่ีมีอยูภ่ายในครัวเรือน และชุมชนใกลเ้คียงมาประยุกตใ์ช้
อยา่งเหมาะสม 
 คุณธรรม ชุมชนควรเป็นศูนยก์ลางในการพฒันาสังคม และจิตใจโดยมีศาสนาเป็นท่ียึด
เหน่ียวมีการพึ่งพาแบ่งปันให้กบัคนในชุมชน และภายนอกรวมถึงช่วยเหลืองานส่วนรวม ความ
สามคัคีในชุมชน และมีการค านึงถึงความสุขของสมาชิกในครอบครัว 
 4) ระบบเศรษฐกิจครัวเรือนของเกษตรกร 
 รายไดส้ม ่าเสมอ การมีกิจกรรมท่ีท ารายไดเ้พิ่มอยา่งสม ่าเสมอภายในครัวเรือนเพื่อการใช้
จ่าย และมีผลผลิตท่ีไม่เป็นตวัเงินเพื่อหมุนเวยีนใชภ้ายในครัวเรือนและกิจกรรมการเกษตร 
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 หน้ีสิน ลดลงการท่ีไม่ก่อใหเ้กิดหน้ีใหม่ ความขยนัหมัน่เพียร และสามารถช าระหน้ีเก่าท่ี
คา้งไวใ้หห้มดหรือลดลงอยา่งต่อเน่ือง 
 รายจ่าย เพื่อการบริโภคเพียงพอไม่เกิดภาวะอดอยากขาดแคลนอดม้ือกินม้ือ สมดุลกบั
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน และรายจ่ายอ่ืนตามความจ าเป็น ลดรายจ่ายน าผลผลิต ผลพลอยได ้และ
ของเสียจากกิจกรรมมาใช้ประโยชน์ ในอีกกิจกรรมเป็นการประหยดัค่าใช้จ่าย เช่น ลดการซ้ือปุ๋ย
โดยใช ้มูลสัตว ์ลดการซ้ือวสัดุคลุมดินโดยการใชฟ้างขา้ว 
 เงินออม/หน้ีสิน การมีเงินเหลือจากการใชจ้่ายเพิ่ม และหน้ีสินท่ียงัสะสมอยูมี่นอ้ยลง 
 นอกจากเง่ือนไขทั้ง 4 ดา้นท่ีกล่าวไวข้า้งตน้ยงัมีอีก 2 ประเด็นส าคญัท่ีเป็นสาระส าคญั
ของเกษตรทฤษฎีใหม่คือ 

1) การเก้ือกลู  
ความสัมพนัธ์ท่ีเกิดภายในระบบระหวา่งพืชกบัพืช, พืชกบัสัตว,์ พืชกบัส่ิงแวดลอ้ม, สัตว์

กับสัตว์, สัตว์กับส่ิงแวดล้อม รวมไปถึงความสัมพนัธ์ระหว่างพืช สัตว์ และส่ิงแวดล้อม ซ่ึง
ความสัมพนัธ์ดงักล่าวก่อให้เกิดการเก้ือกูลเช่ือมโยงในระบบเกษตรของเกษตรกรลดการพึ่งพา
ปัจจยัภายนอก 

2) วตัถุประสงคเ์ป็นความสมดุลระหวา่งการจดัการผลผลิตและวถีิชีวติ 
 เหตุผลในการผลิตและด าเนินกิจกรรมต่างๆในระบบของเกษตรกรเป็นไปเพื่อการ
บริโภคเป็นหลกั เม่ือเพียงพอแก่ครัวเรือนแล้วจึงน าส่วนท่ีเหลือไปจ าหน่ายเพิ่มรายไดค้รอบครัว
ผลผลิตมีการแบ่งปัน ท าใหร้ะบบความสัมพนัธ์ทางสังคมสมดุลข้ึน และระบบภูมินิเวศน์ท่ีสมบูรณ์
ท าใหว้ถีิชีวติเป็นธรรมชาติและมีความสุขข้ึน 
 สรุปเกษตรกรตามแนวคิดเกษตรทฤษฎีใหม่การปฏิบติัตนเป็นระบบจะมีความย ัง่ยืน     
ไดน้ั้น ตอ้งประกอบไปดว้ยการจดัการท่ีดีในแต่ละส่วนขององคป์ระกอบกิจกรรมมีความเก้ือกูลกนั 
รวมถึงสามารถปรับกิจกรรมทางเลือกได้อย่างเหมาะสมกับสภาพของฐานทรัพยากร โดยการ        
ใช้ความรู้ท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชน์ และเปิดรับความรู้จากภายนอกมาผสมผสานกับภูมิปัญญา            
ท่ีมี นอกจากนั้นยงัตอ้งค านึงถึงความสุขของสมาชิกในครอบครัว ตลอดจนการแบ่งปัน ช่วยเหลือ
งานกบับุคคลอ่ืนและส่วนรวม เพื่อส่งผลให้เกิดการลดการพึ่งพาจากภายนอก และรักษาความ
ต่อเน่ืองของทุนในการปฏิบติักิจกรรม สร้างรายไดท่ี้สม ่าเสมอเพียงพอกบัครอบครัว ลดหน้ีสินท่ีมี 
รวมไปถึงการควบคุมรายจ่ายท่ีไม่จ  าเป็น ใชใ้นส่ิงท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวิตจริงๆเพื่อให้มีเงินออม
สะสมเพิ่มข้ึน หรือสามารถลดหน้ีสะสมลงได ้จึงสามารถน าเสนอสรุปเป็นกรอบแนวคิดไดด้งัรูปท่ี 
1.1 
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รูปที ่1.1  กรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการศึกษา 

ปัจจยัเง่ือนไขเชิงระบบและโครงสร้าง 
ระบบนิเวศน์กายภาพ 

ความสมัพนัธ์ระหวา่งระบบนิเวศน์, 
ระบบผลิต, เศรษฐกิจ และสงัคม 

 

ปัจจยัเง่ือนไขปัจจยัการผลิต 

การถือครองท่ีดิน 

ระบบผลิต 

เศรษฐกิจครัวเรือน 

ระบบสงัคม 

 

การปรับ 

เปล่ียนการ 
จดัการ 
ระบบการ 
เขตกรรม 
 

ผลตำมสำระส ำคญั
เชิงสัมพทัธ์ 

ของเกษตรทฤษฎใีหม่ 
เศรษฐกจิ 

หน้ีสิน,เงินออม ราย
ได,้รายจ่าย,รายไดไ้ม่
เป็นตวัเงิน 

สังคม 
สุขภาพ, การ
ช่วยเหลือ(เก้ือกลู), 
จิตใจและภูมินิเวศน ์
 

รูปแบบเกษตรทฤษฎใีหม่ 

 แบบครบถว้น 

     เพ่ือกกัเก็บน ้ า ปลูกขา้ว 
ปลูกพืช และสร้างท่ีอยูอ่าศยั
หรือโรงเรือนเล้ียงสตัว ์
30:30:30:10 
 

แบบประยกุต ์
     เพ่ือกกัเก็บน ้ า ปลูกขา้ว 
ปลูกพืช และสร้างท่ีอยูอ่าศยั
หรือโรงเรือนเล้ียงสตัว ์
สดัส่วนแปรผนัตามเง่ือนไข 
 

ปฏิบัตกิำร 
 ภาคเกษตร 

1.เศรษฐกิจและการใชท่ี้ดิน 
2.ความหลากหลายพืชและ
สตัวท่ี์ผลิต 
3.การเก้ือกลู 
 

การจดัการผลผลิต 
1.การจดัการเชิงเศรษฐกิจ 
2.การจดัการสงัคม แบ่งปัน 
ภูมินิเวศน์ จิตใจ และสุขภาพ 
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1.9  วธีิกำรด ำเนินกำรศึกษำ 
การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีเพื่อท่ีจะท าความเขา้ใจถึงเง่ือนไขของเกษตรกรท่ีปฏิบติัตามเกษตร

ทฤษฎีใหม่หลายรูปแบบตลอดจนผลของการปฏิบติัของเกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่หลาย
รูปแบบ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจถึงเง่ือนไขต่างๆและผลการปฏิบติัของเกษตรกรไดอ้ยา่งสมบูรณ์และ
ถูกตอ้งมากท่ีสุดผูว้จิยัไดอ้อกแบบวธีิการศึกษาตามประเด็นต่างๆดงัน้ี 
 1.9.1 ขอ้มูลและแหล่งขอ้มูล 
 การศึกษาคร้ังน้ีไดท้  าการคน้ควา้ขอ้มูล และการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยวธีิการศึกษาดงัน้ี 
 1) ขอ้มูลปฐมภูมิ 
 ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary data) เป็นการรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มประชากรตวัอยา่งในพื้นท่ี
ศึกษา ซ่ึงเป็นขอ้มูลจ าเป็นส าหรับการศึกษาคร้ังน้ีโดยเฉพาะ และไม่มีการเก็บรวบรวมขอ้มูลไวโ้ดย
หน่วยงานอ่ืน ดว้ยการใช้เคร่ืองมือและเทคนิคการรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิง
ปริมาณโดยวธีิการต่างๆดงัน้ี 
 1.1) การส ารวจพื้นท่ีท่ีท าการศึกษาผูว้ิจยัท าการศึกษาสภาพทัว่ไปของหมู่บา้น
ในเร่ืองของลกัษณะพื้นท่ีทางภูมิประเทศทั้งบริเวณท่ีตั้งของหมู่บา้นโดยศึกษาจากแผนท่ี และพื้นท่ี
ท ากิน ลกัษณะการใช้ท่ีดินของชุมชนแหล่งน ้ าอุปโภคและบริโภคตลอดจนสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ เพื่อท าความเขา้ใจถึงสภาพแวดลอ้มทัว่ไปในเบ้ืองตน้ของชุมชน 
 1.2) การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการกับเจ้าหน้าท่ีเกษตรของ อ.บ.ต. และ
อ าเภอ กลุ่มผูน้ าชุมชน เช่นประธานกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ แกนน ากลุ่มเกษตรปลอดสารพิษ 
ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 1 และ3 เพื่อท าการศึกษาประวติัความเป็นมาของชุมชน พลวตัรของการเปล่ียนแปลง
รูปแบบการผลิตทางเกษตรรูปแบบการใชท่ี้ดิน และรูปแบบการจดัการฐานทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อ
ท าความเขา้ใจถึงการเปล่ียนแปลงต่างๆท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชน 
 1.3) การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก เป็นการสัมภาษณ์เจาะลึกถึงขอ้มูลท่ีตอ้งการ
ค าตอบของค าถามการวิจยัเก่ียวกบัเง่ือนไขเกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่ท่ีบางครัวเรือนสามารถ
ประยุกต์ปฏิบติัตามเกษตรทฤษฎีใหม่ได้แบบครบถ้วนบางครัวเรือนสามารถประยุกต์ปฏิบติัได้
บางส่วนทั้งหมดเกิดไดด้ว้ยเง่ือนไขใด และผลการปฏิบติัของเกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่หลาย
รูปแบบมีความแตกต่างกนัอย่างไร โดยประเด็นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงเก้ือกูลของ
กิจกรรมการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ระหวา่งพืชกบัพืช สัตวก์บัสัตว ์พืชกบัสัตว ์พืชกบัสภาพแวดลอ้ม
ในภาพกวา้งของความสัมพนัธ์มิไดศึ้กษาลงลึกถึงระดบัโมเลกุลการแลกเปล่ียนธาตุความสัมพทัธ์
เชิงลึก 
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 1.4) ประชุมกลุ่มเพื่อจะได้ความหลากหลายของวิธีการและคุณค่าของการใช้
ประโยชน์ของทรัพยากร แหล่งขอ้มูลการปฏิบติัของเกษตรกรจากการระดมความคิดและช้ีแจง
ขอ้มูลลงในแผนท่ี 
 1.5) การสอบถามรายบุคคลแบบเจาะลึก เป็นการสอบถามเจาะลึกถึงขอ้มูลของ
เกษตรกรท่ีปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่หลายรูปแบบทั้งแบบปฏิบติัได้อย่างสมบูรณ์ ปฏิบติัได้ก่ึง
สมบูรณ์ปฏิบติั ปฏิบติัได้บางส่วนเก่ียวกบั เง่ือนไขและผลการปฏิบติัของเกษตรกรตามเกษตร
ทฤษฎีใหม่ โดยใชแ้บบสอบถาม ซ่ึงจะท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีมีความสมบูรณ์ถูกตอ้งมากยิง่ข้ึน 
 1.6) การสังเกต เป็นการศึกษาถึงสภาพแวดลอ้มของพื้นท่ีปฏิบติัของเกษตรกรท่ี
ปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่ เช่น ท่ีอยูอ่าศยั แหล่งน ้ า นาขา้ว การปลูกพืช และเล้ียงสัตว ์เพื่อตรวจสอบ
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ และการสอบถามเพิ่มความสมบูรณ์ของขอ้มูลในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี 

2) ขอ้มูลทุติยภูมิ 
เป็นการศึกษาข้อมูลเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกับเกษตรทฤษฎีใหม่ในเร่ืองแนวคิดเก่ียวกับ

รูปแบบและเง่ือนไขของเกษตรกระแสหลกัแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบและเง่ือนไขของเกษตรทางเลือก 
องคค์วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัและเง่ือนไขของระบบเกษตรในประเทศไทยการสังเคราะห์แนวคิด
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องน ามาใช้ในการศึกษาวิจัยจากหนังสือเอกสารและหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งและท าการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานระดบัหมู่บา้น (กชช. 2ค) และขอ้มูลจ าเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) 
จากผูใ้หญ่บา้น และองคก์ารบริหารส่วนต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 

1.9.2 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 เกษตรกรในกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่เจดียแ์ม่ครัว และเกษตรกรท่ีปฏิบติัแบบประยุกต์
ต  าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 
 เกษตรกรท่ีปฏิบติัแบบประยุกต ์คือ กลุ่มเกษตรกรท่ีปฏิบติัเกษตรแบบปรับรูปแบบตาม
สภาพพื้นท่ี และระบบการปลูกพืช โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่ม 1 ปรับพื้นท่ีให้สอดรับกบักิจกรรม
แบ่งส่วนพื้นท่ีเพื่อกกัเก็บน ้ า เล้ียงสัตว ์และปลูกพืช และกลุ่ม 2 ลดกิจกรรมการเล้ียงสัตว ์และการ
ปลูกพืชแต่มีความหลากหลายของชนิดพืชในพื้นท่ี 

ในส่วนวธีิการสุ่มตวัอยา่งในการศึกษาคร้ังน้ีใช ้2วิธีหลกัๆเพื่อให้เกิดความเหมาะสมกบั
กลุ่มตวัอยา่งท่ีจะใชใ้นการศึกษาขอ้มูลโดยวิธีเลือกตวัอยา่งแบบส ามะโนประชากรกบักลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีมีการปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่ทั้งหมด 30 รายโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) สาเหตุ
การเลือกโดยเจาะจงเป็นการเลือกโดยใช้เหตุผล และวิจารณญาณของผูว้ิจ ัยเองโดยเลือกให้
สอดคลอ้งเหมาะสมตามวตัถุประสงค์ของเร่ืองท่ีวิจยั ทั้งน้ีเพราะเม่ือลงพื้นท่ีจริง 14 หมู่บา้นพบว่า
เกษตรกรท่ีปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่และมีแนวโน้มท่ีจะปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่อยู่ในพื้นท่ี หมู่1 
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หมู่3 หมู่5 และหมู่14 เป็นเกษตรกรท่ีมีการปรับกิจกรรมให้สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัพื้นท่ี โดย
เลือกใหส้อดคลอ้งเหมาะสมกบัเร่ืองท่ีศึกษาวิจยัตลอดจนระยะเวลาในการศึกษานั้นมีจ ากดั เพื่อให้
เหมาะสมกับระยะเวลาและลักษณะของกลุ่มเกษตรกรตัวอย่างแบบเจาะจง โดยพิจารณาตาม
ลกัษณะของเกษตรกรท่ีปฏิบติัเกษตรประยุกตต์ามเกษตรทฤษฎีใหม่ จ  านวน 30 รายผูว้ิจยัไดศึ้กษา
สามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม โดยกลุ่มท่ี1 คือ กลุ่มเกษตรกรปฏิบติัตามทฤษฎีใหม่ปรับพื้นท่ีให้สอด
รับกบักิจกรรมแบ่งส่วนพื้นท่ีเพื่อกกัเก็บน ้ า เล้ียงสัตว ์และปลูกพืช กลุ่มท่ี2 เกษตรกรปฏิบติัตาม
ทฤษฎีใหม่ลดกิจกรรมการเล้ียงสัตว ์และการปลูกพืชแต่มีความหลากหลายของชนิดพืชในพื้นท่ี 
เพื่อท าการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี 

1.9.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 เน่ืองจากข้อมูลท่ีท าการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีมีอยู่หลายด้านผูว้ิจยัได้ใช้วิธีการ ส ารวจ 
สัมภาษณ์ประชุมกลุ่ม สอบถาม และสังเกต ในการศึกษาเพื่อให้ข้อมูลท่ีได้สามารถตอบ
วตัถุประสงคก์ารศึกษาท่ีไดต้ั้งไวโ้ดยมีวธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 ผูว้ิจยัจะเข้าไปแนะน าตวัเองถึงวตัถุประสงค์ของการเข้ามาศึกษา วิธี
การศึกษาเพื่อขออนุญาต ตลอดจนถึงเป็นการขอความร่วมมือจากชาวบา้นโดยในขั้นแรกน้ีผูว้ิจยัจะ
ท าการเก็บขอ้มูลพื้นฐานในด้านต่างๆของชุมชนเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ความเป็นมาของชุมชน 
สภาพแวดลอ้มและฐานทรัพยากรธรรมชาติในช่วงเร่ิมก่อตั้งหมู่บา้น การท ามาหากินในอดีต กลุ่ม
องค์กรท่ีส าคัญในอดีตซ่ึงผูว้ิจ ัยจะใช้วิธีการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ โดยการพูดคุยกับ
ประธานชุมชน และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งภายในหมู่บา้นบวกกบัการสืบคน้จากขอ้มูลทุติยภูมิถา้มี
เอกสารท่ีท าการบนัทึกประวติัศาสตร์ความเป็นมาของหมู่บา้นน ามาท าการพิจารณาเปรียบเทียบ
เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุด นอกจากขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ของชุมชนแลว้ ใน
ขั้นตอนน้ีผูว้จิยัจะท าการศึกษาถึงบริบทพื้นฐานของชุมชนเก่ียวกบัสถานท่ีตั้งของหมู่บา้นอาณาเขต
ของหมู่บา้น อาณาเขตติดต่อ ลกัษณะการตั้งบา้นเรือน ฐานทรัพยากรธรรมชาติในปัจจุบนั เช่น 
ทรัพยากรท่ีดิน แหล่งน ้ า ป่า โครงสร้างพื้นฐานและระบบสาธารณูปโภคของชุมชน เช่น ถนน 
ไฟฟ้า ประปา และลกัษณะทางประชากร เช่น จ านวน เพศ ช่วงอาย ุการประกอบอาชีพของชาวบา้น
ในปัจจุบนั กลุ่มองคก์รต่างๆภายในชุมชน แนวความเช่ือของคนในชุมชน ประเพณี และพิธีกรรมท่ี
ส า คัญของ ชุ มชนตลอดจน ถึ งจัดท า แผน ท่ีของหมู่ บ้ านแผน ท่ีก ารใช้ ท่ี ดินและฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติของหมู่บา้น ซ่ึงผูว้ิจยัจะใชว้ิธีการสัมภาษณ์อยา่งไม่เป็นทางการโดยการพูดคุย
กบัผูน้ าภายในชุมชน อบต. บวกกบัการศึกษาจากเอกสารต่างๆ เช่น ขอ้มูลพื้นฐานระดบัหมู่บา้น 
(กชช. 2ค) และขอ้มูลความจ าเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) จากท่ีท าการองคก์ารบริหารส่วนต าบล เพื่อให้ได้
ขอ้มูลท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด 
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 ขั้นตอนท่ี 2 หลงัจากท าการศึกษาเก็บขอ้มูลพื้นฐานของหมู่บา้นแลว้ ผูว้ิจยัก็ด าเนินการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึกกบักลุ่มเป้าหมายหลกั เพื่อหาขอ้มูลมาออกแบบสอบถามหาค าตอบค าถาม
การวจิยัในประเด็นต่างๆดงัน้ี 
 เกษตรกรตามทฤษฎีใหม่บางครัวเรือนสามารถประยุกตป์ฏิบติัตามเกษตรทฤษฎีใหม่ได้
ครบถว้น บางครัวเรือนประยุกต์ไดบ้างส่วนทั้งหมดเกิดไดด้ว้ยเง่ือนไขใด และผลการปฏิบติัของ
เกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่หลายรูปแบบมีความแตกต่างกนัอยา่งไร ซ่ึงผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีสัมภาษณ์
แบบเจาะลึกกับกลุ่มผูน้ าชุมชนท่ีมีความรู้และประสบการณ์ใช้ชีวิตคลุกคลีอยู่กับผูท่ี้ท  าอาชีพ
การเกษตรเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน เพื่อท าการศึกษาเจาะลึกถึงประเด็นต่างๆของการเปล่ียนแปลง
ทางการเกษตร เช่น การท่ีเกษตรกรใช้ประโยชน์จากพื้นท่ีโดยแบ่งออกเป็นส่วนๆตามการจดัการ
และลกัษณะพื้นท่ีมีแหล่งน ้ามีพื้นท่ีท านามีพื้นท่ีปลูกพืชไร่ พืชผกั ไมผ้ล สมุนไพร พืชทอ้งถ่ิน เล้ียง
สัตว ์และท่ีอยู่อาศยั โรงเรือนอ่ืนๆ ลักษณะการจดัการทรัพยากรแหล่งน ้ า การใช้ท่ีดินแรงงาน
เคร่ืองมือ วสัดุและอุปกรณ์ในการผลิต ปริมาณ และคุณภาพของผลิตปัจจยั ตน้ทุน รายจ่าย รายได ้
ก าไร หรือขาดทุน เงินออม หน้ีสิน อุปสรรคปัญหา และวิธีการแกไ้ขต่างๆของแต่ละช่วงเวลาของ
การเปล่ียนแปลง ซ่ึงผูว้จิยัไดแ้บ่งออกเป็น 3 ช่วงเวลา คือ ช่วงเร่ิมก่อตั้ง ช่วงเกษตรกรปฏิบติัเกษตร
ทฤษฎีใหม่ก่ึงสมบูรณ์และช่วงเกษตรกรปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่บางส่วน เก่ียวกบัประเด็นเง่ือนไข
ท่ีท าใหเ้กษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่บางครัวเรือนสามารถประยุกตป์ฏิบติัตามเกษตรทฤษฎีใหม่
ไดแ้บบครบถว้น บางครัวเรือนสามารถประยุกตป์ฏิบติัไดบ้างส่วน ทั้งน้ีเกิดไดด้ว้ยเง่ือนไขใดและ
ผลการปฏิบติัของเกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่หลายรูปแบบมีความแตกต่างกนัอยา่งไร ซ่ึงผูว้ิจยั
ไดแ้บ่งเง่ือนไขออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มท่ี1 ปรับพื้นท่ีให้สอดคลอ้งกบักิจกรรมแบ่งส่วนพื้นท่ี 
เพื่อกกัเก็บน ้ า เล้ียงสัตวแ์ละปลูกพืช และกลุ่มท่ี2 ลดกิจกรรมการเล้ียงสัตว ์และการปลูกพืชแต่มี
ความหลากหลายของชนิดพืชในพื้นท่ี โดยวิธีการท่ีจะไดก้ลุ่มตวัอยา่งเพื่อน ามาท าการศึกษานั้นใช ้
2 วธีิ คือ  
 วิธีท่ีหน่ึง ใช้วิธีการส ามะโนหรือการศึกษาประชากรทั้งหมด 30 ตวัอย่าง ในกลุ่มของ
เกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่ ทั้ งน้ีเน่ืองจากจ านวนประชากรเหมาะสมกับระยะเวลา และ
ความสามารถของผูว้จิยัท่ีท  าการศึกษาทั้งหมดได ้
 วิธีท่ีสอง ใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) สาเหตุการเลือกโดยเจาะจง
เป็นการเลือกโดยใช้เหตุผล และวิจารณญาณของผูว้ิจ ัยเองโดยเลือกให้สอดคล้องเหมาะสมตาม
วตัถุประสงค์ของเร่ืองท่ีวิจยั โดยพิจารณาตามลกัษณะของเกษตรกรท่ีปฏิบติัเกษตรประยุกต์ตาม
เกษตรทฤษฎีใหม่ จ  านวน 30 ราย เพื่อน ามาท าการศึกษาต่อไป 
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 การสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่างเป็นรายครัวเรือนผูว้ิจยัเขา้ไปสังเกตแปลงปลูกพืช การเล้ียง
สัตว ์แหล่งน ้ า ท่ีอยู่อาศยั จากพื้นท่ีจริงของเกษตรกร เพื่อท าการสังเกตสภาพแวดล้อมของการ
ปฏิบติัตามเกษตรทฤษฎีใหม่ หลงัจากท่ีไดท้  าการสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่างเกษตรกรทุกคนเสร็จแลว้
ผูว้จิยัน าขอ้มูลท่ีไดม้าประชุมกลุ่มจะหาความหลากหลายของวิธีการและคุณค่าของขอ้มูลท่ีสมบูรณ์
โดยการระดมความคิดประสบการณ์โดยมีแผนท่ีหมู่บา้นเป็นองค์ประกอบจดัท าแบบสอบถาม
รายบุคคลสอบถามแบบเจาะลึกเสร็จแลว้ผูว้จิยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษามาท าการเรียบเรียงเพื่อให้
เห็นภาพรวมของเง่ือนไขต่างๆและผลของการปฏิบติัของเกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่หลาย
รูปแบบเพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีจะน าไปวิเคราะห์เพื่อตอบค าถามการวิจยัท่ีมีความถูกตอ้งและสมบูรณ์
มากท่ีสุด  
 1.9.4 เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเขา้ศึกษาเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการส ารวจ การสัมภาษณ์ การ
สังเกตการณ์ประชุมกลุ่ม การสอบถามทั้งข้อมูลปฐมภูมิ และข้อมูลทุติยภูมิด้วยตนเอง โดยใช้
เคร่ืองมือดงัน้ี 
 1) ขอ้มูลมือสอง แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งจากเอกสารทางวิชาการท่ีพิมพเ์ผยแพร่
เก่ียวกับเกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรทางเลือก เกษตรกระแสหลัก ฯลฯ สภาพดิน พื้นท่ี แหล่งน ้ า 
เศรษฐกิจ และสังคมในพื้นท่ีศึกษา 
 2) แผนท่ีทางอากาศพื้นท่ีศึกษา เพื่อใหเ้ห็นรายละเอียดพื้นท่ีศึกษาสภาพทางกายภาพของ
พื้นท่ี เป็นเหตุผลส่งใหป้ระชากรในพื้นท่ีเลือกท าการเกษตรหรือไม่ 
 3) แบบบนัทึกขอ้มูล เพื่อใชส้ าหรับบนัทึกขอ้มูลทัว่ไปนอกเหนือจากในแบบสอบถาม 
 4) แบบสอบถาม เพื่อใช้เก็บขอ้มูลทัว่ไปของเกษตรกรและพื้นท่ีศึกษาก่อนออกแบบ
สัมภาษณ์เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งรายบุคคล 
 5) แบบสัมภาษณ์เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งรายบุคคล (สร้างจากการเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพ
ของเกษตรกรท่ีจะศึกษาเป็นรายบุคคล) เพื่อเก็บขอ้มูลรายละเอียดของเกษตรกรน ามาวิเคราะห์ความ
เป็นเกษตรทฤษฎีใหม่ 
 1.9.5 การวเิคราะห์ขอ้มูล  
 การวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีรวบรวมได้จากแบบบนัทึกการ
สัมภาษณ์ และจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ เรียบเรียงขอ้มูลบรรยายเป็นความเรียง และวิเคราะห์
โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ เพื่อตอบวตัถุประสงค์ของการศึกษาเก่ียวกบัเง่ือนไขในการท า
เกษตรทฤษฎีใหม่ โดยท าการวิเคราะห์ให้เห็นว่าเง่ือนไขต่างๆมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจปฏิบติั
เกษตรทฤษฎีใหม่ในรูปแบบต่างๆ และเพื่อยืนยนัวา่ผลของการปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่ในรูปแบบ
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ต่างๆไม่แตกต่างกนั เพื่อใหก้ระบวนการวิเคราะห์สามารถด าเนินไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพผูศึ้กษา
จึงไดจ้ดัแบ่งขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาตามประเภทของขอ้มูล เพื่อท าการวเิคราะห์ดงัน้ี 
 1) การวเิคราะห์เชิงปริมาณ 

ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไป วิเคราะห์ดว้ยสถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) ไดแ้ก่ การ
แจกแจงความถ่ี, ค่าร้อยละ และค่าเฉล่ียเลขคณิต ใช้วิธีการวิเคราะห์แบบสถิติเชิงอนุมาน 
(inferential statistics) เพื่ออธิบายขอ้มูลปัจจยัเง่ือนไขของเกษตรกรในการปฏิบติัเกษตรกรรมแบบ
เกษตรทฤษฎีใหม่ และผลของการปฏิบติัของเกษตรกรตามเกษตรทฤษฎีใหม่ ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การสัมภาษณ์โดยใชแ้บบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนเฉพาะรายบุคคลของเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 
คน โดยการวิเคราะห์ดว้ยค่าสถิติ ไค-สแควร์ (chi-square) และ Independent Samples Test ส าหรับ
อธิบายความสัมพนัธ์ของเง่ือนไข, การปฏิบติัการ และผลตามสาระส าคญัเชิงสัมพทัธ์ของเกษตรกร
ตามเกษตรทฤษฎีใหม่ท่ีมีต่อรูปแบบการปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่ วิธีการวิเคราะห์แบบสถิติเชิง
อนุมานขอ้มูลเชิงปริมาณทั้งหมดวเิคราะห์ดว้ยคอมพิวเตอร์ โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Windows 
(Statistical Package for Social Sciences for Windows) 

2) การวเิคราะห์เชิงคุณภาพ  
ใช้วิธีการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) เพื่ออธิบายการปฏิบติัเกษตรทฤษฎีใหม่

ของเกษตรกรต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน 
  


