
 

 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 
 ในการศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยวธีิทางประวติัศาสตร์ เร่ือง โบราณสถานเวยีงท่ากาน        
เพื่อพฒันาการคิดวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัโรงววั  เขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 4 ผูศึ้กษาจะน าเสนอ เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคม ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ 

2. แผนการจดัการเรียนรู้ 
2.1  ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ 
2.2  ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้  
2.3  ประโยชน์ของแผนการจดัการเรียนรู้ 
2.5 รูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
2.6  ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ 
2.7  องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
2.8  ขั้นตอนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
2.9  การประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 

3. การจดัการเรียนรู้โดยวธีิทางประวติัศาสตร์ 
3.1  จุดมุ่งหมายของการสอนประวติัศาสตร์ในวชิาสังคมศึกษา 
3.2  ความส าคญัและประโยชน์ของประวติัศาสตร์ในวชิาสังคมศึกษา 
3.3  ความหมายของการสอนโดยวธีิทางประวติัศาสตร์ 
3.4  ขั้นตอนการสอนโดยวธีิทางประวติัศาสตร์ 
3.5  กิจกรรมการเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ในวชิาสังคมศึกษา 
3.6  ส่ือการเรียนการสอนประวติัศาสตร์ในวชิาสังคมศึกษา 
3.7  การวดัผลและประเมินผลการเรียนการสอนประวติัศาสตร์ในวชิาสังคมศึกษา 
3.8  บทบาทของผูส้อนประวติัศาสตร์ในวชิาสังคมศึกษา 
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4.  การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
  4.1  ความหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
      4.2  ลกัษณะของบุคคลท่ีมีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
  4.3  ขั้นตอนและกระบวนการในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
  4.4  การคิดอยา่งมีวิจารณญาณกบัการเรียนการสอน 
   4.5  ประโยชน์ของการจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนมีการคิดอยา่งวิจารณญาณ 

 5.   สาระเน้ือหาเร่ือง “โบราณสถานเวยีงท่ากาน” อ าเภอสันป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่ 
 6.   งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

      6.1  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิทางประวติัศาสตร์ 
      6.2  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมการคิดวจิารณญาณ 

 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1  สาระที ่4 ประวตัิศาสตร์ 

หลกัสูตรแกนกลางเป็นหลกัสูตรในส่วนท่ีส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ก าหนดเพื่อใชใ้นการพฒันาผูเ้รียนทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน หลกัสูตรแกนกลางมี
องคป์ระกอบส าคญั ไดแ้ก่ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัสาระการเรียนรู้แกนกลาง โครงสร้าง
เวลาเรียนพื้นฐานซ่ึงระบุการจดัเวลาเรียนของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน 
และเกณฑใ์นการจบหลกัสูตรหลกัสูตรแกนกลางเป็นกรอบทิศทางในการพฒันากรอบหลกัสูตร
ระดบัทอ้งถ่ินและหลกัสูตรสถานศึกษา เป็นส่วนจ าเป็นส าหรับพฒันาเยาวชนไทยทุกคนใหเ้ป็น
พลเมืองดีของชาติ และสามารถด ารงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่งมีความสุข กา้วทนัต่อการเปล่ียนแปลงทาง
เศรษฐกิจ สังคม ความเจริญทางวทิยาการในโลกยคุปัจจุบนั (นิยามศพัทห์ลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551, หนา้ 9) หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหลกัสูตรท่ีใชใ้นการจดัการเรียน 
การสอนเพื่อพฒันาผูเ้รียนในระดบัการศึกษาท่ีต ่ากวา่อุดมศึกษาโดยมุ่งหวงัใหผู้เ้รียน มีความสมบูรณ์ 
ทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา อีกทั้งมีความรู้และทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวติ และ 
มีคุณภาพไดม้าตรฐานสากลเพื่อการแข่งขนัในยคุปัจจุบนั (นิยามศพัทห์ลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551, หนา้ 8)    

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงเป็นหลกัสูตรท่ีมีความเหมาะสม 
ชดัเจน ทั้งเป้าหมายของหลกัสูตรในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน และกระบวนการน าหลกัสูตรไปสู่
การปฏิบติัในระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาและสถานศึกษา โดยไดมี้การก าหนดวสิัยทศัน์ จุดหมาย 
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีชดัเจน 



 
10 

 

เพื่อใชเ้ป็นทิศทางในการจดัท าหลกัสูตรการเรียนการสอนในแต่ละระดบั นอกจากนั้นไดก้ าหนด
โครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐานของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปีไวใ้นหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานและเปิดโอกาสใหส้ถานศึกษาเพิ่มเติมเวลาเรียนไดต้ามความพร้อมและจุดเนน้ 
อีกทั้งกระบวนการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ เกณฑก์ารจบการศึกษาแต่ละระดบั และเอกสาร
แสดงหลกัฐานทางการศึกษาใหมี้ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และมีความชดัเจนต่อ 
การน าไปปฏิบติั เพื่อทอ้งถ่ินและสถานศึกษาไดน้ าไปเป็นกรอบและทิศทางในการจดัท าหลกัสูตร
สถานศึกษาและจดัการเรียนการสอน เพื่อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษา 
ขั้นพื้นฐานใหมี้คุณภาพดา้นความรู้ และทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงและแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติสังคมโลกมีการเปล่ียนแปลง
อยา่งรวดเร็วตลอดเวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช่วยใหผู้เ้รียน 
มีความรู้ ความเขา้ใจ วา่มนุษยด์ ารงชีวติอยา่งไร  ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยูร่่วมกนัใน
สังคม การปรับตวัตามสภาพแวดลอ้ม การจดัการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั นอกจากน้ียงัช่วยให้
ผูเ้รียนเขา้ใจถึงการพฒันา เปล่ียนแปลงตามยคุสมยั กาลเวลา ตามเหตุปัจจยัต่างๆ ท าให้เกิดความ
เขา้ใจในตนเอง และผูอ่ื้น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรมสามารถ
น าความรู้ไปปรับใชใ้นการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก 
 วสัิยทัศน์   
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็น
ก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย์
ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบ
อาชีพ และการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ 
 หลกัการ          
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551 มีหลกัการท่ีส าคญัดงัน้ี 
 1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้ 
เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนใหค้วามรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของ
ความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอยา่ง
เสมอภาคและมีคุณภาพ  
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 3. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ใหส้ังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา
ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
 4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและการจดั 
การเรียนรู้  

5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
6. เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 จุดหมาย  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี  
มีปัญญา มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมาย 
เพื่อใหเ้กิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
 1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัและ 
ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง 
 2. มีความรู้อนัเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา  
การใชเ้ทคโนโลย ีและทกัษะชีวติ        
 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
 4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยดึมัน่ในวถีิชีวิต
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 5. มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา
ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัใน 
สังคมอยา่งมีความสุข 
 จากเอกสารหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมในหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 คุณครูจะพบวา่ภารกิจส าคญัของครูสอนสังคมศึกษา 
เร่ิมดว้ยความเขา้ใจในสาระส าคญั 3 ประการ คือ 
 เป้าหมายของการพฒันาผู้เรียน สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
ก าหนดไว ้5 ประการ คือ 
 1. พฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นปัจเจกชนท่ีมีคุณภาพ ซ่ึงหมายถึงผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถ
เฉพาะตน การจะเป็นปัจเจกชนท่ีมีคุณภาพ ก็ตอ้งมีพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ ใฝ่รู้ อุตสาหะ อดทน  
รู้ศกัยภาพ รับผดิชอบต่อหนา้ท่ี ปรับปรุงและพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ือง รักเกียรติและศกัด์ิศรี 
ของตนเอง ฯลฯ 
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 2. สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข นบัเป็นปัจจยัส าคญัของสังคมศึกษา คุณธรรม
หลายอยา่งท่ีตอ้งสร้างเสริมใหเ้ด็กตระหนกัในความส าคญัการอยูร่่วมกนั เช่น รักและเขา้ใจครอบครัว 
รวมทั้งเพื่อนร่วมงาน คนรัก ผูบ้ริหาร รู้จกัใหอ้ภยั ช่วยเหลือผูอ่ื้น มีเมตตากรุณา เคารพในสิทธิ 
และเสรีภาพของตนเองและผูอ่ื้น ยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล ฯลฯ 
 3.  เขา้ใจและเห็นคุณค่าของการอยูร่่วมกนัในสังคม ซ่ึงหมายถึงการเป็นพลเมืองพลโลก 
(ชุมชน ทอ้งถ่ิน ประเทศชาติ สังคมโลก) เร่ิมดว้ยการมีส านึกในความส าคญัของการอยูร่่วมกนั 
ในสังคม มีจิตสาธารณะ รักและภูมิใจในความเป็นไทย การเสียสละประโยชน์ส่วนตนและกลุ่ม
พวกพอ้งเพื่อรักษาประโยชน์ของสังคมและชาติ การยอมรับในความแตกต่าง การมีจิตอาสา และ
การมีส่วนร่วมในการพฒันาทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 
 4.  เขา้ใจและเห็นคุณค่า และรักษท์รัพยากร และส่ิงแวดลอ้ม อนัเป็นวิกฤตของโลกท่ีนบัวนั
จะรุนแรงและมีผลกระทบกวา้งขวาง เช่น ใชท้รัพยากรอยา่งมีประสิทธิภาพ (ประหยดั คุม้ค่า)  
มีจิตส านึกและจิตอาสาในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม ฯลฯ 
 5.  รู้เท่าทนัและปรับตวัในยคุโลกาภิวตัน์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น การเขา้ใจการเปล่ียนแปลง
ตามบริบทของเวลา การพฒันาตนเองให้เป็นผูท้นัสมยั ทนัเหตุการณ์ รู้เท่าทนัขอ้มูลข่าวสาร  
มีความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีมีความสามารถในดา้นการส่ือสาร ฯลฯ   

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพ
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซ่ึงการพฒันาผูเ้รียนใหบ้รรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดนั้น จะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งข่าวสาร มีวฒันธรรมใน
การใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสาร และประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการ
เจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือการไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ย
หลกัเหตุผล และความถูกตอ้งตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด
อยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆ  
ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ 
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ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้ 
มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาและมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ 
ท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ ไปใช้
ในการด าเนินชีวิตประจ าวนัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน และการอยู่
ร่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การขจดัปัญหาและความ
ขดัแยง้ต่างๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม
และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือกและการใชเ้ทคโนโลยี
ต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้นการนเรียนรู้ 
การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้งเหมาะสมและมีคุณธรรม 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย
และพลโลก ดงัน้ี 
 1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการเป็นพลเมืองดีของชาติ 
ธ ารงไวซ่ึ้งความเป็นชาติไทย ศรัทธา ยดึมัน่ในศาสนา และเคารพ เทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์
 2. ซ่ือสัตยสุ์จริต หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยดึมัน่ในความถูกตอ้งประพฤติ
ตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองและผูอ่ื้นทั้งทางกาย วาจา ใจ 
 3. มีวนิยั หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยดึมัน่ในขอ้ตกลง กฎเกณฑแ์ละระเบียบ
ขอ้บงัคบัของครอบครัว โรงเรียน และสังคม 
 4. ใฝ่เรียนรู้ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน
แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 5. อยูอ่ยา่งพอเพียง หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการด าเนินชีวิตอยา่งพอเพียง 
มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี และปรับตวัเพื่ออยูไ่รสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 6. มุ่งมัน่ในการท างาน หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจและรับผิดชอบ 
ในการท าหนา้ท่ีการงาน ดว้ยความเพียร พยายาม อดทน เพื่อใหง้านส าเร็จตามเป้าหมาย 
 7. รักความเป็นไทย หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความภาคภูมิใจ เห็นคุณค่าร่วม
อนุรักษ ์สืบทอดภูมิปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวฒันธรรม ใชภ้าษาไทย 
ในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาสม 
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 8. มีจิตสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน และสังคม ดว้ยความเตม็ใจ กระตือรือร้น โดยไม่
หวงัผลตอบแทน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เป็นคุณธรรม จริยธรรมท่ีบูรณาการอยูใ่นการจดัการ
เรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ตวัช้ีวดั ทั้งน้ีคุณลกัษณะเหล่าน้ีไดก้  าหนดเป็นส่วนหน่ึงของเกณฑ์
การจบหลกัสูตรดว้ยเหตุน้ี ในการจดัการเรียนรู้จึงตอ้งพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคค์วบคู่กนั
ไปดว้ย 
 ทั้งเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียน สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
เป็นส่ิงท่ีหลกัสูตรคาดหวงัวา่จะเกิดข้ึนในตวัผูเ้รียนไม่วา่จะสอนวชิาใด ส าหรับวชิาประวติัศาสตร์
หากครูเขา้ใจธรรมชาติของวิชา ขอบเขต และหลกัคิด (Concept) ทางประวติัศาสตร์และน าไปใชจ้ดั
กิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ยอ่มบรรลุเป้าหมายของหลกัสูตรดงักล่าวดว้ย เช่น ถา้
เขา้ใจความหมายของค าวา่ “ประวติัศาสตร์คือเร่ืองเล่า” เร่ิมจากการ “รู้เร่ือง” ก่อนแลว้จึง “เล่าเร่ือง” 
ได ้ในแง่ของสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียนประวติัศาสตร์ จึงเนน้ การอ่าน การฟัง เพื่อจบัใจความ
เร่ืองหรือสรุปขอ้เท็จจริงวา่ ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร่ท าไม อยา่งไร พร้อมทั้งวเิคราะห์ ประเมิน
คุณค่าของขอ้มูลดงักล่าวดว้ยวา่ น่าเช่ือถือหรือไม่ เพียงใด ดงันั้นหากครูผูส้อนเขา้ใจและรู้จกั
ประวติัศาสตร์อยา่งแทจ้ริงแลว้จะสามารถออกแบบการสอนใหบ้รรลุเป้าหมาย สมรรถนะส าคญั
และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนทั้ง 3 ประการ ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ได ้
 สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 สาระการเรียนรู้ ประกอบดว้ย องคค์วามรู้ ทกัษะหรือกระบวนการเรียนรู้ และคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ซ่ึงก าหนดให้ผูเ้รียนทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ
การด ารงชีวติของมนุษยใ์นฐานะปัจเจกบุคคลและการอยูร่่วมกนัในสังคม การปรับตวัตามสภาพ 
แวดลอ้ม การจดัการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั เขา้ใจถึงการพฒันาเปล่ียนแปลงตามยคุสมยั 
กาลเวลา ตามเหตุปัจจยัต่างๆ เกิดความเขา้ใจในตนเองและผูอ่ื้น มีความอดทนอดกลั้น ยอมรับ 
ในความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใชใ้นการด าเนินชีวติ เป็นพลเมืองดี 
ของประเทศชาติ และสังคมโลก  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมวา่ดว้ย
การอยูร่่วมกนัในสังคมท่ีมีความเช่ือมสัมพนัธ์กนั และมีความแตกต่างกนัอยา่งหลากหลายเพื่อ 
ช่วยใหส้ามารถปรับตนเองกบับริบทสภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี มีความรับผดิชอบ มีความรู้ 
ทกัษะ คุณธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม โดยไดก้ าหนดสาระต่างๆ ไวด้งัน้ี 
 1.  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หลกัธรรม
ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ การน าหลกัธรรมค าสอนไปปฏิบติัในการพฒันาตนเอง 
และการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข เป็นผูก้ระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม พฒันาตนเองอยูเ่สมอ รวมทั้ง 
บ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
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 2. หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวติในสังคม ระบบการเมืองการปกครอง 
ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข ลกัษณะและความส าคญัการเป็น
พลเมืองดีความแตกต่างและความหลากหลายทางวฒันธรรม ค่านิยม ความเช่ือ ปลูกฝังค่านิยม 
ดา้นประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข สิทธิ หนา้ท่ี เสรีภาพ การด าเนินชีวติ 
อยา่งสันติสุขในสังคมไทย และสังคมโลก 
 3. เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่ายและการบริโภคสินคา้และบริการ การบริหารจดัการ
ทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัอยา่งมีประสิทธิภาพ การด ารงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ และการน าหลกั
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 4. ประวติัศาสตร์ เวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ วธีิทางประวติัศาสตร์ พฒันาการของ
มนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบนั ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ผลกระทบ 
ท่ีเกิดจากเหตุการณ์ส าคญัในอดีต บุคคลส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงต่างๆ ในอดีต  
ความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทยแหล่งอารยธรรมท่ีส าคญัของโลก 
 5. ภูมิศาสตร์ ลกัษณะกายภาพของโลก แหล่งทรัพยากร และภูมิอากาศของประเทศไทย 
และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ความสัมพนัธ์กนัของส่ิงต่างๆ 
ในระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ และส่ิงท่ีมนุษยส์ร้าง
ข้ึน การน าเสนอขอ้มูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื  

มาตรฐานการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 มาตรฐานการเรียนรู้  คือ คุณภาพท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนในตวัผูเ้รียนเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้ 
และปฏิบติัไดเ้ม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ความรู้ความสามารถ ทกัษะ และคุณลกัษณะท่ีระบุไว ้
ในมาตรฐานการเรียนรู้ถือเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคน เพื่อพฒันาผูเ้รียนเกิดความสมดุล  
ตอ้งค านึงถึงหลกัการพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา ใหบ้รรลุคุณภาพตามท่ีมาตรฐานก าหนด 
มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั้นพื้นฐานถือเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการขบัเคล่ือนและพฒันาคุณภาพ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 จึงก าหนดใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าคญัของ 
การพฒันาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้และปฏิบติัได ้มีคุณธรรมจริยธรรม 
และค่านิยมท่ีพึงประสงคท่ี์ตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐาน
การเรียนรู้ยงัเป็นกลไกส าคญัในการขบัเคล่ือนพฒันาทั้งระบบเพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะทอ้น
ใหท้ราบวา่ ตอ้งการอะไร ตอ้งสอนอะไร จะสอนอยา่งไรและจะประเมินอยา่งไร รวมทั้งเคร่ืองมือ
ในการตรวจสอบเพื่อการประกนัคุณภาพภายนอก โดยใชร้ะบบประกนัคุณภาพภายใน และการประเมิน
คุณภาพภายนอก ซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาและการทดสอบระดบัชาติ ระบบ



 
16 

 

การตรวจสอบเพื่อประกนัคุณภาพการจดัการดงักล่าว เป็นส่ิงส าคญัท่ีช่วยสะทอ้นภาพการจดั
การศึกษาวา่สามารถพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 
สาระที ่1     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน  ส 1.1     รู้ และเขา้ใจประวติั ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่ และ
ปฏิบติัตามหลกัธรรม เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 

มาตรฐาน ส  1.2   เขา้ใจ ตระหนกัและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 

สาระที ่2     หน้าทีพ่ลเมือง  วฒันธรรม  และการด าเนินชีวติในสังคม 
มาตรฐาน  ส 2.1      เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงาม และ 

ธ ารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย  ด ารงชีวติอยูร่่วมกนัในสังคมไทย 
และ สังคมโลกอยา่งสันติสุข                       

มาตรฐาน  ส 2.2       เขา้ใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบนั ยดึมัน่ ศรัทธา และ
ธ ารงรักษาไวซ่ึ้งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย์
ทรงเป็นประมุข 

สาระที ่3   เศรษฐศาสตร์ 
มาตรฐาน ส.3.1    เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค        

การใชท้รัพยากรท่ีมีอยูจ่  ากดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า  รวมทั้ง
เขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อการด ารงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ  

มาตรฐาน ส.3.2    เขา้ใจระบบ และสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพนัธ์ทางเศรษฐกิจ  
และความจ าเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

สาระที ่4     ประวตัิศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 4.1     เขา้ใจความหมาย   ความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 

สามารถใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อยา่งเป็น
ระบบ 

มาตรฐาน ส 4.2     เขา้ใจพฒันาการ ของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนั ในดา้น
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อยา่งต่อเน่ือง ตระหนกั
ถึงความส าคญัและสามารถ วเิคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

มาตรฐาน ส 4.3     เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก     
ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
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สาระที ่5  ภูมิศาสตร์                                                             
มาตรฐาน ส 5.1     เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิง 
  ซ่ึงมีผล ต่อกนัและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือ 
  ทางภูมิศาสตร์ ในการคน้หาวิเคราะห์ สรุป และใช้ขอ้มูลภูมิสารสนเทศ

อยา่งมีประสิทธิภาพ                                                                                                                          
มาตรฐาน ส 5.2    เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ี 
   ก่อใหเ้กิดการสร้างสรรคว์ฒันธรรม  มีจิตส านึก และมีส่วนร่วม 

ในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื  
 ในแต่ละมาตรฐานประกอบตวัช้ีวดัท่ีบอกขอบเขต (Scope) ของสาระท่ีควรเรียนในแต่ละ
ระดบัชั้น และมีการเรียงล าดบัขั้น (Sequence) รายละเอียดของมาตรฐานและตวัช้ีวดัในสาระ
ประวติัศาสตร์ มีดงัน้ี 
 มาตรฐาน ส 4.1 เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 
สามารถใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์สามารถใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ  
อยา่งเป็นระบบ 
 มาตรฐาน ส 4.2 เขา้ใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนั ในดา้น
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อยา่งต่อเน่ือง ตระหนกัถึงความส าคญัและ
สามารถวเิคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน       
 มาตรฐาน ส 4.3 เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก 
ความภาคภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย       
 ส าหรับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน  มีการจดัรวมไวใ้นสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมโปรดสังเกตวา่ 
มีการใชค้  าวา่ “สาระการเรียนรู้” ไม่ใช่ “วชิา” หมายความวา่ สาระการเรียนรู้เป็นกลุ่มของศาสตร์ 
เน้ือหา กระบวนการ ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนัมาไวด้ว้ยกนั ประกอบดว้ยศีลธรรม หนา้ท่ีพลเมือง 
เศรษฐศาสตร์ ประวติัศาสตร์ และภูมิศาสตร์ ซ่ึงกลุ่มกอ้นท่ีเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้น้ี โรงเรียน
สามารถน าไปจดัใหม่เป็นวชิาท่ีหลากหลายวชิา ในแนวปฏิบติัส าหรับสาระประวติัศาสตร์ จดัให้
เป็นรายวิชาต่างหาก มีเวลาเรียนเป็นการเฉพาะ ท่ีปรากฏในตารางเวลาเรียนของหลกัสูตรสถานศึกษา 
สาระประวติัศาสตร์ มีมาตรฐานการเรียนรู้ 3 มาตรฐาน เป็นหลกัการส าคญัของการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ 
โดยมาตรฐานการเรียนรู้ เขียนขมวดรวมเอาความรู้ กระบวนการและเจตคติ/ค่านิยม ท่ีส าคญัอนัเป็น
ลกัษณะเฉพาะของประวติัศาสตร์เอาไวด้ว้ยกนั   
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สาระประวติัศาสตร์ ในหลกัสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระเน้ือหาท่ี
นกัเรียนในทุกระดบัชั้นไดเ้รียน ตามท่ีก าหนดในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ประกอบดว้ย 

1. เวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 
2. วธีิทางประวติัศาสตร์ 
3. พฒันาการและการเปล่ียนแปลงของมนุษยชาติ 
4. เหตุการณ์ส าคญัทางประวติัศาสตร์ 
5. ความเป็นมาของชาติไทย รวมทั้งประวติัและผลงานของบุคคลส าคญัท่ีมีส่วนสร้างสรรค ์

และปกป้องรักชาติไทย 
6. วฒันธรรมไทย 
7. ภูมิปัญญาไทย 
คุณภาพผู้เรียน จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

 1. มีความรู้เก่ียวกบัความเป็นไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทียบกบั
ประเทศในภูมิภาคต่างๆ ในโลก เพื่อพฒันาแนวคิดเร่ืองการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 
 2. มีทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการเป็นนกัคิดอยา่งมีวิจารณญาณไดรั้บการพฒันาแนวคิดและขยาย
ประสบการณ์เปรียบเทียบระหวา่งประเทศไทยกบัประเทศต่างๆ ในโลก ไดแ้ก่ เอเชีย ออสเตรเลีย 
โอเชียเนีย แอฟริกา ยโุรป อเมริกาเหนือ อเมริกาใต ้ในดา้นศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม 
ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม การเมือง การปกครอง ประวติัศาสตร์ ดว้ยวธีิ 
ทางประวติัศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 3. รู้และเขา้ใจแนวคิดและวเิคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถน ามาใชเ้ป็นประโยชน์ 
ในการด าเนินชีวิตและวางแผนการด าเนินงานไดอ้ยา่งเหมาะสม (หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551, หนา้ 135) 
 การจัดการเรียนรู้ 
 การจดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีส าคญัในการน าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2551 สู่การปฏิบติั ทั้งน้ีการท่ีผูเ้รียนจะมีคุณภาพและบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัหรือไม่
ข้ึนอยูก่บัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยเหตุน้ีครูผูส้อนตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจส่ิงท่ีก าหนดไวใ้น
มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ซ่ึงเป็น
เป้าหมายการจดัการเรียนรู้โดยมีหลกัการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั การจดัการเรียนรู้ 
ท่ีค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล สอดคลอ้งกบัการพฒันาการทางสมอง และการจดัการเรียนรู้
ท่ีเนน้คุณธรรมจริยธรรม 
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 การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ครูผูส้อนตอ้งจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้บรรลุตามเป้าหมายของหลกัสูตร กระบวนการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นส าหรับ
ผูเ้รียนในการเตรียมตวัเขา้สู่โลกอนาคต เช่น การจดัการเรียนรู้โดยวธีิทางประวติัศาสตร์ เป็นตน้  
อีกทั้งตอ้งใหค้วามส าคญักบัการใชส่ื้อ การพฒันาส่ือ การใชแ้หล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และ 
การวดัและประเมินผลอยา่งหลากหลายควบคู่กนัเพื่อใหเ้กิดการพฒันาผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง 
 การใช้ส่ือการเรียนรู้ 
 ส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส าคญัในการพฒันาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ ตามความมุ่งหมาย
ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ครูผูส้อนมีบทบาทส าคญัยิง่ 
 ท่ีผา่นมาส่ือการเรียนรู้ท่ีส าคญัของการเรียนการสอนกลุ่มสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
คือ หนงัสือเรียนและแบบฝึกหดั  การเรียนกลุ่มสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ตอ้งมีชีวติชีวา  
มีสีสันของการท ากิจกรรมต่าง ๆ ทั้งในและนอกหอ้งเรียน เคร่ืองมืออุปกรณ์การเรียน อาจมีตั้งแต่
ของง่าย ๆ จ าพวก กระดาษ ดินสอ ไปจนถึงอุปกรณ์การส่ือสารเทคโนโลย ี คอมพิวเตอร์ บุคคล  
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ฯลฯ นอกจากน้ีการใหผู้เ้รียนไดมี้ประสบการณ์ตรงดว้ยการลงมือปฏิบติัจริง   
ก็ถือเป็นส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีส าคญัดว้ย 
 ห้องเรียน  ควรประกอบดว้ย ส่ือ อุปกรณ์การเรียนต่างๆ มีผนงัหอ้งท่ีมีสีสันไวจ้ดัแสดง
ผลงานต่าง ๆ มีลูกโลก แผนท่ีใหผู้เ้รียนไดส้ัมผสัจดัตอ้งได ้มีแหล่งความรู้ เอกสารหลกัฐาน ทั้งท่ี
เป็นแหล่งปฐมภูมิ ทุติยภูมิ ของจ าลอง ภาพงานศิลปะ ดนตรี  วรรณกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง
ท่ีศึกษา  มีส่ือประกอบคอมพิวเตอร์  ส่ือการเรียนการสอนท่ีทนัสมยั ซอฟทแ์วร์เพื่อการสืบคน้
ขอ้มูล  และส่ือต่างๆ ท่ีใชเ้พื่อใหเ้รียนรู้ส่ิงท่ีเป็นสภาพท่ีเป็นจริง 
 ส่ือการเรียนรู้บางอยา่ง ควรใหผู้เ้รียนสามารถยมืกลบัไปบา้นได ้เพื่อให้เขาน าไปเรียน  
ศึกษาร่วมกนักบัคนในครอบครัว โดยถือวา่สมาชิกในครอบครัวก็เป็นแหล่งการเรียนรู้อีกแหล่ง
หน่ึงการวดัผลประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม 
 มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม นอกจากจะใชเ้ป็นทิศทาง 
ในการจดัท าหลกัสูตรและจดัการเรียนการสอนของสถานศึกษา เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณสมบติั
ตามมาตรฐานแลว้ ยงัใชเ้ป็นกรอบในการวดัและประเมินผลเพื่อตรวจสอบวา่ผูเ้รียนมีพฒันาการ  
มีความสามารถและมีความส าเร็จทางการเรียนในระดบัใด เพื่อน าผลมาใชใ้นการส่งเสริมให ้
ผูเ้รียนเกิดการพฒันาและเรียนรู้อยา่งเตม็ศกัยภาพ ซ่ึงสถานศึกษาจะตอ้งมีผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
ทั้งในระดบัชั้น ระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา ระดบัชาติ รวมทั้งรับการประเมินจากภายนอกดว้ย 
 เน่ืองจากการเรียนรู้ในกลุ่มสังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้
ความรู้ ทกัษะกระบวนการคุณธรรม และค่านิยมท่ีดีงาม มุ่งใหผู้เ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัแสวงหา
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ความรู้  มีการท าโครงการ / โครงงาน เป็นผูผ้ลิตผลงาน รวมทั้งมีการท างานกลุ่ม และการจดัท าแฟ้ม
สะสมงาน (portfolio) ดว้ย  ดงันั้นการวดัประเมินผลการเรียนรู้ดงักล่าวจะเนน้การประเมินผลจาก
สภาพจริง (authentic  assessment)  อนัเป็นการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการคน้หาความสามารถ 
ท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน รวมทั้งสามารถประเมินคุณลกัษณะพึงประสงคท่ี์เกิดข้ึนแก่ผูเ้รียน อนัเป็น
แนวทางท่ีพฒันาผูเ้รียนไดเ้ต็มศกัยภาพ เพื่อใหบ้รรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนด การวดัและ
ประเมินจึงตอ้งใชว้ธีิการท่ีหลากหลายท่ีสอดคลอ้ง เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ 
โดยด าเนินการอยา่งต่อเน่ืองควบคู่ ผสมผสานไปกบักิจกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนโดยการประเมิน
จะครอบคลุมความรู้ ทกัษะความประพฤติ พฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม และผลงานจาก
โครงงานหรือแฟ้มสะสมงาน สะทอ้นการสั่งสมการเรียนของผูเ้รียนมาอยา่งต่อเน่ือง  การวดัและ
ประเมินผลจะตอ้งกระท าในหลายบริบท อนัไดแ้ก่ ครูผูส้อนเป็นผูป้ระเมิน ผูเ้รียนประเมินตนเอง  
เพื่อนประเมินเพื่อน รวมทั้งผูป้กครองจะมีส่วนร่วมในการประเมินและแสดงความคิดเห็น 
 วธีิการและเคร่ืองมือในการวัดและประเมินผล 
 ในการวดัและประเมินผลเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเนน้ความสามารถและคุณลกัษณะท่ีแทจ้ริง 
ของผูเ้รียนจะตอ้งใชว้ธีิการและเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย  เช่น 
 1.  การทดสอบ เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบความรู้ ความคิด ความกา้วหนา้ในสาระ 
การเรียนรู้ มีเคร่ืองมือวดัหลายแบบ เช่น แบบเลือกตอบ แบบเขียนตอบ บรรยายความ แบบเติมค า
สั้น ๆ แบบถูกผดิ  แบบจบัคู่  เป็นตน้ 
 2.  การสังเกต เป็นการประเมินพฤติกรรม อารมณ์ การมีปฏิสัมพนัธ์ของผูเ้รียน ความสัมพนัธ์
ในระหวา่งท างานกลุ่ม  ความร่วมมือในการท างาน  การวางแผน  ความอดทน  วธีิการแกปั้ญหา  
ความคล่องแคล่วในการท างาน  การใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์ต่าง ๆ ในระหวา่งการเรียนการสอนและ
การท ากิจกรรมต่าง ๆ การสังเกตนั้นครูผูส้อนสามารถท าไดต้ลอดเวลา ซ่ึงอาจจะมีการสังเกตอยา่ง
เป็นทางการ โดยก าหนดเวลาและบุคคลท่ีจะสังเกตหรือการสังเกตอยา่งไม่เป็นทางการ ซ่ึงเป็น 
การสังเกตโดยทัว่ไป ไม่เฉพาะเจาะจง โดยครูผูส้อนจดัท าเคร่ืองมือประกอบการสังเกต โดยการ
วเิคราะห์องคป์ระกอบของส่ิงท่ีสังเกต ก าหนดเกณฑ์และร่องรอยท่ีจะใชเ้ป็นแนวทางในการสังเกต
ดว้ย  แลว้จดัท าเป็นแบบตรวจสอบรายการ (checklist) แบบประมาณค่า (rating  scale) 
 3.  การสัมภาษณ์ เป็นการสนทนาซกัถามพดูคุยเพื่อคน้หาขอ้มูลท่ีไม่อาจพบเห็นอยา่งชดัเจน
ในส่ิงท่ีนกัเรียนประพฤติปฏิบติัในการท างานโครงการ / โครงงาน การท างานกลุ่ม กิจวตัรประจ าวนั 
ผูใ้หข้อ้มูลในการสัมภาษณ์อาจเป็นตวัผูเ้รียนเอง เพื่อนร่วมงาน รวมทั้งผูป้กครองนกัเรียนดว้ย  
การสัมภาษณ์อาจท าอยา่งเป็นทางการ โดยก าหนดวนั  เวลา  และเร่ืองท่ีสัมภาษณ์อยา่งแน่นอน   
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และการสัมภาษณ์อยา่งไม่เป็นทางการเป็นการพดูคุยไม่เฉพาะเจาะจง  ซ่ึงจะท าใหเ้กิดสัมพนัธภาพ
ท่ีดีและไดข้อ้มูลท่ีชดัเจนสอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริง โดยครูผูส้อนจะตั้งขอ้ค าถามไวล่้วงหนา้
เพื่อจะไดพ้ดูคุยไดต้รงประเด็น 
 4.  การประเมินภาคปฏิบติั เป็นการประเมินการกระท า การปฏิบติังานเพื่อประเมิน 
การสร้างผลงานช้ินงาน  ให้ส าเร็จ การสาธิต  การแสดงออกถึงทกัษะและความสามารถท่ีผูเ้รียน 
ใหป้รากฏในงาน ท่ีตนสร้างข้ึน  การประเมินภาคปฏิบติัจะตอ้งจดัท าเคร่ืองมือประเมินโดย
ครูผูส้อนจดัท าประเด็นการประเมิน  และองคป์ระกอบการประเมิน  และจดัท าเคร่ืองมือ
ประกอบการประเมินดว้ย เช่น  Scoring rubric, rating scale และ checklist เป็นตน้ 
 5.  การใหค้ะแนนเป็นระดบัคุณภาพ (scoing  rubric) เป็นการวเิคราะห์องคป์ระกอบและ
ประเด็นท่ีจะประเมิน เพื่ออธิบายลกัษณะของคุณภาพของงานหรือการกระท าเป็นระดบัคุณภาพหรือ
ปริมาณ หรือระดบัความสามารถเพื่อเป็นแนวทางในการประเมิน  และเป็นขอ้มูลส าคญัแก่ครูผูส้อน 
ผูป้กครองหรือผูส้นใจอ่ืน ๆ ไดท้ราบวา่ผูเ้รียนรู้อะไร ท าไดม้ากเพียงใด มีคุณภาพผลงานเป็น
อยา่งไร โดยผูป้ระเมินอาจจะใหค้ะแนนเป็นภาพรวม หรือจ าแนกองคป์ระกอบก็ได ้
 6.  การประเมินแฟ้มสะสมงาน (portfolio assessment) เป็นการประเมินความสามารถ 
ในการผลิตผลงานการบูรณาการความรู้ ประสบการณ์ ความพยายาม ความรู้สึก ความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีเกิดจากการสะสม รวบรวมผลงาน  การคดัเลือกผลงาน  การสะทอ้นความคิดเห็นต่อ
ผลงาน  รวมทั้งการประเมิน ผลงาน  การประเมินแฟ้มสะสมผลงานจะประเมินการจดัการ ความคิด
สร้างสรรค ์ หลกัฐานแสดงความรู้ความสามารถในผลงานอนัแสดงถึงความสัมฤทธ์ิผล ศกัยภาพ
ของผูเ้รียนในสาระการเรียนรู้นั้น 
 กล่าวโดยสรุป การจดัการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 มีมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัเป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียน และน าพาผูเ้รียนใหเ้กิด
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ในการจดัการเรียนรู้ ครูผูส้อนตอ้ง
ค านึงถึงการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล พฒันาการ
ทางสมอง และเนน้คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ใชส่ื้อการเรียนรู้ แหล่งภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ศูนยส่ื์อการเรียนรู้ ระบบสารสนเทศ เครือข่ายการเรียนรู้ เป็นเคร่ืองมือส าคญัต่อการพฒันา
คุณภาพผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้ สถานศึกษาตอ้งมีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ และน าผล 
ท่ีไดใ้ชข้อ้มูลเพื่อพฒันาปรับปรุงการจดัการเรียนรู้ใหเ้กิดคุณภาพสูงสุดต่อผูเ้รียน (แนวทางการจดั 
การเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551, หนา้ 6-7) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 
 กรมวชิาการ (2545, หนา้ 73) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ คือ ผลของ 
การเตรียมการวางแผนการจดัการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบโดยน าสาระและมาตรฐาน 
การเรียนรู้ ค าอธิบายรายวชิา และกระบวนการเรียนรู้ โดยเขียนเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ให้ 
เป็นไปตามศกัยภาพของผูเ้รียน 
 บุญชม ศรีสะอาด(2545, หนา้ 11) ใหค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้หรือแผน 
การสอนเป็นการก าหนดไวล่้วงหนา้วา่จะสอนใคร ในเน้ือหาใด สอนเม่ือใด สอนอยา่งไร และ
เพื่อใหเ้กิดอะไรซ่ึงเม่ือถึงเวลาดงักล่าวจะด าเนินการสอนตามท่ีวางแผนไว ้ผูส้อนจึงตอ้งคิดล่วงหนา้ 
อยา่งละเอียดรอบคอบ เหมาะสมเพื่อใหส้ามารถ ด าเนินการสอนตามท่ีก าหนดไวอ้ยา่งไดผ้ลดี 
 บูรณชยั  ศิริมหาสาคร (2545, หนา้ 3) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการเรียนรู้ คือ เอกสาร 
ท่ีจดัท าข้ึนเพื่อแจกแจงรายละเอียดของหลกัสูตร ท าใหค้รุผูส้อนสามารถน าไปจดัการเรียนการสอน
ใหแ้ก่นกัเรียนเป็นรายคาบหรือรายชัว่โมง   
 รุจิร์  ภู่สาระ  (2545, หนา้ 129) ใหค้วามหมายวา่ แผนการจดัการเรียนรู้เป็นแนวทางใน 
การจดัประสบการณ์ การเรียนรู้ใหผู้เ้รียนตามท่ีก าหนดไวใ้นสาระในแต่ละกลุ่ม 
  วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2545, หนา้ 139) ใหค้วามหมายวา่ หมายถึงกิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีผูส้อนไดก้ าหนดไวเ้พื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
 ณฐัวฒิุ  กิจรุงเร่ือง และคณะ (2545, หนา้ 53) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการเรียนรู้ 
(Lesson Plan) ไวว้า่หมายถึงการเตรียมการจดัการเรียนรู้ไวล่้วงหนา้อยา่งเป็นระบบและเป็น 
ลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการด าเนินการจดัการเรียนรู้ในรายวชิาใดวชิาหน่ึงให้
บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายท่ีหลกัสูตรก าหนด แผนการจดัการเรียนรู้มี 2 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัหน่วย 
การเรียน (Unit Plan) และระดบับทเรียน (Lesson Plan) 
 ส าลี  รักสุทธี (2546, หนา้ 16) ไดก้ล่าวถึงความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้า่ 
เป็นการน าวชิาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะตอ้งท าการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อ อุปกรณ์การสอน และการวดัประเมินผลส าหรับเน้ือหาสาระ 
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ยอ่ยๆ ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือจุดเนน้ของหลกัสูตร สภาพ
ผูเ้รียนความพร้อมของโรงเรียนในดา้นวสัดุอุปกรณ์ และตรงกบัชีวิตจริงในทอ้งถ่ิน ซ่ึงกล่าวอีกนยั
หน่ึง แผนการจดัการเรียนรู้ ก็คือ การเตรียมการสอนเป็นลายลกัษณ์อกัษรล่วงหนา้หรือบนัทึก 
การสอนตามปกตินั้นเอง กล่าวใหส้ั้นก็คือ การเตรียมการสอนหรือการวางแผนการสอนของครูนัน่เอง 
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 ถวลัย ์ มาศจรัส (2546, หนา้ 32) ใหค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้วา่ หมายถึง  
การน าวชิาการหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะตอ้งการสอนตลอดภาคเรียนมาสร้างเป็นแผนการจดั 
การเรียนรู้กิจกรรมการเรียนการสอนตลอดภาคเรียน โดยมีจุดประสงค ์การเรียนการสอนเน้ือหา
สาระ กิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อ การวดัผลประเมินผลโดยใหส้อดคลอ้งกบัจุดเนน้ของ
หลกัสูตร สภาพของผูเ้รียนและความพร้อมของโรงเรียน และตรงกบัชีวติจริงในทอ้งถ่ิน 
 สุวทิย ์ มูลค า (2549, หนา้ 58) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผนการเตรียม 
การสอนหรือก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไวล่้วงหนา้อยา่งเป็นระบบและจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร 
โดยมีการรวบรวมขอ้มูลต่างๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียน การสอน เพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมาย 
ท่ีก าหนดได ้โดยเร่ิมจากก าหนดวตัถุประสงคท่ี์จะใหผู้เ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงดา้นใด (สติปัญญา/ 
เจตคติ / ทกัษะ) จะจดักิจกรรมการเรียนการสอนวธีิใด ใชส่ื้อการสอนหรือแหล่งการเรียนรู้ใด และ
จะประเมินผลอยา่งไร 
 ชนาธิป พรกุล (2551, หนา้ 85) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้วา่เป็นแนวทาง 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเขียนไวล่้วงหนา้ ท าใหผู้ส้อนมีความมัน่ใจวา่จะสามารถสอนได้
บรรลุจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้และด าเนินการสอนไดร้าบร่ืน 
 จากการศึกษาความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ สรุปไดว้า่ หมายถึง แนวทางในการจดั
กระบวนการจดัการเรียนรู้เรียนรู้ท่ีผูส้อนสร้างข้ึนมาเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้ ตวัช้ีวดัท่ีก าหนดไว ้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ใหส้อดคลอ้งกบักบัมาตรฐาน และ
ตวัช้ีวดั การวดัผลและประเมินผลผูเ้รียนใหบ้รรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนด  

ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นแนวทางในการจดักระบวนการเรียนรู้ ใหก้บัผูเ้รียนเพื่อให้บรรลุ
ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้จึงมีความส าคญัดงัท่ี  กาญจนา วฒัายุ  (2544, หนา้ 3 -8)  ไดก้ล่าวถึง
แผนการจดัการเรียนรู้วา่ เป็นส่ือท่ีครูสร้างข้ึนเพื่อให้เหมาะสมกนัและหลากหลายตามความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลของนกัเรียน ครูตอ้งมีความรู้ และความสามารถในการประเมินผลการเรียนรู้ และน า
ผลการประเมินใชใ้นการพฒันาผูเ้รียน แผนการจดัการเรียนรู้  ถือเป็นหวัใจส าคญัประการหน่ึงของ
ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้ ตามเจตนารมณ์ของ พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542  
 ส าลี รักสุทธี (2544, หนา้ 43-45) ใหค้วามส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้เป็นผลงานทางวชิาการช้ินส าคญัของครูนกัวชิาการศึกษาต่าง
ยอมรับวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ คือ นวตักรรม ผลิตผล ผลการเตรียมการผลการศึกษาคน้ควา้ใน
วชิาท่ีตนจะสอน เพื่อแสดงถึงผลึกภูมิปัญญาของตนเองใหค้นอ่ืนไดรั้บทราบ ดงันั้นแผนการจดั 
การเรียนรู้ จึงถือวา่เป็นผลงาน ทางวชิาการช้ินส าคญัของครู นัน่หมายความวา่ แมว้า่ครูจะไม่มี 
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ผลงานทางวชิาการดา้นอ่ืน แต่อยา่งนอ้ยท่ีสุดครูก็ตอ้งมีแผนการสอนเป็นของตนเองจึงจะเรียกไดว้า่ 
ครูมืออาชีพ ดว้ยเหตุผลน้ี แผนการสอนเป็นท่ียอมรับในฐานะผลงานทางวชิาการช้ินส าคญัเม่ือครู
จะส่งผลงานทางวชิาการ ทุกคร้ังจึงตอ้งส่งแผนการสอนประกอบดว้ยเสมอ 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้คือ เขม็ทิศบอกทางครู เขม็ทิศมีความจ าเป็น ต่อกปัตนัเรือ ต่อนกั
เดินทางป่าฉนัใด แผนการสอนก็มีความส าคญัต่อครูฉนันั้นนกัเดินเรือมีโอกาสหลงทางลอยเควง้
ควา้งในกลางมหาสมุทรอาจพบจุดอบัปางไม่สามารถส่งผูโ้ดยสารถึงฝ่ังได ้หรือนกัเดินป่าอาจหลง
ป่าเป็นอาหารสัตวร้์ายในป่าไดถ้า้ไร้ซ่ึงเขม็ทิศ เช่นเดียวกบัหากครูไม่มีแผนการสอน อาจพา
นกัเรียนเดินทางอยา่งไร้จุดหมาย    การเรียนการสอนอาจจบหลกัสูตร แต่นกัเรียนไม่จบน า
ผูโ้ดยสารข้ึนสู่ฝ่ังการเรียนรู้อยา่งโง่เขลาเบาปัญญา อวชิชา ยงัครอบง านกัเรียนต่อไป 
 3. แผนการจดัการเรียนรู้เหมือนพิมพเ์ขียวของครู วศิวกร สถาปนิกเป็นออกแบบสร้างบา้น 
สร้างอาคาร ตึกรามบา้นช่อง ใหมี้ความแขง็แรงทนทาน ครูมีหนา้ท่ีออกแบบทางการศึกษาเพื่อสร้าง
คน นายช่างจะสร้างบา้น อาคารพิมพเ์ขียว (แปลน) บา้นหรือตึกอาจทรุดหรือพงัลงได ้เพราะขาด
มาตรฐานในการก่อสร้าง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนอาจผา่นไปอยา่งลุ่มๆดอนๆ หากครู
สักแต่วา่สอน โดยไม่มีการเตรียมการสอนหรือท าแผนการสอนไวล่้วงหนา้ ดงันั้นพิมพเ์ขียวมีความ
จ าเป็นต่อการสร้างบา้นฉนัใด แผนการสอน ก็ยอ่มมีความจ าเป็นต่อครูฉนันั้น 
 4. แผนการจดัการเรียนรู้ คือ แผนท่ีบอกเป้าหมายการเดินทาง ครู นกัเรียนในการเดินทาง
ไปในท่ีต่างๆ ท่ีเราไม่เคยไป ส่ิงท่ีจะช่วยใหเ้ราไปสู่เป้าหมายได ้นอกจากค าบอกเล่าของคนอ่ืนแลว้
ก็คือ “แผนท่ี” โดยเฉพาะนกัเดินทางต่างประเทศเขาจะเห็นความส าคญัของ แผนท่ีมากโดยเฉพาะ
ในส่วนของการศึกษาเขาจะใหน้กัเรียน เรียนรู้การใชแ้ผนท่ีตั้งแต่ระดบัปฐมวยั ดงันั้น ชาวต่างประเทศ
จึงใชแ้ผนท่ีไดดี้กวา่คนไทยเป็นส่วนใหญ่ แผนท่ีช่วยให้ นกัเดินทางไม่ใหห้ลงทิศทางเช่นเดียวกบั
เขม็ทิศ แผนการจดัการเรียนรู้ก็เช่นเดียวกนักบัแผนท่ี ครูจะพานกัเรียนไปสู่จุดมุ่งหมายปลายทาง 
ไดอ้ยา่งไรจะตอ้งมีแผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงท าหนา้ท่ีเหมือนแผนท่ีชีวติ แผนท่ีทางการศึกษาท่ีจะ
ช้ีบอกวา่คุณจะตอ้งเดินทางวิธีนั้น วธีิน้ี มีส่ืออุปกรณ์ ยานพาหนะเช่นน้ีจึงจะน าพานกัเรียนเดินสู่
หลกัชยัได ้เป้าหมายการเดินทางของนกัเรียนจะมีไวอ้ยา่งชดัเจนในแผนการจดัการเรียนรู้ ครูจะพา
นกัเรียนสู่จุดหมายเช่นไรในแผนการจดัการเรียนรู้ ก็มีบอกช้ีไว ้ดงันั้นแผนท่ีมีความจ าเป็นต่อนกั
เดินทางฉนัใดแผนการสอนก็มีความส าคญัต่อครู ฉนันั้น หรืออาจกล่าวไดว้า่แผนการจดัการเรียนรู้
คือลายแทงสู่ขมุมหาสมบติัก็คงไม่ผดิ เพราะเม่ือนกัเรียนผา่นกระบวนการจดัการเรียนการสอน  
ตามแผนการสอนท่ีจดัลงสู่ภาคปฏิบติัอยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์แลว้ นกัเรียนสามารถจะน าความรู้ไปสู่
การด าเนินชีวติหาเล้ียงชีพตนเองไดอ้ยา่งไม่มีปัญหา ซ่ึงนัน่แหละคือขมุทรัพยอ์นัล ้าค่าของเขา 
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 5. แผนการจดัการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือช้ีวดัคุณภาพครู ครูแมจ้ะสอนมานานเพียงใด  
มีความสามารถเพียงใดคงจะท าใหค้นในวงการยอมรับไดย้าก หากท่านไม่สามารถมีอุปกรณ์
เคร่ืองมือส่ือสารบอกใหค้นอ่ืนทราบไดว้า่ ท่านมีขั้นตอนการสอน การวางแผนการสอน มีการ
เตรียมการสอน การจดัการศึกษาไวอ้ยา่งไร และด าเนินการทางการศึกษาอยา่งไร เฉพาะผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคงไม่เพียงพอส าหรับเป็นเคร่ืองช้ีวดัคุณภาพของคุณครูได ้
 นอกจากน้ี แพรพรรณ สมทรัพย ์(2545, หนา้ 5) ใหค้วามส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ไวด้งัน้ี 
 1. การจดัท าการเรียนรู้จะช่วยใหผู้ส้อนไดมี้โอกาสศึกษาหลกัสูตร แนวการสอน 
 2. วธีิการวดัผลและประเมินผล ศึกษาเอกสาร ต ารา ไดอ้ยา่งละเอียดทุกแง่มุม 
 3. แผนการจดัการเรียนรู้จะท าใหผู้ส้อนสามารถ จดักิจกรรมการเรียนการสอนให้
สอดคลอ้งกบัสภาพท่ีเป็นจริง ทั้งในเร่ืองทรัพยากรของโรงเรียน ทรัพยากรทอ้งถ่ิน ค่านิยม  
ความเช่ือและสภาพท่ีเป็นจริงของทอ้งถ่ิน 
 4. แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นเคร่ืองมือ ท่ีมีคุณภาพของผูส้อน ในการน าไปใชใ้นกิจกรรม
การเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพของผูเ้รียน ระยะเวลาและสภาพการเรียนการสอนท่ีแทจ้ริงใน 
แต่ละภาคเรียน ช่วยใหผู้ส้อนปฏิบติัการสอนใหค้รบถว้น ทนัเวลา และช่วยใหมี้ความมัน่ใจใน 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนมากข้ึน 
 5. แผนการจดัการเรียนรู้จะช่วยใหผู้ส้อนใชเ้ป็นขอ้มูล หรือหลกัฐานอา้งอิงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เท่ียงตรงแก่ศึกษานิเทศก ์ผูบ้ริหารและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง วา่ผูส้อนไดไ้ดท้  าการสอนอยา่งไร ใชส่ื้อ
อุปกรณ์และทรัพยากรอะไร อยา่งไร 
 6. แผนการจดัการเรียนรู้จะใชเ้ป็นคู่มือท่ีสอนแทนได ้
 7. แผนการจดัการเรียนรู้ จะเป็นเอกสารส าหรับใชใ้นการพฒันา การเรียนการสอนและ
พฒันาคุณภาพการศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี 
 8. แผนการจดัการเรียนรู้ จะเป็นเอกสารส าหรับท่ีแสดงถึงการพฒันาวชิาชีพและมาตรฐาน
วชิาชีพครูท่ีแสดงวา่งานสอนเป็นงานท่ีจะตอ้งไดรั้บการฝึกฝน โดยเฉพาะมีเคร่ืองมือและเทคนิค 
ท่ีจ  าเป็นส าหรับประกอบอาชีพดว้ย 
 ธีรพฒัน์  ฤทธ์ิทอง (2545, หนา้ 104-105) ไดก้ล่าวถึงแผนการจดัการเรียนรู้วา่ในการจดั 
การเรียนรู้เป็นหวัใจส าคญัในการวางแผนของครูในการท่ีจะใหน้กัเรียน เรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวงัไวใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน  ในแผนการจดัการเรียนรู้จะมีกิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีใหน้กัเรียนปฏิบติัเพื่อการเรียนรู้  การประเมินผลจากสภาพจริง  
 



 
26 

 

 บูรชยั  ศิริมหาสาคร (2545, หนา้ 4) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของแผนการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 1. แผนการเรียนรู้เป็นหลกัฐานท่ีแสดงถึงการเป็นครูมืออาชีพ มีการเตรียมการล่วงหนา้ 
แผนการสอนของครูสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการใชเ้ทคนิคการสอน ส่ือนวตักรรมและจิตวทิยาการเรียนรู้
ของเด็ก มาผสมผสานกนัหรือประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบัสภาพของนกัเรียนท่ีตนเองสอนอยู ่
 2. แผนการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมใหค้รูไดศึ้กษาคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร เทคนิคการ
สอน ส่ือ นวตักรรม และวธีิการวดัและประเมินผล เพื่อพฒันาวชิาชีพของตนเอง 
 3. แผนการเรียนรู้ท าใหค้รูผูส้อนและครูท่ีปฏิบติัการสอนแทน สามารถปฏิบติัการสอนได้
อยา่งมัน่ใจ และมีประสิทธิภาพ 
 4. แผนการเรียนรู้เป็นหลกัฐานท่ีแสดงขอ้มูลดา้นการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล 
ท่ีจะน าไปใชป้ระโยชน์ในการจดัการเรียนการสอนคร้ังต่อไป 
 5. แผนการเรียนรู้เป็นหลกัฐานท่ีแสดงถึงความเช่ียวชาญในวชิาชีพครู ซ่ึงสามารถน าไป
เสนอเป็นผลงานทางวชิาการเพื่อใชป้ระกอบการพิจารณาความดีความชอบประจ าปี เพื่อขอเล่ือน
ต าแหน่งหรือระดบัใหสู้งข้ึน และเพื่อใชป้ระกอบการขอใบอนุญาตประกอบวชิาชีพ 
 สุวทิย ์ มูลค า (2549, หนา้ 58) กล่าวถึงความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี  
 1. ท าใหเ้กิดการวางแผนวธีิสอนท่ีดี วธีิเรียนท่ีดี ท่ีเกิดจากการผสมผสานความรู้และ
จิตวทิยาการศึกษา 
 2. ช่วยใหค้รูผูส้อนมีคู่มือการจดัการเรียนรู้ท่ีท าไวล่้วงหนา้ดว้ยตนเอง และท าใหค้รู 
มีความมัน่ใจในการจดัการเรียนการรู้ไดต้ามเป้าหมาย 
 3. ช่วยใหค้รูผูส้อน ทราบวา่การสอนของตนไดเ้ดินไปในทิศทางใด หรือทราบวา่จะสอน
จะใชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้อะไร และจะวดัและประเมินผลอยา่งไร 
 4. ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนใฝ่ศึกษาหาความรู้ ทั้งเร่ืองหลกัสูตร วธีิการจดัการเรียนรู้ 
จะจดัหาและใชส่ื้อแหล่งเรียนรู้ ตลอดจนการวดัและประเมินผล 
 5. ใชเ้ป็นคู่มือส าหรับท่ีมาสอน (จดัการเรียนรู้) แทนได ้
 6. แผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีน าไปใชแ้ละพฒันาแลว้จะเกิดประโยชน์ต่อวงการศึกษา 
 7. เป็นผลงานทางวชิาการท่ีแสดงถึงความช านาญและความเช่ียวชาญของครูผูส้อน  
ส าหรับประกอบการประเมินเพื่อขอเล่ือนต าแหน่งและวทิยฐานะของครูใหสู้งข้ึน 
 จากการศึกษา เร่ืองความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
มีความส าคญัดงัน้ี  
 1. ท าใหเ้กิดการวางแผน วธีิเรียนท่ีดีถูกตอ้งเหมาะสม สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ 
ท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน 
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 2. เป็นการก าหนดทิศทางในการจดัการเรียนรู้เพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้ 
 3. เป็นเอกสารทางวชิาการท่ีส าคญัในการแสดงการพฒันาผูเ้รียนและผูส้อน 
 ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 การวางแผนการจดัการเรียนรู้ มีประโยชน์ทั้งต่อผูเ้รียนและผูส้อน ซ่ึง รุจิร์  ภู่สาระ 
(2545, หนา้ 159-161) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแผนการจดัการเรียนรู้วา่เป็นเคร่ืองมือส าคญั 
ในการจดัประสบการณ์ การเรียนรู้ให้ผูเ้รียนตามท่ีก าหนดไว ้ใน สาระการเรียนรู้ แต่ละกลุ่ม 
การจดัการเรียนรู้ท่ีดีตอ้งตอบค าถามไดว้า่ใหน้กัเรียนมีคุณสมบติัอนัพึงประสงคอ์ะไรบา้ง   
ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  
 1. ท าใหเ้กิดการวางแผนวธีิสอนวธีิเรียนท่ีมีความหมายยิง่ข้ึน เพราะเป็นการจดัท าอยา่งมี
หลกัการท่ีถูกตอ้ง  
 2. ช่วยใหค้รูมีคู่มือการสอนท่ีท าดว้ยตนเอง ท าใหเ้กิดความสะดวกในการจดัการเรียน 
การสอน ท าใหส้อนไดค้รบถว้นตรงตามหลกัสูตร และสอนไดท้นัเวลา  
 3. เป็นผลงานวชิาการท่ีสามารถเผยแพร่เป็นตวัอยา่งได ้  

4. ช่วยใหค้วามสะดวกแก่ครูผูม้าสอนแทนในกรณีท่ีผูส้อนไม่สามารถเขา้สอนได ้
 ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2544, หนา้ 134) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์
ของแผนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 

1. ครูรู้วตัถุประสงคข์องการสอน   
2. ครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยความมัน่ใจ 
3. ครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
4. ครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 
5. ถา้ครูประจ าชั้นไม่ไดส้อน ครูท่ีมาท าการสอนแทนสามารถสอนแทนไดต้ามจุดประสงค์ 

ท่ีก าหนด  
 ณฐัวฒิุ กิจรุ่งเรือง (2545, หนา้ 53–54) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแผนการเรียนรู้ดงัน้ี  

1. เพื่อใหเ้ห็นความต่อเน่ืองของการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตร  
2. เพื่อใหก้ารจดัการเรียนรู้ไดส้อดคลอ้งกบัความถนดั ความสนใจ และความตอ้งการ 

ของผูเ้รียน          
3. เพื่อใหส้ามารถเตรียมวสัดุอุปกรณ์และแหล่งเรียนรู้ให้พร้อมก่อนท าการสอนจริง 

 4. เพื่อใหผู้ส้อนมีความมัน่ใจและเช่ือมัน่ในการจดัการเรียนรู้ 
 5. เพื่อใหเ้กิดการปรับปรุงวธีิการจดัการเรียนรู้จากขอ้จ ากดัท่ีพบ 
 6. เพื่อใหผู้อ่ื้นสอนแทนไดใ้นกรณีท่ีมีเหตุจ าเป็น 
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 7. เพื่อเป็นหลกัฐานส าหรับการพิจารณาผลงานและคุณภาพในการปฏิบติัการสอน 
 8. เพื่อเป็นเคร่ืองมือบ่งช้ีความเป็นวชิาชีพของครูผูส้อน (แผนการเรียนรู้เป็นลกัษณะเฉพาะ
ของวชิาชีพ) 
 ส าลี รักสุทธี  (2544, หนา้ 43-45) กล่าวถึงประโยชน์ของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้า่ 
ประโยชน์เพื่อแกปั้ญหาส าหรับผูส้อนท่ีไม่ชอบเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
 1. เป็นผลงานทางวชิาการท่ีส าคญัของผูส้อน  
 2. เป็นเขม็ทิศบอกทิศทางของผูส้อน   
 3. เป็นพิมพเ์ขียวของผูส้อน 
 4. เป็นแผนท่ีบอกเป้าหมายของผูส้อนและผูเ้รียน 
 5. เป็นเคร่ืองมือช้ีวดัคุณภาพของผูส้อน 
 จากการศึกษาเร่ืองประโยชน์ของแผนการจดัการเรียนรู้ สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
มีประโยชน์ทั้งผูเ้รียนและผูส้อนในการก าหนดทิศทางในการจดักิจกรรมการเรียนใหส้อดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้ และเพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้

ลกัษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ทีด่ี 
สุวทิย ์มูลค า (2549, หนา้ 59) ไดก้ล่าวถึงแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีดี ควรมีลกัษณะดงัน้ี 
1. ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ไวช้ดัเจน (ในการสอนเร่ืองนั้นๆ ตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิด

คุณสมบติัอะไร หรือดา้นใด) 
2. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไวช้ดัเจน และแนะน าสู่ผลการเรียนตามจุดประสงค์

ไดจ้ริง (ระบุบทบาทของครูผูส้อนและผูเ้รียนไวอ้ยา่งชดัเจนวา่จะตอ้งท าอะไรจึงจะท าใหก้ารเรียน
การสอน บรรลุผล) 

3. ก าหนดส่ืออุปกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้ไวช้ดัเจน (จะใชส่ื้ออุปกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้
อะไรบา้ง และจะใชอ้ยา่งไร) 

4.  ก าหนดวธีิการวดัและประเมินผลไวช้ดัเจน (จะใชว้ธีิการและเคร่ืองมือในการวดั 
และประเมินผลใด เพื่อใหบ้รรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้นั้น) 

5.  ยดืหยุน่และปรับเปล่ียนได ้(ในกรณีมีปัญหาเม่ือมีการน าไปใช ้หรือสามารถก าหนด 
การจดัการเรียนรู้ตามแผนนั้นไดก้็สามารถปรับเปล่ียนเป็นอยา่งอ่ืนได ้โดยไม่กระทบต่อการเรียน
การสอนและผลการเรียนรู้) 

6. มีความทนัสมยั ทนัต่อเหตุการณ์ ความเคล่ือนไหวต่างๆ และสอดคลอ้งกบัสภาพท่ีเป็น
จริงท่ีผูเ้รียนด าเนินอยู ่ 
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7.  แปลความไดต้รงกนั แผนการเรียนรู้ทีเขียนข้ึนจะตอ้งส่ือความหมายไดต้รงกนั เขียน
ใหอ่้านเขา้ใจง่าย กรณีมีการสอนแทนหรือเผยแพร่ ผูน้  าไปใชเ้ขา้ใจและใชไ้ดต้รงตามจุดประสงค ์
ของผูเ้ขียนแผนการเรียนรู้ 

8. มีการบูรณาการ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี จะสะทอ้นใหเ้ห็นการบูรณาการแบบ 
องคร์วมของเน้ือหาสาระความรู้ และวธีิการจดัการเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั 

9. มีการเช่ือมโยงความรู้ไปใชอ้ยา่งต่อเน่ือง เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดน้ าความรู้และ
ประสบการณ์เดิมมาเช่ือมโยงกบัความรู้และประสบการณ์ใหม่ และน าไปใชใ้นชีวติจริงกบัการเรียน
ในเร่ืองต่อไป 

นอกจากน้ี สงบ  ลกัษณะ (2544, หนา้ 20) กล่าวถึงลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี 
ไวด้งัน้ี 

1. เป็นแผนการสอนท่ีมีกิจกรรมใหผู้เ้รียนเป็นผูไ้ดล้งมือปฏิบติัใหม้ากท่ีสุด โดยครูเป็น
เพียงผูค้อยช้ีน า ส่งเสริม หรือกระตุน้ใหกิ้จกรรมด าเนินไปตามความมุ่งหมาย 

2. เป็นแผนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูค้น้พบค าตอบหรือท าส าเร็จดว้ยตนเอง 
โดยครูพยายามลดบทบาทจากผูบ้อกค าตอบ มาเป็นผูค้อยกระตุน้ดว้ยค าถามหรือปัญหาใหผู้เ้รียน 
คิดแกห้รือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมเอง 

3. เป็นแผนการสอนท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการ มุ่งใหผู้เ้รียนเรียนรู้และน าไปใชไ้ดจ้ริง 
4. เป็นแผนการสอนท่ีส่งเสริมการใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีสามารถจดัหาไดใ้นทอ้งถ่ินหลีกเล่ียง

การใชอุ้ปกรณ์ส าเร็จรูปราคาสูง 
จากการศึกษาในเร่ืองลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี สรุปไดว้า่ แผนการจดัการ

เรียนรู้ท่ีดีนั้นควร มีความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์สาระการเรียนรู้ การใชส่ื้อประกอบการเรียนรู้ และวธีิการวดั 
และประเมินผลตามสภาพจริง หรืออาจกล่าวไดว้า่  แผนการจดัการเรียนรู้ตอ้งทราบวา่อะไรเป็น
เป้าหมายส าคญัส าหรับผูเ้รียนในการเรียนรู้คร้ังน้ี ท าอยา่งไรผูเ้รียนจึงบรรลุเป้าหมาย และตดัสิน
อยา่งไรวา่ผูเ้รียนบรรลุเป้าหมาย ท่ีตั้งเอาไว ้ 
 องค์ประกอบของแผนการเรียนรู้ 
 ณฐัวฒิุ  กิจรุ่งเรือง (2545, หนา้ 54) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของแผนของการเรียนรู้ไวว้า่              
นกัการศึกษา นกัวชิาการ ทั้งชาวต่างประเทศและชาวไทยมีแนวคิดเก่ียวกบัองคป์ระกอบของ
แผนการเรียนรู้คลา้ยคลึงกนัในองคป์ระกอบหลกั แตกต่างออกไปในบางประเด็น ซ่ึงข้ึน อยูก่บั
วตัถุประสงคข์องการน าไปใช ้อยา่งไรก็ดีเม่ือน ามาวิเคราะห์แลว้พบวา่แผนการเรียนรู้ควรมี
องคป์ระกอบส าคญั ดงัต่อไปน้ี 
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 1. หวัเร่ือง (Heading)  
 2. สาระส าคญั (Concept) 
 3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Objective) 
 4. เน้ือหาสาระ (Content) 
 5. กิจกรรมการเรียนรู้ (Activities) 
 6. ส่ือการเรียนรู้ (Material & Media) 
 7. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ (Assessment) 
 นอกจากน้ี ชนาธิป  พรกุล  (2551, หนา้ 86)  ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของแผนการเรียนรู้ 
ในปัจจุบนั  มีองคป์ระกอบท่ีส าคญัอยู ่7 ประกอบ ไดแ้ก่ 
 1. เร่ืองและเวลาท่ีสอน 
 2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 3. สาระส าคญั 
 4. เน้ือหา (สาระ) 
 5. กิจกรรมการเรียนรู้ (กิจกรรมการเรียนการสอน) 
 6. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ (ส่ือการเรียนการสอน) 
 7. การวดัและประเมินผล 
 แผนการเรียนรู้ท่ีดีควรมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัครบถว้นทุกองคป์ระกอบ มีความสอดคลอ้ง
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัอยา่งเหมาะสม ผูส้อนสามารถตรวจสอบความถูกตอ้งและความสอดคลอ้ง 
ขององคป์ระกอบต่างๆไดด้ว้ยตนเอง 
 ความถูกตอ้ง หมายถึง ขอ้ความในแต่ละองคป์ระกอบท่ีมีความถูกตอ้งตามลกัษณะของ
องคป์ระกอบนั้น  
 ความสอดคลอ้ง หมายถึง ความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบท่ีมีความเก่ียวขอ้งต่อเน่ือง
อยา่งสมเหตุสมผล องคป์ระกอบ และสอน เป็นเร่ืองเดียวกนั  
 การสอนในชีวิตประจ าวนั หากผูส้อนเขียนรายละเอียดของทั้ง 7 องคป์ระกอบ และสอน 
ไดบ้รรลุจุดประสงคก์็เพียงพอแลว้ ไม่จ  าเป็นตอ้งเพิ่มเติมองคป์ระกอบส าคญัท่ีถูกตอ้งครบถว้น 
และสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั     
 ออ้ยทิพย ์ ทองดี (2544, หนา้ 2) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของแผนการเรียนรู้ดงัน้ี  
 1. ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้       
 2. สาระส าคญั  
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 3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้        
      3.1  จุดประสงคป์ลายทาง       
      3.2  จุดประสงคน์ าทาง 
 4. เน้ือหาสาระ 
 5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
 7. การวดัผลประเมินผล 
 8. บนัทึกหลงัการสอน 

นอกจากน้ี กรมวชิาการ (2544, หนา้ 46) ไดน้ าเสนอแผนการจดัการเรียนรู้วา่ประกอบดว้ย
หวัขอ้ต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. หวัขอ้แผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงประกอบดว้ย 
      1.1  ช่ือกลุ่มสาระ 
      1.2  ชั้น 
      1.3  ภาคเรียนท่ี 
      1.4  ช่ือแผน 
      1.5  เวลาท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้ 
 2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 3. สาระการเรียนรู้ 
 3. กระบวนการจดัการเรียนรู้       
 4. กระบวนการวดัและประเมินผล       
 5. แหล่งเรียนรู้ 
 กาญจนา  วฒัาย ุ (2547, หนา้ 86- 88) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการจดัท าแผนการจดั 
การเรียนรู้ท่ีสมบรูณ์ควรประกอบดว้ย หวัขอ้ส าคญัคือ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัสาระการเรียนรู้ 
3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหาสาระ 
4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
5. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
6. กระบวนการวดัและประเมินผล 
7. กิจกรรมเสนอแนะ 
8. บนัทึกหลงัสอน 
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 ทิศนา  แขมมณี (2548, หนา้ 16) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ควรประกอบดว้ยหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 

1. สาระส าคญั 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3. กิจกรรมการเรียนรู้ 
4. ส่ือและอุปกรณ์ 
5. การวดัและประเมินผล 
6. บนัทึกหลงัการสอน ซ่ึงระบุไว ้3 ประการไดแ้ก่ 

6.1  ผลการเรียน 
6.2  ปัญหา 
6.3  อุปสรรค ขอ้เสนอแนะและแนวทางแกไ้ข 

 นอกจากน้ี  สุวทิย ์ มูลค า และคณะ (2551, หนา้ 63) ไดก้ล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
ควรประกอบดว้ยส่วนประกอบส าคญั 3 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 ส่วนน าหรือหวัแผนการจดัการเรียนรู้ 
   เป็นส่วนประกอบท่ีแสดงให้เห็นภาพรวมของแผน วา่เป็นแผนการเรียนรู้ใน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ใด ใชก้บัผูเ้รียนระดบัชั้นใด เร่ืองอะไร ใชเ้วลาในการจดักิจกรรมนานเท่าใด 
 ส่วนท่ี 2  ตวัแผนการจดัการเรียนรู้ (องคป์ระกอบท่ีส าคญั) 

1. สาระ 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
3. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
4. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
5. สาระการเรียนรู้ 
6. จุดประสงคก์ารเรียนรู้   ประกอบดว้ย  

          6.1 จุดประสงคป์ลายทาง 
                                  6.2 จุดประสงคน์ าทาง 
  7.    สาระการเรียนรู้ เน้ือหา 
  8.    กิจกรรม กระบวนการเรียนรู้ 
  9.    ส่ือ นวตักรรม แหล่งเรียนรู้ 
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  10. การวดัและประเมินผล  ประกอบดว้ย 
        10.1 วธีิการประเมิน 
        10.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมิน 
        10.3  เกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมิน 
  11. เอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้ 
  12. บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 

ส่วนท่ี 3 ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ 
   ประกอบดว้ยบนัทึกผลการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้  ซ่ึงเป็นท่ีผูส้อนบนัทึก
ขอ้สังเกตท่ีพบเพื่อประโยชน์ในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ ในการน าไปใชต่้อไป อีกส่วน
หน่ึงของทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ เอกสารประกอบการสอน ไดแ้ก่ ใบงาน แบบทดสอบ 
ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ตามแผนนั้นๆ เป็นตน้ 
 รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้  
 ณฐัวฒิุ  กิจรุงเรือง (2554, หนา้ 54-58) ไดก้ล่าวถึงรูปแบบของแผนการเรียนรู้วา่มีหลาย
รูปแบบ ข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจ ของหน่วยงานตน้สังคม สถานศึกษาหรือผูส้อนท่ีเลือกใชรู้ปแบบท่ี 
คิดวา่เหมาะสม และสะดวกต่อการน าไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทั้งน้ีรูปแบบของแผนการเรียนรู้
ท่ีนิยมใชโ้ดยทัว่ไปมีดงัน้ี 
 1. แผนการเรียนรู้แบบบรรยายหรือแบบเรียงหวัขอ้ 
    แผนการเรียนรู้ชนิดน้ี จะเป็นการเรียนรายละเอียดขององคป์ระกอบแต่ละองคป์ระกอบ
ของแผนการเรียนรู้ตามล าดบั โดยใชค้วามเรียง เป็นรูปแบบท่ีไดรั้บความนิยม แต่มีขอ้จ ากดัในกรณี
ท่ีรายละเอียดอยูค่นละหนา้กนั เน่ืองจากยากต่อการมองเห็นความสัมพนัธ์ ของแต่ละองคป์ระกอบ 
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  ตัวอย่างรูปแบบของแผนการเรียนรู้แบบบรรยายหรือเรียงหัวข้อ 
 
   แผนการเรียนรู้ท่ี................................................. 
กลุ่มสาระการเรียนรู้......................................................ชั้น...............................ภาคเรียน 
เร่ือง.....................................................................................ระยะเวลา...................................ชัว่โมง 
 
สาระส าคญั
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
เน้ือหาสาระ
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
ส่ือการเรียนรู้
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................... 
การวดัผลและประเมินผล
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
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 2. แผนการเรียนรู้แบบตาราง 
   แผนการเรียนรู้ชนิดน้ี เป็นการน ารายละเอียดของแต่ละองคป์ระกอบของแผนการเรียนรู้
มาเขียนลงในตารางภายในหนา้เดียวกนั เพื่อใหง่้ายต่อการมองเห็นความสัมพนัธ์ของแต่ละ
องคป์ระกอบ แต่มีขอ้จ าจดัในดา้นพื้นท่ีการเขียน และภาระในการตีตาราง 
 

ตัวอย่างรูปแบบของแผนการเรียนรู้แบบตาราง 
 

   แผนการเรียนรู้ท่ี................................................................. 
กลุ่มสาระ.........................................................................ชั้น.....................................ภาคเรียนท่ี 
เร่ือง.....................................................................ระยะเวลา............................................ชัว่โมง 
 
สาระส าคญั จุดประสงค์

การเรียนรู้ 
เน้ือหา
สาระ 

กิจกรรม 
การเรียนรู้ 

ส่ือ 
การเรียนรู้ 

การวดัผล 
และ

ประเมินผล
การเรียนรู้ 

หมาย
เหตุ 
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 นอกจากน้ี สุวทิย ์ มูลค า และคณะ (2549, หนา้ 60-62) ไดก้ล่าวถึง รูปแบบแผนการจดั 
การเรียนรู้ท่ีนิยมใชก้นัทัว่ไปมี 3 รูปแบบใหญ่ ๆ คือ 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบบรรยาย   เขียนโดยใชป้ระเด็นทั้ง 10 ประเด็นมาก ากบั  
แต่การล าดบักิจกรรมการเรียนการสอนจดัเขียนเป็นเชิงบรรยายกิจกรรมท่ีครูควรจดัเตรียมไว ้ 
โดยไม่ระบุวา่นกัเรียนท าอะไร 
 2. แผนการสอนแบบตาราง เขียนโดยใชป้ระเด็นส าคญัท่ีเป็นองคป์ระกอบของแผน 
การจดัการเรียนรู้มาก ากบั และบรรจุองคป์ระกอบส าคญัเหล่านั้นลงไปตามตารางเกือบทั้งหมด 
 3. แผนการจดัการเรียนรู้แบบพิสดาร      
     เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีรายละเอียดมากข้ึน การล าดบักิจกรรมการเรียนการสอน
แยกเป็นกิจกรรมท่ีครูปฏิบติัและส่ิงท่ีนกัเรียนปฏิบติั ซ่ึงสอดคลอ้งกนั 
 จากการศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรู้ อาจสรุปไดว้า่ รูปแบบการจดัการเรียนรู้มีอยูห่ลาย
รูปแบบ ซ่ึงครูผูส้อนสามารถเลือกรูปแบบท่ีเหมาะสมและกบัสาระการเรียนรู้และการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ โดยผูส้อนอาจจะเลือกส าหรับการศึกษาคร้ังน้ีผูศึ้กษาใชรู้ปแบบการท าแผนการจดั 
การเรียนรู้แบบเรียงล าดบัหวัขอ้ โดยประยกุตรู์ปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง โบราณสถาน 
เวยีงท่ากาน โดยวธีิทางประวติัศาสตร์ เพื่อพฒันาการคิดวิจารณญาณ ของส านกัวชิาการและ
มาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551, หนา้ 77-79) 
  การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้  
  ในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ ผูส้อนมีอิสระในการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้
ของตนเอง ซ่ึงมีหลากหลายรูปแบบ แต่อยา่งไรก็ตามผูส้อนควรปฏิบติัตามนโยบายของโรงเรียน 
ท่ีก าหนดไวว้า่ให้อยูใ่นรูปแบบใด  ถา้โรงเรียนไม่ไดก้  าหนดไวจึ้งเลือกแบบท่ีตนเองเห็นวา่  
สะดวกต่อการน าไปใช ้ 
   เอกรินทร์  ส่ีมหาศาล (2545, หนา้ 411) ไดส้รุปขั้นตอนการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 
ไวด้งัน้ี  
  1. เลือกรูปแบบแผนการจดัการเรียนรู้และน าหน่วยการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวแ้ลว้ 
พิจารณาจดัท าเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 
              2.  ตั้งช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ของแผนนั้น  
 3.  ก าหนดจ านวนเวลา ระบุระดบัชั้นและช่วงชั้นของหลกัสูตรใหช้ดัเจน 
             4. วเิคราะห์ผลการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งครอบคลุม ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั รายปี รายภาค 
ท่ีก าหนดไว ้ แลว้ลงมือเขียนเป็นผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  การเรียนรู้รายวชิา  
 



 
37 

 

               5. เลือกผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัท่ีวเิคราะห์ไวแ้ลว้ตามขอ้ 4 โดยเฉพาะผลการเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวงั การเรียนรู้หวัเร่ือง และสาระการเรียนรู้ของแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อก าหนดเป็น 
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัปลายทางตามธรรมชาติของแผนนั้น ๆ  
  6. วเิคราะห์รายละเอียดของสาระการเรียนรู้ของแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อน าไปจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามเน้ือหาสาระท่ีจ าเป็นจะตอ้งสอนใหผู้เ้รียนเขา้ใจและเป็นเน้ือหาท่ีส าคญั                             
 7. ก าหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัน าทางตามล าดบัความยากง่ายของเน้ือหานั้น    
 8. เลือกกิจกรรมการเรียนการสอนและเทคนิควธีิการสอนท่ีเหมาะสมกบั เน้ือหาและ 
สภาพของผูเ้รียน  
               9. เลือกส่ือ อุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีจ าเป็นส าหรับใชป้ระกอบการจดัการ เรียนรู้ 
ใหเ้หมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้นแผน เช่น รูปภาพ  บตัรค า วีดีทศัน์  
              10. ก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยค านึงถึงขั้นตอนการเรียนการสอนตามธรรมชาติ 
ตามล าดบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัน าทางและควรค านึงถึงการบูรณาการ เทคนิค วธีิสอน กระบวนการ 
เรียนรู้รวมทั้งสาระการเรียนรู้นั้นๆ ท่ีสอดคลอ้งกนั เพื่อเช่ือมโยงเขา้ไวใ้นแต่ละขั้นตอนของ 
การปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้  
              11. ก าหนดวธีิการวดัและประเมินผลโดยระบุเคร่ืองมือและวธีิการประเมินผลการเรียน  
ทั้งท่ีเกิดข้ึนระหวา่งการเรียนตามล าดบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัน าทางและทั้งท่ีเกิดข้ึนภายหลงั 
การเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัตามหลกัสูตร กรมวชิาการ 

นอกจากน้ี ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2553, หนา้ 104) กล่าวไวว้า่ ในการจดั 
ท าแผนการจดัการเรียนรู้ ครูผูส้อนจะตอ้งก าหนดเป้าหมายส าหรับผูเ้รียนการจดัการเรียนรู้โดย
สามารถก าหนดเป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของแผนการเรียนรู้นั้น ซ่ึงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรู้ตอ้งน าพาผูเ้รียนไปสู่มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั สมรรถนะส าคญัของ
ผูเ้รียนและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์ก าหนดไวใ้นหน่วยการเรียนรู้ จากนั้นก าหนดกิจกรรม 
การเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุเป้าหมาย ครูผูส้อนควรใชเ้ทคนิค วธีิสอนท่ีหลากหลาย โดยพิจารณา
เลือกกระบวนการเรียนรู้ท่ีจะพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัธรรมชาติวิชาใน 
การจดัการเรียนรู้ครูผูส้อนตอ้งรู้จกัเลือกใชส่ื้อและ แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้นการจดั
กิจกรรม ส่ือท่ีน ามาใชต้อ้งกระตุน้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพโดย 
ไม่ยดึส่ือใดส่ือหน่ึงเป็นหลกัในการจดัการเรียนรู้ 

กิจกรรมในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมและพฒันาใหผู้เ้รียนมีความสามารถ 
ท่ีจะสร้างช้ินงาน ภาระงาน เม่ือครบทุกแผนการจดัการเรียนรู้ ผูเ้รียนตอ้งสร้างช้ินงาน ภาระงาน 
รวบยอดได ้นอกจากน้ีในการจดัการเรียนรู้ตอ้งก าหนดวา่จะใชเ้คร่ืองมือใดวดัและประเมินผล 
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ผูเ้รียนใหบ้รรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนด ดงันั้นในการวดัผลประเมินผล ครูผูส้อนตอ้งประเมินผูเ้รียน
ตลอดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยเลือกใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมและส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
นอกเหนือจากการประเมินช้ินงาน ภาระงาน 
 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ความหมายของการประเมิน 
 การประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ เป็นการตรวจสอบความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ 
ในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้วา่ทุกขั้นตอน  ซ่ึง วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542, หนา้ 170)  
ไดก้ล่าวถึงการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้วา่ อาจด าเนินการได ้3 ระยะ ดงัน้ีคือ 

1. การประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ก่อนน าไปใช ้เป็นการตรวจสอบแผนการจดัการ
เรียนรู้ ก่อนน าไปใชส้อนจริงวา่เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเขียนไดถู้กตอ้งตามรูปแบบการเขียน
แผนการจดัการเรียนรู้หรือไม่ แต่ละหวัขอ้ในแผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสม สอดคลอ้ง 
ครอบคลุม ถูกตอ้งตาม หลกัวชิาการ และท่ีส าคญัแผนการจดัการเรียนรู้นั้นเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง
หรือผูเ้รียนเป็นส าคญัหรือไม่ มีส่ิงใดท่ียงับกพร่องควรปรับปรุงแกไ้ข 

2. การประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ระหวา่งน าไปใช ้เป็นการตรวจสอบการปฏิบติัไปตาม
แผนการจดัการเรียนรู้ โดยสังเกตและบนัทึกปัญหาหรือขอ้บกพร่องต่าง ๆ ท่ีท าใหก้ารเรียนการ
สอน ไม่เป็นไปตามท่ีวางแผน หรือไม่ประสบความส าเร็จและประเด็นท่ีควรแกไ้ขปรับปรุงต่อไป 

3. การประเมินแผนการจดัการเรียนรู้เม่ือส้ินสุดการใช ้เป็นการประเมินภาพรวมเม่ือสอน
จบแต่ละหน่วยหรือบท และเม่ือสอนจบทั้งรายวชิา เพื่อให้ไดข้อ้สรุปวา่เม่ือจดัการเรียนการสอน
ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัไวแ้ลว้นั้นบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไวห้รือไม่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเ้รียนเป็นอยา่งไร 

นอกจากน้ี กรมวชิาการ (2540, หนา้ 129) ไดก้ล่าวถึงการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 
ไวด้งัน้ี 

1. การประเมินบริบท เป็นการประเมินขั้นการวางแผนเพื่อตรวจสอบวา่ไดมี้การวเิคราะห์
ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพสังคม เศรษฐกิจ ความตอ้งการของทอ้งถ่ิน ตลอดจนแนวโนม้ การพฒันา
ทอ้งถ่ินเพื่อก าหนดเป็นทางเลือกในการน ามาจดัท าแผนการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกนัหรือไม่ 
ซ่ึงอาจจะใหเ้ทคนิคการวิเคราะห์หลาย ๆ แบบ เช่น การส ารวจความคิด การศึกษาเอกสาร 
การประชุม ผูเ้ช่ียวชาญ การประเมินบริบทน้ี นบัวา่ส าคญัเพราะเป็นจุดเร่ิมตน้ของ การตดัสินใจ 
ท่ีจะก าหนดรายละเอียดในแผนการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัทอ้งถ่ิน 

2. การประเมินผลตวัป้อน เป็นการประเมินเพื่อตรวจทรัพยากรและความสามารถท่ีมีอยูใ่น
โรงเรียนและทอ้งถ่ินวา่สามารถน ามาใชห้รือวางแผนแนวทางปฏิบติั วธีิด าเนินงานให้บรรลุผลหรือ 
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เลือกแหล่งสนบัสนุนและวธีิการเพื่อใหบ้รรลุผล ถา้ตวัป้อนไม่เพียงพอแมจ้ะก าหนดกิจกรรม 
การเรียนการสอนในแผนการเรียนรู้ไวดี้เพียงใด ก็อาจท าใหผู้เ้รียนไม่บรรลุตามท่ีก าหนดไวไ้ด ้

3. การประเมินกระบวนการ เป็นการประเมินระหวา่งใชแ้ผนการเรียนรู้ตอ้งมีการควบคุม
ก ากบักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีก าหนดไวใ้นแผนการเรียนรู้ให้ด าเนินไปได ้และตรวจสอบขอ้บกพร่องอยู่
ตลอดเวลา เพื่อปรับปรุงแกไ้ขการด าเนินกิจกรรมเหล่านั้น และรวบรวมขอ้มูลบนัทึกไวเ้ป็น
หลกัฐานในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

4. การประเมินผลผลิต การประเมินผลขั้นน้ีเป็นการเปรียบเทียบขอ้มูลท่ีไดม้าทั้งหมด 
จากการประเมินบริบท ตวัป้อน และกระบวนการ จึงไดผ้ลผลิตออกมาเป็นไปตามจุดหมายแผน 
การจดัการเรียนรู้หรือไม่ กล่าวคือ ผูเ้รียนไดมี้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามท่ี ก าหนดไว ้
เป็นการประเมินขั้นสุดทา้ยท่ีจะใชเ้ป็นขอ้มูลในการตดัสินใจวา่ตอ้งปรับปรุงเปล่ียนแปลงอยา่งไร 
จึงจะท าใหแ้ผนการจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละทอ้งถ่ิน  
การประเมินขั้นน้ีตอ้งมีการสร้างเกณฑใ์นการวดัและอาจจะตอ้งน าไปเปรียบเทียบกบัมาตรฐาน 
ท่ีมีอยูแ่ลว้ของโรงเรียนอ่ืน ๆ  

ยรรยง  ยรรยงเมธ  (2543, หนา้ 67) ไดส้รุปความหมายของการประเมินผลไว ้3 ประการ
ดงัน้ี 

1. การประเมินผล เป็นการกระบวนการตดัสินใจของผูป้ระเมินเพื่อจะตีค่า ตีราคาหรือให้
คุณค่าแก่คุณลกัษณะของคน สัตว ์ส่ิงของและส่ิงท่ีเป็นนามธรรม 

2. การประเมินผลจะใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัผลเป็นส่วนประกอบในการตดัสินใจ 
3. การประเมินผลการเปรียบเทียบขอ้มูลกบัเกณฑอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึง 
สมนึก  ภทัทิยธนี (2544, หนา้ 103) ไดใ้หค้วามหมาย การประเมินผล หมายถึง  

การตดัสินใจหรือวนิิจฉยัส่ิงต่างๆ ท่ีไดจ้าการวดัผล โดยอาศยัเกณฑก์ารพิจารณาอยา่งใดอยา่ง 
หน่ึง เช่น ผลการวดัความสูงของนายแดง ได ้180 เซนติเมตร ก็อาจจะประเมินวา่เป็นคนสูงมาก 

ยงยทุธ  กนัไชยสกั (2545, หนา้ 24) ไดก้ล่าวถึงการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 
ก่อนน าไปใชด้งัน้ี เม่ือครูผูส้อนจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้เป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ ก่อนน าแผน 
การจดัการเรียนรู้ไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ ควรมีการตรวจสอบก่อนวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
นั้น มีความสอดคลอ้ง ครอบคลุม ถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ และมีความชดัเจนเพียงใด นอกจากนั้น
แผนการจดัการเรียนรู้เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางหรือเป็นส าคญัหรือไม่ 

จากการศึกษาในเร่ืองการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ สรุปไดว้า่ การประเมินการ
เรียนรู้ เป็นการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นกระบวนการส าคญัอยา่งหน่ึง 
เพื่อความเหมาะสมกบัสภาพของผูเ้รียน และความตอ้งการของทอ้งถ่ินสามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง 
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การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ตอ้งสามารถตอบค าถามดงัต่อไปน้ี
ไดว้า่อะไรเป็นเป้าหมายส าคญั ส าหรับผูเ้รียน ในการจดัการเรียนรู้ท าอยา่งไรผูเ้รียนจะสามารถ
บรรลุวตัถุประสงค ์และผูส้อนจะตดัสินไดอ้ยา่งไรวา่ผูเ้รียนสามรถบรรลุตามเป้าหมายท่ีได ้
ก าหนดไว ้
 
การจัดการเรียนรู้โดยวธีิทางประวตัิศาสตร์ 
 ประวติัศาสตร์ ท่ีรู้จกักนัทัว่ไปคือ เร่ืองราวเก่ียวกบัพฤติกรรมของมนุษยใ์นอดีต นิยามน้ี
มุ่งเนน้ไปท่ีเน้ือหาท่ีวา่ เป็นบทเรียนในการสอนใหผู้ค้นในสังคมไดอ้ยา่งไรในแง่น้ีประวติัศาสตร์ 
จึงมีประโยชน์ทางดา้นการศึกษาท าใหค้นในแต่ละสังคมไดเ้รียนรู้เร่ืองราวของตนเอง ไดศึ้กษา
ประสบการณ์ทั้งท่ีเป็นความส าเร็จและความลม้เหลวเพื่อเป็นเคร่ืองตดัสินใจการด าเนินการต่อไป 
ไม่วา่จะเป็นเร่ืองใดๆก็ตาม ประวติัศาสตร์มีส่วนช่วยใหค้นในสังคมหน่ึง รู้สึกวา่ไดร่้วมชะตา
เดียวกนั มีอตัลกัษณ์ของความเป็นชาติและความหวงแหนอิสรภาพ 
 ประวติัศาสตร์ในฐานะเป็นศาสตร์หรือสาขาวชิาการหน่ึง อาจแตกต่างกนัออกไป กล่าวคือ 
หมายถึง การศึกษาเร่ืองราวส าคญั ๆ ท่ีเช่ือวา่ไดเ้กิดข้ึนจริงเก่ียวกบัประสบการณ์ดา้นต่างๆ ของ
มนุษยใ์นสังคมใดสังคมหน่ึง บนพื้นฐานของการวพิากษว์ิเคราะห์หลกัฐานชั้นตน้และเอกสารร่วม
สมยัอ่ืนๆ เพื่อความเขา้ใจปัญหาในสังคมปัจจุบนั นิยามหลงัมุ่งเนน้ไปท่ีค าวา่ การศึกษา หรือวธีิการ
ศึกษา อนัเป็นลกัษณะเฉพาะของประวติัศาสตร์ ในแง่น้ีประวติัศาสตร์มีคุณค่าในทางการศึกษา 
เพราะเป็นกระบวนการสร้างภูมิปัญญาและวธีิทางประวติัศาสตร์สามารถพฒันาศกัยภาพของผูศึ้กษา
ใหเ้ป็นนกัคิดและปัญญาชนของสังคมได ้
 จุดมุ่งหมายของการสอนประวตัิศาสตร์ 

จุดมุ่งหมายของการสอนประวติัศาสตร์ คือการเรียนรู้เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตเพื่อน าเอา
ขอ้มูลเหล่านั้นมาเป็นประโยชน์ต่อการวเิคราะห์ท่ีคลา้ยคลึงกนัเพราะการสอนประวติัศาสตร์จะ
สามารถช่วยฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัคิดอยา่งมีวจิารณญาณและรู้จกัใชเ้หตุผลในการวิเคราะห์และ
ตดัสินใจทั้งน้ีมิไดห้มายความวา่ประวติัศาสตร์จะซ ้ ารอยแต่หมายความวา่นกัเรียนจะรู้จกัน าเอา
เหตุการณ์ในประวติัศาสตร์มาเปรียบเทียบกบัเหตุการณ์ปัจจุบนั ซ่ึงจะช่วยใหส้ามารถวิเคราะห์ 
เหตุท่ีมาและผลท่ีเกิดไดแ้ละน าไปสู่การวางแผนส าหรับอนาคตขา้งหนา้ไดอ้ยา่งรอบคอบและ 
รัดกุม (ส านกังานวชิาการและมาตรฐานการศึกษาไดแ้นวการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์เพื่อ 
คู่คิดมิตรคู่ครู (2554, หนา้ 5-10) ไวด้งัน้ี 
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จุดหมายของประวตัิศาสตร์ 
1. สร้างความเขา้ใจปัญหาและส่ิงแวดลอ้มของสังคมปัจจุบนั  

ประวติัศาสตร์หรือการสืบสวนอดีตของมนุษย ์ท าใหเ้รารู้วา่พฤติกรรมและความคิด  
ความเช่ือของผูค้นในสังคมเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร มีการเปล่ียนแปลงหรือพฒันาการมาอยา่งไร อนัจะ
น าไปสู่การวเิคราะห์เพื่อให้เขา้ใจปัญหาอยา่งมีเหตุมีผล เรียกไดว้า่เป็น การศึกษาอดีต เพื่อใหเ้ขา้ใจ
ปัจจุบนั เห็นแนวทางกา้วสู่อนาคต 

2. รู้รากเหงา้ความเป็นไทย เขา้ใจและภูมิใจในชาติตน 
เหตุการณ์ส าคญัในอดีตของสังคมไทย เร่ิมตั้งแต่การตั้งถ่ินฐาน การสร้างบา้นเมือง  

การขยายอาณาเขตเพื่อสร้างความมัน่คง ซ่ึงเป็นผลมาจากวีรกรรมและความเสียสละของบรรพบุรุษ 
ลว้นเป็นความรู้จากประวติัศาสตร์  ในแง่น้ียอ่มสร้างความรัก ความเขา้ใจ และความภาคภูมิใจ 
ในชาติของตน 

3. รู้บทเรียนในอดีต เห็นขอ้บกพร่อง ความผิดพลาด ความส าเร็จ ความดีงามของบรรพบุรุษ 
ประวติัศาสตร์ไม่ใช่เพียงแต่อดีตของความส าเร็จและความดีงาม ซ่ึงยอ่มสร้างความภูมิใจ 

ในบรรพบุรุษไทยเท่านั้น แต่การเรียนรู้เร่ืองความล่มสลาย ของอาณาจกัรไทยในอดีต การเสียเอกราช 
การเสียดินแดน ลว้นเป็นความรู้จ าเป็นซ่ึงไดม้าจากการวิเคราะห์เหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ผูส้อน
ประวติัศาสตร์ตอ้งช้ีขอ้มูลเหตุปัจจยัของเหตุการณ์ต่างๆ เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจประวติัศาสตร์ในแง่ 
ท่ีเป็น “บทเรียนในอดีต” วา่ความโลภ ความเห็นแก่ตวั ความอ่อนแอของผูน้ า ความลุ่มหลงใน
อ านาจ ความขดัแยง้ทางทางอุดมการณ์ทางการเมืองหรือการขดัแยง้เร่ืองผลประโยชน์ ความรู้เท่า 
ไม่ถึงการณ์ รวมทั้งปัจจยัทางธรรมชาติท่ีมีอิทธิพลต่อเหตุการณ์ส าคญัในอดีตไดท้ั้งส้ิน การเรียนรู้
จึงท าให ้“อดีต” เป็นบทเรียนส าหรับการมองเห็นปัญหาในปัจจุบนัไดช้ดัเจน ซ่ึงจะสามารถน าไป 
สู่การเป็นบทเรียนท่ีมีค่าส าหรับใชเ้ป็นแนวทางในการปฏิบติัในอนาคตต่อไป 

4. รู้ความเป็นมาและวฒันธรรมของประเทศตนและประเทศอ่ืนๆ 
วฒันธรรมในนยัประวติัศาสตร์ ยอ่มรวมถึงวถีิคิด วถีิปฏิบติั ซ่ึงสะทอ้นออกมาเป็น 

รูปแบบต่างๆ ประวติัศาสตร์ไม่ไดห้มายถึง การท าความเขา้ใจรากเหงา้ความเป็นไทยเท่านั้น  
แต่หมายรวมถึง ความเขา้ใจรากเหงา้ของมนุษยชาติท่ีอยูใ่นพื้นท่ีต่างๆ กนัดว้ย ดงันั้นการเรียนรู้
ประวติัศาสตร์อยา่งถูกตอ้งจะท าใหเ้ขา้ใจลกัษณะเฉพาะของชนชาติอ่ืน ประเทศอ่ืน หรือภูมิภาค 
อ่ืนดว้ย อนัเป็นการสร้างความเขา้ใจอนัดีอยา่งแทจ้ริง 

5. รู้บนัทึกเก่ียวกบัพฤติกรรมของมนุษยใ์นอดีต 
คุณค่าทางประวติัศาสตร์แนวคิดท่ีวา่ การับรู้เร่ืองราวในอดีตไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้งมาจาก 

การเรียนรู้ในห้องเรียนเท่านั้น แต่ผูเ้รียนหาความรู้ไดจ้ากการอ่าน บนัทึกของเหตุการณ์ จะสร้าง 
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ประโยชน์โดยตรงในการฝึกทกัษะใหก้บัผูเ้รียน ในแง่ของการคิดวเิคราะห์ รู้เท่าทนัขอ้มูล มีความรู้
ความคิดกวา้งขวา้ง ทนัสมยั ทนัคน ทนัเหตุการณ์ ท่ีส าคญัคือ การพฒันาดา้นสติปัญญา พฤติกรรม
และความคิดของมนุษยน์ั้น “ล ้าลึกเหลือก าหนด” เตม็ไปดว้ยความซบัซอ้น ความขดัแยง้ ความรัก 
ความชงั  การพิทกัษ ์ การปกป้อง  ในการท่ีจะเขา้ใจสังคมมนุษยจึ์งจะตอ้งอาศยัสติปัญญาและ
ความสามารถทุกรูปแบบ จึงจะรู้จกัอดีตของสังคมมนุษยไ์ดอ้ยา่งแทจ้ริง 

6. รู้วธีิการศึกษาเร่ืองราวส าคญัๆ ท่ีเช่ือวา่เกิดข้ึนจริง 
ถือวา่เป็นหวัใจของประวติัศาสตร์ในแง่ของการสร้างความรู้ใหม่ และมีคุณค่าส าคญั 

มากต่อมนุษยช์าติเน่ืองจากการสร้างความรู้ในเชิงวทิยาการทั้งหลายในโลกน้ีเจริญสืบเน่ืองได ้
ตลอดมา แต่ในโลกน้ีมีความรู้ยงัมีอีกมากมาย โดยเฉพาะในเร่ืองพฤติกรรม ความคิด ความเช่ือ  
และค่านิยมของมนุษยท่ี์มีอยูทุ่กพื้นท่ี เช่น ประวติัของตวัเรา และครอบครัว ความเป็นมาของตระกลู 
หมู่บา้น และชุมชนท่ีเราอาศยัอยู ่ศาสนาสถาน ตลาด ประเพณี ลว้นเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่กลต้วัเราเอง  
และเป็นเร่ืองท่ีเราทุกคนสามารถสืบคน้หาความรู้เหล่าน้ี แลว้น ามาเสนอใหผู้อ่ื้นรู้ได ้เรียกวา่ 
การสร้างความรู้ หรือการเติมความรู้ใหแ้ก่โลก 

กรมวชิาการ (2542, หนา้ 86) ไดก้ล่าวถึงเป้าหมายของการสอนประวติัศาสตร์ดงัน้ี 
1.  เพื่อใหน้กัเรียนรู้จกัคิดอยา่งมีวจิารณญาณ รู้จกัใชเ้หตุผลในการวเิคราะห์และตดัสินใจ 

โดยรู้จกัน าเอาเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์มาเปรียบเทียบกบัเหตุการณ์ในปัจจุบนัแลว้ท าการ
วเิคราะห์เหตุท่ีมา และผลท่ีเกิดข้ึนเพื่อน าไปสู่การวางแผนอยา่งรอบคอบส าหรับอนาคตต่อไป 

2.  เพื่อการสอนใหน้กัเรียนมีความคิดทางโดยใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์ เพื่อใหเ้ขา้ใจอยา่ง
คนคิดเป็น มีความรู้และมีทกัษะในการใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์เพื่อให้เขา้ถึงความจริง รวมทั้ง
สามารถน าความรู้และทกัษะท่ีไดม้าประยกุตใ์ชใ้นชีวติปัจจุบนัไดอ้ยา่งกลมกลืน 

3.  เพื่อใหเ้ขา้ใจถึงความเป็นเหตุเป็นผลในสังคมมนุษยว์า่ เหตุการณ์ในอดีตยอ่มมีอิทธิพล
ต่อภาวะความเป็นอยูข่องสังคมในปัจจุบนั และส่ิงท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนัน้ีก็มีอิทธิพลต่ออนาคต 

4.  ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจความเป็นมาของชาติบา้นเมือง เห็นความเสียสละและความสามารถ
ในอนัจะก่อให้เกิดความรู้สึกรักชาติบา้นเมือง 

5.  เพื่อช่วยใหน้กัเรียนมีความคุน้เคยกบัส่ิงท่ีเป็นความรู้ทางประวติัศาสตร์ และเกิดความสนุก
ในการเรียนวชิาประวติัศาสตร์ 

ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ จุดหมายของการสอนประวติัศาสตร์ในวชิาสังคมศึกษาศึกษา ไดแ้ก่ 
 1.  เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนเป็นนกัคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ใชเ้หตุผลในการวิเคราะห์และ
ตดัสินใจ เพราะกระบวนการทางประวติัศาสตร์ หรือวธีิทางประวติัศาสตร์ มุ่งเสริมสร้างทางจิตใจ
ใหใ้ฝ่รู้ (Inquiring mind) ตั้งค  าถาม คน้ควา้หาค าตอบ โดยศึกษาจากหลกัฐานท่ีเก่ียวขอ้งใหค้รบถว้น 
วเิคราะห์กลัน่กรองขอ้เทจ็จริง และสรุปผลการสืบคน้อยา่งสมเหตุสมผล 
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 2. เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัตนเอง รู้ประวติัความเป็นมาของทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 
ของตน เขา้ใจพฒันาการของผูค้นท่ีอาศยัอยูใ่นทอ้งถ่ิน แผน่ดินไทยตั้งแต่อดีต และความรุ่งเรือง 
ท่ีววิฒันาการสืบทอดมาอยา่งต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนัและจะสืบทอดไปในอนาคต 
 3. เพื่อสร้างจิตส านึกในความรักชาติ ความภาคภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีก่อตั้งชาติบา้นเมือง  
ยงัความเป็นปึกแผน่ด ารงเอกราชมาจนปัจจุบนั รวมถึงการสืบทอดขนบธรรมเนียมประเพณี 
ศิลปวฒันธรรมท่ีมีอตัลกัษณ์เป็นของตนเอง เพื่อท่ีจะตอ้งสืบทอดใหค้งอยูต่ลอดไป 
 4. เพื่อเป็นบทเรียนจากอดีต ท าใหผู้ค้นในสังคมไดเ้รียนรู้ความเป็นมาในสังคม ในพื้นท่ี
และบริบทของเวลาต่าง ๆ กนั เห็นบทเรียนในอดีตท่ีมีความส าเร็จและความลม้เหลว เพื่อเป็น 
เคร่ืองเตือนใจ และช่วยตดัสินท่ีจะด าเนินการในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังคมและชาติบา้นเมือง 
บทเรียนในอดีตจะช่วยสร้างความรู้สึกร่วมในชะตากรรมใหก้บัคนในสังคมเดียวกนั ปลูกฝัง
ความรู้สึกในความเป็นชาติ หวงแหนอิสรภาพ และเอกราชของชาติตน 
 ความส าคัญและประโยชน์ของประวตัิศาสตร์ 

ประวติัศาสตร์เปรียบเสมือนแหล่งวทิยาการความรู้อนัส าคญัท่ีมนุษยใ์นอดีตไดส้ร้างสรรค์
ไวแ้ละมนุษยรุ่์นต่อมาไดสื้บแสวงหารวบรวมจดัเก็บไวใ้หช้นรุ่นหลงัไดศึ้กษาเล่าเรียนอนัเป็น
แนวทางในการด าเนินชีวติและพฒันาชีวติไปสู่อนาคตท่ีดี ประวติัศาสตร์จึงเป็นวชิาท่ีมีประโยชน์
และส าคญัยิง่ต่อผูเ้รียนในการด าเนินชีวิตในปัจจุบนั คุณค่าของประวติัศาสตร์ในแง่ของการเป็น 
“วธีิการศึกษาเร่ืองราวส าคญัๆ ท่ีเช่ือวา่เกิดข้ึนจริง” น้ีเรียกวา่ “วธีิทางประวติัศาสตร์” หรือวธีิการท่ี
สืบคน้เร่ืองราวส าคญัของมนุษยใ์นอดีต อนัเป็นกระบวนการสร้างภูมิปัญญา ท่ีจะสามารถพฒันา
ผูเ้รียนให้เป็นปัญญาชน ก่อใหเ้กิดประโยชน์ ดงัท่ีส านกังานวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2554, 
หนา้ 5-10) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของประวติัศาสตร์ในแนวการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์เพื่อคู่คิด
มิตรคู่ครูไวด้งัน้ี 
 1. ส่งเสริมจิตใจใฝ่รู้ (Inquiring mind) เร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังคม 
 2. มีทกัษะในการจดัระบบขอ้มูล ตรวจสอบ และประเมินค่าขอ้มูล 
 3. ปลูกฝังแนวคิดเชิงวิเคราะห์ (Critical thinking) วพิากษว์จิารณ์บนพื้นฐานขอ้เทจ็จริง 
 4. มีทกัษะในการวนิิจฉยั แยกแยะขอ้เทจ็จริงจากขอ้สนเทศท่ีหลากหลาย 
 5. ทกัษะในการเขียนความเรียง การเล่าเร่ือง การน าเสนออยา่งมีเหตุผล 

 ท่ีส าคญั ประวติัศาสตร์ในยคุโลกาภิวตัน์ หรือโลกของขอ้มูลข่าวสารท่ีรวดเร็วและอิทธิพล
ขยายขอบเขตไดอ้ยา่งกวา้งขวางน้ี ประวติัศาสตร์มีบทบาทส าคญัในการพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นผูรู้้จกั
ใชว้จิารณญาณในการรับรู้ และประเมินความน่าเช่ือถือของขอ้มูลต่าง ๆในขั้นตอนท่ีเรียกวา่ 
“วพิากษว์ธีิทางประวติัศาสตร์”ดว้ยการประเมินจากตวัหลกัฐาน ใครท าข้ึน ท าข้ึนท าไม ของจริง
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หรือของปลอม จากนั้นจึงประเมินขอ้เท็จจริงท่ีปรากฏในหลกัฐาน วา่ขดัแยง้กบัหลกัฐานอ่ืน ๆ 
หรือไม่ ท าไมจึงเหมือนกนั ท าไมจึงต่างกนั ส่ิงเหล่าน้ีถือเป็นกระบวนการการศึกษา ขอ้มูลท่ีจ  าเป็น 
เพื่อท่ีจะฝึกฝนให้ผูเ้รียนใหย้ดึถือเหตุผลเป็นส าคญั ผา่นการตรวจสอบ และใหน้ ้าหนกัความ
น่าเช่ือถือของขอ้มูลหลกัฐาน รวมทั้งขจดัความอคติส่วนตวั และความเช่ือดั้งเดิมออกไป 
 การจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ท่ีดี จะก่อคุณค่าดา้นเจตคติและค่านิยมใหแ้ก่ผูเ้รียน ทอ้งถ่ิน
และประเทศชาติ ตอบสนองคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นหลกัสูตร คือ รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์และ
รักความเป็นไทย ดงัน้ี 
 1.  สร้างความรู้สึกร่วมเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัทางสังคม 
 2.  ตระหนกัในคุณค่าของมรดกทางวฒันธรรม 
 3.  ยอมรับและเขา้ใจความแตกต่างของมนุษยชาติ 
 4.  อยูร่่วมกบัสังคมอ่ืนไดอ้ยา่งสันติสุข 
 5.  ใชเ้หตุผลในการด าเนินชีวติ 
 คุณค่าของประวติัศาสตร์สามารถสรุปไดว้า่ประวติัศาสตร์เปรียบเสมือนกระจกท่ีส่องให้
เห็นสังคมมนุษย ์ณ ช่วงเวลาหน่ึงในพื้นท่ีหน่ึงท่ีมีพฒันาการท่ีสืบเน่ืองมาจนถึงปัจจุบนั 
 ความส าคญัของการเรียน ประวติัศาสตร์มี ดงัน้ี 
 1.  ประวติัศาสตร์ สอนให้รู้จกัตนเอง รู้ประวติัความเป็นมาของทอ้งถ่ินและประเทศชาติ
ของตน เขา้ใจพฒันาการของผูค้นท่ีอาศยัอยูใ่นแผน่ดินไทยตั้งแต่อดีต และความรุ่งเรืองท่ีววิฒันาการ
สืบทอดมาอยา่งต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนั 
 2.  ประวติัศาสตร์ สร้างจิตส านึกในความเป็นชาติ เกิดความรัก ความภาคภูมิใจในบรรพบุรุษ
ท่ีก่อตั้งชาติบา้นเมือง ยงัความเป็นปึกแผน่ด ารงเอกราชมาจนปัจจุบนั รวมถึงการสืบทอดขนบธรรมเนียม
ประเพณี ศิลปวฒันธรรมท่ีคงความเป็นเอกลกัษณ์ ซ่ึงถือเป็นหนา้ท่ีคนรุ่นหลงัจะตอ้งสืบทอดให้ 
คงอยูต่ลอดไป   

3.  ประวติัศาสตร์ ส่งเสริมผูเ้รียนใหเ้ป็นนกัคิด มีเหตุมีผล เพราะกระบวนการศึกษาทาง
ประวติัศาสตร์ หรือวธีิทางประวติัศาสตร์มุ่งเสริมสร้างจิตใจใหใ้ฝ่รู้ (Inquiring mind) ตั้งค  าถาม 
คน้ควา้หาค าตอบ โดยศึกษาจากหลกัฐานท่ีเก่ียวขอ้งใหค้รบถว้น วเิคราะห์กลัน่กรองขอ้เทจ็จริง 
และสรุปผลการสืบคน้อยา่งมีเหตุผล 

4.  ประวติัศาสตร์ เป็นบทเรียนจากอดีต ท าใหผู้ค้นในสังคมไดเ้รียนรู้ความเป็นมาในสังคม 
ในพื้นท่ีและบริบทของเวลาต่าง ๆ กนั เห็นบทเรียนในอดีตท่ีมีความส าเร็จและความลม้เหลว  
เพื่อเป็นเคร่ืองเตือนใจ และช่วยตดัสินท่ีจะด าเนินการในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังคมและชาติบา้นเมือง  
บทเรียนในอดีตจะช่วยสร้างความรู้สึกร่วมในชะตากรรมให้กบัคนในสังคมเดียวกนั ปลูกฝังความรู้สึก
ในความเป็นชาติ หวงแหนอิสรภาพ และเอกราชของชาติตน  
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ค าตอบในเร่ืองประโยชน์ และคุณค่าประวติัศาสตร์ดงักล่าวน้ี จะเกิดไดจ้าก “ครูประวติัศาสตร์
มืออาชีพ”ท่ีมีจิตวิญญาณของการตั้งใจจริงและมานะพยายามเพราะปัญหาเร่ืองชาติบา้นเมืองถูก
ละเลยมาเป็นเวลานาน เช่นเดียวกบันกัประวติัศาสตร์ท่ีมุ่งสร้างความรู้เก่ียวกบัอดีตของสังคมนัน่เอง 

มีนกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนประวติัศาสตร์ไวด้งัน้ี
 กาญจนา  ศิริมุสิกะ (2544, หนา้ 152) ไดก้ล่าววา่ การเรียนประวติัศาสตร์มีประโยชน์ดงัน้ี 

1. การเรียนรู้ประวติัศาสตร์เท่ากบัเป็นความพยายามท่ีจะท าความเขา้ใจความจริง 
2. เป็นวถีิทางก่อก าเนิดพฒันาสติปัญญาเพราะการศึกษาและการคน้ควา้ในทางประวติัศาสตร์ 

ตอ้งอาศยับุคคลท่ีมีคุณสมบติัหลายประการ เช่นความมีเหตุผล ความยติุธรรม ความวิริยะอุตสาหะ 
ช่างสังเกต มีระเบียบ รอบรู้และเฉลียวฉลาดเป็นตน้ 

3. ท าใหผู้ศึ้กษาเป็นคนเฉลียวฉลาด มีไหวพริบ ทนัเหตุการณ์ 
4. เป็นพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ในแขนงต่างๆ เช่น สังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 

และรัฐศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี 
5. สามารถสนองความตอ้งการและความอยากรู้อยากเห็น 
6. ท าใหผู้ศึ้กษาไดรั้บความสนุกสนาน เพลิดเพลินกบัประวติัศาสตร์ 
7. ความรู้และแบบอยา่งในประวติัศาสตร์เป็นประสบการณ์ส าหรับผูศึ้กษาท่ีจะใชเ้ป็น

แนวทางกลา้เผชิญกบัความเป็นจริงในชีวติ 
8. ประวติัศาสตร์สอนใหผู้ศึ้กษาเป็นคนรักความจริง มีคุณธรรมและหลกัธรรมเป็น 

เคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ 
9. ช่วยใหน้กัเรียนสามารถฝึกการสร้างความคิดรวบยอดอนัเป็นแก่นแทข้องความรู้ 
10. เป็นรากฐานน าไปสู่การฝึกใหมี้นิสัย ทศันคติ ค่านิยมท่ีดีและถูกตอ้งในชีวติ เช่น  

การเป็นผูมี้มนุษยธรรม มีเหตุผล รู้จกัเสียสละ และเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผต่่อเพื่อนมนุษย ์มีมนุษยส์ัมพนัธ์ 
ชอบใฝ่หาความรู้   ใส่ตน มีวิจารณญาณ กลา้วจิารณ์ในแนวทางริเร่ิมและสร้างสรรค ์กลา้แสดงออก
ในทางท่ีถูกตอ้งและมีเหตุผล ตลอดจนเป็นผูมี้ระเบียบวินยัรอบคอบและรู้จกัขั้นตอนการท างาน
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

ฉะนั้น สรุปไดว้า่ ประโยชน์ของการศึกษาประวติัศาสตร์จะช่วยใหผู้ศึ้กษารู้จกัพิจารณา 
ส่ิงต่างๆ เพื่อท่ีไดเ้ขา้ใจและกลา้ท่ีจะตดัสินส่ิงต่างๆบางตอนไดดี้กวา่เป็นเท็จหรือจริง เกิดจินตนาการ
และรับฟังส่ิงต่างๆ โดยรู้จกัล าดบัในความส าคญัๆบางตอนได ้รวมทั้งรู้จกัคิดน ามาพดูและเขียนได ้
นอกจากน้ียงัท าให้เกิดความเขา้ใจในอดีตและการเขา้ใจในปัจจุบนัเพื่อการเตรียมตวัสู่อนาคต สามารถ
พฒันาการทางปัญญา และจินตนาการท่ีสามารถส่งเสริมการพฒันาระดบัการคิดวจิารณญาณอีกดว้ย 
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ความหมายของการสอนโดยวธีิทางประวตัิศาสตร์ 
การสอนประวติัศาสตร์โดยวิธีทางประวติัศาสตร์เป็นการสอนท่ีท าใหน้กัเรียนรู้จกัคิดอยา่ง

มีเหตุผล มีการตั้งปัญหาและตั้งสมมุติฐานและการคิดหาค าตอบตามสมมุติฐานนั้น ท าใหน้กัเรียน
เกิดค าถามและค าตอบข้ึนในใจโดยอตัโนมติั น าไปสู่การสังเกตส่ิงแวดลอ้มรอบตวัแลว้ตั้งปัญหา
ถามตนเองและหาค าตอบดว้ยตนเองมีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการสอนโดย
วธีิการทางประวติัศาสตร์ไวด้งัน้ี  

ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา กล่าวในแนวทางการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์
เพื่อนคู่คิดมิตรคู่ครู (2554, หนา้ 24) ไวว้า่วธีิทางประวติัศาสตร์นบัเป็นศาสตร์ท่ีมีความน่าเช่ือถือ
เช่นเดียวกบัวทิยาศาสตร์แขนงหน่ึงไดก้็เพราะวธีิทางประวติัศาสตร์ จึงเป็นกระบวนการท่ีจะสืบ
คน้หาความจริงในสังคมมนุษยอ์ยา่งเป็นระบบ เคร่ืองมือท่ีนกัคน้หาประวติัศาสตร์ใชค้น้หาความ
จริง คือ หลกัฐานหรือร่องรอยท่ีเก่ียวขอ้ง ส่ิงท่ีจะแตกต่างคือวทิยาศาสตร์สามารถพิสูจน์คดีทฤษฎี
ทางธรรมชาติดว้ยการทดลองซ ้ าแลว้ซ ้ าอีกได ้แต่ประวติัศาสตร์นั้นเน่ืองจากเป็นเร่ืองพฤติกรรม
ของมนุษยท่ี์เกิดข้ึนแลว้ดว้ยปัจจยัต่าง ๆ ดว้ยการคิดวเิคราะห์ขอ้เทจ็จริงจากหลกัฐานและการสืบคน้
ท่ีเป็นระบบ 

วธีิทางประวติัศาสตร์เป็น “ทกัษะกระบวนการ” ท่ีมุ่งสร้างสรรคก์ารเรียนรู้ดว้ยตนเองใน 
ยคุโลกาภิวตัน์ โดยใหผู้เ้รียนไดอ้อกนอกห้องเรียนไปสู่โลกในความเป็นจริงดว้ยการสืบคน้เร่ืองราว
ท่ีตนเองอยากรู้ อยากเห็น และในยคุโลกขอ้มูลข่าวสารน้ี วธีิทางประวติัศาสตร์จะฝึกฝนใหผู้เ้รียน
ตรวจสอบ กลัน่กรองขอ้มูลใหไ้ดข้อ้เท็จจริง และคิดวเิคราะห์อยา่งเป็นเหตุเป็นผลก่อนท่ีจะคิด
วนิิจฉยัวา่ส่ิงใดจริงน่าเช่ือถือ อนัเป็นการรู้เท่าทนัขอ้มูลข่าวสารอยา่งแทจ้ริง 

ทุติยาภรณ์  ภูมิดอนมึง (2551)  กล่าววา่ วธีิทางประวติัศาสตร์ หมายถึง การแสวงหาขอ้เท็จจริง
ทางประวติัศาสตร์โดยวธีิทางประวติัศาสตร์ถูกพฒันาข้ึนเพื่อใหผู้ท่ี้ตอ้งการศึกษาเร่ืองราวในอดีต
ไดศึ้กษาดว้ยความถูกตอ้งและเขา้ใจมากท่ีสุด 

ส านกันิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา (2543, หนา้ 128) กล่าววา่ วธีิทางประวติัศาสตร์ 
หมายถึง วธีิการแสวงหาความรู้ซ่ึงนกัการศึกษาไดน้ าวธีิการท่ีนกัประวติัศาสตร์ใชใ้นการคน้ควา้หา
ค าตอบมาก าหนดเป็นขั้นตอนการสอนโดยมีล าดบัขั้นตอน คือขั้นก าหนดปัญหาและตั้งสมมุติฐาน 
ขั้นรวบรวมขอ้มูลต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา ขั้นวเิคราะห์และประเมินคุณค่าขอ้มูล
หรือหลกัฐานขั้นตีความและสังเคราะห์ ขั้นน าเสนอผลการคน้ควา้ 

ดงันั้น สรุปไดว้า่วธีิทางประวติัศาสตร์ หมายถึง กระบวนการในการศึกษาคน้ควา้หาขอ้เท็จจริง
จากเร่ืองราวกบัประสบการณ์ของมนุษยท่ี์เกิดข้ึนในอดีต ประกอบดว้ยขั้นตอนท่ีส าคญัคือ ขั้นก าหนด 
ปัญหาและตั้งสมมุติฐาน ขั้นรวบรวมและคดัเลือกหลกัฐาน ขั้นประเมินคุณค่าหลกัฐาน ขั้นวเิคราะห์ 
ตีความและการสังเคราะห์ ขั้นน าเสนอผลการวเิคราะห์  
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ขั้นตอนการสอนโดยวธีิทางประวตัิศาสตร์ 
วธีิการสอนโดยวธีิทางประวติัศาสตร์ สามารถน าไปใชไ้ดก้บัการสอนสังคมศึกษาในทุก

ระดบัแต่อยา่งไรก็ตามวธีิน้ีข้ึนอยูก่บัทกัษะและความพร้อมของนกัเรียนแต่ละคน ซ่ึงไม่เหมือนกนั 
ทกัษะในวธีิการน้ีจะพฒันาไปอยา่งชา้ๆ ตามความสามารถความสนใจและระดบัวฒิุภาวะ ซ่ึงใน 
การพฒันาน้ีจะตอ้งเร่ิมตน้ในชั้นประถมศึกษาเลยทีเดียว โดยวธีิการง่ายๆ ไม่ซบัซ้อนและค่อยพฒันา
ทกัษะทางประวติัศาสตร์ท่ีซบัซอ้นมากข้ึนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้หรือมธัยมศึกษาตอนปลาย 
ซ่ึงวธีิการน้ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถในการคิดแบบสร้างสรรคแ์ละวเิคราะห์
วจิารณ์ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสอนโดยวธีิทางประวติัศาสตร์ไวด้งัน้ี 
 ส านกังานวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2554, หนา้, 24 - 25) กล่าวในแนวการจดั 
การเรียนรู้ประวติัศาสตร์ไวว้า่  
  ประวติัศาสตร์ตอ้งศึกษาและใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์เพื่อสร้างความรู้ใหม่ ขั้นตอนของ 
วธีิทางประวติัศาสตร์ นกัประวติัศาสตร์ไม่ไดจ้  ากดัวา่ตอ้งมี 4 ขั้นตอน 5 ขั้นตอน หรือ 6 ขั้นตอน 
เพราะการสืบคน้เร่ืองหน่ึงเร่ืองอาจมีประเด็นท่ีตอ้งสืบคน้ต่อเน่ือง ล าดบัขั้นตอนของวิธีทาง
ประวติัศาสตร์ ประกอบดว้ย 
 วธีิทางประวติัศาสตร์ 
 1. ตั้งประเด็นศึกษา 
 2. เสาะแหล่งขอ้มูลหลกัฐาน 
 3. รวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งครบถว้น 
 4. วเิคราะห์ตรวจสอบ ประเมินคุณค่าหลกัฐาน 
 5. ตีความเพื่อตอบประเด็นศึกษาไดว้า่ท าไมและอยา่งไร 
 6. น าเสนอเร่ืองราวท่ีคน้พบไดอ้ยา่งมีเหตุผลและน่าสนใจ 
 ความเป็นไทย (ความเป็นมาของชาติไทย บุคคลส าคญัของไทย วฒันธรรมไทย ภูมิปัญญาไทย) 
 นอกจากน้ี  ส านกังานวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2554, หนา้ 139) ไดก้  าหนดการจดั 
การเรียนรู้โดยวธีิทางประวติัศาสตร์ (Historical method) เป็น 5 ขั้นตอน  ดงัน้ี 

1.  ก าหนดหวัขอ้ประเด็น 
2. รวบรวมขอ้มูล 
3. วเิคราะห์/ประเมินคุณค่า 
4. ตีความ/สังเคราะห์ 
5. น าเสนอผลงาน 
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 การจดัการเรียนรู้โดยวธีิทางประวติัศาสตร์ ส าหรับระดบัโรงเรียน ควรค านึงดงัน้ี 

 1. การก าหนดหวัขอ้ท่ีจะศึกษา ควรเป็นหวัขอ้ท่ีเป็นเร่ืองใกลต้วั เหมาะสมกบัระดบัความรู้ 
ความสามารถของผูเ้รียน 
 2. การรวบรวมขอ้มูล ควรเป็นการศึกษาจากหลกัฐานง่าย ๆ ควรแนะน าถึงวธีิการสอบถาม 
การเล่าเร่ือง การระบุหลกัฐาน แหล่งขอ้มูล การแยกแยะประเภทหลกัฐาน การเตรียมส่ือ เอกสาร 
ท่ีเก่ียวขอ้งไวใ้หก้บัผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ตามความเหมาะสมกบัระดบัความรู้ ความสามารถของ
ผูเ้รียน 
 3. การวเิคราะห์ / ประเมินคุณค่า ควรใหผู้เ้รียนไดร้วบรวบ เรียบเรียง หรือล าดบัเหตุการณ์
เร่ืองท่ีจะศึกษา ตามหลกัฐานท่ีหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัความรู้ ความสามารถ ควรให้
ค  าแนะน า ช้ีแนะ ในขณะท่ีนกัเรียนศึกษา 
 4. การตีความ / สังเคราะห์ ควรใหผู้เ้รียนไดตี้ความจากหลกัฐานท่ีศึกษาท่ีมีความขดัแยง้กนั 
ไม่สอดคลอ้งกนั ผูเ้รียนตดัสินใจวา่จะเลือกส่ิงใด ดว้ยเหตุผลใด ควรใหค้  าแนะน าช้ีแนะในขณะท่ี
นกัเรียนศึกษา 
 5. การน าเสนอผลงาน ควรค านึงถึงความสามารถของผูเ้รียน อาจเป็นการเล่าเร่ือง ล าดบั
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน  การแสดงผงัความคิด  ภาพวาด  เป็นตน้ 

ส านกันิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา (2543, หนา้ 128-130) ไดก้ล่าววา่วธีิทาง
ประวติัศาสตร์ เป็นวธีิการแสวงหาความรู้ซ่ึงนกัการศึกษาไดน้ าวธีิการท่ีนกัประวติัศาสตร์ใชใ้น 
การคน้ควา้หาค าตอบมาก าหนดเป็นขั้นตอนการสอนโดยมีล าดบัขั้นดงัน้ี 

1. ขั้นก าหนดปัญหาและตั้งสมมติฐาน เป็นการก าหนดขอบเขตเน้ือหาวา่ตอ้งการศึกษา 
เร่ืองใด โดยการศึกษาขอบเขตและแนวทางของปัญหา เพื่อใหไ้ดข้อ้เทจ็จริงโดยละเอียดการตั้ง 
ขอ้สมมติฐานเป็นการก าหนดใหน้กัเรียนเดาค าตอบหรือก าหนดแนวทางท่ีคาดวา่เป็นไปไดเ้ก่ียวกบั
ค าตอบของปัญหา สมมติฐาน น้ีถือวา่เป็นความจริงชัว่คราวท่ีสมมติข้ึนเป็นการคาดคะเน อยา่งมี
เหตุผลและยงัไม่มีการทดสอบเพื่อรับรองขอ้ความน้ี สมมติฐานน้ีอาจจะถูกหรือผิดทั้งหมดก็ได ้
หรืออาจจะถูกบา้ง ผดิบา้งในบางส่วนก็ได ้

2. ขั้นรวบรวมขอ้มูลต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหา คือ ขอ้มูลทางประวติัศาสตร์
อาจแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

    2.1 หลกัฐานขั้นตน้ เป็นหลกัฐานท่ีเขียนหรือพดูโดยผูป้ระสบเหตุการณ์โดยตรงเป็น
บุคคลท่ีอยูร่่วมสมยักบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน หลกัฐานขั้นตน้น้ีไดแ้ก่หลกัฐานใดๆ ก็ตามท่ีอาจน าไปสู่
ร่องรอยในอดีต และถา้หากส่ิงนั้นอยูใ่นสภาพคงเดิมไม่เปล่ียนแปลงก็จดัอยูใ่นประเภทหลกัฐาน
ขั้นตน้ไดท้ั้งส้ิน เช่น บนัทึกประจ าวนั จดหมาย หลกัฐานทางราชการ ข่าว ภาพยนตร์ แสตมป์ 
เหรียญกษาปณ์ ฯลฯ เป็นตน้ 
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ส าหรับงานเขียนท่ีจดัอยูใ่นประเภทหลกัฐานขั้นตน้ไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นฉบบัดั้งเดิม 
ฉบบัเดียวเท่านั้น อาจมีการตีพิมพข้ึ์นใหม่ก็ได ้แต่การพิมพข้ึ์นใหม่น้ีตอ้งคงรูปเดิมอยูอ่ยา่งเคร่งครัด
จึงจะจดัอยูใ่นประเภทหลกัฐานขั้นตน้ หลกัฐานขั้นตน้อาจแบ่งไดเ้ป็น 4 ประเภท คือ 

 2.1.1 งานเขียนฉบบัลายมือซ่ึงมิไดถู้กดดัแปลงหรือฉบบัตีพิมพ ์เช่น จดหมาย 
ท่ีเขียนติดต่อกนั บนัทึกประจ าวนั ฯลฯ 

 2.1.2 เอกสารท่ีเป็นทางการ เช่น กฎหมาย สนธิสัญญา ค าสั่งต่างๆ ของรัฐบาล 
หน่วยงานต่างๆ ฯลฯ 

 2.1.3 การบอกเล่าต่อๆ กนัมา หรือหลกัฐานจากการสัมภาษณ์ รวมทั้งนิทาน ต านาน 
 2.1.4 หลกัฐานขั้นตน้อ่ืนๆ เช่น ศิลาจารึก พงศาวดาร ประวติัส่วนบุคคล ปฏิทิน 
    2.2 หลกัฐานขั้นรอง เป็นเอกสารท่ีบนัทึกเหตุการณ์โดยบุคคลท่ีไม่ไดอ้ยูใ่นท่ีเกิด

เหตุการณ์ แต่เขียนข้ึนจากการศึกษาคน้ควา้หลกัฐานขั้นตน้เอามาเรียบเรียงใหม่หรือเป็นหลกัฐาน
ขั้นตน้ท่ีมีการตีความ 

3. ขั้นวเิคราะห์และประเมินคุณค่าขอ้มูลหรือหลกัฐาน หลกัฐานท่ีมีคุณค่าต่อประวติัศาสตร์ 
คือหลกัฐานท่ีใหค้วามจริงดั้งเดิม ดงันั้นหลกัฐานต่างๆ จะมีความส าคญัมากนอ้ยเพียงใด ผูใ้ชค้วรใช้
หลกัฐานหลายๆ ประการเขา้ประกอบการพิจารณา ซ่ึงการวเิคราะห์และประเมินคุณค่าขอ้มูลน้ี 
มี 2 ลกัษณะ คือ 

    3.1 การวเิคราะห์และประเมินคุณค่าภายนอกเป็นการพิจารณาเก่ียวกบัขอ้มูลนั้นเป็นจริง
หรือไม่ เกิดข้ึนเม่ือใด ใครเป็นคนท า เช่น การตรวจเอกสารโดยสอบลายมือท่ีเขียน ลายเซ็น ลีลา 
การใชภ้าษา ส านวน เป็นตน้ 

    3.2 การวเิคราะห์และประเมินค่าภายใน มีหลกัเกณฑ ์ดงัน้ี 
 3.2.1 ช่วงระยะเวลาของเหตุการณ์และการบนัทึก ถา้บนัทึกไดท้นัเหตุการณ์มาก

เท่าไร ความถูกตอ้งยอ่มมีมากข้ึนเท่านั้น 
 3.2.2 จุดหมายของผูบ้นัทึก ผูบ้นัทึกบางคนตั้งใจบนัทึกเพื่อเตือนความจ า บางคน

เขียนเพื่อเป็นรายงานผูอ่ื้น บางคนเขียนเพื่อโฆษณาชวนเช่ือ ดงันั้นความแน่นอนของหลกัฐาน 
จึงข้ึนอยูก่บัจุดมุ่งหมายของผูบ้นัทึก เช่น ค าสั่งในระหวา่งรบ หรือค าสั่งจากสถานทูตไปยงัทูต  
ถือเป็นเอกสารถูกตอ้งมากท่ีสุด เพราะบ่งถึงความมุ่งหมาย ตลอดจนสภาวะจิตใจของผูส้ั่งในเวลา
นั้นๆ  

 3.2.3 ผูบ้นัทึกเป็นผูรู้้เร่ืองราวนั้นจริงหรือไม่ เร่ืองราวท่ีรายงานนั้นอา้งอิงมาจาก
บุคคลอ่ืน หรือค าพดูของผูบ้นัทึกเอง 



 
50 

 

 3.2.4 คุณสมบติัของผูบ้นัทึกเก่ียวกบัการศึกษาเล่าเร่ืองสภาพแวดลอ้มน่าเช่ือถือ
หรือไม่ ขณะท่ีบนัทึกนั้นสภาพร่างกายหรือจิตใจปกติหรือไม่มีความกดดนัทางอารมณ์หรือถูก 
บีบบงัคบัใหเ้ขียนหรือไม่ 

 3.2.5 ขอ้ความนั้นมีอคติเก่ียวกบัเช้ือชาติ ศาสนา ลทัธิการเมือง ฐานะทางเศรษฐกิจ 
สังคมหรือไม่ 

 3.2.6 วธีิการในการบนัทึกใชว้ธีิการบนัทึกอยา่งไร บนัทึกอยา่งไร ถ่ีถว้นมีอรรถรส 
หรือเป็นการบนัทึกโดยการสืบหาสาเหตุอยา่งเท่ียงธรรม ถา้หากผูบ้นัทึกใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์
บนัทึกเหตุการณ์ จะท าใหเ้ป็นหลกัฐานท่ีน่าเช่ือถือมาก 

4. ขั้นตีความหรือสังเคราะห์เป็นการเลือก จดัระเบียบ เรียบเรียงขอ้มูลท่ีผา่นการประเมินค่า
มาแลว้นั้น โดยน ามาพิจารณา อธิบาย วพิากษว์จิารณ์ และแสดงความคิดเห็นประกอบกนัแลว้จึง
ด าเนินการผสมผสานและสังเคราะห์เขา้ดว้ยกนั 

5. ขั้นน าเสนอผลการคน้ควา้เป็นการเขียนขอ้สังเคราะห์ท่ีนกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้มาโดย
ไม่มีความล าเอียงหรือบิดเบือนขอ้เท็จจริงการน าเสนอผลการคน้ควา้น้ีอาจท าไดโ้ดยการบรรยาย 
การอภิปราย และการสัมมนา ฯลฯ 

สมโชค  อ๋องสกุล (2540, หนา้, 26-94) กล่าววา่วธีิทางประวติัศาสตร์ มีขั้นตอนตอ้งปฏิบติั
ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 เร่ิมตน้ดว้ยการตั้งค  าถามเพื่อก าหนดปัญหา การตั้งค  าถามดีจะมีผลท าใหง้านมี
คุณภาพดีดว้ย ค าถามท่ีดีในทางประวติัศาสตร์ตอ้งมีคุณสมบติัดงัน้ี 

1. ตอ้งเป็นค าถามท่ีชดัเจนและรัดกุม 
2. ตอ้งเป็นค าถามท่ีสามารถตอบไดต้ามความเป็นจริงเชิงประสบการณ์ (Empirically) 

(ค  าถามเชิงอภิปรัชญาเป็นค าถามท่ีไม่สามารถหาความจริงเชิงประสบการณ์ได ้เช่น สงครามเป็น 
ส่ิงท่ีหลีกเล่ียงมิไดใ้นประวติัศาสตร์มนุษยชาติใช่หรือไม่ หรือประวติัศาสตร์มนุษยชาติมีแนว
พฒันาเป็นเส้นตรงหรือไม่ ฯลฯ 

3. ตอ้งเป็นค าถามท่ีไม่ขดัต่อหลกัตรรกศาสตร์ เช่น ค าถามท่ีวา่ นโปเลียนเป็นเผด็จการ 
หรือนกัปฏิวติัเป็นค าถามท่ีไม่สามารถตอบไดช้ดัเจน เพราะขาดตรรกะเน่ืองจากทั้งสองส่ิงมิใช่ 
ส่ิงท่ีขดัแยง้กนัจนปะปนไม่ได ้อาจเป็นไปไดท้ั้งสองอยา่ง 

4. ควรเป็นค าถามท่ีหวงัไดค้  าตอบของมนัจะช่วยใหค้วามกระจ่างแก่ขอ้เทจ็จริงท่ีจ  ากดั 
เช่น ค าถามท่ีวา่ สมเด็จพระนเรศวรมีมเหสีหรือไม่ ค  าตอบจะใหค้วามกระจ่างแก่ขอ้เทจ็จริงจ ากดั
มาก ตรงกนัขา้ม ถา้ตั้งค  าถามวา่ กรุงศรีอยธุยามีก าเนิดมาอยา่งไร เม่ือตอบไดดี้แลว้จะช่วยใหเ้ขา้ใจ
สภาพการณ์หลายอยา่งของช่วงก่อน พุทธศกัราช 1893 และตน้อยธุยาไดอ้ยา่งดี 
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5. ควรมีลกัษณะเปิดกวา้งพอสมควร เพื่อเปิดโอกาสใหน้กัประวติัศาสตร์ใชห้ลกัฐาน 
ทางประวติัศาสตร์ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

ขั้นท่ี 2 ขั้นรวบรวมขอ้มูล เม่ือไดค้  าถามจนสามารถก าหนดปัญหาขอบเขตความสนใจของ
ตนแลว้ ตอ้งด าเนินการรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาท่ีตนสนใจนั้นทุกประเภท สะสมไว้
อยา่งเป็นระบบ ซ่ึงโดยทัว่ไปมีขั้นตอนปฏิบติัดงัน้ี 

1. ส ารวจหลกัฐานท่ีเก่ียวขอ้งทุกประเภทจากแหล่งบริการขอ้สนเทศ 
2. ศึกษาหลกัฐานท่ีเก่ียวขอ้งแต่ละช้ิน แลว้เก็บความส าคญัและขอ้สนเทศท่ีไดจ้ากหลกัฐาน

นั้นลงบตัรขนาด 5x8 น้ิว  
3. กรณีเร่ืองท่ีศึกษาเป็นเร่ืองร่วมสมยัซ่ึงผูท่ี้เก่ียวขอ้งโดยตรงยงัมีชีวติอยู ่ควรเก็บขอ้มูล

เพิ่มเติมจากท่ีปรากฏในเอกสารดว้ยการสัมภาษณ์บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงนั้นตามขั้นตอนของ
ประวติัศาสตร์ จากค าบอกเล่า (Oral History)  

4. กรณีหลกัฐานประเภทไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร เช่น โบราณวตัถุ ควรบนัทึกภาพช้ินส าคญั 
บนัทึกแหล่งท่ีพบและขอ้สนเทศท่ีพบเก็บไวอ้ยา่งเป็นระบบ 

ขั้นท่ี 3 คดัเลือกขอ้มูล น าขอ้มูลทุกประเภทท่ีบนัทึกนั้นมาแยกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ 
1. ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรง 
2. ขอ้มูลท่ีเป็นส่วนประกอบ การเก็บขอ้มูลลงในบตัรจะท าใหก้ารท างานขั้นน้ีสะดวกมาก

ยิง่ข้ึน 
ขั้นท่ี 4 ประเมินความส าคญัของขอ้มูล ขอ้มูลประเภทท่ีรวบรวมไดท้ั้งหมดตอ้งผา่นการ

พิจารณาดว้ยการวพิากษว์ธีิทางประวติัสาสตร์ (Historical Criticism) ซ่ึงแบ่งเป็นสองขั้นตอนคือ 
1. วพิากษว์ธีิภายนอก (External Criticism) ตอ้งพิจารณาส่วนส าคญั 5 ประการ 
    1.1 อายขุองหลกัฐาน ตอ้งพิจารณาวา่หลกัฐานนั้นถูกเขียนหรือสร้างข้ึนเม่ือใด ค าตอบ 

ท่ีไดจ้ะช่วยสามารถประเมินไดว้า่ ผูเ้ขียนใกลชิ้ดกบัเหตุการณ์ท่ีเขากล่าวถึงมากนอ้ยเพียงใดและ
สามารถท าใหตี้ความส านวนภาษาท่ีใชห้ลกัฐานช้ินนั้นไดถู้กตอ้ง 

    1.2 สถานท่ีท่ีหลกัฐานนั้นถูกสร้างหรือเขียนข้ึนคือท่ีไหน 
    1.3 ผูเ้ขียนหรือผูส้ร้างหลกัฐานคือใคร 
    1.4 จุดหมายของหลกัฐาน สร้างหรือเขียนเพื่ออะไร 
    1.5 รูปเดิมของหลกัฐานตอ้งพิจารณาวา่หลกัฐานนั้นอยูใ่นรูปเดิมอยา่งไร 

นอกจากน้ียงัมีผูเ้สนอหลกัใหเ้ป็นแนวกวา้งๆ 3 ประการ คือ 
1. หลกัฐานนั้นปลอมแปลงข้ึนหรือไม่ 
2. หลกัฐานนั้นใหข้อ้มูลท่ีเจตนาบิดเบือนจากความเป็นจริงหรือไม่ 
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3. เน้ือความของเอกสารนั้น ผูเ้ขียนแต่งเองหรือคดัลอกขอ้ความจากหลกัฐานอ่ืนๆ  
2. วพิากษว์ธีิภายใน (Internal Criticism) คือการวพิากษข์อ้สนเทศพิจารณาในเร่ืองความ

น่าเช่ือถือ (Credibility) ของขอ้สนเทศ โดยค านึงถึงความถูกตอ้ง (Accuracy) และคุณค่า (Value) 
ของส่ิงท่ีอยูใ่นตวัหลกัฐานนั้น ซ่ึงการวพิากษภ์ายในมี 2 ขั้นตอน 

    2.1 การตีความหลกัฐาน ตอ้งแบ่งระดบัของขอ้สนเทศเป็น 2 ระดบั คือ ระดบัท่ีมี
ความหมาย ตามตวัอกัษรหรือรูปแบบภายนอกซ่ึงทราบไดท้นัทีกบัระดบัท่ีมีความหมายซ่อนเร้น 
อยูภ่ายใน ซ่ึงการตีความหลกัฐานอาจแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ 

 2.1.1 การตีความเพื่อใหไ้ดค้วามหมายขั้นตน้คือ การอ่านเพื่อใหเ้ขา้ใจอยา่งแทจ้ริง
วา่ หลกัฐานนั้นทั้งตามตวัอกัษรหรือตามรูปแบบภายนอก ตอ้งการบ่งบอกอะไร ขอ้สนเทศท่ี
หลกัฐานนั้นตั้งใจจะใหมี้อะไรบา้ง การตีความขั้นน้ีผูศึ้กษาประวติัศาสตร์ตอ้งพยายามท าความ
เขา้ใจกบัความหมายของค า ความหมายโวหารและความหมายจากจารีต ประเพณี ความเช่ือต่างๆ 
ในแต่ละยคุสมยัใหก้ระจ่าง 

 2.1.2 การตีความเพื่อใหไ้ดค้วามหมายในขั้นลึก การตีความหลกัฐานท่ีมีประสิทธิภาพ
ตอ้งสามารถตีความใหไ้ดค้วามหมายในขั้นลึกท่ีซ่อนเร้นอยูด่ว้ย ส่ิงจ าเป็นท่ีจ าเป็นตอ้งท าความ
เขา้ใจใหถ่้องแทไ้ดแ้ก่ ทศันะของผูเ้ขียนหรือผูส้ร้างหลกัฐานนั้น เจตนาท่ีแฝงอยูเ่บ้ืองหลงัของ 
การสร้างหลกัฐานแต่ละช้ินและสามารถเปรียบเทียบหลกัฐานในแต่ละสมยัจนพบขอ้สนเทศ 
ท่ีหลกัฐานไม่ไดต้ั้งใจบอก 

    2.2 การประเมินคุณค่าของขอ้สนเทศ ตอ้งพิจารณาวา่ขอ้สนเทศใดรายงานความจริง
ขอ้สนเทศใดมีอคติอยา่งไร ขอ้สนเทศใดรายงานคลาดเคล่ือนเพราะความไม่รู้ ขอ้สนเทศใดเจตนา
บิดเบือนและขอ้สนเทศใดเป็นความเทจ็ท่ีไม่อาจเช่ือถือไดเ้ลย ซ่ึงสามารถกระท าไดโ้ดยวธีิวพิากษ์
ขอ้สนเทศ 

ขั้นท่ี 5 การวเิคราะห์และสังเคราะห์ทางประวติัศาสตร์ ในขั้นน้ีตอ้งน าขอ้เทจ็จริงทาง
ประวติัศาสตร์ทั้งหมดท่ีรวบรวมไดม้าประมวลเป็นเร่ืองราว หรือค าอธิบายปัญหาท่ีสนใจศึกษา 
โดยขั้นตน้ อาจตั้งสมมติฐานในรูปค าถามหรือกลุ่มค าถามท่ีไม่มีลกัษณะผกูมดัเกินไป เพื่อเป็น
แนวทางเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้เทจ็จริงทางประวติัศาสตร์ ซ่ึงมีอยูจ่  านวนมากและ
หลากหลายใหเ้ป็นเร่ืองราวหรือค าอธิบายปัญหาดงักล่าว เรียกวา่ การสังเคราะห์ทางประวติัศาสตร์ 

ขั้นท่ี 6 การายงานผล เป็นงานสุดทา้ยของวธีิทางประวติัศาสตร์ คือการรายงานผลการ
วเิคราะห์ท่ีไดเ้ป็นภาพรวมทั้งหมด ดว้ยการอธิบายเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Analytical Description) 
ตอบค าถามท่ีตั้งไวอ้ยา่งมีเหตุผลและหลกัฐานอา้งอิง โดยอาจก าหนดเป็นประเด็นต่างๆ แบ่งเป็น
ประเด็นหลกั ประเด็นรองอยา่งมีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกนัและกนั 
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ส่ิงท่ีนกัประวติัศาสตร์ตอ้งค านึงเสมอเม่ือตอ้งการศึกษาทางประวติัศาสตร์ คือ 
1. ความถูกตอ้งแน่นอนของรายละเอียดขอ้เทจ็จริง 
2. ความสมบูรณ์อยา่งมีเหตุผลของหลกัฐาน 
3. โครงสร้างเร่ืองสมเหตุสมผล 
4. การน าเสนอชดัเจนและผา่นการขดัเกลา 
ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ ขั้นตอนของวธีิทางประวติัศาสตร์ท่ีจะใชใ้นการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ 
1. การก าหนดประเด็นหลกัท่ีสนใจจะศึกษา 
2. การสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งต่างๆจดัเก็บและบนัทึกไวอ้ยา่งเป็นระบบ 
3. การก าหนดชั้นความส าคญัของขอ้มูลและวเิคราะห์ตีความขอ้มูลอยา่งถูกตอ้ง 
4. การจดัท าโครงสร้างเร่ืองหลกั เพื่อเช่ือมโยงประเด็นส าคญัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกนั 
5. การน าเสนอผลงานการคน้ควา้ในรูปแบบของความเรียงท่ีดีและรูปแบบอ่ืนๆ ในลกัษณะ

ท่ีผูใ้ชส้ามารถเขา้ใจไดท้นัที 
กจิกรรมการเรียนการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์ในสังคมศึกษา 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ประวติัศาสตร์จะช่วยให้นกัเรียนไดรั้บความรู้ความเขา้ใจ 
และประสบการณ์เก่ียวกบัประวติัศาสตร์รวมทั้งไดฝึ้กฝนทกัษะการคิดและพฒันาเจตคติท่ีถูกตอ้ง
(ส านกังานมาตรฐานการศึกษา, 2554, หนา้ 79) กิจกรรมการเรียนการรู้ประวติัศาสตร์มีหลาย
ประเภท แต่ละประเภท  มีกิจกรรมท่ีน่าสนใจการสอนประวติัศาสตร์ในปัจจุบนั ไม่ใช่การสอน
เร่ืองราวในอดีต หรือเหตุการณ์ในอดีตอยา่งเดียว แต่ตอ้งเช่ือมโยงประวติัศาสตร์กบัการคิดวิเคราะห์ 
ขอ้มูล พื้นฐานท่ีเป็นขอ้เทจ็จริงในอดีต คิดวพิากษว์จิารณ์อยา่งมีเหตุผลและคิดตดัสินใจอยา่งมี
วจิารณญาณ โดยโยงเขา้หากบัปัญหาในปัจจุบนั หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 ใหค้วามส าคญักบัการศึกษาแหล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ิน เพื่อใหผู้เ้รียนรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของ
เร่ืองราว ซ่ึงจะสร้างแรงบนัดาลใจและความเขา้ใจใหก้บัผูเ้รียนไดม้ากยิง่ข้ึน ผูส้อนวชิาสังคมศึกษา
สามารถน ามาจดัใหน้กัเรียนปฏิบติัได ้แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ประวติัศาสตร์มีหลากหลาย
วธีิท่ีน่าสนใจมีเช่น การจดัค่ายประวติัศาสตร์ โครงงานประวติัศาสตร์ ประสบการณ์ การสอน
ประวติัศาสตร์จากการศึกษาสถานท่ีจริง ทศันศึกษา บทบาทสมมุติ การใช ้Time Line ช่วยใน 
การคิดวเิคราะห์ การสอนโดยวธีิทางประวติัศาสตร์ เป็นตน้ 
  กาญจนา   ศิริมุสิกา (2544, หนา้ 164) ไดก้ล่าวถึงกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจดงัน้ี                                                                                                         
 1. กิจกรรมการอ่านประวติัศาสตร์ เป็นการเพิ่มพูนความรู้ ประสบการณ์เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ 
นอกเหนือจากการอธิบายของผูส้อน หนงัสือท่ีครูผูส้อนควรส่งเสริมให้นกัเรียนอ่าน  ไดแ้ก่  
หนงัสือเชิงประวติัศาสตร์ สารคดี บทความทางวชิาการ เร่ืองสั้น นวนิยายอิงประวติัศาสตร์  
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ชีวประวติั จดหมายเหตุ  พงศวดาร นิทานพื้นบา้น ต านาน เอกสารทางราชการ กวนิีพนธ์ และ
สารานุกรม  เป็นตน้ ซ่ึงมีแนวทางในการจดักิจกรรมการอ่านดงัน้ี 

    1.1 ผูส้อนมอบหมายงานพิเศษใหน้กัเรียนไดอ่้านหนงัสือ โดยก าหนดเร่ืองท่ีอ่านและ
ระยะเวลาในการอ่าน 
     1.2 ผูส้อนแนะน าประเภทของหนงัสือแลว้ใหน้กัเรียนเลือกหนงัสือท่ีสนใจอ่าน 
     1.3 ผูส้อนใหผู้เ้รียนสรุปสาระส าคญัของหนงัสือ โดยเขียนรายงานประกอบหรือสรุป 
เน้ือหาสาระขอหนงัสือเล่มนั้นใหเ้พื่อนฟัง  หรือน ามาอภิปรายถกเถียงกนัในกลุ่มเพื่อนท่ีอ่าน
หนงัสือเล่มนั้น 
     1.4 ผูส้อนอาจก าหนดรางวลัเก่ียวกบัการเรียนประวติัศาสตร์ โดยมอบหมายหนงัสือ
เก่ียวกบัวชิาประวติัศาสตร์ใหใ้นโอกาสอนัควร  เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัอ่านและสะสมหนงัสือ
ประวติัศาสตร์ 
     1.5 จดัตั้งชุมนุมนกัอ่าน เพื่อพบปะสังสรรค ์แลกเปล่ียนความคิดเห็นและแลกเปล่ียน
หนงัสือ 
 2. กิจกรรมชุมนุมประวติัศาสตร์ของโรงเรียน  การจดัตั้งชุมนุมประวติัศาสตร์ช่วยให้
นกัเรียนท่ีมีความสนใจประวติัศาสตร์มีความรู้กวา้งขวาง  และมีประสบการณ์ทางประวติัศาสตร์
มากยิง่ข้ึน นอกจากน้ีชุมนุมทางประวติัศาสตร์ยงัสามารถจดักิจกรรมอ่ืน ๆ ไดอี้ก เช่น  การแสดง
ละครอิงประวติัศาสตร์  การจดันิทรรศการ การจดัรายการวทิย ุ เป็นตน้ 
 3. กิจกรรมทศันศึกษานอกสถานท่ี การน านกัเรียนไปศึกษาประวติัศาสตร์นอกสถานท่ี 
เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจอยา่งถูกตอ้งวา่เหตุการณ์ในอดีตเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง 
และมีหลกัฐานปรากฏอยู ่ช่วยใหน้กัเรียนมีความรู้ และสนใจท่ีจะเรียนมากข้ึน ผูส้อนอาจน า
นกัเรียนไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ิน  เช่น โบราณสถานโบราณวตัถุ วดั  พิพิธภณัฑ ์แหล่ง
โบราณคดี การน านกัเรียนไปทศันศึกษานอกสถานท่ีจะมีประโยชน์และมีคุณค่าอยา่งแทจ้ริง 
เม่ือผูส้อนไดว้างแผนมีวตัถุประสงคท่ี์แน่นอนและสอดคลอ้งกบับทเรียนท่ีเรียนไปแลว้ นอกจากน้ี
จะตอ้งค านึงถึงกิจกรรมท่ีแทรกระหวา่งการไปทศันศึกษา รวมทั้งการสรุปผล ประเมินผลภายหลงั 
จากการทศันศึกษานอกสถานท่ี 
 4. กิจกรรมการจดันิทรรศการ เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งหน่ึงท่ีช่วยสรุปผล 
การเรียนการสอนในชั้นเรียนและขยายประสบการณ์ทางประวติัศาสตร์ใหม้ากข้ึน ในการจดั
นิทรรศการนกัเรียนควรมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและท างานอยา่งเตม็ท่ี ผูส้อนไม่ควร
ด าเนินงานการท างานเสียเอง การจดันิทรรศการในโรงเรียนสามารถท าได ้2 กรณี คือ 
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         4.1 จดัประจ า อาจจดัในเร่ืองราวน่ารู้ในประวติัศาสตร์ ซ่ึงนกัเรียนจะใชป้ระโยชน์ได้
เสมอโดยเปล่ียนทุกสัปดาห์หรือระยะเวลาอ่ืน ๆ ตามสะดวก และสามารถท าเป็นหวัขอ้ในลกัษณะ
ต่อไปน้ี 
  4.1.1  ท่านทราบไหมวา่ 
  4.1.2  ส่ิงท่ีน่าสนใจในประวติัศาสตร์ 
  4.1.3  วนัน้ีเม่ือปีก่อน 
 การจดัเป็นประจ าน้ี จะจดัท าไดส้ะดวก หากโรงเรียนมีหอ้งประวติัศาสตร์หรือมีสถานท่ี
เฉพาะ เช่น ห้องโถงในอาคารเรียน โดยผูส้อนมอบหมายใหเ้ป็นรายงานของโรงเรียน 
        4.2 จดัเน่ืองในบางโอกาส  เช่น 
  4.2.1  วนัท่ีส าคญัของไทย เช่น วนัปิยมหาราช วนัจกัรี เป็นตน้ 
  4.2.2  วนัฉลองเอกราชของประเทศเพื่อบา้น 
  4.2.3  วนัปฏิวติั 
  4.2.4  วนัท่ีระลึกท่ีส าคญัในประวติัศาสตร์ต่างประเทศ 
  4.2.5  วนัครบรอบ ปีวนัเกิด วนัส้ินชีพ ของบุคคลส าคญัในประวติัศาสตร์ 
 การจดันิทรรศการบางโอกาสตอ้งอาศยักิจกรรมการรวบรวมภาพเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ 
การเขียนค าอธิบายประกอบ การท าแผนภูมิ  แผนผงัประกอบความเขา้ใจ  การจดัล าดบัส่ิงท่ีแสดง  
รวมทั้งการประเมินคุณค่าทางนกัเรียนท่ีร่วมการจดันิทรรศการและนกัเรียนท่ีเขา้มาชม 
 5. การจดัท าโครงการต่าง ๆ ทางประวติัศาสตร์ กิจกรรมการเรียนการสอนประวติัศาสตร์ 
ท่ีจดัท าในรูปของโครงการ  และมอบหมายใหน้กัเรียนไปปฏิบติัมีหลากหลายโครงการ ไดแ้ก่ 
     5.1  การเรียบเรียงประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน 
     5.2  การรวบรวมวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
     5.3  การเขียนชีวประวติัของบุคคลส าคญัในทอ้งถ่ิน 
     5.4  การจดัท าแผนท่ีแสดงเส้นทางการอพยพของชาวบา้นในทอ้งถ่ิน 
     5.5  การท าแผนภูมิแสดงเวลาเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ของประเทศ 
     5.6  การจดัป้ายนิเทศแสดงเหตุการณ์ส าคญัในประวติัศาสตร์ 
     5.7  การเชิญวทิยากรทอ้งถ่ินมาบรรยายเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีส าคญัท่ีเกิดข้ึนในอดีต 
     5.8  การรวบรวมรายช่ือบุคคลส าคญัทางประวติัศาสตร์ ฯลฯ 
 โครงการเหล่าน้ีเป็นโครงการท่ีไม่ยุง่ยากและเหมาะสมท่ีจะไปเป็นกิจกรรมประกอบ 
การสอนวชิาท่ีมีเน้ือหาประวติัศาสตร์โดยเฉพาะประวติัศาสตร์ไทย นอกจากจะใหค้วามรู้เก่ียวกบั 
ประวติัศาสตร์ของชาติแลว้ ยงัท าใหก้ารเรียนการสอนเป็นท่ีสนุกสนานและเป็นท่ีช่ืนชมของ 
นกัเรียนดว้ย 
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นอกจากการเรียนการสอนวิชาท่ีมีเน้ือหาประวติัศาสตร์ดงักล่าวและขา้งตน้ ยงัมีกิจกรรม
อ่ืนๆ ท่ีใหค้วามรู้ประสบการณ์ทางประวติัอยา่งกวา้งขวาง เช่น 

1. การพบปะสนทนากบัผูอ้าวโุสในชุมชน 
2. การฉายภาพยนตร์ในประวติัศาสตร์ 
3. การส ารวจหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
4. การแสดงละคร การแสดงหุ่นในประเภทต่าง ๆ  
5. การร่วมกิจกรรมในวนัหยุดทางประวติัศาสตร์ วนัครบรอบปีของบุคคลส าคญั 
6. การจดบนัทึก 
7. การท าชุดการเรียนอยา่งง่าย ๆ 
8. การรวบรวมข่าวและเหตุการณ์ปัจจุบนั 
ส่ือการเรียนการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
ส่ือการเรียนรู้สังคมศึกษาท่ีมีเน้ือหาประวติัศาสตร์มีความจ าเป็นตอ้งใชส่ื้อประกอบการเรียน

การเรียนรู้โดยเฉพาะ ส าหรับส่ือการเรียนการเรียนรู้วิชาท่ีมีเน้ือหาประวติัศาสตร์ท่ีผูส้อนสังคมศึกษา 
สามารถน ามาใชป้ระกอบการสอนไดอ้ยา่งหลากหลาย ดงัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ไดด้ าเนินการพฒันาครูผูส้อนใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบัสาระประวติัศาสตร์ในหลายมิติใน
ดา้นการจดัการเรียนรู้ไดส่้งเสริมใหค้รูไดใ้ชว้ธีิการสอนท่ีจะช่วยใหก้ารจดัการเรียนรู้มีคุณภาพ 
มากยิง่ข้ึน คือ 
 1. การใชเ้อกสารและหลกัฐานชั้นตน้เป็นส่ือ การใชเ้อกสารและหลกัฐานชั้นตน้เป็นส่ือ 
การเรียนรู้ท่ีทรงคุณค่าของการสอนประวติัศาสตร์  
 2. การใชแ้หล่งเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์เป็นส่ือและแหล่งเรียนรู้ ในประเทศไทยมีสถานท่ี
ส าคญัต่างๆ ท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้ มีทั้งพิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ พิพิธภณัฑชุ์มชน แหล่งโบราณสถาน 
ครูผูส้อนสามารถเลือกใชเ้ป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงกบับทเรียนในห้องเรียน โดยเนน้การจดัการเรียนรู้
ท่ีใหค้วามส าคญักบัชุมชนท่ีนกัเรียนอาศยัอยูใ่นฐานะเป็นแหล่งเรียนรู้ขั้นตน้ของนกัเรียนท่ีนกัเรียน
ควรมีความรู้เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวัเรา ก่อนท่ีจะขยายไปสู่
การเรียนรู้ท่ีอยูไ่กลตวัออกไป การจดัศึกษาแนวน้ีเนน้ให้นกัเรียนมีส านึกเก่ียวกบัสถานท่ี (sense of 
place) ท่ีมีส่วนรับผดิชอบและใชค้วามรู้ท่ีเรียนมาไปแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนท่ีตนเองอยู ่
 ดวงกมล สินเพง็ (2553, หนา้ 98) กล่าววา่ ส่ือการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ มีประโยชน์อยา่งยิง่ 
ในการส่งเสริมใหก้ารเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีคุณค่า น่าสนใจ ชวนคิด ชวนติดตาม เขา้ใจไดง่้าย รวมทั้ง
กระตุน้ใหผู้เ้รียนรู้จกัวธีิการแสวงหาความรู้ เกิดการเรียนรู้อยา่งกวา้งขวาง 
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 ประเภทของส่ือการเรียนรู้ 
 1. ส่ือการเรียนรู้ประเภทส่ิงพิมพ ์ไดแ้ก่ หนงัสือเรียน หนงัสือแบบฝึกหดั เอกสารประกอบ 
การเรียน หนงัสือเสริมประสบการณ์ ต ารา หนงัสือพิมพ ์สารานุกรม นิตยสาร นิทานคุณธรรม 
นิทานชาดก หนงัสือพระไตรปิฎก พจนานุกรม ศพัทพ์ุทธศาสนา เป็นตน้  
 2. วสัดุ ไดแ้ก่ ภาพ วดิิทศัน์ สไลด ์เทปบนัทึกเสียง หุ่นจ าลอง เทปเพลงคุณธรรม วดิิทศัน์
พุทธประวติั ของจริง ลูกโลก แผนท่ี แผนภาพ เป็นตน้ 

3. อุปกรณ์ ไดแ้ก่ เคร่ืองฉายวิดิทศัน์ เคร่ืองฉายภาพขา้มศีรษะ เคร่ืองฉาย ภาพทึบแสง 
เคร่ืองเล่นเทป คอมพิวเตอร์ เป็นตน้ 
 4. กิจกรรมการเรียนการสอน ไดแ้ก่ การอภิปรายแสดงความคิดเห็น นิทรรศการ ทศันศึกษา 
การสัมภาษณ์ บทบาทสมมุติ   สถานการณ์จ าลอง การสาธิต การแสดงละคร เป็นตน้  
 5. บุคคล ไดแ้ก่ ครู พระสงฆ ์ผูเ้ช่ียวชาญ วทิยากร ครูภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน รวมทั้งบุคลากร 
ในโรงเรียนและชุมชนท่ีมีความรู้ ความสามารถ 
 6. สถานท่ีและส่ิงอ านวยความสะดวก ไดแ้ก่ หอ้งเรียน ห้องฟังบรรยาย หอ้งประชุม 
หอ้งปฏิบติัการ หอ้งบนัทึกเสียง หอ้งสมุด หอ้งคอมพิวเตอร์ หอ้งสวดมนตแ์ละฝึกสมาธิ 
 7. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่วฒันธรรม ประเพณีของชุมชน  
ชีวติความเป็นอยู ่ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ ประวติัศาสตร์ พิพิธภณัฑ ์วดั ปูชนียสถาน ตลาด  
ฟาร์มเกษตร ไร่นา โรงงาน บริษทั หา้งร้านต่าง ๆ  
 8. ธรรมชาติและปรากฏการณ์ธรรมชาติ ไดแ้ก่ ธรรมชาติท่ีอยูร่อบทั้งโรงเรียนและ
ธรรมชาติภายนอก การเปล่ียนแปลงของลมฟ้าอากาศ การเปล่ียนแปลงของธรรมชาติในแต่ละ
ฤดูกาล ทอ้งฟ้า ดาวตก ดวงจนัทร์ ครูควรฝึกให้ผูเ้รียนไดส้ังเกตความเปล่ียนแปลง สาเหตุและ 
ผลของการเปล่ียนแปลง ส่ือธรรมชาติน้ีส าคญัส าหรับสาระภูมิศาสตร์ อยา่งยิง่ 
 สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันา ผูเ้รียน สู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตอ้งมุ่งส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง เรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต เรียนรู้อยา่งสร้างสรรค ์ผูเ้รียนสามารถ
เรียนรู้ไดทุ้กเวลาทุกสถานท่ี และเรียนรู้จากส่ือการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ทุกประเภท ทั้งท่ีอยูร่อบตวั 
ในทอ้งถ่ิน ชุมชนและแหล่งอ่ืนๆ ผูเ้รียนเรียนรู้ท่ีจะใชว้จิารณญาณในการเลือกใชส่ื้อและแห่งเรียนรู้
อยา่งฉลาด 

การวดัผลและการประเมินผลการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความรู้ ทกัษะ 
กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีดีงาม มุ่งใหผู้เ้รียนรู้ดว้ยการปฏิบติั แสวงหาความรู้
เป็นผูผ้ลิตงาน การท ากิจกรรมกลุ่ม เพื่อพฒันาทกัษะทางสังคมครูผูส้อนสามารถท าการประเมินผล
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การเรียนรู้ไดต้ลอดเวลาในลกัษณะท่ีผสมผสาน สอดแทรกอยูใ่นกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยวธีิ
ท่ีหลากหลาย (ศิริชยั กาญจนวาสี, 2549) แนวปฏิบติัในการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนสรุปได้
ดงัน้ี 

1. ช่วงเวลาการประเมิน 
     1.1 การประเมินผลก่อนเรียน เพื่อใหค้รูไดท้ราบขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัตวัผูเ้รียนเป็น 

ประโยชน์ต่อการจดักระบวนการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัพื้นฐานของผูเ้รียน แต่ไม่น าผลการประเมิน
ไปใชพ้ิจารณาตดัสินผลการเรียน การประเมินผลก่อนนอกจากจะมีประโยชน์ในการตรวจความพร้อม 
และพื้นฐานของผูเ้รียนแลว้ ยงัเป็นการประเมินความรอบรู้ในเร่ืองท่ีจะเรียนก่อน ช่วยใหค้รูสามารถ
จดัการเรียนการสอนไดส้อดคลอ้งกบัความรู้เดิมของผูเ้รียนและยงัเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนไดรู้้วา่ 
ตนเองมีความรู้มากนอ้ยเพียงใดก่อนการเรียน แลว้น าไปเปรียบเทียบกบัผลการเรียนภายหลงัจาก 
ไดผ้า่นกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนท่ีการจดัการเรียนรู้ขอบครู ผูเ้รียนจะไดท้ราบพฒันาการของตน 
การประเมินผลก่อนการเรียนท าไดห้ลายรูปแบบ เช่น การซกัถาม การสังเกต การทดสอบ 
      1.2 การประเมินผลระหวา่งเรียน เพื่อเป็นการตรวจสอบพฒันาการของผูเ้รียน ผลการ
ประเมินจะน าไปสู่การปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของผูเ้รียน ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันา 
เตม็ศกัยภาพการประเมินระหวา่งเรียนในรายวชิา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ครูผูส้อนด าเนินการไดห้ลายวธีิ เช่นการซกัถาม การสังเกต การทดสอบ การประเมิน
จากแบบฝึกหดั โครงงาน การท ารายงาน การแสดงกิจกรรมกลุ่ม แฟ้มสะสมงาน เป็นตน้ 
      1.3 การประเมินหลงัส้ินสุดการเรียนการสอน เพื่อสรุปผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนวา่ 
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามตวัช้ีวดัหรือผลการเรียนรู้หรือไม่ ระดบัผลสัมฤทธ์ิ เป็นอยา่งไร หากน าไป
เปรียบเทียบกบัผลการประเมินก่อนเรียนก็จะไดข้อ้มูลดา้นการพฒันาการของผูเ้รียน นอกจากน้ี  
ผลการประเมินยงัช่วยใหค้รูปรับปรุงแกไ้ขซ่อมแซมเสริมผูเ้รียนใหบ้รรลุผลการเรียนท่ีคาดหวงั 
และพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 2. สาระของการประเมิน 
             2.1 ประเมินสาระการเรียนรู้ตามรายวชิา 
      2.2 ประเมินทกัษะการปฏิบติัท่ีส าคญัของรายวชิา 
      2.3 ประเมินทกัษะการคิด และกระบวนการแสดงหาความรู้ 
      2.4 ประเมินทกัษะ การอ่าน คิดวเิคราะห์ และเขียน 
      2.5 ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์คุณธรรม และจริยธรรม 
 3. วธีิการประเมิน 
     วธีิการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญัคือ การประเมินตามสภาพจริง (Authentic assessment) 
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   การประเมินตามสภาพจริง (Authentic assessment) เป็นการประเมินความรู้ความสามารถ 
และทกัษะต่างๆ ของผูเ้รียนในสภาพท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติจริง โดยใชเ้ร่ืองราวเหตุการณ์ สภาพจริง
หรือคลา้ยจริงท่ีประสบในชีวิตประจ าวนั เป็นส่ิงเร้าให้ผูเ้รียนตอบสนองโดยการแสดงออก ลงมือท า 
หรือสร้างผลผลิตท่ีมีคุณภาพ (ศิริชยั กาญจนวาสี, 2549)  
 ลกัษณะท่ีส าคญัของการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง (พิมพนธ์ เดชะคุปต ์และ 
พเยาว ์ ยนิดีสุข, 2548)  
 1. เป็นการประเมินท่ีกระท าไปพร้อม ๆ กนักบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และ 
การเรียนรู้ของผูเ้รียนซ่ึงสามารถท าไดต้ลอดเวลา กบัทุกสถานการณ์ ทั้งโรงเรียน บา้น และชุมชน 
 2. เนน้พฤติกรรมการแสดงออกของผูเ้รียนท่ีแสดงออกมาจริง ๆ 
 3. เนน้การพฒันาผูเ้รียนอยา่งเด่นชดั 
 4. เนน้คุณภาพของผลงานท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึน ซ่ึงเป็นการบูรณาการความรู้ ความสามารถ
หลาย ๆ ดา้นของผูเ้รียน 
 5. เนน้การวดัความสามารถในการคิดระดบัสูง 
 6. เนน้การมีส่วนร่วมระหวา่งผูเ้รียน ครู ผูป้กครอง 

วธีิประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
 ครูผูส้อนควรใชว้ธีิการท่ีหลากหลาย เช่น การอภิปราย การทดสอบ การเขียนบนัทึก 
การน าเสนอ โครงงาน การปฏิบติั การทดลอง แฟ้มสะสมงาน การสังเกต การสร้างสถานการณ์
จ าลอง การสอบถาม การสัมภาษณ์ เป็นตน้ 

4.  การเตรียมการดา้นต่าง   
      4.1 การเตรียมก าหนดวธีิการประเมิน ครูผูส้อนในรายวิชาเดียวกนัควรประชุมร่วมกนั
เพื่อก าหนดการประเมินผลใหส้อดคลอ้งกนัทั้งช่วงเวลาการประเมิน สาระของการประเมิน วธีิการ
ประเมิน สัดส่วนของคะแนน และเกณฑต่์างๆ เพื่อใหเ้ป็นมาตรฐานเดียวกนักบัผูเ้รียนทุกคนใน 
การประเมินผลการเรียนรู้วชิาเดียวกนั นอกจากน้ีครูควรแบ่งสัดส่วนของคะแนนในการประเมิน 
ผลการเรียนรู้ระหวา่งเรียน:ปลายภาค ใหช้ดัเจน และเหมาะสมสอดคลอ้งกบัธรรมชาติของรายวชิา 
เช่นผลการเรียนรู้ระหวา่งเรียน : ปลายภาค 70 : 30 หรือ 80 : 20 โดยแจง้ผูเ้รียนก่อนการจดัการเรียน
การสอนในช่วงเปิดภาคการศึกษา ทั้งการแบ่งสัดส่วนของคะแนน และรายละเอียดในแต่ละส่วน 
 การส่ือสารใหผู้เ้รียนและผูป้กครองไดท้ราบวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ และ 
การแจง้ผลการประเมิน ครูผูส้อนทุกรายวชิาควรแจง้ให้ผูเ้รียนและผูป้กครองไดรั้บทราบเก่ียวกบั
การประเมินผลการเรียนรู้ในรายวิชาต่าง ๆ ก่อนการเปิดภาคเรียน เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ตรียมตวัให้
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พร้อมในการเรียนรู้ และการรับการประเมินผล เม่ือผูป้กครองรับทราบจะไดมี้ส่วนร่วมในการดูแล 
พฒันาผูเ้รียนร่วมกบัโรงเรียน 

ผลการประเมินผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆครูควรแจง้ใหผู้เ้รียนและผูป้กครองไดรั้บทราบ 
เป็นระยะๆ เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาใหค้วามกา้วหนา้อยา่งถูกตอ้ง หากมีขอ้ท่ีผูเ้รียนตอ้งแกไ้ข 
ก็จะสามารถด าเนินการไดท้นัเวลา 
 การเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนตรวจสอบผลการประเมิน ครูทุกคนควรตรวจผลการประเมิน 
ผลการเรียนของผูเ้รียนใหถู้กตอ้งและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน ผูป้กครอง และผูท่ี้เก่ียวขอ้งตรวจสอบ 
ผลการประเมินผลการเรียนได ้ครูจึงตอ้งมีหลกัฐานการประเมินผลการเรียนของผูเ้รียนท่ีชดัเจน 
ถูกตอ้งตรงตามความเป็นจริงท่ีพร้อมรับการตรวจสอบ 

นอกจากน้ีจากแนวปฏิบติัการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดเ้สนอแนะการประเมินแบบต่างๆ ไวด้งัน้ี 

1. การแสดงพฤติกรรม เป็นการเก็บขอ้มูล เป็นการเก็บขอ้มูลจากการดูการปฏิบติัของผูเ้รียน 
โดยไม่ขดัจงัหวะการท างานหรือการคิดของผูเ้รียน การสังเกตพฤติกรรม เป็นส่ิงท่ีท าไดต้ลอดเวลา
แต่ควรมีวตัถุประสงคท่ี์ชดัเจนวา่ ตอ้งการประเมินอะไร ควรสังเกตหลายคร้ัง หลายสถานการณ์ 
เพื่อป้องกนัความล าเอียง ทั้งน้ีอาจมีเคร่ืองร่วม เช่น สมุดจดบนัทึก แบบมาตราประมาณค่า แบบ
ตรวจสอบรายการ 

2. การสอบปากเปล่า เป็นการใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกดว้ยการพดู ตอบประเด็นเก่ียวกบั 
การเรียนรู้ตามมาตรฐาน รูแบบน้ีผูเ้รียนและผูส้อนมีปฏิสัมพนัธ์กนัโดยตรง สามารถมีการอภิปราย
โตแ้ยง้ ขยายความและปรับแกไ้ขความคิดเห็นกนัได ้

3. การพดูคุย เป็นการส่ือสารสองทางระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน สามารถด าเนินการเป็นกลุ่ม
หรือรายบุคคลก็ได ้ใชใ้นการตรวจสอบวา่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เพียงใด เป็นขอ้มูลส าหรับพฒันา 

4. การใชค้  าถาม การใชค้  าถามเป็นเร่ืองปกติมากในการจดัการเรียนรู้ แต่ควรเป็นค าถาม 
ท่ีทา้ทายใหผู้เ้รียนท าความเขา้ใจและเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึงข้ึน  

5. การเขียนสะทอ้นการเรียนรู้ (Journals) เป็นรูปแบบการบนัทึกการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเขียน
ทบทวนส่ิงท่ีตนเองรับรู้จาการเรียน แลว้สะทอ้นการเรียนรู้ของตนเองในลกัษณะ “นิทานเร่ืองน้ี
สอนใหรู้้วา่.” อาจเขียนมิติของความรู้ กระบวนการ และเจตคติท่ีไดจ้ากการเรียน นอกจากน้ียงั
สามารถใหผู้เ้รียนเขียนตอบกระทู ้หรือขอ้ค าถามของครูท่ีสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั หรือเป้าหมาย 
การเรียนรู้ท่ีก าหนดไวไ้ด ้

6. การประเมินการปฏิบติั เป็นวธีิการประเมินงานหรือกิจกรรมท่ีผูส้อนมอบหมายให้
ผูเ้รียนปฏิบติังานใหท้ราบถึงผลการพฒันาของผูเ้รียน การประเมินลกัษณะน้ี ผูส้อนตอ้งเตรียม 
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ส่ิงส าคญั 2 ประการ คือ ภาระงาน (tasks) หรือกิจกรรมท่ีจะใหผู้เ้รียนปฏิบติั เช่น การท าโครงการ/
โครงงาน การส ารวจ การน าเสนอ การสร้างแบบจ าลอง การท่องปากเปล่า การสาธิต การจดั
นิทรรศการ การแสดงละคร เป็นตน้ และเกณฑก์ารใหค้ะแนน (Scoring Rubrics)  

7.  การประเมินตนเองโดยแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment) เป็นการเก็บรวบรวม
ช้ินงานของผูเ้รียนเพื่อสะทอ้นความกา้วหนา้และความส าเร็จของผูเ้รียน เช่น แฟ้มสะสมผลงาน 
ท่ีแสดงความกา้วหนา้ของผูเ้รียน ตอ้งมีผลงานในช่วงเวลาต่างๆ ท่ีแสดงความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 
หากเป็นแฟ้มสะสมงานดีเด่นตอ้งแสดงผลงานท่ีสะทอ้นความสมารถของผูเ้รียนโดยผูเ้รียนตอ้ง
แสดงความคิดเห็นหรือเหตุผลท่ีเลือกผลงานนั้น เก็บไวต้ามวตัถุประสงคข์องแฟ้มสะสมผลงาน 
แนวทางในการจดัท าแฟ้มผลงาน มีดงัน้ี 

     7.1  ก าหนดวตัถุประสงคข์องแฟ้มสะสมผลงานวา่สะทอ้นความกา้วหนา้หรือความส าเร็จ
ของผูเ้รียนในเร่ืองใด ดา้นใด ทั้งน้ีอาจพิจารณาจากตวัช้ีวดั/มาตรฐานการเรียนรู้ 

     7.2  วางแผนจดัท าแฟ้มสะสมผลงานท่ีเนน้การจดัท าช้ินงาน ก าหนดเวลาของการจดัท า
แฟ้มสะสมผลงาน และเกณฑแ์ละเกณฑก์ารประเมิน 

     7.3  จดัท าแผนแฟ้มสะสมผลงานและด าเนินการตามแผนท่ีก าหนด 
     7.4  ใหผู้เ้รียนรวบรวมช้ินงาน 
     7.5  ใหมี้การประเมินช้ินงานเพื่อพฒันาช้ินงาน ควรประเมินแบบมีส่วนร่วม ไดแ้ก่ 

ตนเอง เพื่อน ครูผูส้อน ผูป้กครอง บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง 
     7.6  ใหผู้เ้รียนคดัเลือกช้ินงาน ประเมินตามช้ินงานตามเง่ือนไขท่ีครูผูส้อนและผูเ้รียน

ร่วมกนัก าหนด เช่น ช้ินงานท่ียากท่ีสุด ช้ินงานท่ีชอบท่ีสุด เป็นตน้ 
     7.7  ใหผู้เ้รียนน าช้ินงานท่ีคดัเลือกแลว้มาจดัท าเป็นแฟ้มท่ีสมบูรณ์ ซ่ึงควรประกอบดว้ย

หนา้ปก ค าน า สารบญั ช้ินงาน แบบประเมินแฟ้มสะสมงาน และอ่ืนๆตามความเหมาะสม 
     7.8  ผูเ้รียนตอ้งสะทอ้นความรู้สึกและความคิดเห็นต่อช้ินงานและแฟ้มสะสมผลงาน 
     7.9  สถานศึกษาควรจดัใหผู้เ้รียนแสดงแฟ้มสะสมงานและช้ินงานเม่ือส้ินภาคเรียน/ 

ปีการศึกษา ตามความเหมาะสม 
8. การวดัและประเมินดว้ยแบบทดสอบ  เป็นการประเมินตวัช้ีวดัดา้นการรับรู้ขอ้เท็จจริง 

(Knowledge) ผูส้อนควรเลือกใชใ้หต้รงตามวตัถุประสงคข์องการวดัและประเมินนั้นๆ เช่น 
แบบทดสอบเลือกตอบ แบบทดสอบถูก-ผดิ แบบทดสอบจบัคู่ แบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบ
ความเรียง เป็นตน้ ทั้งน้ีแบบทดสอบท่ีใชต้อ้งเป็นแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพ มีความเท่ียงตรง 
(Validity) และมีความเช่ือมัน่ได ้(Reliability) 
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9. การประเมินความรู้สึกนึกคิด เป็นการประเมินคุณธรรม จริยธรรม คุณลกัษณะ และเจตคติ
ท่ีควรปลูกฝังในการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงการวดัและประเมินผลเป็นล าดบัขั้นจากต ่าสุดไปสูงสุดดงัน้ี 

    9.1  ขั้นรับรู้ เป็นการประเมินพฤติกรรมท่ีแสดงวา่รู้จกั เตม็ใจ สนใจ 
    9.2  ขั้นตอบสนอง เป็นการประเมินพฤติกรรมท่ีแสดงวา่เช่ือฟัง ท าตามอาสาท าพอใจท่ีจะท า 
    9.3  ขั้นเห็นคุณค่า (ค่านิยม) เป็นการประเมินพฤติกรรมท่ีแสดงความเช่ือซ่ึงแสดงออก

โดยการกระท าหรือปฏิบติัอยา่งสม ่าเสมอ ยกยอ่งชมเชย สนบัสนุน ช่วยเหลือ หรือท ากิจกรมท่ีตรง
กบัความเช่ือของตน ท าดว้ยความเช่ือมัน่ศรัทธา และปฏิเสธท่ีจะกระท าในส่ิงท่ีขดัแยง้กบัความเช่ือ
ของตน 

   9.4  ขั้นจดัระบบคุณค่า เป็นการประเมินพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรม อภิปราย
เปรียบเทียบ จนเกิดอุดมการณ์ในความคิดของตนเอง 

   9.5  ขั้นสร้างคุณลกัษณะ เป็นการประเมินพฤติกรรมท่ีมีแนวโนม้วา่จะประพฤติปฏิบติั
เช่นนั้นอยูเ่สมอในสถานการณ์เดียวกนั หรือเกิดเป็นอุปนิสัย 

การประเมินผลดา้นจิตพิสัย ควรใชก้ารสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติัเป็นหลกั และสังเกต
อยา่งต่อเน่ืองโดยมีการบนัทึกผลการสังเกต และอาจใชเ้คร่ืองมือการวดัและประเมินผลแบบอ่ืนๆ
เพื่อใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล เช่น แบบตรวจสอบรายการ แบบวดัเจตคติ แบบวดัเหตุผลเชิงจริยธรรม 
แบบวดัพฤติกรรมเชิงจริยธรรม เป็นตน้ 
 10. การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เป็นการประเมินดว้ยวธีิการท่ี
หลากหลายดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ เพื่อใหไ้ดผ้ลการประเมินท่ีสะทอ้นความสามารถท่ีแทจ้ริง 
ของผูเ้รียน จึงควรใชก้ารประเมินการปฏิบติั (Performance Assessment) ร่วมกบัการประเมินดว้ย
วธีิการอ่ืน ภาระงาน (tasks) ควรสะทอ้นภาพความเป็นจริงหรือใกลเ้คียงกบัชีวติจริงมากกวา่ 
การปฏิบติักิจกรรมทัว่ไป ดงันั้นการประเมินการสภาพจริงจะตอ้งออกแบบการจดัการเรียนรู้ 
และประเมินผลไปดว้ยกนั และก าหนดเกณฑก์ารประเมิน (Rubrics) ใหส้อดคลอ้งหรือใกลเ้คียง 
กบัชีวติจริง 

11.  การประเมินตนเองของผูเ้รียน (Student Self-assessment) การประเมินตนเอง นบัวา่
เป็นทั้งเคร่ืองมือประเมินและเคร่ืองมือพฒันาการเรียนรู้ เพราะท าใหผู้เ้รียนไดคิ้ดใคร่ครวญวา่ได้
เรียนรู้อะไร และผลงานนั้นท าไดดี้เพียงใด ทั้งยงัสามารถช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง การใช้
เกณฑก์ารประเมินท่ีบ่งบอกความส าเร็จของช้ินงาน/ภาระงาน และมาตรการ การปรับปรุงแกไ้ข
ตนเอง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินตนเองมีหลายรูปแบบ เช่น การอภิปรายการเขียนสะทอ้นผลงาน  
การใชแ้บบส ารวจ การพดูคุยกบัผูส้อน เป็นตน้ 
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12. การประเมินโดยเพื่อน (Peer Assessment) เป็นเทคนิคการประเมินอีกรูปแบบหน่ึงท่ี
น่าจะน ามาใชใ้นการพฒันาผูเ้รียนให้เขา้ถึงคุณลกัษณะของงานท่ีมีคุณภาพเพราะการท่ีผูเ้รียนจะ
บอกไดว้า่งานช้ินนั้นเป็นเช่นไร ผูเ้รียนตอ้งมีความเขา้ใจอยา่งชดัเจนก่อนวา่เขาก าลงัตรวจสอบ
ประเด็นใดในงานของเพื่อน ฉะนั้น ผูส้อนตอ้งอธิบายผลการเรียนท่ีคาดหวงัให้ผูเ้รียนทราบก่อน 
ท่ีจะลงมือประเมิน การท่ีสร้างความมัน่ใจวา่ผูเ้รียนเขา้ใจการประเมินรูปแบบน้ีควรมีการฝึกผูเ้รียน 
โดยผูส้อนอาจหาตวัอยา่งใหน้กัเรียนร่วมกนัตดัสินวา่ควรประเมินอะไรและควรใหค้  าอธิบายเกณฑ์
ท่ีบ่งบอกความส าเร็จของภาระงานนั้น จากนั้นใหผู้เ้รียนประเมินงานตามเกณฑท่ี์ร่วมกนัสร้างข้ึน 
จากนั้นครูตรวจสอบการประเมินของผูเ้รียนและใหข้อ้มูลป้อนกลบัแก่ผูเ้รียน 
 การวดัและการประเมินผลเป็นองคป์ระกอบส าคญัประการหน่ึงในกระบวนการเรียนการสอน
ประวติัศาสตร์ในวชิาสังคมศึกษา ทั้งน้ีเพื่อวดัและประเมินผลวา่นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะ 
มีเจตคติอยา่งไรหลงัจากท่ีเรียนไปแลว้ และบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไวห้รือไม่ ผูส้อน
สามารถวดัและประเมินผลไดห้ลายวธีิดงัน้ี 
 1. ประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในดา้นการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
การเรียนการสอน เช่น การตั้งค  าถาม ตอบค าถาม อภิปราย แสดงความคิดเห็นและใหข้อ้เสนอแนะ 
 2. ประเมินผลจากผลงานและการรับผดิชอบในการท างานทั้งงานบุคคลงานกลุ่ม ซ่ึงผูส้อน
มอบหมายใหน้กัเรียนท า เช่น โครงการ จดับอร์ด จดันิทรรศการและท ารายงานคน้ควา้ เป็นตน้ 
 3. ประเมินผลจากการทดสอบ ซ่ึงขอ้สอบอาจเป็นปรนยัหรืออตันยั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจ
ของผูส้อนท่ีจะตอ้งพิจารณาใหเ้หมาะสมกบัวตัถุประสงคข์องบทเรียน เน้ือหา เวลา และนกัเรียน 

บทบาทของผู้สอนประวตัิศาสตร์   
ครูประวติัศาสตร์กบัการสอนประวติัศาสตร์ ครูประวติัศาสตร์ส าคญัไฉน (ส านกังาน

มาตรฐานการศึกษา, 2554, หนา้ 2-3) บทบาทครูประวติัศาสตร์ควรมีลกัษณะดงัน้ี 
1. ส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้และช้ีใหเ้ห็นพฒันาการของมนุษยช์าติ ตามช่วงของเวลาต่างๆ 

จนเกิดความรู้ ความเขา้ใจอารยธรรมของมนุษย ์เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างของผูค้นใน
แต่ละพื้นท่ี 

2. ท าใหเ้ยาวชนใส่ใจ ภูมิใจ และรักในศกัด์ิศรี ความเป็นไทย 
3. การสืบคน้ดว้ยตนเอง รวบรวมหลกัฐานขอ้มูลต่างๆ น าขอ้เท็จจริงมาวเิคราะห์ สังเคราะห์ 

สรุปความบนพื้นฐานของความเป็นเหตุเป็นผล หรือใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์ท่ีมีจุดเนน้ในการตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของขอ้มูล และประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานก่อนใชแ้ละเช่ือถือ เป็นส่ิงจ าเป็น
ยิง่ของโลกยคุปัจจุบนัท่ีน าขอ้มูลข่าวสารแสวงหาผลประโยชน์อยา่งกวา้งขวาง เพื่อให้นกัเรียนได้
ใชภู้มิปัญญาเพิ่มพนูทกัษะการคิดวิเคราะห์ คิดวพิากษ ์วจิารณ์ก่อนคิดวนิิจฉยั 

4. สร้างจิตส านึกในเร่ืองของความรักชาติ  
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 บทบาทของผูส้อนประวติัศาสตร์ในวชิาสังคมศึกษา คือ การสอนเน้ือหาประวติัศาสตร์ 
และใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง ดงัท่ีนกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
 สุมนทิพย ์ บุญสมบติั (2533, หนา้ 36-37) ไดก้ล่าวถึงบทบาทหนา้ท่ีของผูส้อนประวติัศาสตร์
ในวชิาสังคมไวด้งัน้ี 
 1. บทบาทดา้นวชิาการ ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนโดยตรง 
     1.1 มีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาวชิาอยา่งแทจ้ริง 
     1.2 ศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมความรู้ในเน้ือหาของประวติัศาสตร์ท่ีอยูใ่นหลกัสูตร
มธัยมศึกษาตอนตน้และมธัยมศึกษาตอนปลายใหล้ะเอียดลึกซ้ึง 
     1.3 มีประสบการณ์ดา้นการวจิยัประวติัศาสตร์และการใชเ้อกสารตน้เร่ือง 
     1.4 มีความรู้เบ้ืองตน้ทางสังคมศาสตร์ เช่น มานุษยวทิยา สังคมวทิยา และภูมิศาสตร์ 
     1.5 เขา้เป็นสมาชิกของสถาบนัวชิาชีพประวติัศาสตร์ เพื่อพฒันาความรู้และวธีิการใหม่ๆ 
เพื่อการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
     1.6 มีความสนใจเขา้ร่วมอบรม สัมมนาเก่ียวกบัประวติัศาสตร์อยูเ่สมอ 
 2. บทบาทดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน หลกัการสอนท่ีดีในปัจจุบนัควรเนน้นกัเรียนเป็น
ศูนยก์ลาง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนประวติัศาสตร์จึงตอ้งท าใหเ้ป็นท่ีน่าสนใจแก่นกัเรียน
อยา่งมาก บทบาทหนา้ท่ีของผูส้อนไดแ้ก่ 
     2.1 การใชน้กัเรียนเป็นผูป้ฏิบติัและแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
     2.2 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหส้ัมพนัธ์กบัประสบการณ์ในชีวิตจริงของนกัเรียน 
     2.3 การใหน้กัเรียนรู้จกัใชว้ธีิสืบสวนสอบสวน 
     2.4 การฝึกฝนใหน้กัเรียนรู้จกัอยูร่่วมกนัอยา่งประชาธิปไตย 
 ดงันั้น สรุปไดว้า่ บทบาทของผูส้อนประวติัศาสตร์ในวชิาสังคมศึกษา ครูผูส้อนวชิา
ประวติัศาสตร์ ท่ีจะพฒันาการเรียนรู้ให้เกิดความน่าสนใจ โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
ดว้ยการเช่ือมโยงอดีต เพื่อให้เขา้ใจในเหตุการณ์ปัจจุบนั จนน าไปสู่การแกไ้ขปัญหาในอนาคต  
ปลูกฝ่ังค่านิยม จิตส านึกรักความเป็นไทยและความเขา้ใจอนัดีต่อความแตกต่างและความหลากหลาย
ของกลุ่มคน สร้างลกัษณะนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน ส่งเสริมการคิดวจิารณญาณ และความเป็นเหตุเป็นผล 
เกิดความรักและภาคภูมิใจในใหเ้กิดในตวัผูเ้รียน  
 
การคิดอย่างมีวจิารณญาณ (Critical Thinking) 

ความหมายของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
  การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นกระบวนการส าคญัในการพฒันาบุคคลใหมี้ทกัษะความสามารถ
ดา้นต่างๆ และเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในกระบวนการเรียนรู้ของบุคคล ซ่ึงไดมี้นกัวชิาการไดใ้ห้
ค  านิยามและความหมายไวด้งัน้ี 
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 ประพนัธ์ศิริ สุเลารัจ (2551, หนา้ 100) กล่าวถึงความหมายการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
หมายถึง กระบวนการคิดไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ เก่ียวกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา คลุมเครือ 
มีความขดัแยง้ เพื่อตดัสินใจวา่ส่ิงใดควรเช่ือ ส่ิงใดควรท าส่ิงใดไม่ควรท า โดยใชค้วามรู้ความคิด 
จากประสบการณ์ของตนเองจากขอ้มูลรอบดา้น   
 สุวทิย ์ มูลค า (2550, หนา้ 9) กล่าวถึงความหมาย การคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่เป็นการคิด 
ท่ีมีเหตุผลโดยผา่นการพิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ มีหลกัเกณฑ ์มีหลกัฐานท่ีเช่ือถือได ้ 
เพื่อน าไปสู่การสรุปและตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพวา่ส่ิงใดถูกตอ้ง ส่ิงใดควรเช่ือ ส่ิงใดควรเลือก 
หรือส่ิงใดควรท า 
 ลกัขณา  สริวฒัน์ (2549, หนา้ 88) กล่าววา่ การคิดวิจารณญาณ หมายถึง การใชก้ารคิด
ลกัษณะวเิคราะห์ สังเคราะห์ ตดัสินใจ และแกปั้ญหาโดยยึดหลกัการคิดดว้ยเหตุผล จากขอ้มูลท่ี 
เป็นจริงมากวา่อารมณ์ และการคาดเดา โดยพิจารณาความเป็นไปไดใ้นแง่มุมต่างๆ วา่อะไรคือ 
ความจริง อะไรคือความถูกตอ้ง คิดดว้ยความรอบครอบระมดัระวงั ใชส้ติปัญญา และทกัษะการคิด
อยา่งไตรตรอง ดงันั้นการคิดวจิารณญาณ จึงเป็นความคิดท่ีเปิดกวา้ง มีเป้าหมายท่ีแน่นอน มีเหตุผล 
มีความถูกตอ้ง แม่นย  า สามารถตรวจสอบความคิดและประเมินความคิดของตนเองได ้

กรมวชิาการ (2544, หนา้ 21-22) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่เป็น
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หาสาเหตุและเหตุผลท่ีน ามาสนบัสนุนความเช่ือเพื่อหาทางเลือก
และตดัสินใจแกปั้ญหาดวัยตวัเอง ซ่ึงการคิดอยา่งมีวิจารณญาณประกอบดว้ย เจตคติ ความรู้และทกัษะ 
 ทิศนา  แขมมณี (2544, หนา้ 79) ไดส้รุปความหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไวว้า่ 
“เป็นกระบวนการคิดเพื่อให้ไดค้วามคิดท่ีรอบคอบสมเหตุสมผลท่ีจะเช่ือ หรือจะท าใหโ้ดยผา่น 
การพิจารณาปัจจยัรอบดา้นอยา่งกวา้งขวางลึกซ่ึง และผา่นการพิจารณากลัน่กรองไตร่ตรอง  
ทั้งทางดา้นคุณและโทษ คุณค่าท่ีแทจ้ริงของส่ิงนั้นมาแลว้ ราชบณัฑิตยสถานสถาน พุทธศกัราช 
2525 (2525, หนา้ 265) ไดใ้ห้ความหมายของการคิดวจิารณญาณวา่ เป็นปัญญาท่ีสามารถรับรู้ 
หรือให้เหตุผลท่ีถูกตอ้ง 
 สุคนธ์ สินธพานนท ์(2550, หนา้ 72 ) กล่าวสรุปวา่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ หมายถึง
กระบวนการคิดท่ีใชเ้หตุผลโดยมีการศึกษาขอ้เทจ็จริง หลกัฐาน และขอ้มูลต่างๆ เพื่อประกอบ 
การตดัสินใจ แลว้น ามาพิจารณาวเิคราะห์อยา่งสมเหตุสมผล ก่อนการตดัสินใจวา่ส่ิงใดควรเช่ือ
หรือไม่ควรเช่ือ ผูท่ี้มีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ จะเป็นผูมี้ใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้นอยา่งมีเหตุผล ไม่ยดึถือความคิดของตนเอง ก่อนการตดัสินใจในเร่ืองใดก็ตอ้งมีขอ้มูลหลกัฐาน
เพียงพอและสามารถเปล่ียนความคิดของตนเองเขา้กบัผูอ่ื้นได ้ถา้ผูน้ั้นมีเหตุผลท่ีเหมาะสมถูกตอ้งกวา่ 
เป็นผูท่ี้มีความกระตือรือร้นในการคน้หาขอ้มูลและความรู้ กล่าวไดว้า่ผูท่ี้มีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
จะเป็นผูมี้เหตุผล 
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 จากการใหค้  านิยามความหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ สรุปไดว้า่ การคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ นั้น เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีตอ้งใชเ้หตุและผลมาประกอบการพิจารณา ไตร่ตรอง
เพื่อใหก้ารคิดตดัสินใจในทางถูกตอ้งและเหมาะสมมากท่ีสุด 

ลกัษณะของบุคคลทีม่ีการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
 การคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นพฤติกรรมในสมองท่ีไม่สามารถสังเกตไดโ้ดยตรงแต่อนุมาน
โดยทางออ้มวา่ไดเ้กิดพฤติกรรมภายในข้ึน บุคคลต่าง ๆ อธิบายพฤติกรรมการแสดงออกของการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณดว้ยลกัษณะพฤติกรรมท่ีแตกต่างกนัออกไป ผูว้ิจยัจึงไดน้ าแนวคิดเก่ียวกบัลกัษณะ
การแสดงออกของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณท่ีบุคคลต่าง ๆ ไดก้ าหนดไวม้าเสนอเพื่อสังเคราะห์
พฤติกรรมการแสดงออกของผูท่ี้มีการคิดตามขั้นตอนของกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ   
 คุณลกัษณะของผูท่ี้มีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ประกอบไปดว้ย  5 ลกัษณะส าคญัดงัน้ี 
(ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ, 2553, หนา้103)  
 1. เป็นผูมี้ใจกวา้ง คือยอมรับฟังและพิจารณา ความคิดเห็นของผูอ่ื้น ไม่ยดึมัน่ในความคิด
ของตนเองเป็นหลกั ไม่อคติ มีใจเป็นกลาง และตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลประกอบเพียงพอการมีใจ
กวา้งขวางจะท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีกวา้งขวา้ง หลากหลาย มากพอต่อการใชก้ารตดัสินใจไดดี้มากข้ึน 
 2. มีความไวต่อความรู้สึกของคนอ่ืน เขา้ใจผูอ่ื้น การมีความรู้สึกท่ีไวจะท าใหส้ามารถรับรู้
สถานการณ์ ความคิด ความรู้สึกของผูอ่ื้นไดดี้กวา่ 
 3. เปล่ียนความคิดเห็นท่ีตนมีอยูไ่ด ้ถา้มีขอ้มูลท่ีมีเหตุผลมากกวา่ 
 4. กระตือรือร้นในการคน้ควา้หาขอ้มูลและความรู้ การมีขอ้มูลและความรู้มาก ท าให้ 
การตดัสินใจยอ่มถูกตอ้งและแม่นย  า การคิดวิจารณญาณ ตอ้งการขอ้มูล ความรู้มาก ๆ เพื่อ
ประกอบการตดัสินใจ แมว้า่บางขอ้มูลอาจมีประโยชน์นอ้ยก็ตาม 
 5. เป็นผูมี้เหตุผล ไม่ใช่อคติหรืออารมณ์ในการตดัสินใจ การยอมรับขอ้มูลใดๆ หรือ 
การตดัสินใจใดๆ จะไม่เช่ือมัน่ในตวับุคคลหรืออารมณ์ ขอ้มูลท่ีมีเหตุผลจะท าใหก้ารตดัสินใจดีกวา่ 
 ครูจึงตอ้งจดับรรยายและกิจกรรมท่ีเสริมสร้างคุณลกัษณะต่าง ๆ ดงักล่าวใหเ้กิดข้ึนกบั
ผูเ้รียน เพื่อปลูกฝังความเป็นนกัคิด 
  มีนกัวชิาการและนกัการศึกษาหลายท่าน เช่น เวด (Wade) ไบเออร์ (Beye) เฟอร์เรท (Ferrett) 
ไดก้ล่าวถึงลกัษณะท่ีเป็นการแสดงออกของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ซ่ึงประกอบดว้ยลกัษณะ 
ท่ีแตกต่างกนัออกไป (อา้งใน สุวทิย ์ มูลค า, 2550 หนา้ 17) ดงัตารางต่อไปน้ี 
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ลกัษณะของผูท่ี้มีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
เวด (Wade : 1995) เออร์(Beyer : 1995) เฟอร์เรท (Ferrett : 1997) 

1. คิดตั้งค  าถาม 1. คิดตั้งค  าถาม 1. คิดตั้งค  าถาม 
2. ท าใหค้  าถามมีความชดัเจน 2. วเิคราะห์ขอ้สันนิษฐาน 2. มีความสนใจใฝ่รู้ ตอ้งการ 

    คน้หาค าตอบใหม่ 
3. ตรวจสอบหาขอ้มูล 3.ใหเ้หตุผลสามารถหาขอ้   

    ยติุจากขอ้เสนอหรือ  
   หลกัฐานท่ีมีอยูห่ลากหลาย 

3. ตอบค าถามตรงประเด็น 

4. วเิคราะห์ขอ้สันนิษฐาน 
     และความล าเอียงท่ีอาจ 
     เกิดข้ึน 

4. รู้จกัใชมุ้มมองต่างๆ กนั 
    ในการตีความ เพื่อให้เขา้ใจ 
    ไดดี้ข้ึน 

4. ตรวจสอบขอ้มูล ความเช่ือ 

5. หลีกเล่ียงท่ีจะใชอ้ารมณ์ 
    เป็นตวัตดัสิน 

5. ใจกวา้งยอมรับฟังความ 
    คิดเห็นของผูอ่ื้น เคารพ 
    ต่อเหตุผล ยอมเปล่ียน 
    จุดยนืเม่ือมีเหตุผลท่ีดีกวา่ 

5. วเิคราะห์ขอ้มูล ขอ้สันนิษฐาน 
   ความเห็นต่างๆ และหา 
   ขอ้พิสูจน์ 

6. หลีกเล่ียงการคิดแบบต้ืนๆ  
    ง่ายๆ เกินไป 

6. แยกแยะหาขอ้สรุปหรือ 
    ขอ้ตดัสินท่ีตั้งอยูบ่นหลกั 
     ความจริงท่ีเช่ือถือได ้ 
    มีความแม่นย  าสามารถ 
    ถกเถียงอยา่งสร้างสรรค ์

6.ใชเ้หตุผลจากขอ้มูลท่ีเป็นจริง 
   หรือจากขอ้เทจ็จริงต่างๆ 

7. พิจารณาถึงการตีความ 
    ท่ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง 

 7. ตรวจสอบความคิดของตวัเอง 

8. ยอมรับวา่อาจมีภาวะ 
    คลุมเครือ ไม่ตรงไปตรงมา 
    เกิดข้ึนได ้

 8. รับฟังความคิดเห็นผูอ่ื้น  
    ยอมรับวา่ตวัเองยงัมีความรู้ 
    ความเขา้ใจไม่เพียงพอ  
    ท่ีจะเปล่ียนความคิดได ้

9.ตระหนกัรู้เก่ียวกบัความคิด
ของตน รู้ตวัวา่คิดอะไรอยู ่

 9.ประเมินขอ้ถกเถียงได ้และ
ตดัสินเร่ืองราวจากการรวบรวม
ขอ้เทจ็จริงทั้งหมด 
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 ลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณท่ีกล่าวมาขา้งตน้พอจะสรุปได้
วา่ผูท่ี้มีความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ซ่ึงปรับมาจาก สุวทิย ์ มูลค า เพื่อความสอดคลอ้ง
กบัวธีิการทางประวติัศาสตร์นั้นควรจะมีลกัษณะดงัน้ี 

1. มีการระบุประเด็นปัญหา 
2. มีการรวบรวมขอ้มูล 
3. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
4. การพิจารณาทางเลือก 
5. การลงความเห็น ตดัสินใจ  

 การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ จึงเป็นกระบวนการทางสมองของมนุษยท่ี์สามารถพฒันาให้
เกิดข้ึนไดด้ว้ยประสบการณ์ท่ีเป็นการเรียนรู้ ซ่ึงจะตอ้งอาศยัความสามารถในการอ่าน การฟังอยา่ง
ละเอียดไตร่ตรองในเหตุการณ์และสถานการณ์รอบตวั  น าไปสู่การประเมินและตดัสินขอ้สรุปอยา่ง
มีเหตุผล โดยจะตอ้งอาศยัองคป์ระกอบท่ีส าคญัเป็นพื้นฐานท่ีจะน าไปสู่การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
ในระดบัท่ีลึกยิง่ข้ึน ทั้งองคป์ระกอบดา้นผูเ้รียน ผูส้อน บรรยากาศและกระบวนการในการเรียน 
การสอน คือ 

นกัเรียน 
1. นกัเรียนจะตอ้งรู้จกัระบุถึงขอ้สมมติฐานต่างๆ ได ้เช่น จะตอ้งรู้วา่ในสถานการณ์เช่นนั้น

จะมีอะไรเกิดข้ึนบา้ง และผลจะเป็นอยา่งไร 
2. นกัเรียนจะตอ้งเห็นความส าคญัของส่ิงรอบตวัท่ีจะก่อใหเ้กิดการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ

รู้จกัมองเหตุการณ์และคิดดีความออกไดห้ลาย ๆ ประการ 
3. นกัเรียนตอ้งรู้จกัจินตนาการและสร้างทางเลือกต่าง ๆ ท่ีเป็นไปไดแ้ละเหมาะสมใน

สภาพการณ์นั้น 
4. นกัเรียนจะตอ้งสร้างนิสัย และความรู้สึกช่างสงสัย อยากรู้อยากเห็นใหเ้กิดข้ึน 
5. นกัเรียนจะตอ้งมีวฒิุภาวะทางสติปัญญาในระดบัท่ีจะฝึกฝนไดต้ามวยั เพราะเป็นเร่ืองราว

การใชก้ารคิดพิจารณาเหตุการณ์และทางเลือกท่ีเหมาะสม 
 ผูส้อน 
 ผูส้อนจะตอ้งเป็นตวัแทนของการคิดวจิารณญาณ นกัเรียนเรียนจากสถานการณ์ส่ิงแวดลอ้ม
ในการเรียนการสอนใชก้ารสนทนาตอบโตร้ะหวา่งนกัเรียนและผูส้อน  ดว้ยบรรยากาศท่ีเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนสามารถแสดงออกไดเ้ท่า ๆ กบัผูส้อน  ผูส้อนเขา้ใจนกัเรียนท่ีดี  มองนกัเรียนในลกัษณะ
ท่ีดี สร้างบรรยากาศท่ีอบอุ่น  ปลอดภยั  เป็นกนัเอง  ให้โอกาสนกัเรียนไดแ้สดงออกอยา่งเตม็ท่ีใน
ส่ิงท่ีคิด  ผูส้อนสนบัสนุนให้ก าลงัใจ ชมเชย มีการกระตุน้นกัเรียนตามจงัหวะท่ีเหมาะสมยอมรับ 
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ส่ิงท่ีนกัเรียนพยายามส่ือใหท้ราบถึง การคิด เหตุผล ทางเลือกและการตดัสินใจโดยไม่มีการต าหนิวา่ 
ถูก-ผดิ-ดี-เลว อยา่งไร และท่ีส าคญัจะตอ้งสร้างบรรยากาศของการคิดวเิคราะห์ท านายเหตุการณ์
และนกัเรียนไดรั้บรู้วา่ตนจะตอ้งมีส่วนร่วมอยา่งจริงจงัในการเรียนการสอน 
 ดงันั้น กระบวนการของการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็น
กระบวนการท่ีมุ่งเนน้หลกัการ  ดงัน้ี 

1. บรรยากาศของการโตต้อบของผูส้อนและนกัเรียน แทนการบรรยายเน้ือหาทัว่ไป 
2. การคิดและประสบการณ์ใหม่ๆ ของนกัเรียนจะตอ้งเช่ือมโยงไปสู่ขอ้ความรู้ 
3. ความเขา้ใจใหม่ๆ ท่ีเกิดข้ึนจะถูกน ามาเสนอ พิจารณา และตรวจสอบ 
4. ค  าสนทนาของนกัเรียนและครู จะแสดงถึงการมุ่งไปสู่การหยัง่รู้เก่ียวกบัแนวคิดท่ีใหม่ๆ 
ขั้นตอนและกระบวนการในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

 การคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการท่ีซบัซอ้นประกอบไปดว้ยการรับรู้ การระลึก
ถึงความรู้ท่ีสะสมอยู ่การผสมผสานความรู้ดว้ยการยอ่ยขอ้มูล และการสร้างขอ้มูลมาใหม่ เพื่อหา
ค าตอบวา่ความหมายของส่ิงท่ีคิดคืออะไร ซ่ึงกระบวนการคิดผสมผสานความรู้ท่ีจะเป็นตอ้งใช้
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ท่ีผา่นมาและทกัษะเฉพาะหลายๆ อยา่งเขา้ดว้ยกนั จึงกล่าวไดว้า่
กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารญาณมีส่วนประกอบ 3 ส่วนดงัน้ี (ลกัขณา สริวฒัน์, 2549, หนา้ 90) 
 1. กระบวนการท างานของการคิด (Mental Operations) มีสองส่วนคือ 
     1.1 กระบวนการผสมผสานความรู้ (Cognitive Operations) คือการใชท้กัษะพื้นฐาน
ต่างๆ ในการยอ่ยขอ้มูล และใชย้ทุธวธีิต่างๆ ในการสร้างความรู้ข้ึนมาใหม่ กระบวนการผสมผสาน
ความรู้จะเก่ียวขอ้งกบัการใชท้กัษะพื้นฐานต่างๆ ในการยอ่ยขอ้มูล และใชย้ทุธวธีิต่างๆ ในการสร้าง
ความรู้ข้ึนมาใหม่ 
  นอกจากน้ียงัมี เอนนิส (Ennis. 1987, หนา้ 45-48 อา้งใน สุคนธ์  สินธพานนท,์ 
2550, หนา้ 79) กล่าววา่ กระบวนการผสมผสานความรู้ การใชท้กัษะพื้นฐานต่างๆ ส าหรับการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณ ดงัน้ี 
  1. นิยาม ไดแ้ก่ การระบุจุดส าคญัของประเด็นปัญหา ขอ้สรุป ระบุเหตุผล  
การตั้งค  าถามท่ีเหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ การระบุเง่ือนไขขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 

2. การตดัสินใจขอ้มูล ไดแ้ก่ การตดัสินความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล  
การตดัสินใจความเก่ียวขอ้งกบัประเด็นปัญหา 

3. การอา้งอิงในการแกปั้ญหาและสรุปอยา่งสมเหตุสมผล ไดแ้ก่ การอา้งอิง 
และตดัสินใจในการสรุปอุปนยัและนิรนยั 
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     1.2  กระบวนการจดัการและควบคุมความคิด (Met cognitive Operations) กระบวนการ
น้ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความคิด ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
             1.2.1 วางแผน ปรับยทุธวธีิและทกัษะพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดเพื่อให้เกิดผลส าเร็จ 
            1.2.2 ประเมินผลการท างานของการคิดของตนเอง 
            1.2.3 ควบคุมกระบวนการท างานของความคิด ปรับเปล่ียนความคิดตามผลของ 
การประเมินเป็นระยะๆ 
 การพฒันากระบวนการจดัการควบคุมความคิด คือใหอิ้สระในการคิด ฝึกใหใ้ชท้กัษะพื้นฐาน
ส าหรับการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ทั้งในการยอ่ยขอ้มูลและการสร้างความรู้ใหม่ ใหพู้ดถึงความคิด
ของตนเองและลงมือกระท าตามความคิดของตนเอง ซ่ึงจะช่วยใหรู้้เท่าทนัความคิด สามารถ
ประเมินความคิดของตน รวมถึงสามารถควบคุมความคิดและปรับเปล่ียนความคิดของตนได้ 
 2. การก่อเกิดความคิด (Disposition) ความคิดเกิดจากกระบวนการท างานของการคิด 
ทั้งในส่วนของกระบวนการผสมผสานความรู้ และส่วนของกระบวนการจดัการและควบคุม
ความคิดบุคคลแต่ละคนไม่ใช่จะใชก้ระบวนการท างานของการคิดท่ีก่อใหเ้กิดความคิดท่ีเป็นผลดี 
และน าไปสู่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณไดเ้สมอไป หากแต่คนท่ีสามารถใชก้ระบวนการท างานของ
การคิดท่ีก่อให้เกิดความคิดท่ีเป็นผลดีและน าไปสู่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณมกัจะประสบ
ความส าเร็จมากกวา่มียทุธวธีิท่ีสนบัสนุนใหเ้กิดความคิดและพฤติกรรมท่ีฉลาดและเกิดผลดี ไดแ้ก่ 
       2.1 รู้จกัเลือกใชข้อ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ 
       2.2 มองหาหลกัฐานสนบัสนุน 
       2.3 เปิดใจกวา้ง รับฟังความคิดเห็น 
       2.4 ตั้งใจท างานจนส าเร็จ 
       2.5 เปล่ียนความคิดเห็นเม่ือมีเหตุผลท่ีควรรับฟัง 
       2.6 ไม่ด่วนตดัสินความหากยงัมีหลกัฐานไม่พอ 
 3. ความรู้ (Knowledge) ความรู้คือ ส่ิงท่ีเราไดรั้บรู้ซ่ึงอาจจะมาจากการจ า หรือจากการน า
ความรู้มาผสมผสานกบัความรู้เดิม ในขณะท่ีการรับรู้ (Knowing) คือ กระบวนการรับรู้ซ่ึงสมอง
ไดรั้บรู้และอาจจะเก็บเป็นความรู้ จึงมีนกัการศึกษาไดร้วบรวมขั้นตอนและกระบวนการใจการ
พฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไวด้งัน้ี 
 เดรสเซล และ เมยฮิ์ว (Dressel and Mayhew. 1957, หนา้  179-181  อา้งใน กนกทอง 
มหาวงศน์นัท,์ 2550, หนา้ 15) ไดก้ล่าวถึงการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในเชิงทกัษะของการคิด  
ซ่ึงเป็นความสามารถของบุคคลในการคิดอยา่งมีจารณญาณประกอบดว้ยความสามารถต่างๆ 5 ดา้น 
ดงัน้ี 
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 1.  ความสามารถในการนิยามปัญหาประกอบดว้ย   
      1.1 การตระหนกัถึงความเป็นไปของปัญหา ไดแ้ก่ การล่วงรู้ถึงเง่ือนไขต่าง ๆ ท่ีมี
ความสัมพนัธ์กนัในสถานการณ์ การรู้ถึงความขดัแยง้และเร่ืองราวท่ีส าคญัในสภาพการณ์การระบุ
จุดเช่ือมต่อท่ีขาดหายไปของชุดเหตุการณ์ หรือความคิดและการรู้ถึงสภาพปัญหาท่ียงัไม่มีค าตอบ 
      1.2  การนิยามปัญหา ไดแ้ก่  การระบุถึงธรรมชาติของปัญหา  ความเขา้ใจถึงส่ิงท่ี
เก่ียวขอ้งและจ าเป็น ในการแกปั้ญหา นิยามองคป์ระกอบของปัญหา ซ่ึงมีความยุง่ยากและเป็น
นามธรรมให้เป็นรูปธรรม จ าแนกแยกแยะองคป์ระกอบของปัญหาท่ีมีความซบัซอ้นออกเป็น
ส่วนประกอบท่ีสามารถจดักระท าได ้ระบุองคป์ระกอบท่ีส าคญัของปัญหา จดัองคป์ระกอบส าคญั
ของปัญหาใหเ้ป็นล าดบัขั้นตอน 
 2.  ความสามารถในการเลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหาค าตอบของปัญหา คือ การตดัสินใจวา่
ขอ้มูลใดมีความจ าเป็นต่อการแกไ้ขปัญหา การจ าแนกแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือไดก้บัแหล่งขอ้มูลท่ี
เช่ือถือไม่ได ้การระบุวา่ขอ้มูลใดควรยอมรับหรือไม่ การเลือกตวัอยา่งของขอ้มูลท่ีมีความเพียงพอ
และเช่ือถือได ้ตลอดจนการจดัระบบระเบียบของขอ้มูล 
 3.  ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ประกอบดว้ย การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ี 
ผูอ้า้งเหตุผลไม่ไดก้ล่าวไว ้การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีคดัคา้นการอา้งเหตุผลและระบุขอ้ตกลง
เบ้ืองตน้ไม่เก่ียวขอ้งกบัการอา้งอิง 
 4.  ความสามารถในการก าหนดและเลือกสมมติฐาน ประกอบดว้ย การคน้หา การช้ีแนะ 
ต่อค าตอบปัญหา การก าหนดสมมติฐานต่าง ๆ โดยอาศยัขอ้มูลและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ การเลือก
สมมติฐานท่ีมีความจ าเป็นไปไดม้ากท่ีสุดมาพิจารณาเป็นอบัดบัแรก การตรวจสอบความสอดคลอ้ง
ระหวา่งสมมติฐานกบัขอ้มูลและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ การก าหนดสมมติฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลท่ี 
ยงัไม่ทราบและเป็นขอ้มูลท่ีจ  าเป็น 
 5.  ความสามารถในการสรุปอยา่งสมเหตุสมผล และการตดัสินความสมเหตุสมผลของ 
การคิดหาเหตุผล ซ่ึงประกอบดว้ย 
      5.1 การลงสรุปอยา่งสมเหตุสมผล โดยอาศยัขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ สมมติฐานและขอ้มูล 
ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ การระบุความสัมพนัธ์ระหวา่งค ากบัประพจน์ การระบุถึงเง่ือนไข ท่ีจ  าเป็นและ
เง่ือนไขท่ีเพียงพอ การระบุความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล และการระบุและการก าหนดขอ้สรุป 
      5.2 การพิจารณาตดัสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการท่ีน าไปสู่ขอ้สรุป ไดแ้ก่      
การจ าแนกการสรุปท่ีสมเหตุสมผลจากการสรุปท่ีอาศยัค่านิยม ความพึงพอใจและความล าเอียง 
การจ าแนกระหวา่งการคิดหาเหตุผลท่ีมีขอ้สรุปไดแ้น่นอนการการคิดหาเหตุผลท่ีไม่สามารถหา
ขอ้สรุปท่ีเป็นขอ้ยติุได ้
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5.3 การประเมินขอ้สรุปโดยอาศยัเกณฑก์ารประยกุตใ์ช ้ไดแ้ก่ การระบุถึงเง่ือนไข 
ท่ีจ  าเป็นต่อการพิสูจน์ขอ้สรุป การรู้ถึงเง่ือนไขท่ีท าใหข้อ้สรุปไม่สามารถน าไปปฏิบติัได ้และ 
การตดัสินความเพียงพอของขอ้สรุป การรู้ถึงเง่ือนไขท่ีท าใหข้อ้สรุปไม่สามารถน าไปปฏิบติัได ้
และการตดัสินความเพียงพอของขอ้สรุปในลกัษณะท่ีเป็นค าตอบของปัญหา 
 วตัสัน และ เกลเซอร์ (Watson and Glaser, 1964 หนา้ 24 อา้งใน สุคนธ์ สินพานนท,์ 2550, 
หนา้ 76) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ในลกัษณะของกระบวนการคิดท่ีประกอบดว้ย
เจตคติความรู้และทกัษะโดยเนน้ท่ีเจตคติในการแสวงหาความรู้ การยอมรับ การแสวงหา หลกัฐาน
มาสนบัสนุนขอ้อา้งอิงใชค้วามรู้ในการอนุมาน การสรุปความ การประเมินผล และการตดัสินใจ
ความถูกตอ้งของขอ้ความอยา่งเหมาะสม โดยเนน้องคป์ระกอบ 5 ประการ คือ 
 1. การสรุปอา้งอิง (Inferences) 
 2. การยอรับขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Recognition of Assumption) 
 3. การอนุมาน (Deduction) 
 4. การแปรความ (Interpretation) 
 5. การประเมินขอ้โตแ้ยง้ (Evaluation of Argument) 
 ทิศนา แขมมณี (อา้งในส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา CURRICULUM ISSUES 
2001, 2544, หนา้75) กล่าวถึงขั้นตอนการคิดวจิารณญาณ ดงัน้ี 
 1. ระบุประเด็นปัญหาหรือประเด็นในการคิด 
 2. ประมวลขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งจาการคิดกวา้ง คิดทางลึกซ้ึง คิดอยา่งละเอียดและคิดในระยะไกล 
 3. วเิคราะห์ขอ้มูล 
 4. พิจารณาทางเลือกโดยพิจารณาขอ้มูลโดยใชห้ลกัเหตุและผลและระบุทางเลือกท่ีหลากหลาย 
 5. ลงความเห็น ตดัสินใจ ท านายอนาคตโดยประเมินทางเลือกและใชเ้หตุผล 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540, หนา้ 195) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณ แบ่งเป็น 5 ขั้นตอนคือ 

1. การนิยามปัญหา  ประกอบดว้ย 
    1.1 การตระหนกัถึงความเป็นไปของปัญหา ไดแ้ก่ การล่วงรู้ถึงเง่ือนไขต่าง ๆ ท่ีสัมพนัธ์

กนัในสภาพการณ์ การรู้ถึงความขดัแยง้และเร่ืองราวท่ีส าคญัในสภาพการณ์ การระบุจุดเช่ือมต่อท่ี
ขาดหายไปของชุดเหตุการณ์ หรือความคิดและการรู้ถึงสภาพปัญหาท่ียงัไม่มีค  าตอบ 

    1.2 การนิยามปัญหา ไดแ้ก่ การะบุถึงธรรมชาติของปัญหา  ความเขา้ใจถึงส่ิงท่ีเก่ียวขอ้ง
และจ าเป็นในการแกปั้ญหา นิยามองคป์ระกอบของปัญหา ซ่ึงมีความยุง่ยากและเป็นนามธรรมให้
เป็นรูปธรรม จ าแนกแยกแยะองคป์ระกอบของปัญหาท่ีมีความซบัซอ้นออกเป็นส่วนประกอบท่ี
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สามารถจดักระท าได ้ ระบุองคป์ระกอบท่ีส าคญัของปัญหา จดัองคป์ระกอบของปัญหาใหเ้ป็น
ล าดบัขั้นตอน 

2. การเลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหาค าตอบของปัญหา คือการตดัสินใจวา่ขอ้มูลใดมี
ความจ าเป็นต่อการแกปั้ญหา การจ าแนกแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือไม่ไดก้ารระบุวา่ขอ้มูลใดควรยอมรับ
หรือไม่ การเลือกตวัอยา่งของขอ้มูลท่ีมีความเพียงพอและเช่ือถือได ้

3. การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ประกอบดว้ยการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีผูอ้า้งเหตุผลไม่ได้
กล่าววา่ การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีคดัคา้นการอา้งเหตุผลและการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีไม่ได้
เก่ียวขอ้งกบัการอา้ง 

4. การก าหนดและเลือกสมมติฐาน ประกอบดว้ยการคน้ควา้ การช้ีแนะต่อค าตอบปัญหา
การก าหนดสมมติฐานต่าง ๆโดยอาศยัขอ้มูลและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ การเลือกสมมติฐานท่ีมีความ
เป็นไปไดม้ากท่ีสุดมาพิจารณาเป็นอนัดบัแรก การตรวจความสอดคลอ้งระหวา่งสมมติฐานกบั
ขอ้มูลและขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ การก าหนดสมมติฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลท่ียงัไม่ทราบและเป็น 
ขอ้มูลท่ีจ าเป็น 

5. การสรุปอยา่งสมเหตุสมผลและการตดัสินความสมเหตุผลของการคิดหาเหตุผล
ประกอบดว้ย 
     5.1 การลงทุนสรุปอยา่งสมเหตุสมผล โดยอาศยัขอ้ตกลงเบ้ืองตน้สมมติฐาน 
     5.2 การพิจารณาตดัสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการท่ีน าไปสู่ขอ้สรุป 
 การคิดอยา่งมีวิจารณญาณประกอบดว้ยกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดนบัตั้งแต่
การก าหนดปัญหาจนถึงการประเมินสรุปและตดัสิน ซ่ึงประกอบดว้ยกระบวนการตามแผนภูมิ
ดงัต่อไปน้ี (อุษณีย ์โพธ์ิสุข, อา้งในส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2543) ดงัน้ี 
 1. ก าหนดปัญหา การรวมรวมประเด็นปัญหา การแยะแยะปัญหา การจดัล าดบัปัญหา 
 2. การรวบรวมขอ้มูล การเลือกขอ้มูล พิจารณาความน่าเช่ือถือ 
 3. การจดัระบบขอ้มูล การพิจารณาความน่าเช่ือถือ พิจารณาความเหมาะสม 
 4. การตั้งสมมติฐาน การหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูล หาความเป็นไปไดข้องขอ้มูล 
 5. การสรุปอา้งอิง การใชก้ารเปรียบเทียบ การใชห้ลกัตรรกะ การใชเ้หตุผล การใช้ 
การจ ากดักรณี 
 6. การสรุปและตดัสิน  
 การมีทกัษะการคิดอยา่งมีจารณญาณประกอบดว้ยทกัษะท่ีส าคญั ดงัน้ี (ประพนัธ์ศิริ  
สุเลารัจ, 2553, หนา้ 109)  
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 1. การนิยาม/ท าความกระจ่างกบัปัญหา 
     1.1  ระบุปัญหาได ้
     1.2  ระบุสาระส าคญัได ้
     1.3  บอกจุดเด่นของส่ิงต่าง ๆ หรือเร่ืองราวต่าง ๆ ได ้
 2. การรวบรวมขอ้มูล การวเิคราะห์ขอ้มูล 
     2.1  ทกัษะการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
     2.2  สังเกตและจ าแนกแยกแยะขอ้มูลได ้ระบุรายละเอียดได้ 
     2.3  เปรียบเทียบ บอกความเหมือนความแตกต่าง ระบุจุดต่างของส่ิงต่าง ๆ  
     2.4  การจดัหมวดหมู่ขอ้มูล 
 3. การสังเคราะห์ 
     เลือกใชข้อ้มูลได ้รู้วา่ขอ้มูลใดชดัเจน คลุมเครือ  ขอ้มูลใดจ าเป็น ไม่จ  าเป็น  ขอ้มูล
น่าเช่ือถือ ไม่น่าเช่ือถือ สามารถน าขอ้มูลมาประมวลแลว้สรุปเป็นความคิดได ้
 4. ประเมินและพิจารณาตดัสินขอ้มูล 
     4.1  รู้วา่ขอ้มูลใดเป็นขอ้เท็จจริงขอ้มูลใดเป็นความคิดเห็น 
     4.2  ส่ิงใดเก่ียวขอ้ง -ไม่เก่ียวขอ้ง 
     4.3  ระบุส่ิงท่ีเป็นอคติ การเขา้ขา้งตนเอง ขจดัอารมณ์ความรู้สึก 
     4.4  ระบุไดว้า่ส่ิงใดถูกส่ิงใดผดิ ส่ิงใดควรเช่ือ ส่ิงใดท่ีควรท า ส่ิงใดมีคุณค่า ไม่มีคุณค่า 
ในการฝึกฝนทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณใหแ้ก่นกัเรียน  ครูจึงควรเตรียมสถานการณ์ ดงัน้ี  
เตรียมขอ้มูลหรือสถานการณ์อยา่งนอ้ย 2 สถานการณ์ เพื่อใหน้กัเรียนไดส้ังเกตและพิจารณา
ตดัสินใจวา่ ขอ้มูลใดถูกตอ้งหรือมีความเช่ือถือมากกวา่กนั 
 จากนิยามขั้นตอนกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ท่ีกล่าวมานั้น สรุปไดว้า่ขั้นตอน 
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีจะใชใ้นการศึกษาไดด้งัน้ี 
 1. ระบุประเด็นปัญหาหรือประเด็นในการคิดอยา่งชดัเจน 
 2. ประมวลขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งจาการคิดกวา้ง คิดทางลึกซ้ึง คิดอยา่งละเอียดและคิดในระยะไกล 
 3. วเิคราะห์ขอ้มูล และแยกแยะขอ้มูลประเภทขอ้เทจ็จริงและความคิดเห็นดว้ยหลกัการ 
และเหตุผล 
 4. พิจารณาทางเลือกโดยพิจารณาขอ้มูลโดยใชห้ลกัเหตุและผลและระบุทางเลือกท่ีหลากหลาย 
 5. ลงความเห็น ตดัสินใจ ท านายอนาคตโดยประเมินทางเลือกและใชเ้หตุผลและคิดถูกทาง 
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การพฒันาการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
 มีนกัการศึกษาหลายท่านเสนอแนะยทุธวธีิการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณไวด้งัน้ี 
 อุษณีย ์โพธิสุข( 2544, หนา้ 48) เสนอแนวคิดในการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
โดยอาศยัแหล่งท่ีมาของความคิดอยา่งมีวจิารณญาณคือ ผูเ้รียนตอ้งสร้างเคร่ืองมือภายในตนเอง 
ใหเ้ป็นคนมีเหตุผลเสียก่อนเคร่ืองมือนั้นคือ ขอ้โตแ้ยง้ (Argument) หรือการอา้งเหตุผลนัน่เอง  
การพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณน่าจะมุ่งเนน้ไปในแนวทางเดียวกบัการพฒันาการรู้คิด 
(Cognitive Development) ซ่ึงประกอบดว้ย 5 แนวทางคือ 
 1. ช่วยใหผู้เ้รียนรู้จกัการมอง ท่ีเป็นการมองรอบ ๆ ตวัอยา่งชดัเจนและเป็นไปได ้
 2. ช่วยใหผู้เ้รียนรู้จกัเลือกในขณะท่ีมีส่ิงเร้ามากระทบมากมาย ผูเ้รียนอาจอาศยัตวัแบบ 
จากผูใ้หญ่ ประสบการณ์กบัหลกัฐานการมองโดยส่วนตวัเป็นเกณฑใ์นการเลือก 
 3. ช่วยใหผู้เ้รียน รู้จกัวางแผน พฤติกรรมการวางแผนเป็นลกัษณะท่ีพบไดจ้ากผูเ้รียนทัว่ไป 
การช่วยใหผู้เ้รียนรู้จกัวางแผนอยูท่ี่การแนะน าใหผู้เ้รียนวางเป้าหมาย ตรวจสอบแผนและแกปั้ญหา 
 4. ช่วยพฒันาการควบคุมตนเอง โดยการควบคุมตนเองน้ีมาจากการยอมรับและใชเ้หตุผล 
ท่ีเหมาะสมเป็นหลกั 
 5. ช่วยพฒันาความเท่ียงตรง ความเท่ียงตรงในท่ีน้ีเป็นความเท่ียงตรงในการคิดและการรับรู้
สถานการณ์ กิจกรรมและส่ิงแวดลอ้มในชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียนมีส่วนช่วยพฒันาความเท่ียงตรง
อยา่งมาก 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2549, หนา้ 15) ไดเ้สนอแนวทางท่ีน าไปสู่การพฒันาความสามารถ
ในการคิดของผูเ้รียน ไดแ้ก่ 
 1. สอนดว้ยการตั้งค  าถาม เช่น เทคนิคการตั้งค  าถาม โดยใชห้มวกความคิด 6 ใบของ  
เดอโบโน (De Bono. 1996) การใชก้รอบการถามของ บลูม (Bloom) หรือใชค้  าถามความคิด 
ทั้งค  าถามเดียวและค าถามแบบชุด 
 2. สอนโดยใชแ้ผนท่ีความคิด (Mind Mapping) 
 3. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 
 4. บนัทึกการเรียนรู้ บนัทึกขอ้สงสัยความรู้สึกส่วนตวัความคิดท่ีเปล่ียนไป 
 5. การถามตนเอง ในการวางแผนจดัระเบียบคิดไตร่ตรองในเร่ืองการเรียนรู้ของตน 
 6. การประเมินตนเอง เพื่อประเมินความคิด และความรู้สึกของตน 
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 บลูม (Bloom) ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้ควรเรียนจากง่ายสุดไปสู่ความซบัซอ้นมากข้ึนไดแ้ก่ 
 1. ความรู้ (Knowledge) 
 2. ความเขา้ใจ (Comprehension)   
 3. การน าไปประยกุตใ์ช้ (Application)   
 4. การวเิคราะห์ (Analysis)   
 5. การสังเคราะห์ (Synthesis)   
 6. การประเมินผล (Evaluation) 
 ในระดบัของความรู้ความจ า ความเขา้ใจและการน าไปประยกุตใ์ชเ้ป็นเร่ืองการคิดท่ีเป็น 
รูปธรรม ส่วนเร่ืองการวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินผล ตอ้งใชค้วามคิดท่ีเป็นนามธรรม 
เขา้มาช่วยดว้ย ซ่ึงเป็นทกัษะการคิดท่ีน าไปใชใ้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ จึงอาจเรียกรวมกนัไดว้า่ 
ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

การสอนให้นกัเรียนมีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณมีรากฐานมาจากความจริงท่ีวา่ในการด าเนิน
ชีวติมนุษยจ์ะตอ้งเผชิญกบัปัญหาอยูทุ่กขณะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณจึงเป็นส่ิงส าคญัและจ าเป็น
ต่อบุคคลเพื่อใชเ้ผชิญกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและการเลือกตดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
ครูจึงตอ้งจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและสามารถใชท้กัษะน้ีไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ มีนกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงการคิดอยา่งมีวจิารณญาณกบัการเรียนการสอน
ไวด้งัน้ี 
 ในการจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนพฒันาทกัษะการคิด ครูอาจมีการฝึกฝนให้เด็กนกัเรียน
ไดห้ลากหลายวธีิ  ตวัอยา่งเช่น 
 1. เตรียมค าถามหรือสถานการณ์ท่ีมีผูต้ ั้งขอ้สังเกตหรือค าตอบไวแ้ลว้ น ามาใหน้กัเรียน
ตดัสินใจวา่ขอ้สังเกตนั้น มีขอ้สนบัสนุน ขอ้คดัคา้น หรือไม่มีความเก่ียวขอ้งกบัขอ้เทจ็จริงเลย 
 2. เตรียมขอ้ความหรือสถานการณ์ท่ีเป็นเหตุเป็นผลกนั แลว้น ามาใหน้กัเรียนสรุปจาก
ขอ้ความหลกัท่ีก าหนด 
 3. เตรียมขอ้ความหรือสถานการณ์ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั แลว้น ามาใหน้กัเรียนตดัสินใจวา่
ขอ้ความใดท่ีจ าเป็นท่ีสุด หรือจ าเป็นตอ้งเกิดข้ึนก่อนจึงจะสมเหตุสมผล 
 กรมวชิาการ (2542, หนา้ 43) เสนอขั้นตอนการสอนไวด้งัน้ี 
 1. การสังเกต เป็นการใหน้กัเรียนไดรั้บรู้ขอ้มูลดว้ยวธีิการต่างๆ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจได้
ความคิดรวบยอดท่ีเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ สรุปเป็นใจความส าคญัอยา่งครบถว้นตรง
ตามหลกัฐานขอ้มูล 
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 2. การอธิบาย เป็นการใหน้กัเรียนไดต้อบค าถาม แสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดว้ยหรือไม่เห็น
ดว้ยกบัส่ิงท่ีก าหนด เนน้การใชเ้หตุผลตามหลกัเกณฑแ์ละการอา้งอิงหลกัฐานขอ้มูลประกอบให้
น่าเช่ือถือ 
 3. การรับฟังเป็นการใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการวพิากษว์จิารณ์กนัตาม
หลกัเหตุผลและขอ้มูลท่ีมีโดยไม่ใชอ้ารมณ์หรือทิฐิ 
 4. การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ เป็นการใหน้กัเรียนไดเ้ปรียบเทียบความแตกต่างและความ
คลา้ยคลึงกนัของส่ิงต่างๆ โดยสรุปจดักลุ่มส่ิงท่ีเป็นพวกเดียวกนั เช่ือมโยงเหตุการณ์เชิงเหตุและผล
ในลกัษณะอุปมาอุปไมย 
 5. การวจิารณ์เป็นการจดักิจกรรมให้นกัเรียนไดว้เิคราะห์เหตุการณ์ ค ากล่าว แนวคิด การ
กระท าโดยจ าแนกจุดเด่นหรือจุดดอ้ย ส่วนดีหรือส่วนเสีย ส่วนส าคญัหรือไม่ส าคญั พร้อมกบั 
ยกเหตุผลประกอบการวจิารณ์ 
 6. การสรุป เป็นการจดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดพ้ิจารณาส่วนประกอบของการกระท าหรือ
ขอ้มูลท่ีเช่ือมโยงเก่ียวขอ้งกนัแลว้ใหส้รุปผลโดยตรงและถูกตอ้งตามหลกัฐานขอ้มูล 

สุคนธ์  สินธพานนท ์ และคณะ  (2550, หนา้ 79- 80)  กล่าววา่  กระบวนการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณนั้น มีขั้นตอนการฝึกคิดหลายรูปแบบ ตามหลกัคิดของนกัการศึกษาต่าง ๆ ท่ีไดผ้า่น 
การทดลองมาแลว้ ดงันั้นครูหรือผูส้อนสามารถเลือกกระบวนการคิดท่ีมีขั้นตอนต่างๆ ตามท่ี
เหมาะสมกบัเร่ืองท่ีจะสอนหรือให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงขั้นตอนส่วนใหญ่ 
จะมีหวัขอ้ท่ีสามารถสรุปไดว้า่มีความคลา้ยคลึงกนัในเร่ืองต่อไปน้ี คือ  

1. การท าความเขา้ใจกบัปัญหา / ประเด็นส าคญั / สถานการณ์ท่ีพบ 
2. การรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการน ามาเป็นแนวทางการแกปั้ญหา 
3. การวเิคราะห์ขอ้มูล พิจารณาขอ้มูล เพื่อหาทางเลือกหรือค าตอบท่ีถูกตอ้ง อยา่งรอบคอบ 

ประเมินทางเลือกหลาย ๆ ทาง 
4. การสรุป เพื่อน าไปสู่การตดัสินใจ 
และยงัไดก้ล่าวถึงแนวทางการพฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณนั้น

ครูผูส้อนมีส่วนส าคญัในการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ เช่น 
1. ปรับปรุงเปล่ียนแปลงกระบวนการสอนโดยมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้กระบวนคิด

อยา่งมีวจิารณญาณอยา่งเป็นระบบ ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้นกัเรียนรู้จกั
คิดในส่ิงท่ีเรียน รู้จกัคิดในแง่การตีความหมายในรายละเอียด รู้จกัขยายผลของส่ิงท่ีคิดและปรับส่ิงท่ี
ไดจ้ากคิดดงักล่าวไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ ฝึกให้นกัเรียนไดรู้้ปัญหา วธีิแกไ้ขปัญหาบนพื้นฐาน
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ของขอ้มูลต่างๆ โดยน ามาวิเคราะห์ พิจารณาความน่าเช่ือถือก่อนการตดัสินใจ ประเด็นส าคญัคือ
การสร้างใหน้กัเรียนรู้จกัคิดก่อนท า สามารถอธิบาย การกระท าของตนเองวา่มีเหตุผลอยา่งไร 
การฝึกใหน้กัเรียนมีเหตุผลจะใชค้  าถามวา่ “ท าไม” ใหน้กัเรียนตอบ โดยมีพื้นฐานรองรับอยูเ่สมอ 

2. ส่งเสริมใหน้กัเรียนตดัสินใจดว้ยตนเอง เปิดโอกาสให้นกัเรียนตดัสินใจดว้ยตนเอง 
เป็นการพฒันาทกัษะการคิด มีความเช่ือมัน่ในตนเองและมีความรู้สึกท่ีเป็นอิสระ ซ่ึงผูส้อนอาจจดั
กิจกรรมเสริมการเรียนรู้ทั้งในและนอกโรงเรียน และมีให้นกัเรียนไดมี้โอกาสตดัสินใจในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ เป็นการฝึกและพฒันาความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ อนัเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีส่งเสริม
ใหน้กัเรียนมีทกัษะการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 

3. จดัส่ือการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ เพื่อส่งเสริมการฝึกทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
ซ่ึงส่ือมีหลายรูปแบบ ส่ือส่ิงพิมพ ์เช่นหนงัสือ บทความประเภทต่างๆ หนงัสือพิมพ ์นิทาน ฯลฯ 
เม่ือนกัเรียนอ่านแลว้ครูอาจใชค้  าถามฝึกการคิด เช่น เร่ืองน้ีคลา้ยคลึงหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 
ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลในการอ่านจะช่วยพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไดว้ธีิหน่ึง  

ครูอาจท าแบบฝึกหดัทกัษะการเรียนรู้ให้แก่นกัเรียน ซ่ึงอาจมีรูปแบบหลากหลาย เช่น 
สถานการณ์จ าลองและครูใชค้  าถามเพื่อฝึกการคิดหลงัจากนกัเรียนอ่านสถานการณ์แลว้ หรือ 
ฝึกคิดจากภาพ เป็นตน้ 

4.  ฝึกใหน้กัเรียนมีการอภิปรายร่วมกนัตามหวัขอ้ต่างๆ จากความคิดเห็นของบุคคลต่าง ๆ 
ในข่าวประจ าวนั จากการ์ตูนลอ้การเมือง จะท าใหน้กัเรียนมีทกัษะในการอภิปรายเชิงวเิคราะห์ 
วจิารณ์ ฝึกให้นกัเรียนมีทกัษะในการลงขอ้มูลสรุปและรู้จกัประเมินความคิดเห็นของผูอ่ื้น ท าให้
นกัเรียนรู้จกัการอา้งอิงเหตุผล และรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นดว้ยใจเป็นกลาง 

5. ส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัวางแผนการท างานหรือกิจกรรมต่างๆ โดยแนะน าใหน้กัเรียน
วางเป้าหมายตรวจสอบขั้นตอนการด าเนินงานวา่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่ โดยมีขอ้มูลหลกัฐาน
ในการตรวจสอบและใชเ้หตุผลในการพิจารณาตดัสินใจปรับปรุง หรือด าเนินงานตามแผน และ 
รู้จกัวธีิการในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม รอยคอบ และควบคุมตนเองใหด้ าเนินงานตามแผน 
การท างานหรือกิจกรรมใดๆก็ตาม ท่ีครูควรใหน้กัเรียนรู้จกัวางแผนการ ยอ่มเป็นเป็นการด าเนินงาน
และมีการตรวจสอบ ตลอดจนเม่ือมีการด าเนินงานตามแผนแลว้มีการประเมินผลการด าเนินงานนั้น
จดัไดว้า่เป็นแนวทางหน่ึงท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ารคิดโดยใชก้ารคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

การจดัท าแบบฝึกทกัษะเพื่อพฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ สามารถท าไดห้ลายรูปแบบ 
เช่น แบบฝึกทกัษะจากสถานการณ์ท่ีก าหนด แบบฝึกทกัษะจากขอ้ความหรือข่าว แบบมีทกัษะจาก
บทสนทนา แบบฝึกทกัษะจากเพลง เป็นตน้ 
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ดงันั้น จึงพอสรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
จึงควรพิจารณาความเหมาะสมทั้ง 3 ดา้น คือ เน้ือหาหรือรายวชิา กิจกรรมการเรียนการสอนและ 
ส่ือการเรียนการสอนประกอบกนั ควรมีการจดัสภาพการเรียนการสอนใหมี้บรรยากาศท่ีเอ้ืออ านวย
ต่อการแสดงความคิดเห็นอยา่งเสรี 

ประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนมีความคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณเป็นส่ิงส าคญัท่ีใชใ้นการเผชิญปัญหาและสถานการณ์ต่างๆ  

เพื่อตดัสินใจท าอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีดีและเหมาะสม ในการเรียนการสอนทั้งผูส้อนและนกัเรียน
จ าเป็นตอ้งใชค้วามคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการคน้หาเหตุผลและตรวจสอบหาขอ้สรุปอยูเ่สมอ 
ฉะนั้นผูส้อนจึงควรจดักิจกรรมท่ีพฒันาความคิดอยา่งมีวิจารณญาณใหน้กัเรียนเพื่อเป็นการฝึกฝน
นกัเรียนไดมี้การพฒันาความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ดงัท่ีส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 
ส านกันายกรัฐมนตรี (2540, หนา้ 161) ไดก้ล่าววา่การจดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนมีความคิด
อยา่งมีวจิารณญาณก่อใหเ้กิดประโยชน์ ดงัน้ี 

1. นกัเรียนสามารถปฏิบติัในการท างานอยา่งมีหลกัการและเหตุผล และไดง้านท่ีมีประสิทธิภาพ 
2. นกัเรียนประเมินงานโดยใชเ้กณฑอ์ยา่งสมเหตุสมผล 
3. รู้จกัประเมินตนเองอยา่งมีเหตุผลและฝึกการตดัสินอีกดว้ย 
4. นกัเรียนรู้เน้ือหาอยา่งมีความหมายและเป็นประโยชน์ 
5. นกัเรียนฝึกทกัษะการใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา 
6. นกัเรียนก าหนดเป้าหมาย รวบรวมขอ้มูลเชิงประจกัษ ์คน้ความรู้ ทฤษฎี หลกัการ  

ตั้งขอ้สันนิษฐาน ตีความหมายและลงขอ้สรุป 
7. นกัเรียนประสบผลส าเร็จในการใชภ้าษาและส่ือความหมาย 
8. นกัเรียนคิดอยา่งชดัเจน คิดอยา่งถูกตอ้ง คิดอยา่งแจ่มแจง้ คิดอยา่งกวา้งและคิดอยา่ง 

ลุ่มลึกตลอดจนคิดอยา่งสมเหตุสมผล 
9. นกัเรียนเป็นผูมี้ปัญญา ประกอบดว้ยความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวนิยั 
10. นกัเรียนสามารถอ่าน เขียน พดู ฟัง ไดดี้ 
11. นกัเรียนพฒันาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวติอยา่งต่อเน่ืองในสถานการณ์ 

ท่ีโลกมีการเปล่ียนแปลงสู่ยคุสารสนเทศ 
จากแนวคิดดงักล่าวพบวา่ แนวทางในการจดัการเรียนการสอนกระบวนการคิดอยา่งมี

วจิารณญาณนั้น ครูควรเป็นเพียงผูค้อยช้ีแนะ ดูแล ใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดตามขั้นตอนการคิดเพื่อให้
นกัเรียนไดก้ าหนดเป้าหมาย รวบรวมขอ้มูลเชิงประจกัษ ์คน้ควา้หาความรู้ ทฤษฎี หลกัการ  
ตั้งขอ้สันนิษฐาน ตีความหมาย และลงขอ้สรุปโดยใชเ้หตุผล ฝึกการตดัสินใจและการแกปั้ญหา 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการแสวงหาความรู้ตามกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  นัน่เอง 
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สาระเนือ้หาเร่ือง “โบราณสถานเวยีงท่ากาน” อ าเภอสันป่าตอง จังหวดัเชียงใหม่ 

เวยีงท่ากานตั้งอยูใ่นเขตหมู่บา้นท่ากาน ต าบลบา้นกลาง อ าเภอสันป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่
เมืองน้ีมีลกัษณะเป็นเมืองรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้  ยาวประมาณ 700 เมตร  กวา้งประมาณ  500  เมตร 
ปรากฏแนวคูเมือง 1 ชั้นกวา้งประมาณ  7-8  เมตร และมีก าแพงดินหรือ คนัดินลอ้มรอบ 2 ชั้น  
ปัจจุบนัเหลือสภาพแนวคูน ้าคนัดินให้เห็น 3 ดา้นเวน้ดา้นทิศใตย้งัมีน ้าเตม็เป่ียมแมแ้ต่ ในช่วงฤดู
หนาว ตวัเมืองโบราณมีสภาพเป็นเนินสูงพื้นท่ีโดยรอบ เป็นท่ีราบลุ่มห่างจากล าน ้าปิง ประมาณ 
3 กิโลเมตรมีแม่น ้าขานไหลผา่นทางทิศตะวนัออก ของเมืองห่างจาก  ตวัเมืองประมาณ 2 กม.  
มีล าเหมืองสายเล็กๆ ชกัน ้าจากแม่น ้าขาน มายงัคูเมืองดา้นทิศใต ้และดา้นตะวนัออกก็มีล าเหมือง  
ชกัน ้าเขา้มาใช ้ภายในตวัเมืองแสดงวา่ระบบชลประทาน สมยัโบราณดีเยีย่ม 

สภาพภายในตวัเมืองเดิมเป็นป่าทึบ ต่อมาถูกหกัร้างถางพง กลายเป็นทุ่งนาเป็นหมู่บา้น 
โดยเฉพาะในพื้นท่ี ท่ีเป็นตวัเมืองเดิม ชนพื้นเมืองในปัจจุบนัเป็นพวก “ไทยอง” ท่ีพระเจา้กาวลิะ 
ฟ้ืนเมืองเชียงใหม่จากเมืองร้างกลบัเป็นเมืองท่ีมีคนอยูเ่ม่ือ พุทธศกัราช 2338  จึงกวาดตอ้นผูค้น 
ใหอ้พยพมาจากท่ีต่างๆ ทัว่ลา้นนาภาษาทอ้งถ่ินเป็นภาษา “ยอง” ท่ากานมาจากค าวา่“ ตะ๊ก๋า” 
เป็นภาษาพดู เพื่อไล่กา ต่อมาเม่ือ พุทธศกัราช 2450 เจา้อาวาสวดัท่ากานจึงเปล่ียนใหเ้ป็นภาษา 
เขียนวา่ “ท่ากาน” จากต านานหลายฉบบักล่าวไวว้า่พระพุทธเจา้เคยเสด็จมาเมืองน้ี  

เวยีงท่ากานปรากฏช่ือในต านานพื้นเมืองเชียงใหม่วา่ “เวยีงพนันาทะการ” ตอ้งเป็นเมือง
ส าคญัเพราะพญามงัรายน าตน้ศรีมหาโพธ์ิ จากลงักาไดม้าปลูกไวห้น่ึงตน้ ตั้งแต่ประทบัท่ีเวยีงกุมกาม   
เวยีงท่ากานมีเจา้เมืองปกครองข้ึนกบัเชียงใหม่ เป็นแหล่งสะสมเสบียงอาหาร “พนันา” ในภาษา
ลา้นนาคือ “ ต าบล” ในแผน่ดินพระเจา้ติโลกราช ยกทพัไปตีเง้ียว และเม่ือรบชนะแลว้ก็กวาดตอ้น
พวกเง้ียวมาอยูท่ี่เวยีงพนันาทะการ (ระหวา่งพุทธศกัราช 1984-2030)  

พม่าตีเชียงใหม่ไดใ้นปีพุทธศกัราช 2101 สมยัพระเจา้เมกุฎิโดยทพัของพระเจา้บุเรงนอง 
เวยีงท่ากานจึงตกอยูใ่ตอ้  านาจของพม่าเช่นกนั และเม่ือเชียงใหม่กลบัต่อสู้พม่าในแผน่ดิน พระเจา้
กรุงธนบุรี พุทธศกัราช 2318  เป็นผลใหทิ้้งเมืองเชียงใหม่ใหเ้ป็นเมืองร้างอยูจ่น พุทธศกัราช 2339  
จนพระเจา้กาวลิะทรงตีเชียงใหม่คืน กลบัจากอ านาจพม่าได ้จึงอพยพพวกไทยองเขา้มาอยูจ่นบดัน้ี 
ไดมี้การขดุคน้พบโบราณวตัถุจ านวนมาก แต่ส่วนมากจะน าไปเก็บไวท่ี้พิพิธภณัฑ ์ในตวัเมือง
เชียงใหม่ ท่ีศูนยข์อ้มูลมีแต่ภาพนิทรรศการใหช้ม เช่น พระพิมพดิ์นเผาพระพุทธรูปพระส าริด 
ซ่ึงเป็นศิลปะแบบหริภุญไชย กลุ่มโบราณสถานท่ีเหลือให้ชมและตกแต่งแลว้มี 6 กลุ่ม คือ 

กลุ่มท่ี 1 โบราณสถานกลางเมืองตั้งอยูใ่จกลางเมือง มีเน้ือท่ีประมาณ 14 ไร่ประกอบดว้ย
เจดียแ์ปดเหล่ียม แบบหริภุญไชย เจดียท์รงกลมแบบลา้นนา เนินโบราณสถานซ่ึงเดิมคือ เจดีย ์ 
วหิารและขดุพบ “ไหลายคราม” สมยัราชวงศห์ยวน (พุทธศกัราช 1823 ก่อนสร้างเชียงใหม่)  
ปัจจุบนัอยูท่ี่ วดัท่ากาน กลุ่มวดักลางเมืองประกอบดว้ยโบราณสถาน 3 กลุ่ม   
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1.1 วดักลางเมืองกลุ่มท่ี 1 ตั้งอยูท่างทิศเหนือ มีแนวก าแพงลอ้มรอบ มีเจดีย ์
ประธาน ทรงระฆงัฐานแปดเหล่ียมอยูด่า้นหลงัวหิารภายในมีแนวก าแพงรอบ มีซุม้ประตูโขง  
เจดียเ์ป็นศิลปะแบบหริภุญไชยและลา้นนาอายรุาวพุทธศตวรรษ ท่ี 18 - 22  
   1.2 วดักลางเมืองกลุ่มท่ี 2 มีเน้ือท่ีนอ้ยใชก้ าแพงร่วมกนั กลุ่มท่ี 3 ประกอบไปดว้ย
ฐานวหิารหนัหนา้ไปทางทิศตะวนัออกเจดียเ์ป็นทรงระฆงัอยูบ่นฐานรูปส่ีเหล่ียม และบ่อน ้า 
    1.3 วดักลางเมืองกลุ่มท่ี 3 ประกอบดว้ยโบราณสถาน7 แห่งลอ้มรอบดว้ยก าแพง 
มีประตูซุม้ประตูโขงอยูด่า้นหนา้ 
 กลุ่มท่ี 2 อยูท่างทิศเหนือของเมือง เรียกกลุ่มวดัพระอุโบสถเป็นศิลปะแบบลา้นนาฐาน
วหิารรูปส่ีเหล่ียมพื้นผา้อายุราวพุทธศตวรรษท่ี 21-22 

กลุ่มท่ี 3 กลุ่มวดัตน้โพธ์ิ อยูท่างตะวนัตกเฉียงใต ้เช่ือวา่ตน้ศรีมหาโพธ์ิท่ีพญามงัราย 
โปรดใหม้าปลูกไวท่ี้น่ีภายในวดัประกอบดว้ยฐานวิหาร และเจดียป์ระธานมีซุ่มประตูโขง และ 
แนวก าแพงแกว้ลอ้มรอบ สถาปัตยกรรมของกลุ่มวดัตน้โพธ์ิจดัเป็นศิลปะแบบลา้นนา อายรุาว 
พุทธศตวรรษ ท่ี 19–22 

กลุ่มท่ี 4 กลุ่มท่ีวดัหวัข่วง อยูต่อนกลางของเมืองเรียกวา่ วดัหวัข่วง มีเจดียแ์ละวหิาร  
เหลือเพียงฐาน ส่ีเหล่ียมพื้นผา้ เจดียพ์ระประธานอยูด่า้นบน โบราณสถานกลุ่มน้ีเป็นศิลปะ 
แบบลา้นนาอายรุาวพุทธศตวรรษท่ี 19-22 
          กลุ่มท่ี 5 อยูท่างทิศตะวนัออกของเมือง เรียกวา่กลุ่มวดัพระเจา้ก ่า มีเนินโบราณสถาน
ขนาดใหญ่สองเนิน ชาวบา้นขดุพบพระพุทธรูปส าริด ถูกไฟเผาจนเป็นสีด า เลยเรียกวา่ พระเจา้ก ่า
โบราณสถานกลุ่มน้ีประกอบไปดว้ยฐานวหิารและเจดียป์ระธาน โบราณสถานกลุ่มน้ีเป็นศิลปะ
แบบลา้นนา อายรุาวพุทธศตวรรษท่ี 19-22 

กลุ่มท่ี 6 กลุ่มวดัตน้กอก อยูด่า้นตะวนัออกเฉียงเหนือของเมือง มีเจดียท์รงกลมท่ีช่วงฐาน 
มีการสร้างเจดีย ์แบบพม่าสวมครอบทบัเม่ือประมาณ 50 กวา่ปีท่ีผา่นมา แต่ยงัสร้างไม่เสร็จเจดีย์
ประธานทรงระฆงัท่ีฐานซ้อนกนั 3 ชั้น ตั้งอยูห่ลงัวหิาร ในแนวทิศ ตะวนัออกและตะวนัตก
นอกจากน้ียงัมีฐานวหิารอีกสององคเ์นินโบราณสถานนอกเมืองทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ 
อีกหลายองค ์
 
ทีม่า : เอกสารเผยแพร่ความรู้ดา้นประวติัศาสตร์โบราณคดี โบราณสถานในชุมชนโบราณลา้นนา 
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งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
 งานวจัิยที่ศึกษาเกีย่วข้องกบัวธีิทางประวตัิศาสตร์  ซ่ึงพอประมวลไดด้งัน้ี 
 สมบูรณ์ คนขยนั (2553) ไดว้ิจยั การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถ
การคิดวจิารณญาณ เร่ือง ประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ระหวา่งการเรียนบนเวบ็ดว้ยวธีิทางประวติัศาสตร์ และวธีิ
เรียนแบบปกติ พบวา่ ผูเ้รียน ท่ีเรียนบนเวบ็ท่ีพฒันาข้ึน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ นกัเรียน 
ท่ีเรียนดว้ยการสอนตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 สุดา แกว้สุณีย ์(2552) ไดศึ้กษาผลการสอนโดยใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์ท่ีส่งเสริมการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณการเรียนวชิาประวติัศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนคณะราษฎร
บ ารุง จงัหวดัยะลา พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ วิชาประวติัศาสตร์ 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 อจัฉรา  ตนับรรจง (2546) ไดศึ้กษาผลการวเิคราะห์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยวธีิทางประวติัศาสตร์ พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิทางประวติัศาสตร์ 
มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยรวมทุกดา้นคือ ดา้นการระบุประเด็นปัญหา ดา้นการรวบรวมขอ้มูล 
ดา้นการตั้งสมมติฐาน ดา้นการลงขอ้สรุปโดยการใชห้ลกัตรรกศาสตร์ ดา้นการประเมินการสรุป
อา้งอิง เม่ือพิจารณาพบวา่ ค่าร้อยละของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ โดยวธีิการทางประวติัศาสตร์ 
มีการคิดวจิารณญาณของนกัเรียนในคร้ังท่ี 2 และคร้ังท่ี 3 สูงวา่คร้ังท่ี 1 แสดงวา่ นกัเรียนท่ีเรียน 
โดยวธีิทางประวติัศาสตร์มีการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในทุกดา้นสูงข้ึนตามล าดบั 
 อารียา  ศิโรดม (2545) ไดศึ้กษาวจิยัผลของการใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์ในการเรียนการสอน
วชิาสังคมศึกษากบันกัเรียนระดบัมธัยมตอนตน้ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอน 
โดยใชว้ธีิทางประวติัศาสตร์ มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิการสอน 
แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั.05 และนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยวธีิทาง
ประวติัศาสตร์ มีคะแนนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 
 ไพศาล เรียนทพั (2544) ท่ีไดศึ้กษา ผลการสอนดว้ยวธีิทางประวติัศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ืองการตั้งถ่ินฐานท่ีมัน่คงของอาณาจกัรไทย พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีทาง
ประวติัศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบบรรยาย 
 งานวจัิยที่ศึกษาเกีย่วงานวจัิยในด้านการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  ซ่ึงพอประมวลไดด้งัน้ี 

สนธญา  พลีดี (2548) ไดศึ้กษาความสามารถในการคิดวจิารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนของนกัเรียนของนกัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ดว้ยวธีิ เอส คิว โฟร์ อาร์ 
ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนวิทยาศาสตร์ ดว้ยวธีิ เอส คิว โฟร์ อาร์  
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มีคะแนนความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณหลงัการสอนสูงกวา่ก่อนการสอน 2) นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนวิทยาศาสตร์ดว้ยวธีิ เอส คิว โฟว ์อาร์ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัการสอนสูงกวา่ก่อนการสอน 

ภทัรา  โสภาศรี (2546) ไดศึ้กษาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณตามทฤษฎีของ    
Robert H. Ennis และศึกษาคน้ควา้ความรู้ในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมวทิยาศาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การสอนโดยการใชชุ้ดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและความรู้ใน
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มหลงัการสอนสูงกวา่ก่อนสอน 

บงกชกร  ทบัเท่ียง (2546) ไดศึ้กษาการใชชุ้ดฝึกทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เร่ือง
ประชากรกบัสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ินของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นโป่งนอ้ย 
อ าเภอเมืองเชียงใหม่ โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ผลการศึกษา พบวา่ ค่าเฉล่ีย
ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนหลงัการใชชุ้ดฝึกมีค่าเท่ากบั 3.29 อยูใ่นระดบั ดี 
นกัเรียนตระหนกัถึงปัญหา ทกัษะการพยากรณ์ผลลพัธ์ท่ีอาจเป็นไปไดใ้นอนาคตและทกัษะการ
เลือกตดัสินใจน าไปใชอ้ยูใ่นระดบัดีมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.62, 3.59 และ 3.50 และ 3.50 ตามล าดบั 
 นนัทิกา  นาคฉายา (2546) ไดว้จิยัการประยกุตเ์ทคนิคการประเมินในชั้นเรียนตามแนวคิด
ของแองเจลโลและครอส เพื่อพฒันาทกัษะการคิดวจิารณญาณ เปรียบเทียบคะแนนทกัษะการคิด
วจิารณญาณของนกัเรียน 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนจากครูท่ีใชเ้ทคนิคการประเมินในชั้นเรียน
อยา่งเดียว กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนจากครูท่ีไดรั้บการบูรณาการเทคนิคการประเมินในชั้นเรียนร่วม 
กบัการวจิยัในชั้นเรียน และกลุ่มท่ีไดรั้บการสอนจากครูท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน
ตามปกติ กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 82 คน ผลการวจิยัพบวา่ คะแนน
ทกัษะการคิดวจิารณญาณของนกัเรียนทั้งสองห้อง (กลุ่มทดลอง) หลงัการใชแ้บบทดสอบในชั้นเรียน
สูงกวา่ก่อนการใชแ้บบทดสอบในชั้นเรียน และมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ส่วนนกัเรียนห้องท่ีไม่ไดใ้ชแ้บบทดสอบในชั้นเรียน (กลุ่มควบคุม ) คะแนนทกัษะการคิดวิจารณญาณ
ของนกัเรียนก่อนและหลงัการใชแ้บบทดสอบในชั้นเรียนไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05  คะแนนทกัษะการคิดวจิารณญาณของนกัเรียน 3 กลุ่ม ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05     

ธญัสิตา  อินถา (2545) ไดพ้ฒันาแบบวดัความสามารถทางการคิดวจิารณญาณส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5–6 จากการพฒันาพบวา่ แบบวดัความเท่ียงตรงเชิงปรากฏมีค่าดชันี
ความสอดคลอ้งตั้งแต่ .80 ถึง 1.00 มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ .22 ถึง .78 และมีค่าอ านาจจ าแนกจ าแนก
ตั้งแต่ .20 ถึง .83 ความเท่ียงตรงเชิงสภาพ โดยใชเ้ทคนิคกลุ่มรู้ชดั มีค่าการทดสอบที (t - test) ตั้งแต่ 
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3.112 ถึง 9.761 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 หรือ .05 ทุกขอ้ ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง 
โดยการพิจารณาความน่าเช่ือถือของขอ้มูลดา้นความสามารถในการระบุเหตุผลท่ีอยูเ่บ้ืองหลงั   
ดา้นความสามารถในการสรุปอา้งอิงแบบนิรนยัและดา้นความสามารถในการสรุปแบบ อุปนยั  
มีค่าเท่ากบั .6819 .7558 .6719 .4264 ตามล าดบั และค่าความเช่ือมัน่รวมทั้งฉบบัเท่ากบั 0.8473  
เกณฑป์กติของแบบวดัความสามารถทางการคิดวจิารณญาณ สร้างโดยใชม้าตรฐานท่ี (Normalized 
T - score) และมีคะแนนทีปกติท่ี 50 ตรงกบัคะแนนดิบ 32 คะแนน  
 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ พบวา่ การน าการคิดอยา่ง 
มีวจิารณญาณไปใชใ้นการสอนสามารถส่งเสริมในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ สามารถพฒันาและ
น าไปใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณจะส่งผลให้นกัเรียน 
มีทกัษะการคิดวจิารณญาณสูงข้ึน เป็นไปตามความมุ่งหมายของการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  
ผูศึ้กษาสามารถน ามาเป็นแนวทางในการด าเนินการเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนเกิด 
การคิดวจิารณญาณ โดยไดน้ าวธีิทางประวติัศาสตร์มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้ง
กบัสภาพและความตอ้งการเร่ือง โบราณสถานเวยีงท่ากาน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความรักและภาคภูมิใจ 
ในทอ้งถ่ินของตนเอง 
 


