
 
บทที ่2 

 

การตรวจเอกสาร 
 

หงส์เหินหรือดอกเขา้พรรษามีช่ือวิทยาศาสตร์วา่ Globba  winitii  Gagnep. เป็นพืชในวงศ ์ 
Zingiberaceae อยูใ่นสกุล Globba พบทัว่ไปในเขตร้อนของแถบทวีปเอเชีย (Williums et al., 2004)  
เป็นพืชท่ีมีล าตน้เป็นหัวใตดิ้น ประเภทเหง้า (rhizome) (อรวรรณ และสุนทรี, 2548) หงส์เหิน
เจริญเติบโตและออกดอกในช่วงฤดูฝน จากนั้นจึงพกัตวัในช่วงฤดูหนาวจนถึงฤดูร้อน ซ่ึงตน้เหนือ
ดินยุบแห้งไปเหลือไวเ้พียงหัวท่ีฝังตวัอยู่ใตดิ้น และเร่ิมงอกใหม่ในช่วงฤดูฝนต่อไป (วีระอนงค์, 
2545; วรีะอนงคแ์ละฉนัทนา, 2546) มีการกระจายตวัแถบทวีปเอเชียเขตร้อน (Tropical Asia) ตั้งแต่
ทางตอนใตข้องจีน อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ และบริเวณป่าช้ืนของไทย พม่าเป็นศูนยก์ลางความ
หลากหลายของพนัธ์ุ โดยพบมากกวา่ 40 ชนิด (พวงเพญ็, 2539) 

หงส์เหินเป็นพืชพื้นเมืองในป่าเขตร้อนช้ืน ข้ึนอยูต่ามชายป่าเมืองไทย พบมากท่ีภาคเหนือ 
จงัหวดัตาก ภาคกลาง จงัหวดัสระบุรี ปราจีนบุรี สระแกว้ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  จงัหวดับุรีรัมย ์
สกลนคร หนองบวัล าพ ูและภาคใต ้จงัหวดันครศรีธรรมราช เร่ิมออกดอกตั้งแต่เดือน พฤษภาคม – 
กนัยายน โดยออกมากในช่วงวนัเขา้พรรษา ซ่ึงชาวบา้นนิยมตดัดอกหงส์เหินมาใช้ในประเพณีพิธี      
ตกับาตรดอกไม ้มีการเรียกช่ือแตกต่างกนัไปตามพื้นท่ี เช่น ดอกเขา้พรรษา (สระบุรี), กลว้ยจ๊ะก่า 
(ตาก), กลว้ยเครือค า (เชียงใหม่), วา่นดอกเหลือง (เลย), ปุดนกยงู (ภาคใต)้, พเด็งโง (พม่า) พเด็งโง 
แปลวา่ ช่างทองร้องไห ้ ในต่างประเทศนิยมเรียกวา่ “Dancing Ladies” (อรวรรณ และสุนทรี, 2548)  

Globba  winitii  เป็นชนิดท่ีมีความสวยงามและปลูกเป็นการคา้มากท่ีสุด ทั้งในรูปไมต้ดั
ดอกและไมก้ระถาง มีกลีบประดบัขนาดใหญ่เรียงตวักนัอย่างเป็นระเบียบสวยงาม  สีของกลีบ
ประดบัมีหลายสี ไดแ้ก่  สีขาว ครีม เขียว ชมพูอ่อน ชมพูเขม้ ม่วง ม่วงอ่อน ม่วงแดง และแดง     
(กุลชลี, 2548)  
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1. ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์   (วรีะอนงค ์และ ฉนัทนา, 2546; อรวรรณ และสุนทรี, 2548) 
หัว      
หวัเป็นแบบเหงา้ มีลกัษณะเป็นเหงา้สั้น (compact  rhizome) ซ่ึงเกิดจากการหดตวัของขอ้

ปลอ้งล าตน้บริเวณโคนตน้ มีลกัษณะหดสั้นซ้อนกนั ไม่มีการขยายตวัออกดา้นขา้ง มีรากสะสม
อาหาร (storage roots) ติดอยูโ่คนตน้ (ภาพท่ี 1A)  

ราก           
รากเป็นรากฝอย เจริญออกมาจากโคนตน้ มีรูปร่างเรียวยาวสีขาว เม่ืออายุมากข้ึนรากเร่ิม

ขยายขนาดออกมีขนาดใหญ่และอวบน ้ า และเปล่ียนรูปไปเป็นรากสะสมอาหาร (ภาพท่ี 1A) ราก
เหล่าน้ีเปล่ียนรูปโดยขยายขนาดออกทางด้านขา้งและมีลกัษณะเป็นรากอวบสีเขม้และกลายเป็น     
สีน ้ าตาลเม่ือแก่  รากท่ีต่อจากส่วนสะสมอาหารเป็นรากปกติท่ีมีการแตกแขนงท่ีปลาย เม่ือตน้ตาย
ไปส่วนของรากปกติแหง้ตายไป เหลือเพียงแต่รากส่วนท่ีสะสมอาหาร 

ล าต้น 
ล าตน้มีลกัษณะเป็นปลอ้งสั้น มีใบสั้น เป็นส่วนของกาบใบ (leaf sheath) โอบอยูร่อบปลอ้ง 

เม่ือแกะออกปรากฏล าตน้ท่ีมีผิวด้านนอกสีน ้ าตาล ด้านในมีสีขาว มีกล่ินหอม เม่ือล าต้นมีการ
เจริญเติบโตมากข้ึน มีการยืดตวัเห็นปล้องชดัเจน ล าตน้มีลกัษณะเป็นสีเขียว และมีขนเส้นเล็กๆ   
ปกคลุม ปลายของกาบใบเป็นแผน่ใบ (lamina) ปลอ้งปลายสุดเป็นกา้นช่อดอก ลกัษณะของล าตน้
แสดงไวใ้นภาพท่ี 1B 

ใบ       
ใบเป็นใบเด่ียวเรียงตวัแบบเวียนบนล าตน้ (spiral  phyllotaxis) ประกอบดว้ยกาบใบซ่ึง

ห่อหุม้ปลอ้งไวแ้ละส่วนปลายของกาบใบเป็นแผน่ใบ ลกัษณะเป็นรูปหอกคลา้ยใบกระชาย ขอบใบ
เรียบ  มีสีเขียว  มีขนอ่อนปกคลุม เส้นใบแบบขนาน  เส้นกลางใบเห็นเด่นชดั (ภาพท่ี 1B) 

ช่อดอก   
ช่อดอกเกิดออกมาจากปล้องปลายสุดของล าต้น เป็นช่อดอกแบบช่อกระจะแยกแขนง

(racemose  panicle) กา้นช่อดอกยาว มีสีเขียวอ่อน ช่อดอกยาวและห้อยลง โคนปลอ้งของแกนกลาง
ช่อดอกแต่ละปลอ้งมีกลีบประดบั (bracts) เป็นแผน่บางมีลกัษณะเป็นรูปหอกขอบเรียบทั้ง 2 ดา้น 
ไม่มีขนปกคลุม ปลายแหลมและฐานเป็นรูปล่ิม มีทั้งสีขาว ชมพูอ่อน ชมพูเขม้ ข้ึนอยู่กบัชนิดของ
หงส์เหิน ในระยะท่ีช่อดอกยงัอ่อนอยูบ่ริเวณโคนของใบประดบัพบัลงไปทางโคนช่อท าให้ดูลู่แนบ
ไปกบักา้นช่อดอก เม่ือดอกยอ่ยบานกลีบประดบัจึงบานตามและแผอ่อกจากแกนกลางช่อดอก (ภาพ
ท่ี 2) 
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รากสะสมอาหาร 

 
 

 
 

 
   

 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1  ลกัษณะหวัพนัธ์ุ (A) และล าตน้เหนือดินของหงส์เหิน (B) 

 
ดอก   
ดอกเป็นดอกสมบูรณ์เพศแบบไม่สมมาตร เจริญออกมาจากซอกของกลีบประดับย่อย 

(bracteole) กา้นดอกสั้น มีกลีบเล้ียงเช่ือมติดกนัเป็นหลอดรูปร่างเป็นรูปถว้ย (calyx  tube) ปลาย
ถว้ยแยกออกเป็น 3 แฉก (calyx  lobe) ขนาดไม่เท่ากนัมีสีเหลืองอมส้ม กลีบดอกมี 2 วง วงละ 3 
กลีบ วงนอกเป็นกลีบดอกแบบปกติ วงในเป็นกลีบดอกแบบลดรูป (petaliod staminode) กลีบดอกมี
ลกัษณะคล้ายปากและห้อยลง มีลักษณะเป็นแบบขอบขนาน ปลายแหลมแยกออกจากกันเป็น         
2 แฉก เกสรตวัผูมี้ 1 อนั มีกา้นชูอบัละอองเกสรยาว มีส่วนโคนกา้นชูอบัละอองเกสรเช่ือมติดกบั
กลีบดอก  กา้นชูเกสรตวัเมียมีสีครีม ยอดเกสรตวัเมียมีลกัษณะกลม ภาพท่ี 2 

 
 

กาบใบ 
หวั 

รากฝอย 

กาบใบ 

แผน่ใบ 

รากสะสมอาหาร 

หวั 

รากฝอย 

ราก 

A B 
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ภาพท่ี 2  ลกัษณะของช่อดอกและดอกจริง 

 
 

ฝัก       
  ฝักเป็นแบบผลแหง้แตก (capsule) เม่ือฝักอ่อนมีลกัษณะกลมรี สีเขียวปนเหลือง ท่ีโคนฝักมี
หลอดกลีบเล้ียงติดอยูซ่ึ่งจะหลุดไป เม่ือฝักแก่มีสีเขม้ข้ึนและแตกออกตามแนวตะเขบ็ 

เมลด็      
เมล็ดมีลกัษณะกลมรี มีเส้นผา่นศูนยก์ลางประมาณ 1 มิลลิเมตร เม่ือเมล็ดอ่อนมีสีขาวและ

เปล่ียนเป็นสีน ้าตาลเขม้เม่ือแก่ ท่ีโคนเมล็ดมีรกสีขาวติดอยู ่ เมล็ดติดกบัผนงัของฝัก 
 
 
 
 

 

กา้นดอก 

กา้นช่อดอก 

กลีบประดบั 

ดอกจริง 

กลีบเล้ียง 
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การขยายพนัธ์ุ (กุลชลี, 2548) 
 การเพาะเมล็ด 

การขยายพนัธ์ุวิธีน้ีใช้กับเมล็ดพนัธ์ุลูกผสมพนัธ์ุใหม่ ท่ีได้จากการผสมพนัธ์ุเพื่อการ
ปรับปรุงพนัธ์ุ 
 การแยกเหงา้ 

เป็นวิธีท่ีนิยมเน่ืองจากท าได้สะดวกรวดเร็ว และไดผ้ลดี โดยการขุดเหงา้หรือหวัใตดิ้นใน
ระยะพกัตวั คือช่วงฤดูแลง้ หลงัจากตน้เหนือดินไดยุ้บไปแลว้ ซ่ึงหัวหรือเหงา้มีลกัษณะรวมกลุ่ม
เป็นกระจุกน ามาปลิดแยกเป็นหวัๆ เพื่อปลูกในฤดูกาลต่อไป   
 การแยกหน่อ 

หงส์เหินไม่เหมาะกบัการขยายพนัธ์ุโดยการแยกหน่อ เพราะหน่อท่ีแยกมาปลูกจะชะงกัการ
เจริญเติบโตไม่สามารถแตกกอใหด้อกได ้
 
2. วงจรการเจริญเติบโต (วรีะอนงค,์ 2545) 

การเจริญเติบโตของหงส์เหินเร่ิมจากการแทงหน่อใบข้ึนมาจากดิน  หน่อใบน้ีประกอบดว้ย
ล าต้นท่ีมีใบอ่อนและกาบใบห่อหุ้มอยู่เป็นชั้นๆ การแทงหน่อใบเกิดข้ึนในช่วงประมาณเดือน
มีนาคมถึงเดือนเมษายน  ต่อมาล าตน้เจริญเติบโตยืดตวัสูงข้ึน ใบขยายตวัและคล่ีใบออก ใบทยอย
กนัเจริญเติบโตออกมาเร่ือยๆ และตน้หยุดการแทงหน่อใบในช่วงเดือนกรกฎาคม หงส์เหินแทงช่อ
ดอกออกมาจากปลอ้งปลายสุดของตน้ ในช่วงเดือนมิถุนายน ช่อดอกเจริญเติบโต กา้นช่อยืดตวัและ
ช่อดอกขยายขนาด  ดอกเร่ิมบานในสัปดาห์ท่ี 8 หลงัปลูก  ดอกทยอยกนับานจนครบทุกดอก มีการ
แทงหน่อใบทยอยข้ึนมาอีกและตน้ท่ีเจริญเติบโตจากหน่อใบเหล่าน้ีสร้างช่อดอกไดเ้ช่นเดียวกนั ช่อ
ดอกเร่ิมโรยในช่วงเดือนกนัยายน  ตน้เร่ิมเหลือง โดยเร่ิมจากใบล่างข้ึนไปและเหลืองจากปลายใบ
ไปหาโคนใบ  หลงัจากนั้นตน้แห้ง  ช่อดอกโรยและหลุดจากตน้หมดทุกช่อในเดือนตุลาคม ตน้
ยุบตวัหมดทุกตน้ในเดือนพฤศจิกายน หลงัจากนั้นหวัใหม่จึงเขา้สู่ระยะพกัตวั  จนกระทัง่พน้ระยะ
พกัตวั แสดง ในวงจรการเจริญเติบโต 1 วงจรในภาพท่ี  3 
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เม.ย-พ.ค 

สัปดาห์ท่ี 3 สัปดาห์ท่ี 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี  3   การเจริญเติบโตของหงส์เหินในวงจรการเจริญเติบโต 1 วงจร 
 

1 = ระยะเร่ิมงอก  2 = ระยะการเจริญเติบโตทางล าตน้   3 = ระยะการออกดอก 
4 = ระยะดอกเห่ียว  5 = ระยะพกัตวั  6 = หวัใหม่ 

 
 
 

พ.ค-มิ.ย 

พ.ย-มี.ค 

ก.ย-ต.ค 

มิ.ย- ส.ค 

ต.ค-พ.ย 

3 2 

1 

6 

4 

5 
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3.  ปัจจัยทีม่ีผลต่อการเจริญและพฒันา 
ในขบวนการเจริญเติบโตของพืชตลอดวงจรชีวิต นอกจากถูกควบคุมโดยพนัธุกรรมแลว้ 

ส่ิงส าคัญอีกประการหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อการเติบโตและพัฒนาของพืช ได้แก่ แสง อุณหภูมิ  
ความช้ืน  และฮอร์โมน  เป็นตน้ ซ่ึงพืชแต่ละชนิดมีความตอ้งการปัจจยัเหล่าน้ีแตกต่างกนั 
 
 3.1  แสง 
 เป็นปัจจัยท่ีส าคัญในขบวนการสังเคราะห์แสง  ซ่ึงเป็นการเปล่ียนพลังงานแสงเป็น
พลงังานเคมี นอกจากน้ีบทบาทในขบวนการสังเคราะห์แสงแลว้  แสงยงักระตุน้การเจริญและการ
พฒันาต่างๆ เช่น  การเปล่ียนรูปร่างของใบ การชักน าการออกดอกของพืชวนัยาวและวนัสั้ น       
เป็นตน้ อิทธิพลของแสงท่ีชกัน าใหมี้การเปล่ียนแปลงรูปร่างของพืชน้ีเรียกวา่  photomorphogenesis   
แสงจากดวงอาทิตยเ์ป็นแหล่งของพลงังานแสงท่ีส าคญัท่ีสุด  ความยาวคล่ืนแสงท่ีมีอิทธิพลต่อ
ส่ิงมีชีวิตบนโลกอยูใ่นช่วง 300 - 400 นาโนเมตร (โสระยา,  2547)  อยา่งไรก็ตามอิทธิพลของแสง
ต่อส่ิงมีชีวิตข้ึนอยูก่บัตวัรับแสง (photoreceptor) ดว้ย เน่ืองจากพืชมีระบบของการตอบสนองต่อ
แสง (photosystem) โดยประกอบด้วยระบบท่ีรับพลังงานแสงและรับสัญญาณ เพื่อเกิดการ
ตอบสนองผา่นขบวนการทางเคมี  ระบบดงักล่าวประกอบดว้ย 

1.  Reception   เป็นขบวนการรับพลงังานเพื่อเปล่ียนเป็นพลงังานเคมี โดยอาศยัรงควตัถุ 
พลงังานแสงท่ีส่งมายงัโลกเป็นอนุภาคเล็กๆ เรียกวา่ โฟตอน (photon) เม่ือโมเลกุลของตวัรับแสง
ดูดรับพลงังานจากโฟตอนไว ้ จากนั้นจึงเกิดการถ่ายทอดพลงังาน  การเคล่ือนยา้ยอิเล็กตรอนข้ึน
ภายในเซลลพ์ืช  แบ่งตวัรับแสงออกเป็น 2 กลุ่ม คือ   

กลุ่มท่ีเก่ียวข้องกับขบวนการสังเคราะห์แสง (photosynthesis  pigments) ได้แก่  
คลอโรฟิลล ์a, b, c, d  และ bacteriochlorophyll  

กลุ่มท่ีเก่ียวขอ้งกบัขบวนการเปล่ียนเเปลงทางสัณฐานวิทยา (photomorphogenic receptor) 
ได้แก่  ไฟโตโครม (phytochome) ซ่ึงพบทั่วไป รวมทั้ ง สาหร่าย มอส เฟิร์น และพืชพวก 
gymnosperms 

2.    Transduction  เม่ือไดรั้บแสงแลว้ตวัรับแสงหรือรงควตัถุรับแสงจะเปล่ียนพลงังานแสง
ใหอ้ยูใ่นรูปของโมเลกุลทางเคมีท่ีมีพลงังานสูง 

3.  Response  การเกิดขบวนการทางชีวเคมีต่างๆในพืช รวมทั้งการตอบสนองทางการ
เปล่ียนแปลงดา้น รูปร่างและสัณฐานวทิยา (โสระยา, 2547) 
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คุณสมบัติของแสง  
  3.1.1 ความยาวคลืน่  (wavelength) 
 เม่ือพิจารณาถึงคุณภาพแสงไดแ้ก่  ความยาวคล่ืน (wavelength) นบัวา่แสงสีแดง ซ่ึงมีความ
ยาวคล่ืน 660 นาโนเมตร  และแสงสีน ้ าเงิน (470 นาโนเมตร)  มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของพืช
เป็นอยา่งมาก  รงควตัถุท่ีตอบสนองต่อความยาวคล่ืนแสงไดแ้ก่  ไฟโตโครม (phytochome) ซ่ึงมี
โปรตีนเป็นองค์ประกอบ เม่ือได้รับแสงสีแดง และแสง far-red  (730 นาโนเมตร)  เกิดการ
เปล่ียนแปลงข้ึนภายในโมเลกุล  ไฟโตโครม มี 2 รูป คือ  Pr  และ  Pfr  ซ่ึง  Pr  เป็นไฟโตโครมท่ีดูด
แสงสีแดงท่ีความยาวคล่ืน 660  นาโนเมตร  และเปล่ียนเป็น  Pfr  อยา่งรวดเร็ว  ส่วนไฟโตโครม  
Pfr  นั้นสลายตวัไดง่้าย  เม่ือดูดแสงท่ีมีความยาวคล่ืน  730 นาโนเมตร  แลว้เปล่ียนรูปกลบัไปเป็น 
Pr  (โสระยา , 2547)  แสงท่ีส่องมานั้นประกอบดว้ยแสงท่ีมีความยาวคล่ืนแสงต่างกนัมาก  ความ
ยาวคล่ืนแสงท่ีมีประโยชน์ต่อการสังเคราะห์แสง  มีความยาวคล่ืนแสงอยู่ระหว่างประมาณ  400 - 
700  นาโนเมตร  ซ่ึงเป็นแสงท่ีสามารถมองเห็นดว้ยตา  ปริมาณแสงท่ีพืชน าไปใช้ในขบวนการ
สังเคราะห์แสงมีเพียง 0.5 - 3.5 %  ของปริมาณแสงทั้งหมดท่ีพืชดูดเอาไวไ้ด ้ ซ่ึงพืชไม่สามารถเก็บ
สะสมพลงังานแสงไวใ้ชภ้ายหลงัได ้ (ก าป่ัน, 2541)   
  3.1.2  ความเข้มแสง  (light  intensity) 

พลงังานแสงท่ีส่งมายงัตน้พืชในแต่ละวนัมีความแตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัหลายปัจจยั เช่น มุม
หรือทิศทางของแสงท่ีส่องกระทบพื้นโลก  ฤดูกาล  ความหนาของบรรยากาศท่ีแสงต้องเดิน
ทางผา่น    การสังเคราะห์เกิดข้ึนเม่ือพืชเร่ิมไดรั้บแสง  และการสังเคราะห์เพิ่มข้ึนเม่ือพืชไดรั้บแสง
มากข้ึน  ท่ีความเขม้แสงระดบัหน่ึงอตัราการสังเคราะห์ต ่ากวา่อตัราการหายใจ  ในกรณีเช่นน้ีพืชจะ
สูญเสียน ้าหนกัแห้ง  และถา้เกิดเป็นเวลานานพืชจะตายในท่ีสุด  เม่ือความเขม้แสงเพิ่มข้ึนจนท าให้
อตัราการสังเคราะห์แสงเท่ากบัการหายใจ  เรียกความเขม้ของแสง ณ จุดน้ีวา่ จุดชดเชยแสง (Light  
compensation  point)  ท่ีจุดความเขม้ของแสงน้ีพืชไม่มีการสะสมน ้ าหนกัแห้ง  เพราะวา่  การสร้าง
เท่ากบัการใช้ การสังเคราะห์แสงเม่ือเพิ่มข้ึนถึงจุดๆหน่ึงแลว้ไม่เพิ่มอีกต่อไป  ถึงแมค้วามเขม้ของ
แสงเพิ่มข้ึนอีกก็ตาม  ความเขม้ของแสง ณ จุดน้ีเรียกวา่ จุดอ่ิมตวัดว้ยแสง (Light  saturation  point)  
ในเวลากลางวนั การสังเคราะห์แสงไม่ถูกจ ากดัดว้ยแสงแต่ถูกจ ากดัดว้ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
มากกว่า  นอกจากนั้นการสังเคราะห์แสงอาจถูกจ ากัดโดยอุณหภูมิ หรือทั้ งอุณหภูมิและก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดร่์วมกนั (Miflin, 1980)  หากพืชไดรั้บความเขม้แสงไม่เพียงพอ  มกัท าให้ล าตน้
ยดืยาว ใบขยายใหญ่  และตน้กลา้มีสีซีด  (ก าป่ัน, 2541)  แต่ถา้ไดรั้บความเขม้ของแสงเพิ่มข้ึน  พืช
มกัมีล าตน้หนา การเจริญของเน้ือเยือ่ดีข้ึน  พื้นท่ีใบลดลง ใบหนาข้ึน  ปลอ้งสั้นลง  มีการแตกแขนง
เพิ่มข้ึน  และมีน ้ าหนกัแห้งมากข้ึน  อตัราการล าเลียงอาหารท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์แสงท่ีใบไปสู่
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รากมากข้ึน  พืชสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการเจริญและพฒันา  (โสระยา,  2544) ในพืชต่าง
ชนิดกนัหรือชนิดเดียวกันแต่ต่างอายุกัน  พบว่ามีการเจริญเติบโตภายใต้ความเขม้แสงต่างๆไม่
เหมือนกนั ส าหรับแกลดิโอลสัและปทุมมาตอ้งการความเขม้แสงมากในการสร้างหัว ในกรณีท่ี
ตอ้งการปลูกเพื่อการผลิตหวัพนัธ์ุจึงควรปลูกในสภาพกลางแจง้ให้ไดรั้บแสงเต็มท่ี (พิศิษฐ์ , 2534)  
Cohat (1993)  กล่าวถึงความเขม้แสงต่อการออกดอกของแกลดิโอลสัวา่ ในสภาพแสงไม่เหมาะสม 
คือ สภาพวนัสั้นและความเขม้แสงต ่า ท าให้เปอร์เซ็นต์การออกดอกน้อยลง  ดอกอ่อนท่ีปลายช่อ
เห่ียว และลุกลามไปจนถึงดอกท่ีโคนช่อ ท าให้ช่อดอกไม่เจริญ  หากพืชไดรั้บความเขม้แสงต ่าแต่
เพิ่มความยาววนัใหม้ากข้ึน  โดยอาจใหแ้สงในเวลากลางคืน (night break) มีผลท าให้เปอร์เซ็นตก์าร
ออกดอกดีข้ึน และคุณภาพดอกดีแต่การบานดอกชา้  
  3.1.3  ความยาววนั (photoperiod) 
 การตอบสนองของพืชต่อความยาววนั  มีความส าคญัต่อความสามารถในการออกดอก โดย
พืชจ านวนมากออกดอกไดต้อ้งไดรั้บความยาววนัท่ีเหมาะสม  (ดนยั ,  2544)  ถา้ความยาววนัสั้ น
หรือยาวกวา่ความยาววนัวกิฤติ  (Critical  daylength)  พืชนั้นจะไม่ออกดอกหรือออกดอกชา้  พืชแต่
ละชนิดมี ค่าความยาววนัวกิฤติแตกต่างกนั  ในการตอบสนองต่อความยาววนัของพืช  พบวา่อวยัวะ
ของพืชท่ีรับสัญญาณการกระตุน้จากความยาววนั คือ ส่วนของใบ  (ก าป่ัน, 2541)  ความยาววนัมีผล
ต่อการสร้างสารหรือฮอร์โมนในเซลล ์ และถูกส่งไปยงัส่วนต่าง ๆ ของพืช เพื่อกระตุน้การออกดอก 
เรียกสารน้ีวา่ ฟลอริเจน (florigen) ซ่ึงต่อมาพบวา่เป็นภาวะสมดุลของฮอร์โมนพืชท่ีกระตุน้การออก
ดอก  (โสระยา,  2547)  โดยปัจจยัท่ีมีอิทธิพลในการควบคุมการตอบสนองต่อความยาววนั คือ 
ช่วงเวลาของการไดรั้บแสง (light exposure period)  หรือช่วงความมืด (dark period)  (ลิลล่ี, 2546) 
พืชแต่ละชนิดตอ้งการความยาวนานของช่วงวนั เพื่อชักน าการออกดอกแตกต่างกนัออกไป  ซ่ึง
สามารถแยกกลุ่มพืชตามการตอบสนองต่อช่วงแสงเพื่อการออกดอกได ้ดงัน้ี (ดนยั,  2544)   
  3.1.3.1  พืชวนัสั้น  (short – day  plant) 
  พืชชนิดน้ีออกดอกได้เม่ือได้รับความยาวของวนัสั้ นกว่าความยาววนัวิกฤติ 
(critical day length)  เช่น  ยาสูบ  ถัว่เหลือง สตรอเบอร่ี  และเบญจมาศ 
  3.1.3.2  พืชวนัยาว  (long – day  plant) 
  พืชชนิดน้ีออกดอกได้เม่ือได้รับความยาวของวนั ซ่ึงยาวกว่าความยาววนัวิกฤติ  
เช่น  ขา้วสาลี  ขา้วโอต๊ และคาร์เนชัน่   

3.1.3.3  พืชท่ีออกดอกได้โดยไม่ตอบสนองต่อความยาวของวนั (day  neutral  
plant) 
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  พืชชนิดน้ีสามารถออกดอกได้เม่ือตน้มีการเจริญเติบโตเต็มท่ี โดยการออกดอก
ของพืชน้ีไม่ได้ถูกชักน าด้วยความยาวของวนั ตวัอย่างเช่น มะเขือเทศ ขา้วโพด ส้ม และกุหลาบ  
เป็นตน้  
  การตอบสนองต่อช่วงแสง (Photoperiodism) ของไมป้ระดบั  เช่น  Poinsettia  และ
เบญจมาศ  สามารถใช้ประโยชน์ในการผลิตพืชดงักล่าวได้  เช่น ในช่วงฤดูร้อนซ่ึงความยาววนั
สามารถกระตุน้ให้พืชเหล่าน้ีออกดอกได ้ โดยการคลุมดว้ยผา้ด าในช่วงกลางวนั  ส่วนการกระตุน้
ให้พืชวนัยาว เช่น  คาร์เนชัน่ออกดอกอาจท าโดยการให้แสงคัน่ในช่วงกลางคืน (Interrupt  dark  
period) ในทางตรงกนัขา้มการเพิ่มแสงช่วงกลางคืนจะระงบัการออกดอกของเบญจมาศเพื่อท าให้
กา้นดอกยาวข้ึน            (ดนัย, 2544)  สภาพของช่วงแสงมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชและ
คุณภาพของดอกในพืชบางชนิด เช่น การปลูกแกลดิโอลสัในสภาพวนัสั้นไดจ้  านวนดอกต่อช่อนอ้ย  
น ้ าหนกัหัวน้อย  และความยาวกา้นช่อสั้น  ส่วนการปลูกในสภาพวนัยาวให้จ  านวนดอกต่อช่อสูง  
ความยาวกา้นช่อมากกวา่  แต่การออกดอกชา้กวา่ ในฟรีเซีย พบวา่สภาพวนัสั้นช่วยกระตุน้การเกิด
และพฒันาตาดอกในช่วงแรกของการเจริญเติบโต  แต่ในระยะต่อมาถูกกระตุน้โดยสภาพวนัยาว 
(โสระยา,  2544)  ในงานทดลองของ Hagiladi et al., (1997) ซ่ึงเปรียบเทียบการให้สภาพวนัสั้น 
(แสงธรรมชาติ) และวนัยาว (เพิ่มไฟจากหลอดอินแคนเดสเซนต ์นาน 10 ชัว่โมง) กบัปทุมมา พบวา่
การให้แสงไฟเพิ่มมีผลให้จ  านวนดอก      จ านวนหวัใหม่และความยาวรากสะสมอาหารมากกวา่
แสงธรรมชาติ สอดคลอ้งกบัการทดลองของ Kuehny et al., (2002) พบวา่ การเพิ่มแสงไฟจากหลอด
อินแคนเดสเซนต์นาน 16 ชัว่โมง เพื่อสร้างความยาววนั มีผลให้ปทุมมามีความสูงตน้ จ านวนใบ 
และจ านวนหวัพนัธ์ุเพิ่มมากข้ึน 

ก าป่ัน (2541)  ศึกษาการเจริญเติบโตของพืชสกุลหงส์เหินบางชนิด  พบว่า  ความยาววนั
สามารถชกัน าใหต้น้หงส์เหินเจริญเติบโตต่อไปได ้ โดยตน้ไม่ยบุตวัมีการแตกหน่อไดต้ามปกติและ
ออกดอกได ้ การปลูกลงแปลงไดร้ากสะสมอาหารท่ีมีขนาดใหญ่และยาวกวา่การปลูกในกระถาง 
 Striling  et al. (2002) ศึกษาผลของความยาววนัในระยะเกิดดอกและการพฒันาใน myoga 
(Zingiber  mioga  Roscoe) พบว่า ความยาววนัมีผลต่อการพฒันาตาดอกดีกว่าระยะสร้างดอก  
เหมือนกบัจ านวนตาดอกท่ีสร้างไดใ้นทั้ง 2 กรรมวิธี (SD และ LD)  ในสภาพวนัยาวส่งผลให้มีการ
พฒันาตาดอก  ซ่ึงความยาววนัท่ีเหมาะสมอาจเปล่ียนได้ตามระยะการพฒันาของอวยัวะและการ
พฒันาดอกต่อไป  Maeda (1994) กล่าวว่า ในสภาพวนัสั้ นเร่งกระบวนการแก่และการพกัตวั  
ในขณะท่ีสภาพวนัยาวท าให้เกิดการเจริญเติบโตใน  myoga  ตน้ท่ีไดรั้บสภาพวนัสั้นท าให้เกิดการ
แทง้ของตาดอกไดต้ลอดเวลาและมีแนวโนม้ท าใหเ้กิดการพกัตวัก่อนตน้ท่ีไดรั้บวนัยาว 
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3.2 อุณหภูมิ 
อุณหภูมิมีบทบาทส าคญัในกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเจริญ  พฒันาและการ

ออกดอก  พืชหลายชนิดตอ้งการอุณหภูมิต ่าเพื่อการออกดอก  เรียกว่า vernalisation  (โสระยา,  
2544)    อุณหภูมิต ่าเป็นวิธีหน่ึงท่ีช่วยยืดอายุการเก็บรักษาหัวพนัธ์ุ  เน่ืองจากสามารถช่วยลดการ
หายใจและลดอตัราการใชค้าร์โบไฮเดรตและอาหารสะสมอ่ืน ๆ (Rooney, 1995) มีผลต่อปฏิกิริยา
เคมีต่างๆ ภายใน ซ่ึงอุณหภูมิต ่าช่วยชะลอปฏิกิริยาเคมีต่างๆ และยงัสามารถลดการคายน ้ า (จริงแท,้ 
2544)  อีกทั้งชกัน าให้เกิดการสะสม soluble  carbohydrate  จากการทดลองของ  Miller and 
Langhans (1990)  พบวา่  หวัพนัธ์ุลิลล่ีท่ีเก็บรักษาไวท่ี้ 0 องศาเซลเซียส  เกิดอตัรา hydrolysis ของ 
insoluble carbohydrate  ซ่ึงท าให้เกิดการสะสม reducing sugar  และ sucrose  ในขณะท่ีอุณหภูมิสูง
พบวา่ สามารถเร่งการเจริญและการพฒันา  ตลอดจนการเส่ือมสภาพของหวัพนัธ์ุ  (นิธิยา และ ดนยั, 
2548)  ในไมด้อกประเภทหัวอุณหภูมิมีความส าคญัต่อการเจริญเติบโต  โดยข้ึนอยู่กบัระยะเวลาท่ี
ไดรั้บอุณหภูมิท่ีแตกต่างกนัในแต่ละฤดูกาล  ซ่ึงน าไปสู่เทคนิคในการบงัคบัการออกดอกโดยผล
ของอุณหภูมิและระยะการเก็บรักษาท่ีต่างกนั (De  Hertogh  and  Le  Nard, 1993)  ในการเก็บรักษา
หวัพนัธ์ุปทุมมาท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส และท่ีอุณหภูมิห้อง (26.4 องศาเซลเซียส)  แบบไม่ใช้
บรรจุภณัฑ ์สามารถเก็บรักษาไดน้านเท่ากบั 12  เดือนและ 8  เดือน ตามล าดบั โดยมีเปอร์เซ็นตก์าร
งอกเท่ากบั 100 และ 53.33 เปอร์เซ็นต ์ตามล าดบั (นิศาชล,  2549)  การเก็บรักษาปทุมมาไวท่ี้ 5, 10, 
15 องศาเซลเซียสและอุณหภูมิหอ้ง พบวา่สามารถเก็บรักษาหวัพนัธ์ุปทุมมาไดไ้ม่เกิน 4 เดือน ส่วน
การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้องท าให้มีจ  านวนวนัท่ีงอกและจ านวนวนัท่ีดอกจริงบานแลว้ 3 ดอกสั้น
ท่ีสุด ความยาวกา้นช่อดอกสั้นท่ีสุด แต่ความสูงของตน้และจ านวนใบประดบัส่วนบนไม่แตกต่าง
จากอุณหภูมิอ่ืน ในขณะท่ีการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียสหวัพนัธ์ุสามารถมีชีวิตอยูแ่ละ
สามารถเจริญเติบโตได ้ส่วนการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้องนั้นไม่สามารถงอกได ้(สมยศ, 2539) การ
เก็บหวัพนัธ์ุ Narcissus  tazetta ท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส หรืออุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส  ท าให้
ออกดอกเร็วข้ึนแต่เปอร์เซ็นต์การออกดอกและจ านวนดอกย่อยต่อช่อน้อยกว่าการเก็บหัวพนัธ์ุท่ี
อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส  การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส  มีผลชะลอการออกดอก  
(Koike et al., 1994)  นอกจากน้ี  Yahel and Sandleer (1986)  ยงัพบวา่การชะลอการออกดอกของ 
Narcissus  tazetta ‘Ziva’ สามารถท าไดโ้ดยเก็บรักษาหวัพนัธ์ุไวท่ี้อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส และ
ออกปลูกในเดือนกุมภาพนัธ์ ส่วนหวัพนัธ์ุท่ีเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ  30 องศาเซลเซียส  สามารถเล่ือน
การปลูกไปไดถึ้งเดือนมีนาคม โดยท่ีคุณภาพดอกไม่เปล่ียนแปลง  
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พิมพใ์จและคณะ (2536) รายงานว่าอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการเก็บรักษาหวัพนัธ์ุฉตัรทอง
หรือขมิ้นแดง (Curcuma roscoeana) คือ อุณหภูมิ 10-13 องศาเซลเซียส สามารถเก็บไดน้าน 26 
สัปดาห์ และการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 13 องศาเซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์การงอกและการออกดอกท่ีดี
และสม ่าเสมอมากกวา่ ส่วนการเก็บรักษาหวัพนัธ์ุท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส สามารถเก็บรักษาได้
ไม่เกิน 12 สัปดาห์ แต่มีอตัราการงอกท่ีต ่า   

Gonzalez et.al (1998)  รายงานว่าหัวพนัธ์ุแกลดิโอลสัท่ีเก็บรักษาไวท่ี้อุณหภูมิ 5 องศา
เซลเซียส ความช้ืนในอากาศ  90  เปอร์เซ็นต ์นาน 3 และ 6 สัปดาห์ เม่ือน ามาปลูกจะออกดอกก่อน
ต้นท่ีไม่ได้รับกรรมวิธีน้ีเป็นเวลา 20 และ 11 วนั ตามล าดับ และต้นท่ีได้รับอุณหภูมิ 5 องศา
เซลเซียส นาน 6 สัปดาห์ จะมีช่อดอกท่ีมีกา้นดอกยาวและดอกขนาดใหญ่  นอกจากน้ี  Imanishi et 
al. (2002)  ไดท้  าการเก็บรักษาหวัพนัธ์ุแกลดิโอลสัท่ีอุณหภูมิ 6-10 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 6 
สัปดาห์ ภายใตส้ภาวะช้ืนหรือแหง้ มีผลท าใหจ้  านวนใบต่อตน้ลดลง ในพนัธ์ุ Elvira และ Charming 
Beauty  ใชเ้วลาในการออกดอกลดลง และ Stienstra (1976) ไดแ้นะน าวิธีการเก็บรักษาหัวพนัธ์ุท่ี
เหมาะสมว่าควรเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส แลว้ตามดว้ยอุณหภูมิ  20 องศาเซลเซียส 
นาน  4  สัปดาห์ก่อนปลูก ซ่ึงมีผลต่อการเจริญเติบโตของหวัดีกวา่กรรมวธีิอ่ืนๆ  

Goto  et al. (2005)   ศึกษาผลของอุณหภูมิและระยะเวลาการเก็บรักษาหวัพนัธ์ุต่อการออก
ดอกของ  Zantedeschia  rehmannii  Engl.  โดยท าการเก็บรักษาหวัพนัธ์ุท่ีอุณหภูมิ 1  และ  10  
องศาเซลเซียส  หลงัจากนั้นน าออกปลูกหลงัจากเก็บรักษา  10,  20,  30,  และ 40 วนั                 
พบว่าเปอร์เซ็นต์การออกดอกและจ านวนดอกต่อต้นลดลง  เม่ือระยะเวลาในการเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ  10  องศาเซลเซียส ใช้เวลาน้อยลง  อุณหภูมิและระยะเวลาการเก็บรักษาหัวพนัธ์ุท่ี
เหมาะสมต่อการออกดอกคือ  การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส  ระยะเวลานาน  30 วนั  
ข้ึนไป      

การศึกษาผลของอุณหภูมิและระยะเวลาการเก็บรักษาหัวพันธ์ุ ต่อการพักตัวของ 
Sandersonia   aurantiaca.  โดยท าการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 1,  4  และ  9.5  องศาเซลเซียส  
ระยะเวลา  0,  30,  60,  90,  120,  และ  150  วนั  พบวา่ความสูงตน้  และจ านวนดอกต่อตน้เพิ่มข้ึน
เม่ือเก็บรักษานาน 90 – 120 วนั  อุณหภูมิและระยะเวลาการเก็บรักษาหวัพนัธ์ุท่ีเหมาะสม คือ การ
เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4  องศาเซลเซียส  ระยะเวลานาน  90 - 120 วนั  (Clark, 1995)   

Ehlers et al. (2002)  ทดลองการเก็บรักษาหวัพนัธ์ุ Velthimia bracteata ท่ี 15, 20, 25, และ 
30 องศาเซลเซียส พบวา่การเก็บรักษาท่ี 15 และ 20 องศาเซลเซียส ชะลอการงอก 5 และ 3 สัปดาห์
ตามล าดบั การเก็บรักษาท่ี 25 องศาเซลเซียส  เร่งการงอก และการเก็บรักษาท่ี 30 องศาเซลเซียส  
เร่งการงอกแต่เป็นสาเหตุใหห้วัพนัธ์ุสูญเสียน ้าหนกัถึง 50 เปอร์เซ็นต ์


