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บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1  ท่ีมาและความส าคญั 

สัตวต่์างชนิดกนัมีขนาดและโครงสร้างของร่างกายท่ีแตกต่างกนั  ดงันั้นจึงมีระบบ
ไหลเวยีนเลือดท่ีแตกต่างกนัเพื่อใชใ้นการล าเลียงสารใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการของร่างกาย 

ระบบไหลเวยีนเลือด  เป็นระบบล าเลียงสารเขา้และออกจากเซลล ์ ช่วยในการรักษาระดบั
อุณหภูมิ ความเป็นกรด-เบส ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการรักษาดุลยภาพของร่างกาย   ระบบไหลเวยีน
เลือด   มีอวยัวะส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งไดแ้ก่   เลือด (blood)  หลอดเลือด (blood vessel)  หวัใจ (heart)    
ซ่ึงระบบไหลเวยีนเลือดมี  2  แบบ  คือ  ระบบไหลเวยีนเลือดแบบเปิด (opened circulatory system)  
และระบบไหลเวยีนเลือดแบบปิด (closed circulatory system)  (จ านง, 2527) 

ระบบไหลเวยีนเลือดแบบเปิด (opened circulatory system)  พบในพวกแมลงและพวก 
mollusk  โดยมีหวัใจท าหนา้ท่ีในการสูบฉีดของเหลวท่ีเรียกวา่ ฮีโมลิมพ ์(hemolymph)  แลว้
กระจายออกไปตามแอ่งท่ีอยูล่อ้มรอบเซลล ์ เซลลจ์ะสัมผสักบัเลือดโดยตรง   

ระบบไหลเวยีนเลือดแบบปิด (closed circulatory system)  พบในไส้เดือน หมึกและสัตวมี์
กระดูกสันหลงั  โดยมีหวัใจท าหนา้ท่ีในการสูบฉีดของเหลวท่ีเรียกวา่ เลือด ไปตามเส้นเลือดแดง 
(artery) ท่ีมีการแตกแขนงเป็นเส้นเล็ก ๆไปเล้ียงอวยัวะต่าง ๆ ทัว่ร่างกายในขณะเดียวกนัเลือดท่ีมี
ของเสียจากกระบวนการเมทาบอลิสมก็จะถูกน ากลบัสู่หวัใจทางเส้นเลือดด า (vein)  ซ่ึงระบบ
หมุนเวยีนเลือดแบบปิดเลือดจะอยูใ่นเส้นเลือดตลอดเวลาและสามารถแบ่งเป็นการไหลเวยีนเลือด
แบบวงจรเดียว (single  circuit  circulation ) และแบบสองวงจร (double circuit  circulation) (บพิธ  
และ นนัทพร, 2547) 

ระบบหมุนเวยีนเลือดแบบวงจรเดียว พบในพวกปลา  เร่ิมจากท่ีเลือดท่ีมี O2 ต ่าไหลกลบัเขา้
สู่หวัใจทาง sinus venosus, atrium และ ventricle ตามล าดบั จากนั้นจะป๊ัมเลือดออกจากหวัใจสู่
เหงือก เพื่อแลกเปล่ียนแก๊สท่ีเหงือก (gill circulation)   แลว้เลือดท่ีมี O2 สูงจะไหลไปเล้ียงส่วนต่าง 
ๆ ของร่างกาย (systemic circulation) ทางเส้นเลือดช่ือ dorsal aorta แลว้เลือดท่ีมี O2 ต ่าไหลกลบั
หวัใจทางเส้นเลือดด า เน่ืองจากเลือดไหลจากหวัใจสู่เหงือกแลว้ส่งต่อไปยงั systemic circulation 
โดยตรง ดงันั้นความดนัเลือดจะค่อย ๆ ลดลง เลือดจึงไหลชา้ลง (อรุณี, 2526; สมภพ, 2527) 
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ระบบหมุนเวยีนเลือดแบบสองวงจรพบในกบ  สัตวเ์ล้ือยคลาน นก และสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ย
นม   

การไหลเวยีนเลือดในกบ และสัตวเ์ล้ือยคลาน เร่ิมจากท่ีเลือดท่ีมี O2 ต  ่าไหลกลบัเขา้สู่หวัใจ
ทาง atrium ขวาและ ventricle ตามล าดบั จากนั้น ventricle จะป๊ัมเลือดออกจากหวัใจทางเส้นเลือด
แดงใหญ่ (aorta) จ านวน 2 เส้น  เส้นหน่ึงน าเลือดไปฟอกท่ีปอดและผวิหนงั  อีกเส้นหน่ึงน าเลือด
ไปเล้ียงส่วนต่างๆของร่างกาย (systemic circulation)  ดงันั้นในกบ (มีหวัใจ  3 หอ้ง) และ
สัตวเ์ล้ือยคลาน (มีหวัใจ 4 หอ้ง แต่มีการกั้นแบ่งไม่สมบูรณ์) จะยงัมีการปนกนัของเลือดอยูจึ่งท าให้
มีประสิทธิภาพต ่ากวา่สัตวท่ี์มีหวัใจ  4  หอ้ง   

 ในนก และสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม เลือดท่ีมี O2 ต  ่าไหลกลบัเขา้สู่หวัใจทาง atrium ขวาและ 
ventricle ขวาตามล าดบั เม่ือ ventricle  ขา้งขวาหดตวัจะป๊ัมเลือดท่ีมี O2 ต ่าออกทางเส้นเลือด  
pulmonary artery  เพื่อน าเลือดไปฟอกท่ีปอด (pulmonary circulation)  แลว้เลือดท่ีมี O2 สูงจะกลบั
สู่หวัใจทาง atrium ซา้ยและ ventricle ซา้ยตามล าดบั และเม่ือ ventricle  ขา้งซา้ยหดตวัจะป๊ัม
เลือดออกทาง aorta เพื่อน าเลือดท่ีมี O2 สูงไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย (systemic circulation)  
เน่ืองจากเลือดท่ีไปเล้ียงส่วนต่าง ๆ ของร่างกายถูกป๊ัมออกจากหวัใจโดยตรง ดงันั้นแรงดนัเลือดจึง
สูงกวา่ single circulation   (สาลิกา, 2522)   

เร่ืองการไหลเวยีนเลือดจดัอยูใ่นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551   
ของระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4- 6   ในสาระท่ี 1  ส่ิงมีชีวติกบัการด ารงชีวิต    ในมาตรฐานการ
เรียนรู้ ว1.1  เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ีของระบบ
ต่างๆ ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้   ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และ
น าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

ซ่ึงในหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนไดจ้ดัเน้ือหาน้ีอยูใ่นรายวชิาชีววทิยา 2    ในหวัขอ้   
การล าเลียงสาร  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 2  ซ่ึงในการจดัการเรียนรู้ยงัมีปัญหาในการ
ท่ีจะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในเน้ือหาน้ีอยา่งลึกซ้ึง  เน่ืองจากในการจดัการเรียนรู้มีการท าปฏิบติัการ
หน่ึงเร่ืองเท่านั้น คือ  กายวภิาคหวัใจหมู  ซ่ึงมีหวัใจ  4 หอ้ง  ท าใหน้กัเรียนไม่เคยเห็นลกัษณะทาง
กายวภิาคของสัตวข์องจริงท่ีหวัใจท่ีมี  2  หอ้ง, 3  หอ้ง  และการไหลเวยีนเลือด  ผูจ้ดัท าจึงมีความ
สนใจท่ีจะจดัท าส่ือเร่ืองกายวภิาคเปรียบเทียบการไหลเวยีนเลือดแบบวงจรเดียว (single  circulation 
) และแบบสองวงจร (double circulation)  เพื่อใชเ้ป็นส่ือประกอบการจดัการเรียนการสอน  เพื่อให้
ครูมีความรู้  ทกัษะปฏิบติัการ  ท่ีถูกตอ้งและมีความมัน่ใจในการจดัการเรียนการสอน  และเพื่อ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้ห็นภาพของจริงและเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ ท าใหมี้ความเขา้ใจในเน้ือหา
มากยิง่ข้ึน 
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1.2  วตัถุประสงคข์องการศึกษา 
1.  เพื่อศึกษากายวภิาคเปรียบเทียบของระบบไหลเวยีนเลือดแบบวงจรเดียวและแบบสอง

วงจร 
2.  เพื่อน าไปจดัท าส่ือการสอนส าหรับใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ในรายวชิาชีววทิยา 

หวัขอ้   การล าเลียงสาร 
 

1.3  ขอบเขตการศึกษา 
1. การศึกษาลกัษณะกายวภิาคของหวัใจ   
       ใชห้วัใจปลานิล  เป็นตวัอยา่งในการศึกษาลกัษณะทางกายวภิาคของสัตวท่ี์มีการ

ไหลเวยีนเลือดแบบวงจรเดียว และใชต้วัอยา่งหวัใจกบ  และหวัใจหมู  ส าหรับการศึกษาลกัษณะ
ทางกายวภิาคของสัตวท่ี์มีการไหลเวยีนเลือดแบบสองวงจร  

2. การศึกษาลกัษณะกายวภิาคของเส้นเลือด   
       ผา่ตดัปลาเพื่อศึกษากายวภิาคของระบบเส้นเลือดแบบวงจรเดียว และผา่ตดักบและหนู    

เพื่อศึกษากายวภิาคของระบบเส้นเลือดแบบสองวงจร  
 

1.4   ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 
1. ทราบความแตกต่างทางกายวิภาคของการไหลเวยีนเลือดแบบวงจรเดียว และแบบสอง

วงจร 
2. น าไปใชเ้ป็นส่ือประกอบการจดัการเรียนรู้ในรายวชิาชีววิทยา 2  หวัขอ้  การล าเลียง

สาร 
3. ไดท้กัษะปฏิบติัการท่ีถูกตอ้ง  เพื่อใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในรายวชิาชีววทิยา 2  หวัขอ้  

การล าเลียงสาร 
 

 


