
 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 

 การศึกษาเก่ียวกบัการสร้างหนงัสือการ์ตูนสาระพุทธศาสนา เร่ือง พุทธโอวาท 3 เพื่อสร้าง
เสริมคุณธรรมพื้นฐานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัหว้ยทราย  อ าเภอแม่ออน 
จงัหวดัเชียงใหม่ ไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี      
  1. เอกสารท่ีเก่ียวกบัหนงัสือการ์ตูน 

1.1 ความหมายของหนงัสือการ์ตูน     
1.2 ลกัษณะและส่วนประกอบท่ีดีของหนงัสือการ์ตูน    
1.3 หลกัการสร้างหนงัสือการ์ตูน 
1.4 เทคนิคการสร้างหนงัสือการ์ตูนประกอบการสอนคุณธรรม   
1.5 หลกัเกณฑก์ารประเมินหนงัสือการ์ตูนประกอบการสอนคุณธรรม 

  2. การใชก้าร์ตูนเพื่อประกอบการเรียนการสอน 
2.1 ลกัษณะของการ์ตูนประกอบการเรียนการสอน  
2.2 วธีิเลือกใชก้าร์ตูนประกอบการเรียนการสอน    
2.3 หนงัสือท่ีเหมาะส าหรับเด็ก     
2.4 เน้ือเร่ืองท่ีดีส าหรับเด็ก      
2.5 ประโยชน์ของหนงัสือการ์ตูน 

  3. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัสาระมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ในส่วนของสาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม 
  3.1 ความส าคญัของสาระวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
  3.2 ปัญหาของสาระวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
  4. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาเร่ือง พุทธโอวาท 3 

4.1 ความหมายของพุทธโอวาท 3 
4.2 ความส าคญัของพุทธโอวาท 3 
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4.3 ลกัษณะของพุทธโอวาท 3 ไดแ้ก่ การท าความดี (เบญจธรรม) ละเวน้ความชัว่   
(เบญจศีล) ท าจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิ (การฝึกจิต) 

5. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งคุณธรรมพื้นฐาน 
5.1 ความหมายของคุณธรรม 
5.2 ความส าคญัของคุณธรรม 

6. เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 โรงเรียนวดัหว้ยทราย อ าเภอแม่ออน 
จงัหวดัเชียงใหม่  
 
เอกสารที่เกีย่วข้องกบัหนังสือการ์ตูน 

ความหมายของหนังสือการ์ตูน 
นกัวชิาการเห็นความส าคญัของการใชก้าร์ตูนในการเรียนการสอน และการ์ตูนมีบทบาท

ในชีวติประจ าวนัจะช่วยกระตุน้ใหเ้ด็กสนใจและอยากอ่านหนงัสือเพราะหนงัสือการ์ตูนมีรูปภาพ
และสีสันท่ีน่าสนใจ จึงมีผูส้นใจศึกษา และใหค้วามหมายของการ์ตูนไวด้งัน้ี 

  เบญจมาศ สุชาติวฒิุ (2535, หนา้ 38) การสร้างหนงัสือการ์ตูนประกอบการเรียนคุณธรรม 
หมายถึง การสอนท่ีผูศึ้กษาท าการสอน โดยการเขียนหนงัสือการ์ตูนเป็นส่ือประกอบในการสอน 
ในขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นสอน ขั้นสรุป โดยในเน้ือเร่ืองหนงัสือจะเขียนเก่ียวกบัคุณธรรมในหลกั
จริยธรรมท่ีควบคุมพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ท่ีพึงประสงคข์องสังคม ยทุธศิลป์ แยม้เจริญ (2535, หนา้ 
9) ไดศึ้กษาเร่ืองการสร้างหนงัสืออ่านเพิ่มเติม เร่ืองการอนุรักษป่์าไม ้ส าหรับนกัเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัมโนรม 8 อ าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 60 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 30 คน ผลการศึกษาพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัการอ่านหนงัสือเพิ่มเติม เร่ืองการอนุรักษป่์าไม ้สูงกวา่ก่อนการอ่าน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  ประยรู  จรรยาวงษ ์(2536,หนา้ 165) อดีตนกัเขียนการ์ตูนลอ้การเมืองของไทยเคยไดรั้บ
รางวลั แมก็ไซไซ ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่การ์ตูนคือภาพ โย ้เย ้ภาพไม่เหมือนของจริง จะเป็น
คน สัตว ์หรือ ส่ิงของ อะไรก็ตาม ท่ีมนัวกิล วกิารผิดไปจนภาพธรรมดา ส่วนวชัราภรณ์ วตัรสุข 
(2537, หนา้ 10 ) ไดศึ้กษาเร่ืองการใชห้นงัสือเรียนเล่มเล็กเพื่อ เสริมการเรียนภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ผลการศึกษาพบวา่นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียของการทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนความคิดเห็นของครูและนกัเรียนท่ีมีต่อ
หนงัสือเรียนเล่มเล็ก พบวา่ครูมีความเห็นวา่สามารถใชพ้ฒันาการเรียนของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี
และเหมาะสมกบันกัเรียน  ในวยัน้ี ส าหรับนกัเรียนมีความคิดเห็นวา่ชอบท่ีจะเรียนดว้ยหนงัสือเรียน
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เล่มเล็กเพราะรูปภาพสวยงาม เน้ือเร่ืองสนุกและน่าสนใจ เรียมจนัทร์ บนัเทิง (2540 , หนา้ 19) 
หนงัสือการ์ตูน (Cartoon) เป็นค าภาษาองักฤษ ซ่ึงมาจากค าใน ภาษาอิตาเลียนวา่ คาร์โทน (Cartone) 
และจากภาษาละตินวา่คาร์ตา (Carta) ซ่ึงมีความหมายวา่กระดาษ ในสมยัก่อนนั้นการ์ตูนเป็นการ
วาดภาพลงบนกระดาษ ผา้ใบ ม่านหรือแมแ้ต่ลายกระเบ้ืองเคลือบสี (Mosaic)  ดา้นงานวจิยัของ  
อฐัพร อารยานนัท์ (2547, หนา้ 21) ไดก้ล่าวถึงหนงัสือการ์ตูน หมายถึง หนงัสือท่ีด าเนินเร่ืองราว
โดยใชภ้าพวาดง่าย ๆ ประกอบค าบรรยายบทร้อยแกว้ท่ีเขียนในท านองการ์ตูนและเป็นหนงัสือ 
ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน อาจไม่เหมือนความเป็นจริง แต่มีส่วนท าใหดู้ออกเป็นลกัษณะบุคคล เป็นภาพ 
ท่ีดูแลว้ใหค้วามคิดและอารมณ์ท านองตลกขบขนั น่ารัก เศร้า หรือน่าเอ็นดู  และจากการศึกษาของ 
สามารถ  จนัทร์แจ่ม (2550,หนา้ 14) ไดส้รุปความหมายของค าวา่ การ์ตูน ในยคุแรก หมายถึงภาพ 
ท่ีร่างบนกระดาษขนาดเท่าของจริงเพื่อน าไปลอกลงบนพื้นท่ีงานดว้ยกรรมวธีิปรุลายเส้นใหเ้ป็นรู 
แลว้จึงโรยสีฝุ่ นดว้ยลูกประคบต่อมา ความหมาย ของค าวา่การ์ตูน เปล่ียนไป หมายถึงภาพท่ีลอ้ 
ท่ีมีลกัษณะไม่เหมือนของจิรง ผดิแผกแปลกไปจากธรรมชาติ ซ่ึงแลว้แต่จิตรกรจะคิดประดิษฐ์
รูปแบบข้ึนไปเป็นรูปร่างอิสระ มุ่งใหเ้กิดความน่ารัก ตลกขบขนั ส่ือความหมายแทนตวัอกัษร และ
น าไปใชป้ระโยชน์เก่ียวกบัการส่ือสาร เกือบทุกแขนง และปัจจุบนั การ์ตูนถูกน ามาใชก้บังานต่าง ๆ 
หลายรูปแบบ เช่นงานออกแบบ ผลิตภณัฑ ์งานส่ือสารโฆษณาประชาสัมพนัธ์ งานดา้นการศึกษา
เป็นตน้ 

   Kinder, James S (1959, pp. 399) กล่าวไวว้า่การ์ตูนคือภาพท่ีผูดู้สามารถจะตีความหมาย
ไดจ้ากสัญลกัษณ์ท่ีมีอยู ่และส่วนใหญ่จะเป็นภาพท่ีเกินจริงเพื่อส่ือความหมายหรือเสนอความ
คิดเห็นเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีทนัสมยั ตวับุคคล หรือสถานการณ์ต่าง ๆ กนัไดท้นัที 

 Wittich, Walter A.And Charles F.Schuller (1962 , pp. 154) อธิบายความหมายของการ์ตูน
วา่เป็นส่ิงจ าลองความคิดของบุคคล หรือจ าลองมาจากสถานการณ์ท่ีมีอิทธิพลต่อความเห็นของคน
ทัว่ไป การ์ตูนท าใหค้นไดเ้ขา้ใจถึงความคิด เขา้ใจถึงเร่ืองราวต่างๆ และในเวลาเดียวกนัการ์ตูนก็ท า
ใหเ้กิดความรู้สึกขบขนัไปดว้ยจากการใหค้วามหมายของการ์ตูน สรุปไดว้า่การ์ตูน หมายถึง 
ภาพวาดในลกัษณะง่ายๆ บิดเบ้ียวไม่เหมือนภาพในโลกแห่งความเป็นจริง ท านอง ตลกขบขนัหรือ
อารมณ์ลอ้เลียน เสียดสีบุคคล สถานท่ีส่ิงของหรือเร่ืองราวน่าสนใจในทางการเมือง สังคมใน
ปัจจุบนั ดงันั้นหนงัสือการ์ตูน หมายถึง หนงัสือท่ีด าเนินเร่ืองราวโดยใชภ้าพวาดง่ายๆประกอบค า
บรรยายร้อยแกว้ในท านองการ์ตูน ตลกขบขนั น่ารัก แลว้ใหข้อ้คิดและท่ีเกินเลยไปจากความจริง
เพื่อถ่ายทอดอารมณ์ แสดงแนวคิด หรือสถานการณ์ต่างๆ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจถึงเร่ืองนั้นๆ ได ้

จากการศึกษา นิทานเป็นเร่ืองเล่าท่ีแต่งข้ึนมาดว้ยการผกูเร่ืองข้ึนโดยอาศยัประวติัของ 
ความจริงบา้ง  เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงบา้ง  หรืออาจเป็นเร่ืองท่ีแต่งข้ึนมาจากจินตนาการ  หรืออิง



 
10 

ความจริง  มีวตัถุประสงคเ์พื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน  สอดแทรกแง่คิด  คติสอนใจ  และแฝง
ดว้ยการปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรมอนัดีงาม  เพื่อใหผู้ฟั้งน าไปเป็นแนวทางปฏิบติัตนท่ีดีในการอยู่
ร่วมกนัในสังคม 

ลกัษณะทีด่ีของหนังสือการ์ตูนส าหรับเด็ก 
หนงัสือการ์ตูนท่ีดีเพื่อประกอบการเรียนการสอน ตอ้งมีความความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ี

เรียนและประสบการณ์ของผูเ้รียนเป็นส าคญั ไดมี้นกัวจิยัหลายท่านไดก้ล่าวดงัน้ี 
ฉววีรรณ คูหาภินนัท์ (2527, หนา้ 50) ไดก้ล่าววา่ หนงัสือส าหรับเด็กท่ีดีมีลกัษณะดงัน้ี 
1. เน้ือหาตรงกบัความสนใจของเด็กแต่ละวยั 

1.1 หนงัสือค าประพนัธ์ไม่สลบัซบัซอ้นมีความคลอ้งจองกบับทกลอนง่าย ๆ 
1.2 เน้ือหาไม่จริงจงัมากนกั แต่ใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลิน 
1.3 เป็นเร่ืองเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 
1.4 เป็นเร่ืองท่ีชดเชยอารมณ์สนองความอยากรู้อยากเห็นของเด็กแต่ละวยั 

2. เน้ือหาใหส้าระข่าวสารกบัเด็ก ช่วยพฒันาทศันคติและค่านิยมส่งเสริมความเขา้ใจตนเอง 
ขยายการรับรู้ สร้างความส านึก กระตุน้จินตนาการเพื่อสร้างความคิดริเร่ิมช่างคิด ช่างถาม 

3. ลกัษณะของเร่ืองและวธีิเขียน ตอ้งเดินเร่ืองฉบัไว ทนัใจ เน้ือเร่ืองไม่สับสนวกวน แสดง
ความสามารถของตวัเอก มีความรู้ใหม่โดยไม่มุ่งดา้นสาระคดีและคติธรรมใหม้ากเกินไป ภาษาท่ี
เขียนควรเป็นภาษาท่ีง่าย ๆ 

4. ขนาดรูปเล่ม ตอ้งกะทดัรัด เหมาะสมกบัเด็กแต่ละวยั 
5. ตวัอกัษรตวัโต ชดัเจน เหมาะสมกบัสายตาของเด็ก 
6. ภาพ มีความสดใส ชดัเจน ดึงดูดความสนใจมีความเคล่ือนไหวตลอดเวลา 
7. การวางรูปหนา้การจดัขอ้ความ การเวน้ช่องวา่งของดา้นขา้งทั้ง 2 ขา้ง และดา้นบน

ดา้นล่าง ของหนงัสือไดอ้ยา่งเหมาะสม 
8. ปกสีสวย ตรงต่อความเป็นจริง ดึงดูดความสนใจของเด็ก 
9. ตวัละครอยูใ่นวยัเดียวกนัหรือวยัใกลเ้คียงกบัเด็ก 

 
ลกัษณะของหนังสือทีด่ีต้องส่งเสริมและพฒันาผู้อ่าน ในเร่ืองต่อไปนี ้

1. ส่งเสริมความรู้ โดยเฉพาะหนงัสือส่วนเพิ่มเติมควรมีเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวกบัความรู้หรือ
ทกัษะ ความคิดรวบยอด หลกัการ หรือทฤษฎีเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือหลายเร่ือง ซ่ึงเป็นประโยชน์  
แก่ผูอ่้านในการด ารงชีวติ การศึกษาหาความรู้ รวมทั้งก่อใหเ้กิด ความเจริญงอกงามและพฒันาการ
ในดา้นต่าง ๆ 
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2. ส่งเสริมสติปัญญาใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ แลว้ ควรมีลกัษณะท่ี
ส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญา ใหผู้อ่้านไดพ้ฒันาทกัษะในการสังเกตตีความเปรียบเทียบใช้
เหตุผลจ าแนกแจกแจง วเิคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า ตลอดจนสามารถน าความรู้และทกัษะ
เหล่านั้นไปใชป้ระโยชน์ในการแกปั้ญหาต่าง ๆ 

3. ส่งเสริมเจตคติท่ีเหมาะสม กล่าวคือควรสอดแทรกแนวคิดท่ีช่วยใหผู้อ่้านเกิดเจตคติท่ี
เหมาะสมในการน าความรู้ไปใชใ้นทางท่ีพึงประสงค ์เป็นประโยชน์แก่ตนและส่วนรวม 

4. ส่งเสริมความเขา้ใจ กล่าวคือใชภ้าษาท่ีถูกตอ้งและพอเหมาะแก่ความรู้และประสบการณ์
ทางดา้นการใชภ้าษา เสนอเน้ือหาตามล าดบัขั้นตอนความรู้ (Content Structure) และตามพฒันาการ
ทางสติปัญญาของผูอ่้าน ใหต้วัอยา่งท่ีเหมาะสม ตลอดจนใชเ้ทคนิควธีิหรือเคร่ืองส่งเสริมความ
เขา้ใจอ่ืน ๆ (Organizational aids) เช่น ภาพประกอบ แผนภูมิ ตารางค าถาม อภิธานศพัท ์

5. เป็นเร่ืองสั้น ๆ ไม่ซบัซอ้น อ่านง่าย สามารถอ่านจบภายในเวลาอนัรวดเร็ว 
6. เน้ือเร่ืองใหค้วามสนุกสนานอาจมีอารมณ์ขนัและแทรกความรู้สึกเล็กๆนอ้ย ๆ  

ลงไปดว้ยก็ได ้
7. เสนอเน้ือเร่ืองในรูปนิทานมีคติสอนใจแทรกอยูไ่ม่สอนตรง ๆ 
8. ใชภ้าษาง่าย ๆ เหมาะกบัวยัของเด็ก 
9. มีภาพประกอบเน้ือเร่ือง หรือเสนอเร่ืองดว้ยภาพลว้นก็ได ้
10. ภาพมีสีสดใส และสามารถอธิบายเร่ืองไดดี้ วนิยั รอดจ่าย (2534, หนา้ 9) ในหนงัสือ

การเขียนและจดัท าส่ือส าหรับเด็กและเยาวชน พบวา่การเขียนหนงัสือส าหรับเด็กนั้น มีนกัวชิาการ
หลายท่านไดแ้บ่งประเภทหนงัสือส าหรับเด็กไดห้ลายลกัษณะ เช่น แบ่งโดยยดึวธีิการเขียนเป็นหลกั 
แบ่งโดยยดึรูปแบบของหนงัสือยดึวยัของเด็กเป็นหลกัอยา่งไรก็ตาม พอจะแบ่งหนงัสือส าหรับเด็ก
ออกเป็น 3 ประเภท โดยยดึหนา้ท่ีของหนงัสือเด็กเป็นหลกั ไดแ้ก่ บนัเทิงคดี สารคดี ร้อยกรอง  
โดยแบ่งรายละเอียดปลีกยอ่ยออกไปดงัน้ีหนงัสือบนัเทิงคดี คือหนงัสือท่ีแต่งข้ึนเพื่อให้ความ
สนุกสนานเพลิดเพลินแก่เด็ก เขียนไดท้ั้งแบบร้อยแกว้และร้อยกรองดงัน้ี นิทาน นวนิยาย เร่ืองสั้น                                                                                                                                                  
เร่ืองแปล  การ์ตูน หนงัสือสารคดี คือหนงัสือท่ีให้ความรู้แก่เด็ก แบ่งออกไดด้งัน้ี สารคดีทัว่ไป  
สารคดีชีวประวติั สารคดีท่องเท่ียว  หนงัสือร้อยกรอง คือหนงัสือประเภทบนัเทิงอีกรูปแบบหน่ึง 
ท าใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลินแบ่งออกได ้

1. ร้อยกรองส าหรับเด็ก 
1.1 เพลงกล่อมเด็ก 
1.2 เพลงปลอบเด็ก 
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        2. ร้อยกรองส าหรับเด็กรุ่นเยาว ์
2.1 เพลงประกอบการเล่นของเด็ก 
2.2 บทกลอนสอนใจวยัรุ่น 

นอกจากน้ี วินยั รอดจ่าย (2534, หนา้ 15) ยงัไดก้ล่าวถึงลกัษณะหนงัสือท่ีดีส าหรับเด็ก ดงัน้ี
ลกัษณะหนงัสือเด็กท่ีดี คือ หนงัสือท่ีเด็กอ่านแลว้สนุกสนาน เพลิดเพลินมีเน้ือหาสาระ ตรงกบัใจท่ี
เด็กอยากอ่าน มีรูปเล่มสีสันสวยสะดุดตา ชวนใหห้ยบิข้ึนมาดูมาอ่านโดยไม่ตอ้งบงัคบั ไม่วา่จะเป็น
หนงัสือท่ีใหค้วามรู้หรือบนัเทิงคดีก็ตาม ลกัษณะหนงัสือเด็กท่ีดีแบ่งได ้3 ประการ คือ 

1. ดา้นเทคนิคการพิมพแ์ละการจดัรูปเล่ม การจดัพิมพภ์าพและตวัอกัษรนั้นตอ้งชดัเจน  
แต่ตอ้งสวยงามดึงดูดความสนใจเด็ก ขนาดรูปเล่มเหมาะสมกบัความตอ้งการของเด็ก คุณภาพของ
กระดาษตอ้งดี ขนาดตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของเด็ก การจดัหนา้หนงัสือดูโปร่งตา ภาพกบั
ตวัอกัษรไม่ทบักนั และช่ือเร่ืองตอ้งดึงดูดความสนใจ 

2. ดา้นเน้ือหา เน้ือหาน่าสนใจ มีความสนุกสนาน ความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั เน้ือหา
ถูกตอ้ง การด าเนินเร่ืองเร้าความสนใจชวนติดตาม เน้ือหาในแง่ของความสั้นยาว ส านวนภาษา 
ตอ้งเหมาะสมกบัวยัของเด็กเป็นอยา่งยิง่ 

3. ดา้นภาพประกอบ ปกติแลว้หนงัสือส าหรับเด็กจะมีภาพประกอบทุกหนา้ไม่วา่จะเป็น
บนัเทิงคดี สารคดี หรือร้อยกรอง ภาพประกอบตอ้งมีสีสันสวยงามวาดอยา่งประณีต สอดคลอ้งกบั
เน้ือหาของเร่ือง ภาพถูกตอ้ง ขนาดภาพพอเหมาะกบัขนาดของรูปเล่มและน่าสนใจ  

จินตนา ใบกาซูย ี(2534, หนา้ 28) กล่าวถึงลกัษณะท่ีดีของหนงัสือส าหรับเด็กพอสรุปได้
ดงัน้ี 

1. เน้ือหามีวตัถุประสงคช์ดัเจนเพียงเร่ืองเดียว เร่ืองชดัเจน ไม่สับสนยุง่ยากความยากง่าย
เหมาะสมกบัวยัของเด็ก เน้ือหาสนุกสนานเพลิดเพลิน ตวัละครแสดงความเคล่ือนไหวใชต้วัละคร
ไม่มาก ไม่มีบทบรรยายมากเกินไป 

2. รูปแบบเน้ือหา มีทั้งนิทาน นิยาย นิทานพื้นเมือง เร่ืองสั้น สารคดี บทความบทละคร 
ความเรียง รวมทั้งฉนัทลกัษณ์ ทุก ๆ รูปแบบจะมีเร่ืองราว (Plot)  

3. รูปภาพเป็นส่ิงส าคญั เด็กเล็กควรมีภาพมากกวา่ตวัอกัษร ภาพจะตอ้งเป็นภาพสีโดยเฉพาะ
เด็กเล็ก ๆ ภาพจะตอ้งชดัเจนถูกตอ้งไม่เลอะเลือน 

4. ภาษาและส านวน ใชภ้าษาง่าย ๆ ประโยคสั้น ๆ ค าซ ้ า ๆ เพื่อช่วยในการเรียนภาษาท่ี
เหมาะสมกบัวยั ถูกตอ้งตามอกัขระวธีิภาษาไทยและไม่ใชภ้าษาเขียน 

5. ขนาดอกัษรตอ้งกะทดัรัด ไม่ใหญ่ หรือเล็กเกินไปเด็กวยั เร่ิมเรียน ป.1 – 2 ควรมี 
ความหนาระหวา่ง 10 – 30 หนา้ นอกจากนั้นมีการจดัหนา้ใหเ้หมาะสมกบัรูปเล่มดว้ย 



 
13 

ส่วนประกอบหนังสือการ์ตูนทีด่ี 
จินตนา ใบกาซูย ี(2542, หนา้ 204-206) กล่าววา่การจดัท าหนงัสืออ่านประกอบนั้น  

การจดัท า ดมัมี (Dummy) ซ่ึงหมายถึงรูปเล่มท่ีจ าลองมาจากหนงัสือท่ีจะจดัพิมพจ์ริง ตอ้งประกอบ
ไปดว้ยรายละเอียดแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 
  1. ส่วนหน้าของหนังสือ 

    1.1 หนา้ปก (Front cover) เป็นส่ิงแรกท่ีชกัจูงใหผู้อ่้านอยากอ่านเพราะฉะนั้นจะตอ้งมี
ภาพและสีสันสวยสะดุดตา มีช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่ง ผูจ้ดัพิมพ ์

1.2 ปกดา้นใน (End-paper) คือ ส่วนหลงัของปกหนา้ อาจทิ้งวางไวห้รือใส่รายละเอียด 
เช่น จ านวนท่ีพิมพ ์ปีท่ีพิมพ ์ส านกัพิมพ ์

1.3 ใบรองหนา้ปก (Fly-local) ในหนา้น้ีไม่นิยมใส่ส่ิงใด 
1.4 หนา้ปกใน (Title page) เป็นหนา้ท่ีส าคญัมกัอยูด่า้นขวา จะมีช่ือหนงัสือ ช่ือผูแ้ต่ง 

ผูเ้ขียนภาพ ผูจ้ดัพิมพ ์และรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัท าหนงัสือ 
1.5 หนา้ลิขสิทธ์ิ (Copyright page) อยูด่า้นหลงัของปกในจะบอกใหท้ราบเก่ียวกบั

ลิขสิทธ์ิการพิมพ ์ขอ้ความจะจดัไวด้า้นบนของหนา้ ตอนกลางหรือตอนล่างของหนา้ไดต้ามจะ
ออกแบบ 

1.6 หนา้ค าน า ค  าช้ีแจง หรือบทน า (Preface, Foreword, Introduction) เป็นหนา้ท่ีผูเ้ขียน
แสดงจุดประสงคห์รือสาระ ประโยชน์ของหนงัสือ ประวติั ความเป็นมาหรือค าช้ีแจง การใช้
หนงัสือแบบน้ี                                                                                                                                                 

1.7 หนา้สารบญั (Content page) หนา้น้ีอา้งอิงดา้นซา้ยมือหรือขวามือแลว้แต่หนา้จะวา่ง 
แต่ควรใหต่้อจากหนา้ค าน าในหนา้น้ีบรรจุบญัชีหวัขอ้เร่ืองหรือบทท่ี ท่ีปรากฏอยูใ่นหนงัสือพร้อม
ทั้งระบุหนา้ไวด้ว้ย เพื่อสะดวกแก่ผูอ่้านสามารถคน้หาส่ิงท่ีตอ้งการไดร้วดเร็ว 

2. ส่วนเนือ้หาของหนังสือ 
หนา้แรกของเน้ือหามกัอยูด่า้นขวามือ จดัเรียงตั้งแต่หนา้ 1 จนถึงหนา้สุดทา้ยในกรณี

หนงัสืออ่านประกอบและหนงัสืออุเทศท่ีมีเน้ือหามาก ตอ้งแบ่งออกเป็นบท ๆ ตอ้งค านึงถึงต าแหน่ง 
ดงัต่อไปน้ี 

ต าแหน่งช่ือบท จะอยูก่ึ่งกลางหนา้ โดยเวน้หรือปล่อยวา่งดา้นบนไวอ้ยูริ่มขวามือสุดหรือ
ซา้ยมือสุดอยูต่รงกลางยอ่มไดท้ั้งส้ิน เม่ือก าหนดบทแรกบทต่อไปใหเ้หมือนกบัทุกบทจนจบเล่ม 

การจดัวางช่ือบท จะจดัวางใหบ้รรทดัแรกเป็นช่ือบทท่ี 1 แลว้ช่ือบท (ช่ือเร่ือง) อยูถ่ดัลงมา
อีกบรรทดั บทต่อไปตอ้งจดัวางใหเ้หมือนกนัขนาดตวัอกัษร ก าหนดให้เหมาะสมกบัวยั คือ เด็กเล็ก
ใช ้32 พอ็ยท ์(9 มม.) ชั้นประถมศึกษาใชต้วักลางขนาด 24 พอ็ยท ์(5 มม.) และเด็กโตใชต้วัธรรมดา 
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หนา้เน้ือหา ซ่ึงต่อจากหนา้แรกของเน้ือหา ซ่ึงมกัจะอยูด่า้นซา้ย (หนา้เลขคู่) ใหเ้รียงล าดบั
ตามเลขหนา้โดยก าหนดใหห้นา้ขวามือเป็นหนา้เลขค่ี และหนา้ซา้ยมือเป็นหนา้เลขคู่ภาพในหนา้
เน้ือหา ในการจดัหนา้แต่ละหนา้ของหนงัสือส าหรับเด็ก จะตอ้งจดัภาพใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของเน้ือหา 
โดยจดัภาพใหอ้ยูค่ร่ึงหน่ึง (1/2) หนา้ หรือเป็น หน่ึงในส่ี (1/4) ของหนา้ การใชข้อ้ความบรรยายใต้
ภาพ (Caption) ในหนงัสือสารคดี หนงัสืออ่านประกอบจะตอ้งก าหนดตวัอกัษรการวางต าแหน่ง
ภาพ ค าบรรยายใหมี้ระบบตลอดทั้งเล่มทั้งน้ีพิจารณาตามหลกัของความเหมาะสม เรียบง่าย สะดวก
แก่การอ่านและสะดุดตา 

3. ส่วนท้ายของหนังสือหรือส่วนหลงั มีการจัดหลายรูปแบบทีนิ่ยมจัดท า 
หนา้บรรณานุกรม มีรายช่ือหนงัสืออา้งอิง ค าอธิบายศพัท ์ดชันีเร่ืองดชันีภาพ ปกหลงั 

(Back Cover) อาจทิ้งวา่งไว ้แต่ปัจจุบนัจะมีภาพประกอบ เป็นส่วนหน่ึงของปกหนา้เพื่อเร้าความ
สนใจอ่าน ส่วนประกอบต่าง ๆ ของหนงัสือส าหรับเด็กดงัน้ี 

1. ใบหุม้ปก (Jacket) คือส่วนท่ีท าหนา้ท่ีหุม้ปกหนงัสือ บนใบหุม้ปกน้ีจะมีภาพสวย ๆ  
ซ่ึงตรงกบัเน้ือเร่ืองในหนงัสือ มีช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูเ้ขียนภาพประกอบอยูด่ว้ยภาพบนใบหุม้ปก 
ของหนงัสือบางเล่มอาจเหมือนกบัภาพปกนอกได ้             

2. ปกนอก (Cover) อาจเป็นปกแขง็หรือปกอ่อนก็ได ้บนปกของหนงัสือเด็กจะมีภาพ 
สวย ๆ ซ่ึงตรงกบัเน้ือหาของหนงัสือ ผูว้าดภาพประกอบจะเลือกภาพท่ีเด่นและดึงดูดความสนใจ
ของเด็ก จะมีช่ือผูเ้ขียนและผู ้วาดภาพประกอบอยูด่ว้ย 

3. ใบรองปก (End-papers) จะเป็นหนา้วา่ง ใบรองปก จะมีทั้งดา้นหนา้และดา้นหลงั 
4. หนา้ช่ือเร่ือง (Half title page) หนา้น้ีจะมีช่ือหนงัสือปรากฏอยูเ่ท่านั้นหนงัสือบางเล่มจะ

ตดัส่วนน้ีออกไป 
5. หนา้ปกใน (Title page) เป็นหนา้ส าคญัเพราะบรรณารักษจ์ะอาศยัหนา้น้ีในการท า

บตัรรายการและการเขียนบรรณานุกรม หนา้ปกในประกอบดว้ย ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่งช่ือผูว้าด
ภาพประกอบ ช่ือชุดผูพ้ิมพ ์หรือส านกัพิมพ ์สถานท่ีพิมพ ์ปีท่ีพิมพ ์คร้ังท่ีพิมพ ์

6. หนา้ลิขสิทธ์ิ (Copyright page) อยูด่า้นหลงัของหนา้ปกในจะบอกใหท้ราบวา่หนงัสือ
เล่มน้ีไดจ้ดทะเบียน ลิขสิทธ์ิเม่ือใด 

7. หนา้ค าอุทิศ (Dedication) เป็นค าท่ีผูเ้ขียนกล่าวแสดงความกตญัญูต่อผูมี้พระคุณ 
8. หนา้สารบญั (Content) เป็นหนา้ท่ีแสดงใหท้ราบวา่เน้ือเร่ืองหนงัสือนั้นแต่ละบท  

อยูห่นา้ใด 
9. เน้ือเร่ือง (Text) หนา้แรกของเน้ือเร่ืองจะเป็น หนา้ขวามือ แต่หนงัสือท่ีพิมพ ์2 หนา้ 

ก็อาจเร่ิมจากหนา้ดา้นซา้ยมือ 
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10. อภิธานศพัท ์(Glossary) ส าหรับหนงัสือเด็กท่ีมีค าศพัทเ์ฉพาะเป็นจ านวนมาก 
ควรอธิบายค าศพัทเ์รียงตามล าดบัตวัอกัษรไวด้ว้ยเพื่อช่วยใหเ้ด็กอ่านเน้ือเร่ืองไดเ้ขา้ใจยิง่ข้ึน 

11. หนา้แสดงกิจกรรม เป็นหนา้ท่ีใหเ้ด็กไดฝึ้กเขียนรูป ระบายสี หรือมีแบบฝึกหดั ช่วยให้
เขา้ใจในเน้ือเร่ืองดีข้ึน อาจอยูท่า้ยบทหรือทา้ยเล่มดงันั้น ลกัษณะท่ีดีของหนงัสือการ์ตูนประกอบ   
การสอน จึงสรุปไดว้า่ลกัษณะของหนงัสือเด็กท่ีดีนั้นตอ้งตรงกบัความสนใจ ความชอบ ความ
ตอ้งการของเด็ก และรสนิยมตามวยั เคา้โครงเร่ืองท่ีน าเสนอตอ้งไม่ซบัซอ้นมีแนวคิดท่ีเด่นชดั 
ส านวนภาษาท่ีใชค้วรเป็นภาษาท่ีง่าย ชดัเจน เขา้ใจไดท้นัที ส่วนภาพนั้นจะเป็นลกัษณะใดก็ได ้
แต่คุณสมบติัท่ีส าคญัตอ้งเป็นภาพท่ีมีความรู้สึก มีความเคล่ือนไหว สอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองและ
อภิปรายเร่ืองไดซ่ึ้งภาพสีจะส่งเสริมใหภ้าพมีชีวติยิง่ข้ึน รูปเล่มและหนา้ปกควรสอดคลอ้งกบั 
เน้ือเร่ืองและดึงดูดความสนใจแก่เด็ก 

หลกัการสร้างหนังสือการ์ตูน 
พร้ิมเพรา นิตรมร (2526, หนา้ 12) ผลการใชห้นงัสือภาพท่ีมีตวัละครเป็นสัตวก์บัหนงัสือ

ภาพท่ีมีตวัละครเป็นคนต่อคุณธรรม ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผข่องผูอ่้าน กลุ่มอาย ุไดแ้นวคิดคือใน     
การส่ือสารใดๆ ก็ตามส่ิงแรกท่ีจะส่ง “สาร” ไปใหใ้คร การสร้างหนงัสือส าหรับเด็กก็เช่นเดียวกนั
จะตอ้งทราบก่อนวา่ผูอ่้านเป็นใคร มีลกัษณะนิสัย ความสนใจและกิจกรรมอะไรบา้ง ไดด้งัน้ี 

1. ก่อนวยัเรียน อายุ 4-5 ขวบ ชอบดูรูปในหนงัสือ ถา้ใครอ่านใหฟั้ง ก็ชอบฟังและดูรูปไป
ดว้ย ชอบฟัง นิทานง่ายๆ กลอนสั้นๆ หญิงและชายชอบเร่ืองไม่ต่างกนั 

2. เด็กชั้นประถมศึกษาท่ีมีอายปุระมาณ 6-10 ขวบ ชอบอ่านหนงัสือนิทานเก่ียวกบัเร่ือง
สัตวต่์างๆ เทพนิยาย ต านาน ค ากลอนง่ายๆ เร่ืองจริงท่ีเล่าอยา่งง่ายๆ เร่ืองจริงท่ีเด็กเคยพบใน
ชีวติประจ าวนั 

3. เด็กประถมศึกษาตอนปลาย อายปุระมาณ 9-12 ปี เด็กวยัน้ียงัชอบเร่ืองนิทานเก่ียวกบั
สัตวต่์างๆ อยูแ่ต่ชอบเร่ืองสัตวจ์ริงๆ มากกวา่ท่ีจะใหส้ัตวม์าพดูไดอ้ยา่งมนุษยช์อบเร่ืองผจญภยั 
วรีบุรุษ วีรสตรี เด็กหญิงเร่ิมสนใจเร่ืองชีวติประจ าวนัและเร่ืองในบา้นในตอนปลายวยัน้ีเด็กหญิง 
จะเร่ิมอ่านนวนิยาย 

4. เด็กในชั้นมธัยมศึกษา อาย ุ13-15 ปี ความสนใจในการอ่านจะแตกต่างไปตามเพศอยา่ง
เห็นไดแ้ละเร่ิมมีรสนิยมในการอ่านเป็นของตนเอง ทั้งหญิงและชายชอบอ่านนวนิยายและนิตยสาร
มากความสนใจในการอ่านของเด็กวยัต่างๆ ไดแ้บ่งกลุ่มเพื่อความสะดวกและเหมาะสมในการสร้าง
หนงัสือใหแ้ก่ผูอ่้านไดแ้ต่ละวยั ดงัน้ี ผูอ่้านกลุ่มอาย ุ0 - 3 ปี   ผูอ่้านกลุ่มอายุ 3 - 6 ปี ผูอ่้านกลุ่มอาย ุ
6 – 11 ปี  ผูอ่้านกลุ่มอายุ 11 - 14 ปี ผูอ่้านกลุ่มอายุ 14 - 18 ปี                                                                                                
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ในผูอ่้านกลุ่มอายุ 6 – 11 ปี ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นหนงัสือส าหรับเด็กบางท่านยงัแบ่งยอ่ย
ออกไปอีกเป็น 2 กลุ่ม ต่อไปน้ี 

1. กลุ่มก่อนวยัเรียน 4 – 5 ปี 
2. กลุ่มประถมตน้ 6 – 8 ปี 
3. กลุ่มประถมปลายและมธัยมตน้ 12 – 14 ปี และวยัรุ่น 
ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่หลกัเกณฑก์ารสร้างหนงัสือการ์ตูนจะสร้างตามวยัตามความสนใจ 

โดยแบ่งไดต้ามช่วงชั้นอายท่ีุคาบเก่ียวกนั อายุ 6 – 8 ปี ชอบอ่านหนงัสือเก่ียวกบัสัตวต่์างๆ หรือ
เร่ืองจริงท่ีเด็กเคยพบเห็นในชีวติประจ าวนั ซ่ึงเด็กๆ จะชอบเร่ืองใกลต้วั เร่ืองเพอ้ฝัน อยา่งเช่น 
สัตวเ์ล้ียง ของเล่นพดูได ้เม่ือถึงวยั 9 – 10 ปีข้ึนไป จะหนัมาสนใจเร่ืองจริง พออาย ุ12 ปี จะสนใจ
นิทาน เพอ้ฝัน  

ฉะนั้นในการวิจยัคร้ังน้ีจึงไดเ้ลือกสร้างหนงัสือการ์ตูนประกอบการกลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม เร่ืองพุทธโอวาท 3  

เทคนิคการสร้างหนังสือการ์ตูนประกอบการสอนคุณธรรม 
  การ์ตูนจดัไดว้า่เป็นหนงัสือส าหรับเด็กประเภทหน่ึง และจากการประชุมปฏิบติัการและ
นิทรรศการ เร่ืองการ์ตูนเพื่อพฒันาเด็กของกลุ่มส่งเสริมเพื่อส่ือมวลชนเพื่อเด็ก(ก.ส.ด.) ได้
เสนอแนะส่ิงท่ีควรรู้เก่ียวกบั “ลกัษณะการเขียนหนงัสือส าหรับเด็กท่ีเป็นการ์ตูน”ไวพ้อสรุป ดงัน้ี 

1. เน้ือหามีวตัถุประสงคช์ดัเจน วตัถุประสงคข์องเร่ือง ตอ้งมีเพียงจุดเดียวถา้มีหลายจุดจะ
ท าใหผู้อ่้านสับสนโดยเฉพาะการ์ตูนส าหรับผูอ่้านท่ีเป็นเด็ก ก่อนวยัเรียนจนถึงระดบัประถมศึกษา 

2. เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั ความสามารถในการอ่านและความสนใจของ
ผูอ่้าน เน้ือหาสนุกสนานเพลิดเพลิน ไม่มีบทบรรยายมากนกัมีเร่ืองราวแสดงการเคล่ือนไหวของตวั
ละคร มีการด าเนินเร่ืองของตวัละคร ใชต้วัละครท่ีเหมาะสม ไม่ควรมีตวัละครมาก มีบทสนทนา
พอสมควร การเขียนการ์ตูนนั้นส่ิงส าคญัอยูท่ี่การเปล่ียนเน้ือเร่ืองออกมาเป็นภาพ 

3. รูปภาพเป็นส่วนส าคญั สัดส่วนของภาพเป็นเน้ือเร่ืองข้ึนอยูก่บัวยัของเด็ก เด็กอายนุอ้ย
ภาพตอ้งมาก เด็กอายมุากภาพอาจจะลดลงก็ได ้อยา่งไรก็ตามหนงัสือการ์ตูนเนน้ภาพมากกวา่ 

4. ภาษาและส านวนภาษาท่ีใช ้หนงัสือการ์ตูนส าหรับเด็กตอ้งใชค้  าง่าย ๆประโยคสั้น ๆ  
ใชค้  าและประโยคซ ้ ากนัใหม้ากเพื่อช่วยการเรียนเร่ืองภาษาดว้ย การอ่านหลาย ๆคร้ังช่วยใหจ้  า 
ไดเ้อง แมว้า่หนงัสือการ์ตูนนั้นเร่ืองราวจะไม่ส าคญัเท่าภาพ แต่ถา้เป็นการ์ตูนเร่ืองค าและประโยค 
ท่ีเป็นเร่ืองราว เป็นส่ิงส าคญัท่ีจะท าใหผู้อ่้านรู้เร่ืองจึงจ าเป็นตอ้งเลือกค าท่ีกะทดัรัดอ่านไดใ้จความ 
ง่าย ชดัเจน ไม่เยิน่เยอ้ ภาษาท่ีใชต้อ้งเหมาะกบัวยัเป็นภาษาพดูไม่ใช่ภาษาเขียน 
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5. ขนาดตวัอกัษรและการใชต้วัอกัษร ลกัษณะความยาวของประโยคขนาดของตวัอกัษร 
และชนิดของตวัอกัษรในหนงัสือส าหรับเด็กมีความส าคญัมากในเร่ืองการอ่านของเด็ก ประโยคยาว
มาก ๆ เด็กจะลืมขอ้ความท่ีอ่านผา่นมาแลว้หรือขอ้ความท่ีอ่านไม่สัมพนัธ์กนั เพราะประธาน กริยา 
อยูห่่างไกลกนั เด็กจะอ่านเร่ืองไม่ติดต่อกนั ดงันั้นควรใชป้ระโยคสั้น ๆ ไม่ยาวนกัโดยเฉพาะ
การ์ตูนใชข้นาดตวัอกัษรใหญ่เป็นตวัเขียน ตวัอกัษรท่ีเขียนใชต้วัประดิษฐบ์รรจงเขียนใหอ้่านง่าย 

6. รูปเล่มของหนงัสือ ควรมีขนาด กะทดัรัด ไม่ใหญ่ กวา้ง ยาวหรือเล็กเกินไปเพราะเด็ก 
จะถือหนงัสืออ่านไม่สะดวก ความเหมาะสมของหนงัสือการ์ตูนอยูใ่นระหวา่ง 10 - 30 หนา้ และ
นอกจากนั้นขนาดของรูปเล่มยงัตอ้งสัมพนัธ์กบัการจดัหนา้ (Layout)  ของหนงัสืออีกดว้ย ซ่ึงการ
จดัหนา้หนงัสือการ์ตูนนั้นมีหลายแบบดว้ยกนั จะจดัในรูปแบบแนวตั้งหรือแนวนอนก็ไดโ้ดยแบ่ง
ออกเป็นช่อง ๆ อาจเป็น 2, 3, 4, 5 หรือ 6 ช่อง หรืออาจมากกวา่นั้น แลว้แต่ผูเ้ขียนจะสะดวกและ
เห็นวา่เหมาะสมกบัขนาดของรูปเล่มแต่การเรียงช่องนั้นจะตอ้งเรียงจากซา้ยไปขวาจากบนลงล่าง
เช่นเดียวกบัการเขียนหนงัสือเพื่อไม่ใหผู้อ่้านเกิดความสับสนในการอ่าน 
  นอกจากน้ีไดมี้ส่ิงท่ีผูเ้ขียนน ามาพิจารณาในการเขียนหนงัสือการ์ตูน ควรจะมีองคป์ระกอบ
ดงัต่อไปน้ี 

1. เน้ือเร่ือง เน้ือเร่ืองมีสาระความสนุกสนานต่ืนเตน้น่าสนใจ ใหค้วามรู้ ความเพลิดเพลิน 
ส่งเสริมจินตนาการ สอดแทรกคุณธรรม ค่านิยมท่ีเหมาะสมของสังคมตามวยัและส่ิงแวดลอ้มของ
เด็ก เน้ือเร่ืองมีเป้าหมายแน่นอน มีเอกภาพ อน่ึงเคา้โครงเร่ืองตอ้งไม่ซบัซอ้น มีแนวคิดหรือแก่น
ของเร่ือง (Theme) ท่ีเด่นชดั จบัใจความไดง่้าย ไม่เกินก าลงัปัญญาของเด็ก 

2. วธีิเขียน อาจจะใชแ้บบเล่าเร่ืองหรือใหต้วัละครสนทนากนัแต่ตอ้ง เป็นสนทนาแบบสั้น 
ๆ อาจมีการพรรณนาสลบับา้งก็ได ้แต่ด าเนินเร่ืองรวดเร็ว ขอ้ท่ีส าคญัคือตอ้งมีภาพประกอบเร่ือง 
ภาพและเร่ืองควรอยูห่นา้เดียวกนั 

3. การจดัภาพประกอบ ภาพมีความส าคญัทดัเทียมกบัเร่ืองส าหรับหนงัสือเด็กเพราะภาพ
ช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจ ความกระจ่างแจง้ ประสบการณ์ ความต่ืนตาต่ืนใจและยงัแทนภาษาเขียนได้
เป็นอยา่งดีมีขอ้เสนอแนะในการจดัภาพประกอบ 

3.1 ขนาดภาพส าหรับให้เด็กเล็กดู ควรมีขนาดใหญ่กวา่ภาพส าหรับเด็กโต 
3.2 การวางภาพกบัเน้ือเร่ืองอาจจดัวางไดห้ลายลกัษณะตามความเหมาะสมของ 

เน้ือเร่ือง 
3.3 ลกัษณะของภาพควรสดใส ชดัเจน ดูแลว้เขา้ใจง่าย ไม่ซบัซอ้น 
3.4 ควรเป็นภาพท่ีสัมพนัธ์กบัเน้ือเร่ือง 
3.5 เน้ือท่ีในการจดัภาพควรเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน 
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3.6 ชนิดของภาพ ควรสัมพนัธ์ขนาดรูปเล่ม 
3.7 การยอ่หรือขยายสัดส่วนของภาพ ควรพิจารณาใหส้ัมพนัธ์กบัขนาดรูปเล่มและ 

ขนาดตวัอกัษรท่ีใช้ 
4. ความยากง่ายในการใชภ้าษา หนงัสือส าหรับเด็กตอ้งใชภ้าษาท่ีง่าย ๆสุภาพ สะดวก  

แก่การเขา้ใจระดบัของภาษาเหมาะสมกบัวยัและชั้นเรียนของเด็ก และเรียบเรียงไดเ้หมาะสม  
สะกดการันต ์ถูกตอ้งตามหลกัภาษา 

5. ขนาดตวัอกัษร หนงัสือการ์ตูนส่วนใหญ่มกัใชล้ายมือผูเ้ขียนหรือผูว้าดเร่ือง ไม่นิยมใช้
ตวัพิมพม์ากนกั ดงันั้นตวัอกัษรจึงมีลกัษณะอ่านง่าย ไม่ลากเส้นเป็นลายประดิษฐ ์การเวน้ช่องไฟ 
เวน้วรรค เป็นส่ิงส าคญัมาก โดยเฉพาะหนงัสือการ์ตูนส าหรับเด็กนั้น ขนาดตวัอกัษรมีความส าคญั
ในการอ่านของเด็กมาก ส าหรับเด็กเล็ก ค ายากหรือค าท่ีตอ้งการเนน้ อาจพิจารณาใชต้วัพิเศษ เช่น 
ตวัเขม้หรือตวัหนากวา่ขอ้ความอ่ืน ๆ รวมทั้งอาจจดัช่องไฟใหห่้างระหวา่งแต่ละค าดว้ยเพื่อใหง่้าย
ต่อการอ่านของเด็ก ดงันั้น การเลือกแบบและขนาดของตวัอกัษรควรเลือกให้เหมาะสมกบัสายตา
ของเด็ก ขนาดของภาพขนาดรูปเล่มของหนงัสือ 

6. การจดัหนา้ การจดัหนา้เป็นอีกเร่ืองหน่ึงท่ีท าใหห้นงัสือมีคุณภาพน่าจบัตอ้ง ผูจ้ดัท า
หนงัสือส าหรับเด็กจะตอ้งพิจารณาอยา่งละเอียดถ่ีถว้นในการท่ีจะบรรจุภาพและตวัอกัษรลงใน 
แต่ละหนา้จากปกหนงัสือถึงปกหลงัเพื่อใหมี้ความสวยงาม กลมกลืนอ่านง่าย ดูสบายตา การจดั
หนงัสือนั้นมีหลายแบบดว้ยกนัจะจดัในแนวตั้งหรือแนวนอนก็ไดโ้ดยแบ่งออกเป็นช่อง ๆ โดยการ
จดัหนา้หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่การจดักรอบภาพการจดักรอบภาพการ์ตูนยดึหลกัการเช่นเดียวกบั
การเขียน การอ่านหนงัสือ คือกรอบภาพการ์ตูนกรอบท่ี 1 จะตอ้งเร่ิมตน้จากทางซา้ยไปทางขวามือ 
จากดา้นบนบนลงมาดา้นล่างเช่นกนั กรอบภาพส่วนใหญ่จะเป็นรูปส่ีเหล่ียม หนงัสือการ์ตูนหนา้
หน่ึง ๆ อาจมีภาพตั้งแต่1 - 9 กรอบภาพทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัขนาดรูปเล่มของหนงัสือการ์ตูน ขนาดกรอบ
ภาพและวยัเป็นหลกั 

7. การจดัรูปเล่มหนงัสือ รูปเล่มของหนงัสือหรือขนาดของหนงัสือเป็นการยากท่ีจะก าหนด
ขนาดของหนงัสือส าหรับเด็กใหแ้น่ชดัลงไป และยงัไม่มีการวจิยัท่ีแน่นอนวา่หนงัสือขนาดใดจะ
เหมาะสมกบัเด็ก แต่ถา้จะมีหลกัเกณฑเ์ร่ืองขนาดแลว้ก็น่าจะยดึหลกัท่ีวา่เด็กสามารถหยบิถือ เปิด
อ่านไดส้ะดวกตามวยัของเด็กดงันั้นอาจกล่าวสรุปไดว้า่ การเขียนหนงัสือส าหรับเด็ก ท่ีเป็นหนงัสือ
การ์ตูนนั้น ควรมีเน้ือเร่ืองท่ีมีสารประโยชน์ สอดแทรกคุณธรรม เร่ืองความซ่ือสัตยสุ์จริตความมี
ระเบียบวนิยั ความสามคัคีให้แก่เด็ก ภาพประกอบสวยงาม ดึงดูดความสนใจมีขนาดรูปเล่ม 
ตวัอกัษร และส านวนภาษาท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัและความสามารถในการอ่านของเด็กส่วนประกอบ
ของหนงัสือส าหรับเด็ก 
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หลกัเกณฑ์การประเมินหนงัสือการ์ตูนประกอบการสอนคุณธรรมหนงัสือการ์ตูนโดยปกติ
จะใหค้วามรู้เช่นเดียวกบัหนงัสือเรียน ดงันั้นหลกัเกณฑแ์ละวธีิการประเมินหนงัสือการ์ตูน ไดมี้
การศึกษาใหแ้นวคิดในการตรวจประเมินคุณภาพหนงัสือไว ้ซ่ึงสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงใชด้งัน้ี  พฒันา จนัทนา (2545, หนา้ 25) สรุปแนวการประเมินแบบเรียนสังคมศึกษา 
เกณฑใ์นการประเมินจะใชห้ลกัการกวา้ง ๆ เป็น 2 ลกัษณะ คือ การประเมินคุณลกัษณะรูปแบบ  
การวเิคราะห์ลกัษณะ  การวเิคราะห์คุณภาพหนงัสือ การวเิคราะห์คุณภาพของผูแ้ต่งหนงัสือ 

2. การประเมินคุณค่าทางวชิาการ ไดแ้ก่ 
    - การประเมินเน้ือหาวชิาโดยทัว่ไป เช่น จ านวนเร่ืองในเล่ม สัดส่วนของเร่ืองและ 

ความเหมาะสมกบัระดบัชั้นเรียน เป็นตน้ 
    - การประเมินเน้ือหาท่ีตรงกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร โดยประเมินถึงเน้ือความใน 

เน้ือเร่ือง ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนมีพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายท่ีหลกัสูตรก าหนดไวโ้ดยไดก้ล่าวถึงเกณฑ์
ในการประเมินหนงัสือการ์ตูนไว ้2 ลกัษณะ คือ 

1. ใชเ้กณฑเ์ดียวกบั เกณฑป์ระเมินแบบเรียน ซ่ึงแบ่งเป็นหวัขอ้ใหญ่ ๆดงัน้ี 
1.1 คุณภาพในการจดัท ารูปเล่ม 
1.2 หลกัการเรียนการสอนเฉพาะวชิา 
1.3 หลกัจิตวทิยาแห่งการเรียนรู้ 
1.4 ความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร 

2. เกณฑก์ารประเมินหนงัสือการ์ตูน ส่วนใหญ่ท่ีใชก้นัอยูจ่ะแบ่งออกดงัน้ี 
2.1 ผูแ้ต่ง 

- เป็นผูท่ี้มีความรู้ ความเช่ียวชาญในเร่ืองท่ีแต่งเป็นอยา่งดี 
- ไดมี้การคน้ควา้ประกอบการแต่งหนงัสืออยา่งพอเพียง 
- เขา้ใจความตอ้งการความสนใจและความสามารถของผูอ่้านโดยทัว่ไป 
- เก่ียวขอ้งกบัวงการศึกษาและมีประสบการณ์ในการแต่งหนงัสือ 

2.2 ปีท่ีแต่งและพิมพ ์พิจารณาใน 2 ประเด็น คือ 
- เป็นหนงัสือใหม่ พิมพห์รือแต่งในระยะท่ีผา่นมาไม่นานเกินกวา่ 

 
การใช้การ์ตูนเพือ่ประกอบการเรียนการสอน 
 หนงัสือการ์ตูนท่ีใชป้ระกอบการเรียนการสอนเป็นอีกเทคนิคการสอนเพื่อใหส้นใจและ
เขา้ใจในเร่ืองท่ียากใหง่้ายข้ึน การใชห้นงัสือการ์ตูนประกอบการเรียนการสอนจ าเป็นตอ้งใหมี้ 
ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียนและประสบการณ์ของผูเ้รียนเป็นส าคญั ดงังานวจิยัท่ีไดศึ้กษา 
เก่ียวกบัการใชห้นงัสือการ์ตูนเพื่อประกอบการสอนจากนกัวจิยัหลายท่านดงัน้ี 
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1.1 ลกัษณะของการ์ตูนประกอบการเรียนการสอน  ชม  ภูมิภาค (2529, หนา้ 143) กล่าวถึง
ลกัษณะของการ์ตูนประกอบการสอนไวด้งัน้ี 

1. แสดงภาพไดต้รงกบัจุดมุ่งหมายของผูเ้รียนสามารถท าใหผู้ดู้เขา้ใจความหมาย 
ไดต้รงจุดมุ่งหมาย                             

2. ภาพท่ีเขียนตอ้งเป็นภาพง่าย ๆ แสดงแต่ลกัษณะเด่นไม่ซบัซอ้น หรือแสดง 
รายละเอียดมากเกินไป                   

3. การ์ตูนภาพหน่ึง ๆ ควรแสดงเร่ืองราวเพียงเร่ืองเดียวและใหจุ้ดหมายของ 
เร่ืองราวนั้นเป็นจุดเด่นของภาพ      

4. ค  าบรรยายภาพการ์ตูน ควรเป็นค าสั้น ๆ กะทดัรัดแต่มีความหมายลึกซ้ึง 
และครอบคลุมจุดหมาย ของภาพนั้นทั้งหมด 
  บณัฑูร  ช่ืนพฒันพงษ ์(2531, หนา้ 25 ) กล่าวถึงลกัษณะการ์ตูนประกอบการเรียนการสอน
ไวด้งัน้ี 
 1.  มีรายละเอียดนอ้ย 
 2.  เป็นรูปท่ีจ าไดง่้าย ถา้ผูดู้มีความรู้เก่ียวกบัเน้ือหาท่ีซ่อนอยู ่
 3.  แปลความหมายไดร้วดเร็ว 
 จะเห็นไดว้า่การน าการ์ตูนมาใชใ้นการประกอบการเรียนการสอน ตอ้งตรงกบัจุดมุ่งหมาย
ของเร่ืองท่ีจะน ามาประกอบการสอน ซ่ึงภาพน่ิง ๆ แสดงใหเ้ห็นเพียงเร่ืองราวเดียวเท่านั้น เพื่อจะ
แปลความหมายของภาพไดต้รงกบัเน้ือหานั้น ๆ  ในขณะนั้น โดยครอบคลุมรายละเอียดทั้งหมด 

2.2 วธีิเลอืกใช้การ์ตูนประกอบการเรียนการสอน  วนิยั  รอดจ่าย ( 2539, หนา้ 75) กล่าวถึง
การเลือกการ์ตูนมาใชใ้นการเรียนการสอน ดงัน้ี  
  1.  ควรเลือกการ์ตูนท่ีเหมาะสมกบัประสบการณ์ของผูเ้รียน 
  2.  การ์ตูนท่ีใชต้อ้งเป็นการ์ตูนท่ีนกัเรียนในชั้น จะเขา้ใจความหมายได ้
  3.  ควรเลือกการ์ตูนท่ีออกแบบง่าย ๆ ไม่ซบัซอ้นท่ีเป็นใหจ้  าไดง่้าย 
  4.  มีสัญลกัษณ์ซ่ึงใหค้วามหมายชดัเจน 
  5.  เป็นท่ีคุน้เคย และเขา้ใจง่าย 
  6.  มีขนาดเหมาะสม ถา้ขนาดเล็กใหข้ยายใหเ้หมาะสม 
 ดงันั้นการเลือกการ์ตูนประกอบการเรียนการสอนจ าเป็นตอ้งใหมี้ความสอดคลอ้งกบั
เน้ือหาท่ีเรียนและประสบการณ์ของผูเ้รียนเป็นส าคญัเพื่อเป็นฐานให้เขา้ใจการ์ตูนท่ีน ามา
ประกอบการเรียนการสอนโดยใชส้ัญลกัษณ์ ท่ีไม่ตอ้งและส่ือความหมายไดห้ลายทาง ตอ้งอธิบาย
ใหช้ดัเจนอยูใ่นภาพการ์ตูน 
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 2.3 หนังสือทีเ่หมาะส าหรับเด็ก 
 จากท่ีกล่าวมา ฉวีวรรณ  คูหาภินนัท ์(2527, หนา้ 49-50 ) ไดใ้หข้อ้เสนอแนะและสนบัสนุน
เก่ียวกบัหนงัสือท่ีเหมาะส าหรับเด็กควรมีลกัษณะดงัน้ี  

2.3.1 เน้ือหาตรงกบัความสนใจของเด็กแต่ละวยั 
2.3.2 เน้ือหาสาระใหข้่าวสารกบัเด็ก พร้อมทั้งการอธิบายท่ีง่ายใหค้วามรู้ 
2.3.3 ลกัษณะของเร่ืองและวธีิการเขียน ตอ้งเดินเร่ืองฉบัไว ทนัใจ เน้ือหา

ไม่วกวน                       
2.3.4 ขนาดรูปเล่ม ตอ้งกะทดัรัด ไม่ควรเล็กหรือใหญ่เกินไป 
2.3.5 ตวัอกัษรตวัโต ชดัเจน เหมาะสมกบัสายตาของเด็ก 
2.3.6 ภาพมีความสดใส ชดัเจน เหมาะสมกบัสายตาของเด็ก   
2.3.7 การวางรูปหนา้ การจดัภาพ การเวน้ช่องวา่งของดา้นขา้งทั้ง 2 ขา้ง 

และดา้นบนดา้นล่างของหนงัสือไดอ้ยา่งเหมาะสม 
2.3.8 ปกสีสวย ตรงต่อความเป็นจริง        
2.3.9 ตวัละครอยูใ่นวยัเดียวกนั หรือวยัใกลเ้คียงกบัเด็ก                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 2.4  เนือ้เร่ืองทีด่ีส าหรับเด็ก 
 เน้ือเร่ืองในหนงัสือส าหรับเด็กมีลกัษณะต่างกบัหนงัสือผูใ้หญ่เพราะเด็กมีความสนใจ
ความตอ้งการไม่เหมือนกบัผูใ้หญ่ จินตนา ใบกาซูย ี(ม.ป.ป. หนา้ 282 ) จึงไดก้ล่าวถึงลกัษณะเน้ือ
เร่ืองท่ีดีส าหรับเด็กควรมีลกัษณะดงัน้ี        

2.4.1  เป็นเร่ืองท่ีมีแนวคิดหรือเร่ืองดี คือตรงกบัความสนใจและความตอ้งการของ 
เด็กเป็นเร่ืองสนุกสนาน มีคุณค่าใหแ้ง่คิด และเป็นเร่ืองสั้น ๆ ง่าย ๆ เน้ือเร่ืองไม่ยาวจนเกินไป                                

2.4.2  เร่ืองมีความจริง อา้งเหตุผลใหถู้กตอ้งและสอดคลอ้งกนั        
2.4.3  ตวัละครในเร่ืองเป็นคนดี มีลกัษณะท่ีประทบัใจ 
2.4.4  การสนทนาดี  

2.5 ประโยชน์ของหนังสือการ์ตูน ชม  ภูมิภาค  (2530 , หนา้ 143) กล่าวถึงประโยชน์ของ
การ์ตูนท่ีน ามาใชป้ระกอบการเรียนการสอน ดงัน้ี                     

2.5.1 เรียกร้องใหน้กัเรียนสนใจเร่ืองท่ีเรียนมามากยิง่ข้ึน  
2.5.2  ฝึกฝนในการอ่านและเพิ่มความสนใจในการอ่าน  
2.5.3  ฝึกเด็กใหใ้ชส้มองในการคิด     
2.5.4  ใชส้อนนกัเรียนเป็นรายบุคคล 
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เลิศ  อานนัทนะ (2529,หนา้ 15-17) สรุปประโยชน์ของการ์ตูนท่ีมีต่อการศึกษาดงัน้ี 
 1.  ใชท้  าเป็นหนงัสือประกอบส าหรับเด็ก 
 2.  ใชแ้ทนค าอธิบายท่ียาก ๆ และซบัซอ้นไหเ้ขา้ใจง่าย 
 3.  ช่วยใหบ้ทเรียนเป็นเร่ืองง่าย ๆ สนุกสนานไม่น่าเบ่ือ 
 4.  สร้างบรรยากาศของการเรียนรู้ใหมี้ชีวติชีวา 
 5.  มีลกัษณะย ัว่ย ุและทา้ทายใหเ้ด็กไดแ้สดงออกอยา่งกวา้งขวางและลกัซ้ึงยิง่ข้ึน 
 6.  ขยายขอบเขตของความรู้สึกนึกคิดจินตนาการท่ีวอ่นอยูภ่ายในจิตใจ ปรากฏออกมาเป็น
รูปร่างท่ีมองเห็นได ้

7.  เปิดโอกาสใหเ้ด็กแต่ละคนสามารถเรียนรู้และทดลองคน้ควา้ไดด้ว้ยตนเอง 
 8.  เด็กสามารถแปลความหมายจากภาพเป็นการกระท าได ้

 ประโยชน์ท่ีไดจ้ากหนงัสือการ์ตูน ท่ีใชป้ระกอบการเรียนการสอน สามารถส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้น การใชห้นงัสือการ์ตูนท่ีประกอบการสอนควรมีความเหมาะสม 
สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะสอน มีรูปแบบกะทดัรัด น่าสนใจ มีรูปภาพและสีสันสวยงาม การใช้
หนงัสือการ์ตูนประกอบการเรียนการสอนจึงมีบทบาทค่อนขา้งมากเพื่อเป็นการดึงดูดความสนใน
แก่นกัเรียนให้เกิดความใคร่รู้ต่อส่ิงท่ีอยูใ่นการ์ตูนซ่ึงน าไปสู่ความคิดและการแสดงออกอยา่งอิสระ
และช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนรักการอ่าน จนติดเป็นนิสัยอีกดว้ย   
 
เอกสารที่เกีย่วข้องกบัสาระมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  

 สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม 
กรมวชิาการ (2546, หนา้ 20) มีหวัขอ้หลกัประกอบดว้ยประวติัและความส าคญัของ

พระพุทธศาสนา หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา หลกัธรรมทางศาสนา ประวติัพุทธสาวก พุทธ
สาวกิา การบริหารจิตและการเจริญปัญญาวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา สัมมนา พระพุทธศาสนา
กบัการแกปั้ญหาและการพฒันา 

กรมวชิาการ (2546, หนา้ 2) ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม มีหวัขอ้หลกัประกอบดว้ยประวติั
และความส าคญัของพระพุทธศาสนา หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา หลกัธรรมทางศาสนา ประวติั
พุทธสาวก พุทธสาวกิา การบริหารจิตและเจริญปัญญา วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา สัมมนา
พระพุทธศาสนากบัการแกปั้ญหาและการพฒันา 
 หลกัสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม (2552,หนา้ 1) แนวคิด
พื้นฐานเก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 
การน าหลกัธรรมค าสอนไปปฏิบติัในการพฒันาตนเอง และการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข เป็น
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ผูก้ระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม พฒันาตนเองอยูเ่สมอรวมทั้งบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมไทยและ
สังคมโลก 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเขา้ใจประวติัความส าคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่และปฏิบติัตามหลกัธรรมเพื่ออยู่
ร่วมกนัอยา่งสันติสุข 

ตัวช้ีวดั ป.2/4 บอกความหมาย ความส าคญัและเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบติัตามหลกัธรรม
โอวาท 3 ในพระพุทธศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนถือตามท่ีก าหนด 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 โอวาท 3 ไม่ท าชัว่ (เบญจศีล) ท าความดี (เบญจธรรม) จิตใจใหบ้ริสุทธ์ิ 
 
เอกสารที่เกีย่วข้องกบัเนือ้หาเร่ือง พุทธโอวาท 3 

พุทธโอวาท 3 เป็นหลกัธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้ ซ่ึงมีหลกัอยู ่3 ประการ ท่ีให้ได้
ฝึกปฏิบติั ดงัค ากล่าวท่ีวา่ พุทธโอวาท 3 เปรียบเสมือนหวัใจของพุทธศาสนา และมีผูใ้หค้วามหมาย
เก่ียวกบัโอวาท 3  ดงัน้ี 

ความหมายของพุทธโอวาท  
สมศกัด์ิ  สินธุระเวชญ ์(2542,หนา้229) โอวาท 3คือ ค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้ ซ่ึงมีหลกั 

3 ประการคือ ท าความดี ไม่ท าชัว่ และท าจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิ หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนามีมากมาย
หลายหมวดหมู่ ซ่ึงหลกัธรรมแต่ละหมวดก็เหมาะสมส าหรับบุคคลและเหตุการณ์ต่าง ๆ 
พจนานุกรมพุทธศาสน์ (2543, หนา้ 440) โอวาท คือค าสอน ค าแนะน า ค  าตกัเตือน โอวาทของ
พระพุทธเจา้ 3 คือ 

1.  เวน้จากทุจริต คือประพฤติชัว่ดว้ยการ วาจา ใจ  (ไม่ท าชัว่ทั้งปวง)  
2.  ประกอบสุจริต คือ ประพฤติชอบดว้ย กาย วาจา ใจ (ท าแต่ความดี)  
3.  ท าใจของตนใหห้มดจดจากเคร่ืองเศร้าหมอง โลภ โกรธ หลง เป็นตน้ 

(ท าจิตของตนใหส้ะอาดบริสุทธ์ิ) 
ความส าคญัของโอวาท 3 ค าแนะน าค าตกัเตือนค ากล่าวสอนโอวาทของพระสัมมาสัมพุทธ

เจา้สรุปได ้  3 ประการมีความส าคญัคือ  
1. ท าใหค้นไม่ท าความชัว่ เช่นไม่ลกัขโมย ไม่ทะเลาะววิาทกนัคนไม่ท าความชัว่จิตใจ 

ก็แจ่มใสมีความสุขกายสุขใจ  
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2.  ท าใหค้นรู้จกัท าความดี เช่นมีความเมตตาต่อผูอ่ื้น พดูจาไพเราะอ่อนหวานผูท่ี้ท  าดี 
ยอ่มไดรั้บผลตอบแทนดี 

3. เป็นการฝึกจิตใจใหผ้อ่งใส ก าจดัส่ิงท่ีท าใหจิ้ตใจเศร้าหมองออกไปเช่นความโลภความ
โกรธผูท่ี้มีจิใจผอ่งใสยอ่มพบกบัความสุขความเจริญ ท าให้ทุกคนในสังคมอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุข 

ลกัษณะของโอวาท 3 ไดแ้ก่                                                                                                                               
พจนานุกรมพุทธศาสน์ (2543, หนา้ 140-141)การท าความดี  เบญจธรรม 5 ประการ ความดี 

5 อยา่ง ท่ีควรประพฤติคู่กนัไปกบัการรักษาเบญจศีลตามล าดบัขอ้ ดงัน้ี 1 เมตตากรุณา 2. สัมมา 
อาชีวะ 3. กามสังวร (ความส ารวมในกาม) 4. สัจจะ 5. สติสัมปชญัญะ พจนานุกรมพุทธศาสน์
(2543,หนา้ 141 )ไม่ท าความชัว่ เบญจศีล ศีล 5 1.เวน้ฆ่าสัตว ์2. เวน้ลกัทรัพย ์ 3. เวน้ประพฤติผดิ 
ในกาม 4. เวน้พดูปด 5. เวน้ของเมา  พจนานุกรมพุทธศาสน์ (2543,หนา้ 43) จิต ธรรมชาติท่ีรู้
อารมณ์ สภาพท่ีนึกคิด ใจ ตามหลกัฝ่ายอภิธรรม จ าแนกจิตเป็น 89 แบ่งโดยชาติท่ีเป็นอกุศลจิต 
12 กุศลจิต 21 วปิากจิต 36 และกิริยาจิต 20 แบ่งโดยภูมิ เป็นกามาวรจิต 54 รูปาวจรจิต 15 อรูปวจร
จิต 12 และโลกุตรจิต 8 สันทนา พธันาวนิ (2553,หนา้42)การท าจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิ 1. การเจริญสติ 
เป็นการฝึกสติให้เกิดกบัตนเอง เพื่อป้องกนัความผิดพลาด คนท่ีมีสติยอ่มประสบผลส าเร็จในการ
ท างานและการศึกษาเล่าเรียน 2. การสวดมนต ์เป็นวธีิการหน่ึงท่ีท าใหจิ้ตมีสมาธิ 3.การท าจิตใจให้
บริสุทธ์ิ เป็นการฝึกจิตใหผ้อ่งใสดว้ยการฝึกสมาธิ เพื่อขดัเกลาจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิจากเร่ืองเศร้าหมอง
โอวาท 3 เปรียบเสมือนหวัใจของพุทธศาสนา เป็นหลกัการประพฤติ ปฏิบติั มี สามขอ้ คือ ท าความ
ดี ละเวน้ความชัว่  ฝึกจิตใหผ้อ่งใส เป็นหลกัธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้ท่ีควรยดึปฏิบติั  
 
เอกสารที่เกีย่วข้องกบัคุณธรรมพืน้ฐาน 
 คุณธรรมไดมี้หลากหลายความหมาย จากการศึกษาความหมาย เก่ียวกบัคุณธรรมหมายถึง
การประพฤติคุณงาม ความดี และอีกหลายแง่คิดจากการท่ีไดศึ้กษาจากเอกสาร งานวิจยัไดมี้
ความหมายดงัน้ี 

ความหมายของคุณธรรมเช่นกนั กีรติ  บุญเจือ  (2522, หนา้ 82)  ไดใ้หค้วามหมายวา่ 
คุณธรรม  หมายถึง  ความประพฤติดีจนเป็นปกติ   ความเคยชินในการประพฤติดี  ตรงกนัขา้มกบั
กิเลส  กรมวชิาการ กระทรงศึกษาธิการ ( 2539, หนา้ 15 ) คุณธรรม หมายถึง ส่ิงท่ีบุคคลส่วนใหญ่
ยอมรับวา่เป็นส่ิงดีงาม ซ่ึงเป็นความปรารถนาท่ีส่งผลใหเ้กิดการกระท าท่ีเป็นประโยชน์และความดี
งามแทจ้ริงต่อสังคม ไดแ้ก่การปฏิบติัตนตามหลกัธรรมทางศาสนา คุณธรรมนบัวา่เป็นค่านิยม
เช่นกนั  นอกจากน้ี  สุกญัญา  ศรีเมืองธน (2534, หนา้ 10-11) ไดร้วบรวมความหมายของคุณธรรม
และ จริยธรรมของบุคคลต่าง ๆ ซ่ึงคดัลอกมาพอสังเขป  ดงัน้ี โลว ์Lowe (1976, pp 17) ไดใ้ห ้
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ความหมายไวว้า่  คุณธรรม หมายถึงส่ิงท่ีสังคมยดึถือเป็นขอ้อา้งอิงกู๊ด  (Good)  (1959, pp 374)  
ใหค้วามหมายวา่ คุณธรรม หมายถึงระบบของหลกัการท่ีถูกหรือผิดท่ีเป็นจริงหรืออุดมคติ 
บาร์นฮาร์ท  (Barnhart) (1967 ,pp 233) ไดใ้หค้วามหมายของคุณธรรมวา่ คุณธรรม หมายถึง 
ระบบของแนวความคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความประพฤติท่ี  ลดัดา  เสนาวงษ ์ (2532 : 59)  ให้
ความหมายไวว้า่  คุณธรรม  คือความดีงามต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นจิตใจของแต่ละคน  และยดึถือปฏิบติั 
จนเป็นนิสัย  เช่น  ความยติุธรรม  ความซ่ือสัตย ์ ความมีเหตุผล  ความอดทน  ความรับผดิชอบ 
ความเสียสละ  ความเมตตากรุณา  เป็นตน้ คณะอาจารยภ์าควชิาพื้นฐานการศึกษา   

วทิยาลยัครูสวนสุนนัทา (2532, หนา้ 122) ไดใ้หค้วามหมายวา่ คุณธรรม หมายถึง คุณงาม
ความดีของบุคคลท่ีกระท าไปดว้ยความส านึกในจิตใจท่ีจะกระท าความดี  นอกจากน้ียงัมีผูใ้ห้
ความหมายของคุณธรรมไวอี้กดงัต่อไปน้ี วลัลภ  ปิยะมโนธรรม  (2532,หนา้ 92)  ใหค้วามหมาย
คุณธรรมวา่  หมายถึงส่ิงท่ีสังคมยอมรับวา่เป็นส่ิงท่ีดีงามหรือควรท าในส่ิงดีงาม เช่น ความกตญัญู
รู้คุณต่อผูมี้พระคุณ การท าหนา้ท่ีใหดี้ท่ีสุดตามต าแหน่งท่ีไดรั้บมอบหมายและการอยูร่่วมกนัอยา่ง
สามคัคีปรองดอง  ประภาศรี  สีหอ าไพ (2535, หนา้ 6) คุณธรรม หมายถึง สภาพของคุณงามความดี
ภายในบุคคล ท าใหเ้กิดความช่ืนชมยนิดีมีจิตใจท่ีเตม็เป่ียมไปดว้ยความสุขขั้นสมบูรณ์ คือความสุข
ใจท่ีเป็นสุข คือใจของคนดี ค าวา่ใจดี คือใจท่ีมีแต่ให ้ใหค้วามรักความเมตตา ความปรารถนาต่อ
ผูอ่ื้น นภาพร  ณ เชียงใหม่ และคณะ (2547, หนา้ 5) ใหค้วามหมาย คุณธรรม จริยธรรม วา่เป็นคุณ
ความดีงาม สภาพท่ีเก้ือกลูการประพฤติ การประพฤติธรรมจะตอ้งอยูใ่นกุศลธรรมเท่านั้น ส่วนท่ี
เป็นอกุศลไม่เรียกวา่เป็นการประพฤติท่ีถูกตอ้งอนัไดแ้ก่ ศีลธรรม กฎเกณฑค์วามถูกตอ้ง หรือ
หลกัธรรม ค าสั่งสอนในศาสนาต่าง ๆ  

จากการศึกษาพอสรุปไดว้า่ คุณธรรมหมายถึงคุณงามความดี หลกัการประพฤติปฏิบติัตน
ในทางท่ีดีงาม ท่ีมีคุณค่าแก่ผูย้ดึถือและปฏิบติัตาม เป็นแรงผลกัดนัใหบุ้คคลนั้นประพฤติปฏิบติัตน
ในทางท่ีถูกตอ้งและ ดีงาม  เป็นท่ียอมรับของสังคมและบุคคลทัว่ไป  
 
ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 1 โรงเรียนวดัห้วยทราย อ าเภอแม่ออน 
จังหวดัเชียงใหม่ 

โรงเรียนวดัหว้ยทรายเป็นโรงเรียนท่ีจะเก็บขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษา ในคร้ังน้ี โรงเรียน 
แห่งน้ีอยูห่่างไกลจากตงัเมือง อินเตอร์เนตและคอมพิวเตอร์มีอยูอ่ยา่งจ ากดั การเลือกใชส่ื้อเพื่อ
ประกอบการเรียนการสอนประเภทหนงัสือนิทานน่าจะเหมาะสมกบับริบทของโรงเรียนน้ี 

ประวติัโรงเรียนวดัหว้ยทรายเปิดท าการสอนคร้ังแรกเม่ือ พ.ศ. 2477 โดย พ.ต.ต. 
เจา้ไชยวรเชรษฐ ์ณ เชียงใหม่ อดีตนายอ าเภอสันก าแพง โรงเรียนวดัห้วยทายเป็นหน่วยงาน 



 
26 

ท่ีจดัการศึกษาภาคบงัคบัตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542  เปิดสอนใน
ระดบัชั้นอนุบาลถึงมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีท่ีตั้งอยูท่างตอนใตข้องอ าเภอแม่ออน จงัหวดัเชียงใหม่ 
ระยะทางห่างจากตวัอ าเภอแม่ออน เป็นระยะทาง 32 กิโลเมตร ห่างจกส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 เป็นระยะทาง 80 กิโลเมตร 
 
งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชห้นงัสือการ์ตูนอ่านประกอบการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม เร่ืองโอวาท 3 มีดงัน้ี                                                                                       

บุญชู  ยนืยงสกุล (2526,หนา้ 57-61) การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ 
และความสนใจระหวา่งการเรียนการ์ตูนเร่ืองแบบธรรมดากบัการเรียนการ์ตูนแบบท่ีนกัเรียนมีส่วน
ร่วมในการเรียน ประกอบภาพเอง ผลปรากฏวา่ผลการเรียน ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีมีส่วนร่วม 
ในการเรียน ประกอบภาพเอง ผลปรากฏวา่ผลการเรียนรู้ ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีเรียนจากการ์ตูน
เร่ืองแบบธรรมดา เช่น นกัเรียนหญิงท่ีเรียนจากการ์ตูนเร่ืองแบบเดียวกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 และสนใจแบบท่ีนกัเรียนมีส่วนร่วมในการประกอบภาพเอง สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน 
จากการ์ตูน เร่ืองแบบธรรมดา อยา่งนกัเรียนชายและหญิงในการ์ตูนเร่ืองทั้ง 2 แบบต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติอยูท่ี่ระดบั .01  

เรียมจนัทร์ บนัเทิง (2540, หนา้ 49 - 51) การใชห้นงัสือการ์ตูนประกอบการสอนจริยศึกษา 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ผลปรากฏวา่การใชห้นงัสือการ์ตูนประกอบการสอนจริย
ศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากแบบทดสอบหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เพราะภาพการ์ตูนสามารถแปลความหมายของบทเรียนท่ีค่อนขา้งเขา้ใจยาก
และสลบัซบัซอ้นใหเ้ป็นบทเรียนท่ีเขา้ใจง่ายเป็นรูปธรรมท่ีสามารถน าไปปฏิบติัได ้นอกจากน้ีภาพ
การ์ตูนยงัใหบ้รรยากาศของการเรียนการสอนมีชีวติชีวา และนกัเรียนมีความคิดเห็นในทางบวก 
ท าใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นและพร้อมท่ีจะเรียนดว้ยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน                                                                                                        

จนัทนา เทพวงค ์(2547, หนา้ 73 - 78) การสร้างหนงัสืออ่านประกอบเร่ืองเคร่ืองป้ันดินเผา 
บา้นเหมืองกุง ส าหรับช่วงชั้นท่ี 2 ผลปรากฏวา่การสร้างหนงัสืออ่านประกอบเร่ืองเคร่ืองป้ันดินเผา
บา้นเหมืองกุง ท่ีสร้างข้ึนมีกระบวนการและขั้นตอนถูกตอ้งตามหลกัการสร้างหนงัสืออ่านประกอบ
ท่ีดีมีองคป์ระกอบส าคญั 3 ขั้นตอนใหญ่ คือขั้นวางแผนการเขียน ขั้นการเขียน ขั้นตรวจสอบ 
สามารถน าหนงัสือไปใชป้ระโยชน์เป็นหนงัสืออ่านประกอบวชิาสังคมศึกษาระดบัช่วงชั้นท่ี 2 
(ป.4 - ป.6) เพื่อส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจและเจตคติท่ีเหมาะสมจากผลการประเมินคุณภาพ 
หนงัสือ อ่านประกอบพบวา่มีคุณภาพดี แสดงใหเ้ห็นวา่หนงัสือมีเน้ือหาสาระอิงหลกัสูตรถูกตอ้ง  
อ่านเขา้ใจเน้ือหาไดง่้ายจากการศึกษาขอ้มูล  
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ประกายแกว้  จนัทรรัตน์ (2550, หนา้ 4) การสร้างหนงัสือเสริมการอ่านเร่ือง บา้นโป่งแยง
ใน : บา้นของเราส าหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 1ผลปรากฏวา่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 24 
คน ท าแบบทดสอบหลงัเรียนเม่ือพิจารณานกัเรียนเป็นรายบุคคลพบวา่ นกัเรียน 20 คน มีคะแนน 
สูงกวา่เกณฑม์าตรฐานการวดัผลของโรเรียน (ร้อยละ 65) นกัเรียนจ านวน 4คน มีคะแนน เฉล่ียต ่า
กวา่เกณฑม์าตรฐานการวดัผลของโรงเรียนในภาพรวม นกัเรียนทั้งหมดมีคะแนนสูงกวา่เกณฑ ์
การวดัผลประเมินผลของโรงเรียน โดยมีคะแนนเฉล่ียทั้งหมดร้อยละ 70.52 

ลดัดา  อินทนนท ์(2551, หนา้ 74-75)การสร้างหนงัสือการ์ตูนประกอบการสอนคุณธรรม 
เร่ืองความดีท่ีน่ายกยอ่งส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนอนุบาลแม่เมาะ อ าเภอ 
แม่เมาะ จงัหวดัล าปาง พบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสือการ์ตูนประกอบการสอนคุณธรรม
เร่ืองความสามคัคี โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (μ = 2.92) เม่ือพิจารณาในรายละเอียดไดแ้ก่ รูปภาพ
การ์ตูนมีสีสันสวยงามสดใสชดัเจน ดึงดูดความสนใจ รูปเล่มของหนงัสือมีขนาดกะทดัรัดมีความ
เหมาะสมตามวยั ตวัหนงัสือโตอ่านง่ายไม่ยาก ท าใหช้วนติดตามและเหมาะสมตามวยั ท าใหไ้ด้
ขอ้คิดท่ีสอดคลอ้งคุณธรรมจริยธรรมเก่ียวกบัความสามคัคีมีระดบัมากล าดบัสูงสุด (μ = 3.00)
รองลงมาไดแ้ก่ เน้ือเร่ืองอ่านแลว้มีความสนุกสนาน เพลิดเพลินมีขอ้คิดและสอดแทรกคุณธรรม
เก่ียวกบัความสามคัคี และน าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านหนงัสือไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดมี้
ระดบัมาก (μ = 2.97)  

จากแนวคิดและทฤษฎีต่างๆ ในเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท าใหผู้ศึ้กษาไดเ้กิดแนวคิด
ท่ีจะน าเอาหนงัสือการ์ตูนมาใชเ้ป็นส่ือประกอบการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ เร่ืองโอวาท 3 ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อท าใหบ้รรยากาศในการจดักระบวนการเรียนการสอน ด าเนินไป
อยา่งน่าสนใจและมีประสิทธิภาพ สามารถพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความรู้ความเขา้ใจและเสริมสร้าง
คุณธรรมขั้นพื้นฐาน ในเร่ืองโอวาท 3 อยา่งถูกตอ้ง    


