
 
บทที่ 2 

 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 
 การศึกษาเก่ียวกบัการสร้างหนงัสือนิทานคุณธรรมสาระพระพุทธศาสนาเพื่อส่งเสริมความ
สามคัคีส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนวดัหว้ยทราย อ าเภอแม่ออน จงัหวดัเชียงใหม่  
ผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นกรอบและแนวทางในการศึกษา    
พอสรุปไดด้งัหวัขอ้ต่อไปน้ี            
  1. เอกสารท่ีเก่ียวกบัหนงัสือนิทานส าหรับเด็ก 
  1.1 ความหมายของหนงัสือนิทานส าหรับเด็ก 
  1.2 ลกัษณะและประเภทของหนงัสือนิทาน 
  1.3 ลกัษณะนิทานท่ีเด็กสนใจ 
  1.4 เทคนิคการสร้างหนงัสือนิทานเพื่อส่งเสริมความสามคัคี 
                           1.5 หลกัเกณฑก์ารประเมินการสร้างหนงัสือนิทานเพื่อส่งเสริมความสามคัคี 
         1.6 คุณค่าหนงัสือนิทานท่ีมีต่อเด็กเล็ก 
  2. ความสามคัคี 
  2.1 ความหมายของความสามคัคี 
  2.2 ความส าคญัของความสามคัคี 
  2.3 ลกัษณะของความสามคัคี 
                           2.4 คุณประโยชน์ของความสามคัคี  
                     3. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบั สาระมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระวชิาสังคมศึกษา              
ศาสนาและวฒันธรรม ในส่วนของสาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม 
          3.1 ความหมายของหลกัธรรมของศาสนา มงคล 38 การท าตวัดี 

3.2.ความส าคญัของการท าตวัดี 
3.3.พุทธศาสนสุภาษิตท่ีเก่ียวกบัความสามคัคี 

 4. ทฤษฎีแนวคิด 
  4.1 ทฤษฎีของเพียเจด์ 
         4.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ของเด็ก 

      5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง    
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เอกสารที่เกีย่วกบัหนังสือนิทานส าหรับเด็ก 
การศึกษาเก่ียวกบัหนงัสือนิทานส าหรับเด็กนั้นมีความส าคญัเพราะวา่ท าให้ผูศึ้กษาสร้าง

ลกัษณะประเภทหนงัสือนิทานไดถู้กตอ้งเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท าให้
เด็กมีความสนใจทั้งภาพ เร่ืองราว อีกทั้งรูปเล่มท่ีมีความเหมาะสม ก่อให้เกิดประโยชน์ส าหรับเด็กได ้

ความหมายของหนังสือนิทานส าหรับเด็ก 
นิทาน หมายถึง เร่ืองท่ีเล่ากนัมาแต่สมยัโบราณ ซ่ึงตรงกบัค าวา่ “นิทานกถา”  ในภาษาบาลี 

ส่วนค าวา่ “นิทาน” ของภาษาบาลี แปลวา่  เร่ืองเดิม เร่ืองท่ีผกูข้ึนและเร่ืองท่ีอา้งอิง (ล าไย  บวัพิทกัษ.์ 
2542,หนา้ 29)  กล่าววา่นิทานคือเร่ืองท่ีเล่ากนัมา  มีจุดมุ่งหมายเบ้ืองตน้อยูท่ี่ยกมาเล่าเพื่อเป็นการ
เปรียบเทียบนกัวชิาการเห็นความส าคญัของการใชนิ้ทานในการเรียนการสอน และการ์ตูนมีบทบาท
ในชีวติประจ าวนั จึงมีผูส้นใจศึกษา และใหค้วามหมายของนิทานและการ์ตูนไวด้งัน้ี เกษลดา  
มานะจุติ  และอภิญญา มนูญศิลป์ (2544, หนา้ 1) ไดใ้หค้วามหมายของนิทานไดส้อดคลอ้งกนัวา่  
นิทานเป็นเร่ืองเล่าต่อๆ กนัมาโดยใชว้าจาหรือเล่าโดยแสดงภาพประกอบ  หรือการเล่าโดยใชว้สัดุ
อุปกรณ์ประเภทต่างๆ ประกอบก็ได ้ เช่น หนงัสือภาพ หุ่นหรือการใชค้นแสดงบทบาลีลาเป็นไป
ตามเน้ือเร่ืองของนิทานนั้นๆ   
  แต่เดิมมานิทานถูกเล่าสู่กนัและกนั เพื่อเป็นเคร่ืองบนัเทิงใจในยามวา่ง  และเพื่อถ่ายทอด
ความเช่ือความศรัทธาเล่ือมใสในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีเป็นท่ียดึถือของคนแต่ละกลุ่มโดยสรุปนิทานเป็น
เร่ืองท่ีสืบต่อกนัมา โดยใชว้าจาหรือการเล่าโดยแสดงภาพประกอบหรือการเล่าโดยใชว้สัดุอุปกรณ์
ประเภทต่างๆ ประกอบก็ได ้ เป็นเร่ืองเล่าท่ีเนน้ความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน และสอดแทรกคติ
สอนใจ 
 ลกัษณะและประเภทของหนังสือนิทาน 
 ภิญญาพร  นิตยะประภา (2534,หนา้28 - 39) ไดแ้บ่งประเภทหนงัสือส าหรับเด็ก แบ่งได ้
หลายวธีิตามเกณฑต่์างกนัไป คือ แบ่งตามเกณฑต์ามอาย ุแบ่งตามเกณฑช์ั้นเรียน และแบ่งตาม
เกณฑล์กัษณะเน้ือเร่ือง แบ่งตามเกณฑต์ามอาย ุ แบ่งได ้ 5  ระดบั  คือ 
  1.   หนงัสือส าหรับเด็กแรกเกิด - 3   ปี 
  2.   หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ    3 - 6   ปี 
  3.   หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ   6 - 11  ปี 
  4.   หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ  11 -14  ปี 
  5.   หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ 14 -18     ปี 
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แบ่งตามเกณฑช์ั้นเรียน แบ่งได ้ 3  ระดบั   คือ 
  1.   วยัเด็กเล็ก  ส าหรับเด็กอาย ุ  3 - 6   ปี 
  2.   วยัเด็กประถมศึกษา  ส าหรับเด็กอาย ุ 7 - 12  ปี 
  3.   วยัเด็กมธัยมศึกษา  ส าหรับเด็กอาย ุ 13 - 18  ปี 
  สนิท  สัตโยภาส (2536, หนา้ 17) ไดก้ล่าวถึงการแบ่งประเภทหนงัสือและบรรณสาร
ส าหรับเด็กไว ้4 แนว  คือ                                                                                                                                                                                                                 
              1.   แบ่งตามเกณฑต์ามอายขุองผูอ่้าน 

1.1  หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ 0 -  3     ปี  ซ่ึงมกัเป็นหนงัสือภาพ 
1.2  หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ 3 -  6     ปี  จะเป็นสมุดภาพประกอบค า 
1.3  หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ 6 -   11   ปี  เป็นหนงัสือเร่ืองประกอบเน้ือหาเร่ิมยาวข้ึน 
1.4  หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ 11 -14    ปี  จะมีค าบรรยายมากกวา่ภาพประกอบ 
1.5  หนงัสือส าหรับเด็กอาย ุ 14 -18    ปี  มกัใชค้  าบรรยายลว้นๆ มีภาพเป็นบางหนา้ 

  2.   แบ่งตามระดบัชั้น 
2.1  ระดบัเด็กอนุบาล 3 - 6 ปี จะเป็นหนงัสือภาพ 
2.2  ระดบัชั้นประถมศึกษา 6- 11 ปี  เป็นเร่ืองประกอบภาพ 
2.3 ระดบัมธัยมศึกษา 11 - 20 ปี สนใจหนงัสือหลายประเภทสนใจเน้ือหาสาระมากกวา่

ภาพประกอบ 
  3.   แบ่งตามลกัษณะของเร่ือง 

3.1  ประเภทกลอน   เป็นหนงัสือส าหรับเด็กท่ีแต่งดว้ยค าประพนัธ์ประเภทร้อยกรอง 
3.2  ประเภทนิทาน  เป็นเร่ืองเล่าสืบต่อกนัมา มุ่งใหค้วามเพลิดเพลินแทรกขอ้คิด           

คติสอนใจ 
3.3 ประเภทการ์ตูน  เป็นหนงัสือท่ีมีภาพเขียนในลกัษณะลอ้เลียนท าใหเ้กิดอารมณ์ขนั     

เป็นภาพท่ีผดิความจริงแต่อาจแทรกความเป็นจริงได ้
3.4  ประเภทสารคดี  เป็นหนงัสือท่ีมุ่งใหค้วามรู้  ความคิดประสบการณ์และสติปัญญา 
3.5  นิตยสารส าหรับเด็ก เป็นวรรณกรรมท่ีมีคอลมัน์ต่าง ๆ ท่ีใหท้ั้งความรู้ความบนัเทิง

และฝึกสมอง 
  4.   แบ่งตามเกณฑล์กัษณะเน้ือเร่ือง 
       4.1   หนงัสือประเภทใหค้วามบนัเทิง 
                 4.2   หนงัสือประเภทใหค้วามรู้และเสริมบทเรียน 
                 4.3   หนงัสือประเภทการ์ตูนและวารสารส าหรับเด็ก 
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     จินตนา  ใบกาซูย ี (2542,หนา้1 - 5) ไดแ้บ่งหนงัสือส าหรับเด็กออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ 
ตามลกัษณะการใช ้ ไดแ้ก่ 

1. หนงัสือเรียน  เป็นหนงัสือท่ีจดัท าข้ึนส าหรับใหน้กัเรียนใชค้วบคู่กบัการเรียน ใชแ้นว
การเขียนประเภทความเรียงท่ีเน้ือหาใหค้วามรู้โดยตรง 
  2.   หนงัสืออ่านโดยทัว่ไปส าหรับเด็กหรือหนงัสือท่ีไม่ใช่หนงัสือเรียน เป็นหนงัสือท่ีจดัท า
ข้ึนเพื่อให้เด็กอ่านทัว่ไป  นอกเหนือจากหนงัสือเรียน  มีเน้ือหาท่ีมุ่งใหท้ั้งความรู้ ความคิด และ
สาระอนัเป็นประโยชน์แก่ผูอ่้าน 
  3.   หนงัสือออกตามวาระ  เป็นหนงัสือท่ีจดัท าตามระยะเวลาอยา่งสม ่าเสมอโดยมีเน้ือหา
หลากหลายอยูใ่นฉบบัเดียวกนั  ไดแ้ก่  หนงัสือพิมพ ์ นิตยสาร  วารสาร  และการ์ตูนส าหรับเด็ก 
 หนังสือเสริมประสบการณ์  แบ่งออกเป็น  4  ประเภท 
  1.  หนงัสืออ่านนอกเวลา  คือ  หนงัสือท่ีก าหนดใหใ้ชใ้นการเรียนวชิาใดวชิาหน่ึง              
ตามหลกัสูตรนอกเหนือจากหนงัสือเรียน  ส าหรับใหน้กัเรียนอ่านนอกเวลาเรียน 
  2. หนงัสืออ่านเพิ่มเติม  คือ  หนงัสือท่ีมีสาระอิงหลกัสูตรส าหรับใหน้กัเรียนอ่าน เพื่อศึกษา
หาความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเองตามความเหมาะสมของวยั 
  3. หนงัสืออุทิศ  คือ  หนงัสือส าหรับใชค้น้ควา้อา้งอิงเก่ียวกบัการเรียน  การเรียบเรียง
หนงัสือน้ีเป็นเชิงวชิาการ 
  4. หนงัสือส่งเสริมการอ่าน  คือหนงัสือท่ีจดัท าข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์นน้ไปในทาง  
ส่งเสริมใหผู้อ่้านเกิดทกัษะในการอ่านและนิสัยรักการอ่านมากยิง่ข้ึน 
 จากการแบ่งประเภทของหนงัสือส าหรับเด็กท่ีกล่าวมา  สรุปไดว้า่  หนงัสือส าหรับเด็ก
สามารถแบ่งไดห้ลากหลายตามลกัษณะของหนงัสือท่ีจดัท าข้ึนคือ  แบ่งตามอายขุองเด็ก  แบ่งตาม
ระดบัชั้นเรียน  แบ่งตามลกัษณะเร่ือง  แบ่งตามเน้ือเร่ือง  แบ่งตามการใชง้าน  และ  แบ่งตามหนงัสือ
เสริมประสบการณ์   
 ลกัษณะของหนังสือส าหรับเด็ก 
 สนิท  สัตโยภาส  (2536,หนา้ 16)   กล่าวถึงลกัษณะหนงัสือและบรรณสารส าหรับเด็ก ไว้
ดงัน้ี   
  1.   เป็นเร่ืองสั้น ๆ ไม่ซบัซอ้นอ่านง่าย  สามารถอ่านจบภายในเวลาอนัรวดเร็ว 
  2.   เน้ือเร่ืองใหค้วามสนุก  อาจมีอารมณ์ขนัและแทรกความรู้เล็ก ๆ นอ้ย ๆ ไปดว้ย 
  3.   อาจเสนอเน้ือเร่ืองในรูปของนิทาน  แต่มีคติสอนใจแทรกอยูไ่ม่สอนตรง ๆ  
  4.   ใชภ้าษาง่าย ๆ เหมาะกบัวยัของเด็ก 
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  5.   มกัมีภาพประกอบเน้ือเร่ืองหรือเสนอเร่ืองดว้ยภาพลว้นก็ได ้
  6.   ภาพสีสันสดใสน่าดูและสามารถอธิบายเร่ืองไดดี้ดว้ย 
 ถวลัย ์ มาศจรัส  (2539, หนา้ 29 - 30)  กล่าวถึงลกัษณะหนงัสือเด็ก ควรมีดงัน้ี 
  1.   เน้ือเร่ืองสั้น 
  2.   ภาพประกอบเร่ืองจะมีหรือไม่มีก็ได ้
              3.   เคา้โครงง่ายและเป็นเร่ืองธรรมดาท่ีไม่ยุง่ยากซบัซอ้นมากนกั 
  4.   เนน้บทบาทการกระท าของตวัละครมากกวา่ความรู้สึกนึกคิด 
  5.   ตวัเอกของเร่ืองมกัจะเป็นเด็กหรือสัตว ์
 จินตนา  ใบกาซูย ี(2542,หนา้10-19)กล่าวถึงลกัษณะของหนงัสือส าหรับเด็กโดยทัว่ไป  
ดงัน้ี 
  1.   เน้ือหามีวตัถุประสงคแ์ละแก่นเร่ืองบ่งบอกชดัเจนแต่เพียงเร่ืองเดียว 
  2.   เน้ือหาตอ้งมีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั 
  3.   แนวการเขียนเน้ือหาหรือการเสนอเน้ือหาควรเลือกใหเ้หมาะสมกบัประเภทของเน้ือหา
และวตัถุประสงคข์องหนงัสือ 
  4.   ภาพประกอบเป็นส่วนส าคญัของหนงัสือส าหรับเด็ก  ภาพควรมีความเหมาะสม  กบั
เน้ือหาของหนงัสือประเภทนั้น ๆ 
  5.   ภาษาและส านวนท่ีใชใ้นหนงัสือส าหรับเด็ก  หนงัสือเด็กตอ้งใชค้  าง่าย ๆ ใชป้ระโยค
สั้น ๆ  หนงัสือเด็กเล็กใชค้  าและประโยคซ ้ า ๆ  เพื่อช่วยในการเรียนรู้ดา้นภาษา 
  6.   ขนาดตวัอกัษรและการเลือกใชต้วัอกัษร  มีความส าคญัมากต่อการอ่านถา้ประโยค   
ยาวมาก  หรือประโยคซบัซอ้นมาก  เด็กจะลืมขอ้ความท่ีอ่านผา่นมาแลว้  ดงันั้นจึงควรใชป้ระโยค
สั้น ๆ ขนาดตวัอกัษรใหญ่  อ่านง่ายและชดัเจน 
  7.   รูปเล่มหนงัสือ  ควรมีขนาดกะทดัรัด  ไม่ใหญ่  กวา้งหรือยาว  หรือเล็กเกินไปเพราะ
เด็กจะถือไม่สะดวกจากลกัษณะหนงัสือส าหรับเด็ก  ท่ีกล่าวมา  สรุปไดว้า่  หนงัสือส าหรับเด็ก  
ควรมีลกัษณะ ดงัน้ี คือ มีเน้ือหาสั้น  มีความยากง่ายไม่ซบัซอ้นและมีวตัถุประสงคท่ี์ชดัเจนใน 
การน าเสนอ  ภาพประกอบตอ้งสวยงามดึงดูดความสนใจ  ตวัละครเป็นเด็ก  หรือสัตวท่ี์มีชีวติชีวา               
กระตุน้จินตนาการ  ภาษาง่าย ๆ ประโยคสั้น เขา้ใจง่าย  ขนาดตวัอกัษร  ตวัโต  หวักลม ไม่ใชอ้กัษร
ประดิษฐ ์ รูปเล่มกะทดัรัดหยบิสะดวก 

ประโยชน์ของหนังสือส าหรับเด็ก 
 ภิญญาพร  นิตยะประภา (2534 หนา้, 2)  กล่าวถึงประโยชน์ของหนงัสือส าหรับเด็กไวด้งัน้ี 
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1. หนงัสือเป็นเคร่ืองมือช่วยพฒันาเด็ก เพราะการอ่านหนงัสือจะท าใหเ้ด็กมีความรู้
กวา้งขวาง  เกิดจินตนาการมีความคิดสร้างสรรค ์ฉลาดรอบรู้มีเชาวปั์ญญา ไหวพริบดี 
  2. หนงัสือเป็นอาหารทางสมองท่ีส าคญัอยา่งยิง่ต่อเด็ก เน่ืองจากวยัเด็กเป็นวยั ท่ี
เจริญเติบโต  ทั้งทางดา้นร่างกาย  จิตใจและสมอง  การท่ีเด็กไดอ่้านหนงัสือท่ีเหมาะกบัวยัจะช่วยให้
เด็กพฒันาดา้นสติปัญญา  และดา้นอารมณ์  ไดอ้ยา่งดี 
  3.   นอกจากนั้นหนงัสือยงัเป็นเพื่อนแกเ้หงา  ช่วยทดแทนส่ิงท่ีเด็กขาด  เช่น  มีปมดอ้ย
ความรู้สึกวา้เหว ่ ท าให้เด็กเกิดความอบอุ่นทางใจ  ผอ่นคลายความตึงเครียดและไดรั้บความ
สนุกสนานเพลิดเพลินจากการศึกษาเอกสารสภาพการผลิตและพฒันาหนงัสือส าหรับเด็กท่ีเผยแพร่
โดย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2541, หนา้ 10) กล่าวถึงประโยชน์ของหนงัสือส าหรับเด็ก มีดงัน้ี 
  1. เป็นส่ือขยายการรับรู้ของเด็กและช่วยพฒันาความรู้ ความคิดใหแ้ตกฉานออกไป 
  2. เป็นอุปกรณ์ต่อเน่ืองตลอดชีวติ  ท่ีเด็กสามารถใชแ้สวงหาความรู้ได ้
  3.  เป็นส่ือสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งพอ่ แม ่ลูก และช่วยในการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 
  4. ใหข้่าวสารพร้อมทั้งการอธิบายการพฒันาเจตนคติและค่านิยม ส่งเสริมความเขา้ใจ
ตนเองผูอ่ื้นและส่ิงแวดลอ้ม ขยายการรับรู้ สร้างความส านึกและการต่ืนตวัอยูเ่สมอ ใหค้วามบนัเทิง 
กระตุน้จินตนาการเพื่อสร้างความคิดริเร่ิมให้เกิดความดลใจท่ีจะใฝ่รู้ 
  5. ช่วยส่งเสริมใหเ้กิดความมัน่ใจและอบอุ่นจากความส าเร็จของตวัละครท่ีอ่านและ
บรรยากาศในการด าเนินเร่ือง 
  6. ช่วยใหเ้ด็กคุน้เคยกบัหนงัสือ  มีนิสัยรักการอ่าน อนัเป็นแนวทางท่ีจะช่วยส่งเสริมทกัษะ 
  7. ช่วยส่งเสริมจินตนาการให้คิดกา้วไกลไปกวา่สภาพท่ีเคยพบเห็นโดยนึกวาดภาพไวว้า่ 
เร่ืองควรจะเป็นอยา่งไรต่อไป 
  8. ใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลิน 
              9. ช่วยใหอ่้านหนงัสือไดค้ล่องแคล่วแตกฉาน 
            10. แสดงใหเ้ห็นความเป็นจริงของชีวิต ช่วยใหเ้ด็กสามารถเผชิญโลกไดอ้ยา่งเขม้แขง็ 
และมัน่คง 
              11. ช่วยปลูกฝังคุณธรรม อนัเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับเด็กรุ่นใหม่ของสังคม 
  12. สนองความตอ้งการในดา้นความอยากรู้อยากเห็น ช่วยใหส้ามารถหาค าตอบไดด้ว้ย
ตนเอง จากการอ่านเร่ืองท่ีตนตอ้งการรู้ 
  13. ทดแทนความตอ้งการของเด็กท่ีขาดไป เช่น ความอยากมีเพื่อนของเด็กท่ีเป็นลูกโทน  
หรือเด็กท่ีไม่มีโอกาสไดไ้ปเล่นกบัเพื่อน หนงัสือจะพาไปสู่โลกท่ีสนุกสนานต่ืนเตน้ ท าใหลื้ม 
ความเหงา ไดเ้ป็นคร้ังคราว 
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 ลกัษณะนิทานทีเ่ด็กสนใจ 
 ความสนใจของ เด็กเป็นสากล เด็กก่อนวยัเรียนสนใจนิทาน เทพนิยายโตข้ึนมาจะชอบ
นิทานเก่ียวกบัสัตว ์และต่อมาจะชอบเร่ืองการต่อสู้ ผจญภยั เด็กชอบดู อยากรู้ อยากเห็น เด็กทุกคน
ชอบความสนุกสนาน ขบขนั เด็กมีจินตนาการ เร่ืองท่ีเด็กชอบจะตอ้งเป็นเร่ืองท่ีเด็กนึกฝันต่อได้
อยา่งสดใส ภาพท่ีเด็กนึกฝันเป็นภาพท่ีเด็กเห็นไดช้ดัเจนในขณะท่ีบางทีผูใ้หญ่ก็มองไม่เห็น        
เด็กชอบกิน ดงันั้นเร่ืองท่ีจบดว้ยรูปของกินก็ดี หรือ จบลงดว้ยการกินเล้ียงเด็กจะชอบมากเป็นพิเศษ 
เด็กชอบดูภาพมากกวา่อ่านเร่ือง เม่ือเด็กเปิดหนงัสือภาพจะส่ิงแรกท่ีเด็กดู และดูทุกอยา่งในภาพ
อยา่งละเอียดละออ อ่านหนงัสือออกหรือไม่ ไม่ใช่ส่ิงจ าเป็นเลยเพราะเด็กอ่านเร่ืองจากภาพเด็กชอบ
ภาพ สีมากกวา่ภาพด าขาว ชอบภาพสวยงาม ภาพท่ีใหชี้วิต เด็กชอบฝันวา่ส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ สามารถท า
อะไรไดเ้หมือนเขา เช่น กระต่ายนุ่งกางเกงได ้แมวพดูคุยได ้ทั้งน้ีเป็นเพราะความรู้สึกเฉพาะของ
เด็กซ่ึงผูใ้หญ่มกัไม่เขา้ใจคิดวา่ เป็นนิทานโกหก ผดิธรรมชาติ นอกจากน้ีเด็กยงัชอบภาพท่ีดูง่ายๆ 
ไม่ซบัซอ้น ชอบภาพลูกสัตว ์เกือบทุกชนิด เด็กชอบภาพท่ีมีลกัษณะง่ายๆ ไม่ซบัซอ้น แต่เม่ืออายุ
สูงข้ึนจะชอบภาพซบัซอ้นข้ึน เด็กชอบภาพท่ีแสดงการกระท าและการผจญภยั เด็กอาย ุ8 ปี สนใจ
การ์ตูนประกอบวรรณคดีหรือนิทานมากท่ีสุด  อาย ุ9 ปี และ 10 ปี ชอบการ์ตูนตลกข าขนัมากท่ีสุด 
เด็กชอบหนงัสือท่ีมีภาพประกอบมากและเป็นภาพท่ีใหญ่ชดัเจนตรงกบัขอ้ความ ภาพสีน ้าช่วยให้
เกิดจินตนาการไดม้ากกวา่ภาพลกัษณะอ่ืนเด็กชายหรือเด็กหญิง อ่านเก่งหรือไม่เก่ง ชอบภาพ
ลกัษณะเดียวกนั เด็กสนใจภาพท่ีอยูข่า้งขวามากกวา่ขา้งซา้ยกระทรวงศึกษาธิการ(2545, หนา้10 - 
17)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของนิทานสาหรับเด็กไวว้า่ 
  1. เน้ือหามีวตัถุประสงคแ์ละแก่นเร่ืองบ่งบอกอยา่งชดัเจน ควรมีความคิดรวบยอด  
เพียงเร่ืองเดียว ไม่ควร มีหลายเร่ืองเพราะจะทาใหผู้อ่้านสับสนได ้ไม่ควรเป็นเร่ืองท่ีมีเน้ือหาเนน้ 
หลายๆ อยา่งซบัซอ้นอยูใ่นเร่ืองเดียวกนั 
  2. เน้ือหาตอ้งมีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั นิทานสาหรับเด็กเล็กเน้ือหาควรสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ไม่มีบทบรรยายมาก มีเร่ืองราวแสดงความเคล่ือนไหวของตวัละคร มีการด าเนินเร่ือง
ของตวัละคร ใชต้วัละครเหมาะสม ไม่ควรมีตวัละครมาก มีบทสนทนาพอสมควร ด าเนินเร่ืองใน
สัดส่วนท่ีเหมาะสม ถา้มีบทบรรยายมาก ๆ ผูอ่้านจะเบ่ือหน่าย ละทิ้งการอ่านกลางคนัได ้
  3. รูปแบบการเขียนเน้ือหามีทั้ง นิทานพื้นเมือง เร่ืองสั้น สารคดี บทความ บทละคร 
จดหมาย บนัทึกเร่ือง ความเรียง รวมทั้งบทร้อยกรองทุกรูปแบบ แนวการเขียนควรเลือกให้
เหมาะสมกบัประเภทของเน้ือหา และวตัถุประสงค ์เม่ือเลือกใชแ้บบใด จะตอ้งใชอ้ยา่งถูกตอ้ง 
ตามรูปแบบ ไม่ปะปนจนสับสน 
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  4. ภาพประกอบนิทานส าหรับเด็กจะตอ้งมีภาพประกอบเสมอ บางเล่มมีภาพนอ้ย บางเล่มมี
ภาพมาก จนจดัเป็นประเภทหนงัสือภาพ เด็กอายนุอ้ย ภาพตอ้งมีมาก สีของภาพเด็กเล็กชอบสีสดใส
มากกวา่ภาพขาว ด า ภาพนั้นตอ้งชดัเจนไม่มืดมวั 
  5. ภาษาและส านวนท่ีใช ้ควรใชภ้าษาง่ายๆ ไม่ตอ้งแปลซ ้ าอีกคร้ังหน่ึงหลีกเล่ียงค าศพัท์
ยากๆ หรือค าศพัทว์ชิาการ ใชป้ระโยคสั้นๆ กะทดัรัด อ่านไดค้วามง่าย  ชดัเจนไม่ซบัซอ้น เด็กเล็ก
ใชค้  าและประโยคซ ้ า ๆ กนัใหม้าก เพื่อส่งเสริมความจาโดยใหไ้ดเ้ห็นบ่อยๆ ไดฟั้งบ่อยๆ จะจดจ า
ไดเ้อง 
  6. ขนาดตวัอกัษรและการเลือกใชต้วัอกัษร เด็กวยัอนุบาลและชั้นประถม 1) ควรเขียนแยก
เป็นค าๆ ใชต้วัอกัษรโตขนาดประมาณ 24 - 30 พอยท ์ใชต้วัพิมพธ์รรมดาหรือตวัเขียนท่ีชดัเจน
ถูกตอ้งและใชแ้บบเดียวตลอดทั้งเล่ม ไม่ใชต้วัอกัษรประดิษฐล์วดลาย ในหนา้หน่ึงๆ ไม่ควรมี
ตวัหนงัสือมากหรือมีหลายยอ่หนา้ 
  7. รูปเล่ม ควรมีขนาดกะทดัรัด การเยบ็รูปเล่มควรแขง็แรงทนทานต่อการหยบิใช ้ของเด็ก 
จ านวนหนา้ของหนงัสือสาหรับเด็กวยั 2 - 5 ขวบ ประมาณ 8 - 16 หนา้ เด็กวยั 6 -11 ขวบ ประมาณ 
16 - 32 หนา้ 25   ส่วน มานพ ถนอมศรี (2546,หนา้ 28 - 29) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของนิทานส าหรับ
เด็กไวด้งัน้ี 
  1. รูปเล่ม ขนาดจ านวนหนา้ ท่ีเหมาะสมกบัการนาเสนอเน้ือหา นบัตั้งแต่ปกหนา้ ซ่ึงเป็น
ส่วนแรกสุดของหนา้ มีความงดงาม ความคงทนและมีความเสน่ห์เร้าใจ ปกหนงัสือโดยทัว่ไป 
มกัใชก้ระดาษแขง็และหนากวา่กระดาษเน้ือในของเล่ม 
  2. ดา้นเน้ือหา เป็นส่วนหลกัของการน าเสนอเน้ือหา โดยใชต้วัอกัษรชนิดต่างๆ ท่ีอ่านง่าย 
ชดัเจนร่ายเรียงกนัไปตั้งแต่ตน้จนจบ เน้ือหาในหนงัสือทุกเล่มควรเขียนถูกตอ้ง มีการจดัยอ่หนา้
และวรรคตอนอยา่งเหมาะสม นอกจากนั้นยงัอาจใชข้นาดและแบบของตวัอกัษร ช่วงเนน้ใหเ้กิด
การอ่านเป็นไปอยา่งสนุกสนาน เพลิดเพลินมากข้ึน 
  3. ดา้นภาพประกอบ เป็นส่วนเสริมในการนาเสนอเน้ือหาสาระสมบูรณ์ยิง่ข้ึนภาพประกอบ
ไม่เพียงแต่ช่วยใหเ้ร่ืองราวท่ีน าเสนอชดัเจนครบถว้น ยงัท าหนา้ท่ีตกแต่งใหห้นงัสืองดงาม เพิ่ม
ความสบายตา สบายใจในการอ่านหนงัสือดว้ย 
  สรุปไดว้า่ ลกัษณะของนิทานสาหรับเด็กมีลกัษณะดงัน้ีคือ เป็นนิทานท่ีมีเน้ือหาวตัถุประสงค์
และแก่นเร่ืองชดัเจน ใชต้วัอกัษรท่ีอ่านง่าย   ควรใชภ้าษาง่ายๆ หลีกเล่ียงค าศพัทย์ากๆ  หรือค าศพัท์
วชิาการ ใชป้ระโยคสั้นๆ ชดัเจน มีภาพประกอบ รูปเล่มขนาดกะทดัรัดจ านวนหนา้ เหมาะสมกบั
การน าเสนอเน้ือหา มีความงดงาม แขง็แรงทนทานต่อการหยบิใชนิ้ทานท่ีเหมาะสมส าหรับเด็ก 
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  เกริก ยุน้พนัธ์ (2547, หนา้58-59) ไดก้ล่าวถึงนิทานท่ีเหมาะสมกบัเด็กโดยแบ่งไดต้ามความ
ตอ้งการและพฒันาการของเด็กวยัต่างๆ ไวด้งัน้ี 
  1. เด็กวยัแรกเกิดถึง 2 ขวบ เด็กวยัน้ีสนใจนิทานท่ีมีเร่ืองสั้นๆ หรือนิทานท่ีกล่าวถึงถอ้ยค า
เป็นค าๆพร้อมภาพประกอบท่ีมีสีสดใส 
  2. เด็กวยั ระหวา่ง 2 ถึง 4 ปี เด็กวยัน้ี จะสนใจคาพดูท่ีมีถอ้ยค าคลอ้งจองชอบซกัถาม เด็กจะ
จ าค าลงทา้ยของแต่ละประโยคของค าคลอ้งจองโดยออกเสียงตามหรือเปล่งเสียงร้องตามดว้ยเป็น
ค าๆ นิทานเร่ืองยากกะตา เด็กจะชอบมากและชอบเร่ืองเล่าท่ีมีค  าคลอ้งจองสัมพนัธ์กนั นิทาน
ส าหรับเด็กวยัน้ีก่อนนอนก็มีความส าคญัมากนิทานท่ีใชเ้ล่าจะเป็นเร่ืองเดิมซ ้ าแลว้ซ ้ าอีกของทุกๆ 
คืนและคืนละหลายๆ คร้ังในเร่ืองเดียวกนัโดยเน้ือหาจะตอ้งคงเดิมเพียงแต่เพิ่มราบละเอียดเล็ก ๆ
นอ้ยๆใหเ้ร่ืองสนุกตามสถานการณ์แต่ละวนัเท่านั้น 
  3. เด็กอายรุะหวา่ง 4-6 ปี เด็กวยัน้ีจะใหค้วามสนใจเก่ียวกบัตวัเองนอ้ยลง นิทานท่ีเป็น 
ค าประพนัธ์สัมผสัคลอ้งจองเด็กๆ จะชอบมาก นิทานท่ีมีตวัเดินเร่ืองหรือตวัเอกของเร่ืองเป็นสัตว์
พดูได ้เด็กจะชอบมาก 

เทคนิคการสร้างหนังสือนิทานคุณธรรมเพือ่ส่งเสริมความสามัคคี 
การ์ตูนหรือนิทานจดัไดว้า่เป็นหนงัสือส าหรับเด็กประเภทหน่ึง และจากการประชุม

ปฏิบติัการและนิทรรศการ เร่ืองการ์ตูนเพื่อพฒันาเด็กของกลุ่มส่งเสริมเพื่อมวลชนเพื่อเด็ก(ก.ส.ด.)
ไดเ้สนอแนะส่ิงท่ีควรรับรู้เก่ียวกบั ” ลกัษณะการเขียนหนงัสือส าหรับเด็กท่ีเป็นการ์ตูนหรือนิทาน”
ไวพ้อสรุป ดงัน้ี 

1. เน้ือหามีวตัถุประสงคช์ดัเจน วตัถุประสงคข์องเร่ือง ตอ้งมีเพียงจุดเดียว ถา้มีหลายจุดจะ
ท าใหผู้อ่้านสับสนโดยเฉพาะการ์ตูนหรือนิทานส าหรับผูอ่้านท่ีเป็นเด็ก ก่อนวยัเรียนจนถึงระดบั
ประถมศึกษา 

2. เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั ความสามารถในการอ่านและความสนใจของ
ผูอ่้าน เน้ือหาสนุกสนานเพลิดเพลิน ไม่มีบทบรรยายมากนกั มีการด าเนินเร่ืองของตวัละคร  
ใชต้วัละครท่ีเหมาะสม ไม่ควรมีตวัละครมาก มีบทสนทนาพอสมควร  

3. รูปภาพเป็นส่วนส าคญัสัดส่วนของภาพเป็นเน้ือเร่ืองข้ึนอยูก่บัวยัของเด็กเด็กอายนุอ้ย 
ภาพตอ้งมาก เด็กอายมุากภาพอาจลดลง อยา่งไรก็ตามหนงัสือนิทานการ์ตูนเนน้ภาพมากกวา่ 

4. ภาษาและส านวนภาษาท่ีใช ้หนงัสือนิทานการ์ตูนส าหรับเด็กตอ้งใชค้  าง่ายๆ ประโยค
สั้นๆ ใชค้  าและประโยคซ ้ ากนัใหม้ากเพื่อช่วยการเรียนเร่ืองภาษาดว้ย การอ่านหลายคร้ังช่วยให้ 
จ  าเอง 
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5. ขนาดตวัอกัษรและการใชต้วัอกัษร ลกัษณะความยาวของประโยค ขนาดของตวัอกัษร 
และชนิดของตวัอกัษรในหนงัสือนิทานส าหรับเด็กมีความส าคญัมาก ตวัอกัษรท่ีเขียนใชต้วั
ประดิษฐบ์รรจงเขียนให้อ่านง่าย 

6. รูปเล่มของหนงัสือ ควรมีขนาด กะทดัรัด ไม่ใหญ่ กวา้ง ยาวหรือเล็กเกินไปเพราะเด็ก 
จะถือหนงัสืออ่านไม่สะดวก ความเหมาะสมของหนงัสือนิทานอยูใ่นระหวา่ง 10-30 หนา้ 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัหนงัสือนิทานเพื่อส่งเสริมความสามคัคีนั้นท าใหท้ราบ
ความหมาย ลกัษณะประเภท เทคนิคการสร้างหนงัสือ เพื่อส่งเสริมความสามคัคีส าหรับเด็กนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ไดถู้กตอ้ง 

หลกัเกณฑ์การประเมินการสร้างหนังสือนิทานเพือ่ส่งเสริมคุณธรรม 
1. เน้ือเร่ือง เน้ือเร่ืองมีสาระความสนุกสนานต่ืนเตน้น่าสนใจ ใหค้วามรู้ความเพลิดเพลิน 

ส่งเสริมจินตนาการ สอดแทรกคุณธรรม ค่านิยมท่ีเหมาะสมของสังคมตามวยัและส่ิงแวดลอ้ม 
ของเด็ก 

2. วธีิเขียน อาจจะใชแ้บบเล่าเร่ืองหรือใหต้วัละครสนทนากนัแต่ตอ้งเป็นสนทนาแบบ 
สั้น ๆ ขอ้ส าคญัคือตอ้งมีภาพประกอบเร่ือง ภาพและเร่ืองควรอยูห่นา้เดียวกนั 

3. แก่นเร่ือง (Theme) กระชบัใหช้ดัเจนใหค้วามคิดรวบยอดแก่เด็กไดต้รงเป้าหลงัจากอ่าน
เน้ือหาจบ 

4. การด าเนินเร่ือง (Story) ตอ้งชวนใหติ้ดตามท าใหผู้อ่้านอยากอ่าน 
5. ฉาก (Background) หนงัสือเด็กตอ้งมีฉากท่ีชดัเจน เช่น ในป่า ขนุเขา ทะเล ทอ้งฟ้า 
6. บทบรรยายและค าสนทนาตรงเป้าหมายใหภ้าพมีความรู้สึก 
7. ท่วงท านองเขียน มีลีลาส านวนเหมาะสมกบัเร่ืองท่ีเขียน 
8. ภาพประกอบจดัวางอยา่งสมดุล ส่ือเร่ืองราวไดต้รงเน้ือหา มีเทคนิคใหม่ๆสีสดใสต่ืนตา  
9. การปิดเร่ือง เป็นเร่ืองท่ีคล่ีคลายปมปัญหาอยา่งกระจ่างชดั ใหข้อ้คิด ซ่ึงสะทอ้นจาก

เน้ือหาหรือผูท่ี้แสดงพฤติกรรมทั้งมวลออกมาตามทศันะของ วนิยั รอดจ่าย (2534, หนา้ 9) ไดใ้ห้
หลกัเกณฑก์ารพิจารณาลกัษณะท่ีดีของหนงัสือส าหรับเด็กไว ้4 ดา้น คือ 

1. ดา้นเทคนิคการพิมพแ์ละการจดัรูปเล่ม การจดัพิมพภ์าพและตวัอกัษรตอ้งชดัเจน 
2. ปกและช่ือเร่ืองดึงดูดความสนใจ ขนาดรูปเล่มและตวัอกัษรเหมาะสมกบัวยัของเด็ก 
3. ดา้นเน้ือหา มีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยั และถูกตอ้งน่าสนใจอีกทั้งส านวนภาษา

จะตอ้งเหมาะสมกบัวยัของเด็กเป็นอยา่งยิง่ 
4. ดา้นภาพประกอบ ปกติแลว้หนงัสือส าหรับเด็กจะมีภาพประกอบเกือบทุกหนา้  

ภาพนั้นจะตอ้งมีสีสันสวยงามสอดคลอ้งกบัเน้ือหาของเร่ือง และน่าสนใจ 
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คุณค่าหนังสือนิทานทีม่ีต่อเด็กเลก็ 
หนงัสือส าหรับเด็กในวยัปฐมวยั 0–6 ขวบ โดยเฉพาะเด็กในวยั 0-3 ขวบจะส าคญัท่ีสุด

เพราะสภาพแวดลอ้มทั้งอาหารกาย อาหารใจ อาหารสมองของเด็กจะมีอิทธิพลต่อเด็กเพราะจะเป็น
การสร้างพื้นฐานส าหรับเด็กตลอดชีวิต เด็กจะเรียนรู้ไดโ้ดยท่ีไม่ตอ้งสอนแค่อ่านใหเ้ด็กฟัง เด็กชอบ
เร่ืองใดเขาก็จะใหเ้ราอ่านให้ฟังซ ้ าๆ จนสามารถจ าเน้ือเร่ืองไดท้ั้งเล่ม ฉะนั้นหนงัสือภาพถา้เรา
สามารถใหเ้ด็กไดส้ัมผสัตั้งแต่ตอนเล็กๆเด็กจะเรียนรู้ไดเ้ร็ว ส่ิงท่ีจะไดก้็คือเด็กจะรักหนงัสือและ
ความรักระหวา่งพ่อแม่ลูก ส่ิงน้ีจะเป็นประโยชน์ระยะยาว เม่ือเด็กโตเป็นวยัรุ่นส่วนมากจะเกเรคือ
อยากจะเป็นผูใ้หญ่โดยจะแสดงท่าทีกบฏต่อพอ่แม่ แต่ถา้มีสายใยความสัมพนัธ์ระหวา่งพอ่แม่อยู ่
ในใจเขาแลว้ สุดทา้ยเขาก็จะกลบัมาสู่เส้นทางการเป็นคน ท่ีดีและรับผดิชอบ ในประเทศองักฤษ 
ท ามาแลว้ 10 ปี และประสบความส าเร็จอยา่งมาก ประเทศญ่ีปุ่นก็เลยเอามาท าบา้งเพราะเด็กญ่ีปุ่น
รุ่นหลงัไม่ค่อยอ่านหนงัสือ ติดทีว ีวดีีโอเกม ส่ิงเหล่าน้ีทุกคนอาจจะยงัไม่ค่อยไดคิ้ด เป็นการคิด 
ชั้นเดียว แต่ถา้เป็นหนงัสือตอ้งคิด ต่อมาเมืองไทยก็น ามาท าบา้งเร่ิมจากมูลนิธิหนงัสือเพื่อเด็กเอา 
มาทดลองใชเ้ม่ือปี 2546 เด็กท่ียงัอ่านหนงัสือไม่ไดแ้ละไม่เขา้โรงเรียนถา้ผูใ้หญ่อ่านใหฟั้งแลว้เด็ก
จะไดรั้บส่ิงเหล่าน้ีคือ 

ประการแรก เด็กจะรู้สึกสนุกกบัหนงัสือ อยากรู้อยากเห็น สนใจมีความสัมพนัธ์กบัหนงัสือ 
เร่ิมไดต้ั้งแต่ 0 ขวบเป็นตน้ไป ผลการแสดงความส าเร็จท่ีส าคญั เด็กจะสนใจหนงัสือมากจอ้งมอง
หนงัสือ ส่วนใหญ่จะจบัหนงัสือเขา้ปากก่อนแลว้พลิกดูภาพในหนงัสือ บางรายไม่สนใจของเล่นอ่ืน 
สนใจแต่หนงัสือเพราะมีสีสันสวยงาม 

ประการท่ีสอง สมาชิกในครอบครัวเห็นความส าคญัของหนงัสือ บางรายแม่อ่านหนงัสือ
ไม่ไดก้็จะมีพอ่อ่านใหฟั้งตอนค ่าๆ ยายอ่านใหฟั้งตอนกลางวนั ภาพท่ีงดงามยิง่คือ ถา้ยายอ่าน
หนงัสือไม่ไดต้าก็จะมาอ่านใหเ้ด็กฟัง หรือพ่อและตาท่ีไม่ถนดัในการอ่านหนงัสือจะท างานแทน
ยายและแม่ เพื่อใหแ้ม่และยายอ่านหนงัสือให้เด็กฟัง ส่ิงน้ีจะเกิดความร่วมมือในครอบครัวพอ่แม่
และสมาชิกในครอบครัวมีความเช่ือมัน่วา่การอ่านจะน าทางการช้ีวดัเด็กสู่ความเก่ง ส่งผลใหทุ้กคน
สนใจในการส่งเสริมนิสัยการรักหนงัสือในตวัเด็ก เกิดความสุขความรักใคร่ผกูพนักนัข้ึนระหวา่ง
สมาชิกในครอบครัวเพราะมีกิจกรรมท่ีทุกคนมีส่วนร่วม คืออ่านหนงัสือให้เด็กฟังกรณีท่ีพอ่แม่
ผูดู้แลอ่านหนงัสือไม่ออกก็มีความพยายามใชห้นงัสือเป็นส่ือพฒันาเด็ก ใหเ้ด็กดูภาพ ใชห้นงัสือ
เป็นส่ือกลางในการพดูคุยกบัเด็ก พอ่แม่และผูดู้แลเด็กอ่านหนงัสือมากข้ึนเพราะตอ้งการเป็น
แบบอยา่งท่ีดี บางกรณีสามารถสร้างรายไดใ้ห้เกิดข้ึนคือเพื่อนบา้นช่ืนชอบในการอ่านหนงัสือให้
ลูกฟังก็เลยเอาลูกมาฝากใหช่้วยดูแล บา้นหลงัน้ีก็จะมีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากกรณีการเล้ียงดูเด็ก ภาพพี่
ของนอ้งสนใจหนงัสือโดยเฉพาะหนงัสือค ากลอนก็น ามาร้องกล่อมนอ้ง พี่ๆ ยมืหนงัสือของนอ้งไป
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ใหคุ้ณครูเพราะครูสนใจ กรณีความส าเร็จท่ีส าคญัเกิดข้ึนท่ีอ าเภอด่านซา้ย จงัหวดัเลย ก่อนเขา้ร่วม
กิจกรรม 

ทุกครอบครัวไม่เคยใชห้นงัสือกบัเด็กอายุต  ่ากวา่ 1 ปี ทุกคนมีความคิดเห็นในท านอง
เดียวกนัวา่ ควรใชห้นงัสือกบัเด็กเม่ืออาย ุ2 ขวบข้ึนไป แต่เม่ือท ากิจกรรมแม่เห็นพฤติกรรมท่ี
เด่นชดัคือ เด็กสนใจกบัหนงัสือไดน้านกวา่ท่ีคิด เด็กจอ้งมองน่ิง ฟัง และท าเสียงตาม หนงัสือ
สามารถกระตุน้พฒันาการระบบประสาทสัมผสัของเด็กได ้เช่น การมองเห็น การไดย้นิ การพดู
ส่ือสาร การกระตุน้กลา้มเน้ือมดัเล็กท่ีน้ิวมือ แขนท่ีใชห้ยิบจบั กลา้มเน้ือตาท่ีใชใ้นการมองเด็กมี
พฒันาการทางอารมณ์ท่ีดีข้ึน มีสมาธิและจินตนาการเกิดความสัมพนัธ์กนัในครอบครัวท่ีมีคุณภาพ 
ผูใ้หญ่สนใจเด็กเพิ่มมากข้ึนดว้ยการเฝ้าสังเกตพฤติกรรมของเด็กท่ีมีการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน เป็นการ
สร้างบรรยากาศท่ีอบอุ่นดว้ยการใชห้นงัสือเป็นส่ือกลาง มีความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัครอบครัวและ
ชุมชน ไดเ้รียนรู้กบัวถีิชีวิตท่ีหลากหลาย ไดรั้บความไวว้างใจจากครอบครัวและชุมชนจึงเกิดปิติสุข
ในชุมชน สมยัก่อนคนจะสอนหนงัสือเด็กตอนอาย ุ 7 ปี แต่เม่ือเอาหนงัสือเล่มแรกปรากฏวา่ ไม่
ตอ้งรอใหถึ้ง 3 ปีหรือ 5 ปี อยูบ่า้นก่อน 1 ปีก็ท  าได ้ถา้เด็กรู้จกัหนงัสือเร็วข้ึนพอเห็นหนงัสืออยูท่ี่
ไหน  ก็จะเขา้ไปหา พยายามอ่าน เด็กจะเก่งก่อนเขา้เรียนและสนุกกบัการเรียน วธีิการอ่านการเล่า
พอกระท าบ่อยๆ จะเกิดทกัษะข้ึนมาเอง หนงัสือบางเล่มถา้ไม่มีตวัหนงัสือจะเป็นการดีส าหรับเด็ก
เพราะจะกระตุน้ใหเ้ด็กคิดไม่มีผดิไม่มีถูก ถา้เด็กรู้เน้ือเร่ืองในหนงัสือใหเ้ด็กสนุกเป็นการเสริมแรง 
เสริมก าลงัใจการท่ีเด็กไดท้  ากิจกรรม เช่นกิจกรรมการพบักระดาษ การต่อเติมภาพ เวลาเด็กท า
กิจกรรมท าไมเด็กถึงชอบเพราะเป็น สันชาตญาณชอบแกปั้ญหาของเด็ก เพราะการแกปั้ญหาในส่ิงท่ี
ไม่มีผดิ เด็กๆ จะใชจิ้นตนาการไดเ้ติมท่ี เกิดความพึงพอใจ ส่งเสริมความคิดท่ีสร้างสรรคอ์ยา่งเป็น
ระบบ ท าใหมี้ทกัษะท่ีเกิดข้ึนถา้เด็กๆ อยูใ่นโลกของจินตนาการจะรู้สึกสนุกมาก หนงัสือเด็กนั้น
ผูใ้หญ่จะตอ้งอ่านใหเ้ด็กฟัง เล่าใหฟั้ง บางทีเด็กๆ อาจไม่ฟังเงียบๆ อาจจะช้ีชวนถามอนันั้นคืออะไร 
อนัน้ีคืออะไร เม่ือเลิกถามจะท าใหเ้ด็กไดคิ้ด ถา้มีลูกหลานควรช่วยกนัสนบัสนุนใหลู้กหลานอ่าน
หนงัสือหรือวา่อ่านหนงัสือใหเ้ขาฟัง ใชเ้วลาวนัละประมาณ 5–10 นาที ไม่ตอ้งอ่านหลายเร่ืองเพราะ
เด็กจะไม่รู้จกัพอ จะเห็นผลในเวลาไม่นานถา้ช่วยกนัและเป็นผลดีในระยะยาว ครูจะเป็นก าลงั
ส าคญัในการพฒันาเด็ก( ศ.นพ. เกษม  วฒันชยั ) 

ดงันั้นผูศึ้กษาจึงสรุปไดว้า่ หลกัเกณฑก์ารประเมินชุดหนงัสือนิทานเพื่อส่งเสริมคุณธรรม
ดา้นความสามคัคี ซ่ึงใชใ้นการประเมินคุณภาพของชุดหนงัสือนิทานนั้น ผูป้ระเมินตอ้งมีความรู้ 
ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัเกณฑ ์การประเมินเพื่อความมีคุณภาพของหนงัสือคุณค่าในการน าไป
พฒันาหนงัสือนิทานให้เกิดคุณค่าต่อก่ีสร้างข้ึน ทั้งน้ีไดพ้ิจารณาถึงหนงัสือ เรียนการสอนของครู
และเด็ก อีกทั้งส่งเสริมคุณธรรมท่ีดีส าหรับเด็กต่อไป ส าหรับการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดท้  าการ
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ประเมินหนงัสือนิทานท่ีสร้างข้ึน ทั้งน้ีไดพ้ิจารณาถึงหนงัสือนิทาน จุดมุ่งหมายในการเขียนและได้
ใชห้ลกัเกณฑข์องกระทรวงศึกษาธิการเป็นแนวทาง 
 
ความสามัคค ี
 ความสามคัคี คือ การรวมพลงักบัคนอ่ืน เพื่อท ากิจกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงดว้ยความพร้อม
เพรียงกนัใหส้ าเร็จสมประสงคก์ารรวมก าลงักบัคนอ่ืน จะเพิ่มขีดความสามารถท างานใหญ่ไดส้ าเร็จ 
การรวมก าลงั อาจจะเป็นก าลงักาย ก าลงัใจ ก าลงัความคิดเห็น ก าลงัความรู้ สุดแต่ผูใ้ดจะมีก าลงั
อยา่งใดอยา่งหน่ึง แลว้ใชก้  าลงัความสามารถท่ีมีอยู ่ดว้ยความพร้อมเพรียง เป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนั 
โดยไม่มีการววิาทบาดหมางกนัและมีความพร้อมเพรียงเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 

ความหมายของความสามัคคี 
พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542. กรุงเทพฯ (2546, หนา้ 1178) ให้

ความหมายวา่ สามคัคี น. ความพร้อมเพรียงกนั ความปรองดองกนัท่ีพร้อมเพรียงกนัท่ีร่วมมือร่วม
ใจกนัท า เช่น กฐินสามคัคี ผา้ป่าสามคัคี (ป.;ส.สามสี) 

ชาติชาย  พิทกัษธ์นาคม (2544.หนา้ 300) ไดก้ล่าวถึงความสามคัคี หมายถึง วา่มีส่ิงใดท่ีอาจ
ขดัแยง้ซ่ึงกนัและกนับา้ง ก็ตอ้งปรองดองกนัเสีย  และหาทางออกโดยท่ีไม่ทะเลาะเบาะแวง้กนั 
เพราะความสามคัคีเป็นก าลงั อยา่งสูงสุดของหมู่ชน 

ความส าคัญของความสามัคคี 
ความส าคญัของความสามคัคี การสร้างความสามคัคีในหมู่ชาวพุทธ ชาวพุทธทั้งประเทศ

ควรจะสามคัคีกนัเป็นปึกแผน่ ควรช่วยกนัเผยแพร่ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา ตามความถนดั
ความสามารถของตนอยา่งเต็มท่ีซ่ึงจะส่งผลเป็นความเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาโดยรวม 
การสร้างความสามคัคีในหมู่ชาวพุทธน้ี  พระสงฆเ์ป็นผูท่ี้มีความส าคญัมาก หากคณะสงฆไ์ทยมี
ความสมคัรสมานสามคัคีกนั และทุ่มเทศึกษาคน้ควา้ค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ทั้งปริยติั
และปฏิบติัแลว้น ามาเผยแพร่ อบรมสั่งสอน แก่ประชาชนอยา่งจริงจงั ปลุกประชาชนใหต่ื้นตวั 
และปฏิบติัตามค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา้กนัทัว่ประเทศก็จะเป็นการสร้างความมัน่คง 
แก่ชาวพุทธศาสนาท่ีไดผ้ลดีท่ีสุด กล่าวไดว้า่ถา้สงฆส์ามคัคีกนั ชาวพุทธโดยรวมก็จะสามคัคีกนั
ตามมาดว้ย 

ลกัษณะของความสามัคคี 
ครอบครัว แต่ละครอบครัว มิตรสหาย แต่ละคู่หรือมากกวา่นั้น คนในสังคมทั้งสังคมโลก 

พลโลกทั้งโลกลว้นตอ้งการความสมานสามคัคี กลมเกลียว ตอ้งการความเขา้ใจกนัไดอ้ยา่งอบอุ่น 
ยิม้แยม้ แจ่มใส ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั แต่ความตอ้งการท่ีไม่มีวธีิท า หรือมีวธีิท าท่ีไม่เป็นไปได ้ 
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ไม่ถูกทางอนัแทจ้ริง ก็ยอ่มจะไม่สมประสงค ์เม่ือคนสองคนหรือมากกวา่นั้น หรือแต่ครอบครัว  
แต่ละสังคม รู้ทิศทาง รู้วธีิการอนัเลิศ  ท่ีสามารถจะท าความสามคัคีท าความเป็นภราดรภาพไดแ้ลว้
ไซร้จงไดเ้พียรพยายามท าแต่ละคนพากเพียรกระท าเพื่อใหเ้กิดความสามคัคี และความกลมเกลียว 
อนัอบอุ่นนั้นๆ ข้ึน ให้เป็นตวัอยา่งแก่โลก 

คุณประโยชน์ของความสามัคคี 
1. ความสุขใจเพราะใจท่ีมีความรักใคร่นบัถือเป็นอารมณ์ยอ่มแช่มช่ืนเบิกบาน    
2. ความส าเร็จในการด ารงชีวิต ชีวติเรามีความสุขไดเ้พราะความสามคัคีของหมู่คณะใน

ส่วนน้ีผูศึ้กษาพอสรุปไดด้งัวา่ ความสามคัคี หมายถึง ความพร้อมเพรียง ความปรองดอง เป็นน ้า
หน่ึงใจเดียวกนั มีความพร้อมเพรียงกนัท า ร่วมมือกนัท ากิจกรรมต่างๆใหส้ าเร็จลุล่วงดว้ยดี โดยเห็น
แก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตวั เพราะความสามคัคีเป็นบ่อเกิดแห่งความส าเร็จ สามคัคีคือ
พลงัของหมู่ชน ซ่ึงท าใหส้ังคมสงบสุข และประเทศชาติมีความเจริญ 

ดงันั้นการท่ีสร้างหนงัสือนิทานคุณธรรมสาระพระพุทธศาสนาเพื่อส่งเสริมความสามคัคี
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัหว้ยทราย อ าเภอแม่ออน นั้นผูศึ้กษาควรศึกษา
เก่ียวกบัความหมายของความสามคัคี เพื่อก าหนดเน้ือหานิทานทั้ง 5 เล่ม ใหต้รงกบัคุณธรรมท่ี
ส่งเสริมความสามคัคีอยา่งชดัเจน 
 
เอกสารที่เกีย่วข้องกบั สาระมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ในส่วนของสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม 

สาระมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ในส่วนของ          
สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม ซ่ึงน าหลกัธรรมส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามคัคีในการ
สร้างหนงัสือนิทานทั้ง 5เล่ม คือ มงคล 38 มีเน้ือหาเก่ียวกบัขอ้ปฏิบติัท่ีท าใหเ้กิดความสุขความเจริญ
แก่ตวัเรา มี 38 ประการ ดงัเช่น การท าตวัดี มีระเบียบวินยั รักเพื่อน รักพี่นอ้ง มีความรักใคร่สามคัคี
กนัและไม่ทะเลาะเบาะแวง้กนั 

ความหมายของหลกัธรรมของศาสนา มงคล 38 การท าตัวดี 
ขอ้ปฏิบติัท่ีท าใหเ้กิดความสุขความเจริญแก่ตวัเรา มี 38 ประการ ดงัเช่น การท าตวัดี 

มีระเบียบวินยั รักเพื่อน รักพี่นอ้ง มีความรักใคร่สามคัคีกนัท างานร่วมกนัจนส าเร็จ และไม่ทะเลาะกนั 
ความส าคัญของการท าตัวดี 

   ความดี  หมายถึง  การกระท า ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม คนท่ีคิดดี ก็จะพดูดี
และท าดีดว้ย เพราะมีจิตท่ีเป็นกุศล  มองโลกในแง่ดี  ท าความดีเป็นปกติวสิัยอยูทุ่กวนั ไม่มีเคอะเขิน
หรือฝืนใจท าแต่อยา่งใด  การท าดี ไม่ใช่ส่ิงแปลกปลอมในชีวติของเขา การไม่ไดท้  าดี หรือการท า
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ชัว่เสียอีก ท่ีเป็นส่ิงแปลกปลอมในชีวติเพราะนานๆจึงจะเขา้มาในชีวติจิตใจจึงเป็นเร่ืองฝืนใจอยา่ง
ยิง่ท่ีจะกระท า  
                คนดี  สามารถท าความดีไดอ้ยา่งยิม้แยม้แจ่มใสมีความสุข อ่ิมอกอ่ิมใจ จิตเขาห่อหุม้ดว้ย
กุศล เสียแลว้  การท าความดีจึงเป็นเร่ืองง่ายนิดเดียวไม่มีการฝืนใจ เพียงมองโลกในแง่ดี รักเพื่อน
มนุษย ์ใหอ้ภยัในความผดิพลาดของคนอ่ืน ไม่เรียนรู้สังคมโดยใชต้วัเองเป็นศูนยก์ลางชนิดท่ีวา่    
ถา้คนอ่ืนพดูหรือท าอะไรไม่ถูกใจ ไม่สอดคลอ้งกบักิเลส ตณัหาของตนในขณะนั้นก็จะโวยวาย           
ตีโพยตีพายไม่ยอมรับ  แต่รู้วา่เพื่อนมนุษยผ์ูเ้ป็นเพื่อนเกิดแก่เจบ็ตายยงัรู้ธรรมะหรือเขา้ใจธรรมะ
นอ้ยกวา่เราจึงไม่ถือสาหาความ มุ่งแต่ท าความดีเสียสละเพื่อส่วนรวม ลด ละกิเลสอนัไดแ้ก่  
ความโลภ ความโกรธ และ ความหลง ใหบ้รรเทาเบาบางลง ท าความดีเป็นปกติวสิัยจนเกิดเป็น
อุปนิสัยท่ีเป็นความเคยชิน ดงัพุทธศาสนสุภาษิตท่ีวา่  สุกร   สาธุนา  สาธุ   : ความดี  อนัคนดีท าง่าย 

พุทธศาสนสุภาษิตทีเ่กี่ยวกบัความสามัคค ี
- สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี   สามคัคีของหมู่ท  าใหเ้กิดสุข                                                                                                          
- สมคฺคาน  ตโป สุโข ความเพียรของหมู่ชน  ผูพ้ร้อมเพรียงกนัท าใหเ้กิดสุข                                                                                                                        
- สามคฺคี วฑฺุฒิสาธิกา  ความสามคัคี  มีแต่ความเจริญ                                                                                                                                              
- สมคฺคา สขิลา โหถ  จงสามคัคีมีน ้าใจต่อกนั                                                                                                              
- สามคฺคิยาติ ทุชฺชโยสามคัคีกนัไว ้ก็ยากท่ีใครจะชนะได ้      
 

ทฤษฎีแนวคิด 
การศึกษาเก่ียวกบัทฤษฎีนั้นนบัวา่มีความส าคญัเพราะจะท าใหผู้ศึ้กษาทราบเก่ียวกบัทฤษฎี

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญา พฒันาการทางดา้นความคิด  พฒันาการทางดา้นสติปัญญา 
ซ่ึงจะมีพฒันาการไปตามวยัของเด็กท าให้เด็กมีความพร้อมในการรับรู้และสามารถจดักิจกรรมท่ีท า
ใหเ้กิดพฤติกรรมดา้นความสามคัคีส าหรับเด็กไดท้ฤษฎีการเรียนรู้ของเด็ก ซ่ึงทฤษฎีการเรียนรู้ 8 
ขั้น ของกาเย ่เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาการสร้างหนงัสือนิทานคุณธรรมสาระพระพุทธศาสนาเพื่อ
ส่งเสริมความสามคัคีส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี1ในดา้นองคป์ระกอบท่ีก่อใหเ้กิดการ
เรียนรู้ 
  ทฤษฎีของเพยีเจด์ 

ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ เพียเจต ์(Piaget) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัพฒันาการ
ทางดา้นความคิดของเด็ก วา่มีขั้นตอนหรือกระบวนการอยา่งไร ทฤษฎีของเพียเจตต์ั้งอยูบ่นรากฐาน
ของทั้งองคป์ระกอบท่ีเป็นพนัธุกรรม  และส่ิงแวดลอ้ม เขาอธิบายวา่  การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตาม
พฒันาการทางสติปัญญา ซ่ึงจะมีพฒันาการไปตามวยัต่าง ๆ เป็นล าดบัขั้นพฒันาการเป็นส่ิงท่ีเป็นไป
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ตามธรรมชาติไม่ควรท่ีจะเร่งเด็กใหข้า้มจากพฒันาการจากขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึง  เพราะจะท าให้
เกิดผลเสียแก่เด็ก แต่การจดัประสบการณ์ส่งเสริมพฒันาการของเด็กในช่วงท่ีเด็กก าลงัจะพฒันา
ไปสู่ ขั้นท่ีสูงกวา่สามารถช่วยใหเ้ด็กพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว อยา่งไรก็ตาม เพียเจตเ์นน้ความส าคญั
ของการเขา้ใจธรรมชาติ และพฒันาการของเด็กมากกวา่การกระตุน้เด็กใหมี้พฒันาการเร็วข้ึน      
เพียเจตส์รุปวา่ พฒันาการของเด็กสามารถอธิบายไดโ้ดยล าดบัระยะพฒันาทางชีววทิยาท่ีคงท่ีแสดง
ใหป้รากฏโดยปฏิสัมพนัธ์ของเด็กกบัส่ิงแวดลอ้ม         

ทฤษฎกีารเรียนรู้ ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์มีสาระสรุปไดด้งัน้ี 
พฒันาการทางสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวยัต่าง ๆ เป็นล าดบัขั้น ดงัน้ี 
1.  ขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (Sensori-Motor Stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่แรกเกิด

จนถึง 2 ปี พฤติกรรมของเด็กในวยัน้ีข้ึนอยูก่บัการเคล่ือนไหวเป็นส่วนใหญ่ เช่น การไขวค่วา้  
การเคล่ือนไหว การมอง การดู ในวยัน้ีเด็กแสดงออกทางดา้นร่างกายใหเ้ห็นวา่มีสติปัญญาดว้ย   
การกระท า เด็กสามารถแกปั้ญหาได ้แมว้า่จะไม่สามารถอธิบายไดด้ว้ยค าพดู เด็กจะตอ้งมีโอกาส   
ท่ีจะปะทะกบัส่ิงแวดลอ้มดว้ยตนเอง ซ่ึงถือวา่เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับพฒันาการดา้นสติปัญญาและ
ความคิดในขั้นน้ี มีความคิดความเขา้ใจของเด็กจะกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว เช่น สามารถประสานงาน
ระหวา่งกลา้มเน้ือมือ และสายตา เด็กในวยัน้ีมกัจะท าอะไรซ ้ าบ่อยๆ เป็นการเลียนแบบ พยายาม
แกปั้ญหาแบบลองผดิลองถูก เม่ือส้ินสุดระยะน้ีเด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอยา่งมี
จุดมุ่งหมายและ สามารถแกปั้ญหาโดยการเปล่ียนวธีิการเพื่อใหไ้ดส่ิ้งท่ีตอ้งการแต่กิจกรรมการคิด
ของเด็กวยัน้ีส่วนใหญ่ยงัคงอยู ่เฉพาะส่ิงท่ีสามารถสัมผสัไดเ้ท่านั้น 
               - ขั้นก่อนปฏิบติัการคิด (Preoperational Stage) ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่อาย ุ2-7 ปี แบ่งออกเป็น 
ขั้นยอ่ยอีก 2 ขั้น คือ ขั้นก่อนเกิดสังกปั (Preconception Thought) เป็นขั้นพฒันาการของเด็กอาย ุ 
2-4 ปี เป็นช่วงท่ีเด็กเร่ิมมีเหตุผลเบ้ืองตน้ สามารถจะโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุการณ์ 2 
เหตุการณ์ หรือมากกวา่มาเป็นเหตุผลเก่ียวโยงซ่ึงกนัและกนั แต่เหตุผลของเด็กวยัน้ียงัมีขอบเขต
จ ากดัอยู ่เพราะเด็กยงัคงยดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง คือถือความคิดตนเองเป็นใหญ่ และมองไม่เห็น
เหตุผลของผูอ่ื้น ความคิดและเหตุผลของเด็กวยัน้ี จึงไม่ค่อยถูกตอ้งตามความเป็นจริงนกั นอกจากน้ี
ความเขา้ใจต่อส่ิงต่างๆ ยงัคงอยูใ่นระดบัเบ้ืองตน้ เช่น เขา้ใจวา่เด็กหญิง 2 คน ช่ือเหมือนกนั จะมี 
ทุกอยา่งเหมือนกนัหมด แสดงวา่ความคิดรวบยอดของเด็กวยัน้ียงัไม่พฒันาเตม็ท่ี แต่พฒันาการ 
ทางภาษาของเด็กเจริญรวดเร็วมาก 
                   - ขั้นการคิดแบบญาณหยัง่รู้ นึกออกเองโดยไม่ใชเ้หตุผล (Intuitive Thought) เป็น 
ขั้นพฒันาการของเด็ก อาย ุ4-7 ปี ขั้นน้ีเด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ รวมตวัดีข้ึน 
รู้จกัแยกประเภทและแยกช้ินส่วนของวตัถุ เขา้ใจความหมายของจ านวนเลข เร่ิมมีพฒันาการ
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เก่ียวกบัการอนุรักษ ์ แต่ไม่แจ่มชดันกั สามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดโ้ดยไม่คิดเตรียมล่วงหนา้ไว้
ก่อน รู้จกัน าความรู้ในส่ิงหน่ึงไปอธิบายหรือ แกปั้ญหาอ่ืนและสามารถน าเหตุผลทัว่ๆ ไปมาสรุป
แกปั้ญหา โดยไม่วเิคราะห์อยา่งถ่ีถว้นเสียก่อนการคิด หาเหตุผลของเด็กยงัข้ึนอยูก่บั ส่ิงท่ีตนรับรู้ 
หรือสัมผสัจากภายนอก 
                    - ขั้นปฏิบติัการคิดดา้นรูปธรรม(Concrete Operation Stage) ขั้นน้ีจะเร่ิมจากอาย ุ7-11 ปี 
พฒันาการทางดา้นสติปัญญาและความคิดของเด็กวยัน้ีสามารถสร้างกฎเกณฑแ์ละตั้ง เกณฑใ์นการ
แบ่งส่ิงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ได ้เด็กวยัน้ีสามารถท่ีจะเขา้ใจเหตุผล รู้จกัการแกปั้ญหาส่ิงต่างๆ 
ท่ีเป็นรูปธรรมได ้สามารถท่ีจะเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองความคงตวัของส่ิงต่างๆ โดยท่ีเด็กเขา้ใจวา่
ของแขง็หรือของเหลวจ านวนหน่ึงแมว้า่จะเปล่ียนรูปร่างไป ก็ยงัมีน ้าหนกั หรือปริมาตรเท่าเดิม 
สามารถท่ีจะเขา้ใจความสัมพนัธ์ของส่วนยอ่ย ส่วนรวม ลกัษณะเด่นของเด็กวยัน้ีคือ ความสามารถ
ในการคิดยอ้นกลบั นอกจากนั้นความสามารถในการจ าของเด็กในช่วงน้ีมีประสิทธิภาพข้ึน 
สามารถจดักลุ่มหรือจดัการไดอ้ยา่งสมบูรณ์ สามารถสนทนากบับุคคลอ่ืนและเขา้ใจความคิดของ
ผูอ่ื้นไดดี้ 
                   - ขั้นปฏิบติัการคิดดว้ยนามธรรม (Formal Operational Stage) น้ีจะเร่ิมจากอาย ุ11-15 ปี 
ในขั้นน้ีพฒันาการทางสติปัญญาและความคิดของเด็กวยัน้ีเป็นขั้นสุดยอด คือเด็กในวยัน้ีจะเร่ิมคิด
แบบผูใ้หญ่ ความคิดแบบเด็กจะส้ินสุดลง เด็กจะสามารถท่ีจะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอ้มูล 
ท่ีมีอยู ่สามารถท่ีจะคิดแบบนกัวทิยาศาสตร์ สามารถท่ีจะตั้งสมมุติฐานและทฤษฎี และเห็นวา่ 
ความเป็นจริงท่ีเห็นดว้ยการรับรู้  ท่ีส าคญัเท่ากบัความคิดกบัส่ิง ท่ีอาจจะเป็นไปได ้เด็กวยัน้ีมี
ความคิดนอกเหนือไปกวา่ส่ิงปัจจุบนั สนใจท่ีจะสร้างทฤษฎีเก่ียวกบัทุกส่ิงทุกอยา่งและมีความ
พอใจท่ีจะคิดพิจารณาเก่ียวกบัส่ิงท่ีไม่มีตวัตน หรือส่ิงท่ีเป็นนามธรรมพฒันาการทางการรู้คิดของ
เด็กในช่วงอาย ุ  6 ปีแรกของชีวติ ซ่ึงเพียเจตไ์ดศึ้กษาไวเ้ป็นประสบการณ์ส าคญัท่ีเด็กควรไดรั้บ 
                 การส่งเสริมมี 6 ขั้น ไดแ้ก่  
                 1. ขั้นความรู้แตกต่าง (Absolute Differences) เด็กเร่ิมรับรู้ในความแตกต่างของส่ิงของ 
                 2. ขั้นรู้ส่ิงตรงกนัขา้ม (Opposition) ขั้นน้ีเด็กรู้วา่ของต่างๆ มีลกัษณะตรงกนัขา้มเป็น      
2 ดา้น  เช่น มี-ไม่มีหรือ เล็ก-ใหญ่  
                 3. ขั้นรู้หลายระดบั (Discrete Degree) เด็กเร่ิมรู้จกัคิดส่ิงท่ีเก่ียวกบัลกัษณะท่ีอยูต่รงกลาง
ระหวา่งปลายสุดสอง ปลาย เช่น ปานกลาง นอ้ย  
                 4. ขั้นความเปล่ียนแปลงต่อเน่ือง   (Variation)  เด็กสามารถเขา้ใจเก่ียวกบัการ
เปล่ียนแปลงของส่ิงต่างๆ เช่น บอกถึงความเจริญเติบโตของตน้ไม ้ 
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                 5. ขั้นรู้ผลของการกระท า (Function) ในขั้นน้ีเด็กจะเขา้ใจถึงความสัมพนัธ์ของการ
เปล่ียนแปลง  
                 6. ขั้นการทดแทนอยา่งลงตวั (Exact Compensation) เด็กจะรู้วา่การกระท าใหข้องส่ิงหน่ึง 
เปล่ียนแปลงยอ่มมีผลต่ออีกส่ิงหน่ึง อยา่งทดัเทียมกนั 
  กระบวนการทางสติปัญญามีลกัษณะดังนี้                                                                                                                  
  1. การซึมซบัหรือการดูดซึม (assimilation)  เป็นกระบวนการทางสมองในการรับ
ประสบการณ์ เร่ืองราว และขอ้มูลต่างๆเขา้มาสะสมเก็บไวเ้พื่อใชป้ระโยชน์ต่อไป                                            
  2. การปรับและจดัระบบ (accommodation) คือ กระบวนการทางสมองในการปรับ
ประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กนัเป็น  ระบบหรือเครือข่ายทางปัญญาท่ีตนสามารถ
เขา้ใจได ้เกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญาใหม่ข้ึน                                             
  3. การเกิดความสมดุล (equilibration) เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนจากขั้นของการปรับ 
หากการปรับเป็นไปอยา่งผสมผสานกลมกลืนก็จะก่อใหเ้กิดสภาพท่ีมีความสมดุลข้ึน หากบุคคลไม่
สามารถปรับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมให้เขา้กนัได ้ก็จะเกิดภาวะความไม่สมดุลข้ึน 
ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญาข้ึนในตวับุคคล                                                                                                                                           
  การน าไปใช้ในการจัดการศึกษา / การสอน เม่ือท างานกบันกัเรียน ผูส้อนควรค านึงถึง
พฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรียนท่ีมีอายเุท่ากนั   อาจมีขั้นพฒันาการทางสติปัญญาท่ีแตกต่าง
กนั ดงันั้นจึงไม่ควรเปรียบเทียบเด็ก ควรให้เด็กมีอิสระท่ีจะเรียนรู้และพฒันาความสามารถของเขา
ไปตามระดบัพฒันาการของเขานกัเรียนแต่ละคนจะไดรั้บประสบการณ์ 2แบบคือ ประสบการณ์ 
ทางกายภาพ (physical experiences) จะเกิดข้ึนเม่ือนกัเรียนแต่ละคนไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุต่าง            
ในสภาพแวดลอ้มโดยตรง ประสบการณ์ทางช่วยให้ตรรกศาสตร์ (Logic mathematical experiences) 
จะเกิดข้ึนเม่ือนกัเรียนไดพ้ฒันาโครงสร้างทางสติปัญญาใหค้วามคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม
หลกัสูตรท่ีสร้างข้ึนบนพื้นฐานทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ควรมีลกัษณะเนน้พฒันาการ
ทางสติปัญญาของผูเ้รียนโดยตอ้งเนน้ใหน้กัเรียนใชศ้กัยภาพของตนเองใหม้ากท่ีสุด เสนอการเรียนการ
เสนอท่ีใหผู้เ้รียนพบกบัความแปลกใหม่เนน้การเรียนรู้ตอ้งอาศยักิจกรรมการคน้พบเนน้กิจกรรมการ
ส ารวจและการเพิ่มขยายความคิดในระหวา่งการเรียนการสอน (Lal  and Lall, 1983, หนา้ 45-54)  

ทฤษฎกีารเรียนรู้ของเด็ก 
ทฤษฎกีารเรียนรู้ 8 ขั้น ของกาเย่ (Gagne) 
1. การจูงใจ ( Motivation Phase) การคาดหวงัของผูเ้รียนเป็นแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
2. การรับรู้ตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้(Apprehending Phase) ผูเ้รียนจะรับรู้ส่ิงท่ีสอดคลอ้ง 

กบัความตั้งใจ 
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3. การปรุงแต่งส่ิงท่ีรับรู้ไวเ้ป็นความจ า(Acquisition Phase) เพื่อใหเ้กิดความจ าระยะสั้น 
และระยะยาว 

4. ความสามารถในการจ า (Retention Phase) 
5. ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้ (Recall Phase) 
6. การน าไปประยกุตใ์ชก้บัส่ิงท่ีเรียนรู้ไปแลว้ (Generalization Phase) 
7. การแสดงออกพฤติกรรมท่ีเรียนรู้ ( Performance Phase) 
8. การแสดงผลการเรียนรู้กลบัไปยงัผูเ้รียน ( Feedback Phase) ผูเ้รียนไดรั้บทราบผลเร็ว 

จะท าใหมี้ผลดีและประสิทธิภาพสูง 
องคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ จากแนวคิดนกัการศึกษา กาเย ่(Gagne) 
1. ผูเ้รียน ( Learner) มีระบบสัมผสัและ ระบบประสาทในการรับรู้ส่ิงเร้า ( Stimulus) คือ  

สถานการณ์ต่างๆ ท่ีเป็นส่ิงเร้าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
2. การตอบสนอง (Response) คือ พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้การสอนดว้ยส่ือตาม 

แนวคิดของกาเย ่(Gagne) 
3. เร้าความสนใจ มีโปรแกรมท่ีกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน เช่น ใช ้การ์ตูน หรือ  

กราฟิกท่ีดึงดูดสายตา 
4. ความอยากรู้อยากเห็นจะเป็นแรงจูงใจให้ผูเ้รียนสนใจในบทเรียน การตั้งค  าถามก็เป็น 

อีกส่ิงหน่ึงบอกวตัถุประสงค ์ผูเ้รียนควรทราบถึงวตัถุประสงค ์ใหผู้เ้รียนสนใจในบทเรียนเพื่อให้
ทราบวา่บทเรียนเก่ียวกบัอะไร 

5. กระตุน้ความจ าผูเ้รียน สร้างความสัมพนัธ์ในการโยงขอ้มูลกบัความรู้ท่ีมีอยูก่่อน  
เพราะส่ิงน้ีสามารถท าใหเ้กิดความทรงจ าในระยะยาวไดเ้ม่ือไดโ้ยงถึงประสบการณ์ ผูเ้รียน โดยการ
ตั้งค  าถาม เก่ียวกบัแนวคิด หรือเน้ือหานั้นๆ 

6. เสนอเน้ือหา ขั้นตอนน้ีจะเป็นการอธิบายเน้ือหาใหก้บัผูเ้รียน โดยใชส่ื้อชนิดต่างๆ  
ในรูป กราฟิก หรือ เสียง วดีีโอ 

7. การยกตวัอยา่ง การยกตวัอยา่งสามารถท าไดโ้ดยยกกรณีศึกษา การเปรียบเทียบ เพื่อให้ 
เขา้ใจไดซ้าบซ้ึง 

8. การฝึกปฏิบติั เพื่อให้เกิดทกัษะหรือพฤติกรรม เป็นการวดัความเขา้ใจวา่ผูเ้รียนไดเ้รียน 
ถูกตอ้ง เพื่อให้เกิดการอธิบายซ ้ าเม่ือรับส่ิงท่ีผดิ 

9. การใหค้  าแนะน าเพิ่มเติม เช่น การท าแบบฝึกหดั โดยมีค าแนะน า 
10. การสอบ เพื่อวดัระดบัความเขา้ใจ 
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11. การน าไปใชก้บังานท่ีท าในการท าส่ือควรมี เน้ือหาเพิ่มเติม หรือหวัขอ้ต่างๆ  
ท่ีควรจะรู้เพิ่มเติม 

จากการศึกษาทฤษฎีของเพียเจตผ์ูศึ้กษาพบวา่เก่ียวกบัพฒันาการทางดา้นความคิดของเด็ก 
นั้นมีขั้นตอนหรือกระบวนการท่ีตั้งอยูบ่นรากฐานของพนัธุกรรม ส่ิงแวดลอ้มโดยเป็นไปตามล าดบั
ขั้นพฒันาการตามธรรมชาติไม่ควรเร่งรัดเด็ก แต่การจดัประสบการณ์ส่งเสริมพฒันาการของเด็ก
ในช่วงท่ีก าลงัพฒันาสามารถช่วยใหเ้ด็กพฒันาอยา่งรวดเร็ว ส่วนการศึกษาทฤษฎีของกาเย ่นั้นท า
ใหท้ราบเก่ียวกบัองคป์ระกอบท่ีส าคญั ท่ีก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ เช่นการเร้าความสนใจ มีโปรแกรม 
ท่ีกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน เช่นใชก้าร์ตูน หรือกราฟิกท่ีดึงดูดสายตา ท าใหเ้ด็กเกิดความยากรู้
อยากเห็นเป็นแรงจูงใจท่ีท าใหผู้เ้รียนสนใจในบทเรียนได้ 
 
งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนงัสือนิทานเพื่อส่งเสริมคุณธรรมดา้นความสามคัคี ยงัไม่
เป็นท่ีปรากฏแต่อยา่งไรก็ตามมีงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนงัสือนิทานไปใชใ้นการงานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้ง ดงัน้ี คือ 

เรียมจนัทร์  บนัเทิง (2540,หนา้ 49-50) การใชห้นงัสือการ์ตูนประกอบการสอนจริยธรรม
ศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ผลปรากฏวา่การใชห้นงัสือการ์ตูนประกอบการสอน 
จริยศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากแบบทดสอบ
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เพราะการ์ตูนสามารถแปลความหมายของบทเรียนท่ีค่อนขา้งยากและ
สลบัซบัซอ้นใหเ้ป็นบทเรียนท่ีเขา้ใจง่ายเป็นรูปธรรมท่ีสามารถน าไปปฏิบติัได ้นอกจากน้ีภาพ
การ์ตูนยงัใหบ้รรยากาศของการเรียนการสอนท่ีสามารถมีชีวติชีวา และนกัเรียนมีความคิดเห็นใน
ทางบวกท าใหน้กัเรียนเกิดความกระตือรือร้นและพร้อมท่ีจะเรียนดว้ยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 

ลดัดา  อินทนนท ์(2551,หนา้ 84) การสร้างหนงัสือการ์ตูนประกอบการสอนคุณธรรม เร่ือง
ความดีท่ีน่ายกยอ่ง ซ่ึงมีจ านวน 3 เล่ม เป็นหนงัสืออ่านประกอบสาระวชิาสังคมศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรมระดบัช่วงชั้นท่ี 1 (ป.1)เพื่อเสริมความรู้ ความเขา้ใจและเจตคติท่ีเหมาะสม ตลอดจนมี
ส่วนส่งเสริมการศึกษาหาความรู้โดยผูเ้รียนเองใหก้วา้งขวางลึกซ้ึงตามความสนใจ ขณะเดียวกนั 
ผูศึ้กษาไดห้นงัสือการ์ตูนท่ีตรงกบัจุดประสงคซ่ึ์งจะใชเ้ป็นส่ือเสริมการเรียนการสอนใหมี้
ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน ส่วนผลการประเมินคุณภาพหนงัสือการ์ตูนวา่มีคุณภาพดีทุกประเด็น แสดง 
ใหเ้ห็นวา่ หนงัสือการ์ตูนมีเน้ือหาสาระอา้งอิงหลกัสูตรไดอ้ยา่งถูกตอ้ง อ่านเขา้ใจเน้ือหาง่าย  
ผูเ้รียนสามารถใชอ้า้งอิงและศึกษาคน้ควา้ความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเอง ตามความเหมาะสมกบัวยั 
และความสามารถเพื่อการเรียนรู้ได ้และผลการศึกษาเก่ียวกบันกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสือ 
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ประกอบการสอนคุณธรรมเร่ือง ความดีท่ีน่ายกยอ่ง ผลการวเิคราะห์อยูใ่นระดบัมากแสดงวา่
นกัเรียนพึงพอใจต่อหนงัสือการ์ตูนน้ีมากเน่ืองจากเป็นการน าเสนอดว้ยภาพการ์ตูนท่ีน่าสนใจ 
และเร่ืองราวท่ีใกลต้วั 

เกริก  ยุน้พนัธ์ (2543, หนา้ 7) ไดใ้หค้วามหมายของนิทาน หมายถึง เร่ืองราวท่ีผูมี้
ประสบการณ์หรือผูใ้หญ่เล่าสืบต่อกนัมาตั้งแต่สมยัโบราณท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติหรือส่ิงแวดลอ้ม 
เป็นการผกูเร่ืองข้ึนเพื่อใหผู้ฟั้งเกิดความสนุกสนาน  ตลอดจนแทรกแนวคิดเพื่อให้เด็กน าไป 
เป็นแนวทางในการด ารงชีวิต 

วรรณพร  มุมกระโทก (2550, หนา้ 121)  การจดักิจกรรมท่ีเด็กไดเ้รียนรู้และหล่อหลอม
การมีคุณธรรมและจริยธรรมเป็นส่ิงท่ีครูหรือแมแ้ต่ผูป้กครองควรใส่ใจและค านึงถึงเสมอในการให้
การศึกษา แก่เด็กปฐมวยัและสอดคลอ้งกบัโคลเบิร์ก (1976 :12)ไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่ เด็กท่ีอยูใ่นระดบั 1 
ซ่ึงมีอาย ุ2 – 10 ปี จะยงัไม่มีเหตุผลในการท าส่ิงต่าง ๆ โดยเด็กท่ียงัไม่สามารถคิดหาเหตุผลท่ีแทจ้ริง
มาอธิบายส่ิงต่าง ๆ ได ้เด็กยงัยดึติดตนเองเป็นศูนยก์ลางอยู ่ผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กทั้งพอ่แม่ผูป้กครอง
และครู  จึงควรจดักิจกรรม  ท่ีกระตุน้  ใหเ้ด็กรู้จกัคิดและมองเห็นเหตุผลท่ีเป็นรูปธรรมและให้
เหตุผลของการปฏิบติัเพื่อใหเ้ด็ก  เป็นตวัของตวัเอง  มีอิสระในการคิด  สนใจท่ีจะท าตามโดยการ
เลียนแบบ  ดงันั้น  พ่อแม่ ผูป้กครองและครูจะตอ้งเป็นตวัแบบท่ีดีทางคุณธรรม จริยธรรม                  
การปฏิบติัตวัในการเป็นรูปแบบ  ท่ีเหมาะสมในสังคม การอบรมสั่งสอน ดว้ยการใหร้างวลัและ 
การลงโทษ  พยายามสอนใหเ้ด็กสามารถใชส้ติปัญญาเป็นเคร่ืองตดัสินส่ิงต่าง ๆ มากกวา่ความมี
เหตุผล  เช่นเดียวกบั แบนดูร่า (1963 :12) มีความเห็นตรงกนัวา่ การเรียนรู้ไดรั้บอิทธิพลจากบา้น
และโรงเรียน โดยเฉพาะการเรียนรู้ทางสังคมไดรั้บอิทธิพล  จากกลไกการปรับตวัซ่ึงรับมาจากพอ่
แม่  เน่ืองจากเด็กวยัน้ีชอบเลียนแบบพอ่แม่มากท่ีสุด ในการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ใหแ้ก่เด็ก
นั้น พอ่แม่ ผูป้กครองจึงควรท าตวัเป็นตวัอยา่ง ไม่ใช่ปลูกฝังดว้ยวธีิการสั่งสอนเพียงอยา่งเดียว 

ข้อสังเกตทีไ่ด้จากการปลูกฝังคุณธรรม   จริยธรรม  8  ประการ 
1.  ดา้นเด็ก  (ผูเ้รียน)  ช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ จิตใจ เด็กไดเ้รียนรู้ อยา่งมี

ความสุข  ซ่ึงสังเกตไดจ้ากความสนใจกระตือรือร้นท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรม  ตลอดระยะเวลา  
2. ในการสอนการฝึกอยา่งสม ่าเสมอ  ตั้งใจท ากิจกรรมโดยไม่เบ่ือหน่าย  มีผลงานท่ีส าเร็จ 

และ  สร้างผลงานท่ีหลากหลายในการสอนการฝึกโดยใชนิ้ทาน  เพลง  และค าคลอ้งจอง จดัให้เด็ก
ไดฝึ้กปฏิบติัร่วมกนัเป็นกลุ่ม  ซ่ึงช่วยพฒันาการทางสังคมไดเ้ป็นอยา่งดี  จะสังเกตไดข้ณะท่ีเด็กได้
ฝึกปฏิบติัและท า 

3. กิจกรรมร่วมกนัอยา่งมีความสุข  จะช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั  ร่วมกนัแสดงความคิดเห็น     
เกิดความรักใคร่สามคัคีนอกจากนั้นยงัส่งเสริมพฒันาการดา้นภาษาเพราะการท่องค าคลอ้งจอง            
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ท่ีสั้นๆ ง่าย และเพลงท่ีมีเน้ือหาสั้นๆ  และมีท านองท่ีไม่สูงหรือต ่าจนเกินไป ท าใหเ้ด็กสามารถ     
จ  าค  าศพัทใ์หม่ ๆไดเ้พิ่มมากข้ึน  อีกทั้งในการจดักิจกรรมแต่ละกลุ่มจะพดูคุยแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซ่ึงกนัและกนั  เล่าเร่ืองราวต่าง ๆ ใหค้รูและเพื่อนฟังไดอ้ยา่งเหมาะสม 
             จากงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างหนงัสือนิทานเพื่อส่งเสริมคุณธรรมดา้นความสามคัคี 
เพื่อเป็นส่วนหน่ึงในการสร้างนิทานเพื่อส่งเสริมคุณธรรมดา้นความสามคัคี ในการจดัการเรียน 
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรมได ้ซ่ึงเป็นแนวทางในการพฒันา
คุณลกัษณะดา้นอ่ืนๆ ต่อไป 
 
 


