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บทที ่5 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการใชห้ลกัธรรมบุญกิริยาวตัถุ 10 เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรม
ดา้นจริยธรรม  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอรุโณทยั จงัหวดัล าปาง   
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/4 โรงเรียนอรุโณทยั 
จงัหวดัล าปาง  ท่ีศึกษาวชิาศาสนศึกษา (ส.32102)  ในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2556  จ  านวน  15  คน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคือ  แผนการจดัการเรียนรู้โดยการใชห้ลกัธรรมบุญกิริยาวตัถุ 
10 เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมดา้นจริยธรรม  ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอรุโณทยั 
จงัหวดัล าปาง จ านวน  6  แผน  จ านวน 18  ชัว่โมง  และแบบประเมินการเสริมสร้างพฤติกรรมดา้น
จริยธรรมของนกัเรียน  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยมีการ
น าเสนอในรูปแบบของตารางประกอบค าบรรยาย 
 
สรุปผลการศึกษา 
 การใชห้ลกัธรรมบุญกิริยาวตัถุ  10  ช่วยเสริมสร้างพฤติกรรมดา้นจริยธรรม  ของนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/4 โรงเรียนอรุโณทัย จังหวดัล าปาง ท่ีศึกษาวิชาศาสนศึกษา (ส.32102)              
ปีการศึกษา 2556 โดยมีพฤติกรรมท่ีปฏิบติัหลงัเรียนดีข้ึนกว่าก่อนเรียนทุกด้านคือ ความซ่ือสัตย ์ 
ความเอ้ือเฟ้ือ ความสามคัคี ความมีวนิยั ความประหยดั  และความรับผดิชอบ     
 
อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาท่ีพบว่า  การใช้หลกัธรรมบุญกิริยาวตัถุ  10  ช่วยเสริมสร้างพฤติกรรม
ดา้นจริยธรรม  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/4 โรงเรียนอรุโณทยั จงัหวดัล าปาง  ท่ีศึกษาวิชา 
ศาสนศึกษา   (ส.32102)  ในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2556 โดยนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีปฏิบติั
ทางดา้นความซ่ือสัตย ์ ดา้นความเอ้ือเฟ้ือ ดา้นความสามคัคี  ดา้นความมีวินัย ดา้นความประหยดั  
และดา้นความรับผิดชอบทุกดา้น  นั้นเป็นเพราะนกัเรียนไดรั้บความรู้  และความเขา้ใจในหลกัธรรม 
รวมทั้งไดป้ฏิบติักิจกรรมท่ีมีอยูใ่นแต่ละแผนการสอนท่ีใชห้ลกัธรรมบุญกิริยาวตัถุ 10 เป็นส่ิงส าคญั
ในการเพิ่มความรู้ความเขา้ใจให้นกัเรียนอยา่งไดผ้ลดี  เป็นผลให้นกัเรียนน ามาประยุกต ์ และใชใ้น
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การปฏิบติัพฤติกรรมทางจริยธรรมแต่ละด้านอย่างได้ผลดีมากข้ึน  ซ่ึงสอดคล้องกับ วีระวฒัน์          
ศรีจ ารัส (2549, หนา้ 70-71) ท่ีไดศึ้กษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนของฝ่ายการศึกษาอคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  เขต 4 จงัหวดัฉะเชิงเทรา กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียน 220 คนเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสอบถามแบบวดัพฤติกรรมเชิง
จริยธรรม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ีย ความเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที ผลการวิจยั
พบว่าพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยรวมอยู่ในระดบัดีมากเม่ือ
พิจารณาพฤติกรรมของนกัเรียนเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นความใฝ่รู้ ดา้นความซ่ือสัตยสุ์จริตดา้นความ
ขยนัหมัน่เพียร ดา้นการประหยดั ดา้นความซ่ือสัตย  ์ดา้นความมีระเบียบวินยั ดา้นความเมตากรุณา 
ดา้นความสามคัคี อยูใ่นระดบัมาก และดา้นความกตญัญูกตเวที อยูใ่นระดบัมากท่ีสุดนกัเรียนชาย
และนกัเรียนหญิงมีพฤติกรรมทางจริยธรรม โดยรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<.05)  
เช่นเดียวกบั ผกาพรรณ เก่งกลา้ (2550, หน้า 40) วิจยัเร่ืองการพฒันานวตักรรมทางการศึกษา เร่ือง
ผลการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมโรงเรียนบางชนั (ปล้ืมวิทยา
นุสรณ์) เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร พบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนเร่ือง การเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีดีงาม จากชุดกิจกรรม ทั้ง 4 ชุด 
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1  ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยัของ ชลิกานต ์              
อาลิแอ (2550) ท่ีได้วิจยัเร่ืองผลการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาคุณธรรม จริยธรรม กลุ่มสาระการ
เรียนรู้กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน (กิจกรรมแนะแนว) ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อพฒันาคุณธรรม 
จริยธรรมของนกัเรียน โรงเรียนบา้นสระบวั จงัหวดันครศรีธรรมราช ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรม
คุณธรรม จริยธรรมของนกัเรียนจากการสังเกตของครูและนักเรียนประเมินตนเอง  พบว่านกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีพฤติกรรมคุณธรรม จริยธรรมก่อนและหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อ
พฒันาคุณธรรม จริยธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน (กิจกรรมแนะแนว) ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยรวมและรายดา้นทุกดา้นแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึง
พฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนหลงัการเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาคุณธรรม
จริยธรรม สูงกว่าก่อนเรียนดังนั้ นจึงสรุปได้ว่าการใช้หลักธรรมบุญกิริยาวตัถุ 10  ในการสอน             
ในแผนการจดัการเรียนรู้วิชาศาสนศึกษา (ส.32102) มีส่วนส าคญัในการช่วยเสริมสร้างพฤติกรรม
ดา้นจริยธรรม  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/4 โรงเรียนอรุโณทยั จงัหวดัล าปาง ให้มีพฤติกรรม
ดา้นจริยธรรมท่ีปฏิบติัหลงัเรียนดีข้ึนกวา่ก่อนเรียนทุกดา้น 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

1. ควรมีการท าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชห้ลกัธรรมอ่ืน ๆ ในการเสริมสร้างพฤติกรรม 
ดา้นจริยธรรมแก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6/4 โรงเรียนอรุโณทยั จงัหวดัล าปาง   
 2. โรงเรียนควรให้การสนบัสนุนเพิ่มข้ึนแก่ครูผูส้อนในการใชห้ลกัธรรมเพื่อเสริมสร้าง
พฤติกรรมดา้นจริยธรรมของนกัเรียนใหดี้ข้ึน 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าการศึกษาค้นคว้าคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาปัจจยัท่ีช่วยสนบัสนุนการใชห้ลกัธรรมบุญกิริยาวตัถุ  10  เพื่อเสริม 
สร้างพฤติกรรมดา้นจริยธรรมของนกัเรียน ใหไ้ดผ้ลดีมากข้ึน 
 2. ควรศึกษาการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้โดยมีการใช้หลกัธรรมแต่ละหัวขอ้ เช่น
ความซ่ือสัตย ์และความเอ้ือเฟ้ือท่ีมีผลต่อการเสริมสร้างพฤติกรรมนกัเรียนใหดี้ข้ึน 


