
 
  

บทที่2 

 

การสร้างสรรค์ผลงาน 
 

ผลงานศิลปะชุด'การเผชิญหน้าระหว่างตัวตนและความเป็นอ่ืน' 
 

 ผลงานศิลปะวดีีโอ จดัวาง ชุด'การเผชิญหนา้ระหวา่งตวัตนและความเป็นอ่ืน' คือ ภาพประกอบ
ของการคน้หาร่องรอยท่ีเวา้แหวง่ในตวัตนของขา้พเจา้ท่ีมีต่อครอบครัว และตวัตนของบุคคลใน
ครอบครัวท่ีขา้พเจา้กลบัไปท าความรู้จกัอีกคร้ังหน่ึง  เป็นเช่นเส้นทางท่ีน าขา้พเจา้เดินทางกลบัไป
เผชิญหนา้กบัหนา้ท่ีท่ีขา้พเจา้ไดล้ะท้ิงมา 
 
 
แนวคิดสร้างสรรค์ 
 

 ครอบครัวคือความสัมพนัธ์เบ้ืองแรก หรือความสัมพนัธ์ระหวา่งพอ่แม่ลูก ดว้ยความชดัเจนของ
ต าแหน่งในพื้นท่ีและหนา้ท่ี เป็นส่วนหน่ึงของการประกอบสร้างอตัลกัษณ์ท่ีผกูโยงเขา้กบัการปลูกฝัง
ดว้ยวฒันธรรมครอบครัว แต่ต่อมา ช่วงเวลาแห่งการเติบโตและเรียนรู้โลกภายนอก 'บา้น' ได้
สั่นคลอนอตัลกัษณ์และตวัตนท่ีมีของตนเองและในครอบครัว กลายเป็นค าถามท่ีก่อให้เกิดความหวัน่ใจ
และแปลกแยก  

ส าหรับการท างานศิลปะชุดวิทยานิพนธ์เป็นเสมือนทางเลือกท่ีขา้พเจา้ไดใ้ชส้ ารวจความหมาย
ในสายสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยงระหวา่งตวัตนของแต่ละบุคคลและความเป็นครอบครัว เป็นการคล่ีคลายและ
ตระหนกัรู้ต่อความเป็นอ่ืนซ่ึงมีอยูใ่นความสัมพนัธ์ของครอบครัวและความเป็นอ่ืนในตวัเอง เพื่อท า
ความเขา้ใจและยอมรับต่อสถานการณ์ท่ีขา้พเจา้ก าลงัเผชิญในชีวติจริง   
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การจัดการการสร้างสรรค์ 
 
 ในการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะนิพนธ์ชุด 'การเผชิญหนา้ระหวา่งตวัตนและความเป็นอ่ืน' จะถูก
ถ่ายทอดผา่นบทสนทนาแห่งการเผชิญหนา้และการท าความเขา้ใจ โดยเป็นการส ารวจความคิด ตวัตน
ของสมาชิกในครอบครัวของขา้พเจา้  

ขา้พเจา้ไดท้  าการสัมภาษณ์พ่อและแม่ อยา่งท่ีไม่เคยท ามาก่อน และขอใหพ้วกท่านเขียนความ
ในใจต่างๆ เพื่อใหพ้วกท่านไดเ้ปิดเผยความรู้สึกและความคิดท่ีมีต่อความเป็นครอบครัว การไดพ้ดูคุย
กบัพวกท่านมากข้ึนท าใหไ้ดรั้บรู้เร่ืองเล่าและประสบการณ์ในชีวติของพวกท่านมากข้ึน รวมทั้งมิติของ
ความเป็นตวัตนและส่ิงท่ีพวกท่านส่งต่อมาถึงตวัขา้พเจา้  

ขา้พเจา้ไดน้ าบทสัมภาษณ์และบทสนทนาของพวกท่านมาตีความและผสมเขา้กบัความเป็น
ตวัตนของพวกท่านท่ีขา้พเจา้ซึมซบัมาตั้งแต่เด็ก ถ่ายทอดออกมาเป็นภาพก่ึงจริงก่ึงฝันในฉากของวดีีโอ
จดัวาง ท่ีถูกจดัการแบ่งออกเป็น 4 หน่วย โดยใน 3 หน่วยนั้นน าเสนอภาพท่ีส่ือความหมายของแต่ละ
ตวัตนของบุคคลในครอบครัว คือ พอ่ แม่ และตวัขา้พเจา้ เช่ือมโยงกบัอีกหน่ึงหน่วยกลางเป็นภาพ
สถานการณ์บทสนทนาเปิดใจท่ีทุกคนเผชิญหนา้ต่อกนั โดยภาพวดีีโอจะถูกฉายรวมในหอ้งเดียวกนั
เพื่อใหภ้าพงานส่ือประสานระหวา่งกนัและต่อผูช้ม 
 
วดีีโอหน่วยท่ี 1 : พอ่ผูอ้ดทน 

ส าหรับขา้พเจา้ พ่อคือบุคคลผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอยา่งดีพร้อมสม ่าเสมอ เหมือนกบัเคร่ืองจกัรกลท่ี
ท างานตามหนา้ท่ีของตวัเองอยา่งขนัแขง็หนกัแน่น สอดคลอ้งกบัการงานของพ่อซ่ึงมีอาชีพเป็นหวัหนา้
ช่างผูค้วบคุมดูแลและซ่อมแซมเคร่ืองจกัรประจ าโรงงานแห่งหน่ึง อีกทั้งในการด าเนินชีวติพอ่มกัสอน
ขา้พเจา้ใหมี้ความอดทนอดกลั้นต่อความยากล าบากและอุปสรรค แต่เม่ือใดก็ตามท่ีพอ่เกิดความรู้สึก
ทอ้แทเ้หน่ือยหน่ายกบัชีวติ พอ่มกัพร ่ าบ่นเสมอวา่อยากจะหายตวัเขา้ไปในป่าเพื่อจะไดไ้ม่ตอ้งพบเจอ
ผูค้นและปัญหา เป็นเสมือนป่าแห่งจินตนาการท่ีพ่อใชพ้กัพิงและแอบซอ้นตวัในยามท่ีมีความทุกข ์ซ่ึง
ในความเป็นจริงพอ่เยยีวยาจิตใจท่ีเหน่ือยลา้ของตนดว้ยธรรมะ พอ่จึงอุทิศตนเพื่อเรียนรู้และเผยแพร่
ธรรมะตามหลกัคิดของเต๋าอยูเ่สมอ  
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ในส่วนของการล าดบัภาพขา้พเจา้ไดใ้ชภ้าพซ่ึงส่ือความหมายจากการตีความตวัตนของพอ่  
ภาพเคร่ืองจกัรกลหมายถึงความเคร่งครัดในหนา้ท่ีของพ่อท่ีมีต่อครอบครัวและการงาน การเขียนพูก่นั
จีนดว้ยสุภาษิตประจ าใจเป็นเหมือนการฝึกฝนและย  ้าเตือนถึงคุณค่าความอดทนในชีวติ และภาพท่ีพอ่
ก าลงัเดินเขา้ไปในป่าเป็นเสมือนจินตนาการถึงท่ีพกัพิงจิตใจอนัอ่อนลา้ของพอ่ โดยขา้พเจา้ใชภ้าพ
เหล่าน้ีน ามาประกอบเขา้กบัขอ้ความท่ีน ามาจากบทสัมภาษณ์และจดหมายของพอ่ 
 
ขอ้ความจากวีดีโอ 

สุภาษิตจีนเขาวา่ไว ้ 
" ถา้ไม่มีเวรต่อกนั  

ก็คงไม่ไดเ้ป็นสามีภรรยากนั  
ถา้ไม่มีหน้ีก็คงไม่เป็นพอ่ลูกกนั" 

 
เม่ือคุณไดถื้อก าเนิดมาในโลก  

และโตพอท่ีจะรู้ความ   
คุณก็รู้วา่คุณเป็นใคร  
เป็นลูกเตา้เหล่าใคร  

สมาชิกในครอบครัวของคุณมีใครบา้ง  
ผูท่ี้อบรมสอนสั่งคุณคนแรกก็คือพอ่แม่  

ดว้ยความท่ีท่านรักเราท่านอยากใหเ้ราเป็นคนดี  
ท่านก็จะสอนใหเ้รารู้จกัแยกแยะ 

ส่ิงใดเป็นส่ิงท่ีดีควรท า 
และส่ิงใดเป็นส่ิงท่ีไม่ดีไม่ควรท า  

เช่น ท่านมกัจะสอนใหเ้รารู้จกัเคารพผูใ้หญ่ 
ไม่เกียจคร้านไม่ดูดาย  

ในบา้นมีอะไรท่ีช่วยท าไดก้็ตอ้งช่วยท า 
ไม่เก่ียงงอน  

พอโตหน่อยท่านก็อยากใหเ้รามีความรู้ 
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อ่านออกเขียนได ้ 
พยายามส่งเสียใหลู้กๆไดเ้รียนจบสูงๆ 

มีปริญญา ไดง้านดีๆท า 
ไม่ตอ้งตรากตร าล าบากเหมือนตวัเอง  
ท่านก็พร ่ าสอนให้เราขยนัหมัน่เพียร 
ขวนขวายหาความรู้ใส่ตวัให้มากท่ีสุด 

เพื่ออนาคตท่ีดีในวนัขา้งหนา้  
แมแ้ต่ในการวางตวั 

มารยาทต่างๆในสังคมเบ้ืองตน้  
พอ่แม่ก็จะเป็นผูส้อนเราก่อน  
จากนั้นเราถึงจะไดรั้บการสอน 

จากครูบาอาจารยใ์นโรงเรียนอีกทีหน่ึง 
ไม่วา่เราจะมีสถานะภาพเป็นสมาชิกอะไรในครอบครัว 

เป็นลูก  
เป็นพี่เป็นนอ้ง 

เป็นสามีหรือภรรยา  
เป็นพอ่แม่ก็ตอ้งรู้จกัวางตวั  

รู้จกัรับผดิชอบท าหนา้ท่ีของตวัเองใหส้มบูรณ์ท่ีสุด  
มีความรักใคร่ปองดอง  

เห็นอกเห็นใจ 
และพร้อมท่ีจะใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนัไดเ้สมอ  
ผูอ้าวุโสกวา่ก็จะตอ้งท าตวัเป็นแบบอยา่งท่ีดี 
ใหก้บัผูอ่้อนอาวุโสกวา่ไดเ้ห็นและปฏิบติัตาม  
เม่ือสามารถท าเช่นน้ีไดค้รอบครัวก็จะสงบสุข  

ครอบครัวสงบสุขสังคมก็จะสงบสุข 
ประเทศชาติก็จะสงบสุข  

เม่ือในครอบครัวเราสามารถท าไดดี้แลว้  
ต่อไปเราก็จะตอ้งมีจิตส านึกรับผดิชอบต่อสังคมภายนอก  
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มีจิตสาธารณะ รู้จกัการใหแ้ละแบ่งปัน  
อยา่งนอ้ยๆก็ใหรู้้จกัแบ่งปันความรักความปรารถนาดี 

ไปสู่เพื่อนมนุษยแ์ละสัตวท่ี์ก าลงัทุกขย์าก  
ผูท่ี้ไดช่ื้อวา่ปราชญเ์ป็นอริยบุคคล 

ก็คือผูท่ี้มีจิตปรารถนาท่ีจะจรรโลงสังคม 
กล่อมเกลาจิตใจของผูค้นให้ละชัว่กระท าความดี  

มีความละอายเกรงกลวัต่อบาป  
บ่มเพาะเมตตาจิต  

ดงัค ากล่าวของท่านปราชญเ์ม่ิงจ้ือท่ีวา่  
"เม่ือโลกจมลง กอบกูไ้ดด้ว้ยธรรม"  

หมายความวา่เม่ือจิตใจของมนุษยเ์ส่ือมทราม  
คุณธรรมเส่ือมถอย  

สังคมเดือดร้อนวุน่วาย 
เตม็ไปดว้ยอบายมุขอาชญากรรม  
วธีิท่ีจะกอบกูก้ลบัคืนมาได ้

ก็คือตอ้งใชห้ลกัสัจธรรมเป็นเคร่ืองจรรโลงกล่อมเกลา  
หนา้ท่ีน้ีไม่ใช่เป็นหนา้ท่ีของพระสงฆอ์งคเ์จา้เท่านั้น  

เราผูเ้ป็นฆราวาสผูค้รองเรือนก็สามารถท าหนา้ท่ีไดเ้ช่นกนั  
ขอเพียงใหเ้รามีจิตส านึกรับผิดชอบ  

ธรรมะสู่ครัวเรือน  
ปณิธานขอ้หน่ึงของท่านขงจ้ือคือ  
เด็กๆไดรั้บการเล้ียงดูเอาใจใส่  

คนแก่มีท่ีพกัพิง  
ใตห้ลา้สันติสุข  

ปณิธานจะบรรลุได ้
ตอ้งเร่ิมจากการบ าเพญ็ตวัเอง  

ยนืหยดัตน ยนืหยดัผูอ่ื้น บรรลุผูอ่ื้น 
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------------- 
 

สุภาษิตจีนเขาวา่มาอยา่งนั้น "ป๊าก-หยนั-เซ่ง-ก ๊า"   
ถา้แปลตรงๆก็ "ร้อยทนเป็นทอง" 

ป๊าก แปลวา่ร้อย 
หยนั แปลวา่อดทนอดกลั้น 

เซ่ง แปลวา่ส าเร็จ 
ก ๊า แปลวา่ทอง  

"ร้อยทนเป็นทอง" 
ทองมนัมีค่าไง คนเรายอมรับ  

การท่ีจะเป็นคนมีค่าไดก้็ตอ้งมีความอดทนอดกลั้น  
ถึงจะเป็นทองได ้ถึงจะท าอะไรส าเร็จ  

ถา้คุณไม่มีความอดทนอดกลั้นมนัจะท าอะไรไม่ส าเร็จ มนัก็จะทอ้แทไ้ป 
 

------------- 
 

ชีวติคนเรามนัเหมือนความฝัน  
แป๊บเดียวมนัก็ผา่นไปแลว้  

ท าอยา่งไรถึงจะพบกบัความสุขท่ีแทจ้ริงได ้ 
ก็มีแต่การบ าเพญ็ธรรมปฏิบติัธรรม  

จิตวิญญาณคนเรามนัมีการเวียนวา่ยตายเกิด  
ซ่ึงถา้ไม่มีการบ าเพญ็ธรรม  

จิตวิญญาณก็ตอ้งเวยีนวา่ยตายเกิดไปเร่ือยๆ 
ไม่ส้ินสุดเป็นหลายภพหลายชาติ 

การเกิดการตายน้ีเป็นเร่ืองส าคญัท่ีสุด  
ถา้เราไม่บ าเพญ็แลว้เราไม่ไดเ้กิดเป็นคนอีก 
ตอ้งไปเกิดเป็นสัตวอี์กไม่รู้ก่ีภพก่ีชาติ  

ถึงจะไดก้ลบัมาเกิดเป็นคนอีก 
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ถา้เราไดส้ าเร็จธรรม  
เราก็จะหลุดพน้จากการเวยีนวา่ย  

ก็คือนิพพาน ไม่เกิดไม่ตายอีกต่อไป 
แลว้เราจะเลือกอะไร  

เราจะเลือกความสุขท่ีมนัเป็นชัว่คร้ังชัว่คราว  
ซ่ึงพอเวลาผา่นไปมนัก็ผา่นไปเราก็ตอ้งตาย  

มนัก็คือทุกข ์ 
เป็นสัจธรรมของชีวิตใช่ไหม  

มนุษยเ์กิดมาทุกคนก็ตอ้งมีเกิดแก่เจบ็ตาย  
เกิดแก่เจบ็ตายก็เป็นทุกข ์

ทุกขจ์ากอะไรบา้ง 
ทุกขท่ี์เกิดจากการไม่ไดส้มหวงั  

คือทุกขท่ี์เกิดจากไม่ไดส่ิ้งท่ีตอ้งการ 
อยูก่บัส่ิงท่ีเราไม่ชอบ ตอ้งทนอยูก่็เป็นทุกข ์
คือทุกขท่ี์ตอ้งอยูท่นกบัส่ิงท่ีเราไม่ชอบ 

หรือวา่เรารักของท่ีเรารัก แต่มนัตอ้งเสียไป เป็นทุกข ์ 
คือทุกขเ์พราะพลดัพรากจากส่ิงท่ีรัก  

ทีน้ีท าอยา่งไรใหพ้น้ทุกขไ์ด ้ 
ก็คือตอ้งบ าเพญ็ธรรมตอ้งแสวงธรรม 

 
แต่ในทางโลกเรายงัมีอะไรหลายๆอยา่งท่ีเรายงัตอ้งท าอยู ่

มีครอบครัวท่ีตอ้งรับผดิชอบ   
แต่เราก็ตอ้งระวงัวา่  

เราอยา่ไปท าในส่ิงท่ีผดิศีลธรรม  
อยา่ไปท าในส่ิงท่ีเป็นมิจฉาทิฐิ  

เพราะนัน่เป็นส่ิงท่ีท าใหเ้ราตกลงเร่ือยๆ  
เราตอ้งหาวธีิยกระดบัจิตใจข้ึนไปเร่ือยๆ  

ซ่ึงจะท าอยา่งไง ก็คือเราตอ้งมาศึกษาธรรมะ  
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คือเราตอ้งละตวัตน 
ละตวัตนไดม้ากท่ีสุดเราก็ใกลท้างธรรมมากท่ีสุด  

ถา้จิตทางปุถุชนคุณไม่ตาย จิตอริยะไม่เกิด  
คือตอ้งฆ่าจิตปุถุชนใหไ้ด ้ 

ซ่ึงจะฆ่ายงัไง  
ก็ตอ้งละตวัตนใหไ้ด ้

 

โดยผลงานวดีีโอหน่วยน้ีจะเป็น วดีีโอสี ความยาว 20 นาที ขนาด HD16:9  

ฉายดว้ยเคร่ืองฉายลงผนงัหอ้ง 

 

 

ภาพท่ี 7 : ภาพน่ิงจากวีดีโอหน่วยท่ี 1 : พ่อผู้อดทน ภาพเคร่ืองจักรกลท างาน 
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ภาพท่ี 8 : ภาพน่ิงจากวีดีโอหน่วยท่ี 1 : พ่อผู้อดทน พ่อก าลังเขียนสุภาษิตประจ าใจด้วยพู่กันจีน 
 

 

ภาพท่ี 9 : ภาพน่ิงจากวีดีโอหน่วยท่ี 1 : พ่อผู้อดทน พ่อก าลังเดินเข้าไปในป่า 
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วดีีโอหน่วยท่ี 2 : แม่ผูก้ดดนั 

ส าหรับขา้พเจา้ แม่เป็นผูแ้บกรับความกดดนัท่ีท่านมีต่อคนรอบตวัและมีต่อตวัเอง แม่ผูข้าดไร้
ซ่ึงความภาคภูมิใจในตนเอง อีกทั้งร่างกายอ่อนแอเจบ็ไขไ้ดป่้วยอยูบ่่อยคร้ัง และจากพื้นฐานเป็นคนมี
อุปนิสัยหงุดหงิดง่ายอารมณ์รุนแรงและมองโลกในแง่ร้ายเสมอ ส่งผลใหแ้ม่เป็นคนอารมณ์ไม่มัน่คง 
สร้างความล าบากใจในการอยูร่่วมกบัคนรอบตวั จากการสนทนากนัแม่มกัพร ่ าบ่นถึงความต ่าตอ้ย
นอ้ยใจในโชคชะตาของตวัเองท่ีเกิดมายากจนไม่ไดรั้บการศึกษาและไม่สามารถมีหนา้มีตาในสังคมได ้
ท่านมกัเล่าถึงความตอ้งการต่างๆในชีวติ แสดงใหเ้ห็นวา่เป็นคนมีความทะเยอทะยาน แต่ทวา่แม่กลบั
เป็นคนอ่อนแอไม่มีความพยายามจะท าส่ิงใดใหส้ าเร็จในชีวติได ้แม่ชอบรอคอยเรียกร้องใหผู้อ่ื้นเห็นใจ
และคอยสนบัสนุนอยูเ่สมอ ท่านจึงยดึถือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่างๆเพื่อสวดมนตข์อพร เป็นท่ีพึ่งพิงทางจิตใจ 
แม่มกัเล่าใหฟั้งถึงนิมิตและปาฏิหาริยต่์างๆท่ีท่านไดพ้บเป็นความปล้ืมปิติท่ีเยยีวยารักษาตวัตนของท่าน 

ในส่วนของการล าดบัภาพขา้พเจา้ไดใ้ชภ้าพซ่ึงส่ือความหมายจากการตีความตวัตนของแม่  
ภาพสายฟ้าท่ีก าลงัผา่ลงท่ีตวัแม่แสดงถึงความเจบ็ไขไ้ดป่้วยท่ีรุมเร้าแม่เสมอ ภาพโตะ๊หมู่บูชาแสดง
ใบหนา้เป่ียมเมตตาของพระโพธิสัตวก์วนอิมแสดงถึงอิทธิพลจากมโนนิมิตต่างๆในฝันท่ีส่งผลในการ
ใชชี้วติและการแสดงออกตวัตนของแม่ และภาพแม่นัง่สมาธิแสดงถึงการช าระลา้งจิตและกดข่มกิเลส
ในตวัตนของแม่ โดยขา้พเจา้ใชภ้าพเหล่าน้ีน ามาประกอบเขา้กบัขอ้ความท่ีน ามาจากบทสัมภาษณ์ 

ขอ้ความจากวีดีโอ 

มา๊จะเล่าถึงวา่นิมิตก่อนท่ีมา๊จะกินเจนะ 
หม่ามา๊มีอยูคื่นหน่ึงท่ีปกติมาจะนัง่สมาธิก่อนนอนทุกคืน  

ตอนนั้นอยูบ่า้นอาม่าตรงซอยบางขวาง  
ตอนนั้นท่ีมา๊ยงัอยูช่่วยอาอ้ีขายของตรงส่ีพระยาอยู ่ 

วนันั้นก็นัง่สมาธิแลว้หลบัไปแลว้ก็รู้สึกวา่  
เป็นช่วงท่ีวา่ตี 3 ตี 4  

เหมือนจิตหม่ามา๊ลอยไปในท่าสมาธิ 
ในชุดท่ีเรานัง่อยูแ่ลว้ก็มีเสียงเพลงเสียงหน่ึง  
เป็นเสียงเพลงแบบเพลงจีนพวกเสียงกู่เจ้ิง 
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หรือจะเขอ้ะไรสักอยา่ง  
มา๊ก็ตามเสียงนั้นไป  

ก็เหมือนกบันัง่ในท่าสมาธิไป  
ลอยไปตามเสียง  

ไปถึงตรงนั้นมนัก็จะมีเมฆเป็นชั้นชั้น  
แลว้ก็ข้ึนไปถึงชั้นหน่ึง 

เราก็เห็นเป็นนางฟ้าใส่ชุดสีขาว  
ขาวทั้งตวัเลย ขาวแลว้ก็สวยมาก สวยมากๆ  

แต่หม่ามา๊คิดวา่เป็นเจา้แม่กวนอิมหรือเปล่าก็ไม่แน่ใจ  
แต่การแต่งตวัเหมือนภาพวาดขา้งบนท่ีเราแขวนอยู ่

ก าลงันัง่เล่นดนตรีอยู ่ 
แลว้ก็รู้สึกวา่จะมีอาม่ามาเขยา่ตวัมาเรียกหม่ามา๊  

มา๊ก็รู้สึกตวั อุย๊มีคนเรียกเราแลว้  
เด๋ียวจะกลบัแลว้ พอจะกลบัไป  

ก็จะลงบนัไดท่ีเป็นเมฆๆ  
เหมือนกบัเราข้ึนมาบนสวรรคน่์ะ  
ก็จะมีเมฆเป็นชั้นๆ เราก็เดินลงไป  

พอจะลงมาเราก็เจอคนแต่งตวัเหมือนเป็นจอหงวน  
ชุดสีแดง มายนืขวางเรา  

นางฟ้าองคน์ั้นก็บอกเราวา่ลงไปสิ  
เขาเรียกเราแลว้ แลว้มา๊ก็ลงไป  

พอลงไปปุ๊บ ก็ลงปุ๊บเลย  
มา๊ก็เหมือนด่ิงลงไปเลย  
ไม่ไดเ้หมือนลอยมา  

พอลงไปถึงก็เห็นเหมือนเป็นโตะ๊กินเล้ียงปูผา้แดง  
โตะ๊กินเล้ียงเหมือนพวกงานเล้ียงงานแต่งอะไรเน้ีย  

เป็นแบบโตะ๊จีน  
แลว้มา๊ก็เห็นในจานอาหารมีเน้ือเป็นเลือดสดๆ  
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ทุกจานเลย  
แลว้พวกคนท่ีกิน  

พวกคนท่ีนัง่ในโตะ๊เน้ียมีแขนมีขาเป็นคน  
พวกท่ีนัง่กินกนัอยู ่ตวัเป็นคนแต่หวัเป็นววับา้ง  

มีหวัเป็นมา้บา้ง หวัมีเขามีกวางบา้ง  
นัง่กินกินเหมือนก าลงักินเล้ียง  
เป็นจิตท่ีหม่ามา๊ตกใจมากๆ 

ก็ไม่เคยตกใจขนาดน้ี แบบวา่วิง่ปรู๊ดเดียวออกไปเลยนะ  
แลว้ก็ไปโผล่ เอาตรงท่ีเหมือนกบัวา่ 
เป็นตรงท่ีเราไปไหวบ้รรพบุรุษ  
แลว้ก็วิง่จูด๊เดียวแลว้ก็โผล่ข้ึนมา 

ท่ีฮวงซุย้ท่ีเราเคยไปไหวบ้รรพบุรุษเรา 
ตั้งแต่นั้นมา มา๊เร่ิมเขา้สถานธรรม 
แลว้ก็เร่ิมกินเจ จนถึงทุกวนัน้ี 

 
------------- 

 
มีอยูคื่นนึง หม่ามา๊ก็ฝัน  
เหมือนกบัวา่ไดไ้ปเท่ียว  

ไปเท่ียวสถานท่ีท่ีวา่มีทิวทศัน์ท่ีสวยงาม  
มีทุ่งดอกบวั มีบึงแลว้ก็มีสถานท่ีท่ีมนังดงามมาก 

แลว้ก็เขา้ไปในทุ่งบวัเน้ียแหละ  
เหมือนมนัเป็นวหิารสักท่ีหน่ึง 

ก็เดินเขา้ไปชมดอกบวั แลว้ก็เห็นปลาคราฟ  
มีเยอะมาก ปลาคราฟในบึงบวั  

ใตบึ้งบวัเน้ียมนัมีปลาคราฟเยอะมากเลย  
แลว้ดอกบวัก็สวย ดอกใหญ่ เยอะมาก  

แลว้อีกฝ่ังกะนูน้ก็เป็นเหมือนกบัวหิารอะไรใหญ่ๆสักอยา่ง  
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อยูอี่กฝ่ังหน่ึง แลว้พอเราเพลินกบัดอกบวักบัปลาคราฟ  
ก็มีเทพองคห์น่ึง แป๊บนึงเขามาถึง 

ตรงหนา้ดอกบวัท่ีเราอยูเ่ลย  
แป๊บเดียวเขามาถึงท่ีเลย  
ตรงท่ีเรายนือยู ่เราก็ตกใจ  
คนคนน้ีเป็นเทพอะไรไม่รู้  
แต่งตวัสง่างามเตม็ยศมาก  

แลว้ก็ดูน่ากลวั หม่ามา๊ก็ก าลงัจะวิง่หนี  
ก็ก าลงัจะหนักลบัวิง่หนี 

แลว้เขาก็กลายเป็นเพื่อนเรา กลายเป็นเจห๊นู  
เจห๊นูมองเหมือนท าไมมาอยูน่ี่  

แต่เขาก็ไม่ไดคุ้ยนะ แต่เหมือนเขาส่งจิตบอกกบัเราวา่  
ท่ีเราเห็นสวยๆอยูเ่น้ียเราไดแ้ต่เห็นนะ  

แต่เราจบัตอ้งไม่ไดห้รอก  
เพราะมนัไม่ใช่ของเรา เพราะเราไม่ไดท้  ามา  
เขาพดูอยา่งนั้น เราก็ท าไมจบัไม่ไดห้รอ  

เราก็อยากจะลองจบัดูนะ  
ก็หม่ามา๊ก็ลองไปจบัปลาคราฟ  
ปลาคราฟมนัก็ลอดไปหลายคร้ัง  
ก็เหมือนกบัวา่เราน่ะห่างหายไป  

ไม่ไดไ้ปสร้างบารมีธรรมหรือกุศลท่ีเราควรจะท า  
เพราะวา่การบ าเพญ็ธรรมมนัตอ้งสร้างกุศลดว้ย  

การรับธรรมะไปแลว้เราก็ตอ้งสร้างกุศลช่วยเหลือสังคม  
มนัมีหลายทางท่ีเราจะท าได ้ 

เป็นฝันแลว้ก็ต่ืนข้ึนมา ต่ืนข้ึนมาเน้ีย  
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โดยผลงานวดีีโอหน่วยน้ีจะเป็น วดีีโอสี ความยาว 20 นาที ขนาด HD16:9  

ฉายดว้ยเคร่ืองฉายลงผนงัหอ้ง 
 

 

ภาพท่ี 10 : ภาพน่ิงจากวีดีโอหน่วยท่ี 2 : แม่ผู้กดดัน แม่ก าลังนอนหลับและมีสายฟ้าฝาดผ่าลงท่ีตัวท่าน 
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ภาพท่ี 11  : ภาพน่ิงจากวีดีโอหน่วยท่ี 2 : แม่ผู้กดดัน ภาพโต๊ะหมู่บูชาพระท่ีบ้าน 
 

 

ภาพท่ี 12 : ภาพน่ิงจากวีดีโอหน่วยท่ี 2 : แม่ผู้กดดัน แม่ก าลังนั่งสมาธิ 
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วดีีโอหน่วยท่ี 3 : ลูกสาวผูส้ านึกผดิ 

ในระหวา่งเส้นทางท่ีขา้พเจา้ออกตามหาพื้นท่ีส่วนตวัและความอิสระในวยัท่ีไดเ้ติบโตกา้วเดิน
ออกจากบา้น ประสบการณ์เติมเตม็ตวัตนใหม่ๆ ภาพเหตุการณ์ผา่นเขา้มาอยา่งฉบัไวและหยดุน่ิง บา้ง
เป็นความหรรษาบา้งเป็นความเปล่าเปล่ียว แสงสวา่งเคล่ือนไหวและพร่ามัว่ บางจงัหวะล่องลอยเบา
หววิขา้พเจา้ไขวค่วา้หาการยึดจบั  ทนัใดภาพทิวทศัน์คุน้เคยก็ปรากฏ ทุ่งหญา้หลงับา้นเดิมพล้ิวไหว
อ่อนโยน บา้นหลงัเก่าและรูปภาพเก่ายงัอยูท่ี่เดิมค่อยย  ้าเตือนวา่ขา้พเจา้เป็นใครส าหรับท่ีนั้น ท่ีท่ีขา้พเจา้
ไดจ้ากมา 

ขา้พเจา้ไดร้วบรวมเอาบนัทึกขอ้เขียนและบทกวบีางส่วนท่ีขา้พเจา้มกัเขียนระบายความรู้สึก
ต่างๆท่ีมีต่อการใชชี้วติและครอบครัว ในส่วนของการล าดบัภาพขา้พเจา้ไดใ้ชภ้าพซ่ึงส่ือความหมายจาก
การตีความตวัตนของตนเอง ภาพสถานท่ีและเหตุการณ์ต่างๆท่ีไดไ้ปประสบพบเจอ ภาพท่ีเคยถูกถ่าย
เอาไวเ้ม่ือออกเดินทางตามอิสระท่ีมี เป็นเสมือนภาพช้ินส่วนความทรงจ าในชีวิต จากนั้นภาพถูก
เรียงล าดบัการเดินทางสู่ทิวทศัน์คุน้เคยท่ีบา้นท่ีเรียกร้องใหข้า้พเจา้หวนกลบั 
 

ขอ้ความจากวีดีโอ 

ช่างประหลาดเหลือ 
ขณะท่ีเธอก าลงัเดินกลบับา้นหลงัเลิกเรียน 
เธอเดินผา่น แอ่งน ้าขนาดยอ่มในหมู่บา้น  

แต่ทวา่ ขณะน้ี มนัแลดูขยายใหญ่ 
คลา้ยภาพถ่ายทะเลสาบจากปฏิทิน 

ท่ีวางอยูเ่หนือหวัเตียงในห้องนอนพ่อกบัแม่ 
ตรงริมน ้านั้น เธอเหลือบไปเห็นหวัคนหวัหน่ึง 

ลอยข้ึนอืดอยูใ่นลูกบาศกแ์กว้ 
ภาพติดตาแสนสยดสยอง 

หวันั้นมีดวงตาเหลือกขาวโพลน 
เธอตกใจสุดขีดรีบวิง่กลบับา้นเร็วจ๋ี 
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เธอนอนพลิกตวับนเตียง 
ไดก้ล่ินเผาไหมโ้ชยมา 

วนัน้ีคงเป็นวนัพระ แม่ก าลงัจุดธูปไหวพ้ระเป็นแน่ 
 

พอ่ยืน่โปสการ์ดใหเ้ธอ 
เป็นภาพถ่ายตน้ชวนชมออกดอกสีชมพเูขม้เตม็ตน้ 

สวยงามอยา่งประหลาด 
มนัคงถูกส่งมาจากท่ีใดสักแห่ง 

 
แม่จุดธูปก่ีดอกกนัส าหรับไหวพ้ระวนัน้ี 

ท าไมกล่ินธูปจึงไดเ้หมน็ไหมรุ้นแรงไดข้นาดน้ี 
 

ทนัใดนั้น เธอระลึกไดว้า่เธอไม่ไดน้อนอยูท่ี่บา้น 
เธอจะไดก้ล่ินธูปวนัพระของแม่ไดอ้ยา่งไร 

 
เธอลืมตาโพลง ต่ืนข้ึนในห้องเช่า 

ควนัเหม็นไหมล้อยออ้ยอ่ิงคละคลุง้เตม็หอ้ง 
 

จะเป็นอยา่งไรหากเธอตายไปดว้ยอุบติัเหตุ แสนโง่เง่า 
ในวนัวยัท่ีไดมี้ชีวติเป็นของตวัเองอยา่งเตม็ท่ี 

 
------------- 

 
แลว้ลูกจะพดูอะไรได ้

ในเม่ือพวกคุณคือผูใ้หก้  าเนิดลูก 
 

แลว้ลูกจะพดูอะไรได ้
ในเม่ือพวกคุณสร้างลูกใหมี้อยู ่
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แลว้ลูกจะพดูอะไรได ้
ในเม่ือพวกคุณท าใหลู้กเป็นสมบติัของพวกคุณ 

 
แลว้ลูกจะพดูอะไรได ้

ในเม่ือพวกคุณคาดหมายใหลู้กเป็นความหวงั 
 

แลว้ลูกจะพดูอะไรได ้
ในเม่ือลูกกลายเป็นหลกัประกนัในชีวติของพวกคุณ 

 
แลว้ลูกจะพดูอะไรได ้

ในเม่ือพวกคุณวา่ทั้งหมดนั้นคือความรัก 
 

แลว้ลูกจะพดูอะไรได ้
ในเม่ือพนัธนาการคือความอาทร 

 
------------- 

 
ค าโบราณเขาวา่ลูกสาวหนา้เหมือนพ่อจะวาสนาดี 

แต่อาภพัรัก 
ใครๆต่างก็พดูเสมอวา่ เธอหนา้เหมือนพอ่เหลือเกิน 
พอ่คงจะภูมิใจท่ีลูกสาวคนเดียวหนา้ตาเหมือนเขา 

ตอนเด็กๆเธอไม่ไดใ้ส่ใจเร่ืองหนา้ตานกั 
แค่ไดเ้กิดมาหนา้ตาเหมือนคนในครอบครัวก็อุ่นใจแลว้ 

คงเป็นส่ิงท่ียนืยนัวา่เราเป็นหน่ึงเดียวกบัพวกเขา 
แต่พอเร่ิมโตเป็นสาว  

เธอก็คิดไดว้า่ถา้เกิดมาหนา้ตาเหมือนแม่เธอคงจะสวยกวา่น้ี 
ตอนสาวๆแม่เป็นคนสวยเหลือเกิน 

เธอเคยเห็นรูปแม่ตอนสาวๆบนโตะ๊ท างานของพอ่ 
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แม่เป็นผูห้ญิงบอบบางหนา้ตาจ้ิมล้ิม 
แต่ความสวยก็ไม่ไดท้  าใหผู้ห้ญิงทุกคนมีชีวติท่ีดีเสมอไป 

หรือแมก้ระทัง่ค  าโบราณก็ไม่อาจเช่ือถือได ้
 

แม่คิดเสมอวา่เธอรักพอ่มากกวา่แม่ 
แม่นอ้ยใจเสมอท่ีเป็นแบบนั้น 

บางทีแม่ก็วา่คิดวา่ยา่สอนให้เธอเกลียดแม่ 
เพราะยา่กบัแม่เกลียดกนั 

จะวา่ไปผูห้ญิงบา้นน้ีไม่ค่อยถูกกนัเอาเสียเลย 
กระทั้งยา่เสียไปแลว้ 

เธอกบัแม่ก็ยงัคงปฏิสัมพนัธ์กนัดว้ยความรุนแรงอยูเ่สมอ 
พอเธอเร่ิมโตและอยูไ่กลบา้น 

แม่ก็ดูรักเธอเหลือเกิน 
บางคร้ังแม่ก็ขอโทษท่ีเคยดุด่าวา่ตีเธอ 

พอมาถึงจุดน้ีเธอก็ไม่รู้วา่ควรจะรู้สึกอยา่งไร 
 

------------- 
 

เธอช่ือ อาภาพรรณ ปลัง่สิริสุนทร 
จริงๆเธอไม่ชอบช่ือตวัเองซกัเท่าไหร่ 
แต่ถึงอยา่งไรเธอก็ไม่เคยเปล่ียนช่ือ 
ช่ือน้ีเป็นช่ือแรกและช่ือเดียวของเธอ 

พอ่กบัแม่เอาวนัเดือนปีเกิดไปใหพ้ระตั้ง 
ตอนแรกพระตั้งมาให้3ช่ือ 

มี อภิญญา, ประภา, อาภาพรรณ 
ตอนพ่อเล่าใหฟั้ง เธอตดัพอ้วา่ท าไมไม่เลือกช่ืออภิญญา 

เธอชอบช่ือนั้นมากกวา่ ประภา ก็ยงัดีกวา่ สั้นดี 
พระบอกวา่ช่ืออภิญญาเป็นช่ือท่ีแรง(อาจจะในทางไสยศาสตร์หรืออะไรสักอยา่ง) 
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เพราะมนัหมายถึงพลงัวเิศษ  
ส่วนท่ีพอ่ไม่เลือกช่ือประภาเพราะวา่พอ่ชอบช่ืออาภาพรรณมากกวา่  

เธอจึงช่ืออาภาพรรณมาถึงทุกวนัน้ี 
 

ท าไมเราจะตอ้งมีช่ือเรียกดว้ยนะ 
แลว้ท าไมช่ือของเรา เราถึงไม่ไดต้ั้งเอง 

พอ่เคยบอกกบัเธอวา่ถา้ไม่ชอบก็ไปเปล่ียนเอาเองสิ 
อยากช่ืออะไรก็ไปแจง้ท่ีอ าเภอเอา 

แต่เธอคิดวา่มารู้ตวัตอนโตแลว้มนัก็ออกจะสายไปเสียหน่อย 
มีคนรู้จกัเธอดว้ยช่ือน้ีเยอะมากเกินกวา่ท่ีเธอจะเปล่ียนซะแลว้ 

วา่แต่จะเป็นยงัไง ถา้เธอไปเปล่ียนช่ือ 
เธอคงรู้สึกเหมือนคนท่ีช่ืออาภาพรรณเป็นอีกคนละคนหรือเปล่า 

 
ท าไมคนเราตอ้งมีช่ือ?  

เรามีช่ือเพื่อท่ีคนอ่ืนจะไดเ้รียกขานเราไดถู้ก 
เรามกัถูกตั้งช่ือให้ตั้งแต่แรกเกิด  
เพื่อยนืยนัการมีอยูข่องตวัเรา  

พร้อมทั้งเติมนามสกุล เป็นส่วนหน่ึงของครอบครัว  
เพื่อแจง้สูติบตัร เป็นส่วนหน่ึงของระบบ 

เพื่อกลายเป็นประชากรของสังคม  
ฟังดูแลว้รู้สึกคลา้ยเป็นของขวญัวนัเกิดช้ินแรกท่ีถูกยดัเยยีดให ้

 
หากการมีอยูข่องตวัเราโดดเด่ียวล าพงั 

เราอาจไม่จ  าเป็นตอ้งมีช่ือ  
เราไม่จ  าเป็นตอ้งเรียกตวัเองดว้ยช่ือใดๆ  

ในเม่ือเรารับรู้วา่ตวัเราคือตวัเรา 
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แต่ในเม่ือตวัตนของเราสัมพนัธ์อยูใ่นโลกท่ีเราไม่ไดอ้ยูล่  าพงั 

เราจึงตอ้งด ารงตวัตนอยูใ่นช่ือท่ีผูค้นรู้จกัเรา 
เรายงัคงตอ้งจดจ าช่ือของตวัไว ้

เธอช่ือ อาภาพรรณ ปลัง่สิริสุนทร 

------------- 

 
โดยผลงานวดีีโอหน่วยน้ีจะเป็น วดีีโอสี ความยาว 20 นาที ขนาด HD16:9  

ฉายดว้ยเคร่ืองฉายลงผนงัหอ้ง 

 

 

ภาพท่ี 13 : ภาพน่ิงจากวีดีโอหน่วยท่ี 3 : ลูกสาวผู้ส านึกผิด ภาพแสงสียามค า่คืน 
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ภาพท่ี 14 : ภาพน่ิงจากวีดีโอหน่วยท่ี 3 : ลูกสาวผู้ส านึกผิด ภาพหน้าต่างท่ีบ้าน 
 

 

ภาพท่ี 15 : ภาพน่ิงจากวีดีโอหน่วยท่ี 3 : ลูกสาวผู้ส านึกผิดภาพเก่าสมยัข้าพเจ้ายงัเป็นเดก็ 
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วดีีโอหน่วยท่ี 4 : บทสนทนาและการเผชิญหนา้  

ในหน่วยน้ีขา้พเจา้ขอใหพ้่อและแม่เขียนความในใจและความรู้สึกท่ีมีออกมา เป็นจดหมายถึง
ครอบครัว แลว้น ามาอ่านให้กนัฟังบนโตะ๊ ขา้พเจา้ท าการบนัทึกสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนเอาไว ้ปฏิกิริยา
จากขอ้เขียนก่อใหเ้กิดบทสนทนาเปิดใจท่ีครอบครัวไดพู้ดคุยกนัถึงเหตุการณ์ท่ีผา่นมาและการท าความ
เขา้ใจกนั โดยเร่ิมจากขอ้เขียนค าสารภาพของขา้พเจา้ ซ่ึงน าไปสู่การสนทนา ในบรรยากาศของการ
เผชิญหนา้ท่ีแฝงดว้ยความรุนแรงอนัเปราะบางภายใตค้วามสงบ จากความคุกรุ่นท่ีถูกกกัเก็บมานานใน
ความสัมพนัธ์ 

ค าสารภาพของลูกสาวผู้ส านึกผิด 

 ถึงครอบครัวของลูก ลูกมีหลายส่ิงเหลือเกินท่ีอยากจะบอก บางส่ิงอาจเลก็น้อยท่ีสร้างความอึดอัด
ใจให้กับตัวลูกเองและการอยู่รวมกับครอบครัว บางส่ิงเลก็น้อยดูเหมือนไร้แก่นสาร บางส่ิงเลก็น้อยท่ี
ลูกอาจรู้สึกอยู่คนเดียว ครอบครัวรู้สึกบ้างไหมว่าเราส่ือสารกันไม่เข้าใจ ท้ังการส่ือสารทางความรู้สึก 
ในความนึกคิดและการส่ือสารผ่านวาจา ไม่มีเร่ืองไหนท่ีลูกพูดคุยกับครอบครัวได้อย่างเข้าอกเข้าใจกัน 
เราเพียงแค่ถามไถ่สารทุกข์สุขดิบ บางคร้ังเรากเ็ล่าเร่ืองท่ีต่างคนต่างไม่อยากฟัง เร่ืองราวต่างๆท่ีไม่
เข้าใจ หลายคร้ังลูกอยากถกเถียงอย่างมีเหตุผล แต่ครอบครัวมกับอกว่าลูกชอบขัดแย้งน่าขดัใจ มนัอาจ
เป็นการคาดหวงัท่ีลูกอยากให้เราเข้าใจกันมากกว่านี ้ 
 
ลูกมีค าสารภาพ 
 แรกเร่ิมเดิมทีลูกไม่ได้มีความตั้งใจท่ีจะเรียนต่อปริญญาโทเลย ลูกเพียงเห็นว่าน่ีคือลู่ทางท่ีลูกจะ
ใช้เป็นข้ออ้างและเหตุผลในการหนีออกจากรูปแบบชีวิตท่ีเคยเป็นอยู่กับครอบครัว เพ่ือมีชีวิตอิสระของ
ตัวเองหลีกหนีจากการถกูจ ากัดและข้อผกูมดัจากสายใยแห่งครอบครัว ด้วยความรู้สึกท่ีลูกแปลกแยกอึด
อัดกับค าสอนส่ังห้ามปรามท่ีเตม็ไปด้วยความหวาดกลัวของพ่อ ลูกนึกโกรธเกลียดแม่ผู้ไร้การศึกษา งม
งายแต่ในเร่ืองเหนือธรรมชาติและนิมิตเพ้อฝัน ร่วมท้ังบาดแผลฝังใจในวยัเดก็ท่ีแม่มกัใช้ความรุนแรง
ต่อลูกท้ังทางร่างกาย อารมณ์และความรู้สึก 
  ในใจลูกเตม็ไปด้วยค าถามสะเปะสะปะ ท าไมตัวเราจึงเป็นตัวเรา ท าไมครอบครัวต้องเป็น
ครอบครัว ท าไมเราจะต้องมีชีวิตเพ่ือคนอ่ืน ท าไมเราจะต้องยอมรับส่ิงท่ีเราถกูท าให้เป็น แต่การหลีก
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หนีไม่สามารถตอบค าถามให้กับลูกได้ ถึงเวลาท่ีลูกต้องเผชิญ 
 
 ครอบครัวไม่เหมือนคนอ่ืนๆ เราไม่สามารถเลิกราสถานภาพท่ีเราเก่ียวรัดต่อกันได้ หลายส่ิง
หลายอย่างท่ีเราต่างคนต่างเป็น อาจท าร้ายท่ิมแทงกัน เราอาจเป็นอ่ืนต่อกันในความรู้สึก แต่ในความ
เป็นอยู่เราเป็นครอบครัว เราคือกันละกัน ลูกอยากจะเยียวยาความหมางเมินท่ีลูกมีต่อครอบครัว มนั
ไม่ใช่อะไรอ่ืนใด นั้นเพ่ือความสุขของตัวลูกเองท่ีจะอยู่ร่วมกับครอบครัว เพราะลูกไม่อาจหลีกหนี
หน้าท่ี ท่ีเป็นของลูกไปได้ เราท้ังครอบครัวถกูพันธนาการไว้ด้วยกัน 
 
บทสนทนาจากวดีีโอ 

พอ่ : เอางั้นเลยหรอ!!! 
พอ่ : กวูา่เอง็จะท าอะไรกไูม่เคยหา้มเลยนะ 
ลูก : ท าไมจะไม่หา้ม หา้มตั้งเยอะ 
แม่ : เฮย้ หนูรู้สึกแบบนั้นจริงๆหรอ วา่พ่อแม่ผกูมดัเอง็ไว ้รู้สึกแบบนั้นจริงหรอ รู้สึกตั้งแต่เม่ือไหร่
เน้ีย!!! 
ลูก : รู้สึกตั้งนานแลว้  
พอ่ : จริงๆ แจส๊จะท าอะไรป๊าไม่เคยหา้มนะ อยากท าอะไรก็ไปท า ไม่เคยหา้ม จะเรียนอะไร จะไปท า
อะไรท่ีไหนไม่เคยหา้ม แต่น่ีคือดว้ยความห่วงใย ดว้ยสวสัดิภาพของแจส๊เอง ป๊าถึงเป็นห่วง เพราะวา่ป๊า
มีลูกคนเดียว แลว้สังคมสมยัน้ีมนัน่ากลวั บางคร้ังแจส๊จะมองโลกในแง่ดีจนเกินไป 
แม่ : อยา่งคืนนั้นท่ีหม่ามา๊รอหนูตั้งแต่5ทุ่มถึงตี3เน้ียเพราะอะไร เพราะวา่หนูเป็นผูห้ญิงทั้งนั้นท่ีไป
กนัน่ะ มา๊ถึงบอกวา่บางคร้ังก็ชวนพี่โก(้ลูกพี่ลูกนอ้ง)พี่นอ้งผูช้ายไปดว้ยกนั ไปเท่ียวดว้ยกนัไปสนุก
กนัมา๊ไม่วา่ เพียงแต่วา่มา๊เป็นห่วง 
พอ่ : แลว้อยา่งแจส๊น้ีจะไปดูคอนเสิร์ตจะอะไร ป๊าก็ไม่เคยหา้มถา้เป็นพอ่แม่คนอ่ืนไม่มีทางไดไ้ปอะ 
แม่ : เอ่อใช่ ถา้เป็นรุ่นสมยัหม่ามา๊นะ 4ทุ่มนะไม่ไดเ้ขา้บา้นนะประตูบา้นปิดแลว้นะ มีคาดโทษดว้ยนะ 
ถา้เป็นสมยัอากงอยูอ่ะไรตอนนั้นน่ะ 
พอ่ : คือทั้งน้ีทั้งนั้นก็เป็นห่วงสวสัดิภาพของลูกนัน่แหละ ไม่ไดว้า่จะกีดกนัอะไร ถา้ดูแลว้ปลอดภยัป๊าก็
ไม่เคยห่วง จะอยูห่อป๊าก็ไม่เคยหา้ม อยากจะไปก็ไป เคยหา้มปะ? ไม่เคยหา้ม ก็ขอให้รู้วา่มนัสภาพโอเค 
ลูก : ไม่ คือหนูดูแลตวัเองไดไ้ง 
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พอ่ : เขา้ใจๆ ไอเ้ร่ืองดูแลตวัเองน่ะไม่เถียง แต่วา่สังคมขา้งนอกน่ะมนัไม่ปลอดภยั 
แม่ : ไอค้วามคิดของหนูกบัความคิดของคนเป็นพ่อเป็นแม่น่ะ ต่อใหห้นูโตแค่ไหน ถา้หม่ามา๊เป็นแม่อยู ่
ยงัไงหนูก็ยงัเป็นลูก ถึงหม่ามา๊มีครอบครัวมีหนูแลว้นะ อาม่าก็ยงัเป็นห่วงวา่ม่ามา๊จะอยูใ่นครอบครัว
ของเขาไดไ้หม หม่ามา๊จะเป็นยงัไง รู้สึกยงัไง  
พอ่ : คือไม่ไดบ้อกวา่เอง็ดูแลตวัเองไม่ได ้แต่วา่สังคมขา้งนอกมนัน่ากลวัเขา้ใจไหม 
แม่ : โตแค่ไหนน่ะในสายตาอาม่า หม่ามา๊ก็ยงัเป็นลูกเขา 
พอ่ : คือป๊าจะมองในแง่ความปลอดภยั ความไม่ประมาท มาก่อน เขา้ใจปะ ไม่ไดบ้อกวา่เอง็ดูแลตวัเอง
ไม่ได ้ตอ้งประคบประหงมเหมือเด็กๆก็ไม่ใช่ แต่ดว้ยสังคม ดว้ยสภาวะขา้งนอก มนัน่ากลวัสมยัน้ี ถึง
เป็นห่วงแค่น้ีแหละ ส่วนไอเ้ร่ืองเรียนเน่ียป๊าไม่วา่ จะเรียนอะไรก็ตามใจเอง็ไม่เคยไปห้าม วา่เอง็ตอ้ง
เรียนอยา่งนั้นตอ้งเรียนอยา่งน้ี 
แม่ : มา๊ก็เห็นดว้ยท่ีหนูอยากเรียนต่อโท มา๊เขา้ใจวา่ยคุน้ีสมยัน้ีมนัวดักนัดว้ยปัญญา แต่วา่ตอ้งใชใ้หถู้ก
ดว้ย ใช่ไหมละ ปัญญาบางคนมีก็ใชแ้บบฉอ้ฉลเล่ห์กล 
ลูก : ไม่มนัก็ไม่ไดเ้ก่ียวกบัปริญญาอยา่งนั้น 
แม่ : ใช่ พดูถึงความรู้ คนเรียนสูงๆบางคนน่ะ เรียนสูงแต่วา่จะเหยยีด  
พอ่ : ไอค้วามคิดแบบเน้ียป๊าก็เคยมี วา่ท าไมวะ ท าไมกไูม่เกิดมาเป็นลูกคนรวย ท าไมกอูยากไดอ้ะไรก็
ไม่ไดว้ะ ก็เคยคิดแบบเน้ีย ตอนเป็นเด็กก็เคยคิดแบบเน้ีย คนเราเลือกเกิดไม่ได ้ใช่ปะ เราหนีความ
รับผดิชอบไม่ได ้เราก็ตอ้งรับผดิชอบไป อยา่งป๊าท างานรับผดิชอบชีวิตตั้งแต่อายไุม่ถึง20 ตอ้ง
รับผดิชอบครอบครัว 
ลูก : ก็เน่ียแหละถึงอยากมาคุยกนั ถา้ใหห้นูพดูออกมาหนูก็พดูไม่ได ้ตอ้งเขียนออกมา 
พอ่ : ก็เขา้ใจเอง็ ก็รู้ ท่ีเอง็ไปเรียนปริญญาโทก็รู้ เอง็อาจจะหนีสภาพในบา้น ท่ีมนัคบัขอ้งใจ อึดอดัใจ ก็
เขา้ใจ วา่มีเอง็คนเดียวไม่มีพี่นอ้งใหป้รึกษา ใหพ้ดูคุยใช่ไหม ท่ีเป็นคนวยัเดียวกนั ไอท่ี้มีก็อยูไ่กล แลว้
เขาก็ไม่วา่งมาคุยกะเอง็หรอก แลว้อยากใหป๊้ากบัมา๊ท าไง? 
ลูก : คือตอนน้ีหนูรู้สึกวา่จริงๆแลว้ปัญหามนัไม่ไดบ้อกวา่ป๊ากบัมา๊ผดิหรืออะไร เพราะมนัก็ตอ้งเป็น
แบบเน้ีย 
แม่ : มนัไม่มีวา่ใครผดิ 
พอ่ : หมายถึงวา่ ป๊าจะตอ้งปรับปรุงตรงไหน มา๊ตอ้งปรับปรุงตรงไหนท่ีเก่ียวกบัหนู 
ลูก : จริงๆแลว้อยากแบบวา่ เร่ืองคุยกนัน่ะ มนัเหมือนกบัวา่เราคุยกนัคนละภาษามากๆเลยอะ แต่คือเราก็
ไม่ไดเ้ป็นแบบคุยกนัทุกเร่ืองมาตั้งแต่แรกไง หนูก็ไม่รู้วา่จะตอ้งเปล่ียนยงัไง จริงๆตวัหนูเองก็ดว้ยท่ีเป็น
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คนไม่ยอมคุย หลายเร่ืองหนูก็รู้สึกวา่ถา้หนูพดูหรือบอกก็จะยิง่ท  าใหเ้ป็นห่วงไง  
พอ่ : อยา่งเช่นอะไร? 
ลูก : ก็หลายเร่ืองอะ 
พอ่ : เช่นอะไรละ  
ลูก : ก็ยงัไม่อยากบอก  
แม่ : อา้ว 
พอ่ : ก็ไม่บอกแลว้จะรู้เร่ืองไดไ้ง อยา่งน้ีมนัก็เก็บกด 
แม่ : เพราะไม่พดูน่ีแหละมนัคลุมเครือแลว้มนัก็เก็บ เก็บแลว้มนัจะประทุไดน้ะ วนันึงมนัจะปะทุไดไ้ง 
พอ่ : ถา้อยา่งน้ี สมมุติวา่แจส๊ไม่อยูเ่ชียงใหม่ อยูก่รุงเทพก็ได ้แลว้ไปเช่าหออยูเ่องก็ได ้ก็ไม่วา่อะไร  
ลูก : อือ ก็ไม่นะ จริงๆแลว้ก็อยากอยูก่บัท่ีบา้นอะ  
พอ่ : เอาอยา่งน้ี ป๊าคิดวา่ถา้หนูเรียนจบมาเน่ียก็จะหารถไวใ้หห้นูคนัหน่ึง แลว้หนูจะไปไหนก็ไป จะ
กลบัก่ีโมงก็เร่ืองของหนู ก็คิดอยูเ่หมือนกนั เราจะไดไ้ม่มานัง่เป็นห่วง คอยตามรับตามส่ง น่ีก็คิดอยู ่ 
แม่ : เอาเป็นวา่หนูรับผดิชอบตรงน้ีไดไ้หม 
พอ่ : อยากจะไปอยูห่อก็ได ้ตามใจ  
แม่ : แลว้มีอะไรก็ตอ้งคุยกนัไม่ใช่วา่ หนูท าอะไรเกิดข้ึนแลว้กลวัมา๊เป็นห่วง แลว้มารู้ทีหลงัมนัจะแย่
กวา่ มนัแกไ้ขกนัไม่ทนันะลูก เขา้ใจไหม 
พอ่ : และตอนน้ีป๊าเป็นห่วง ป๊าเน่ียเหลืออายงุานอีกไม่ก่ีปี แต่ไม่แน่ใจวา่จะอยูค่รบหรือเปล่า  
ลูก : ก็เน่ียถึงพยายามจะท าเร่ืองเรียนใหจ้บเน้ีย  
พอ่ : ป๊าก็อยากใหห้นูรีบๆเรียนจบ แลว้ก็หางานท า มนัจะไดไ้ม่ล าบาก เผือ่สมมุตวา่ป๊าเกิดตกงานข้ึนมา 
แม่ : เอ่อ มนัจะไดไ้ม่เหล่ือมล ้ากนั มนัจะไดไ้ม่ทิ้งช่วง 
พอ่ : มนัไม่ไดจ้  าเป็นวา่เอง็จะตอ้งเอาเงินมาใหป๊้า ตอ้งมาเล้ียง เอาเงินทุกบาททุกสตางคใ์ห ้ป๊าไม่ไดคิ้ด
งั้น ป๊าแค่คิดวา่ถา้เกิดป๊าไม่ท างานเน่ีย รายไดม้นัจะไม่มีแลว้ในครอบครัวมนัตอ้งมีรายจ่าย 
แม่ : แต่ในหนา้ท่ีของหนูก็คือตอ้งเล้ียงดู ตอ้งท าหนา้ท่ีของหนู 
พอ่ : ไออ้นันั้นจะเล้ียงไม่เล้ียงไม่วา่ 
แม่ : มนัก็คือหนา้ท่ีไม่ใช่ไม่เล้ียงดูไม่ได ้
ลูก : ไอเ้ร่ืองหนา้ท่ีก็รู้ 
พอ่ : ก็ไม่ไดเ้รียกร้องอะไรมากมาย 
แม่ : ไม่ไดเ้รียกร้องอะไร แต่หนูตอ้งท าหนา้ท่ีของหนู จริงไหมล่ะ เพราะวา่ป่าป๊าหม่าม๊าก็ท  าหนา้ท่ีของ
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ป่าป๊าหม่ามา๊ ใช่ไหม เราต่างคนต่างท าหนา้ท่ีในบา้นในครอบครัว แต่มนัจะสมบูรณ์ไม่สมบูรณ์ อาจจะ
มีบกพร่องไปบา้ง หรือวา่นอ้ยไปบา้ง ไม่เทียมหนา้เทียมตาคนอ่ืนเขา้บา้งก็ใช่ แต่วา่ในส่ิงท่ีเราท า เราท า
ในหนา้ท่ีของเราแลว้ ใช่ไหม  
พอ่ : ก็ไม่ไดอ้ยากจะวา่ ผลกัภาระทุกอยา่งใหเ้อง็ หลงัจากท่ีท างานแลว้ แต่วา่ก็แบ่งเบาไปบา้ง 
ลูก : แต่มนัก็ตอ้งเป็นแบบนั้นไม่ใช่หรอ 
พอ่ : แค่ใหแ้บ่งเบาไปบา้ง หรือป๊าอาจจะหางานใหม่ท า  ถา้มนัไปไม่ไดจ้ริงๆ แต่ใจจริงก็อยากพกัผอ่น 
ลูก : คือหนูก็รู้ไงวา่ป๊าก็ควรไดพ้กัแลว้ไง หนูควรจะตอ้งท างานซะที  
พอ่ : แต่ถา้มนัไม่ไดจ้ริงๆก็ตอ้งออกมาช่วยกนั อนันั้นก็เตรียมใจอยู ่ก็เขา้ใจสถานภาพสังคมสมยัน้ีมนั
ท าล าบาก 
แม่ : มนัน่ากลวัมากเลยไอค้วามคิดของป๊ากบัของหนูน่ะ ท่ีวา่ 
ลูก : อะไรน่ากลวัวา่ 
แม่ : น่ากลวัท่ีป๊าเคยพดูวา่ถา้มา้ตายตอ้งใหล้งเดิน แต่หนูบอกวา่มา้ตายก็กินมา้ไปเลย ส่วนมา๊คิดวา่ท า
ยงัไงตอ้งรักษามา้ไว ้
ลูก : อนันั้นมนัพดูเปรียบเทียบ แลว้เราก็อาจจะดูแลมา้ดีแลว้ คือเราก็ไม่รู้วา่อนาคตมนัเป็นยงัไง เราก็ท า
เท่าท่ีเราท าได ้ไม่ใช่วา่เราใชม้า้อยา่งเดียวเราก็พยายามแลว้ท่ีจะดูแลมา้ ใช่ปะ 
แม่ : อ่ือ ก็มา๊ก็คิดวา่ท ายงัไงจะดูแลมา้ยงัไงไม่ใหต้าย ตอ้งรักษามา้เอาไวย้งัไงมากกวา่ ก่อนจะคิดวา่มา้
ตายก็ลงเดินละกนั  
ลูก : ไม่แต่คือมา้อะคือส่ิงมีชีวติไม่วา่เราจะดูแลรักษามากแค่ไหน หรือพยายามท าดีมากแค่ไหนสักวนั
มนัก็...มนัก็ตอ้งมีวนัส้ินสุดน่ะมนัไม่ใช่วา่ดูแลดีแลว้มนัจะอยูก่บัเราไปตลอด 
พอ่ : ถูกตอ้ง มนัเป็นอยา่งนั้นแหละ ทุกอยา่งมนัมีเร่ิมตน้ มนัมีส้ินสุด เขา้ใจปะ 
ลูก : เขา้ใจ 
แม่ : อือ 
พอ่ : คือเราตอ้งไม่ประมาท ตอ้งเตรียมใจยอมรับกบัมนั ความหมายคือยา่งน้ี 
แม่ : ความคิดแบบป๊าคือเตรียมตวัยอมรับไง มา้ตายเราตอ้งท ายงัไงใช่ไหม แต่ความคิดของมา๊คือท าไง
จะรักษามา้ไวใ้หดี้ท่ีสุด 
ลูก : ก็สมมุติวา่ หมายถึงวา่... 
แม่ : แต่ความคิดของหนูเน่ียน่ากลวัมาก 
ลูก  : อนันั้นหนูพดูเล่น แค่พูดกวนๆเฉยๆเอ่อก็ยากเล่นมุก 
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แม่ : อ่าๆ เป็นมุกๆ  
พอ่ : แต่ก่อนป๊าก็มีความคิดแบบน้ีแหละ ท าไมก็ไม่เกิดมาในครอบครัวท่ีมนัมีความสุขกวา่น้ีวะ ท าไมก็
ไม่เกิดมาในครอบครัวท่ีมนัร ่ ารวยกวา่น้ีวะ ก็เคยคิดแบบน้ี โอย้ท าไมตอ้งอยูบ่า้นสังกะสีวะ ท าไมตอ้ง
ไปอยูบ่า้นคนอ่ืนวะ แต่พอโตข้ึนก็มีความคิดวา่ เขาไม่ให้เรามาเขาไม่มีให้เรา เราก็หาของเรา เราก็สร้าง
ของเราได ้เขา้ใจปะ 
ลูก :  เขา้ใจ 
พอ่ : เอ่อ เราก็คิดวา่เราตอ้งมีบา้นสักหลงัหน่ึงนะ ท่ีเป็นบา้นของเราเอง ก็คิดอะป๊าถึงพยายามท่ีจะหา
บา้น ซ้ือบา้นเป็นของตวัเอง ไม่ตอ้งใหญ่โตอะไร แต่ใหม้นัเป็นบา้นของเราเองน่ะพดูง่ายๆ 
ลูก : คือหนูเองก็เคยคิดวา่ คือเหมือนหนูไม่ไดเ้ป็นคนเลือกอะวา่ชีวติมนัตอ้งเป็นยงัไง เหมือนเราเลือก
เกิดไม่ได ้ 
พอ่ : ทุกคนเลือกเกิดไม่ได ้
แม่ : แลว้อยา่งมา๊เน้ีย อายุ7ขวบก็ตอ้งไปอยูก่บัคนอ่ืน 
พอ่ : ก็วา่ตามพระท่าน ทุกคนมีกรรมเป็นเคร่ืองก าหนด  
แม่ : เขา้ใจค าวา่กรรมเป็นเคร่ืองก าหนดไหม  
ลูก : เขา้ใจ  
พอ่ : ถา้คนสมยัก่อนเขาบอกวา่ "ใจ่ ส่ี โบ่ย ซิว" หมายความวา่ ชาติก่อนไม่ไดส้ร้างบุญกุศลไว ้
แม่ : ชาติก่อนไม่ไดบ้  าเพญ็ เราปลูกเมล็ดพนัธ์ุ เราไปเปล่ียนท่ีผลมนัเปล่ียนไม่ไดไ้ง เมล็ดพนัธ์ุท่ีเราปลูก
มนัไม่ใช่ท่ีเราเลือก พอมนังอกข้ึนมาแลว้เราบอกมนัไม่ใช่ท่ีเราตั้งใจท่ีจะใหม้นัเป็นผลน้ีนิ แต่เมล็ดพนัธ์ุ
ท่ีเราเลือกไปเราไม่รู้วา่มนัเป็นเมล็ดพนัธ์ุอะไรไง เราไม่ไดค้ดัสรรคเ์มล็ดพนัธ์ุก่อนไง ไม่ไดว้างแผนการ
ก่อน วา่เราอยากจะปลูกอะไร จะไดอ้ะไรงั้นใช่ไหม  
พอ่ : แต่ชะตาชีวติไม่ใช่แกไ้ขไม่ได ้ชะตาชีวติแกไ้ขได ้อนันั้นมนัเป็นแค่30% ท่ีมนัเป็นจากอดีตชาติ 
อนัน้ีวา่ตามพระนะ คือมนัคือกรรม30% อีก70%มนัอยูท่ี่ชาติน้ี มนัอยูท่ี่คุณจะแกย้งัไง ชะตาชีวติคุณแก้
ได ้มนัอยูท่ี่คุณ 
แม่ : เหมือนกบัวา่ฟ้าลิขิต หรือวา่ฟ้าใหร้าเกิด แต่วา่เราลิขิตชะตาชีวติตวัเองไดไ้หมล่ะ อะไรอยา่งนั้น 
พอ่ : อยา่งท่ีเขาวา่ "ลิขิตฟ้าหรือจะสู้มานะตน" ส่วนหน่ึงใช่ท่ีวา่มนัมาจากอดีตชาติ  อีก70%มนัคือ
อนาคตขา้งหนา้ อยูท่ี่ตวัเรา มนัแกไ้ขได ้เหมือนป๊าก็กา้วมาจากไม่มีอะไรเลย ก็พยายามสั่งสม เก็บเงิน
ซ้ือบา้นซ้ือรถ เป็นของตวัเอง  
ลูก : ก็เน่ียคือวธีิท่ีหนูพยายามจะแกไ้ข คือแกไ้ขจากตวัเองเน่ียแหละ ก็น่ีมนัก็เหมือนกบัวธีิเผชิญหนา้ 
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เพราะวา่หนูก็ไม่เคยพดูวา่หนูคิดอะไรไง 
พอ่ : แลว้เอง็ดูอยา่งพวกเจา้สัวพวกอะไรพวกเน้ีย เขามาจากเมืองจียเส่ือผนืหมอนใบเขา้ก็สามารถสร้าง
ตวัได ้ถา้มีความมานะพยายาม  
แม่ : อยา่งอากง อาม่าหนีภยัสงครามมา ไอส้งครามโลกคร้ังท่ี2 มาจนมีลูก7-8คนเน้ีย หนีลงเรือมา ตอ้ง
เสียลูกในเรือคนนึงดว้ยซ ้ าไป ก็ยงัตอ้งบากบัน่ เป็นเพราะลูกเยอะหลายๆคน หม่ามา๊ก็เป็นท่ีวา่อ่อนแอ
เจบ็ป่วยมาตั้งแต่เด็กๆ ก็เลยอยูก่บัอากงไม่ได ้เขาถือวา่ พอ่กบัลูกดวงมนัไม่ถูกกนั เขาก็ตอ้งใหห้ม่ามา๊
ไปอยูก่บัญาติพี่นอ้งเขา ญาติพี่นอ้งของอากง  
พอ่ : แลว้อยา่งวา่ครอบครัวอะ บางท่ีมนัไม่ไดอ้ยา่งใจเรา ใช่ไหม แต่ถา้คุณไม่อยากอยูด่ว้ยกนั คุณจะ
แยกกนัก็ได ้แต่วา่มนัก็จะเกิดปัญหาครอบครัวข้ึนมา ครอบครัวแตกแยกข้ึนมา 
ลูก : ก็หนูก็วา่มนัไม่ควรไง  
พอ่ : ซ่ึง มนัถูกไหมละ  
ลูก : ก็ไม่ถูกไง ซ้ึงท่ีผา่นมาหนูก็รู้สึกวา่หนูท าแบบนั้นไง เอ่อหนูก็ไม่อยากท าแบบนั้นแลว้อะ  
พอ่ :  ก็อยา่งอะ พอ่กบัแม่ไม่ถูกใจกนัก็เอาละ แยกทางกนั แลว้ลูกละ เดือดร้อนปะ  
ลูก : ก็คงตอ้งอยูก่บัใครสักคนนึงอะ  
แม่ : อะแลว้อยา่งหม่ามา๊ ถา้อยูก่บัในครอบครัวท่ีมา๊แต่งงานกบัเขาแลว้อยูไ่ม่ได ้แลว้มา๊เอาหนูไปเน้ีย 
แลว้มา๊ไม่มีความรู้อะไรเลย  แลว้มา๊จะท ายงัไงใหห้นูมีอนาคต มา๊ก็คิดไหม มา๊ก็เคยคิดนะ เอาหนูไป 
แลว้เราจะไปหาเล้ียงตวัเอง พึ่งพาตวัเองกนัดีกวา่ ไปหาเอาขา้งหนา้ แลว้ส่ิงท่ีหม่ามา๊ตอ้งคิดคืออะไร ตวั
เราไม่มีอะไรเลยอนาคตความรู้เราก็ไม่มี แลว้เราจะเอาอะไรใหลู้ก 
พอ่ : เอง็ไม่ตอ้งดูใคร เอง็ดูกุหม่า(ป้า/พี่สาวพอ่)เอง็อะ แต่งงาน3คร้ัง สามี3คนลูก3คน ลูก3คนน้ีคนละ
พอ่หมด  
แม่ : พี่คว ัน๊(ลูกชายคนโตของป้า)ก็ตอ้งอยูก่บัป๊าตั้งแต่เด็ก 
ลูก : เอ่อทุกครอบครัวก็ตอ้งมีปัญหาเฉพาะอะ ไม่เหมือนกนั หนูเขา้ใจ  
พอ่ : ซ้ึงอนัน้ีเน่ียถา้เราไม่รู้จกัอดทนอดกลั้นเน่ีย ไม่พยายามท่ีจะแกปั้ญหาในครอบครัวมนัก็จะเกิด
ความแตกแยก 
แม่ : ถา้ป๊าไม่เอาค าสอนของอาเหยม่าเป็นคติเตือนใจ ป๊าเขาอาจจะไม่รับผดิชอบอะไรเลยก็ได ้ใช่ไหม 
เพราะวา่อาเหยเ่ขามีค าสอนตั้งแต่เขายงัไม่จบการเรียน ซ่ึงท่ีอาเหยส่อนท ามาอยา่งน้ีเพื่อปลูกฝังใหลู้ก 
เอาค าพวกน้ีมาเป็นก าลงัใจใหลู้กเหมือนกนั  
พอ่ : เขาสอนใหอ้ดกลั้น อดทน  
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ลูก : หนูก็คิดเหมือนกนั  
พอ่ :  แลว้ก็ใหพ้ึ่งตวัเอง ให้หาความกา้วหนา้ใหก้บัตวัเอง 
ลูก : ก็ใช่ส่วนหน่ึงท่ีหนูรู้สึกวา่ยงัมีไม่พอก็คือความอดทนดว้ย ก็คิดวา่ คือการอยูก่บัครอบครัวมนั... ถา้
บอกวา่ตอ้งอดทน มนัฟังดูไม่ดีใช่ไหม  
พอ่ : อืม 
ลูก : แต่ป๊าก็ท าใช่ไหม ก็ตอ้งอดทน 
พอ่ : มนัก็ไม่ไดล้  าบากยากเยน็อะไร   
ลูก : มนัก็มีหลายเร่ืองท่ีแบบเราตอ้งใชค้วามอดทนจริงๆ 
พอ่ : คือเราอยูใ่นครอบครัวเราก็เห็นคนเรามนัก็แตกต่าง คุณไม่จ  าเป็นตอ้งอยูแ่ค่ในครอบครัว คุณอยูใ่น
สังคมอยูท่ี่ท  างานก็ตอ้อดทนเหมือนกนั ก็ตอ้งทนกบัเพื่อนฝงูก็ตอ้งทนกบัเจา้นายคุณ 
แม่ : อาจจะมากกวา่ พอ่แม่ดว้ยซ ้ า จริงไหม 
พอ่ : ถา้คุณไม่ทนคุณก็ลาออกไป แลว้อะไรเกิดข้ึนล่ะ เดือดร้อนไหมล่ะ  
ลูก : ก็เน่ียอยูก่บัคนอ่ืนถา้เราไม่อดทน หนูก็รู้สึกวา่มนัมีทางออกมากกวา่ 
แม่ : มนัก็หนีปัญหา 
พอ่ : นัน่มนัก็เป็นแค่การหนี หนีไปก็ไปเจอใหม่อีก ป๊าลาออกจากท่ีท างานเก่า ก็มาเจอท่ีท างานใหม่ มนั
ก็ปัญหาเดิมๆอีกละ ปัญหากบัคน ไม่จบหรอก หนีจากคนโนน้มาก็มาเจอคนน้ีอีก  
แม่ : อยา่งท่ีมา๊บอกไง ท าแบบน้ีมนัก็เป็นการหนีปัญหา ไม่ใชแ้กปั้ญหา 
พอ่ : สู้เผชิญหนา้กบัมนัดีกวา่ หาวธีิท่ีจะแกไ้ขดีกวา่ เพราะคุณหนียงัก็หนีไม่พน้ ป๊าก็หนีมาหลายท่ีแลว้
เร่ืองท่ีท างานน่ะ มนัก็เหมือนเดิม คนมนัมีอยา่งน้ีทุกท่ีอะ  
ลูก : เขา้ใจ ละ 
พอ่ : แลว้อยา่งมา๊เน้ียป๊าก็ไม่เคยหา้มวา่ไม่ใหไ้ปไหน ไม่ใหค้บกบัใคร ไม่เคย มา๊จะไปไหนจะไปท า
อะไรไม่เคยหา้ม อยากไปไหนก็ไป อยากไปท าอะไรก็ท า มา๊อยากจะเยบ็ผา้ก็ซ้ือจกัร มา๊อยากท าดอกไม้
ก็ไปเรียนเลยไม่เคยหา้ม จะไปเตา้เต๋อซ่ินซ่ีจะไปไหน ป๊าก็ไม่เคยหา้ม ไปเลยตามสบาย ถา้ไม่ใช่เร่ือง
เสียหายป๊าก็ไม่เคยหา้ม ใช่ไหม 
แม่ : แต่ดว้ย การจ ากดัตวัเองเน่ียเราตอ้งรู้วา่สังคมขา้งนอกเน่ียเราอาจจะตกเป็นเหยือ่ของคนในสังคมก็
ได ้เราก็คิดวา่เราควรจ ากดัตวัเอง ไม่อยากจะออกไปอยา่งนั้น เพราะวา่รายไดท่ี้เรามีเน่ีย ถา้ไปอยูก่บั
สังคมอยา่งนั้นเน่ีย เราไม่สามารถท่ีจะไปแข่งขนักบัเขาได ้เราเลยจ ากดัตวัเองวา่ไม่ตกเป็นเคร่ืองมือของ
เขา ถา้เราตกเป็นเคร่ืองมือของเขาเรายิง่จมลึกๆยิง่จะไปกนัใหญ่ มา๊คิดวา่อยา่งนั้น มา๊รู้วา่สังคมขา้งนอก
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เน่ียมนัเหยยีดกนัแบบ เหยยีดขา้มกนัจริงๆ ใชป้ระโยชน์จากตวัเราน่ะเพื่อไต่เตา้ มา๊เลยหยดุ มา๊เลยไม่เขา้
ไปกบัธุรกิจท่ีฟุ้งเฟ้อ  เพราะวา่ความฟุ้งเฟ้อตรงน้ีมา๊ก็... 
ลูก : แต่จริงๆมา๊ก็อยากฟุ้งเฟ้อปะ  
แม่ : ก็ใช่ไง มา๊ตอ้งแต่งตวัไหมถา้เขา้ไปอยูส่ังคมแบบนั้น แลว้ถา้มา๊ไม่แต่งตวัน้ีจะไปอยูก่บักลุ่มสังคม
แบบเขาไดไ้ง แลว้ถา้มา๊อยากจะฟุ้งเฟ้อแบบนั้นเน่ีย มา๊มีเท่าไหร่จะใหฟุ้้งเฟ้อ มา๊ตอ้งคิดแบบน้ีใชไ้หม 
แลว้ค่าอะไรต่ออะไรถา้มา๊ไปแต่งตวัไปอะไรๆแบบนั้น เอ็งมีกินมีเรียนไหม ป๊าจะมีขา้วกินไหม มี
เส้ือผา้ใส่ป่ะ  ถา้มา๊มวัแต่ไปวิ่งอยูข่า้งนอกกลางค ่ากลางคืนกลบั5ทุ่มเท่ียงคืน แบบนั้น 
ลูก : คือมา๊ก็รู้สึกเสียสละใชป่้ะท่ีมา๊ไม่ไดอ้อกไปท าอะไรอยา่งท่ีอยากท า 
แม่ : ใช่มา๊ก็คิดอยา่งน้ี ในบางอยา่งท่ีป๊าไม่ชอบ มา๊ก็รู้วา่เอ่อ ถา้เกิดไปสังคมกบัไอพ้วกเน้ีย ป๊าเขาไม่
ชอบหรอก เราก็ไม่อยากท าในส่ิงท่ีเขาไม่ชอบ 
พอ่ : ก็คือถา้ไม่ชอบเราก็ไม่เขา้ไป คุณอยากเขา้ไปก็เขา้ไป 
แม่ : ใช่ไหม ถา้มา๊ท าอยา่งงั้นมา๊ก็ไม่สนิทใจ เพราะวา่มนัไม่ใช่ มนัไม่ใช่ส่ิงท่ีมา๊ ในสังคมระดบัท่ีมา๊จะ
นั้น และก็ไม่ชอบท่ีวา่อะไรท่ีมนั ฉาบฉวยหลอกลวงไม่จริงจงั มา๊จะไม่เขา้ไปอยูใ่นสังคมพวกน้ี ไอเ้ร่ือง
ธุรกิจก็อีกเร่ืองนึง ในสังคมมนัก็อีกระดบันึง อีกเร่ืองนึง มนัไม่เหมือนกบัท่ีเราตั้งเป้าหมายวา่จะท าธุรกิจ
อนัน้ีใหไ้ด้ๆ  แต่ไอส่ิ้งท่ีเราลงไปกบัส่ิงท่ีเราไดม้า มนัไม่คุม้กนั ท่ีมา๊ถึงไดต้อ้งหยดุ แลว้ก็ ก็คือใน
สุขภาพมา๊มนัก็เป็นอยา่งเน้ีย ไดม้าไม่คุม้เสีย เหมือนอยา่งตอนขายอาหารเจน่ะ ไอห้มอนรองกระดูกมา๊
ก็มีปัญหา หมอก็บอกวา่ โชคดีท่ีหมอนรองกระดูกมนัไม่หลุดออกมาแลว้พิการ ก็อยา่งเน้ีย แลว้ไอท้างท่ี
เราพยายามท่ีวา่เอ่อ ท ายงัไงนะจะใหม้นัดีข้ึน จะไดเ้จือจุนกนัใหม้ากข้ึน หรือวา่เอ่อ ไดแ้บ่งปันความ
รับผดิชอบกนัมากข้ึนหรือวา่เอ่อจะไดมี้ค่าใชจ่้ายกนัใหส้ะดวกข้ึนหรือวา่เอ่ ลูกเราจะไดเ้รียนในระดบั
ของเขา ไดอ้ยูร่ะดบัสังคมกบัเพื่อนๆเขา ในยคุสมยัเขาอะไรง้ี มา๊ยงัไปหนกัใจท่ีวา่หนูไปเรียนท่ีบางขนุ
เทียน เจอแต่พวกเพื่อนๆพวกนั้นน่ะ มา๊ห่วงมาก หนูจะปรับตวัเขา้กบัพวกน้ีไม่ได ้แลว้มา๊รู้วา่เด็กพวก
เน้ียมาจากโรงเรียนชั้นสูง แลว้หนูมาจากครอบครัวเล็กๆท่ีพอ่แม่จะใหห้นูทุกอยา่งเหมือนอยา่งพ่อแม่
เพื่อนๆไม่ได ้มา๊หนกัใจอยู ่ท่ีวา่หนูไปเขา้โรงเรียนอยา่งน้ีแลว้ก็ไปอยูห่อพกั แทนท่ีหนูจะยอมไปอยูก่บั
โซยอ๊ี 
พอ่ : ไม่หรอก อนันั้นไม่มีปัญหาหรอก  
แม่ : เอ่ออนัน้ีไม่มีปัญหาใช่ 
พอ่ : เขาอยูต่รงไหนมีความสุขก็ใหเ้ขาอยูต่รงนั้นล่ะ เราก็ไม่หา้ม ไม่ไดบ้งัคบั 
แม่ : คือในสังคมเด็กอะ สมยัน้ีกบัสมยัก่อนมนัไม่เหมือนกนัจริงปะ มนัวดักนัดว้ยอะไร 
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พอ่ : แต่เขาก็ท าไดดี้แลว้ละ 
ลูก : หนูก็ไม่ค่อยตามเพื่อนนะ 
แม่ : มา๊ก็วา่ดีแลว้ท่ีหนูปรับตวัเขา้กบัเพื่อนๆได ้จริงไหม 
พอ่ : มนัก็มีบา้งล่ะปมดอ้ย ก็อาจจะเกิดปมดอ้ยบา้ง 
แม่ : มี ทุกคนมนัมีอยูแ่ลว้ 
พอ่ : แต่มนัก็ไม่ใช่เร่ืองใหญ่ 
แม่ : ก็คนมนัมาต่างกนัใช่ไหม  
พอ่ : ป๊าเองก็มีอยา่งสมยัป๊าเด็กๆ ป๊าก็มีปมดอ้ย ผา่นมาแลว้ แต่เราก็ใชชี้วติเรา มนัอยูใ่นมือเราอะ เรา
ตอ้งจดัการ เรามีแค่น้ี สมมุติวา่เรามีทุนมาแค่เน้ีย เราก็ตอ้งใชทุ้นของเราแค่เน้ียใหเ้กิดประโยชน์ท่ีสุด อยู่
ท่ีคุณจะท าอยา่งไร กบัตน้ทุนของคุณ ไม่ใช่คุณจะไปหวงัตน้ทุนเหมือนกบัคนอ่ืนเขา มนัเป็นไปไม่ได ้
คุณตอ้งเอาจากตน้ทุนท่ีคุณมีอยูเ่น้ีย ท าไงใหม้นังอกเงยข้ึนมา ใหม้นัสามารถไปถึงเจตจ านงท่ีเราตั้งใจ
ไว ้บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีเราตั้งใจไว ้คุณจะท ายงัไงกบัตน้ทุนน้ี เขาใหต้น้ทุนมาไม่เท่ากนัน่ะ คุณอาจจะได้
พนับาท คนนั้นอาจจะไดส้องร้อยบาท หา้ร้อยบาท ตน้ทุนคนเรามนัไม่เหมือนกนั แต่มนัอยูท่ี่เราจะ
บริหาร บริหารเวลาบริหารตน้ทุนของเรา เพราะฉะนั้นนัน่แหละคือหนา้ท่ีของเรา คุณจะไปโทษฟ้าโทษ
ดินโทษคนไม่ได ้ตอ้งดูท่ีตวัเอง นกัปราชญบ์อกทุกส่ิงทุกอยา่งตอ้งอยูท่ี่ตวัเอง ตอ้งขอร้องตวัเอง ไม่ใช้
โทษฟ้าโทษดิน  
ลูก : แลว้ท่ีป๊าชอบพดูวา่มนัเป็นกรรม อะไรแบบนั้นละ  
พอ่ : อนันั้นก็ส่วนนึงไง นัน่มนัก็คือตน้ทุนไง คุณมีตน้ทุนมาแค่เน้ีย คุณจะไปโทษฟ้าวา่ท าไมเขาใหม้า
นอ้ยจงั 
แม่ : ก็เป็นความนอ้ยเน้ือต ่าใจไง ทุกคนก็มี 
พอ่ : ท าไมกตูอ้งมาอาศยับา้นเขาอยู ่ท  าไมตอ้งอยูบ่า้นสังกะสี 
แม่ : มา๊กบัป๊าก็ไม่ต่างกนัตรงไหน  
พอ่ : อะไรก็ไม่มี นัน่ก็ไม่เป็นไร เราออกมาท างานแลว้ ท าไงใหเ้ราสามารถหาเงินไดม้าข้ึนเก็บเงินได้
มากข้ึน แลว้ก็หาในส่ิงท่ีเราตอ้งการ ดว้ยตวัเอง ไม่ใช่ไปพึ่งไปหวงัคนอ่ืน ใช่ไหม มนัท าไปเร่ือยๆมนัก็
ตอ้งมีหนทางข้ึนมาละ ก็จะมองเห็นเอง บา้นหลงัน้ีก็มาดูกบัมา๊ ก็ไปดูนูน้น้ีเยอะแยะ เราก็ตอ้งค านวณวา่
เอย้ บา้นหลงัแค่น้ี เงินเรามีแค่น้ี สามารถซ้ือไดไ้หม หลงัใหญ่เราก็ไม่เอา เราไม่ไหว เราหาเงินคนเดียว
เง้ีย ใช่ไหม เราก็ตอ้งหาบา้นเล็กๆท่ีเราสามารถจะผอ่นได ้คือทุกอยา่งมนัอยูท่ี่ตวัเรา 
แม่ : คือไม่ท าอะไรเกินตวั ถา้ท าอะไรเกินตวัแลว้มนัอึดอดั อึดอดัแลว้มนัเกิดปัญหาเยอะ ความเครียด
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มนัสะสมไง อนัน้ีก็เป็นตน้ทุนอยา่งนึงไง ถา้เราใชเ้กินทุน ใช่ไหม 
พอ่ : แลว้พอคิดมาถึงป่านน้ีแลว้เราก็รู้สึกวา่ ถา้เรามวัแต่คิดถึงตวัเอง คิดถึงแต่ครอบครัวตวัเอง มนัก็จะ
มีความทุกข ์คุณตอ้งคิดถึงขา้งนอกบา้ง มองออกไปไกลๆ คนอ่ืนเขายิง่กวา่เรามี เขาล าบากกวา่เรา
เยอะแยะ เราก็ตอ้งแบ่งบนัเขา ตอ้งมีการ จิตสาธารณะ ออกไปสู่สังคมบา้ง ท าเพื่อสังคมบา้ง แลว้ความ
ทุกขข์องคุณก็จะนอ้ยลง 
ลูก : เหมือนถา้เรามองแต่ปัญหาของตวัเอง...... 
พอ่ : ถา้เรามองแต่ปัญหาของตวัเอง มองแต่วา่ เอย้ท าไมเราตอ้งเป็นอยา่งนั้นอยา่งน้ี ท าไมคุณไม่ไปมอง
ขา้งนอกบา้งละ ก็บอกมา๊บ่อยๆ เอง็อยูอ่ยา่งน้ีสบายตายห่า เอง็ไปดูคนท่ีเขาตอ้งอยูใ่ตส้ะพานลอยอะ ไม่
ล าบากกวา่เอง็หรอ ตอ้งไปเก็บของเก่าขายเง้ีย เอง็ดูอยา่งป้าเบญ(เพื่อนบา้นคนหน่ึง)สิ อยูบ่า้นเขาก็ตอ้ง
ไปเป็นข้ีขา้เขา ล าบากไหม 
ลูก : ท าไมตอ้งไปพดูถึงคนอ่ืนมากอยา่งนั้น 
พอ่ : ไม่ใช่ ยกตวัอยา่งใหฟั้ง 
แม่ : ก็เขาพดูใหฟั้ง 
พอ่ : คือคนเรามนัตอ้งมองไปขา้งนอกดว้ย ไม่ใชม้องแต่ตวัเองวา่ ท าไมกตูอ้งเป็นอยา่งน้ี ท าไมกมีูอยูแ่ค่
น้ี ท  าไมกเูป็นทุกขข์นาดน้ี ภาษาจีนเขาถึงวา่ "ป่ีซ่าปู้ โยวป่ีเซ่ียโยว" ถา้คุณไปเทียบกบัคนท่ีสูงกวา่คุณก็
จะขาดอยูน่ั้นแหละ 
แม่ : ก็เป็นทุกข ์
พอ่ : ถา้ถา้คุณไปเปรียบเทียบกบัคนท่ีมนัแยก่วา่คุณน่ะ คุณมีเหลือเฟือ ดีกวา่เขาเยอะแยะ  
ลูก : พอคุยกนัจริงหนูก็ไม่รู้จะพดูอะไรต่อแลว้อะ ท่ีผา่นมาหนูก็เป็นแบบน้ีตลอด......... 
พอ่ : ป๊าถึงชอบอ่านปรัชญาของจีน เพราะอ่านแลว้มนัไดค้วามคิด ไดรู้้ คือมนัgetเลยอะ 
แม่ : อ่านแลว้มนัgetจริงๆบางคร้ัง มนัท าใหเ้รานึกได ้บางค าพดูมนัก็ท าใหเ้ราฮึดสู้ 
พอ่ : อยา่งข่งจ้ือก็เป็นขา้ราชการพอถึงจุดนึงเขาก็รู้สึกวา่ ท าไมถึงตอ้งถูกคนเขากลัน่แกลง้ ท าไมคนอ่ืน
เขาถึงมองไม่ข้ึนก็เลยลาออกจากราชการ ออกไปเผชิญโลกกวา้ง น าเอาความรู้ตวัเองออกไปเผยแพร่ขา้ง
นอก ประสบความล าบากยากเยน็คนไม่เห็นดว้ย คนไม่เขา้ใจ ไปสั่งสอนท่ีไหนคนเขาก็ตดัตน้ไมทิ้้ง
ไม่ใหร่้มเงา ไล่ออกจากเมือง นั้นละเขาถึงเขา้ใจถึงสัจธรรม ตอ้งมีการให้ 
ลูก : คือบางทีเร่ืองพวกเน้ีย ป๊าชอบพดูบ่อยๆ แต่หนูอะ....... 
พอ่ : ไม่ชอบ? 
ลูก : ก็มนัคิดไม่เหมือนกนัน่ะ  
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พอ่ : ก็ไม่ไดว้า่อะไร ไม่ชอบก็ไม่วา่อะไร 
ลูก : ไม่ แต่ก็เขา้ใจวา่ แบบมนัมีแง่คิดแนวคิด หนูก็รู้วา่ป๊าอยากสอน ก็หวงัดี 
พอ่ : อ่ือ ใช่ก็อยากสอน อยากแบ่งปัน ความรู้สึกความคิด ท่ีวา่ป๊าคิดอะไร  
ลูก : ก็เขา้ใจวา่น่ีก็เป็นวธีิท่ีป๊าแสดงความรู้สึกดี หรืออะไรท่ีอยากส่งทอดอะไรท่ีป๊ามี 
พอ่ : อ่ือ ใช่ๆ 
ลูก : ก็เขา้ใจ 
พอ่ : คือเราอยา่ไปคิดถึงตวัเองมาก คิดถึงคนอ่ืนบา้ง แลว้ชีวติเราจะมีคุณค่ามากข้ึน คุณท าเพื่อคนอ่ืน
ชีวติก็จะมีคุณค่ามากข้ึน เขาบอกวา่ "จุย้โยวเจียน เจ๋ียโยวซ่ือซีเซิน คนท่ีมีคุณค่าท่ีสุด คือคนท่ีอุทิศตน" 
คือคนท่ีท าบุญเสียสละ คือการกระท าท่ีมีคุณค่าท่ีสุด ไอค้นท่ีน่าสงสารท่ีสุดคือคนท่ีดูถูกตวัเอง ละทิ้ง
ตวัเอง นัน่คือคนท่ีน่าสงสารท่ีสุด คนท่ีน่ายกยอ่งท่ีสุดคือใคร ก็คือคนท่ีวิริยะอุตสาหะ คือ"จุย้เข่อเหล๋ียน 
ก็คือวา่คนท่ีน่าสงสารท่ีสุด ก็คือ จ่ือซ่ี ก็คือละทิ้งตวัเองไม่สนใจตวัเอง" คือปล่อยตวัเองไปตามเวรตาม
กรรม นั้นคือคนท่ีน่าสงสารท่ีสุด  
แม่ : แลว้ก็โทษแต่กรรม โทษฟ้าโทษดิน  
พอ่ : แลว้คนท่ีน่ายกยอ่งท่ีสุดคือคนท่ีอุตสาหะวริิยะ เหมือนกบัคนท่ีเขาพิการ 
แม่ : แต่เขาไม่ยอ่ทอ้  
พอ่ : เขาพิการไม่มีแขนแต่ปีนภูเขาเอเวอเรสได ้อนัเน้ียน่ายกยอ่งท่ีสุด นั้นคือ"จิงจ๊ิง"วริิยะอุตสาหะ ไอ้
เร่ืองพวกน้ีป๊าก็พดูกบัมา๊ตลอดวา่เอง็อยา่คิดถึงตวัเองมากเกินไป คิดถึงคนอ่ืนบา้งแลว้ความทุกขเ์อง็ก็จะ
นอ้ยลง ถา้เอง็คิดถึงแต่ตวัเองเอง็จะเกิดความทุกขอ์ยูต่ลอดเวลา ถึงบอกใหม้า๊ไปช่วยเขาท ากบัขา้ว ไป
เล้ียงคนอ่ืนบา้ง เอ่ออยา่งนั้นน่ะ 
แม่ : แลว้มนัก็มีความสุขไง 
พอ่ : แลว้ชีวติมนัถึงจะมีความสุข มีคุณค่า คุณตอ้งไปสัมผสัเอง คุณตอ้งท าแลว้สัมผสัเอง 
ลูก : งั้นก็แสดงวา่เราก็เอาคุณค่าของเราไปผกูกบัคนอ่ืน 
แม่ : ท าไมถึงคิดอยา่งนั้น 
พอ่ : ไปผกูยงัไง ไม่ไดผ้กู  
แม่ : มนัไม่ใช่ 
ลูก : คือก็เราเอาคุณค่าตวัเราไปฝากไวก้บัคนอ่ืนไง 
พอ่ : ไม่ไดฝ้ากไวก้บัคนอ่ืน 
แม่ : มนัไม่ใช่ 
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ลูก :เราไม่ไดท้  าใหต้วัเรารู้สึกวา่เรามีคุณค่าในตวัเอง 
พอ่ : ไม่ คือเราท าแลว้เราอยา่ไปยดึติด ท าแลว้ก็ปล่อยวาง บุญกุศลท่ีแทจ้ริงคือท าแลว้ไม่ยดึติด เหล่าจ้ื
อถึงบอกวา่กุศลท่ีแทจ้ริงคือท าแลว้ปล่อยวาง 
แม่ : มา๊จะพดูถึงตน้ไมต้น้นึงนะก่อนท่ีมนัจะตายอะนะ มนัจะตอ้งแตกเมล็ดพนัธ์ุมนั รอบตวัเลย มนัจะ
แตกเมล็ดพนัธ์ุรอบๆตน้เลย แลว้ไอก่ิ้งใบของมนัก็จะคลุมเมล็ดพนัธ์ุของมนัตน้อ่อนของมนั ใหม้นังอก
ข้ึนมาก่อนแลว้ตวัของมนัค่อยๆเฉาตาย นั้นคือสัจธรรมนะ  
ลูก : สัจธรรมวา่? 
แม่ : สัจธรรมวา่ เขาใหไ้ง ไอป้ลานั้นน่ะ ปลาอะไรนะ ท่ีมนัวา่ยทวนน ้า 
พอ่ : แซลม่อน  
แม่ : เอ่อไอป้ลาแซลม่อนเน้ียมนัตอ้งวา่ยทวนน ้าข้ึนไปเพื่อวางไข่น่ะ  
พอ่ : นัน่มนัก็ธรรมชาติของมนั 
แม่ : มนัก็เป็นธรรมชาติของมนั มนัตอ้งเจริญพนัธ์ุของมนั เสร็จแลว้มนัท าหนา้ท่ีของมนัแลว้ แต่ไอลู้ก
มนัไข่มนัเน่ีย จะถูกเขากิน ไอเ้มล็ดพนัธ์ุนั้นจะโตหรือไม่โตแต่เขาท าหนา้ท่ีของมนัแลว้ แลว้ไอป้ลา   
แซลม่อนท่ีมนัวา่ยมาแลว้โดนหมีกินละ มนัจะไปทวงกบัใครละ  
ลูก : มนัอาจจะโกรธก็ไดแ้ต่เราไม่รู้วา่มนัแสดงออกความโกรธยงัไง 
แม่ : แลว้มีสัตวต์วัไหนล่ะ เอ่อเอาไปเถอะเธออยากกินฉนัก็กินไปเถอะ เอาไปเลย เอง็แค่ตีหมาตวันึงอะ 
ตีไอเ้บน(สุนขับางแกว้ท่ีเคยเล้ียงไวท่ี้บา้น)น่ะ มนัยงัจะกดัเราเลย ทั้งท่ีเราเล้ียงมนั มนัยงัไม่ยอมใหเ้ราตี
เลย ใช่ปะ คิดไหมอะ  
ลูก : พอแลว้ละเด๋ียวจะยาวไปกนัใหญ่ 
 
 

 

 

 

 



52 
  

โดยผลงานวดีีโอหน่วยน้ีจะเป็น วดีีโอสี ความยาว 40 นาที ขนาด HD16:9 ฉายดว้ยจอทีว ี
 

 

 

ภาพท่ี 16 : ภาพน่ิงจากวีดีโอหน่วยท่ี 4 ภาพสถานการณ์การการเผชิญหน้ากันบนโต๊ะสนทนา 

 

รูปแบบการจัดวางกบัพืน้ทีแ่สดงงาน 
 
 พื้นท่ีแสดงงานชุดน้ี ขา้พเจา้เลือกใชห้อ้งแสดงงานท่ีศูนยศิ์ลปะบา้นตึก ดว้ยลกัษณะของตวั
สถานท่ีท่ีเป็นบรรยากาศบา้นเก่าท่ีดดัแปลงเป็นหอ้งแสดงงาน โดยจะฉายวดีีโอทั้ง 4 หน่วยพร้อมกนัใน
หอ้งแสดงงานท่ีเป็นห้องปิดทึบผนงัขาวเพื่อใชเ้ป็นฉากในการฉาย  
 
         ขนาดห้อง กวา้ง 5 เมตร 75 เซนติเมตร  
   ยาว 5 เมตร 90 เซนติเมตร  
   สูง 2 เมตร 70 เซนติเมตร 
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ภายในเป็นห้องโล่งกั้นฉากผนงัขาว ผนงัดา้นประตูทางเขา้ ติดตั้งตูข้นาด สูง 2 เมตร กวา้ง 1 
เมตร 50 เซนติเมตร ส าหรับติดตั้งจอทีวใีนระดบัสายตาและดา้นบนส าหรับวางเคร่ืองฉาย  โดยวดีีโอ 3 
หน่วยแรกจะถูกฉายลงผนงัทั้ง 3 ดา้นลอ้มรอบจอทีวท่ีีอยูผ่นงักลางท่ีฉายวดีีโอในหน่วยท่ี 4   

 

 
ภาพท่ี 17 : ภาพจ าลองการจดัวางผลงานภายในหอ้งแสดง 
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ภาพท่ี 18 : ภาพจ าลองการจดัวางผลงานภายในหอ้งแสดง 
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ภาพท่ี 19 : ภาพถ่ายแนวยาวภายในหอ้งแสดงงาน 

 

 

ภาพท่ี 20 : ภาพถ่ายบรรยากาศภายในหอ้งแสดงงาน 

 

 



56 
  

 

ภาพท่ี 21 : ภาพถ่ายคณาจารยก์รรมการสอบเขา้ชมงาน 
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ภาพท่ี 22 : ถ่ายบรรยากาศการชมงานในวนัเปิดนิทรรศการ 
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ภาพท่ี 23 : ถ่ายบรรยากาศการชมงานในวนัเปิดนิทรรศการ 
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ภาพท่ี 24 : ภาพถ่ายบรรยากาศการชมงานในวนัเปิดนิทรรศการ 
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ภาพท่ี 25 : ถ่ายบรรยากาศการชมงานในวนัเปิดนิทรรศการ 

 

 

 ขา้พเจา้มองวา่ในส่วนของผลงานวดีีโอจดัวาง (Video Installation) มีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ี
จะตอ้งมีพื้นท่ีในการฉายหรือแสดงซ่ึงเป็นเสมือนพื้นท่ีท่ีเรียกร้องความสนใจและการถูกจบัจอ้ง ใน
ขณะเดียวกนั ภายในวดีีโอนั้นก็มีพื้นท่ีเป็นของมนัเอง มีเร่ืองราวเฉพาะท่ีถูกเลือกสรร มีระยะเวลา 
ขนาดและมุมมอง รวมทั้งการจดัวางบรรยากาศการปิดลอ้มต่อการรับรู้ ท่ีจะสามารถน าผูช้มเขา้ไปสู่ตวั
งาน เขา้ไปสู่สภาวการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัขา้พเจา้ 

 

 

 


