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บทที ่4 

ข้อมูลพืน้ฐานของชาวม้ง สังคมและวฒันธรรมของชาวม้ง หมู่บ้านม้งดอยปุย 

 

 ในบทน้ีจะเป็นส่วนท่ีกล่าวถึงประวติัความเป็นมาของกลุ่มชาติพนัธ์ุม้ง ว่ามีความเป็นมา

อยา่งไร และมีการอพยพโยกยา้ยถ่ินฐานเขา้มายงัประเทศไทย  และจงัหวดัเชียงใหม่ไดอ้ยา่งไร อพยพ

โยกยา้ยถ่ินฐานเขา้มาตั้งเป็นหมู่บา้นมง้ดอยปุยไดอ้ยา่งไร น าเสนอแบบคร่าวๆถึงขอ้มูลทางภูมิศาสตร์

เก่ียวกบัหมู่บา้นมง้ดอยปุย สังคมและวฒันธรรมของชาวมง้ กลุ่มตระกูลและเครือญาติของชาวม้ง

หมู่บ้านดอยปุย ระบบความเช่ือของชาวม้ง วิถีชีวิตของหญิงชาวม้งตามรูปแบบดั้ งเดิมในอดีต 

ประเพณีการเลือกคู่ของชาวมง้ตามแบบดั้งเดิม และสภาพทางเศรฐกิจของชาวมง้ จะท าให้สามารถ

ทราบถึงเร่ืองราววถีิชีวติของชาวมง้ท่ีมีความสัมพนัธ์กนักบัระบบเศรษฐกิจของชาวมง้ 

4.1 ประวตัิความเป็นมาของกลุ่มชาติพนัธ์ุม้ง 

 ม้ง เป็นช่ือของกลุ่มชนท่ีอาศัยอยู่ทางตะวนัตกเฉียงใต้ของจีน ภาคเหนือของพม่า ลาว 

เวยีดนาม ไทย และในประเทศตะวนัตกใชเ้รียกตนเอง อยา่งไรก็ตาม ในบริบทของประเทศจีนนั้น ช่ือ

กลุ่มของชาติพนัธ์ุ “มง้” มกัจะถูกใชส้ับสนกบั “แมว้” หรือ “เหมียว” โดยรากศพัทข์องค าดงักล่าวนั้น

แปลวา่ตน้ขา้วอ่อนหน่อ และวชัพืชกบัท่ีนา ซ่ึงหมายถึงลูกของแผน่ดิน และชนพื้นเมืองท่ีแต่เดิมท านา

เป็นหลกั แต่ในระยะต่อมาถูกน ามาใช้ในลกัษณะของการดูถูกทางชาติพนัธ์ุ โดยการผูกเขา้กบัเสียง

ร้องของแมว และแสดงนัยของความเป็นคนป่าเถ่ือน ค าดังกล่าวเร่ิมปรากฏในหลักฐานทาง

ประวติัศาสตร์จีนภายใตช่ื้อ “เหมียวหมิน” “หยูเหมียว” หรือ “ซานเหมียว” ซ่ึงเป็นการกล่าวถึงกลุ่ม

ชาติพันธ์ุกลุ่มหน่ึงท่ีมีท่ีอยู่อาศัยอยู่ในบริเวณท่ีราบลุ่มแม่น ้ าแยงซีเกียงและแม่น ้ าฮวงโห (แม่

น ้าเหลือง) เม่ือประมาณสองพนัสองร้อยปีก่อนคริสตศกัราช (ประสิทธ์ิ ลีปรีชา, 2548)  

ขอ้สันนิษฐานเก่ียวกบัแหล่งก าเนิดชาวมง้นั้นมีสามแนวคิดดว้ยกนั โดยแนวคิดแรกนั้นไดถู้ก

เผยแพร่โดยบาทหลวงชาวฝร่ังเศส นิกายโรมนัคาทอลิก มีช่ือว่า ซาวิน่า ท่ีเขา้ไปสอบถามขอ้มูลจาก
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ชาวมง้ ทางภาคเหนือของประเทศเวียดนาม ในยุคก่อนสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ซ่ึงในขณะนั้นดินแดน

ดงักล่าวยงัเป็นอาณานิคมของประเทศฝร่ังเศสอยู ่โดยบาทหลวงซาวน่ิาไดส้ันนิฐานวา่บรรพบุรุษของ

ชาวมง้นั้นมีการอพยพมาจากดินแดนขั้วโลกเหนือ เพราะในต านานคนมง้ไดเ้ล่าวา่ท่ีดินแดนแห่งนั้น

เป็นดินแดนท่ีหนาวจดัและปกคลุมไปด้วยหิมะ ในเวลากลางวนันั้นจะสามารถเห็นพระอาทิตยไ์ด้

เพียงหกเดือน และจะไม่สามารถเห็นไดอี้กหกเดือน ซ่ึงบาทหลวงซาวน่ิาจึงไดส้ันนิฐานวา่หลงัจากนั้น

ชาวมง้ไดมี้การอพยพเขา้มาทางตอนเหนือของประเทศจีนเขา้สู่ดินแดนมองโกเลีย ลงมาทางใตข้องจีน 

เขา้สู่ดินแดนท่ีปัจจุบนัเป็นรอยต่อของประเทศจีน เวียดนาม ลาว ไทย และพม่า (Savina 1924) ซ่ึง

แนวคิดน้ีไดรั้บการสืบสานต่อโดย ควนิซ่ี ท่ีไดย้กตวัอยา่งกรณีของเด็กชาวมง้บางรายท่ีมีสีผิวและผมสี

ขาว และนยัน์ตาสีฟ้าเหมือนชาวยุโรป (Quincy 1988) ส่วนแนวคิดท่ีสองนั้น เป็นแนวคิดของชาวมง้

ส านกับา้นวินยั (ศูนยอ์พยพบา้นวินยั อ าเภอปากชุม จงัหวดัเลย) ท่ีคลา้ยคลึงกบัแนวคิดของบาทหลวง

ซาวิน่า แต่ไดรั้บอิทธิพลมาจากต านานของลาวกบัจีน โดยเน้นท่ีการกล่าวถึงความคลอ้งจองของช่ือ 

“สินชยั” ของลาวกบั “Xeem Xais” ของมง้ และค าว่า “มง้” (Hmoob/ Moob) “กบัมองโกเลีย” (Maum 

Nkauj Laig) และมีความเช่ือมโยงทางวฒันธรรมของชาวม้งกับทั้งสองกลุ่ม รวมถึงการเกิดระบบ

ตวัเขียนพ่าเฮ่า (Phaj Hauj) ในประเทศลาวก่อนส้ินสุดยุคสงครามเวียดนาม (Bertais 1985) แนวคิดท่ี

สาม เป็นแนวคิดท่ี รู้จักกันในหมู่คนม้งในมณฑลยูนนาน ประเทศจีน โดยอิงหลักฐานทาง

ประวติัศาสตร์ของชาวจีนและต านานท่ีสืบทอดจากบรรพบุรุษเป็นหลกั ซ่ึงเช่ือวา่บรรพบุรุษชาวมง้ได้

อพยพมาจากชายฝ่ังทะเลดา้นตะวนัออกของประเทศจีน หรือบริเวณทะเลเหลือง โดยค่อยๆเคล่ือนยา้ย

การท ามาหากินมาตามแม่น ้ าฮวงโห (แม่น ้ าเหลือง หรือ Dej Dag) เขา้มาสู่บริเวณท่ีปัจจุบนัเป็นภาค

กลางของประเทศจีน เม่ือตอ้งเผชิญหนา้กบัชนเผา่มองโกลท่ีอพยพลงมาจากตน้ล าน ้าเหลืองและล าน ้ า

แยงซีเกียง (Dej Ntev) บรรพบุรุษชาวมง้จึงไดอ้พยพมุ่งหนา้ลงมาทางทิศตะวนัตกเฉียงใต ้เขา้สู่บริเวณ

ท่ีเป็นท่ีอยูอ่าศยัอยูใ่นปัจจุบนั ทั้งน้ี ยงัมีหลกัฐานทางวฒันธรรมของชาวมง้บางอยา่งท่ีมีส่วนเก่ียวพนั

กบัทะเลเหลือง เช่น ลายผา้รูปกน้หอย เส้นตดัขวางสองเส้นบนลายกระโปรงของหญิงชาวมง้จัว๊ะซ่ึง

เป็นสัญลกัษณ์ของแม่น ้ าเหลืองและแม่น ้ าแยงซีเกียง และสุภาษิตกบัต านานของชาวมง้เก่ียวกบัแม่

น ้าเหลือง ฯลฯ 

 ในส่วนของดินแดนลา้นนาหรือในเขตภาคเหนือของประเทศไทยในปัจจุบนันั้น มีการเขา้ใจ

วา่ชาวมง้ไดเ้ร่ิมอพยพเขา้มาตั้งหลกัแหล่งระหวา่งช่วงต่อคริสตศกัราช 1800 และ 1900 โดยในบนัทึก
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ของชาวตะวนัตก พบว่ามีคนม้งตั้ งหมู่บ้านอยู่ในจังหวดัตากตั้ งแต่ก่อนหน้าปี ค.ศ. 1929 แล้ว 

(Bernatzik 1970, Geddes 1976 และ Mottin 1980) และจากเอกสารต่างๆของกระทรวงศึกษาธิการ จะ

พบว่าโรงเรียนรัฐบาลท่ีจดัตั้งข้ึนในชุมชนมง้แห่งแรกคือท่ีบา้นนายเลาต๋า หมู่บา้นแมว้ อ าเภออุม้ผาง 

จงัหวดัตาก เป็นโรงเรียนประชาบาล สังกดักรมสามญัศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ โดยตั้งข้ึนเม่ือปี 

พ.ศ. 2478 หรือปี ค.ศ. 1935 (สุภางค ์และคณะ, 2527) 

ชาวมง้นั้น แน่นอนว่าเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมีตน้ก าเนิดมาจากถ่ินฐานอ่ืนๆ ท่ีแตกต่างกนัไป

ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ และถูกเรียกดว้ยช่ือท่ีแตกต่างกนัไป ทั้งช่ือท่ีคนในกลุ่มใชเ้รียกตนเองรวมไป

ถึงช่ือท่ีคนทัว่ไปตั้งให้ ซ่ึงช่ือท่ีเรามกัจะคุน้เคยหรือไดย้นิกนับ่อยๆในการเรียกกลุ่มชาติพนัธ์ุนั้นคือค า

วา่ “แมว้” นัน่เอง (คนในเมืองส่วนใหญ่มกัจะใช้ค  าน้ีเหมารวมกลุ่มชาติพนัธ์ุทุกๆกลุ่มดว้ย หากเห็น

เขาวา่ไม่ใช่คนไทย ก็มกัจะเรียกวา่แมว้เสมอๆ โดยไม่สนใจ หรือไม่รู้วา่มาจากกลุ่มชาติพนัธ์ุใด) และ

ในปัจจุบนัน้ีเราจะพบไดว้่ากลุ่มชาติพนัธ์ุมง้นั้นมีการกระจายตวัอยู่ในประเทศไทยเป็นจ านวนมาก

โดยเฉพาะเขตจงัหวดัในภาคเหนือ และภาคอีสาน ซ่ึงประวติัความเป็นมาของการเขา้มาในประเทศ

ไทย และการกระจายตวัไปตามจงัหวดัต่างๆก็มีความแตกต่างกนัไป แต่ในท่ีน้ีผูว้ิจยัจะขอกล่าวถึงแค่

การกระจายตวั และโยกยา้ยถ่ินฐานเขา้มายงัหมู่บา้นดอยปุย จงัหวดัเชียงใหม่เท่านั้น 

4.2 หมู่บ้านม้งดอยปุย 

4.2.1 ท่ีตั้ง และลกัษณะพื้นท่ี 

ชุมชนชาวบา้นดอยปุยอยู่หมู่ท่ี 11 ต าบลสุเทพ อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ตั้งอยู่ใน

พื้นท่ีอุทยานแห่งชาติสุเทพ – ปุย และอยู่ใกลก้บัพระต าหนกัภูพิงคราชนิเวศกบัวดัพระ

ธาตุดอยสุเทพ ห่างจากตวัเมืองเชียงใหม่ประมาณ 30 กิโลเมตร พื้นท่ีของหมู่บ้านมี

ทั้งหมด 300 ไร่ (เฉพาะท่ีตั้งบา้นเรือนของหมู่บา้น)  



 

36 

 

 

ภาพท่ี 4.1 แผนท่ีเส้นทางไปยงัหมู่บา้นมง้ดอยปุย 

4.2.2 อาณาเขตติดต่อ 

อาณาเขตติดต่อของชุมชนบา้นมง้ดอยปุย มีดงัน้ี 

- ทิศเหนือ ติดต่อกบั ดอยผากลอง บา้นแม่สาใหม่ อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ 

- ทิศใต ้ติดต่อกบั ต.แม่เหียะ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 

- ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั บา้นขนุช่างเค่ียน ต.ชา้งเผอืก อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 

- ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั ต.บา้นปง อ.หางดง จ.เชียงใหม่ 

4.2.3 การคมนาคม และการเขา้ถึง 

สภาพการคมนาคมของชุมชนบา้นมง้ดอยปุยตั้งแต่ในสมยัอดีตนั้น เร่ิมมีถนนสายหลกั

เขา้มาเม่ือประมาณปี พ.ศ.2508 โดยการร่วมแรงร่วมใจกนัช่วยกนัขุดถนนเองของกลุ่ม

ชาวบ้านม้งดอยปุย (ขุดไปถึงปากทางเข้าหมู่บ้าน) ในช่วงเวลานั้ นในหมู่บ้านมีรถ

มอเตอร์ไซด์เพียง 2 คนัแรกปี พ.ศ.2513 เป็นของครูสมพงษ์ และครูชู (ยี่ห้อ Honda 80 

cc) ส่วนรถยนต์คนัแรกของหมู่บา้นมีข้ึนในปี พ.ศ.2516 เป็นของพ่อหลวงเยง้ แซ่ว่าง 

(ผูใ้หญ่บา้นในขณะนั้น) ส าหรับการคมนาคมในและการเขา้ถึงหมู่บา้นในปัจจุบนัน้ีมี

ความสะดวกมากข้ึน โดยเร่ิมตน้การมีถนนลาดยางมาถึงหมู่บ้านอย่างสมบูรณ์ เม่ือปี 
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พ.ศ.2553 ท าให้การคมนาคมขนส่งมีความสะดวกสบาย และประหยดัเวลาในการ

เดินทางมากข้ึน (ใชเ้วลาเดินทางประมาณ 45 นาที) ดว้ยระยะทางประมาณ 30 กิโลเมตร 

เร่ิมตน้จากหน้ามหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ส าหรับการเดินทางเขา้ถึงหมู่บา้นนั้นสามารถมา

เดินทางเขา้มาไดห้ลายรูปแบบ เช่นรถส่วนตวั รถโดยสาร (รถส่ีลอ้แดง) รถรับจา้งเหมา 

ฯลฯ โดยอตัราค่าโดยสารรถส่ีลอ้แดงจะอยู่ท่ี 120 บาท/คน ทั้งขาไป – กลบั แต่ตอ้งรอ

คนเตม็ประมาณ 10 คนรถถึงจะเร่ิมออกเดินทาง และรถรับจา้งเหมาราคาประมาณ 1,000 

– 1,500 บาท (ไป – กลบั) มนตรา พงษ์นิล (2541) ไดก้ล่าวถึงการเดินทางเขา้สู่หมู่บา้น

ดอยปุยว่า “การเดินทางข้ึนไปหมู่บา้นดอยปุยนั้น จะเดินทางออกจากตวัเมืองเชียงใหม่

มุ่งหน้าไปทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือถึงตีนดอยหน้าสวนสัตวเ์ชียงใหม่ตามถนนเขา้สู่

เขตอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ – ปุย ผ่านรูปป้ันครูบาศรีวิชัยนักบุญแห่งล้านนาไทย 

สถานีควบคุมไฟป่า ไปจนถึงวดัพระธาตุดอยสุเทพ ผ่านโรงเรียนในพระอุปถมัภ์ของ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี จนถึงพระต าหนักภูพิงค์ราชนิเวศ และจะเขา้สู่

หมู่บา้นดอยปุย ซ่ึงสามารถเดินทางไปกลบัได้ในเวลา 1 วนั แต่ละวนัจะมีทั้งรถยนต์

ส่วนตวั รถจกัรยานยนต์ รถบสัปรับอากาศ และรถสองแถว ข้ึนไปชุมชนบา้นดอยปุย

ตลอดเวลา ซ่ึงตามเส้นทางการท่องเท่ียวน้ีนกัท่องเท่ียวจะไดช้มธรรมชาติมากมายทั้ง วดั 

น ้าตก และชาวเผา่มง้ในหมู่บา้นมง้ดอยปุย”  

การท่ีชุมชนบ้านม้งดอยปุยแห่งน้ีตั้ งอยู่ห่างจากพระต าหนักภูพิงค์ราชนิเวศน์เพียง 4 

กิโลเมตร จึงไดท้  าให้หมู่บา้นแห่งน้ีเป็นพื้นท่ีท่ีมีความพิเศษตามหลกัทางภูมิรัฐศาสตร์ 

เน่ืองจากดอยปุยแห่งน้ีอยูภ่ายใตพ้ื้นท่ีพระบารมีของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ท าให้

พื้นท่ีป่าแห่งน้ีไดก้ลายเป็นเขตป่าสงวน ซ่ึงท าให้ดอยปุยแห่งน้ีไดรั้บการคุม้ครอง และ

ไม่มีใครสามารถกระท าส่ิงท่ีผดิกฎหมายได ้

หมู่บา้นมง้ดอยปุยเป็นชุมชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุมง้ท่ีตั้งอยูบ่นพื้นท่ีสูง 700 – 1,685 เมตร

เหนือระดบัน ้ าทะเล ท่ีมีการก่อตั้งข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2492 โดยชาวมง้กลุ่มน้ีไดมี้การอพยพ

มาจากเขตอ าเภอฝาง อ าเภอแม่แตง และอ าเภอแม่ริม เน่ืองมาจากการเดินทพัของญ่ีปุ่น

ในช่วงหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ประมาณปี พ.ศ. 2486 – 2488 (สุนิสา ฉนัทรั์ตนโยธิน, 

2546) ซ่ึงในช่วงแรกๆนั้นหมู่บา้นแห่งน้ีไดถู้กเรียกวา่ “หมู่บา้นปานขมุก” ต่อมาหลงัจาก
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นั้ นได้มีชาวม้ง และชาวจีนฮ่อ ซ่ึงน าโดยนายเลาป๊ะ แซ่ย่าง อพยพหลบหนีการ

ปราบปรามยาเสพติดจากบา้นป่าคา ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ เขา้มา

ตั้งถ่ินฐานเพิ่มอีก 30 ครัวเรือน จึงท าให้หมู่บา้นใหญ่ข้ึนเร่ือยๆ จนในท่ีสุดก็ไดก้ลายมา

เป็นหมู่บา้นท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวใกล้เมืองท่ีส าคญัอีก แห่งหน่ึงของเมืองเชียงใหม่ใน

ปัจจุบนั ณ หมู่บ้านแห่งน้ี มีแหล่งท่องเท่ียวมากมาย ไม่ว่าจะเป็น เส้นทางยอ้นอดีตสู่

ชุมชนวฒันธรรมม้ง กับการ ชมสัญลักษณ์สถานแห่งการเสด็จฯ บ้านดอยปุย สวน

ดอกไม้ พิพิธภณัฑ์ชาวเขา เส้นทางชมธรรมชาติ  เท่ียวชมสวนน ้ าตก การใช้หน้าไม ้

ส านักสงฆ์ดอยปุย และเส้นทางดอยเกษตรและภูมิปัญญาชนเผ่ามง้ มีส่วนให้เยี่ยมชม

แปลงเรียนรู้โครงการขยายผลโครงการหลวงดอยปุย การป่ันเส้นใยกญัชง การทอผา้กญั

ชง การเขียนลายผา้ดว้ยเทียน การยอ้มผา้กญัชง และการปักผา้มง้ เป็นตน้ 

4.3 การอพยพเข้าสู่หมู่บ้านม้งดอยปุย 

 เส้นทางการอพยพของบรรพบุรุษชาวมง้ผูก่้อตั้งหมู่บา้นดอยปุย แบ่งออกเป็นสองเส้นทาง

ดว้ยกนัคือ เส้นทางแรกอพยพมาจากประเทศจีนผ่านมาทางประเทศพม่า ซ่ึงขณะนั้นตั้งชุมชนอยูใ่น

พื้นท่ีดอยข้ีเหล็กบริเวณใกล้ดอยอ่างขางท่ีเป็นเขตชายแดนไทย – พม่าในปัจจุบนั จากนั้นจึงทยอย

อพยพเดินทางเข้าอ าเภอปาย จังหวดัแม่ฮ่องสอน อ าเภอแม่แตง อ าเภอแม่ริม จังหวดัเชียงใหม่ 

จนกระทัง่ปลายทศวรรษท่ี 2470 จึงไดมี้การจดัตั้งชุมชนบา้นป่าคาข้ึนท่ีบริเวณกลางดอยสุเทพ – ปุย 

กลุ่มชาวบา้นมง้ดอยปุยในปัจจุบนัท่ีมาตามเส้นทางน้ีเป็นกลุ่มตระกูลย่าง และตระกูลวา่ง ทั้งน้ี จาก

การยนืยนัของนายจง้กวัะ หาง วา่ครอบครัวไดอ้พยพออกจากดอยอ่างขางเม่ือตวัเองอายไุด ้2 ขวบ โดย

มาหยุดพกัท ามาหากินระหว่างทางเพียงไม่ก่ีปี ก็ได้เขา้มาตั้งชุมชนอยู่ในบริเวณน้ี เม่ือเกิดสงคราม

ญ่ีปุ่น (สงครามโลกคร้ังท่ีสอง พ.ศ. 2485 -2488) นั้น ชาวมง้ไดม้าตั้งรกรากอยู่ท่ีน่ีหลายปีแลว้ ส่วน

เส้นทางท่ีสอง อพยพขา้มแม่น ้ าโขงมาท่ีบริเวณดอยผาหม่น และดอยยาว แลว้จึงขา้มทุ่งราบเชียงราย

มาตั้งรกรากอยูท่ี่ดอยชา้ง จนกระทัง่มาปักหลกัอยูท่ี่บา้นดอยปุยในท่ีสุด 

 ประมาณ 3 ปีก่อนท่ีจะมีการจดัตั้งชุมชนบา้นดอยปุยในพื้นท่ีปัจจุบนันั้น ชาวมง้ประมาณ 5 

หลงัคาเรือน จากบา้นป่าคาไดม้าท าไร่และสร้างกระท่อมส าหรับพกัอาศยัเพื่อท าไร่ โดยอยู่ห่างจาก

บริเวณหมู่บ้านดอยปุยในปัจจุบันเป็นระยะทางประมาณ 2 -3 กิโลเมตรเท่านั้ น กระทั่งเม่ือเกิด
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เหตุการณ์ความขดัแยง้แลว้รัฐบาลไดส่้งเจา้หน้าท่ีทหารและต ารวจข้ึนไปปราบปรามการคา้ฝ่ินของ

ชาวจีนคณะชาติท่ีมาอาศยัอยูใ่นชุมชนป่าคาเพื่อเป็นจุดพกัคาราวานคา้ฝ่ินและท าการตม้ฝ่ินดิบในปี 

พ.ศ. 2494 จึงท าให้ชาวมง้ท่ีขณะนั้นยงัคงอยูบ่า้นป่าคาไดรั้บผลกระทบ และไดอ้พยพมาจดัตั้งชุมชน

ใหม่ในพื้นท่ีไร่ของตนเอง จากนั้นในปีต่อมาชาวมง้จากบา้นป่าคากลุ่มอ่ืนท่ีไดก้ระจดักระจายไปหลบ

ภยัอยูใ่นไร่สวนของตวัเองจึงไดย้า้ยเขา้มาสมทบดว้ย จนกลายเป็นชุมชนบา้นดอยปุยในปี พ.ศ. 2496 

 ในขณะนั้นชุมชนบา้นดอยปุยมีทั้งกลุ่มมง้จวัะ (Hmoob Nstuab) และมง้เด๊อะ (Hmoob Dawb) 

ประกอบดว้ยตระกูลยา่ง วา่ง และลี รวมประมาณ 30 หลงัคาเรือน ในระยะต่อมามีชาวจีนทั้งท่ีเป็นจีน

ฮ่อท่ีแต่เดิมอยูด่ว้ยกนัท่ีป่าคา จากในเมืองเชียงใหม่ และกลุ่มจีนคณะชาติจากอ าเภอฝางทยอยอพยพ

เขา้มาสมทบ ในขณะท่ีกลุ่มมง้เด๊อะในหมู่บา้นน้ี ส่วนหน่ึงไดอ้พยพไปจดัตั้งชุมชนใหม่ท่ีบา้นขุนช่าง

เค่ียน ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท าไร่ของตนเอง จนกลายเป็นชุมชนบา้นช่างเค่ียนในปัจจุบนั หลงัจากนั้นประมาณ

ปี พ.ศ. 2515 มีชาวมง้ตระกูลว่างกลุ่มหน่ึงท่ีเคยอยู่บา้นป่าคา แต่ไดอ้พยพไปอยู่ท่ีดอยค า ไดอ้พยพ

กลับเข้ามาสมทบด้วย และในระยะต่อๆมา มีม้งตระกูล หาง ฒ่อ ย่าง และซ่ง ทยอยอพยพมาจาก

ชุมชนมง้ทั้งในต่างอ าเภอ และต่างจงัหวดัเขา้มาสมทบดว้ย 

 ในดา้นการท ามาหากินนั้น หลงัจากรวมกลุ่มจดัตั้งเป็นหมู่บา้นดอยปุยในปี พ.ศ. 2496 แล้ว 

ชาวบา้นยงัคงมีวิถีชีวิตไม่ต่างจากเดิม กล่าวคือ ยงัคงมีวิถีการผลิตเพื่อยงัชีพดว้ยขา้วไร่ ขา้วโพด และ

ฝ่ิน เป็นหลกั แมว้่ารัฐไดท้  าการประกาศเป็นพื้นท่ีป่าหวงห้ามดว้ยพระราชกฤษฎีกาเม่ือปี พ.ศ. 2492 

แลว้ก็ตาม ต่อมาในปี พ.ศ. 2501 กองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดนเขต 5 ไดก่้อตั้งโรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดนสงเคราะห์ 11 ดอยปุยข้ึนในชุมชน ซ่ึงถือเป็นการพฒันาชุมชนคร้ังแรก กระทัง่ปี 

พ.ศ. 2505 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวจึงได้พระราชทานทรัพยจ์  านวน 30,000 บาท เพื่อปรับปรุง

และพระราชทานนามใหม่เป็น “โรงเรียนเจ้าพ่อหลวงอุปถัมภ์ 1” ในช่วงเดียวกันน้ีเองเร่ิมมีการ

ก่อสร้างพระต าหนักภูพิงคราชนิเวศน์ และปรับไถถนนเขา้ไปเกือบถึงชุมชนแลว้ ท าให้ชาวมง้เร่ิม

ไดรั้บความสนใจจากพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวและพระราชวงศ์ กบัทั้งจากเจา้หน้าท่ีของรัฐมาก

ข้ึน โดยเฉพาะโครงการพระราชด าริของในหลวงท่ีกลายมาเป็น “โครงการหลวง” ก็เร่ิมตน้ท่ีหมู่บา้นน้ี 

ซ่ึงในระยะต่อมามีผลอยา่งมากต่อการยอมรับการปลูกพืชทดแทนฝ่ินประเภทพืชเมืองหนาวของพสก

นิกรบนพื้นท่ีสูงมาจนกระทัง่ปัจจุบนัด้วย นอกจากนั้นแล้ว การท่ีบา้นม้งดอยปุยตั้งอยู่ในเส้นทาง
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เดียวกนักบัแหล่งท่องเท่ียวท่ีส าคญั คือวดัพระธาตุดอยสุเทพ และพระต าหนกัภูพิงคราชนิเวศน์ จึงท า

ใหก้ลายเป็นหมู่บา้นท่ีมีนกัท่องเท่ียวนิยมข้ึนไปเท่ียวกนั 

 ปัจจุบนัชุมชนดอยปุยมีจ านวนครัวเรือนมง้ทั้งหมด 124 ครัวเรือน รองลงมาเป็นกลุ่มพ่อคา้

แม่คา้คนพื้นราบท่ีข้ึน – ลงเป็นประจ า จ  านวน 9 ครัวเรือน จีนฮ่อ 4 ครัวเรือน กะเหร่ียง 2 ครัวเรือน 

ญ่ีปุ่น 1 ครัวเรือน (ภรรยาเป็นคนไทย) และเนปาล 2 คน รวมจ านวนประชากรทั้งหมดประมาณ 1,400 

คน ในชุมชนมีร้านขายของท่ีระลึกให้นักท่องเท่ียว ทั้ งท่ีเป็นส่ิงปลูกสร้างถาวร และแบบตั้งโต๊ะ

ชัว่คราว รวมทั้งหมดประมาณ 135 ร้าน ประเภทของสินคา้หลกัท่ีขายนั้นมีตั้งแต่เส้ือผา้พื้นราบ เส้ือผา้

ชุดมง้ ตุ๊กตาเรซ่ิน เหรียญโบราณ ยาสมุนไพร ผลไมด้อง ภาพท่ีระลึก เคร่ืองประดบั ฯลฯ ส่วนร้าน

ขายอาหารนั้นมีทั้งหมด 11 ร้านดว้ยกนั นอกจากในหมู่บา้นแลว้ ชาวบา้นยงัออกมาขายท่ีพระต าหนกั

ภูพิงคราชนิเวศน์ วดัพระธาตุดอยสุเทพ ในเมืองเชียงใหม่ ตามตลาดนดัและสถานท่ีท่องเท่ียวหลกัทัว่

ประเทศ โดยในส่วนของท่ีอยูอ่าศยันั้นมีหลายครัวเรือนท่ีมีบา้นอยูใ่นเมืองเชียงใหม่ แต่ครัวเรือนใหญ่ 

หรือสถานท่ีส าหรับประกอบพิธีกรรมนั้นยงัคงเป็นท่ีหมู่บา้น 

4.4 สังคมและวฒันธรรมของชาวม้ง 

 ชาวเขาเผ่ามง้เป็นชนกลุ่มหน่ึงซ่ึงมีถ่ินอยูใ่นประเทศจีนและประเทศต่างๆในเอเชียอาคเนย ์

คือ เวยีดนาม พม่า ลาว และประเทศไทย ชาวมง้ท่ีอยูใ่นประเทศไทยสามารถแบ่งออกไดเ้ป็นสองกลุ่ม

คือ มง้ขาว และมง้น ้าเงิน นกัภาษาศาสตร์ไดจ้ดัชาวมง้อยูใ่นภาษาตระกลูภาษาแมว้ – เยา้ ในภาษาจีน – 

ธิเบต การจดักลุ่มภาษาศาสตร์นั้นใชว้ิธีการเปรียบเทียบความเก่ียวขอ้งกนัของค าศพัทแ์ละระบบเสียง

เพื่อแสดงถึงการสืบเช้ือสายจากภาษาตน้ก าเนิดร่วมกนั อย่างไรก็ตามยงัมีการคาดคะเนกนัอยู่มาก

เก่ียวกบัตน้ก าเนิด ประวติัศาสตร์ และการอพยพในอดีตของชาวมง้ เน่ืองจากขอ้มูลหลกัฐาน เอกสาร

บางแห่งไดอ้า้งวา่ชาวมง้มีถ่ินก าเนิดอยูต่อนเหนือของทวีปเอเชีย และอาจเป็นกลุ่มเดียวท่ีหลงเหลืออยู ่

ดงันั้นจึงเป็นกลุ่มท่ีมีเช้ือสายผสมระหวา่งชาวคอเคเซียนกบัชาวมองโกล และบรรพบุรุษของชาวมง้

ไดอ้พยพลงมาทางใตแ้ละตั้งหลกัแหล่งอยู่ในบริเวณแม่น ้ าเหลืองของประเทศจีนราว 3,000 ปีก่อน

คริสตกาล และชาวมง้ไดก้ระจายตวัออกไปยงัท่ีราบลุ่มแม่น ้ าแยงซี และจากดินแดนแถบน้ีเองท่ีชาวมง้

ไดเ้คล่ือนยา้ยไปตามเทือกเขาต่างๆของประทเศเวียดนาม ลาว และไทย (Gedds, 1967 อา้งใน นิพทัธ

เวช สืบแสง, 2526) การเพิ่มจ านวนประชากรและการรุกรานจากจีนเป็นสาเหตุท่ีท าใหช้าวมง้อพยพลง
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มาทางใตเ้ขา้สู่เอเชียอาคเนย ์แมย้งัไม่สามารถก าหนดไดอ้ยา่งแน่นอน แต่นกัวิชาการหลายท่านเช่ือวา่

ไม่ต ่ากวา่สองร้อยปีมาแลว้ส าหรับระยะเวลาท่ีชาวมง้อพยพลงมาประเทศไทยนั้น Cooper ไดอ้า้งจาก

หลกัฐานแหล่งหน่ึงว่า ชาวมง้เร่ิมตน้อพยพเขา้มาทางเหนือของประเทศไทยในราว พ.ศ. 2432 โดย

ปรากฏว่ามีชาวมง้อยู่แลว้ในจงัหวดัตาก (Cooper, 1976 อา้งใน นิพนัทธเวช สืบแสง, 2526) เส้นทาง

อพยพเขา้มาในประเทศไทยแบ่งออกเป็น 2 สายคือ จากประเทศลาว และจากประเทศพม่าเขา้สู่จงัหวดั

ชายแดนของประเทศไทย ชาวมง้ในประเทศไทยจดัไดว้า่เป็นประชากรชาวเขาท่ีมีจ  านวนมากอนัดบั

สองรองจากเผา่กระเหร่ียง โดยกระจายตวัอยูใ่น 10 จงัหวดั 

 ระบบครอบครัวและเครือญาติ เป็นระบบการจดัระเบียบความสัมพนัธ์ท่ีส าคญัในสังคมของ

ชาวมง้ บุคคลต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกนัทางสายเลือด หรือเก่ียวพนักนัทางการแต่งงาน หรือบุคคลท่ีสังคมมง้

ระบุว่าเป็นเครือญาติแม้ว่าจะไม่ได้มีความสัมพัน ธ์กันทางสายเลือดหรือทางการแต่งงาน 

ความสัมพนัธ์เหล่าน้ีปรากฏออกมาในรูปแบบต่างๆกนั ดงัต่อไปน้ีคือ 

4.4.1 ความสัมพนัธ์แบบครัวเรือน (Household Relationship) เป็นความสัมพนัธ์ในรูปแบบ

หน่ึงระหว่างสมาชิกในครัวเรือนเดียวกนั นับเป็นความสัมพนัธ์ท่ีเหนียวแน่นท่ีสุดใน

สังคมมง้ โดยปกติชาวมง้มกัจะนิยมตั้งครอบครัวเป็นแบบครอบครัวขยาย คือบุตรชายท่ี

แต่งงานแลว้จะพาฝ่ายหญิงมาอยูร่่วมกนัในบา้นหลงัคาเดียวกนักบัพ่อแม่ของตน ในทาง

กลบักนับุตรหญิงท่ีแต่งงานแลว้ก็จะแยกครอบครัวออกไปอยูร่่วมกบับิดามารดาของฝ่าย

ชายเช่นกนั 

4.4.2 ความสัมพนัธ์แบบสายตระกูล (Lineage Relationship) ถือเป็นความสัมพนัธ์อีกรูปแบบ

หน่ึงของสมาชิกในสังคมม้งซ่ึงเป็นรูปแบบความสัมพันธ์ทางเครือญาติท่ีมีระดับ

ค่อนขา้งกวา้งกวา่ความสัมพนัธ์ในครัวเรือน สังคมมง้นั้นเป็นสังคมท่ีสืบเช้ือสายจากฝ่าย

ชาย โดยการนบัถือผีบรรพบุรุษชนิดเดียวกนั หรืออีกนยัหน่ึงก็คือ ชาวมง้ในแต่ละสาย

ตระกูลจะมีผีบรรพบุรุษเป็นของตนเอง ซ่ึงชาวม้งเองเช่ือว่าบรรพบุรุษเหล่าน้ีจะคอย

คุม้ครองป้องภยัใหแ้ก่ลูกหลานท่ียงัมีชีวติอยู ่

4.4.3 ความสัมพนัธ์แบบแซ่ตระกลู (Clan Relationship) เป็นความสัมพนัธ์ทางเครือญาติในอีก

ระดบัหน่ึงซ่ึงมีความกวา้งขวางกวา่ความสัมพนัธ์ในแบบสายตระกูล ความสัมพนัธ์แบบ
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น้ีมีแซ่ตระกลูเป็นตวัก าหนดความเป็นเครือญาติ แมว้า่สมาชิกในครอบครัวบางคนจะไม่

มีความสัมพนัธ์ทางสายเลือดเลย แต่ในวฒันธรรมมง้นั้นก็ไดก้  าหนดให้บุคคลท่ีใช้แซ่

เดียวกันมีความเป็นพี่น้อง หรือเป็นเครือญาติกัน ดังนั้ นชายหญิงท่ีแซ่เดียวกันจึงไม่

สามารถท่ีจะแต่งงานหรือมีความสัมพนัธ์ทางเพศระหวา่งกนั การก าหนดแซ่ตระกูลมิได้

เป็นเพียงเพื่อให้บุคคลมีนามสกุลหรือแซ่เท่านั้น แต่วฒันธรรมมง้ยงัได้ก าหนดหน้าท่ี

บุคคลพึงกระท าต่อบุคคลอ่ืนๆท่ีมีแซ่เดียวกนั ส่วนระบบความเช่ือของชาวมง้โดยทัว่ไป

ชาวม้งมีความนับถือแบบนับถือผี (Animism) ผสมผสานกับการบูชาบรรพบุรุษ 

(Ancestor Worship) (นิพทัธเวช สืบแสง, 2526) 

4.5 กลุ่มตระกูลและเครือญาติของชาวม้งบ้านดอยปุย 

ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ว่ากลุ่มมง้บา้นดอยปุยนั้นมีความสัมพนัธ์กนัทั้งแบบครัวเรือน แบบ

สายตระกูล และแบบแซ่ตระกูล ซ่ึงความสัมพันธ์กันแบบแซ่ตระกูลนั้ นก็ เป็นลักษณะของ

ความสัมพนัธ์หน่ึงท่ีค่อนขา้งส าคญั ไม่เฉพาะแค่ชาวมง้เท่านั้น ชนเผ่ากลุ่มชาติพนัธ์อ่ืนๆหรือแมแ้ต่

ชาวจีนก็มีระบบแซ่ตระกูลเช่นกนั ซ่ึงระบบความสัมพนัธ์น้ีชาวมง้ไดใ้หค้วามเคารพและนบัถือซ่ึงกนั

และกนั และในหมู่บา้นมง้ดอยปุยก็มีกลุ่มแซ่ตระกลูดงัต่อไปน้ี 

4.5.1 ตระกูลว่าง (หวงัวนวฒัน์) เป็นกลุ่มท่ีสืบเช้ือสายมาจากสองพี่น้องคือ นายชงหล่ือ และ

นาเซาก๋ี ลูกหลานของตระกูลมง้วา่ง (หวงัวนวฒัน์) ส่วนใหญ่จะเปล่ียนช่ือเป็นไทย และ

ใช้สกุล “หวงัวนวฒัน์” ความสัมพนัธ์อนัแน่นแฟ้นของลูกหลานตระกูลว่างบนซ่ึงสืบ

เช้ือสายมาจากสองพี่นอ้งถูกเติมดว้ยการหันนบัถือศาสนาพุทธทั้งหมดเพื่อให้เกิดความ

เหมือนและมีจุดร่วมเดียวกนั 

4.5.2 ตระกูลว่าง (เลาวา้ง) ตระกูลน้ีไม่ได้มีความสัมพนัธ์ทางประวติัศาสตร์การอพยพและ

เครือญาติท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มตระกูลว่าง (หวงัวนวฒัน์) กล่าวคือไม่สามารถสืบเสาะหา

ความสัมพนัธ์ท่ีแสดงว่ามีความเก่ียวขอ้งกบัทางเครือญาติ แต่ความเป็น “ตระกูลว่าง” 

ร่วมกนัไดถู้กกล่าวอา้งวา่ในอดีตกาลพวกเขามี “ผ”ี ตวัเดียวกนัหรือมีบรรพบุรุษร่วมกนั

ตั้งแต่สมยับรรพกาล แต่การอพยพท่ีตอ้งแยกยา้ยกนัมาคนละทางเป็นเวลานานจึงท าให้
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รายละเอียดการปฏิบติัในพิธีกรรมต่างๆ แตกต่างกนัไปบา้ง แต่ยงัคงนบัถือผีตามความ

เช่ือดงัเดิมของชาวมง้อยู ่

4.5.3 ตระกูลลี มง้กลุ่มน้ีสืบเช้ือสายมาจาก 3 พี่น้อง รุ่นท่ี 1 คือหนุตัว่ เจอ้ไช และป้างเฉ่อ ซ่ึง

เป็นมง้ขาวเม่ือมารวมกลุ่มอยู่ในชุมชนส่วนใหญ่ท่ีเป็นมง้ลายก็ได้กลายเป็นมง้ลายไป

แลว้ ทั้งการแต่งกายภาษาพูด และวิถีชีวิตส่วนใหญ่ แต่ยงัคงพิธีกรรมทางศาสนาผีทุก

อย่างท่ีแสดงเอกลกัษณ์ความเป็นมง้ขาวลกัษณะพิเศษเก่ียวกบัขอ้ห้ามการแต่งงานของ

กลุ่มมง้ก็คือ ผูน้ ากลุ่มมง้ลี (เยีย่ ป๋อ ลี) และผูน้ ากลุ่มมง้วา่งล่าง (เยีย่ซะวา่ง) ไดส้าบานกนั

เป็นพี่นอ้งกนั ท่ีดอยอ่างขาง อ าเภอฝางมีค าสัญญาท่ีให้ต่อกนัไวร้ะหวา่งกนัวา่ หา้มมีการ

แต่งงานกนัระหวา่งลูกหลานในสองตระกูลน้ีในปัจจุบนัค ามัน่สัญญาน้ียงัคงไดรั้บการ

ยอมรับและเป็นบรรทดัฐานในการปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด 

4.5.4 ตระกูลย่าง (ตระกูลหยาง) ตระกูลย่างเป็นตระกูลใหญ่ ท่ี สุดในหมู่บ้านและมี

ความสัมพันธ์ทางเครือญาติอย่างกว้างขวาง เป็นกลุ่มท่ีย ้ายมาจากดอยป่าคาอัน

เน่ืองมาจากการสู้รบระหว่างต ารวจระหว่างต ารวจไทยกบักลุ่มจีนฮ่อคา้ฝ่ิน น าโดยผู ้

อาวุโสสองรุ่นคือ 1. นายเล่าปะ และรุ่นท่ี 2 ไดแ้ก่นางจ๊งหย่า และนายจา้เปา บุคคลทั้ง

สามคนน้ีมีอายุใกล้เคียงกนั ถึงแมจ้ะถือศกัด์ิเป็นอากบัหลานแต่ความสัมพนัธ์ในเชิง

พฤติกรรมจะเป็นไปในลกัษณะเพื่อนร่วมชะตากรรมกนัมากกว่าความเป็นอากบัหลาน

ตระกูลย่างเป็นคนกลุ่มใหญ่ท่ีสุด มีเศรษฐกิจดีท่ีสุด และมีการศึกษาดีท่ีสุด มีความยึด

เหน่ียวของกลุ่มสูง ปัจจยัท่ีท าให้ตระกูลย่างมีความยึดเหน่ียวของกลุ่มสูง คือการมี

ความเห็นพอ้งตอ้งกนัของกลุ่มเก่ียวกบัการปฏิบติัอย่างเคร่งครัดในการห้ามกินหัวใจ

สัตวอ์นัเน่ืองมาจากการถูกสาปแช่งจากบรรพบุรุษการไม่กินหวัใจสัตวถื์อเป็นความเช่ือ

หรือการปฏิบติัเชิงสัญลกัษณ์ท่ีแสดงว่า พวกเขาเป็นผูสื้บเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษคน

เดียวกนัในคร้ังบรรพกาลอยา่งแทจ้ริง นอกจากน้ีความถ่ีของปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มตระกูล

ในปัจจุบนัความสัมพนัธ์ของชุมชนแบบเครือญาติยงัคงมีอยูแ่ต่ความแน่นแฟ้นก็ลดลง 

เน่ืองจากปัจจยัทางสังคมท่ีเปล่ียนเป็นครอบครัวเด่ียวมากข้ึนมีการปฏิสัมพนัธ์กนันอ้ยลง

เพราะ วิถีชีวิตท่ีตอ้งท ามาคา้ขายตลอดทั้งปีและอีกปัจจยัหน่ึงคือระบบการปกครองท่ี

เป็นทางการท าใหบ้ทบาทผูน้ าอาวโุสเหมือนยคุอดีตถูกลดบทบาทลง เป็นตน้ 
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 จะเห็นได้ว่าสายใยความสัมพนัธ์ของชาวม้งนั้ นจะถูกยึดเหน่ียวไวโ้ดยการให้ความ

เคารพนบัถือต่อวงศ์ตระกูลและบรรพบุรุษของคนในเผ่าเป็นอย่างมาก แมว้่าชาวมง้จะ

ไปพกัพิงหรือเดินทางไปอยูต่่างถ่ิน ถา้หากพบวา่มีชาวมง้ท่ีมีแซ่ตระกูลเดียวกนัก็จะถือ

วา่เป็นญาติพี่น้องกนั ให้ความช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั รวมไปถึงการให้ความเคารพซ่ึง

กนัและกนั และจะไม่มีการแต่งงานภายในแซ่ตระกูลเดียวกนัแมว้า่จะไม่รู้จกักนัมาก่อน

เลยก็ตาม  

4.6 ระบบความเช่ือของชาวม้ง 

ในทศันะของชาวมง้ตามคติความเช่ือเดิมนั้นจะเช่ือกนัวา่โลกน้ีถูกสร้างข้ึนมา 2 ส่วนดว้ยกนั

คือ โลกแห่งแสงสวา่ง ซ่ึงเป็นโลกของมนุษยส่์วนหน่ึง และโลกแห่งความมืดเป็นโลกของเทพเจา้และ

วิญญาณอีกส่วนหน่ึง ในอดีตโลกทั้งสองไม่ไดแ้ยกออกจากกนั มนุษยแ์ละวิญญาณสามารถเดินทาง

ไปมาติดต่อกนัไดโ้ดยใชส้ะพาน บนัได และประตูเป็นทางผา่น แต่ในปัจจุบนัโลกทั้งสองไม่สามารถ

ติดต่อถึงกนัได ้เน่ืองจากมนุษยไ์ดฆ่้ากบ จึงถูกกบสาปให้โลกมนุษยก์บัโลกแห่งวิญญาณแยกออกจาก

กนั และไม่สามารถติดต่อกนัได ้อีกทั้งยงัสาปใหโ้ลกมนุษยเ์กิดมีความเจ็บป่วย ความตาย มีร้อน มีฝน 

มีหนาว และท าให้มนุษยไ์ม่สามารถฟ้ืนข้ึนมาไดอี้กในวนัท่ี 13 หลงัจากท่ีตายไปแลว้  ปัจจุบนัน้ีจะมี

เพียงแค่หมอทรง (Shaman) เท่านั้นท่ีจะสามารถติดต่อส่ือสาร และเดินทางขา้มไปมาระหว่างโลกทั้ง

สองไดโ้ดยวธีืการเขา้ทรง (Robert Cooper และคณะ,1991: 54; Patricia Veronica Symonds,1991:45) 

            ชาวมง้มีความเช่ือในเร่ืองอ านาจเหนือธรรมชาติ ว่าส่ิงน้ีสามารถดลบนัดาลให้เกิดเหตุการณ์

และส่ิงต่างๆ ทั้งดีและร้ายแก่ชีวิตได ้ ซ่ึงส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติเหล่าน้ี จะมีอยู่ทัว่ไปทุกหนทุก

แห่งทั้งในป่า บนภูเขา และห้วยน ้ าล าธาร ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมนุษยม์องไม่เห็น คาดเดา หรือหยัง่รู้ได ้แต่ถา้

หากมนุษยค์นใดไดก้ระท าส่ิงท่ีไม่ดี หรือท าให้อ านาจเหนือธรรมชาติไม่พอใจ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิเหล่าน้ีก็

จะดลบนัดาลให้เกิดเหตุการณ์ท่ีไม่ดีข้ึนกบัมนุษยแ์ละสัตวเ์ล้ียง  เช่น เช่ือวา่ ภูเขา แม่น ้ า และป่ารอบๆ 

หมู่บา้นท่ีตนอาศยัมีส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีเรียกขานกนัว่า “Thwvtim” ซ่ึงมีอ านาจสูงสุดท่ีคอยปกครองดูแล

พื้นท่ีตน้น ้ า หรือบริเวณรอบๆ ภูเขา และปกป้องคุม้ครองชาวบา้น สัตวเ์ล้ียง และพืชพนัธ์ุไม่ให้ไดรั้บ

อนัตรายจากสัตวป่์า และภยัธรรมชาติ เม่ือมีการตั้งหมู่บ้านข้ึนมาใหม่ ผูน้ าทางพิธีกรรมก็จะเลือก

ตน้ไมใ้หญ่ท่ีแข็งแรงท่ีสุดในบริเวณใกลห้มู่บา้น และท าพิธีอญัเชิญ Thwvtim ใหม้าสถิตยอ์ยูท่ี่ตน้ไมน้ี้ 
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พร้อมทั้งมีการก าหนดข้อห้ามไม่ให้คนในหมู่บ้านละเมิดในบริเวณต้นไม้ต้นน้ี ไม่เช่นนั้นอาจจะ

ประสบกบัอนัตรายหรือเร่ืองร้ายๆได ้(ประสิทธ์ิ ลีปรีชา, 2548) 

             ผี (Spirits) ก็ยงัเป็นอีกส่ิงหน่ึงท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติ ซ่ึงชาวมง้จะเรียกว่า “Dab” และมีท่ี

อยู่อาศยัอยู่ทุกหนทุกแห่งตามป่าเขา และล าธาร ผีบางตนนั้ นจะช่วยปกป้องคุ้มครองมนุษย์จาก

อนัตรายต่างๆ แต่ผีบางตนก็เป็นผอีนัตราย และสามารถท าร้ายมนุษยใ์ห้ไดรั้บความเจบ็ป่วย แต่ก็ยงัมีผี

บางตนท่ีไม่ดี และไม่ร้ายเสียทีเดียว แต่จะเป็นอนัตรายก็ต่อเม่ือมนุษยไ์ดมี้การไปล่วงเกินเท่านั้น  ซ่ึงผี

ตามความเช่ือของชาวมง้ก็จะมีอยูห่ลายชนิด แต่แบ่งออกเป็นกลุ่มใหญ่ๆได ้2 ชนิด คือ ผีดี และผีร้าย 

นัน่เอง ซ่ึงชาวมง้ก็ไม่ไดท้  าการแบ่งแยกประเภท หรือมีค าเรียกเฉพาะระหวา่งผีกบัเทพเจา้ ดงันั้น ผีดี

จึงหมายรวมถึงส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีท าหนา้ท่ีควบคุมดูแลโลกแห่งความมืดดว้ย ผดีีท่ีส าคญัและเก่ียวขอ้งกบั

การด าเนินชีวติ และชาวมง้จะตอ้งท าพิธีเซ่นไหวเ้ป็นประจ า มีดงัน้ี 

4.6.1 ผีบ้าน (House Spirits) ได้แก่ ผีประจ าเสาเอกซ่ึงตั้งอยู่กลางบ้าน ผีประตูบ้าน ผีเตาไฟ 

และผแีห่งความอุดมสมบูรณ์ เป็นตน้  ชาวมง้เช่ือวา่ในบา้นมีผปีระจ าอยูต่ามส่วนต่างๆ ผี

บา้นจะคอยคุม้ครองสมาชิก และสัตวเ์ล้ียงในบา้นใหป้ลอดภยัจากอนัตรายต่างๆ แต่ทั้งน้ี 

ชาวมง้จ าเป็นท่ีจะตอ้งปฏิบติัต่อผบีา้นดว้ยความเคารพ และไม่ท าให้ผบีา้นไม่พอใจ  ดว้ย

เหตุน้ีเอง พื้นท่ีบางส่วนภายในบา้น จึงถือเป็นพื้นท่ีตอ้งห้าม และมีขอ้ก าหนดในการใช้

พื้นท่ีบริเวณนั้น ซ่ึงจะไดแ้ก่ พื้นท่ีรอบๆห้ิงผีบรรพบุรุษ ห้ิงผีทอ้งฟ้า ซ่ึงจะอยูต่รงขา้ม

กบัประตูใหญ่ และเสาผท่ีีตั้งอยูก่ลางบา้นและเป็นเสาหลกัของบา้น เป็นตน้ 

ซ่ึงเสาผีน้ีมีความส าคญัเป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะเม่ือชาวมง้กา้วเขา้สู่ความตาย ชาวมง้จะ

มีความเช่ือว่า วิญญาณของผูช้ายในเรือนจะตอ้งกลบัมาท่ีเสาน้ีก่อนท่ีจะไปพบ Siv Yis 

(เทพในความเช่ือของชาวมง้) และกลบัไปเกิดใหม่ ทั้งน้ีท่ีโคนเสาจะฝังรกของเด็กผูช้าย

ทุกคนท่ีเกิดในเรือนเอาไว ้ซ่ึงรกน้ีจะใช้พิสูจน์วา่วิญญาณนั้นเป็นสมาชิกในสายตระกูล 

ถา้คนไหนท่ีไม่ใช่สมาชิกในตระกลูการจะนัง่หรือนอนท่ีโคนเสาก็จะท าไม่ได ้หากมีการ

ฝ่าฝืนก็จะท าใหเ้กิดหายนะ และการแตกแยกในเรือน และเสาน้ีจะตอ้งตั้งบนพื้นดิน โดย

ไม่มีส่ิงใดปกคลุม เพราะอาจจะท าใหว้ญิญาณคนตายเขา้ไปไม่ได ้ (Binney,1968) 
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4.6.2 ผีบรรพบุรุษ (Ancestor Spirits) ภายในบา้นของชาวมง้แต่ละครัวเรือนนั้น จะมีห้ิงบูชาผี

บรรพบุรุษตั้งอยูต่รงฝาผนงัดา้นท่ีตรงขา้มกบัประตู ซ่ึงถึงแมจ้ะเป็นผีบรรพบุรุษ แต่ถา้

ลูกหลานละเลย ไม่เซ่นไหว ้หรือกระท าส่ิงใดๆก็ตามทีท าให้ผีบรรพบุรุษไม่พอใจ ก็

อาจจะท าให้สมาชิกในเรือนเจ็บป่วยได้ ดงันั้นสมาชิกในครัวเรือนจึงตอ้งเซ่นไหวเ้ป็น

ประจ า และการท าพิธีไหวผ้ีบรรพบุรุษมีก็ตอ้งมี 3 พิธี ซ่ึงได้แก่ ผีพ่อแม่ ผีปู่ ย่า และผี

ทวด 

4.6.3 ผียา (Spirits of Medicine) คนท่ีมีองค์ความรู้เก่ียวกบัสมุนไพร และมีความสามารถใน

การรักษาอาการเจ็บป่วยไดน้ั้น จะตอ้งมีห้ิงผียาอยู่ในบา้น ซ่ึงผูห้ญิงมกัจะเป็นผูท้  าพิธี

ไหวผ้ียาเสียส่วนใหญ่ เพราะผู ้หญิงเป็นเพศท่ีค่อนข้างมีความรู้ความช านาญเร่ือง

สมุนไพร เน่ืองจากตอ้งเขา้ไปหาผกัในป่าเป็นประจ า 

4.6.4 ขวญัหรือวิญญาณ (Souls) หรือ Plig ในภาษาม้ง ชาวม้งจะมีความเช่ือเร่ืองขวญัและ

พิธีกรรมท านองเดียวกบัคนไทย ในตวัคนหน่ึงๆจะมีขวญัอยูห่ลายส่วนตามส่วนต่างๆ

ของร่างกาย ซ่ึงในขณะท่ีนอนหลบัขวญัจะออกจากร่างไปเท่ียวเล่น และจ านวนขวญัใน

ร่างกายน้ีอาจจะแตกต่างกนัออกไปในชาวมง้แต่ละกลุ่ม เช่น ชาวมง้น ้ าเงินบางกลุ่มนั้น

เช่ือวา่ในร่างกายมีขวญัทั้งหมด 7 ขวญัดว้ยกนั ซ่ึงจะอยูท่ี่ตาและหูขา้งละ 1 ขวญั ท่ีจมูก 

1 ขวญั ท่ีปาก 1 ขวญั และท่ีหัวใจ 1 ขวญั (นุศิษฏ์ จินดาศรี, 2519) ส่วนในเด็กเกิดใหม่

จะยงัมีขวญัไม่ครบ ดงันั้นหลงัจากท่ีเด็กเกิดได ้3 วนัแลว้ จึงตอ้งมีการท าพิธีเรียกขวญัให้

เขา้มาสู่ตวัเด็ก และหลงัจากท าพิธีเสร็จแลว้ ก็จะมีการห้ามคนนอกบา้นให้เขา้มาในบา้น

เป็นเวลาหน่ึงเดือน และเด็กก็จะไดรั้บการตั้งช่ือจากผูป้ระกอบพิธี ซ่ึงสถานท่ีท าพิธีจะ

จดักนัท่ีระเบียงหน้าบา้น บนพื้นดินจะมีการปักก่ิงตน้เมเป้ิลไวต้รงมุมระเบียงทั้ง 4 มุม

แลว้น าเส้นใยตน้กญัชงมาผกูโยงก่ิงไมท้ั้งส่ีก่ิงเขา้ดว้ยกนั ผูป้ระกอบพิธีก็จะยืนหนัหน้า

เขา้หาหุบเขา แลว้กล่าวค าเชิญขวญัท่ีท่องเท่ียวอยูใ่ห้มาสู่เด็กแรกเกิด ซ่ึงของท่ีใช้ในพิธี

จะประกอบไปด้วยไก่ 1 ตวั เงินกระดาษส าหรับเผา ธูป ไข่ ข้าวหน่ึงจานวางบนโต๊ะ 

หลงัจากเสร็จพิธี ผูป้ระกอบพิธีจะกินอาหารร่วมกนักบัครอบครัวเด็ก และท าการผูก

ขอ้มือทุกคนท่ีอยูใ่นพิธีดว้ยเส้นใยกญัชง 
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นอกจากนั้ น ชาวม้งยงัมีความเช่ือว่าเม่ือขวญัเดินทางออกจากร่างกาย จะมีรูปร่าง

กลายเป็นแมลงมีปีกตวัเล็กๆ และการท่ีขวญัออกไปนอกร่างกายนั้น บางคร้ังขวญัอาจจะ

ไปไกลจนหลงทาง หรืออาจจะเขา้ไปในรูหรือโพรงท่ีน าไปสู่โลกอ่ืน หรืออาจจะถูกผี

ร้ายจบัไว ้หรือบางคร้ังถา้เกิดการตกใจ ขวญัก็อาจจะออกจากร่างกายไปไกลจนหาทาง

กลบัไม่ได ้และเกิดอาการ “ขวญัหาย” ซ่ึงชาวมง้เรียกวา่ Poob Plig ท าให้เจา้ของขวญัไม่

สบาย เจ็บป่วย และอาจจะถึงตายได ้ จึงตอ้งมีการท าพิธีเรียกขวญัให้กลบัคืน ซ่ึงปกติ

แล้วสถานท่ีท าพิธีเรียกขวญันั้นจะกระท ากันนอกบ้านในท่ีท่ีเช่ือว่าขวญัของคนเจ็บ

หายไป ซ่ึงผูเ้รียกขวญัจะไปยงัท่ีแห่งนั้นพร้อมกบัน าไก่ 1 ตวั ธูป เงินกระดาษท่ีจะเผา

และเหลา้หมกัจากขา้ว 1 ขวด ผูเ้รียกขวญัจะนัง่ยองๆใกล้ๆ ท่ีท่ีจะเรียกขวญั เม่ือเสร็จพิธี

ตอนกลบัเขาจะน าแมลงตวัหน่ึงจากท่ีตรงนั้นกลบัไปด้วย เพื่อเป็นสัญลักษณ์ว่าขวญั

กลบัมาแลว้ เพราะเช่ือว่าเม่ือขวญัออกนอกร่างกายจะมีรูปเป็นแมลง และระหว่างทาง

กลบับ้านถ้ามีน ้ าขวางกั้นขวญัจะเดินทางล าบาก ก็จะตอ้งสร้างสะพานผีให้ขวญัขา้ม

กลบัมายงัหมู่บา้น (Cooper และคณะ ,1991) 

ในปัจจุบนัชาวมง้จ านวนหน่ึงได้เปล่ียนความเช่ือกันไปมาก เร่ิมหันมานับถือศาสนา

พุทธและศาสนาคริสต์มากข้ึน ซ่ึงระหว่างศาสนาทั้งสองน้ี การหันมานับถือศาสนา

คริสตมี์ผลต่อการเปล่ียนแปลงสังคมมง้มากกวา่ศาสนาพุทธ ทั้งน้ีเน่ืองจากศาสนาคริสต์

เช่ือในพระเจา้องค์เดียวและยงัห้ามเคารพเทพเจา้อ่ืนๆ รวมทั้งการท าพิธีเซ่นไหวใ้ดๆ 

และเราจะสามารถสังเกตเห็นได้ชัดเจนอยู่แล้วว่าชาวม้งนั้ นโดยส่วนใหญ่จะนับถือ

ศาสนาคริสต ์รวมไปถึงชาวเขาเผา่อ่ืนๆดว้ย เน่ืองจากการเผยแพร่ศาสนาคริสตโ์ดยเหล่า

มิชชนันารีนั้นมกัจะเน้นการข้ึนไปเผยแพร่ตามหมู่บา้นของชาวเขาเป็นหลกั รวมไปถึง

การใหโ้อกาสทางการศึกษาและความรู้อีกดว้ย 

4.7 วถิีชีวติของผู้หญงิชาวม้งในอดีต 

สังคมมง้ในยุคดั้งเดิมนั้นเป็นสังคมยุคการท าเกษตรเพื่อการยงัชีพ โดยมีการปลูกพืชหลกั ๆ 

คือ ขา้ว ขา้วโพด และฝ่ิน โดยชาวมง้จะปลูกขา้วเป็นอาหารหลกั และเอาไวกิ้นภายในครัวเรือน ส่วน

ขา้วโพดนั้นส่วนใหญ่ปลูกเอาไวเ้พื่อใชเ้ล้ียงสัตว ์และฝ่ินนั้น คนมง้ปลูกเอาไวห้ลกัๆก็เพื่อเป็นยารักษา
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โรค และเอาไวแ้ลกสินคา้ชนิดอ่ืนๆ ท่ีตนเองไม่มี เช่น เอาไวเ้ป็นค่าจา้งในการจา้งแรงงานมาช่วยใน

การท าไร่ เป็นตน้ สังคมมง้ในยุคจารีตประเพณีดั้งเดิมนั้นเป็นสังคมท่ีค่อนขา้งมีความเป็นเอกภาพ 

กล่าวคือ สมาชิกทุกคนตอ้งช่วยเหลือและพึ่งพากนับนพื้นฐานของเครือข่ายความสัมพนัธ์ทางเครือ

ญาติของผูช้ายเป็นหลกั การติดต่อกบัโลกภายนอกยงัคงมีน้อย ส่วนใหญ่เป็นการติดต่อแลกเปล่ียน

สินคา้กบัเผา่อ่ืนๆ ท่ีอยู่ใกลเ้คียงเท่านั้น เช่น จีนฮ่อ เป็นตน้ ส่วนผูห้ญิงมง้ในยุคน้ีจะอยูใ่ตอ้  านาจของ

โครงสร้างสังคมท่ีชายเป็นใหญ่และพึ่งพาผูช้ายเป็นหลกั เพื่อให้ตนมีเครือข่ายและเขา้ถึงทุนต่างๆ ใน

สังคมแซ่ตระกูล ส่วนบทบาทของภรรยาชาวมง้ การด าเนินชีวิตจะเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์ในระบบเครือ

ญาติ ขนบธรรมเนียมประเพณี การสืบทอดมรดก ถึงแมจ้ะไม่มีอิทธิพลทางศาสนาแต่พวกเขาก็จะมี

ประเพณีดั้ งเดิมท่ีได้จากการก าหนดกฎเกณฑ์ของบรรพบุรุษแล้วยึดถือต่อกันมาภายใต้ความเช่ือ 

ชาวมง้จะมีการนบัถือและเซ่นไหวบ้รรพบุรุษ ของแซ่ตระกลูผูช้าย โดยหลงัแต่งงานแลว้ผูห้ญิงจะตอ้ง

ยา้ยเขา้บา้นสามี และเปล่ียนมาใช้แซ่และนบัถือระบบความเช่ือทางบรรพบุรุษของตระกูลสามีแทน 

ในสังคมของลูกสาวจึงเป็นทุนและมรดกท่ีสามีของเธอมี ตอ้งท างานทุกอยา่งทั้งนอกบา้นและในบา้น

หากเป็นความตอ้งการของพอ่แม่สามี หรือของสามีเอง บทบาทภรรยาชาวมง้เป็นบทบาทในลกัษณะท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการให้บริการสมาชิกในครอบครัว คือ ท างานบา้นอยูก่บัครอบครัว รับผิดชอบเอาใจใส่ 

ปรนนิบติัสามี บุตร รวมทั้งการหุงหาอาหาร 

ผูช้ายมง้เป็นผูมี้อ านาจในสังคมระบบแซ่สกุลเหนือสมาชิกท่ีเป็นผูห้ญิง ส าหรับผูห้ญิงมง้ ซ่ึง

ไม่ไดเ้ป็นผูสื้บทอดตระกูลนั้น ระบบเครือญาติเป็นเกราะป้องกนัพวกเธอจากการถูกเอารัดเอาเปรียบ

จากสมาชิกแซ่สกุลอ่ืน ระบบเครือญาติจะมีพลงัในการเป็นเกราะป้องกนัผูห้ญิงมง้คนนั้นได ้ก็ต่อเม่ือ

เธอมีสายสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยงใกลชิ้ดกบัสมาชิกผูช้ายในแซ่ตระกูลของเธอเท่านั้น ถา้หากผูห้ญิงไม่มี

สายสัมพนัธ์ท่ีใกลชิ้ดกบัผูช้ายท่ีเป็นผูสื้บทอดในตระกูล ระบบเครือญาติของเธอก็จะไม่ให้ประโยชน์

ใด ๆ เลย ท าให้ผูห้ญิงท่ีไม่มีพ่อ พี่ชายหรือนอ้งชายรู้สึกเสียใจมาก เพราะนัน่หมายถึงการขาดคนท่ีจะ

ปกป้องและช่วยเหลือในยามท่ีมีปัญหา 

ผูห้ญิงมง้นั้นจึงตอ้งระมดัระวงัและใชค้วามรอบคอบเป็นอยา่งมากในการเลือกสามีเพราะเม่ือ

ตดัสินใจแต่งงานแล้วหมายถึงอนาคตทั้งชีวิตของเธอ การแต่งงานของสังคมมง้นอกจากจะเป็นการ

เช่ือมบุคคลสองคนแลว้ยงัเป็นการเช่ือมตระกูลสองตระกูลเขา้หากนัด้วยนอกจากน้ี การแต่งงานยงั

เป็นการเปล่ียนสถานภาพของผูห้ญิงจากเด็กสาวมาเป็นผูห้ญิงในตระกูลแซ่ของสามีอย่างเต็มตวั ใน
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อดีตการแต่งงานของชาวมง้ไม่ได้ให้ความสนใจเร่ืองการจดทะเบียนมากนกั และสังคมมง้ยงัเช่ือว่า

ผูห้ญิงท่ีเป็นหม้ายจะไม่สามารถกลบัมาอาศยัในบ้านหรือมาตายในบ้านของพ่อแม่ของตนเองได ้

ผูห้ญิงท่ีแต่งงานออกเรือนไปแลว้เป็นคนของตระกูลสามีตอ้งนับถือผีของตระกูลสามีถา้กลบัมาใน

บา้นพอ่แม่ของตนเองอีกจะผดิผบีรรพบุรุษ (จตุพร เสถียรคง, 2553) 

ฉะนั้นหลงัจากแต่งงานผูห้ญิงจะตอ้งเป็นภรรยาท่ีดีของสามี เป็นแม่ท่ีดีของลูก และตอ้งท าให้

พอ่แม่และครอบครัวสามีพอใจดว้ยการเป็นลูกสะใภท่ี้ดี รักและเคารพต่อพ่อแม่สามีรวมถึงญาติผูใ้หญ่

ในตระกูลของสามี เพื่อไม่ให้พ่อแม่ของเธอถูกต าหนิจากตระกูลสามีได้นอกจากน้ี ผูห้ญิงในฐานะ

ภรรยาและลูกสะใภจ้ะตอ้งปฏิบติัตามจารีตประเพณีท่ีผูห้ญิงดีในสังคมควรปฏิบติั ได้แก่ การเป็น

ผูห้ญิงท่ีอดทน ใจเยน็ และไม่โตเ้ถียงสามีและพ่อแม่สามีรวมถึงการตอ้งเป็นคนท่ีขยนัทั้งงานในบา้น

และในไร่ ท่ีส าคญัตอ้งให้ก าเนิดลูก โดยเฉพาะลูกชาย และฝึกลูก ๆ ให้เป็นคนดีเพื่อสืบทอดและนา

ช่ือเสียงท่ีดีงามมาสู่ตระกลู 

สังคมมง้ในอดีตเป็นสังคมเกษตรท าให้มีความตอ้งการแรงงานเป็นจ านวนมาก สามีในฐานะ

หัวหน้า และผูจ้ดัการระบบการผลิตของครอบครัวจึงใช้สาเหตุน้ีเป็นขอ้อา้งเพื่อแต่งภรรยาหลายคน 

โดยส่วนใหญ่ผูช้ายท่ีตอ้งการแต่งเมียหลายคนมกัอา้งว่าภรรยาของตนข้ีเกียจหรือไม่มีความสามารถ

ในการท ามาหากิน ผูห้ญิงมง้ในฐานะภรรยาและสะใภจึ้งตอ้งขยนัท างานและท าหนา้ท่ีของตนเองให้ดี

ท่ีสุดซ่ึงสามีและแม่สามีจะเป็นคนประเมินเธอเพื่อมิให้สามีสามารถต าหนิและหาขอ้อา้งในการแต่ง

ภรรยาหลายคนไดน้อกจากความขยนัแลว้ผูห้ญิงในฐานะภรรยาจะตอ้งพยายามมีลูกชายเอาไวสื้บสกุล

ให้สามีมิฉะนั้นก็ตอ้งยอมให้สามีมีภรรยาใหม่ได ้ซ่ึงการไม่มีลูกชายสังคมมง้ถือว่าเป็นความผิดของ

ภรรยา 

สังคมมง้ในอดีตแทบจะไม่มีการหยา่ร้างเกิดข้ึนเพราะถา้มีการหยา่ร้างเกิดข้ึน สังคมส่วนใหญ่

จะมองว่าผูห้ญิงเป็นฝ่ายท่ีไม่ดี มีปัญหา และไม่อดทน ถ้าฝ่ายหญิงต้องการหย่าจะต้องคืนสินสอด

ให้กบัฝ่ายชายอีกดว้ย และหลงัการหย่าเธอตอ้งทิ้งลูกๆ ไวก้บัครอบครัวสามีและลูกๆ จะกลายเป็น

ทรัพยส์มบติัของครอบครัวและตระกลูสามี อาจมีบางกรณีท่ีหลงัการหยา่ร้างผูห้ญิงสามารถพาลูกสาว

มาอยู่กบัตนไดแ้ต่ตอ้งทิ้งลูกชายไวก้บัสามีและแซ่ตระกูลสามี เพราะลูกชายตอ้งการญาติพี่น้องและ

ตอ้งเป็นผูสื้บทอดตระกูลสามีต่อไป กรณีท่ีผูห้ญิงกลายเป็นหม้ายเพราะสามีตาย เธอจะถูกจบัให้
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แต่งงานกบันอ้งชายหรือลูกพี่ลูกนอ้งของสามีเพื่อให้เธอและลูกๆ สามารถอยูใ่นตระกูลสามีต่อไปได ้

แต่ถา้หากเธอตอ้งการกลบัไปอยู่กบัพ่อแม่ผูใ้ห้ก าเนิดหรือตอ้งการแต่งงานกบัผูช้ายนอกแซ่ตระกูล

สามี เธอตอ้งทิ้งลูกๆ ไวใ้ห้ครอบครัวและญาติๆ ของสามี ดว้ยขอ้ปฏิบติัเช่นน้ี หลงัแต่งงานไม่วา่ชีวิต

ครอบครัวจะดีหรือไม่ดีอย่างไร ผูห้ญิงม้งส่วนใหญ่จึงเลือกท่ีจะอดทน และพยายามทาหน้าท่ีของ

ตนเองในครอบครัวให้ดีท่ีสุด เพื่อให้เธอจะไดมี้พื้นท่ีในสังคมและในระบบความเช่ือในตระกูลของ

สามีผา่นความสัมพนัธ์ท่ีเธอมีกบัสามีของเธอ เพราะการเลิกกบัสามี นอกจากจะหมายถึงการไม่ไดเ้ป็น

สมาชิกในตระกลูของสามีแลว้ยงัหมายถึงการท่ีวญิญาณของเธอจะไม่มีท่ีอยูห่ลงัเสียชีวติอยา่งนอ้ยการ

อดทนอยูก่บัสามีต่อไปเม่ือตายเธอก็จะไดรั้บการเซ่นไหวใ้นฐานะของบรรพบุรุษคนหน่ึงของตระกูล

และมีความเท่าเทียมกบัผูช้าย 

จะพบไดว้า่รูปแบบสังคมมง้แบบดั้งเดิมนั้นเป็นลกัษณะสังคมแบบปิตาธิปไตย หรือเรียกได้

วา่เป็นรูปแบบสังคมท่ีชายเป็นใหญ่ สังเกตไดจ้ากการท่ีผูห้ญิงชาวมง้นั้นแทบจะไม่มีอ านาจใดๆใน

ครอบครัวเลยหลงัจากท่ีตนเองไดเ้ป็นสะใภข้องครอบครัวฝ่ายชายไปแลว้ แมก้ระทัง่การเคารพนบัถือ

ผบัรรพบุรุษก็จ  าเป็นท่ีจะตอ้งร่วมให้ความเคารพย  าเกรงต่อผีบรรพบุรุษของฝ่ายชาย ซ่ึงกระบวนการ

ในการเลือกคู่ของชาวมง้ แบบดั้งเดิมท่ีแสดงให้เห็นถึงรูปแบบของสังคมท่ีชายเป็นใหญ่ก็จะไดก้ล่าว

ในส่วนต่อไปดงัน้ี 

4.8 สภาพเศรษฐกจิของชาวม้ง 

ในอดีตกาลนั้นชาวมง้อาศยัอยูบ่นภูเขา หรือยอดเขาเป็นส่วนใหญ่ ดงันั้นระบบเศรษฐกิจของ

ชาวม้งจึงไม่ค่อยดี เพราะชาวม้งไม่รู้จกัการท าการเกษตรเพื่อพฒันาเศรษฐกิจ จะรู้จกัแต่เพียงท า

การเกษตรเพื่อยงัชีพมากกวา่ ซ่ึงชาวมง้นั้นจะมีอาชีพอยา่งเดียวคือ การเกษตร โดยจะเป็นการปลูกไว้

เพื่อรับประทานในครัวเรือนเท่านั้น เช่น ขา้ว และพืชผกั ซ่ึงจะไม่มีการซ้ือขายแลกเปล่ียนดว้ยเงินตรา 

แต่จะเป็นการแลกเปล่ียนกนัดว้ยส่ิงของเท่านั้น ชาวมง้ในยุก่อนั้นมีวิถีชีวิตท่ีค่อนขา้งยากล าบากมาก 

เพราะชาวมง้มีความคิดท่ีวา่ จะตอ้งมีลูกเยอะๆ เพื่อเป็นการเพิ่มแรงงานให้กบัครอบครัวภายในอนาคต 

เพื่อตวัเองจะไดส้บายในบั้นปลายของชีวิต จึงเป็นเหตุใหช้าวมง้ตอ้งมีชีวติท่ีล าบากมากๆ อีกทั้งยงัตอ้ง

ตรากตร าท างานหนกัในไร่เพื่อมาเล้ียงปากเล้ียงทอ้ง แต่ในปัจจุบนัน้ีชาวมง้ไดมี้การอพยพเขา้มาตั้งถ่ิน

ฐานในพื้นท่ีราบลุ่มมากข้ึน ท าให้วิถีชีวิตของชาวมง้เร่ิมมีการเปล่ียนแปลงไปตามจากเดิมซ่ึงเป็น
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ลกัษณะวิถีชีวิตและสภาพความเป็นอยู่บนภูเขา กลายเป็นวา่ความเป็นอยู่นั้นตอ้งมีการด้ินรนมากข้ึน 

การประกอบอาชีพทางเกษตรจึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการปรับเปล่ียนให้มีหลากหลายรูปแบบมากข้ึน เช่น 

มีการท านา ท าไร่ และอ่ืน ๆ เป็นตน้ 

 การเกษตรกรรมของชาวมง้ ในอดีตนั้นการท าการเกษตรกรรมของชาวมง้ส่วนใหญ่จะเป็น

การเพาะปลูกเพื่อยงัชีพ ซ่ึงพืชท่ีนิยมปลูกไดแ้ก่ ขา้วเจา้ ขา้วเหนียว ขา้วโพด ถัว่ ฟักทอง ผกักาดพริก 

หอม กระเทียม ปอ เท่านั้ น และยงัไม่นิยมน ามาค้าขาย จะใช้วิธีการแลกกันด้วยส่ิงของชนิดอ่ืนๆ

เท่านั้น การปลูกไร่ขา้วส่วนมากนั้นชาวมง้จะมีการปลูกขา้วบนดอย แต่ในปัจจุบนัน้ี การเกษตรกรรม

ของชาวมง้บางส่วนจะเร่ิมมีการปลูกขา้วในนาดว้ย เพราะเน่ืองจากชาวมง้นั้นไดมี้การอพยพโยกยา้ย

ถ่ินฐานลงมามาตั้งรกรากในพื้นท่ีราบลุ่มกนัมากข้ึน และก็มีความสามารถท่ีจะท านาได ้ซ่ึงการท านา

ขา้วของชาวมง้นั้น โดยส่วนใหญ่แลว้ชาวมง้จะด านาไม่เป็น ชาวมง้จึงมกัจะจา้งให้คนท่ีมีความช านาญ

ในการด านาเป็นคนท าให้ แต่อยา่งไรก็ตามชาวมง้ก็มีความสามารถในการไถหว่านไดเ้ป็นอย่างดี ซ่ึง

แต่ก่อนนั้นชาวมง้ไม่มีเคร่ืองจกัรในการไถหวา่นขา้ว เน่ืองจากชาวมง้ยงัไม่มีเงินทุนในการจดัหาซ้ือ

เคร่ืองจกัร แต่ปัจจุบนัน้ีชาวมง้ทั้งท่ีอยู่ในประเทศไทยต่างก็มีเคร่ืองจกัรในการไถหว่านแลว้ ดงันั้น 

การท าการเกษตรกรรมของชาวมง้บางกลุ่มก็เร่ิมไม่ค่อยมีความล าบากเหมือนท่ีผา่นมา แต่ชาวมง้บาง

กลุ่มท่ีมีถ่ินฐานอยูห่่างไกลความเจริญก็ยงัค่อนขา้งล าบากมาก ซ่ึงไม่เพียงแต่การท าการเกษตรไร่ขา้ว

เท่านั้ น ชาวม้งยงัได้รับความรู้เก่ียวกับการพฒันาท่ีจะปลูกพืชชนิดต่างๆ ท่ีเป็นพืชทางเศรษฐกิจ 

ชาวมง้ไดมี้การปลูกพืชเพื่อเป็นการส่งเสริมรายไดใ้ห้กบัตนเอง เน่ืองจากว่าปัจจุบนัระบบ เศรษฐกิจ

เร่ิมเปล่ียนแปลงไป และชาวมง้เองก็มีความตอ้งการในการอุปโภค บริโภคเป็นอยา่งมาก ดงันั้น ชาวม้

งจึงตอ้งมีการด้ินรนเพื่อท่ีจะหาไดร้ายไดม้าจุนเจือครอบครัวของตนเอง ซ่ึงพืชท่ีชาวมง้นิยมปลูกกนั

เป็นส่วนมากก็จะไดแ้ก่ มะม่วง ล าไย ล้ินจ่ี มะขาม เล้ียงไหม และผกัท่ีนิยมปลูกมาเป็นรายได ้ไดแ้ก่ 

กะหล ่าปลี ขิง ฝ้าย มะเขือเทศ มนัส าปะหลัง ซ่ึงชาวม้งบางส่วนท่ียงัปลูกดอกไม้ขายได้แก่ ดอก

คาเนชัน่ ดอกกุหลาบ ฯลฯ (พิพิธภณัฑช์าวเขา, 2545)  

 ในอดีต ชาวมง้นั้นมีการเล้ียงสัตวไ์วเ้ป็นอาหาร โดยไม่ได้ท าคอก หรือลอ้มไว ้มกัจะปล่อย

ตามอิสระ จึงท าให้สัตวเ์ล้ียงมีจ านวนนอ้ย และส่วนมากนิยมท่ีจะเล้ียง มา้ ววั ควาย หมู ไก่ แพะ แกะ 

และลา แต่ก็ยงัมีสัตวท่ี์ไดรั้บการเล้ียงดูเอาใจใส่เป็นพิเศษอยู่ชนิดหน่ึง ไดแ้ก่ มา้ เพราะในอดีตส่วน

ใหญ่ชาวมง้จะใช้มา้เป็นพาหนะในการขนยา้ยของ หรือบรรทุกของเป็นหลกั ส่วนสัตวท่ี์ไดรั้บการ
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ดูแลน้อยกว่าสัตวอ่ื์นๆ ก็คือสุนขั ยกเวน้สุนขัล่าเน้ือท่ีมีความสามารถในการล่าสัตว ์แต่ในปัจจุบนัน้ี 

ชาวมง้ไดมี้การเล้ียงสัตวใ์นระบบใหม่ คือ มีการท าคอก หรือล้อม ให้สัตวอ์ยู่ในกรง และให้อาหาร

เป็นเวลา นอกจากน้ีในส่วนการบรรทุกของนั้นปัจจุบนัจะเป็นการใชร้ถในการบรรทุกของแทนมา้ อีก

ทั้งชาวมง้ยงัรู้จกัวธีิการตอน และวิธีการผสมพนัธ์ุสัตวต่์างๆ ท่ีจะให้ไดพ้นัธ์ุดีๆ อีกดว้ย ซ่ึงสัตวท่ี์เล้ียง

สามารถแยกไดเ้ป็น 3 ประเภท คือส าหรับใชเ้ป็นอาหาร ใชง้าน และเป็นสินคา้ เป็นตน้  

 ขอ้มูลดงัท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้จะท าให้ทราบไดว้า่ชาวมง้นั้นมีประวติัความเป็นมาอยา่งไร ซ่ึง

ชาวม้งนั้ นก็ได้มีการอพยพโยกยา้ยถ่ินฐานไปยงัดินแดนต่างๆในแถบน้ีค่อนข้างท่ีจะหลากหลาย

เส้นทางดว้ยกนั จนในท่ีสุดก็ไดมี้ชาวมง้กลุ่มหน่ึงไดอ้พยพโยกยา้ยถ่ินฐานเขา้มาสร้างหมู่บา้นและ

ชุมชนข้ึนมาบนพื้นท่ีดอยสุเทพ – ปุย ซ่ึงวฒันธรรมของชาวมง้นั้นก็ค่อนขา้งมีลกัษณะท่ีเป็นแบบแผน

ตามแบบของกลุ่มชาติพนัธ์ุมง้ ไม่วา่จะเป็นการนบัถือกนัโดยผา่นสายตระกูล การนบัถือแซ่ และการ

นบัถือผีบรรพบุรุษ และรูปแบบทางดา้นความเช่ือและวฒันธรรมของชาวมง้เอง จะให้ความส าคญักบั

ผูช้ายเป็นหลกั ทั้งในดา้นการดูแลทรัพยสิ์นในครอบครัว การจดัการดา้นต่างๆในชุมชน ซ่ึงหากมอง

ในเบ้ืองตน้ตามหลกัสรีระแลว้ก็อาจจะเป็นไปได ้เพราะวา่เพศชายนั้นมีลกัษณะทางร่างกายท่ีใหญ่โต 

และมีความแข็งแรงมากกว่าเพศหญิงหลายเท่าตวั จึงท าให้ผูช้ายมีบทบาทและอ านาจทางสังคม

มากกวา่ผูห้ญิง และท าให้ผูห้ญิงมีความส าคญัน้อยนงัคมของชาวมง้เอง แต่ภายหลงัจากนั้นก็จะเร่ิมมี

การเปล่ียนแปลงในหลายๆดา้นท่ีจะเป็นตวัผลกัดนัใหเ้พศหญิงค่อยๆมีอ านาจ และบทบาทเพิ่มมากข้ึน 

นัน่ก็คือการพฒันาชุมชนในดา้นต่างๆ อาทิเช่น การส่งเสริมการศึกษา การส่งเสริมเร่ืองรายได ้หรือ

การส่งเสริมให้พฒันาชุมชนให้กลายเป็นแหล่งท่องเท่ียวซ่ึงในส่วนต่างๆเหล่าน้ีจะไดมี้การกล่าวใน

บทต่อไป  

 


