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บทที ่2 

 
เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
     การคน้ควา้แบบอิสระ เร่ือง การออกแบบการสอนหอ้งเรียนกลบัทางเร่ืองส านวนภาษาจีน 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบุญวาทยว์ทิยาลยั จงัหวดัล าปาง ผูศ้ึกษาไดศ้ึกษา
เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง เพือ่เป็นแนวทางในการศึกษาตามล าดบัหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
 

  1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
                        ภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) 

 1.1  จุดมุ่งหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 1.3  มาตรฐานและคุณภาพผูเ้รียน 
  2.  ส านวนภาษาจีน 
 2.1  ความหมายของส านวนภาษาจีน 
 2.2  ประเภทของส านวนภาษาจีน 
 2.3  ประโยชน์ของส านวนภาษาจีน 
 2.4  การสอนความเขา้ใจส านวนภาษาจีน 
  3.  กระบวนการเรียนหอ้งเรียนกลบัทาง 

3.1  ความหมายของกระบวนการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัทาง 
3.2  หลกัการและองคป์ระกอบของกระบวนการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัทาง 
3.3  ขอ้ดีของกระบวนการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัทาง 
3.4  ขั้นตอนการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัทาง 

      4.  การออกแบบการสอน 
4.1  ความหมายของการออกแบบการสอน 
4.2  ระบบการเรียนการสอนของ Dick และ Carey 

  5.  งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
5.1 งานวจิยัต่างประเทศ 
5.2  งานวจิยัภายในประเทศ 
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2.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
     ภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน) 
 
         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เป็นพื้นฐานส าคญัที่ผูเ้รียนทุกคนตอ้งเรียนรู้ โดย
ไดรั้บการจดัล าดบัความส าคญัอยูใ่นกลุ่มที่สอง ซ่ึงเป็นสาระการเรียนรู้ที่เสริมสร้างพื้นฐานความเป็น
มนุษย ์และสร้างศกัยภาพในการคิดและการท างานอยา่งสร้างสรรค ์(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 1) 
ในสงัคมโลกปัจจุบนั สาธารณรัฐประชาชนจีนมีบทบาทสูงในการพฒันาเศรษฐกิจในภูมิภาคอาเซียน
และในภูมิภาคต่างๆ ของโลก และมีแนวโนม้ที่จะขยายบทบาทไปในประชาคมโลกอยา่งต่อเน่ือง 
ภาษาจีนนบัเป็นภาษาต่างประเทศที่มีความส าคญัภาษาหน่ึง ซ่ึงมีผูใ้ชม้ากเกือบ 2,000 ลา้นคนทัว่โลก 
โดยเป็นล าดบัสองรองจากภาษาองักฤษ และเป็นภาษาหน่ึงขององคก์ารสหประชาชาติ ภาษาจีนเป็น
ภาษาต่างประเทศหน่ึงที่มีความจ าเป็นในการติดต่อส่ือสาร และความร่วมมือดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และ
การเมือง เพือ่เพิม่ขีดความสามารถในการแข่งขนัของประเทศเป็นอยา่งยิง่ การจดัเรียนการสอน
ภาษาจีนในประเทศไทยไดมี้การขยายตวัเพิม่มากขึ้น นบัตั้งแต่รัชสมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้
เจา้อยูห่วั รัชกาลที่ 4 โดยในปัจจุบนัไดมี้การจดัเป็นโปรแกรมวชิาเลือกในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน
เช่นเดียวกบัภาษาต่างประเทศอ่ืนๆ ไดแ้ก่ ฝร่ังเศส เยอรมนั สเปน ญี่ปุ่ น ฯลฯ นอกจากนั้นยงัเปิดเป็น
หลกัสูตรระดบัปริญญาตรีในสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน รวมทั้งการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนดว้ย 

   เน่ืองจากสงัคมไทยเกิดกระแสนิยมการเรียนภาษาจีนเพิม่มากขึ้นอยา่งรวดเร็ว ทั้งเพือ่
น าไปใช ้ในการปฏิสมัพนัธร่์วมมือทางการคา้และเศรษฐกิจ และเพือ่ใชใ้นภาคบริการต่างๆ ของสังคม
ที่จ  าเป็นตอ้งใชภ้าษาจีนในการติดต่อส่ือสาร จึงท าใหป้ระชากรกลุ่มต่างๆ สนใจเรียนภาษาจีนมาก
ยิง่ขึ้น แต่ทวา่ในปัจจุบนัยงัไม่มีมาตรฐานหลกัสูตรภาษาจีนโดยเฉพาะ สถานศึกษาต่างจดัท าหลกัสูตร
การเรียนการสอนภาษาจีนกนัขึ้นเอง โดยประสานกบัผูเ้ช่ียวชาญภาษาจีนที่โรงเรียนพงึจดัหาได ้หรือ
ออกมาในลกัษณะของการใชห้ลกัสูตรร่วมกนัในลกัษณะเครือขา่ยกบัสถานศึกษาที่มีความเขม้แขง็ 
ดงันั้นในการสอนภาษาจีนของสถานศึกษาต่างๆจึงยงัไม่มีหลกัสูตรกลางที่จะใชย้ดึถือเป็นมาตรฐาน 

    กระทรวงศึกษาธิการไดต้ระหนกัถึงความส าคญัและความจ าเป็นของการพฒันาการเรียน
การสอนภาษาจีนในประเทศไทย เพือ่สร้างสังคมฐานเศรษฐกิจที่อาศยัภาษาจีนเป็นเคร่ืองมือของการ
ส่ือสาร จึงไดก้  าหนดยทุธศาสตร์และปรับปรุงการเรียนการสอนภาษาจีนในประเทศไทยขึ้น ทั้งน้ี
เพือ่ใหก้ารเรียนการสอนภาษาจีนมีประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบัความตอ้งการและกา้วสู่มาตรฐานอนั
เป็นที่ยอมรับในระดบัสากล 
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    ในการพฒันาระบบการเรียนการสอนภาษาจีนใหมี้ประสิทธิภาพนั้น หลกัสูตรที่ได้
มาตรฐานถือวา่มีความจ าเป็นอยา่งยิง่ ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษาจึงไดจ้ดัท าสาระการ
เรียนรู้ภาษาจีน ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตามกรอบหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โดยก าหนดมาตรฐานการวดัและสาระการ
เรียนรู้ภาษาจีนเป็นชั้นปี เพือ่เป็นแนวทางส าหรับสถานศึกษาในการน าไปใชใ้หเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน
และสภาพการเรียนการสอนในโรงเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 1) 
 

2.1.1 จุดมุ่งหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
     จุดมุ่งหมายในการเรียนภาษาจีนก็คือ เพือ่ใหผู้เ้รียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาจีน สามารถใช้

ภาษาจีนส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ ในการแสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และในการศึกษาต่อใน
ระดบัที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมของจีน ตลอดจนสามารถ
ถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสงัคมโลกดว้ยภาษาจีนไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์โดยสาระส าคญั
ในการเรียนภาษาจีนประกอบดว้ย 

      1.  ภาษาเพือ่การส่ือสาร การใชภ้าษาจีนในการฟัง-พดู-อ่าน-เขียน แลกเปล่ียนขอ้มูล  
                         ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ สรุปความ น าเสนอขอ้มูล  
                         ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ รวมทั้งสร้างความสมัพนัธ์ 
                         ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม 

     2.   ภาษาและวฒันธรรม การใชภ้าษาจีนตามวฒันธรรมของจีน ความเหมือน และความ 
                         แตกต่างระหวา่งภาษาและวฒันธรรมของจีนกบัของไทย และน าไปใชอ้ยา่ง 
                         เหมาะสม 

     3.  ภาษากบัความสมัพนัธก์บักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน การใชภ้าษาจีนในการเช่ือมโยง 
                        ความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และ 
                        เปิดโลกทศัน์ของตน 

     4.  ภาษากบัความสมัพนัธก์บัชุมชนและโลก การใชภ้าษาจีนในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งใน 
                        หอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน ชุมชน และสงัคมโลก เป็นเคร่ืองมือพื้นฐานใน 
                        การศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ และแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 
 

2.1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
    รายละเอียดของสาระหลกัสูตรการเรียนรู้ภาษาจีนประกอบดว้ยสาระการเรียนรู้ทั้ง 4 และ

มาตรฐานการเรียนรู้ทั้ง 8 ดงัน้ี 
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   สาระที่ 1 ภาษาเพือ่การส่ือสาร 
มาตรฐาน 1.1  เขา้ใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดง 

                                     ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
มาตรฐาน 1.2  ทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร แสดง 

                                     ความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
มาตรฐาน 1.3  น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ือง 

                                     ต่างๆโดยการพดูและการเขียน 
   สาระที่ 2 ภาษาและวฒันธรรม 

มาตรฐาน 2.1  เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหวา่งภาษาและวฒันธรรมของจีน และ 
                                     น าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

มาตรฐาน 2.2  เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งภาษาและวฒันธรรม 
                                     ของจีนกบัภาษาและวฒันธรรมของไทย และน าไปใชอ้ยา่งถูกตอ้ง 
                                     และเหมาะสม 
   สาระที่ 3 ภาษากบัความสมัพนัธก์บักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

มาตรฐาน 3.1  ใชภ้าษาจีนในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และ 
                                      เป็นพื้นฐาน ในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ 
                                      ของตน 
   สาระที่ 4 ภาษากบัความสมัพนัธก์บัชุมชนโลก 

มาตรฐาน 4.1  ใชภ้าษาจีนในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ 
                                     สงัคม 

มาตรฐาน 4.2  ใชภ้าษาจีนเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การประกอบ 
                                     อาชีพ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 

 
 2.1.3  มาตรฐานและคุณภาพผู้เรียน 

    มาตรฐานและคุณภาพผูเ้รียนเป็นคุณภาพตามความคาดหวงัของหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ในการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพงึประสงคต์าม
จุดหมาย โดยก าหนดเป็นกรอบองคค์วามรู้ ทกัษะ/กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรมไวเ้ป็นรายปี หลงั
จบหลกัสูตรทั้งสาม (ป.4- ป.6, ม.1- ม.6 และ ม.4- ม.6 แผนศิลป์จีน) ผูเ้รียนจะมีความรู้ความ สามารถ
ขั้นต ่าเม่ือจบหลกัสูตรภาษาจีนขั้นพื้นฐานต่อเน่ือง 12 ปี ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

 
- ปฏิบติัตามค าสัง่ ค  าขอร้อง ค  าแนะน าในคูมื่อการใชง้านต่างๆ ค  าช้ีแจง ค  าอธิบาย 
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และค าบรรยายที่ฟังและอ่าน อ่านออกเสียงค า ประโยค ขอ้ความ ข่าว ประกาศ โฆษณา บทร้อยกรอง 
และบทละครสั้นตามหลกัการอ่าน อธิบายและเขยีนประโยคและขอ้ความใหส้มัพนัธ ์กบัส่ือที่ไม่ใช่
ความเรียงรูปแบบต่างๆ ที่อ่าน รวมทั้งระบุส่ือที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆ ใหส้มัพนัธก์บัประโยค
และขอ้ความที่ฟังหรืออ่าน จบัใจความส าคญั วเิคราะห์ความ สรุปความ ตีความ และแสดงความ
คิดเห็นจากการฟังและอ่านเร่ืองที่เป็นสารคดีและบนัเทิงคดี พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตวัอยา่ง
ประกอบ 

- สนทนาและเขียนโตต้อบขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง เร่ืองใกลต้วั ประสบการณ์ สถานการณ์ ข่าว/
เหตุการณ์ ประเด็นที่อยูใ่นความสนใจของสงัคม และส่ือสารอยา่งต่อเน่ืองและเหมาะสม พดูและเขียน 
แสดงความตอ้งการ เสนอและใหค้วามช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการใหค้วามช่วยเหลือใน
สถานการณ์ จ  าลองหรือสถานการณ์จริงอยา่งเหมาะสม พดูและเขียนเพือ่ขอและใหข้อ้มูล บรรยาย 
อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ือง/ประเด็นต่างๆ ข่าว เหตุการณ์ที่ฟังและอ่าน 
พดูและเขียนบรรยายความรู้สึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ กิจกรรม 
ประสบการณ์ ข่าว/เหตุการณ์อยา่งมีเหตุผล 

- พดูและเขียนน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง ประสบการณ์ ข่าว เหตุการณ์ เร่ืองและประเด็น
ต่างๆ ตามความสนใจ พดูและเขียนสรุปใจความส าคญั แก่นสาระที่ไดจ้ากการวเิคราะห์เร่ือง กิจกรรม 
ข่าว เหตุการณ์ และสถานการณ์ตามความสนใจ พดูและเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรม 
ประสบการณ์ และเหตุการณ์ ทั้งในทอ้งถ่ิน สงัคม และโลก พร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่ง
ประกอบ 

- เลือกใชภ้าษา น ้ าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกบัระดบัของบุคคล เวลา โอกาสและสถานที่
ตามมารยาทสงัคมและวฒันธรรมของจีน อธิบาย/อภิปรายเก่ียวกบัวถีิชีวติ ความคิด ความเช่ือ และที่มา
ของขนบธรรมเนียมและประเพณีของจีน เขา้ร่วม แนะน า และจดักิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรม
อยา่งเหมาะสม 

- อธิบาย/เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งโครงสร้างประโยค ขอ้ความ ส านวน สุภาษิต 
และบทกลอนของภาษาจีนและภาษาไทย วเิคราะห์ /อภิปรายความเหมือนและความแตกต่างระหวา่ง
วถีิชีวติ ความเช่ือ และวฒันธรรมของจีนกบัของไทย และน าไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล 

- คน้ควา้/ สืบคน้ บนัทึก สรุป และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งกบักลุ่ม 5
สาระการเรียนรู้อ่ืน จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ และน าเสนอดว้ยการพดูและการเขียน 

- ใชภ้าษาจีนส่ือสารในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จ าลองที่เกิดขึ้นในหอ้งเรียน
สถานศึกษา ชุมชน และสงัคม 
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- ใชภ้าษาจีนสืบคน้ คน้ควา้ รวบรวม วิเคราะห์และสรุปความรู้หรือขอ้มูลต่างๆ จากส่ือและ
แหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่/ประชาสมัพนัธ์ ขอ้มูล ข่าวสารของ
โรงเรียน ชุมชน ทอ้งถ่ิน และประเทศชาติเป็นภาษาจีน 

- มีทกัษะการใชภ้าษาจีน (เนน้การฟัง-พดู-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตามหวัเร่ืองเก่ียวกบัตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม ความสมัพนัธร์ะหวา่งบุคคล เวลาวา่งและ
นนัทนาการ สุขภาพและสวสัดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทาง
ท่องเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

- ใชป้ระโยคผสมและประโยคซบัซอ้นส่ือความหมายตามบริบทต่างๆ ในการสนทนา ทั้งที่
เป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
 
2.2  ส านวนภาษาจีน 
 

2.2.1  ความหมายของส านวนภาษาจีน 
     Xiàndài Hànyǔ Cídiǎn (1983: 160) ไดก้ล่าวถึงส านวนจีนวา่ หมายถึงกลุ่มค า

หรือวลีที่มีรูปแบบแน่ชดั ถอ้ยค าสละสลวย ที่ผูค้นใชก้นัเป็นระยะเวลายาวนาน ซ่ึงส่วนใหญ่ประกอบ
ขึ้นมาจากค า 4 ค า โดยทัว่ไปลว้นมีการกล่าวถึงแหล่งที่มาหรือมีต านานเล่าถึงส านวนจีนดงักล่าวดว้ย 

 

    Wáng Yì (1961:  45) ไดพ้ดูถึงส านวนจีนวา่ หมายถึงค  าพดูที่เกิดจาการเล่าขานกนัปาก
ต่อปาก มีเน้ือหาที่แฝงดว้ยคติสอนใจต่างๆ ที่แสดงใหเ้ห็นถึงความรู้สึกนึกคิดของมนุษยท์ี่มีต่อ
เร่ืองราวต่างๆ รอบตวั โดยจะใชรู้ปแบบภาษาที่สั้นกระชบัและไดใ้จความ และมกัจะเป็นประโยคที่มี
ใจความสมบูรณ์ในตวัเอง  

    ส่วน Mǎ Guófán (1978:  54) ก็ไดพ้ดูถึงความหมายของส านวนจีนวา่หมายถึงกลุ่มค าที่
มีรูปแบบแน่ชดัที่เรียกวา่ Chéngyǔ มีลกัษณะพเิศษที่กลุ่มค าประเภทอ่ืนไม่มีหรือมีไม่ครบ  โดย
ลกัษณะพเิศษนั้นจะมาจากรูปแบบและเน้ือหาซ่ึงลกัษณะพเิศษดงักล่าวคือ การก าหนดรูปแบบ ความ
นิยมใช ้ความเป็นประวติัศาสตร์และความเป็นเผ่าพนัธุ ์

    ส าหรับกรรณิการ์ โกวทิกุล (2544:  8) ก็ไดพ้ดูถึงส านวนจีนเช่นกนัวา่ หมายถึงรูปแบบทาง
ภาษารูปแบบหน่ึงซ่ึงอาศยัการถ่ายทอดจากปากสู่ปาก โดยภาษาที่ใชค้่อนขา้งสั้น กระชบัและได้
ใจความ ง่ายต่อการจดจ า ในดา้นเน้ือหาจะมีเน้ือหาที่เกิดจากประสบการณ์ ชีวติดา้นต่างๆ ซ่ึงช่วย
เตือนใจและใหค้ติต่อการด ารงชีวติ 
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      เม่ือกล่าวโดยสรุป ส านวนภาษาจีนหมายถึง กลุ่มค าหรือวลีที่มีรูปแบบแน่ชดั ถอ้ยค า
สละสลวยรูปแบบหน่ึง ซ่ึงอาศยัการถ่ายทอดสืบต่อมาทางวฒันธรรม โดยมีความหมายของเน้ือหาที่
เกิดจากประสบการณ์ชีวติดา้นต่างๆ ที่ช่วยเตือนใจและใหค้ติต่อการด ารงชีวติและสืบเผา่พนัธุ์ 
 
 2.2.2  ประเภทของส านวนภาษาจีน 

    Lù Màn (2005: 11) ไดแ้บ่งประเภทของส านวนจีนตามหลกัสูตรการสอนภาษาจีน
ส าหรับชาวต่างชาติของรัฐบาลจีนและตามต าราเรียนภาษาจีนส าหรับชาวต่างชาติดงัน้ี 

  

1)   การแบ่งประเภทของส านวนจีนตามหลกัสูตรการสอนภาษาจีนของรัฐบาลจีน  
               หลกัสูตรการสอนภาษาจีนของรัฐบาลจีนไดแ้บ่งส านวนจีนออกเป็น 2  
      ประเภทใหญ่ๆ คือประเภทที่หน่ึง แบ่งตามความหมายของส านวน ประเภทที่สอง 
      แบ่งตามโครงสร้าง 

  

ประเภทที่ 1 แบ่งตามความหมายของส านวน 
 

  1. ประเภทบ่งบอกระดบัและจ านวน  
   成千上万、千方百计、四面八方、十全十美 
  2. ประเภทอารมณ์ความรู้สึก 
   无可奈何、兴高采烈、不知不觉、有声有色 
  3. ประเภทสรุปและวพิากษว์จิารณ์ 
   无论如何、总而言之、门当户对、诸如此类 
   4. ประเภทความรู้ความสามารถ 
   力所能及、能歌善舞、无能为力、大有可为 
  5. ประเภทช้ีน าการท างาน 
   实事求是、粗心大意、半途而废、和平共处 
  6. ประเภทคุณธรรมจริยธรรม 
   目中无人、大公无私、改邪归正、自私自利 
  7. ประเภทภาษาเพือ่การส่ือสาร 
   一路平安、自相矛盾、不言而喻、莫名其妙 
 
  8. ประเภททรัพยากรมนุษย ์ส่ิงของและเร่ืองราวต่างๆ 
   暴风骤雨、奇花异草 
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  9. ประเภทพฤติกรรมการกระท า 
   画蛇添足、东奔西走、指手画脚、想方设法 
  
 

ประเภทที่ 2 แบ่งตามโครงสร้าง 
 

  1. ประเภทโครงสร้างคลอ้ยตามกนั 
   成千上万、粗心大意、大公无私、一干二净 
  2. ประเภทโครงสร้างต่างระดบั 
   万古长青、不辞而别、不相上下、美中不足 
  3. ประเภทโครงสร้างประธาน-ภาคแสดง 
   一帆风顺、百家争鸣、自相矛盾、众所周知 
  4. ประเภทโครงสร้างกริยา-กรรม 
   无论如何、莫名其妙、恰到好处、敬而远之 
  5. ประเภทโครงสร้างกระชบัความ 
   实事求是、精益求精、饮水思源、画蛇添足 
  6. ประเภทโครงสร้างรูปแบบประโยคความรวม 
   引人注目 
  7. ประเภทโครงสร้างการกระท าต่อเน่ือง  
   奋发图强、改邪归正、斩草除根 
  8. ประเภทโครงสร้าง ตวัอกัษร “所” 
   为所能及、无所作为 
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 2) การแบ่งประเภทของส านวนจีนตามต าราเรียนภาษาจีนส าหรับชาวต่างชาติ 
 

  1. ประเภทระดบัและการพรรณนา 
   自由自在、爱财如命、白头偕老、不可告人 
  2. ประเภทระดบัอารมณ์ความรู้สึก 
   爱莫能助、爱屋及乌、半信半疑、不以为然 
  3. ประเภทสรุปและวพิากษว์จิารณ์ 
   相提并论、下不为例、总而言之、可想而知 
  4. ประเภทความรู้ความสามารถ 
   精明强干、与生俱来、不可思议、不同凡响 
  5. ประเภทการช้ีน าการท างาน 
   各自为政、墨守成规、有的放矢 
  6. ประเภทคุณธรรมจริยธรรม 
   见利忘义、见钱眼开、别有用心、光明正大 
  7. ประเภทภาษาเพือ่การส่ือสาร 
   胡说八道、话中有话、结结巴巴、开门见山 
  8. ประเภททรัพยากรมนุษย ์ส่ิงของและเร่ืองราวต่างๆ 
   不速之客、成双成对、各种各样、五颜六色 
  9. ประเภทพฤติกรรมการกระท า 
   爱不释手、手舞足蹈、改头换面、不翼而飞 
 

2.2.3  ประโยชน์ของส านวนภาษาจีน 
 

    ส านวนภาษาจีนมีประโยชน์ดงัน้ี         

    1. ท าให้เห็นถึงความคลา้ยคลึงและความแตกต่างระหวา่งส านวนจีนและส านวน
ไทย ทั้งสภาพวฒันธรรมและความเป็นอยู ่โดยที่สามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บัการเรียนการ
สอนของตนเองได ้(กรรณิการ์ โกวทิกุล 2544: 4)  

 

    2. เม่ือทราบถึงความหมายของส านวนภาษาจีนแลว้สามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง (ธีรวฒัน์ ธีรพจนี 2549: 3)  

   3. ท าใหเ้ขา้ใจถึงส่ิงแวดลอ้ม ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรมและวถีิชีวติ
ความเป็นอยูข่องเจา้ของภาษา ซ่ึงสามารถน าไปใชเ้ปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งส านวน
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ภาษาจีนและส านวนภาษาไทย  ทั้งยงัสามารถประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอนได ้(พริิยา สุร
ขจร 2544: 4) 

    4. ท าให้ผูอ่้านเขา้ใจถึงบริบททางดา้นวฒันธรรมและชีวติความเป็นอยูข่องเจา้ของ
ภาษา ซ่ึงท าใหส้ามารถเปรียบเทียบขอ้แตกต่างระหวา่งส านวนจีนและส านวนไทยได ้(ภทัร
พงศ ์พื้นงาม 2550: 2)  

    5. เม่ือทราบความหมายของส านวนจีนแลว้ท าใหเ้ห็นถึงความคลา้ยคลึงและความ
แตกต่างระหวา่งการใชส้ านวนภาษาจีนและส านวนภาษาไทย (อุรา เด่นวภิยัเลิศล ้า 2548: 3) 

 
 

 2.2.4  การสอนความเข้าใจส านวนภาษาจีน 
    Wáng Měilíng (2004: 2-4) ก็ไดก้ล่าววา่ การสอนความเขา้ใจส านวน

ภาษาจีนนั้น ตอ้งเร่ิมจากการวเิคราะห์บริบทของผูเ้รียนวา่ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ส านวนภาษาจีนมากนอ้ยเพยีงใด มีองคค์วามรู้ของจ านวนค าศพัทม์ากแคไ่หน มีปัญหาเร่ือง
อิทธิพลของส านวนในภาษาแม่มาเก่ียวขอ้งหรือไหม่ หลงัจากนั้นจึงก าหนดเป้าหมายและ
ออกแบบการเรียนการสอนผา่นกระบวนการ โดยเร่ิมจากการอธิบายค าศพัทแ์ละอ่านบทเรียน 
ศึกษาแหล่งที่มาของส านวน จากนั้นยกตวัอยา่งสถานการณ์ที่เหมาะสม และประยกุตใ์ช้
ส านวนดว้ยตนเอง จากนั้นก าหนดใหผู้เ้รียนสร้างสรรคช้ิ์นงานเร่ืองส านวนภาษาจีน ผา่นการ
เปรียบเทียบส านวนภาษาจีนกบัส านวนภาษาแม่ของผูเ้รียน 

    Xiāngzhòngnǚzǐ(2015: 1) กล่าวไวว้า่การสอนความเขา้ใจส านวนภาษาจีน
ส าหรับผูเ้รียนในระดบัประถมนั้นจ าเป็นตอ้งอาศยัเทคนิคและความสามารถในการจดัการ
เรียนการสอนของผูส้อน ผูส้อนตอ้งจดัการเรียนการสอนใหน่้าสนใจ มีความคิดสร้างสรรค ์มี
ความเขา้ใจผูเ้รียน ซ่ึงการจดัการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพส าหรับส านวนภาษาจีนใน
ผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษานั้นมี 8 วธีิ คือ  

    1) วิธีการสอนที่เนน้ความเป็นธรรมชาติขอผูเ้รียน กล่าวคือ นกัเรียนระดบัประถม
ศึกษาชอบเดินชอบเล่น จึงตอ้งจดัการเรียนการสอนส านวนภาษาจีนที่เนน้ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติั 
และเล่นควบคู่กบัการสอน 

 
    2) วิธีการสอนโดยใชเ้กม ผูเ้รียนในระดบัน้ีชอบเล่นเกมจึงสามารถออกแบบ

ส านวนภาษาจีนโดยใชเ้กมเขา้มาช่วย เช่น การเล่นเกมต่อค าทา้ย (ต่อเรือมงักร) ใชก้ารส าผสั
ดว้ยเสียงสระ เช่น ผูเ้รียนคนแรกพดูส านวนภาษาจีนที่วา่ “เฉินไฉ่อ่ีอ่ี  （神采奕奕）” 
ผูเ้รียนคนที่สอง ก็ต่อดว้ยส านวนภาษาจีนที่วา่ “ฉ่ีหยูเ่ซวยีนอัง๋  气宇轩昂）” เล่นต่อกนัไป
เร่ือยๆ  
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    3) วิธีการก าหนดสถานการณ์ตวัอยา่ง แลว้ให้นกัเรียนปฏิบติัตาม อาศยัเน้ือเร่ือง
จากส านวนภาษาจีนแลว้ยกตวัอยา่งสถานการณ์อ่ืน พร้อมทั้งใหน้กัเรียนแสดงบทบาทสมมุติ
เก่ียวกบัส านวนภาษาจีนนั้นๆ  

    4) วิธีการอ่านออกเสียง การสอนอ่านออกเสียงช่วยท าใหผู้เ้รียนสามารถฝึกอ่านท า
ความเขา้ใจเน้ือเร่ือง ทั้งยงัเป็นการฝึกออกเสียงแต่ละค า และผูส้อนยงัสามารถตรวจสอบ
ผูเ้รียนแต่ละคนไดอี้กดว้ย 

    5) วิธีการเล่านิทาน ใชว้ิธีการดงักล่าวในการดึงดูดความสนใจและอยากรู้อยาก
เห็นของผูเ้รียน และเรียนรู้เน้ือหาผา่นการเล่านิทาน 
     6) ใชว้ิธีการน ารูปภาพมาช่วยเพิม่ความเขา้ใจส านวนภาษาจีนใหก้บันกัเรียน ทั้ง
รูปภาพตวัอยา่งและการจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนสรุปองคค์วามรู้ผา่นรูปภาพที่ผูเ้รียนวาดเอง
หลงัจากเรียนส านวนจีนไปแลว้ 

    7) วิธีการสอนผา่นสภาพอากาศรอบตวัจริงของผูเ้รียน วธีิการแบบน้ีเป็นการน า
สภาพแวดลอ้มที่ผูเ้รียนอาศยัอยูม่าสอนส านวนภาษาจีน เช่น วนัน้ีอากาศร้อนหรือมีฝนตกก็
สามารถน าส านวนภาษาจีนที่มีค  าวา่ “ร้อน” หรือ “ฝน” มาสอน ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็วและยาวนานคงทน 

    8) วิธีการเรียนจากบทเรียนนอกหอ้งเรียน ผูส้อนก าหนดและเป็นผูช้ี้น าใหผู้เ้รียน
ไปศึกษาส านวนภาษาจีนที่ผูเ้รียนช่ืนชอบแลว้ให้ผูเ้รียนศึกษาจากนอกชั้นเรียน หลงัจากนั้น
มาท ากิจกรรมและตอบค าถามกบัครูในชั้นเรียน วธีิการแบบน้ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จาก
ศกัยภาพของตนเองและยงัไดรั้บการทบทวนความรู้จากครูผูส้อนดว้ย 

    Yáng Zhènjī (2016: 2) ไดก้ล่าวถึงการสอนความเขา้ใจส านวนภาษาจีนไวว้า่
จะตอ้งเร่ิมจากการก าหนดเป้าหมายที่ชดัเจน วเิคราะห์บริบทต่างๆ จากนั้นจึงออกแบบการ
จดัการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิการที่หลากหลาย เนน้การอ่านออกเสียง การอ่านตามครู การ
อ่านเพือ่ท  าความเขา้ใจ การยกตวัอยา่งสถานการณ์ที่ใชส้ านวนภาษาจีนไดอ้ยา่งเหมาะสม เนน้
การถามตอบระหวา่งนกัเรียนและนกัเรียน นกัเรียนและครู ทบทวนบทเรียนดว้ยเกมที่
สามารถท าใหน้กัเรียนเขา้ใจส านวนภาษาจีนมากยิง่ขึ้น และใหน้กัเรียนแสดงบทบาทสมมุติ 
ส าหรับขั้นการสอนเร่ิมจากขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นสอน ขั้นอภิปราย ขั้นสรุป และขั้นการ
พฒันาต่อยอด มีการเลือกส่ือวสัดุและอุปกรณ์ที่เหมาะสมกบัการเรียนการสอน และมีการ
วดัผลและประเมินผลที่สอดคลอ้งกบัเป้าหมาย  
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2.3  กระบวนการเรียนห้องเรียนกลับทาง 
 

2.3.1 ความหมายของกระบวนการเรียนแบบห้องเรียนกลับทาง 

 

    นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของกระบวนการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบั
ทางไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 

    Jonathan และ Aaron (2012: 13) ไดก้ล่าวถึงความหมายของหอ้งเรียนกลบัทางวา่ 
รูปแบบหอ้งเรียนกลบัทาง (Flipped Classroom) เป็นวธีิการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยี
อินเทอร์เน็ต เพือ่ยกระดบัการเรียนรู้ในหอ้งเรียนต่างๆ เพือ่ใหค้รูผูส้อนสามารถใชเ้วลามาก
ขึ้นในการมีปฏิสมัพนัธก์บัผูเ้รียนแทนการบรรยายหนา้ชั้นเรียนเพียงอยา่งเดียว โดยใชว้ดีิโอที่
ถูกสร้างขึ้นจากครู และผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดน้อกเวลาเรียน กระบวนการเรียนและ
การบา้นทั้งหมดจะ “พลิกกลบั” ส่ิงที่เคยเป็นกิจกรรมในชั้นเรียน เช่นการจดบนัทึก (Lecture) 
จะถูกท าที่บา้นผา่นทางวดีิโอที่ครูสร้างขึ้นและส่ิงที่เคยตอ้งท าที่บา้นจะน ามาท าในชั้นเรียน 
ซ่ึงกระบวนการในชั้นเรียนถึงวา่เป็นส่ิงส าคญัที่สุด 

    Kathleen P. Fulton (2014: 3) หอ้งเรียนกลบัทางเป็นรูปแบบการสอนรูปแบบหน่ึง
ที่เนน้กรอบแนวคิดในการจดัการเรียนการสอน คือ ผูส้อนสามารถใชเ้วลาในหอ้งเรียน
ส าหรับช่วยเหลือผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ เนน้การคิดขั้น
สูง สามารถประยกุตเ์น้ือหาและความเขา้ใจกบัความเป็นจริงมากกวา่ความจ า หอ้งเรียนกลบั
ทางมีหลกัการที่ส าคญัคือ 1) F-Flexible Environment 2) L-Learning Culture  3) I-Intentional 
Content และ 4) P-Professional Educator 

    วิจารณ์ พานิช (2556: 7 ) กล่าววา่การกลบัทางหอ้งเรียน เป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึง
ส าหรับช่วยใหศิ้ษยเ์กิดการเรียนรู้ที่ดี การกลบัทางหอ้งเรียนเป็นการเรียนวชิาที่บา้น ท า
การบา้นที่โรงเรียน หรือรับถ่ายทอดความรู้ที่บา้น แลว้มาสร้างความรู้ต่อยอดจากวชิาที่รับ
ถ่ายทอดมา ใหเ้ป็นความรู้ที่สอดคลอ้งกบัชีวติ ท  าใหเ้กิดการเรียนรู้ที่มีพลงั เกิดทกัษะที่
เรียกวา่ “ทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21” 

    สุรศกัด์ิ ปาเฮ (2556: 2) กล่าววา่หอ้งเรียนกลบัทางเป็นรูปแบบหน่ึงของการสอน
โดยที่ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้จากบา้นโดยผา่นการเรียนดว้ยตนเองจากส่ือวดีีทศัน์(Video) ส่วน
การเรียนในชั้นเรียนปกตินั้นจะเป็นการเรียนแบบสืบคน้หาความรู้ที่ไดรั้บร่วมกนักบัเพือ่น
ร่วมชั้น โดยมีครูเป็นผูค้อยใหค้วามช่วยเหลือช้ีแนะ การจดัการเรียนการสอนแบบหอ้งเรียน
กลบัทางมุ่งเนน้การสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ดว้ยตวัผูเ้รียนเองตามทกัษะ ความรู้ความสามารถ
และสติปัญญาของเอกตับุคคล (Individualized Competency) ตามอตัราความสามารถทางการ
เรียนของแต่ละคน (Self-Paced) จากมวลประสบการณ์ที่ครูจดัใหผ้า่นส่ือเทคโนโลย ีICT 
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หลากหลายประเภทในปัจจุบนั และเป็นลกัษณะการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้นอกชั้นเรียนอยา่ง
อิสระทั้งดา้นความคิดและวธีิปฏิบติั ซ่ึงแตกต่างจากการเรียนแบบเดิมที่ครูจะเป็นผูป้้อน
ความรู้ประสบการณ์ใหผู้เ้รียนในลกัษณะของครูเป็นศูนยก์ลาง (Teacher Center ) 

   สุเทพ อุสาหะ (2557: 2) หอ้งเรียนกลบัทางเป็นรูปแบบการสอนที่ตอ้งการช่วย
ผูเ้รียนที่ตามไม่ทนั โดยใช ้ICT ท าวดีีโอ แลว้เอาไปแขวนไวบ้นอินเตอร์เน็ต ใหผู้เ้รียนที่เรียน
ชา้ไดมี้โอกาสไดท้บทวน ไม่ตอ้งพึ่งการจดแบบผดิๆ และตกๆ หล่นๆ สามารถเรียนไดใ้น
อตัราความเร็วตามความสามารถของตนเอง เป็นการเรียนแบบ Mastery Learning ผูเ้รียนไม่
จ าเป็นตอ้งเรียนเน้ือหาที่โรงเรียนแต่ท ากิจกรรมที่เกิดคุณค่ามากกวา่นั้น โดยการน าเน้ือหา
หรือสาระที่ศึกษาเองอยา่งเขา้ใจไปเช่ือมโยงกบัโลกของความเป็นจริง 

    คณะกรรมการจดัท าพจนานุกรมศพัทศึ์กษาศาสตร์ร่วมสมยั ราชบณัฑิตสถาน  
(2557: 1) อธิบายวา่ หอ้งเรียนกลบัทาง (Flipped Classroom) หมายถึง การเรียนการสอนที่
ผูเ้รียนศึกษาสาระส าคญัของบทเรียนดว้ยตนเองที่บา้น และน าผลงานหรือปัญหาที่บนัทึกไว้
มาแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัครูหรือเพือ่นในหอ้งเรียน ซ่ึงแนวคิดเร่ืองหอ้งเรียนกลบัทางน้ี 
น าเสนอโดย แอรอน แซมส ์(Aaron Sams) ครูวิทยาศาสตร์ชาวอเมริกนั โดยใหผู้เ้รียนคน้ควา้
สาระความรู้จากแหล่งความรู้ เช่น เอกสาร วดิีทศัน์ ส่ือต่าง ๆ ที่ครูจดัเตรียมไว ้น าไปศึกษา
หรืออ่านเองที่บา้น แลว้บนัทึกหรือจดประเด็นส าคญั ตั้งค  าถามเพือ่น ามาเสนอแลกเปล่ียน
เรียนรู้กนัในชั้นเรียน การใชเ้วลาส่วนใหญ่ในชั้นเรียนจึงเป็นการที่ครูเป็นผูช้ี้แนะ (Coach) 
สร้างบรรยากาศใหผู้เ้รียนพดู เสนอความรู้ที่ได ้ตั้งค  าถามที่สงสยั ฟังค าตอบจากเพือ่นและ
การสรุปสาระการเรียนรู้ร่วมกนั หอ้งเรียนกลบัทางเป็นวธีิการจดักิจกรรมที่เปล่ียนบทบาท
ของครูจากการเป็นผูบ้รรยาย อธิบายเน้ือหาบทเรียนโดยใชเ้วลาเกือบทั้งหมดของชัว่โมงเรียน 
มาเป็นผูอ้อกแบบการเรียนการสอนที่ช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กวธีิการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง
และแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั การเตรียมแหล่งขอ้มูลใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ยตนเองที่บา้น อาจ
เป็นโครงงาน ขั้นตอนการทดลอง การแกโ้จทยปั์ญหา โดยที่ครูก าหนดขอบเขตของงานให้
เหมาะสมกบัเวลาที่ใช ้เม่ือผูเ้รียนกลบัมาเรียนในหอ้งเรียน ครูจะพบวา่ผลงานของผูเ้รียนมี
ความแตกต่างกนั เป็นโอกาสที่ครูไดเ้ขา้ใจผูเ้รียนแต่ละคนวา่มีความสามารถ ความสนใจ
ระดบัใด กิจกรรมการเรียนในหอ้งเรียนจึงเนน้บรรยากาศการมีส่วนร่วม การช่วยเหลือผูเ้รียน
ใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องบทเรียน และเช่ือมโยงเน้ือหาสาระของบทเรียนกบัการปฏิบติัจริง 
เป็นการฝึกทกัษะการคิดและทกัษะทางสงัคม ซ่ึงการจดัหอ้งเรียนกลบัทางน้ีมิไดเ้กิดผลแก่
ผูเ้รียนในดา้นความรู้เท่านั้น แต่ยงัเป็นการพฒันาวธีิการคิด ฝึกฝน ทกัษะการส่ือสาร ความ
รับผดิชอบและนิสยัใฝ่รู้ใฝ่เรียนของผูเ้รียนอีกดว้ย ทั้งน้ี ผลการเรียนของผูเ้รียนจะดียิง่ขึ้นถา้
ผูป้กครองเขา้ใจและมีส่วนร่วมสนบัสนุนอยา่งจริงจงั 
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    สุพตัรา อุตมงั (2558: 58)  ไดพ้ดูถึงหอ้งเรียนกลบัทาง (Flipped Classroom)    วา่
เป็นการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเปล่ียนการใชช่้วงเวลาของการบรรยายเน้ือหาในหอ้งเรียนเป็นการ
ท ากิจกรรมต่าง ๆ เพือ่สร้างความรู้และประยกุตใ์ชค้วามรู้ ส่วนการศึกษาเน้ือหาบทเรียนจะใช้
เวลาที่บา้นผา่นส่ือเทคโนโลย ีซ่ึงหลกัการส าคญัของการเรียนแบบรู้ คือ ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้
ตามอตัราเร็วของการเรียนของตน ไม่ใช่ตอ้งเรียนตามอตัราความเร็วที่ครูหรือชั้นเรียนก าหนด 
เป็นการเรียนรู้โดยใชส่ื้อเทคโนโลย ีหรือส่ืออ่ืนๆ ที่ครูก าหนด เขา้มาจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่
ผูเ้รียนตามศกัยภาพในการเรียนรู้ของแต่ละคน ผูเ้รียนสามารถศึกษาเน้ือหาความรู้จากส่ือที่ครู
ใหก่ี้รอบก็ไดจ้นกวา่จะเขา้ใจ 

    สรุป กระบวนการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัทางหมายถึง กระบวนการเรียนการ
สอนที่ใหผู้เ้รียนไปเรียนรู้เน้ือหานอกชั้นเรียนจากส่ือที่ครูผลิตขึ้นก่อน แลว้จึงกลบัมาท า
กิจกรรมในชั้นเรียน โดยมุ่งเนน้การสร้างองคค์วามความรู้ดว้ยตวัผูเ้รียนเองตามทกัษะ ความรู้
ความสามารถและสติปัญญาของเอกตับุคคล (Individualized Competency) ตามอตัรา
ความสามารถทางการเรียนแต่ละคน (Self-Paced) ซ่ึงมีครูผูส้อนเป็นผูค้อยใหค้  าแนะน า ท าให้
ผูเ้รียนเกิดทกัษะถึงขั้นรอบรู้ 

 
2.3.2 หลักการและองค์ประกอบของกระบวนการเรียนแบบห้องเรียนกลับทาง 
 

     1. หลักการห้องเรียนกลับทาง 
   หอ้งเรียนกลบัทาง (Flipped Classroom) จากค าวา่ FLIP ที่แปลวา่ กลบั เครือข่าย

การเรียนรู้แบบกลบัทาง (Flipped Learning Network) Kathleen P. Fulton (2014: 6) ไดถ้อด
ความหมายของแต่ละตวัอกัษรของค าวา่ Flip เป็นหลกัการ ไวด้งัน้ี 

    1. F-Flexible Environment ในการเรียนรู้จะตอ้งมีการเรียนรู้ในหลาย ๆ แบบ 
ผูส้อนจะตอ้งอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ของผูเ้รียน ทั้งการท างานกลุ่มและการท างาน
อยา่งอิสระดว้ยตนเอง ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดทุ้กที่และทุกเวลาตามความตอ้งการ นอกจากน้ี
ผูส้อนจะตอ้งยดืหยุน่ในเร่ืองจงัหวะการเรียนรู้ และการประเมินผลของผูเ้รียน 

    2. L-Learning Culture ในการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู้ คือ 
ผูส้อนจะไม่ใช่ผูใ้หค้วามรู้แก่ผูเ้รียน ในชั้นเรียนผูเ้รียนจะไดศึ้กษาในเร่ืองที่ซบัซอ้นยิง่ขึ้นไป 
ซ่ึงเป็นโอกาสทองของการเรียนรู้ ในที่สุดผูเ้รียนจะสามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

    3. I-Intentional Content ผูส้อนจะตอ้งคิดวา่จะท าอยา่งไรใหผู้เ้รียนเขา้ใจในเน้ือหา 
เช่นเดียวกบัการฝึกปฏิบติัใหค้ล่องแคล่ว ผูส้อนจะตอ้งรู้วา่จะตอ้งสอนอะไรและใชส่ื้ออะไรที่
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จะใหผู้เ้รียนศึกษา ในชั้นเรียนจะตอ้งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ใชท้ฤษฎี
การเรียนรู้แบบใดที่เหมาะสมกบัระดบัความรู้และเน้ือหา 

    4. P-Professional Educator บทบาทของผูส้อนที่เช่ียวชาญจะมีความส าคญัและ
เป็นที่ตอ้งการในหอ้งเรียนกลบัทางมากกวา่การเรียนแบบเดิม ในระหวา่งเรียน ผูส้อนจะตอ้ง
คอยสงัเกตผูเ้รียน ใหก้ารสะทอ้นกลบั (Feedback) ทนัที และประเมินผลงานผูเ้รียน ผูส้อนที่
เช่ียวชาญจะตอ้งมีการสะทอ้นการสอน พดูคุยกบัผูส้อนคนอ่ืน ๆ เพือ่พฒันาการสอน ยอมรับ
ค าวจิารณ์ อดทนในการควบคุมชั้นเรียนที่ไม่เป็นระเบียบ 

  
2. องค์ประกอบห้องเรียนกลับทาง 
    การจดัการเรียนการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (Flipped Classroom) ซ่ึงเป็น 

นวตักรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ในการสร้างผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้แบบรอบดา้น
หรือ Mastery Learning มี 4 องคป์ระกอบ (ปิยะวดี พงษส์วสัด์ิ และ พลัลภ พริิยะสุรวงศ,์ 
2558: 229) ไดแ้ก่  

    1. การก าหนดยทุธวิธีเพิม่พนูประสบการณ์ (Experiential Engagement) โดยมีครู 
เป็นผูช้ี้แนะวธีิการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน เพือ่เรียนเน้ือหาโดยอาศยัวธีิการที่หลากหลายทั้งการใช้
กิจกรรม ที่ก  าหนดขึ้นเอง เช่น เกม สถานการณ์จ าลอง ส่ือปฏิสมัพนัธ ์การทดลองหรืองาน
ดา้นศิลปะในแขนง ต่าง ๆ  

    2. การสืบคน้เพือ่ให้เกิดมโนทศัน์รวบยอด (Concept Exploration) โดยครูเป็นผู ้
คอยใหค้  าแนะน าแก่ผูเ้รียน จากส่ือหรือกิจกรรมหลายประเภท เช่น ส่ือประเภทวดีิโอบนัทึก
การบรรยาย การใชส่ื้อบนัทึกเสียงประเภท Podcasts การใชส่ื้อ Websites หรือส่ือออนไลน์ 
Chats  

    3. การสร้างองคค์วามรู้อยา่งมีความหมาย (Meaning Making) โดยผูเ้รียนเป็นผู ้
บูรณาการสร้างทกัษะองคค์วามรู้จากส่ือทีไ่ดรั้บจากการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้าง
กระดานความรู้ อิเล็กทรอนิกส์ (Blogs) การใชแ้บบทดสอบ (Tests) การใชส่ื้อสงัคมออนไลน์
และกระดานส าหรับ อภิปรายแบบออนไลน์ (Social Networking & Discussion Boards)  

    4. การสาธิตและประยกุตใ์ช ้(Demonstration & Application) เป็นการสร้างองค์
ความรู้โดยผูเ้รียนเองในเชิงสร้างสรรค ์โดยการจดัท าเป็นโครงงาน (Project) และผา่น
กระบวนการ น าเสนอผลงาน (Presentations) ที่เกิดจากการรังสรรคง์านเหล่านั้นประโยชน์
ของการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น (Flipped Classroom) 
2.3.3 ขั้นตอนของกระบวนการเรียนแบบห้องเรียนกลับทาง 
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การเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัทางมีขั้นตอนกระบวนการเรียนดงัน้ี (Jonathan และ 
Aaron 2012: 55) 

1. วิเคราะห์ความตอ้งการ วเิคราะห์ผูเ้รียนและบริบท ผูส้อนวเิคราะห์ผูเ้รียน
กลุ่มเป้าหมาย ทั้งดา้นสติปัญญา ดา้นกายภาพ ดา้นเจตคติตลอดจนการเขา้ร่วมสงัคม เพือ่
ออกแบบการเรียนการสอน และจดัเตรียมวสัดุที่ใชส้ าหรับการเรียนการสอน การวเิคราะห์
ผูเ้รียนช่วยให้ผูส้อนจดักิจกรรมที่เหมาะสมกบัความรู้ความสามารถของผูเ้รียน 

2. แจง้และอธิบายรูปแบบการเรียนใหแ้ก่นกัเรียนและผูป้กครองครูอธิบายประโยชน์
ของการเรียนแบบใหม่ และให้ผูเ้รียนดูวดีีทศัน์อธิบายวธีิเรียนแบบน้ี ในวดีีทศัน์มีผูเ้รียนรุ่น
ก่อนอธิบายวา่วธีิเรียนแบบใหม่ดีต่อผูเ้รียนอยา่งไร ส่วนผูป้กครองใชว้ิธีส่งจดหมายอธิบายวา่
ผูเ้รียนจะไดป้ระโยชน์อยา่งไร สอนวธีิดูและจดัการวดีีทศัน์ ก าหนดใหน้กัเรียนตั้งค  าถามที่
น่าสนใจ ให้ผูเ้รียนจดัการเวลาและงานของตนเอง ส่งเสริมให้ผูเ้รียนช่วยเหลือกนัเอง และ
สร้างระบบประเมินที่เหมาะสม 
     3. วางรูปแบบหอ้งเรียนแบบกลบัทางและเรียนใหรู้้จริง ดงัน้ี 

   3.1 เร่ิมกิจกรรม warm-up 5 นาที เพือ่ทบทวนความรู้ 
   3.2 ถาม-ตอบ จากส่ือวดีีโอที่ไดไ้ปศึกษามาก่อน 10 นาที 

3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูมอบหมายหรือนกัเรียนคิดเอง รวมถึงกิจกรรม 
        ลงมือ ปฏิบตัิจริง 75 นาที เป็นกิจกรรมเรียนรู้ดว้ยตนเอง ผา่นการ 
        แนะน าวธีิท  าแบบฝึกหดั หรือท าร่วมกนั 2-3 ขอ้ระหวา่งครูและผูเ้รียน  
        แลว้ปล่อยใหผู้เ้รียนท าเอง แนะน าวธีิใชคู้่มือเฉลยค าตอบแบบฝึกหดั  
        ครูจะเนน้ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจหลกัการ ไม่ใช่ท่องจ า หวัใจคือครูเนน้ 
        ท  าหนา้ที่ช่วยแนะน าการเรียน ไม่ใช่ท าหนา้ที่ถ่ายทอดความรู้ ครู 
        เปล่ียนจากบทบาทปฏิสมัพนัธก์บันกัเรียนทั้งชั้น เป็นมีปฏิสมัพนัธก์บั 
        นกัเรียนเป็นรายคน 

    4. การประเมินเพือ่ปรับปรุง (Formative Assessment) 
 

ในการประเมินเพือ่ปรับปรุงมีการวดั และประเมินผลผา่นวธีิการดงัน้ี 

- การถามค าถามที่ถูกตอ้ง ในการทดสอบแบบ (Formative) 
- ก าหนดเกณฑก์ารสอบแบบได-้ตก (Summative Evaluation) 
- ปลูกฝังความซ่ือสตัยใ์นการสอบ 
- น าคอมพวิเตอร์มาสร้างเคร่ืองช่วยการสอบเพือ่ผล ได-้ตก 
- ประยกุตก์ารท างานในวฒันธรรมใหเ้กรด A-F 
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2.3.4 ข้อดีของกระบวนการเรียนแบบห้องเรียนกลับทาง 

    ประโยชน์ของการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัทาง ( Flipped Classroom ) ที่ 
Bergmann และ Sams (2012, อา้งถึงใน สุรศกัด์ิ ปาเฮ, 2556: 7)  กล่าวไวใ้นหนงัสือของเขาที่
ช่ือ Flip Your Classroom : Reach Every Student in Every Class Every Day สรุปไดด้งัน้ี  

    1. เพือ่เปล่ียนวิธีการสอนของครู จากการบรรยายหนา้ชั้นเรียนหรือจากครูสอนไป
เป็นครูฝึก ฝึกการท าแบบฝึกหดัหรือท ากิจกรรมอ่ืนในชั้นเรียนใหแ้ก่ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล
หรืออาจเรียกวา่เป็นครูติวเตอร์ 

    2. เพือ่ใชเ้ทคโนโลยกีารเรียนที่ผูเ้รียนสมยัใหม่ชอบ โดยใชส่ื้อ ICT ซ่ึงกล่าวไดว้า่
เป็นการน าโลกของโรงเรียนเขา้สู่โลกของผูเ้รียนซ่ึงเป็นโลกยคุดิจิตลั 

    3. ช่วยเหลือผูเ้รียนที่มีงานยุง่ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูเ้รียนที่มีกิจกรรมมาก ดงันั้นครู
จึงตอ้งเขา้ไปช่วยเหลือในการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ทสอนที่สอนดว้ยวดีีทศัน์อยูบ่น
อินเทอร์เน็ต ช่วยใหผู้เ้รียนเรียนไวล่้วงหนา้หรือเรียนตามชั้นเรียนไดง่้ายขึ้น รวมทั้งเป็นการ
ฝึกผูเ้รียนใหรู้้จกัการจดัเวลาของตนเอง 

    4. ช่วยเหลือผูเ้รียนอ่อนใหข้วนขวายหาความรู้ ในชั้นเรียนปกติเขาเหล่าน้ีจะถูก
ทอดทิ้งแต่ในหอ้งเรียนกลบัทางเขาจะไดรั้บการเอาใจใส่โดยอตัโนมตัิจากครูมากที่สุด 

    5. ช่วยเหลือผูเ้รียนที่มีความสามารถแตกต่างกนัใหก้า้วหนา้ในการเรียนตาม
ความสามารถของตนเอง เพราะผูเ้รียนสามารถฟัง-ดูวดีีทศัน์ไดเ้องจะหยดุตรงไหนก็ได ้กรอ
กลบั (Review) ก็ไดต้ามที่ตนเองพงึพอใจที่จะเรียน 

    6. ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถหยดุและยอ้นกลบัไปดูการสอนของครูของตนเองได ้ท า
ใหผู้เ้รียนจดัเวลาเรียนตามที่ตนพอใจ เบื่อก็หยดุพกัได ้สามารถแบ่งเวลาในการดูเป็นช่วงได ้

    7. ช่วยใหเ้กิดปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รียนกบัครูเพิม่ขึ้น ตรงกนัขา้มกบัการเรียน
แบบออนไลน์ การเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัทางยงัเป็นรูปแบบการเรียนที่ผูเ้รียนยงัคงมา
โรงเรียนและพบปะกบัครู หอ้งเรียนกลบัทางเป็นการประสานการใชป้ระโยชน์ระหวา่งการ
เรียนแบบออนไลน์ และการเรียนระบบพบหนา้ ช่วยเปล่ียนและเพิม่บทบาทของครูใหเ้ป็นทั้ง
พีเ่ล้ียง (Mentor) เพือ่น เพือ่นบา้น (Neighbor) และผูเ้ช่ียวชาญ (Expert) 

    8. ช่วยใหค้รูรู้จกัผูเ้รียนดีขึ้น หนา้ที่ของครูไม่ใช่เพยีงช่วยใหเ้ขาไดค้วามรู้หรือ
เน้ือหา แต่ตอ้งกระตุน้ใหเ้กิดแรงบนัดาลใจ (Inspire) ใหก้ าลงัใจ รับฟังและช่วยเหลือ ส่งเสริม
ผูเ้รียนซ่ึงเป็นมิติส าคญัที่จะช่วยเสริมพฒันาการทางการเรียนของผูเ้รียน 

    9. ช่วยเพิม่ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัเอง จากกิจกรรมทางการเรียนที่ครูจดั
ประสบการณ์ขึ้นมานั้น ผูเ้รียนสามารถที่จะช่วยเหลือเก้ือกลูซ่ึงกนัและกนัไดดี้ เป็นการ
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ปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์ของผูเ้รียนที่เคยเรียนตามค าสัง่ครูหรือท างานใหเ้สร็จตามก าหนด 
เป็นการเรียนเพือ่ตนเองไม่ใช่คนอ่ืน ส่งผลต่อผูเ้รียนที่เอาใจใส่การเรียน ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่ง
ผูเ้รียนดว้ยกนัจะเพิม่ขึ้นโดยอตัโนมติั 

    10. ช่วยใหเ้ห็นคุณค่าของความแตกต่าง ตามปกติแลว้ในชั้นเรียนเดียวกนัจะมี
ผูเ้รียนที่มีความแตกต่างกนัมาก มีความถนดัและความชอบที่แตกต่างกนั ดงันั้นการจดั
กิจกรรมการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัทางจะช่วยใหค้รูเห็นจุดอ่อนจุดแขง็ของผูเ้รียนแต่ละคน 
เพือ่นดว้ยกนัก็เห็น และช่วยเหลือกนัดว้ยจุดแขง็ของแต่ละคน 

    11. เป็นการปรับเปล่ียนรูปแบบการจดัการหอ้งเรียน ช่วยเปิดช่องใหค้รูสามารถ
จดัการชั้นเรียนไดต้ามความตอ้งการที่จะท า ครูสามารถท าหนา้ที่ของการสอนที่ส าคญัในเชิง
สร้างสรรค ์เพือ่สร้างคุณภาพแก่ชั้นเรียน ช่วยให้ผูเ้รียนรู้อนาคตของชีวติไดดี้ที่สุด 

    12. เปล่ียนค าสนทนากบัพอ่แม่ ประสานความสมัพนัธท์ี่ดีระหวา่งโรงเรียนกบั
ผูป้กครอง ซ่ึงการรับทราบและแลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนัจะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีได ้

    13. ช่วยใหเ้กิดความโปร่งใสในการจดัการศึกษา การใชห้อ้งเรียนแบบกลบัทาง
โดยน าสาระค าสอนไปไวใ้นวดีีทศัน์น าไปเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต เป็นการเปิดเผยเน้ือหา
สาระทางการเรียนใหส้าธารณชนไดท้ราบ สร้างความเช่ือมัน่ในคุณภาพการเรียนการสอนให้
ผูป้กครองทราบ 

 
2.4  การออกแบบการสอน 

 
 2.4.1  ความหมายของการออกแบบการสอน 

    การออกแบบการสอนเป็นหวัใจส าคญัของงานในสาขาวชิาเทคโนโลยทีาง
การศึกษา ซ่ึงเนน้เฉพาะเจาะจงในเร่ืองที่เก่ียวกบัการสอน เพือ่ใหบ้รรลุถึงผลสมัฤทธ์ิที่
ตอ้งการ ซ่ึงการเรียนการสอน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดจนการสร้างและพฒันาส่ือการ
สอนต่างๆ ลว้นตอ้งเร่ิมตน้จากการออกแบบการสอนทั้งหมด (สุมาลี ชยัเจริญ, 2557: 5) 
ส าหรับการออกแบบการสอนไดมี้นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการออกแบบ
การสอนไว ้ดงัน้ี     

    สุมาลี ชยัเจริญ (2557: 8) ไดใ้หค้วามหมายของการออกแบบการสอนวา่เป็น
กระบวนการในการวางแผนการเรียนการสอน โดยการแปลงหลกัการของการเรียนรู้ 
(Learning) การเรียนการสอน (Instruction) ไปสู่การวางแผน (Planning) การเรียนการสอน
ส าหรับการเรียนการสอนอาจหมายความรวมถึง เน้ือหา วสัดุ ส่ือ กิจกรรม แหล่งสารสนเทศ
และการประเมิน 
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    Smith and Ragan (1992: 2) ไดใ้หค้วามหมายของการออกแบบการสอนไวว้า่ การ
ออกแบบการสอนหมายถึง กระบวนการทางระบบที่เปล่ียนหลกัการของการเรียนรู้และการ
สอน ไปสู่การวางแผนกิจกรรมและส่ือการสอน นอกจากน้ียงัไดส้รุปลกัษณะที่ส าคญัของการ
ออกแบบไวด้งัน้ี  

    1. การออกแบบเป็นกระบวนการที่มีเป้าหมายเป็นส่ิงน าทางเพือ่สร้างส่ิงใหม่  
    2. ส่ิงใหม่ที่เป็นผลงานการออกแบบตอ้งน าไปใชไ้ดแ้ละมีประโยชน์  
    3. งานพื้นฐานในการออกแบบคือการแปลงสารสนเทศจากความตอ้งการไปสู่ 

          สารสนเทศ ในการออกแบบผลงาน  
    4. การออกแบบตอ้งอาศยัปฏิสมัพนัธท์างสงัคม  
    5. การออกแบบเก่ียวขอ้งกบัการแกไ้ขปัญหา แต่การแกไ้ขปัญหาทั้งหลายไม่ 

          จ  าเป็นตอ้งผา่นการออกแบบ  
    6. ในการออกแบบนั้นกระบวนการแกปั้ญหาเป็นไดท้ั้งกระบวนการที่มีขั้นตอน 

           เป็นล าดบัขั้น หรือเป็นไปเองโดยอตัโนมตัิ  
    7. การออกแบบเป็นศาสตร์หรือผสมผสานระหวา่งศาสตร์และศิลป์  
    8. การออกแบบตอ้งอาศยัทกัษะทางเทคนิค ความคิดสร้างสรรคค์วามเป็น 

           เหตุผลและใชก้ระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบ  
    9. กระบวนการออกแบบเป็นกระบวนการพฒันา 
 
    Robert Maribe Branch (2009: 8) กล่าววา่การออกแบบการสอน คือ การท าซ ้ า

กระบวนการของการวางแผนวตัถุประสงคเ์ชิงปฏิบตัิ การคดัเลือกยทุธศาสตร์การสอน การ
คดัสรรส่ือ การคดัเลือกหรือผลิตส่ือ และการประเมินผล 

    จากความหมายขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ การออกแบบการสอนเป็นกระบวนการ
วางแผนเพือ่จดักิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ โดยเปล่ียนวตัถุประสงคสู่์การ
ปฏิบตัิ และอาศยัหลกัการตลอดจนยทุธศาสตร์การสอน เพือ่คดัเลือกหรือผลิตส่ือส าหรับการ
จดัการเรียนการสอน 

 
2.4.2  ระบบการเรียนการสอนของ Dick และ Carey 
รูปแบบระบบการเรียนการสอนของ Dick และ Carey ประกอบดว้ยขั้นตอนต่างๆ ดงั

แผนภูมิ 1 (Dick and Carey, 2014 : 2-239)  
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แผนภูมิที่ 1 ระบบการสอนของ Dick & Carey 

ออกแบบ 

และท าการประเมิน 

ผลยอ่ย 

   การ
ปรับ
ปรุง
การ
สอน 

วิเคราะห์ 

การสอน 

ก าหนด 

เป้าหมาย 
ของการเรียน 
การสอน 

วิเคราะห์
ผูเ้รียน 

และบริบท 

เขียน 

วตัถุประสงค ์

เชิงพฤติกรรม 

พฒันาเคร่ืองมือ 

ประเมินการสอน 

พฒันา 
ยทุธศาสตร์ 
การสอน 

พฒันา 
และ 

เลือกส่ือ 

การสอน 

ออกแบบและท าการ
ประเมิน 

ผลรวม 
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1.  ก าหนดเป้าหมายของการเรียนการสอน (Identify Instructional Goals) 
    การก าหนดเป้าหมายของการเรียนการสอน เป็นการกล่าวถึงส่ิงที่ผูเ้รียนตอ้งท าได้

ภายหลงัจากที่ผูเ้รียนเรียนจบ ซ่ึงเป้าหมายดงักล่าวจะตอ้งบอกถึงพฤติกรรมสุดทา้ยในการ
เรียนรู้หน่วยการเรียนนั้นๆ  เป้าหมายการเรียนการสอนนั้นอาจมาจากความตอ้งการของ
หลกัสูตร จากประสบการณ์ที่ไดรั้บ จากปัญหาของการเรียนในชั้นเรียน จากการวเิคราะห์ของ
ผูเ้ช่ียวชาญ รวมถึงความตอ้งการของผูเ้รียนเอง ทั้งน้ีเพือ่ 

1. พจิารณาวา่ผูเ้รียนมีความตอ้งการการเรียนการสอนในเร่ืองนั้นๆ อยา่ง
แทจ้ริงหรือไม่ เพราะระบบการออกแบบการเรียนการสอนนั้น เนน้
ความส าคญัตรงที่ผูเ้รียนโดยตรง  

2. พจิารณาถึงความช านาญของผูส้อนในขอบเขตของเน้ือหาที่ผูส้อนก าหนด 
ทั้งในดา้นเน้ือหา ส่ือการสอนและการออกแบบการเรียนการสอน 

3. การก าหนดเป้าหมายการเรียนการสอนตอ้งสมัพนัธก์บัเน้ือหา  
 

2. วิเคราะห์การเรียนการสอน (Conduct Instructional Analysis) 
    การวเิคราะห์การเรียนการสอน คือกระบวนการอนัเป็นผลมาจากการก าหนด

ทกัษะยอ่ยที่เหมาะสมที่ผูเ้รียนตอ้งท าไดเ้พือ่ใหบ้รรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว ้ซ่ึงทกัษะ
ยอ่ยน้ีอาจไม่มีความส าคญัในแง่ของผลลพัธข์องการเรียน แต่ผูเ้รียนจะตอ้งสามารถท าได ้เพือ่
ใชเ้ป็นทกัษะในการเรียนที่สูงขึ้น ซ่ึงการวเิคราะห์การเรียนการสอนในแง่ของเป้าหมายมีอยู ่2 
ขอ้คือ 

1. แยกเป้าหมายของการเรียนการสอนตามประเภทของการเรียนรู้ 
2. ช้ีและก าหนดล าดบัขั้นตอนที่ส าคญัที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนแสดงออกมาตามที่

เป้าหมายก าหนด 
 

3. วิเคราะห์ผู้เรียนและบริบท (Analyze Learners and Contexts) 
    การวเิคราะห์ผูเ้รียนและบริบท คือ การวเิคราะห์ผูเ้รียนกลุ่มเป้าหมายที่จะออกแบบ

การเรียนการสอนและสภาพแวดลอ้มรอบตวัของผูเ้รียน การวเิคราะห์ผูเ้รียนนั้นจ าเป็นตอ้ง
วเิคราะห์ประเด็นส าคญั คือ คุณลกัษณะดา้นสติปัญา คุณลกัษณะทางกายภาพ คุณลกัษณะ
ทางเจตคต ิและคุณลกัษณะทางสงัคม ส่วนการวเิคราะห์บริบทนั้นผูอ้อกแบบจ าเป็นตอ้ง
พจิารณาจากหลายดา้น เช่น คุณลกัษณะของครูผูส้อน ความสอดคลอ้งของหลกัสูตรกบัส่ิงที่
เป็นอยู ่ส่ืออุปกรณ์ที่พอจะหาไดภ้ายในโรงเรียน ลกัษณะของหอ้งเรียนและส่ิงอ านวยความ
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สะดวก ลกัษณะของสถาบนัและการบริหารงาน รวมถึงปรัชญาและวฒันธรรมขององคก์ร
ตลอดจนวฒันธรรม เพือ่ใชป้ระกอบในการเขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

 
4. เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Write Performance Objectives) 
    การเขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม คือ การอธิบายรายละเอียดเก่ียวกบัส่ิงที่

ผูเ้รียนสามารถจะกระท าไดเ้ม่ือเขาเรียนจบหน่วยการเรียนการสอนนั้นแลว้ ซ่ึงวตัถุประสงค์
เชิงพฤติกรรมไดม้าจากการวเิคราะห์การเรียนการสอน ทั้งน้ีควรมีวตัถุประสงคส์ าหรับ
พฤติกรรมก่อนการเรียนซ่ึงเป็นวตัถุประสงคพ์ื้นฐาน การเขียนวตัถุประสงคส์ าหรับเป้าหมาย
ของการเรียนการสอน ทกัษะยอ่ยและพฤติกรรมก่อนการเรียนนั้นมีองคป์ระกอบส าคญั 3 
องคป์ระกอบคอื 

1. ทกัษะหรือพฤติกรรม (Skill or Behavior) ที่ถูกก าหนดในการวเิคราะห์การ
เรียนการสอน โดยจุดประสงคต์อ้งบอกถึงส่ิงที่ผูเ้รียนสามารถท าได ้

2. เงื่อนไข (Condition) คือเง่ือนไขที่จะท าใหผู้เ้รียนเกิดพฤติกรรมดงักล่าว 
3. เกณฑ ์(Criteria) ใชใ้นการประเมินพฤติกรรมการแสดงออกของผูเ้รียน

ตามที่วตัถุประสงคก์ าหนด โดยเกณฑท์ี่จะก าหนดขึ้นน้ีจะก าหนดใน
ขอบเขตของการตอบค าถามของผูเ้รียน 
 

5. พัฒนาเคร่ืองมือประเมินการสอน (Develop Assessment Instruments) 
    การพฒันาเคร่ืองมือการสอนตอ้งค านึงถึงวตัถุประสงค ์แบบทดสอบที่เขียนขึ้น

เพือ่ใชว้ดัวตัถุประสงคท์ี่ชดัเจน เรียกวา่ แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ ์(Criterion – referenced 
Test) ซ่ึงขอ้สอบแบบอิงเกณฑใ์ชเ้พือ่ทดสอบและประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียนและเสนอ
ขอ้มูลเก่ียวกบัประสิทธิผลของการเรียการสอน โดยจากขอ้สอบแบบอิงเกณฑน้ี์จะช้ีให้
ครูผูส้อนไดท้ราบวา่ผูเ้รียนสามารถบรรลุผลส าเร็จในวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนใน
แต่ละขอ้ไดดี้เพยีงใด และยงัเป็นการช้ีใหผู้ส้อนผูซ่ึ้งท าการออกแบบการเรียนการสอนทราบ
วา่ควรมีองคป์ระกอบใดบา้งที่ตอ้งไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ข  

 
6. พัฒนายุทธศาสตร์การสอน (Develop Instructional Strategy) 
    การพฒันายทุธศาสตร์การสอนหมายถึง ส่วนประกอบของวสัดุการเรียนการสอน 

และกระบวนการที่ใชร่้วมกบัวสัดุ เพือ่ดึงพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนออกมา ท าให้
สามารถก าหนดแผนการสอนที่ผูส้อนจะน าไปใชเ้พือ่ท  าใหผู้เ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมายของการ
เรียนส าหรับบทเรียนนั้นๆ ซ่ึงแผนการสอนน้ีจะประกอบดว้ยกิจกรรมการเรียนหลากหลาย



 

28 

ลกัษณะ อาทิ กิจกรรมก่อนการเรียน การน าเสนอเน้ือหาสาระของบทเรียน การฝึกปฏิบติัและ
การใหผ้ลป้อนกลบั การทดสอบและการติดตามผล การพฒันาแผนการสอนน้ี ควรค านึงถึง
ผลการวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ ความรู้เก่ียวกบักระบวนการเรียนเน้ือหาของบทเรียนที่จะ
สอน รวมทั้งคุณสมบติัของผูเ้รียนที่จะรับการสอน ทั้งน้ีเพือ่น ามาใชเ้ป็นพื้นฐานในการ
ประกอบการพจิารณาและส่ิงต่างๆ เหล่าน้ียงัจะถูกน ามาใชใ้นการสร้างและเลือกวสัดุอุปกรณ์
ประกอบการเรียน หรือการพฒันาแผนส าหรับการสอนในหอ้งเรียนที่มีประสิทธิภาพ 

 
7. พัฒนาและเลือกส่ือการสอน (Develop and Select Instructional Materials) 
    การพฒันาและเลือกส่ือการสอน คอื การพจิารณาวา่ส่ือต่างๆ ที่จะน ามาใชน้ั้นมี

ความเหมาะสมกบัประเภทของกิจกรรมการเรียนการสอน มีความสะดวกต่อการน าไปใช้
หรือไม่ โดยพจิารณาถึงเคร่ืองมือที่จ  าเป็นที่ตอ้งน ามาใชร่้วมกบัส่ือดว้ย อีกทั้งยงัตอ้งพจิารณา
ถึงความยดึหยุน่ ความคงทนของส่ือตรอดจนความคุม้ทุนหรือไม่เม่ือเปรียบเทียบกบัส่ือการ
สอนชนิดอ่ืนๆ ส าหรับการตดัสินใจในการสร้างส่ือและวสัดุอุปกรณ์การสอนนั้น ใหย้ดึหลกั
ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

1. ทบทวนยทุธศาสตร์การเรียนการสอนส าหรับวตัถุประสงคแ์ต่ละ
วตัถุประสงคใ์นแต่ละบท 

2. ส ารวจหนงัสือและสอบถามผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นเน้ือหา เพือ่พจิารณาและ
ตดัสินวา่ส่ือการสอนอะไรที่มีพร้อมแลว้บา้ง 

3. ท าการพจิารณาวา่สามารถประยกุตด์ดัแปลงส่ือการสอนที่มีอยูใ่หส้ามารถ
ใชไ้ดอ้ยา่งไร 

4. พจิารณาวา่จะมีการออกแบบส่ือหรือไม่หากจ าเป็นตอ้งมีก็ใหพ้จิารณาส่ือ
การสอนที่ดีที่สุดที่จะน าเสนอเน้ือหาในการฝึกนกัเรียน 

5. ก าหนดรูปแบบและกระบวนการน าเสนอส าหรับวตัถุประสงคแ์ต่ละ
วตัถุประสงค ์วางแผนเก่ียวกบัรูปแบบการน าเสนอที่จ  าเป็น 

6. เขียนส่ือการเรียนการสอนอยา่งคร่าวๆ โดยพจิารณาจากยทุธศาสตร์การ
เรียนการสอนเป็นพื้นฐาน 

7. พจิารณาบทเรียนแต่ละบทหรือเวลาเรียนในชั้นเรียนเพือ่ใหค้วามคิดชดัเจน
และด าเนินไปดว้ยความสะดวก 

8. เขียนคู่มือผูเ้รียนควบคู่ไปกบัคู่มือการเรียนการสอนใหแ้ก่ผูเ้รียน 
9. เม่ือใชส่ื้อการสอนที่พฒันาขึ้นมาแลว้ จะตอ้งประเมินผลกิจกรรมดว้ย 
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8.  ออกแบบและท าการประเมินผลย่อย (Design and Conduct the Formative  
                  Evaluation of Instruction) 

    เม่ือไดพ้ฒันาแผนการสอนทั้งหมดออกมาแลว้ ก็ถึงเวลาที่จะตอ้งประเมินผลยอ่ย 
ซ่ึงเป็นกระบวนการที่ครูผูส้อนใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ทั้งน้ีเพือ่น าขอ้มูลที่ไดด้งักล่าวมา
ปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้นซ่ึงจะด าเนินการ 3 ลกัษณะคือ การ
ประเมินหน่ึงต่อหน่ึง (One-to-one Evaluation) การประเมินกลุ่มยอ่ย (Small-Group 
Evaluation) และการประเมินภาคสนาม (Field Trial Evaluation) ซ่ึงการประเมินแต่ละ
ประเภทน้ี ตอ้งค  านึงถึงลกัษณะของเน้ือหาสาระของบทเรียนที่มีความแตกต่างกนั 
 
     8.1 การประเมินหน่ึงต่อหน่ึง (One-to-one Evaluation)  

    การประเมินหน่ึงต่อหน่ึงเป็นการประเมินที่ผูส้อนใหน้กัเรียนหน่ึงคนหรือมากกวา่
นั้น ท าการศึกษาหน่วยการสอนโดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบไปดว้ย ในขณะเดียวกนั
ครูผูส้อนก็สงัเกตพฤติกรรมการเรียนตลอดระยะเวลาที่นกัเรียนใชใ้นการศึกษาจนจบ ส าหรับ
การประเมินขั้นน้ีผูศึ้กษาจะพบความผดิพลาดหลายๆอยา่ง เช่น เน้ือหาบางอยา่งขาดหาย หนา้
บางหนา้ไม่มี หรือส่ิงยุง่ยากในการท ากิจกรรมต่างๆ ซ่ึงผูอ้อกแบบสามารถน าขอ้งมูลเหล่าน้ี
ไปใชใ้นการปรับปรุงการเรียนการสอน 
      ผลของการประเมินผูเ้รียนเป็นรายบุคคล สามารถสรุปไดว้า่ 

1. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนค าศพัท ์ประโยคซบัซอ้นและเขา้ใจตวัอยา่งได้
อยา่งเหมาะสม และท าใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมดว้ย 

2. ท  าให้ผูเ้รียนมีทศันคติที่ดีในการเรียนมากขึ้น 
3. สามารถน าขอ้มูลเกล่าน้ีมาประยกุตใ์ชก้บัการประเมินแบบกลุ่มเล็ก 

 
     8.2 การประเมินกลุ่มยอ่ย (Small-group Evaluation)  

    การประเมินกลุ่มยอ่ยนั้นผูส้อนจะจดัหน่วยการเรียนการสอนไปทดลองใชก้บักลุ่ม
ผูเ้รียนจ านวน 8-20 คน ในลกัษณะที่ใชใ้นสถานการณ์จริงดว้ยการใหผู้เ้รียนปฏิบติักิจกรรม
ต่างๆ ตามกระบวนการที่ระบุไวใ้นหน่วยการเรียนการสอน โดยครูผูส้อนจะเขา้ไปยุง่เก่ียวกบั
กระบวนน้ีนอ้ยที่สุดยกเวน้แต่เม่ือผูเ้รียนเกิดปัญหาในการเรียน หากผูส้อนพบวา่มีปัญหาหรือ
อุปสรรคใดๆ ก็จะตอ้งจดบนัทึกเป็นส่วนหน่ึงของขอ้มูลเพือ่น ามาปรับปรุงแกไ้ขต่อไป 
นอกจากน้ีในขั้นน้ีผูส้อนอาจะใชแ้บบสอบถาม เพือ่ถามเก่ียวกบัทศันคติของผูเ้รียน เพือ่ดู
ปฏิกิริยาของผูเ้รียนกบัการเรียนการสอน 
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     8.3 การประเมินภาคสนาม (Field Trial Evaluation) 
    การประเมินภาคสนามเป็นขั้นสุดทา้ยของการประเมินผลยอ่ยโดยการใช้

สถานการณ์การเรียนที่คลา้ยหรือใกลเ้คียงกบัสภาพความเป็นจริงที่ใชส่ื้อการเรียนการสอน
มากที่สุด ซ่ึงส่ือการสอนทุกชนิดรวมทั้งแบบทดสอบและคู่มือครูที่จะตอ้งใชจ้ะตอ้งไดรั้บการ
ปรับปรุงและพร้อมที่จะใชง้านจริง ซ่ึงผูส้อนสามารถใชก้ารประเมินภาคสนามเป็นโอกาสใน
การประเมินการเรียนการสอน การสงัเกตวธีิการเรียนการสอนจะช้ีให้เห็นถึงความเหมาะสม
ของรูปแบบการจดัการสอนและระยะเวลาตลอดจนความสนใจของผูเ้รียนในกิจกรรมต่างๆ  

 
9. การปรับปรุงการสอน (Revise Instruction) 
    การปรับปรุงการสอน คือการทบทวนการสอน โดยน าเอาขอ้มูลทีไ่ดรั้บจากการ

กระบวนการเรียนการสอนและการประเมินผลยอ่ยมาสรุปและแปลความหมาย ทั้งน้ีเพือ่
พยายามที่จะอธิบายถึงความยากล าบากหรืออุปสรรคต่างๆ ที่ผูเ้รียนพบในการเรียนรู้เพือ่ให้
บรรลุวตัถุประสงค ์และยงัน าเอาอุปสรรคดงักล่าวมาพจิารณาถึงความสมัพนัธท์ี่โยงไปถึง
ขอ้บกพร่องของการสอนอีกดว้ย และท าการปรับปรุงการเรียนการสอนดงักล่าว เพือ่เตรียม
กระบวนการเรียนการสอนทั้งหมดสู่ขั้นต่อไป  

 
10. ออกแบบและท าการประเมินผลรวม (Design and Conduct Summative  

                    Evaluation) 
    การประเมินผลรวม คือการออกแบบ การเก็บรวบรวมและการตีความขอ้มูล เพือ่

น าไปจดัการเรียนการสอนโดยมีจุดมุ่งหมายที่จะดูคุณค่าของการเรียนการสอนนั้นๆ ในการ
ประเมินผลรวม ผูป้ระเมินจะตอ้งเตรียมวสัดุต่างๆ ใหพ้ร้อม ผูป้ระเมินจะวเิคราะห์วสัดุเหล่าน้ี
ในแง่ความครอบคลุมของเน้ือหา วตัถุประสงคแ์ละความสมัพนัธข์องเคร่ืองมือที่ใชใ้นการ
ทดสอบกบัวตัถุประสงค ์นอกจากน้ีตอ้งมีการทดสอบคู่มือครูดว้ย โดยผูป้ระเมินจะตอ้งจดัให้
ครูผูส้อนที่ไม่ไดเ้ป็นผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในกระบวนการออกแบบไดใ้ชส่ื้อการสอนกบัผูเ้รียนที่
เป็นประชากรกลุ่มเป้าหมาย นอกจากน้ีผูป้ระเมินควรจะสงัเกตกระบวนการเรียนการสอน 
เพือ่ดูวา่นกัเรียนใชส่ื้อการเรียนการสอนในลกัษณะที่ตอ้งการหรือไม่ และถา้หากวา่ครูตอ้งมี
บทบาทในการเรียนการสอนเช่น การน าอภิปรายหรือผูส้าธิต ซ่ึงผูป้ระเมินจะตอ้งพจิารณาวา่
ผูส้อนไดท้  าบทบาทที่เหมาะสมหรือไม่  

    จากรูปแบบระบบการเรียนการสอนของ Dick & Carey จะเห็นไดว้า่วิธีการทาง
ระบบจะมีความสมัพนัธก์นัขององคป์ระกอบต่างๆ ไม่วา่จะเป็นในดา้นวตัถุประสงค ์เน้ือหา 
ส่ือการเรียนการสอน นกัเรียน การประเมิน ซ่ึงเรียงล าดบัเป็นขั้นตอนที่ชดัเจน มีความ
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สอดคลอ้งและต่อเน่ือง และยงัเช่ือถือได ้ดงันั้นผูศึ้กษาจึงไดป้ระยกุตรู์ปแบบระบบการเรียน
การสอนของ Dick & Carey ดงักล่าวกบัรูปแบบหอ้งเรียนกลบัทาง มาใชใ้นการออกแบบการ
สอนหอ้งเรียนกลบัทางเร่ืองส านวนภาษาจีน ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6  

 
2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.5.1 งานวิจัยต่างประเทศ 
    Jacob Enfield (2013) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง Looking at the Impact of the Flipped 

Classroom Model of Instruction on Undergraduate Students at CSUN โดยศึกษากบักลุ่ม
นกัศึกษาจ านวน 37 คน จาก 2 หอ้งเรียน ของมหาวทิยาลยั California State University 
Northridge ผลการศึกษาพบวา่นกัศึกษาเกิดการเรียนรู้และเสริมสร้างประสบการณ์ที่ดีในการ
เรียนการสอนใหก้บัพวกเขา ท าใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ดว้ยตนเองสูงขึ้น 
ดึงดูดใหพ้วกเขาสนใจกบัการเรียนรู้มากขึ้น นอกจากน้ีพวกเขายงัเกิดการเรียนรู้การใช้
เทคโนโลยใีหม่ๆ อีกดว้ย 

    Randall S. Davies และคณะ (2013) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง Flipping the classroom 
and instructional technology integration in a college-level information systems spreadsheet 
course เก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบส ารวจจากนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยั Brigham 
Young University ปีการศึกษา 2012 ในหอ้งเรียนการใช ้Microsoft Excel จ านวน 301 คน 
โดยแบ่งนกัศึกษาออกเป็น 2 กลุ่มคือกลุ่มที่ใชก้ระบวนการสอนหอ้งเรียนกลบัทาง และอีก
กลุ่มใชก้ารเรียนแบบสถานการณ์จ าลอง ผลการศึกษาพบวา่การใชห้อ้งเรียนกลบัทางมี
ประสิทธิภาพดีกวา่การเรียนแบบสถานการณ์จ าลอง และนอกจากนั้นนกัศึกษาส่วนใหญ่ให้
ความสนใจในรูปแบบการเรียนหอ้งเรียนกลบัทางเพราะนกัศึกษาเกิดการเรียนรู้เน้ือหาวชิา
ก่อนเขา้หอ้งเรียน และสามารถมาต่อยอดความรู้จากการท ากิจกรรมในหอ้งเรียน 

    Shannon Flumerfelt and Greg Green (2013) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองUsing Lean in 
the Flipped Classroom for At Risk Students โดยท าการศึกษากบันกัศึกษาจ านวน 23 คน ที่มี
ผลการเรียนอยูร่ะดบัเส่ียง ในรายวิชาการเมืองและการปกครอง ของมหาวทิยาลยั Oakland 
University USA โดยใชก้ารเรียนการสอน Onlineในรูปแบบ Screencast Video Technology 
ผลจากการศึกษาพบวา่นกัศึกษาใหค้วามร่วมมือในชั้นเรียนจาก 75%  เป็น 100% และ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเพิม่ขึ้นอีก 11% ส่งผลใหไ้ม่มีนกัศึกษาคนใดไดรั้บผลการเรียนใน
ระดบั “F” เลย 
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    Adam Butt (2014) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง Student Views on The Use of Flipped 
Classroom Approach: Evidence from Australia โดยท าการศึกษากบักลุ่มนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรี สาขาคณิตศาตร์ประกนัภยั (Actuarial techniques) Australian National University 
เก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบส ารวจโดยใชค้  าถามปลายเปิด ซ่ึงผูว้ิจยัใหน้กัศึกษาเรียนรู้ใน
รูปแบบบรรยายในเทอมแรก และจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัทางในเทอมที่2 ผล
การศึกษาพบวา่การจดัการเรียนการสอนในรูปแบบบรรยายไม่ประสบความส าเร็จเพราะ
นกัศึกษาไม่เขา้ใจในเน้ือหาเชิงลึก แต่การจดัการเรียนการสอนรูปแบบหอ้งเรียนกลบัทาง
พบวา่ 75% ของนกัศึกษาใหค้วามคิดเห็นวา่การสอนแบบหอ้งเรียนกลบัทางดีกวา่การเรียน
แบบบรรยาย เพราะนกัศึกษาเกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็วขึ้น เน่ืองจากมีความรู้พื้นฐานเดิมจากการ
เรียนนอกชั้นเรียนมาแลว้และมาต่อยอดในชั้นเรียนต่อ 

    Sharon See และคณะ (2014) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง Flip My Class! A faculty 
development demonstration of a flipped-classroom โดยไดท้  าการศึกษากบันกัศึกษาจ านวน 
34 คน จาก Clinical Pharmacy Pratice (CPP) ของมหาวทิยาลยั St. John’s University College 
of Pharmacy and Health Sciences โดยเก็บขอ้มูลจากการส่งการบา้นคะแนนในแบบทดสอบ
ยอ่ยและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จากผลส ารวจพบวา่ 80% ของนกัศึกษามีความเขา้ใจ
เน้ือหาวชิามากขึ้น เพราะมีการเตรียมตวัมาก่อน และนอกจากน้ีนกัศกึษาจ านวน 90%  ส่ง
การบา้นเพิม่ขึ้น เพราะเห็นวา่ผูส้อนมีการเช่ือมโยงความรู้ระหวา่งกิจกรรมในชั้นเรียนและ
นอกชั้นเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพ และแสดงความคิดเห็นวา่ในปีการศึกษาถดัไปจะลงเรียน
ในรูปแบบการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัทาง นอกจากน้ีจ านวนนกัศึกษาที่ไดเ้กรด “A” เพิม่ขึ้น
จาก 21 คน เป็น 32 คน   

    Sandi Findlay-Thompson (2014) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง Evaluation of a Flipped 
classroom in An Undergraduate Business Course โดย ดร.Findlay-Thompson ไดท้  าการ
ทดลองกบัรายวชิา Business 1112 กบันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง 3 กลุ่มโดยกลุ่มแรกใชว้ธีิการ
เรียนแบบกระบวนการหอ้งเรียนกลบัทาง กบันกัศึกษา จ านวน 30 คน ส่วนอีก 2 กลุ่มใช้
วธีิการสอนแบบดั้งเดิมโดยมีจ านวนนกัศึกษา 42 และ 36 คน รวมเป็นนกัศึกษาทั้งหมด 108 
คน ใน Mount Saint Vincent University ผลการทดสอบหลงัเรียนพบวา่ ค่าเฉล่ียคะแนนของ
นกัศึกษาทั้ง 3 กลุ่มเท่ากนั และขอ้สรุปจากการสมัภาษณ์พบวา่นกัศึกษาที่เรียนใน
กระบวนการหอ้งเรียนกลบัทางสะทอ้นใหผู้ส้อนวา่พวกเขาไดรั้บโอกาสในการสอบถาม
ผูเ้ช่ียวชาญและปรึกษาเพือ่นในหอ้งนอ้ยกวา่ความเป็นจริงในกระบวนการเรียนแบบน้ี ซ่ึง
พวกเขาใหข้อ้เสนอแนะวา่หากใชก้ระบวนการเรียนแบบน้ีควรมีการจดัเตรียมอุปกรณ์และ
วางแผนกิจกรรมที่เหมาะสมมากกวา่น้ี เพือ่ช่วยใหน้กัศึกษาเกิดการเรียนรู้ไดม้ากกวา่เดิม 
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    Siu Cheung Kong (2014) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง Developing information literacy 

and critical thinking skills through domain knowledge learning in digital classrooms: An 
experience of practicing flipped classroom strategy โดยท าการทดลองกบัผูเ้รียนโรงเรียน
มธัยมศึกษาในเขตปกครองพเิศษฮ่องกง ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน จ านวน 4 กลุ่ม 
รวม 107 คน ใชเ้วลา 13 สปัดาห์ สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์คือ T-Test ซ่ึงผลการทดสอบก่อน-
หลงัเรียนมีความแตกต่างกนัมาก ผูเ้รียนมีความรู้และการคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์สูงขึ้นจาก
คะแนนทดสอบหลงัเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 นอกจากน้ีผลจากการ
สมัภาษณ์ผูเ้รียนและผูส้อนยงัพบวา่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้จากการเรียนการสอนดว้ยวิธีน้ี
อีกดว้ย 

  
2.5.2 งานวิจัยภายในประเทศ 
    สุภาพร สุดบนิด (2556) ไดท้  าการศึกษาเปรียบเทียบความรับผดิชอบต่อการเรียน 

เจตคติต่อการเรียนและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีที่ 1 ที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัทางและการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ โดยท าการศึกษากบันกัเรียนโรงเรียนยโสธรพทิยาคม จ านวน 2 หอ้งเรียน 
จ านวน 100 คน โดยผา่นการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เคร่ืองมือที่ใชใ้นการ
วจิยัไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัทางและแบบปกติ โดยใชก้าร
เรียนรู้แบบเสาะหา 5E เร่ืองการด ารงชีวติของพชื ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 9 แผน 14 
ชัว่โมง แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบวดัความรับผดิชอบต่อการเรียน และแบบ
วดัเจตคติที่ดีต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบสมมติฐาน ผลการวจิยัพบวา่ 

    1. นกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัทาง มี
ความรับผดิชอบต่อการเรียน เจตคติต่อการเรียนและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

    2. นกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมีความรับผดิชอบต่อการ
เรียน เจตคติต่อการเรียนและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

    3. นกัเรียนที่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัทาง มี
ความรับผดิชอบต่อการเรียน เจตคติต่อการเรียนและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนที่
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
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    นิชาภา บุรีกาญจน์ (2557) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองผลการจดัการเรียนรู้วชิาสุขศึกษา
โดยใชแ้นวคิดแบบหอ้งเรียนกลบัดา้นที่มีผลต่อความรับผดิชอบและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา ปีที่ 3 
โรงเรียนสิริรัตนาธร จงัหวดักรุงเทพมหานครฯ จ านวน 60 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง
จ านวน 30 คน โดยใชแ้นวคิดหอ้งเรียนกลบัทางและอีกจ านวน 30 คนเป็นแบบหอ้งเรียนปกติ 
ใชเ้วลาในการทดลองจ านวน 8 คาบ จ านวน 8 สัปดาห์ เคร่ืองมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลคือ แบบวดัความรับผดิชอบ และแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วเิคราะห์ขอ้มูลโดย
การหาค่าเฉล่ียส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติค่า
ทดสอบค่าที (T-Test)รวมถึงค่าสถิติความแปรปรวนของตวัแปร โดยผลการวจิยัพบวา่การ
จดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นมีผลต่อความรับผดิชอบ และผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ดงัน้ี 1) ค่าเฉล่ียของคะแนนความ
รับผดิชอบและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองหลงัการทดลองสู่งกวา่ก่อน
การทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05   2) ค่าเฉล่ียของคะแนนความรับผดิชอบ
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

    พมิพป์ระภา พาลพา่ย (2557) ไดท้  าการศึกษาการใชส่ื้อสงัคมตามแนวคิดหอ้งเรียน
กลบัทาง เร่ืองภาษาเพือ่การส่ือสาร เพือ่ส่งเสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยมีวตัถุประสงค ์คือ 1) เพื่อพฒันาส่ือสงัคมตามแนวความคิดหอ้งเรียน
กลบัทางเพือ่ส่งเสริมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 2) เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 3) ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียน
จากส่ือสงัคมตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัทาง ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีคือ 
นกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนจุฑาทิพย ์ที่ก  าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2556 จ  านวน 30 คนโดยมีเคร่ืองมือที่ใชส้ าหรับงานวิจยัในคร้ังน้ีคือ ส่ือสงัคมตาม
แนวคิดหอ้งเรียนกลบัทาง แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ แบบสอบถามความพงึพอใจ สถิติที่ใช้
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าคะแนน t-test 
ผลการวจิยัพบวา่ 1) ผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนอยูใ่นคุณภาพระดบัดีมาก    (  =4.70) 2) 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนจากการเรียนผ่านส่ือสงัคมตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัทางสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 3) นกัเรียนมีความพงึพอใจอยูใ่น
ระดบัมากที่สุด (  =4.64) 
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    ปิยะวดี พงษส์วสัด์ิ และ ณมน จีรังสุวรรณ (2558) ไดศ้ึกษาเร่ือง การออกแบบ
รูปแบบการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัทางโดยใชกิ้จกรรม WebQuest เพือ่พฒันาทกัษะการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษา โดยมีวตัถุประสงคค์ือ                 
1) เพือ่ออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนหอ้งเรียนกลบัทางโดยใชกิ้จกรรม WebQuest เพือ่
พฒันาทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนกัเรียนระดบัอุดมศึกษา และ  2) เพือ่
ประเมินรูปแบบการเรียนการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัทางโดยใชกิ้จกรรม WebQuest เพือ่
พฒันาทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนกัเรียนระดบัอุดมศึกษา โดยผูว้ิจยัได้
คดัเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เคร่ืองมือที่ใชใ้นงานวจิยั คือ แบบประเมินความ
เหมาะสมของรูปแบบ สถิติที่ใชใ้นการวจิยัคือ ค่าเฉล่ียเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ซ่ึงผลการวจิยัพบวา่ 1) ไดรู้ปแบบของการเรียนการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัทางโดยใช้
กิจกรรม WebQuest เพือ่พฒันาทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนกัเรียน
ระดบัอุดมศึกษา และ 2) ผลการประเมินรูปแบบการสอนจากผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นอยูใ่น
ระดบัมากที่สุด (  =4.70, S.D. = 0.49) 

    จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวกบัรูปแบบการสอนหอ้งเรียนกลบัทางใน
ขา้งตน้พบวา่การจดัการเรียนการสอนรูปแบบน้ีช่วยท าให้ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้น  ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ถึงขั้นรอบรู้ ผูเ้รียนและครูผูส้อนมีปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งกนัมากขึ้น
กวา่การสอนรูปแบบเดิม ผูเ้รียนไดรั้บความช่วยเหลือจากครูผูส้อนและเพือ่นในชั้นเรียนเม่ือ
ตอ้งการในทนัที และผูเ้รียนมีความพงึพอใจต่อการเรียนการสอนรูปแบบน้ี ซ่ึงจากการคน้พบ
ดงักล่าวท าใหผู้ศึ้กษาคิดวา่ หากไดน้ ารูปแบบหอ้งเรียนกลบัทางมาใชก้บัการเรียนการสอน
เร่ืองส านวนภาษาจีนแลว้ ก็น่าจะช่วยท าใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองส านวน
ภาษาจีนสูงขึ้น 


