
 

5 

 

บทที ่2 

เอกสารและการศึกษาทีเ่กีย่วข้อง 

  

ในการศึกษาการพฒันาความคิดรวบยอด เร่ืองเศษส่วน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนเรยนีาเชลีวทิยาลยั จงัหวดัเชียงใหม่ โดยใชข้ั้นตอน RAMR ผูศึ้กษาไดท้าํการศึกษาคน้ควา้

เอกสารและการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง เพือ่เป็นกรอบและแนวทางในการศึกษาในดา้นต่างๆ ตามหวัขอ้ดงัน้ี 

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ คณิตศาสตร์ 

1.1 ความสาํคญัของคณิตศาสตร์ 

1.2 ลกัษณะสาํคญัของวชิาคณิตศาสตร์ 

  1.3 สาระสาํคญัของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

  1.4 คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. หลกัการสอนคณิตศาสตร์ 

3. ความคิดรวบยอดและการสร้างความคิดรวบยอด 

  3.1 ความหมายของความคิดรวบยอด 

  3.2 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความคิดรวบยอด 

  3.3 ประเภทของความคิดรวบยอด 

  3.4 ประโยชน์ของความคิดรวบยอด 

  3.5 หลกัการสอนความคิดรวบยอด 

  3.6 กระบวนการเรียนรู้ความคิดรวบยอด 

4. ขั้นตอน RAMR 

 4.1 ความเป็นมาของขั้นตอน RAMR 

 4.2 แนวคิดเก่ียวกบัขั้นตอน RAMR  

 4.3 องคป์ระกอบของขั้นตอน RAMR 

 4.4 การประยกุตใ์ชข้ั้นตอน RAMR ในบทเรียน 

5. การศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

 

 

 



 

6 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ คณติศาสตร์ 

ความสําคัญของคณติศาสตร์ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551 หนา้ 56) ไดใ้หค้วามสาํคญัของคณิตศาสตร์ วา่คณิตศาสตร์                     

มีบทบาทสาํคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ทาํใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล 

เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น รอบคอบ ช่วยให้

คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม  

นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืนๆ  

คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบั

ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  

 ลกัษณะสําคัญของวชิาคณติศาสตร์ 

 ยพุิน พิพิธกุล (2530 หนา้ 1-3) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะสาํคญัของวชิาคณิตศาสตร์ วา่คณิตศาสตร์

เป็นวชิาท่ีมีลกัษณะธรรมชาติของวชิาเป็นนามธรรม ยากต่อการเขา้ใจ เป็นวชิาท่ีสาํคญั ไม่ไดมี้

ความหมายดา้นตวัเลขและสัญลกัษณ์เพียงอยา่งเดียวเท่านั้น แต่ยงัมีความหมายท่ีกวา้งมาก สรุปได้

ดงัน้ี 

 1. คณิตศาสตร์ เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด ช่วยให้เป็นผูมี้เหตุผล ใชว้ธีิการทาง

คณิตศาสตร์ในการหาคาํตอบ พิสูจน์หลกัฐานดว้ยเหตุและผล สามารถนาํไปใชใ้นการแกปั้ญหาทาง

วทิยาศาสตร์และอ่ืนๆ ได ้ 

 2. คณิตศาสตร์ เป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดของมนุษย ์มนุษยส์ร้างสัญลกัษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ข้ึน ทาํใหค้ณิตศาสตร์มีภาษาของตวัเองท่ีมนุษยส์ามารถเขา้ใจไดต้รงกนั เป็นภาษาท่ีถูก

กาํกบัโดยสัญลกัษณ์อยา่งรัดกุม และส่ือความหมายแทนตวัอกัษรได ้

 3. คณิตศาสตร์ เป็นวชิาท่ีมีรูปแบบ มีแบบแผนท่ีสามารถใชใ้นการตอบคาํถามไดอ้ยา่งชดัเจน  

 4. คณิตศาสตร์ เป็นวชิาท่ีมีเหตุผล มีโครงสร้าง เร่ิมจากเร่ืองท่ีง่าย ไปจนถึงเร่ืองท่ียาก 

ตามลาํดบัอยา่งชดัเจนและต่อเน่ือง 

 5. คณิตศาสตร์ เป็นวชิาท่ีเป็นศิลปะอยา่งหน่ึง มีทั้งความมีระเบียบและความกลมกลืน                

ทั้งความคิดสร้างสรรค ์คิดริเร่ิม และจินตนาการ  
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 สาระสําคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 หนา้ 50) ไดก้ล่าวถึงสาระสาํคญัของกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ วา่ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์

อยา่งต่อเน่ือง ตามศกัยภาพ โดยกาํหนดสาระหลกัท่ีจาํเป็นสาํหรับผูเ้รียนทุกคน ดงัน้ี 

 1. จาํนวนและการดาํเนินการ: ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจาํนวน ระบบจาํนวนจริง 

สมบติัเก่ียวกบัจาํนวนจริง การดาํเนินการของจาํนวน อตัราส่วน ร้อยละ การแกปั้ญหาเก่ียวกบัจาํนวน 

และการใชจ้าํนวนในชีวิตจริง 

 2. การวดั: ความยาว ระยะทาง นํ้าหนกั พื้นท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หน่วยวดั

ระบบต่างๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั และการ

นาํความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ 

 3. เรขาคณิต: รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ สองมิติ และสามมิติ การนึก

ภาพ แบบจาํลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (Geometric 

transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation) การสะทอ้น (Reflection) และการหมุน 

(Rotation) 

 4. พีชคณิต: แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ ฟังกช์นั เซตและการดาํเนินการของเซต การให้

เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ลาํดบัเลขคณิต ลาํดบัเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต 

และอนุกรมเรขาคณิต 

 5. การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น: การกาํหนดประเด็น การเขียนขอ้คาํถาม                  

การกาํหนดวธีิการศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล การนาํเสนอขอ้มูล ค่ากลาง                

และการกระจายของขอ้มูล การวเิคราะห์และการแปลความขอ้มูล การสาํรวจความคิดเห็น ความน่าจะ

เป็นการใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ และช่วยในการ

ตดัสินใจในการดาํเนินชีวติประจาํวนั 

 6. ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: การแกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย การให้

เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการนาํเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ  

ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

 

 คุณภาพผู้เรียนเม่ือจบช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 หนา้ 51) กล่าวถึง คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6       

วา่เม่ือผูเ้รียน เรียนจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ควรมีคุณภาพ ดงัน้ี 

 1. มีความรู้ความเขา้ใจและความรู้สึกเชิงจาํนวนเก่ียวกบัจาํนวนนบัและศูนย ์เศษส่วน ทศนิยม

ไม่เกินสามตาํแหน่ง ร้อยละ การดาํเนินการของจาํนวน สมบติัเก่ียวกบัจาํนวน สามารถแกปั้ญหา
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เก่ียวกบัการบวก การลบ การคูณ และการหารจาํนวนนบั เศษส่วน ทศนิยมไม่เกินสามตาํแหน่ง              

และร้อยละ พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของคาํตอบท่ีได ้สามารถหาค่าประมาณของ

จาํนวนนบัและทศนิยมไม่เกินสามตาํแหน่งได ้

 2. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความยาว ระยะทาง นํ้าหนกั พื้นท่ี ปริมาตร ความจุ เวลา เงิน 

ทิศ แผนผงั และขนาดของมุม สามารถวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม และนาํความรู้เก่ียวกบัการวดั

ไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได ้

 3. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัลกัษณะและสมบติัของรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูปวงกลม 

ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม พีระมิด มุม และเส้นขนาน  

 4. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแบบรูปและอธิบายความสัมพนัธ์ได ้แกปั้ญหาเก่ียวกบัแบบรูป 

สามารถวเิคราะห์สถานการณ์หรือปัญหาพร้อมทั้งเขียนให้อยูใ่นรูปของสมการเชิงเส้นท่ีมีตวัไม่ทราบ

ค่าหน่ึงตวัและแกส้มการนั้นได ้

 5. สามารถรวบรวมขอ้มูล อภิปรายประเด็นต่างๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิ

แท่งเปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเส้น และตาราง และนาํเสนอขอ้มูลในรูปของแผนภูมิ

รูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ และกราฟเส้น ใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็น

เบ้ืองตน้ในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณ์ต่างๆ ได ้

 6. ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์                

และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม ใหเ้หตุผลประกอบการ

ตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ

ความหมาย และการนาํเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์             

และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 

 

หลกัการสอนคณติศาสตร์ 

 ฉววีรรณ  เศวตมาลย ์(2544 หนา้ 9-29) ไดแ้ปลบทความของ Max A. Sobel (2001)             

ซ่ึงกล่าวถึงหลกัการสอนคณิตศาสตร์ โดยสรุปไดด้งัน้ี  

 1. เร่ิมตน้บทเรียนดว้ยวธีิการท่ีน่าสนใจ กล่าวคือ ผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงการแบ่งเวลาในการสอน

อยา่งชดัเจน การทบทวนการสอนท่ีผา่นมาเพยีง 5 นาที ก็สามารถทาํใหท้ราบถึงความสาํเร็จและความ

ลม้เหลวในการสอนคร้ังก่อนไดอ้ยา่งชดัเจน การเรียนการสอนควรเร่ิมตน้ดว้ยความคิด ท่ีทาํใหผู้เ้รียน

ไดจิ้นตนาการและสร้างความสนใจ โดยเร่ิมจากการเดาและการคาดคะเน ควรใชใ้นการเร่ิมเรียนและ

ช่วงทา้ยของการเรียน ผูส้อนควรคาํถามท่ีหลากหลาย ทา้ทาย และน่าสนใจ 

 2. การใชห้วัขอ้เชิงประวติัศาสตร์ โดยธรรมชาติของวชิาคณิตศาสตร์แลว้ ผูเ้รียนจะมองวา่

คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีน่าเบ่ือ นกัคณิตศาสตร์ในภาพท่ีผูเ้รียนมองก็น่าเบ่ือเช่นกนั ผูส้อนอาจนาํประวติั



 

9 

ของนกัคณิตศาสตร์ เช่น วนัเกิดของนกัคณิตศาสตร์ ผลงานเด่น วาทะสาํคญั หรือเร่ืองราวท่ีน่าสนใจ

ทางประวติัศาสตร์เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนมาช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจ และทาํใหห้อ้งเรียนคณิตศาสตร์

มีชีวติชีวามากข้ึน 

 3. การใชส่ื้อการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ ผูส้อนอาจผลิตส่ือง่ายๆ ไดด้ว้ยตนเอง เช่นการพบั

หรือตดักระดาษ การใชเ้ชือก เป็นตน้ การใชส่ื้อในการสอนจะช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ

และกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้มากข้ึน 

 4. การวางแผนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการคน้พบ เทคนิคการคน้พบสามารถนาํไปใชใ้นการสร้าง

ความคิดรวบยอดในเร่ืองต่างๆ โดยผูเ้รียนสามารถสร้างความคิดรวบยอดไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงเป็นการ

คน้พบแบบสร้างสรรค ์แต่ไม่ใชผู้เ้รียนทุกคนท่ีสามารถสร้างได ้ในผูเ้รียนท่ีเรียนชา้ จาํเป็นจะตอ้งมีครู

ช่วยในการใหค้าํแนะนาํเพื่อใหผู้เ้รียนสร้างความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ีเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ซ่ึงการ

คน้พบในลกัษณะน้ีคือการคน้พบแบบช้ีแนวทาง วธีิการคน้พบสามารถพฒันาทกัษะการคิดอ่ืนๆ ได ้

เช่น ความคิดริเร่ิม ความคิดสร้างสรรค ์เป็นตน้ 

 5. การจบทา้ยคาบดว้ยส่ิงประทบัใจ ผูส้อนควรหลีกเล่ียงการจบคาบแบบเดิมๆ ตอ้งมีวธีิการท่ี

แปลกใหม่ หลากหลาย เพื่อสร้างความประทบัใจใหก้บัผูเ้รียน การจบทา้ยคาบดว้ยส่ิงประทบัใจ                  

จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนในคร้ังต่อไป  

 6. บทสรุป ศิลปะการสอน เป็นงานท่ีไม่มีท่ีส้ินสุด ผูส้อนจาํตอ้งพยายามหาความรู้                   

และวธีิการสอนเพิ่มเติมอยา่งสมํ่าเสมอ 

 บุญทนั อยูช่มบุญ (2529 หนา้ 24-25) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 

 1. สอนโดยคาํนึงถึงความพร้อมของนกัเรียน คือ พร้อมในดา้นร่างกาย อารมณ์ สติปัญญา 

และพร้อมในแง่ความรู้พื้นฐานท่ีจะมาต่อเน่ืองกบัความรู้ใหม่ โดยครูตอ้งมีการทบทวนความรู้เดิม

ก่อน เพื่อใหป้ระสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ต่อเน่ืองกนั จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ             

และมองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเรียนไดดี้ 

 2. การจดักิจกรรมการสอนตอ้งใหเ้หมาะสมกบัวยั ความตอ้งการ ความสนใจ                     

และความสามารถของนกัเรียนเพื่อไม่ใหเ้กิดปัญหาตามมาภายหลงั 

 3. ควรคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล โดยเฉพาะวชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีครู 

จาํเป็นตอ้งคาํนึงถึงใหม้ากกวา่วชิาอ่ืนๆ ในแง่ความสามารถทางสติปัญญา 

 4. ควรเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ ให้นกัเรียนเป็นรายบุคคล หรือรายกลุ่มก่อน                  

เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ จะช่วยใหน้กัเรียนมีความพร้อมตามวยั และความสามารถของแต่ละคน 

 5. วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีระบบท่ีจะตอ้งเรียนไปตามลาํดบัขั้น การสอนเพื่อสร้าง 

ความคิด ความเขา้ใจ ในระยะเร่ิมแรกจะตอ้งเป็นประสบการณ์ท่ีง่ายๆ ไม่ซบัซอ้น ส่ิงท่ีไม่เก่ียวขอ้ง
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และทาํใหเ้กิดความสับสน จะตอ้งไม่นาํเขา้มาในกระบวนการเรียนการสอน การสอนจะเป็นไป

ตามลาํดบัขั้นตอนท่ีวางไว ้

 6. การสอนแต่ละคร้ังจะตอ้งมีจุดประสงคท่ี์แน่นอนวา่ จดักิจกรรมเพื่อตอบสนองจุดประสงค์

อะไร 

 7. เวลาท่ีใชส้อน ควรใชร้ะยะเวลาพอสมควรไม่นานจนเกินไป 

 8. ครูควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีการยดืหยุน่ให้นกัเรียนไดมี้โอกาสเลือกทาํ 

กิจกรรมไดต้ามความพอใจ ตามความถนดัของตน และให้อิสระในการทาํงานแก่นกัเรียน ส่ิงสาํคญั

ประการหน่ึง คือ การปลูกฝังเจตคติท่ีดีแก่นกัเรียนในการเรียนคณิตศาสตร์ ถา้เกิดมีข้ึน จะช่วยให ้

นกัเรียนพอใจในการเรียนวชิาน้ี เห็นประโยชน์และคุณค่ายอ่มจะสนใจมากข้ึน 

 9. การสอนท่ีดีควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีการวางแผนร่วมกบัครู เพราะจะช่วยใหค้รูเกิด

ความมัน่ใจในการสอน และเป็นไปตามความพอใจของนกัเรียน 

 10. การสอนคณิตศาสตร์ควรใหน้กัเรียนมีโอกาสทาํงานร่วมกนัหรือมีส่วนร่วมเป็นการ 

คน้ควา้ สรุปกฎเกณฑต่์างๆ ดว้ยตนเองร่วมกบัเพื่อนๆ 

 11. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนควรสนุกสนานบนัเทิงไปพร้อมกบัการเรียนรู้ดว้ย                

จึงจะสร้างบรรยากาศท่ีน่าติดตามใหแ้ก่นกัเรียน 

 12. นกัเรียนจะเรียนไดดี้เม่ือเร่ิมเรียนโดยครูใชข้องจริง อุปกรณ์ ซ่ึงเป็นรูปธรรม นาํไปสู่

นามธรรม ตามลาํดบั จะช่วยใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยความเขา้ใจ ไม่ใช่เรียนรู้ดว้ยการจาํการสอนในอดีต

ท่ีผา่นมา ทาํใหเ้ห็นวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีง่ายต่อการเรียนรู้ 

 13. การประเมินผลการเรียนการสอนเป็นกระบวนการต่อเน่ืองและเป็นส่วนหน่ึงของการ

เรียนการสอน ครูอาจใชว้ธีิการสังเกต การตรวจแบบฝึกหดั การสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวดัผล 

จะช่วยใหค้รูทราบขอ้บกพร่องของนกัเรียนและการสอนของตน 

 14. ไม่ควรจาํกดัวธีิคาํนวณหาคาํตอบของนกัเรียน แต่ควรแนะนาํวธีิคิดท่ีรวดเร็ว และแม่นยาํ

ภายหลงั 

 15. ฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัตรวจเช็คคาํตอบดว้ยตวัเอง 

 ในขณะท่ี ยพุิน พิพิธกุล (2545 หนา้ 11-12) ไดก้ล่าวเก่ียวกบัหลกัการสอนคณิตศาสตร์ไว ้   

14 ขอ้ ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

 1. คณิตศาสตร์ควรสอนจากง่ายไปยาก เปล่ียนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม แต่ไม่ควรเป็นเร่ือง

ท่ียากหรือไกลตวัผูเ้รียนมากจนเกินไป 

 2. สอนใหส้ัมพนัธ์ความคิดโดยการทบทวนและควรคาํนึงถึงความรู้หรือประสบการณ์เดิม

ของผูเ้รียนดว้ย 
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 3. เปล่ียนวธีิไม่ใหน่้าเบ่ือ ซํ้ าซาก สอดแทรกบทเรียนไปในกิจกรรมท่ีใช ้ผูส้อนควรมีอารมณ์

ขนั จะช่วยสร้างบรรยากาศใหห้อ้งเรียนให้ดีข้ึน 

 4. ใชค้วามสนใจของนกัเรียนเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสอน ในขั้นการนาํเขา้สู่บทเรียน 

 5. รวมเร่ืองให้เป็นหมวดหมู่ จะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจง่ายข้ึน เร่ืองท่ีสัมพนัธ์กนัควรสอนไป

พร้อมๆ กนั 

 6. สอนใหผู้เ้รียนไดล้งมือทาํและหาสรุปจากเร่ืองท่ีเรียนดว้ยตนเอง โดยการยกตวัอยา่ง

หลายๆ สถานการณ์ จะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถสรุปความรู้ไดเ้ร็วข้ึน 

 7. ผูส้อนควรเป็นผูก้ระตือรือร้น หาความรู้เพิ่มเติมอยูเ่สมอ และควรมีศรัทธาในอาชีพของตน 

ซ่ึงจะส่งผลใหส้อนไดดี้ 

 จากแนวคิดของนกัการศึกษาเก่ียวกบัหลกัการสอนคณิตศาสตร์ ดงัท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่               

การสอนคณิตศาสตร์ ควรเร่ิมสอนจากเร่ืองง่ายไปสู่เร่ืองยาก ควรเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบั

ประสบการณ์ใหม่เขา้ดว้ยกนั สอนโดยใชส่ื้อท่ีเป็นรูปธรรมมากกวา่นามธรรม เร่ิมจากของจริง ไปสู่

สัญลกัษณ์ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง ส่งเสริมให ้นกัเรียน

คิดคาํนวณและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง แลว้สามารถสรุปความคิดรวบยอดดว้ยตนเองได ้และตอ้ง

คาํนึงถึงความพร้อมของนกัเรียนในทุกๆ ดา้นดว้ย 

 

ความคิดรวบยอดและการสร้างความคิดรวบยอด 

 ความหมายของความคิดรวบยอด 

 นกัการศึกษาและนกัจิตวทิยาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของความคิดรวบยอดไวห้ลากหลาย

ความหมาย ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 จุไรศิริ  ชูรักษ ์(2557) กล่าววา่ ความคิดรวบยอดมีความหมายท่ีเนน้ไปในเร่ืองของความคิด 

ความเขา้ใจท่ีมีต่อส่ิงเร้าต่างๆ อาจกล่าวไดว้า่ความคิดรวบยอดของส่ิงใดๆ ก็คือ ความเขา้ใจท่ีมีต่อส่ิง

ต่างๆ หรือสถานการณ์อยา่งใดอยา่งหน่ึง เป็นความคิดท่ีรับรู้ลกัษณะร่วมหรือลกัษณะท่ีเป็นตวัแทน

ของส่ิงนั้นๆ  

 นาตยา  ปิลนัธนานนท ์(2542, หนา้ 6) กล่าววา่ ความคิดรวบยอดเป็นองคค์วามรู้ท่ีเกิดจาก

บุคคลนั้นเอง บุคคลจะตอ้งมีความเขา้ใจในเร่ืองนั้นๆ จนสามารถอธิบายเป็นความรู้ของตนเองได ้

สามารถนาํความรู้ไปปรับใชใ้นบริบทต่างๆ ใชใ้นการพิสูจน์ อา้งอิง ตรวจสอบส่ิงต่างๆ ความคิดรวบ

ยอดของแต่ละบุคคลจะละเอียดและสมบูรณ์แบบมากนอ้ยเพยีงใด ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ ความรู้  

ช่วงวยั และวฒิุภาวะของแต่ละบุคคลดว้ย 
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 มาโนช  บุญคุม้ (2554, หนา้ 8) ใหค้วามหมายความคิดรวบยอดวา่ ความคิดรวบยอด หมายถึง 

คาํท่ีใชเ้รียกหรือแทนส่ิงต่างๆ โดยผา่นเหตุการณ์ หรือเร่ืองราว เพื่อจดัประเภท และมีการกาํหนด

ลกัษณะร่วมกนั 

 สุรางค ์ โคว้ตระกูล (2537, หนา้ 210) กล่าววา่ความคิดรวบยอด เป็นคาํท่ีเป็นามธรรม                  

เป็นรากฐานของความคิด และการส่ือสารความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ ความคิดรวบยอดจะตอ้งเรียนตาม

พฒันาการทางสติปัญญา และครูตอ้งรู้จกัวธีิการสอนความคิดรวบยอดใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

 สุวทิย ์และ อรทยั มูลคาํ (2545, หนา้ 174) กล่าววา่ ความคิดรวบยอดคือความคิด ความเขา้ใจ

ท่ีสรุปเก่ียวกบัการจดักลุ่ม จดัเร่ืองราว ทาํใหเ้กิดความเขา้ใจส่ิงต่างๆ ไดง่้ายข้ึน การสร้างความคิดรวบ

ยอดจะเกิดข้ึนเร็วหรือชา้ ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ของและคน  

 อาฤทธ์ิศรา สิทธิวงค ์(2556, หนา้ 21) ไดใ้หค้วามหมายของความคิดรวบยอดวา่ ความคิดรวบ

ยอด เป็นผลสรุปจากการรับรู้ของบุคคล จากส่ิงเร้าหรือเหตุการณ์ท่ีมีลกัษณะสัมพนัธ์กบักฎเกณฑ ์

หรือหลกัการบางอยา่ง โดยเป็นภาพในความคิดท่ีเกิดจากความเขา้ใจของบุคคลต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 

เช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนั 

 จากความหมายของความคิดรวบยอดท่ีกล่าวมานั้น โดยสรุปอาจกล่าวไดว้า่ ความคิดรวบยอด 

หมายถึง การสร้างความรู้ต่างๆ ในความหมายของตนเอง โดยใชค้วามเขา้ใจและประสบการณ์ต่างๆท่ี

ช่วยใหเ้กิดความคิดรวบยอดเร่ืองนั้นๆ ความคิดรวบยอดสามารถเกิดข้ึนไดโ้ดยจะตอ้งมีการเรียนรู้ตาม

พฒันาการทางสติปัญหา การเกิดความคิดรวบยอดท่ีสมบูรณ์จะตอ้งอาศยัประสบการณ์ ความรู้ และวยั

ของแต่ละบุคคลดว้ย 

 แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกบัความคิดรวบยอด 

 นกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาหลายท่านใหค้วามสนใจต่อความคิดรวบยอด โดยไดใ้หแ้นวคิด

และทฤษฎีเก่ียวกบัความคิดรวบยอดท่ีหลากหลาย ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 Bruner (อา้งใน วณีา วโรตมะวชิญ, 2523 หนา้ 6) ไดเ้สนอทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัความคิดรวบยอดไว ้4 บท ดงัน้ี 

1. Construction Theorem การเรียนคณิตศาสตร์ควรใหผู้เ้รียนคน้พบกฎต่างๆ ดว้ยตนเอง               

ไม่ควรบอกเพื่อใหจ้าํ การคน้พบดว้ยตนเองจะทาํใหผู้เ้รียนสามารถนาํกฎนั้นๆ ไปใชไ้ดแ้ม่นยาํ 

2. Notation Theorem การเสนอความคิดรวบยอด (Concept) 3 ขั้นตอน โดยเร่ิมจาก 

2.1 Concrete Representation การใชข้องจริงแสดงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 

2.2 Pictorial Representation การใชรู้ปภาพแสดงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 

2.3 Symbolic Representation การใชส้ัญลกัษณ์แสดงความคิดรวบยอดทาง

คณิตศาสตร์ 
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3. Construction and Variation Theorem การเรียนท่ีพฒันาจากรูปธรรมสู่นามธรรม                  

อาศยักระบวนการการเปล่ียนแปลงและการขดักนั 

4. Theorem of Connectivity การสอนท่ีจะตอ้งทาํให้รู้จกัความสัมพนัธ์และความต่อเน่ือง  

 Mery – Barratta Lorton (อา้งในละออง จนัทร์เจริญ, 2540 หนา้ 54) ไดส้รุปแนวคิดเก่ียวกบั

ความคิดรวบยอดของ Bruner วา่ ความคิดรวบยอดเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนให้เหตุผลเก่ียวกบัวตัถุส่ิงของท่ีเห็น

ได ้ใหเ้หตุผลเก่ียวกบัการกระทาํไดส้ามารถสาํรวจส่ิงต่างๆ อยา่งอิสระและเป็นการรับรู้ท่ีไม่มี              

การคาํนวณ 

 ประเภทของความคิดรวบยอด 

 Bruner (อา้งใน จุไรศิริ ชูรักษ,์ 2557 หนา้ 3) ไดแ้บ่งประเภทของความคิดรวบยอดออกเป็น 3 

ชนิด ไดแ้ก่ 

 1. ความคิดรวบยอดร่วมลกัษณะ (Conjunctive Concept)  เป็นความคิดรวบยอดท่ีเกิดจากการ

มีส่วนร่วมกนัของลกัษณะเฉพาะ (Attribute) ตั้งแต่ 2 ลกัษณะข้ึนไป เช่น สี รูปร่าง ลกัษณะภายนอก 

และส่ิงท่ีเราพบเห็นเป็นส่วนใหญ่                          

 2. ความคิดรวบยอดแยกลกัษณะ (Disjunctive Concept) เป็นความคิดรวบยอดบ่งถึง

คุณลกัษณะท่ีสังเกตได ้ 

 3. ความคิดรวบยอดสัมพนัธ์ลกัษณะ (Relational Concept)  เป็นความคิดรวบยอดท่ีเกิดจาก

ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิก ความสมัพนัธ์ของเหตุการณ์ สภาวะหรือส่ิงเร้าตั้งแต่ 2 อยา่งข้ึนไป   

 จากประเภทของความคิดรวบยอดตามท่ี Bruner ไดแ้บ่งไว ้สรุปไดว้า่ Bruner ไดแ้บ่งประเภท

ของความคิดรวบยอด ตามลกัษณะท่ีเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน สามารถสังเกตเห็นได ้มีคุณสมบติัท่ีแตกต่าง

กนัหรือมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งชดัเจน สามารถนาํมาจดักลุ่มหรือแยกออกจากกนัได ้

 

 Russel (อา้งใน จุไรศิริ ชูรักษ,์ 2557 หนา้ 3-4) ไดแ้บ่งความคิดรวบยอดออกเป็น 8 ลกัษณะ 

ดงัน้ี 

 1. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Concept) คือ ความคิดรวบยอดเก่ียวกบั

ตวัเลข การวดั ซ่ึงมีอยูใ่นชีวติประจาํวนั 

 2. ความคิดรวบยอดในเร่ืองเวลา (Concept of Time) เป็นความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ีเป็น

นามธรรม 

 3. ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัตนเอง (Self - Concept) คือ การท่ีบุคคลมีความรู้สึกวา่ตวัเขาเอง

คือใคร เป็นอะไร เป็นอยา่งไร 

 4. ความคิดรวบยอดทางวทิยาศาสตร์ (Scientific Concept) เป็นความคิดรวบยอดเก่ียวพนักบั

เวลาและท่ีวา่งรวมอยูด่ว้ย 
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 5. ความคิดรวบยอดทางสังคม (Social Concept) เป็นความคิดรวบยอดท่ีเก่ียวกบั

ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล ชุมชน ประชาธิปไตย ศีลธรรม 

 6. ความคิดรวบยอดทางสุนทรียภาพ (Aesthetic Concept) เป็นความคิดรวบยอดซ่ึงสัมพนัธ์

กบัความคิดรวบยอดท่ีเก่ียวกบัความสวยงาม และข้ึนอยูก่บัความคิดรวบยอดทางสังคม 

 7. ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความขบขนั (Humoristic Concept) เป็นความคิดรวบยอดท่ีอยูใ่น

ข่ายของสังคมท่ีบุคคลนั้นไดป้ระสบเป็นประจาํ ซ่ึงบางส่ิงเป็นของขบขนัในสังคมหน่ึง แต่อาจไม่

ขบขนัในอีกสังคมหน่ึงก็ได ้

 8. ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองอ่ืนๆ (Miscellaneous Concept) เช่น เพศ เป็นตน้ 

 จากประเภทของความคิดรวบยอดตามท่ี Russel ไดแ้บ่งไว ้สรุปไดว้า่ Russel ไดแ้บ่งประเภท

ของความคิดรวบยอดตามลกัษณะการเรียนรู้ การรับรู้ของบุคคล บางประเภทอาจมีความซบัซอ้นและ

ซํ้ าซอ้นกนัอยูต่ามการรับรู้ 

 ประโยชน์ของความคิดรวบยอด 

 สุรางค ์ โคว้ตระกูล (2537, หนา้ 206) กล่าวถึงความสาํคญัของความคิดรวบยอดวา่ ความคิด

รวบยอดเป็นรากฐานความคิด มนุษยจ์ะคิดไดถ้า้ไม่มีความคิดรวบยอดท่ีเป็นพื้นฐาน เพราะความคิด

รวบยอดจะช่วยในการตั้งกฎเกณฑ ์หลกัการต่างๆ และสามารถใชแ้กปั้ญหาได ้นอกจากน้ีความคิด

รวบยอดยงัช่วยในการส่ือสาร ส่ือความหมาย ใหม้นุษยมี์ปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 

 สาํนกังานคณะกรรมการกระประถมศึกษาแห่งชาติ (อา้งใน มาโนช  บุญคุม้, 2554 หนา้ 13) 

ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของความคิดรวบยอด โดยสรุปได ้ดงัน้ี 

 1. เกิดการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบ ไม่สับสน ลดความซบัซอ้น และประหยดัเวลาในการเรียน 

 2. เช่ือมโยงและทาํใหเ้กิดความคิดรวบยอดในเร่ืองอ่ืนๆไดง่้าย 

 3. ช่วยในการติดต่อส่ือสาร ทาํใหร้วดเร็วและเขา้ใจตรงกนั 

 4. ช่วยใหค้รูสอนไดต้รงประเด็นท่ีตั้งไว ้และทราบถึงส่ิงท่ีควรเนน้ในเร่ืองท่ีสอน  

 5. ช่วยใหค้รูสามารถประเมินไดว้า่ผูเ้รียนไดเ้รียนมากนอ้ยเพียงใด 

 หลกัการสอนความคิดรวบยอด 

 นกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาหลายท่าน ไดเ้สนอหลกัการสอนความคิดรวบยอดท่ีหลากหลาย 

ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 Klausmeier และ Frayer (อา้งใน สุรางค ์โคว้ตระกูล, 2537 หนา้ 208) ไดแ้บ่งการสอน

ความคิดรวบยอดออกเป็น 3 แบบ ดงัต่อไปน้ี 

 1. หลกัการสอนความคิดรวบยอดขั้นรูปธรรมและขั้นเหมือน มีลกัษณะดงัน้ี 

  1.1 แสดงตวัอยา่ง อาจเป็นของจริงหรือรูปภาพ พร้อมของท่ีเหมือนกบัตวัอยา่ง

หลายๆ ช้ิน  
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  1.2 ในขณะท่ีแสดงตวัอยา่ง ครูจะตอ้งบอกช่ือความคิดรวบยอดพร้อมๆ กบัตวัอยา่ง 

  1.3 ครูจะตอ้งบอกขอ้มูลยอ้นกลบัใหผู้เ้รียนทนัทีวา่คาํตอบของผูเ้รียนถูกหรือผดิ  

การบอกใหผู้เ้รียนทราบทนัทีวา่คาํตอบถูกหรือผิดจะช่วยใหผู้เ้รียนจาํส่ิงท่ีเรียนไดดี้ข้ึน 

  1.4 ควรแสดงรูปภาพท่ีมีขนาด หรือสีต่างกนัไปใหผู้เ้รียนดูและใหผู้เ้รียนบอกวา่ คือ 

อะไร  

  1.5 ถา้มีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งสอนนซํ้ าตั้งแต่ขั้นท่ี 1 ถึงขั้นท่ี 4 ก็ควรทาํ เพื่อใหแ้น่ใจ

วา่ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ความคิดรวบยอดนั้นๆแลว้ 

 2. หลกัการสอนความคิดรวบยอดประเภทการจดักลุ่มขั้นตน้ 

  2.1 ยกตวัอยา่งความคิดรวบยอดท่ีตอ้งการเสนอ พร้อมกบัส่ิงท่ีไม่ใช่ตวัอยา่ง 2-3 

ชนิด  

  2.2 แนะนาํใหผู้เ้รียนใชว้ธีิอนุมานหรืออุปมาน เพื่อหาคุณลกัษณะพิเศษของความคิด

รวบยอดนั้นๆ  

  2.3 ใหผู้เ้รียนใหค้าํจาํกดัความความคิดรวบยอดนั้นๆ ดว้ยตนเอง 

  2.4 ใหผู้เ้รียนเลือกส่ิงท่ีเป็นความคิดรวบยอดนั้นๆ โดยใชห้ลกัจากขอ้ 2 เป็นเกณฑ์ 

 3. หลกัการสอนความคิดรวบยอดขั้นท่ีมีวุฒิภาวะและขั้นสูง 

  3.1 เตรียมผูเ้รียนใหมี้ความสนใจและใส่ใจความคิดรวบยอดท่ีจะเรียน โดยบอกช่ือ

ความคิดรวบยอดท่ีจะเรียน 

  3.2 ใหต้วัอยา่งและส่ิงท่ีไม่ใช่ตวัอยา่งของความคิดรวบยอดนั้นๆ และใหผู้เ้รียน

เรียนรู้พร้อมกบัส่ิงท่ีไม่ใช่ตวัอยา่ง โดยใชรู้ปภาพหรือส่ิงของ  

3.3 ใชค้าํถามในการกระตุน้ใหผู้เ้รียนบอกช่ือส่ิงท่ีเป็นความคิดรวบยอดนั้นๆ โดยให้

คาํเฉลยกบัผูเ้รียนเพียงใช ้หรือไม่ใช่ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ความคิดรวบยอด 

  3.4 ใหผู้เ้รียนไดใ้หค้าํจาํกดัความเก่ียวกบัความคิดรวบยอดนั้นๆดว้ยตนเอง 

  3.5 เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนนาํความคิดรวบยอดนั้นๆไปใชใ้นการแกปั้ญหาอ่ืนๆ 

  3.6 บอกใหผู้เ้รียนทราบวา่ความคิดรวบยอดนั้นผดิ หรือถูก 

 มลฤดี  ล่ิวเฉลิมวงศ ์(2541) ไดน้าํหลกัการสอนความคิดรวบยอดในรูปแบบต่างๆ มาสรุปเป็น

ขั้นตอน ดงัน้ี 

 1. ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน เป็นขั้นท่ีตอ้งแจง้ใหผู้เ้รียนทราบวา่จะเรียนอะไรเพื่อเป็นการกระตุน้

ความสนใจในการเรียน 

 2. ขั้นตวัอยา่ง เป็นขั้นการให้ตวัอยา่ง อาจเป็นรูปภาพหรือของจริง เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความคิด

รวบยอดท่ีชดัเจน 



 

16 

 3. ขั้นสรุปรวบยอด เป็นการใหผู้เ้รียนไดส้รุปความคิดรวบยอดดว้ยตนเอง เป็นภาษาของ

ตนเองตามความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึนกบัความคิดรวบยอดนั้นๆ โดยมีครูเป็นผูค้อยใหค้าํแนะนาํ 

 4. ขั้นทดสอบ ทาํการทดสอบเพื่อตรวจสอบผูเ้รียนวา่มีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง แม่นยาํ เก่ียวกบั

ความคิดรวบยอดนั้นๆ 

 Ausubel (อา้งใน สุรางค ์โคว้ตระกูล, 2537 หนา้ 207) ไดเ้สนอหลกัการสอนความคิดรวบ

ยอด โดยแบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 1. การใหค้วามคิดรวบยอดในความหมายท่ีกวา้ง ครอบคลุมความหมายยอ่ยหลายๆ ชนิด 

 2. เนน้ใหผู้เ้รียนทราบคุณลกัษณะเฉพาะของความคิดรวบยอด 

 3. จดักลุ่มลกัษณะเฉพาะของความคิดรวบยอด 

 4. ใหต้วัอยา่งเฉพาะ อาจจะเป็นสตัว ์ส่ิงของ ท่ีมีคุณลกัษณะเหมือนความคิดรวบยอดนั้นๆ 

 5. สรุปลกัษณะเด่นของความคิดรวบยอด พร้อมยกตวัอยา่ง 

 นอกจากนั้น Gagné (อา้งใน สุรางค ์ โคว้ตระกูล, 2537 หนา้ 208) ยงัไดเ้สนอหลกัการสอน

ความคิดรวบยอดท่ีมีขั้นตอนตรงขา้มกบัAusubel โดย Gagné กล่าววา่ การสอนความคิดรวบยอด  

ควรสอนโดยเร่ิมจากความคิดรวบยอดท่ีเฉพาะและง่ายก่อน โดยใหผู้เ้รียนทราบคาํจาํกดัความ       

หรือคุณลกัษณะความคิดรวบยอดพื้นฐานก่อนท่ีจะสร้างกฎ หรือหลกัการของความคิดรวบยอดท่ีกวา้ง 

เพื่อใหผู้เ้รียนไดม้องเห็นความสัมพนัธ์ของความคิดรวบยอดยอ่ยกบัความคิดรวบยอดอยา่งกวา้ง 

 จากหลกัการสอนความคิดรวบยอดท่ียกตวัอยา่ง สามารถนาํมาสรุปไดด้งัน้ี 

 1. การบอกเร่ืองท่ีตอ้งการสอนความคิดรวบยอด เพื่อกระตุน้ความอยากเรียน และความสนใจ

ของผูเ้รียนใหเ้กิดข้ึนกบัเร่ืองนั้นๆ  

 2. การใหต้วัอยา่ง ผูส้อนจาํเป็นตอ้งให้ตวัเองเก่ียวกบัความคิดรวบยอดนั้นๆ อยา่งชดัเจน     

ใชส่ื้อการสอนท่ีชดัเจนและหลากหลาย ทั้งรูปภาพ ของจริง หรือส่ือเทคโนโลยต่ีางๆ เพื่อกระตุน้ความ

สนใจ และช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอดในเร่ืองนั้นๆอยา่งชดัเจน 

 3. การตรวจสอบความเขา้ใจ จะตอ้งใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน      

ใหผู้เ้รียนไดส้รุปความรู้และนาํเสนอเป็นภาษาของตนเอง ผูส้อนจะไดท้ราบวา่ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบ

ยอดท่ีถูกตอ้งหรือไม่ โดยผูส้อนตอ้งเนน้ย ํ้าความถูกตอ้งแก่ผูเ้รียนอยา่งชดัเจน 

 4. การเช่ือมโยง เป็นการเช่ือมโยงความคิดรวบยอดนั้นๆ ไปยงัเร่ืองอ่ืน เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน

ไดน้าํความคิดรวบยอดนั้นไปใชแ้กปั้ญหาในเร่ืองอ่ืน และช้ีใหเ้ห็นวา่ความคิดรวบยอดเร่ืองนั้น 

สามารถนาํไปต่อยอดความเขา้ใจในเร่ืองอ่ืนๆ ได ้
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 กระบวนการเรียนรู้ความคิดรวบยอด 

 Ausubel (อา้งในสุรางค ์โคว้ตระกูล, 2537 หนา้ 207) ไดส้รุปกระบวนการการเรียนรู้ความคิด

รวบยอดวา่ กระบวนการเรียนรู้ความคิดรวบยอด แบ่งไดเ้ป็น 2 อยา่ง ไดแ้ก่ 

 Concept Formation คือ การเรียนรู้ความคิดรวบยอดจากประสบการณ์การเรียนรู้ เป็นการ

เรียนรู้แบบคน้พบ หรือใชว้ธีิอุปมาน เช่น เด็กเรียนรู้ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัของใชภ้ายในบา้น    

โดยใชป้ระสบการณ์ “ถา้ออกไปขา้งนอก ตอ้งใส่หมวก” เด็กรับรู้รูปร่างหมวก และใชค้าํวา่ “หมวก” 

แทนรูปร่างท่ีตนรับรู้ 

 Concept Assimilation คือ กระบวนการเรียนรู้ความคิดรวบยอดแบบอุปมาน โดยทราบคาํ

จาํกดัความของความคิดรวบยอด พร้อมตวัอยา่งของความคิดรวบยอดและคุณลกัษณะเฉพาะของ

ความคิดรวบยอดนั้น  

 

ข้ันตอน RAMR 

ความเป็นมาของข้ันตอน RAMR 

 ขั้นตอน RAMR เป็นการรวบรวมแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จากรูปธรรม      

สู่นามธรรม และการจดักิจกรรมคณิตศาสตร์จากนกัการศึกษาหลายๆ ท่าน โดยอาจารย ์Matthews      

นกัคณิตศาสตร์ประยกุตช์าวออสเตรเลียพื้นเมือง ซ่ึง RAMR ถูกพฒันาโดยโครงการ Yumi Deadly 

Math (YDM) ซ่ึงเป็นโครงการท่ีตอ้งการพฒันาและส่งเสริมผลลพัธ์ทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และ

เนน้เร่ืองการพฒันาการสอนคณิตศาสตร์ในระดบัอนุบาล จนถึงประถมศึกษาปีท่ี 6 ใหมี้ประสิทธิภาพ

มากข้ึน โครงการดงักล่าวไดรั้บการสนบัสนุนจาก Queensland University of Technology (QUT)   

เพื่อพฒันาบุคลากรทางคณิตศาสตร์ และพฒันาผลการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในประเทศ

ออสเตรเลียอีกดว้ย (Yumi Deadly Maths Program, 2014 หนา้ 1) 

 แนวคิดเกีย่วกบัข้ันตอน RAMR 

 Baturo, Cooper, Doyle, & Grant (อา้งใน Edlyn Grant , Lyn English David Nutchey, 2016 

หนา้ 496) ไดน้าํเสนอ ระดบัการเรียนการสอนและกลยทุธทัว่ไปเก่ียวกบัการเรียนการสอน 3 ระดบั 

ดงัน้ี 

 1. การใชส่ื้อวสัดุ อุปกรณ์ต่างๆ ในการเรียนการสอน 

 2. การจดักิจกรรมท่ีใหป้ระสบการณ์ อยา่งมีประสิทธิภาพสาํหรับการเรียนรู้แต่ละคร้ัง 

 3. สอนในทิศทางตรงกนัขา้ม หรือการสอนแบบยอ้นกลบั และการตรวจสอบความเขา้ใจ 
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 จากแนวคิดดงักล่าว สามารถสรุปไดว้า่ ระดบัการสอนและกลยทุธ์ทัว่ไป จะมีการใชส่ื้อ    

และกิจกรรมในการสอน เพื่อใหก้ารเรียนการสอนประสบความสาํเร็จ และตอ้งมีการตรวจสอบ   

ความเขา้ใจของผูเ้รียนดว้ย 

 Matthews Grant (อา้งใน Edlyn Grant , Lyn English David Nutchey, 2016 หนา้ 496)         

ไดน้าํเสนอแนวคิดและขอ้สรุปเก่ียวกบัขั้นตอน RAMR โดยกล่าววา่ ขั้นตอน RAMR เร่ิมตน้              

และจบลงดว้ยความเป็นจริงในชีวติของนกัเรียน มนัเร่ิมตน้ข้ึนกบับางส่ิงบางอยา่งท่ีเป็นประโยชน์         

ต่อนกัเรียน ดาํเนินการผา่นตวัแทน และกิจกรรมต่างๆเพื่อเช่ือมโยงสู่ภาษาและสัญลกัษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ และสุดทา้ยคือการสะทอ้นกลบัไปยงัชีวติจริงของนกัเรียน โดยความรู้และความคิด    

ของนกัเรียนเอง 

 จากแนวคิดของนกัการศึกษาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จะตอ้งเร่ิม

จากสถานการณ์หรือส่ิงท่ีอยูใ่นชีวติจริง และจบลงดว้ยชีวิตจริง โดยเช่ือมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่ 

ผา่นกิจกรรมต่างๆ นาํไปสู่ภาษาทางคณิตศาสตร์ ขยายความรู้และสุดทา้ยคือการตรวจสอบความเขา้ใจ

โดยการสะทอ้นความคิด 

 องค์ประกอบของข้ันตอน RAMR 

 พื้นฐานของขั้นตอน RAMR มีองคป์ระกอบทั้งหมด 4 องคป์ระกอบ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

 1. ชีวติจริง (R : Reality) องคป์ระกอบท่ีเป็นรูปธรรมของขั้นตอน เป็นการใหค้วามรู้ท่ีเขา้ถึง

ความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรม การใชค้วามรู้ท่ีมีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ใหเ้ป็นประโยชน์กบั

แนวคิดใหม่ๆ ทางคณิตศาสตร์ ประสบการณ์และความจริงท่ีแสดงออกทางความคิด 

 มุ่งเนน้ไปในเร่ืองการเช่ือมโยงความคิดใหม่ กบัความคิดท่ีมีอยูเ่ดิม ประสบการณ์ใน

ชีวติประจาํวนัประเภทกิจกรรมการรับรู้ทางความรู้สึก ทางกายภาพ การมองเห็น ถือเป็นองคป์ระกอบ

ท่ีมีอิทธิพลมาก ซ่ึงมีความสาํคญัมากสาํหรับนกัเรียน ท่ีจะใหน้กัเรียนมีโอกาสท่ีจะสร้างประสบการณ์

ของตนเอง ทั้งน้ีจะทาํใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ท่ีมากข้ึน 

 2. นามธรรม (A : Abstraction) กระบวนการนามธรรมเป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะได้

สัมผสักบัความหลากหลายของตวัแทนต่างๆ การกระทาํ และภาษาท่ีสามารถช่วยพฒันาในดา้น

ความคิดทางคณิตศาสตร์ จากนามธรรมสู่รูปธรรม มุ่งเนน้กิจกรรมทางร่างกาย การสัมผสั               

การมองเห็น ทาํใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติั นกัเรียนจาํเป็นตอ้งไดรั้บตวัแทนท่ีหลากหลาย              

เพื่อเปรียบเทียบและสร้างความเขา้ใจท่ีมากข้ึน ทาํใหน้กัเรียนไดท้าํการพิสูจน์หลกัการ แนวคิด      

หรือทฤษฏีต่างๆ จนเกิดความเขา้ใจและสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง ทาํให้นกัเรียนเขา้ใจถึง

ความสัมพนัธ์สัญลกัษณ์ ตวัแทน และความจริง  
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 3. คณิตศาสตร์ (M :Mathematic) คือการจดัสรรภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

เช่ือมโยงชีวติจริง และนามธรรมเขา้กบัความคิดทางคณิตศาสตร์ มุ่งเนน้ท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือ

นกัเรียน ในการจดัชุดความคิดของนกัเรียนจากการเช่ือมโยง การรับรู้ นาํมาตีความในรูปของ

สัญลกัษณ์หรือภาษาทางคณิตศาสตร์ เป็นการเพิ่มเติมความสามารถในการเขา้ถึงความรู้ทาง

คณิตศาสตร์  

 4. ภาพสะทอ้น (R :Reflection) ภาพสะทอ้นเป็นกระบวนการท่ีสาํคญัมากในขั้นตอน RAMR 

เป็นการพิจารณาความสัมพนัธ์ทางคณิตศาสตร์กบัความจริง การตรวจสอบและปรับความเขา้ใจ

รวมทั้งขยายความคิดทางคณิตศาสตร์ไปยงัเร่ืองอ่ืนๆ  

 ภาพสะทอ้นน้ี เป็นการสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมา 

สะทอ้นความสัมพนัธ์ระหวา่งความเป็นจริงในชีวิตของนกัเรียน ตวัแทนท่ีนกัเรียนใช ้จนถึงสัญลกัษณ์

ทางคณิตศาสตร์เป็นการตรวจสอบพฒันาการทางความคิดท่ีสะทอ้นออกมาในชุดความคิด หรือองค์

ความรู้ของนกัเรียนเอง (Yumi Deadly Math Program, 2014) 

การประยุกต์ใช้ข้ันตอน RAMR ในบทเรียน 

การใชข้ั้นตอน RAMR ในบทเรียนคณิตศาสตร์ สามารถใชใ้นการวางแผนการเรียน การสอน 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชข้ั้นตอน RAMR โดยสรุปได ้ดงัน้ี 

1. ขั้นชีวติจริง (Reality) ครูสามารถเช่ือมโยงเน้ือหาท่ีจะสอนกบัสถานการณ์ในชีวิตจริง หรือ

ส่ิงท่ีใกลต้วั หรือส่ิงท่ีนกัเรียนไดพ้บ เพื่อทาํให้นกัเรียนไดเ้ห็นภาพของเน้ือหานั้นๆ ท่ีมีอยูใ่นชีวติจริง 

ทาํใหน้กัเรียนใชส้ถานการณ์นั้นในการจดจาํความรู้ในขั้นแรก 

2. ขั้นนามธรรม (Abstraction) ครูจะตอ้งจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนน้ใหผู้เ้รียนได้

ปฏิบติั ไดส้ัมผสักบัส่ือ หรือตวัแทนต่างๆ ท่ีใชแ้ทนเน้ือหานั้นๆ โดยจะตอ้งมีตวัแทนท่ีหลากหลาย  

ครูจะเป็นผูส้นบัสนุนในการทาํกิจกรรม ช่วยเหลือในการทาํกิจกรรม  

ในการทาํกิจกรรมครูจะตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดล้องผดิลองถูก เพื่อสร้างองคค์วามรู้                

ท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัเน้ือหานั้นๆ และใหผู้เ้รียนไดน้าํประสบการณ์เดิมมาใชใ้นการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ ดว้ย 

3. ขั้นคณิตศาสตร์ (Mathematic) หลงัจากจดักิจกรรมปฏิบติั และการสมัผสัแลว้ ครูจะตอ้งทาํ

การเช่ือมโยงส่ือหรือตวัแทน เขา้กบัสญัลกัษณ์หรือภาษาทางคณิตศาสตร์ และใหน้กัเรียนพยายาม

เช่ือมโยงดว้ยตนเอง โดยลาํดบัขั้นการเช่ือมโยงจากชีวติจริง สู่การปฏิบติั และสัญลกัษณ์หรือภาษาทาง

คณิตศาสตร์ 

ในขั้นน้ีครูจะตอ้งคอยตรวจสอบความถูกตอ้งของการเช่ือมโยง เพราะนกัเรียนจะไดน้าํ

ตวัแทนต่างๆ ท่ีไดส้ัมผสั มาเช่ือมโยงเป็นสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ และสร้างองคค์วามรู้เป็นของ

ตนเอง นอกจากตรวจสอบแลว้ ครูจะตอ้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนทุกคนพยายามเช่ือมโยงและสร้างองค์

ความรู้ของตนเองดว้ย 
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4. ขั้นภาพสะทอ้น (Reflection) ขั้นตอนท่ีสาํคญัท่ีสุด ครูจะตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้

แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีไดเ้รียน ครูตอ้งใชค้าํถามเพือ่กระตุน้การคิด และใหผู้เ้รียนไดส่ื้อสาร

ความเขา้ใจของตนในเร่ืองนั้นๆ ออกมา และครูจะตอ้งใชค้าํถามท่ีจะโยงความรู้ของนกัเรียนไปยงัขั้น

แรก คือขั้นชีวติจริง 

ในขั้นน้ีครูจะตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดพู้ด หรือเขียนในส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ เป็นภาษา

ของนกัเรียนเอง (Yumi Deadly Centre, 2014) 

ในการศึกษาคร้ังน้ี ไดน้าํขั้นตอน RAMR มาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน เพื่อสร้างความคิด

รวบยอด เร่ืองเศษส่วน สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยนาํกระบวนการสอนใน                      

แต่ละขั้นตอนมาใช ้เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้กบัชีวติจริง ทาํกิจกรรมปฏิบติั ท่ีมีการใชส่ื้อของ

จริงและรูปภาพ เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้จากรูปธรรมสู่นามธรรม สู่ขั้นตอนการจดัสรรภาษา

ทางคณิตศาสตร์ โดยใชส้ัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ และสรุปความรู้ ความคิดของผูเ้รียนเป็นความคิด

รวบยอดในขั้นภาพสะทอ้น ซ่ึงในทุกๆ แผนการจดัการเรียนรู้ จะใชข้ั้นตอน RAMR ครบทุกขั้นตอน 

 

งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

ดวงเดือน  คณานุศกัด์ิ (2553) ศึกษาการพฒันาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน

ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โดยใชส่ื้อประสม กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาคือนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 

2 ปีการศึกษา 2552 จาํนวน 10 คน ของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กเทศบาลตาํบลแม่แจ่ม อาํเภอแม่แจ่ม จงัหวดั

เชียงใหม่ โดยใชชุ้ดส่ือประสม ผลการศึกษา พบวา่ ผลการใชส่ื้อประสมและผลจากการใชแ้บบสังเกต

พฤติกรรมดา้นสังคมของนกัเรียนสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไวร้้อยละ 65 

มาโนช  บุญคุม้ (2554) ศึกษาการพฒันาความคิดรวบยอดเร่ือง รูปส่ีเหล่ียม และการใหเ้หตุผล

ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชกิ้จกรรมปฏิบติั โรงเรียนชุมชน                     

บา้นร้องเขม็ อาํเภอร้องกวาง จงัหวดัแพร่ กลุ่มเป้าหมายคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6                   

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 จาํนวน 30 คน ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนจาํนวน 22 คน สามารถให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์เร่ืองรูปส่ีเหล่ียม ผา่นเกณฑร้์อยละ 70 ผลการใชกิ้จกรรมปฏิบติั ทาํใหน้กัเรียน

เกิดความคิดรวบยอดเร่ือง รูปส่ีเหล่ียม โดยนกัเรียนส่วนใหญ่ใชค้วามคิดรวบยอดในการใหเ้หตุผลทาง

คณิตศาสตร์ 

สุนนัท ์ อ่อนนอ้ม(2555) ไดศึ้กษาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความคิดรวบ

ยอดและการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ืองการวดัความยาว สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนบา้นด่าน จงัหวดัน่าน ศึกษาจากเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 12 คน ภาคเรียนท่ี 2                 

ปีการศึกษา 2554 ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนทุกคนสามารถทาํแบบทดสอบวดัความคิดรวบยอด               
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และแบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การวดัความยาว ผา่นเกณฑท่ี์กาํหนด

ร้อยละ 60  

อจัฉรา  ใจกลา้ (2557) ศึกษาการใชกิ้จกรรมปฏิบติัเพื่อส่งเสริมการสร้างความคิดรวบยอด

เร่ืองรูปวงกลมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี 6 โรงเรียนอนุบาลจุน (บา้นบวัสถาน) จงัหวดัพะเยา 

กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี6/1โรงเรียนอนุบาลจุน (บา้นบวัสถาน) ท่ีกาํลงัเรียนใน

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 31 คน พบวา่ นกัเรียนทาํแบบทดสอบความคิดวา่ยอดเร่ือง            

รูปวงกลมไดสู้งสุดนกัเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 60 เร่ืองรูปวงกลม จาํนวน 26 คน จากนกัเรียนจาํนวน 

31 คน คิดเป็นร้อยละ 83.87 นกัเรียนส่วนใหญ่เกิดความคิดรวบยอดเร่ืองรูปวงกลม 

อาฤทธ์ิศรา  สิทธิวงค ์(2556) ศึกษาการพฒันาความคิดรวบยอด เร่ือง ทศนิยม ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนแม่สายประสิทธ์ิศาสตร์ จงัหวดัเชียงราย กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา

คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 4 คน ผลการศึกษาพบวา่ 

นกัเรียนมีความคิดรวบยอดเร่ืองการเปรียบเทียบการบวกและการลบทศนิยม ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 

จาํนวน 35 คน ผลการทดสอบวดัความคิดรวบยอด นกัเรียนผา่นเกณฑ์ร้อยละ 60  

Gillian Kidman (2014) ศึกษาผลการสอนคณิตศาสตร์ เร่ือง เรขาคณิต โดยใชข้ั้นตอน RAMR 

กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 พบวา่ นกัเรียนส่วน

ใหญ่ เห็นพอ้งตอ้งกนัวา่ การใชข้ั้นตอน RAMR ช่วยทาํใหห้อ้งเรียนสนุก ไม่น่าเบ่ือ ผูเ้รียนไดส้ร้าง

องคค์วามรู้เป็นของตวัเอง โดยรวมนกัเรียนมีความพึ่งพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใชข้ั้นตอน 

RAMR 

จากการศึกษาการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง กบัการพฒันาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ และการ

สอนโดยใชข้ั้นตอน RAMR พบวา่ การพฒันาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ ส่วนมากจะใชส่ื้อการ

สอน และการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมการสร้างความคิดรวบยอดของผูเ้รียน ซ่ึงการ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนนั้นจะทาํใหผู้เ้รียนใหค้วามสนใจ และกระตือรือร้นในการเรียน 

สอดคลอ้งกบัผลการสอนคณิตศาสตร์โดยใชข้ั้นตอน RAMR ผูเ้รียนมีความพึงพอใจในการเรียน              

โดยใชข้ั้นตอน RAMR เน่ืองจากมีขั้นตอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั มีส่ือและกิจกรรมท่ีหลากหลาย 

เหมาะแก่การเรียนรู้ และเป็นกิจกรรมท่ีสามารถทาํใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 


