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บทที่ 3 

กระแสการนิยมแมวในญี่ปุ่น 

 

สัตวเ์ล้ียงเป็นส่ิงมีชีวิตคู่กับมนุษยม์าตั้งแต่ยุคโบราณจนถึงยุคปัจจุบนั ความสัมพนัธ์ของ
มนุษยก์บัสัตวเ์ล้ียงเกิดข้ึนประมาณ 12,000 ปี (Onishi, 2008) บทบาทของสัตวเ์ล้ียงในสมยัก่อนเล้ียง
เพื่อใชง้าน ช่วยมนุษยใ์นการหาอาหารและช่วยจบัหนู เมื่อยุคสมยัเปล่ียนไปเร่ิมมีการเล้ียงสตัวไ์วเ้พื่อ
ความเพลิดเพลินและเพื่ออาศยัอยูเ่ป็นเพื่อน ท าใหเ้กิดความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัสตัวแ์ละพฒันาเป็น
สตัวเ์ล้ียง หากกล่าวถึงการเล้ียงแมวในประเทศอียปิต์โบราณนั้นไดเ้ล้ียงแมวไวเ้ป็นเพื่อน นอกจากจะ
ช่วยไล่หนูในยุง้ฉางนาแลว้ ชาวอียิปต์ในสมยัโบราณนับถือแมวเสมือนเทพเจ้า (ผูจ้ดัการ, 2547) 
ประเทศอียิปตใ์นขณะนั้นออกกฎหมายหา้มท าร้ายแมว เม่ือแมวท่ีเล้ียงไวต้ายลง สมาชิกในครอบครัว
ตอ้งไวทุ้กข์โดยโกนผมโกนค้ิว เม่ือประกอบพิธีเสร็จส้ินน าแมวมาท าเป็นมมัมี่โดยใช้วิธีเดียวกับ
มนุษยเ์พ่ือเป็นเคร่ืองบูชาแก่เหล่าเทพบนสวรรค ์เม่ือมองกลบักนัแลว้ ทางฝ่ังประเทศยโุรปในช่วงยุค
กลาง ถือว่าแมวด าเป็นส่ิงชัว่ร้าย กล่าวคือแมวด าเป็นตวัแทนของแม่มด มีความเช่ือว่าหากหญิงชราท่ี
อาศยัอยู่คนเดียวและมีฐานะยากจนให้อาหารหรือแมวด าถูกกล่าวหาว่าเป็นแม่มด ในช่วงเวลาน้ีเกิด
การล่าแม่มดเกิดข้ึน มีวิธีการลงโทษผูท่ี้ถูกกล่าวหาว่าเป็นแม่มดและแมวด าโดยการเผาทั้งเป็น ส าหรับ
ประเทศประเทศองักฤษตอนกลางกบัญ่ีปุ่น ประเทศองักฤษนั้นมีความเช่ือว่าแมวด าเป็นสัญลกัษณ์
แห่งความโชคดี มกัให้เป็นของอวยพรแก่เจา้สาว (Bethan, 2016) และในประเทศญ่ีปุ่นนั้นแมวด าถือ
เป็นสัญลกัษณ์ความโชคดี ยกตัวอย่างเช่น การเล้ียงแมวด าจะช่วยรักษาวณัโรค (Nihon kokugo 
daijiten) และยงัช่วยเร่ืองของความรัก อีกทั้ งในส่ือภาพยนตร์ต่างๆมีแมวด าอยู่เป็นจ านวนมาก 
นอกจากน้ีในปัจจุบนัยงัมีคาเฟ่แมวด าโดยเฉพาะ 

ประเทศญ่ีปุ่นเร่ิมต้นเล้ียงแมว ตามหลกัฐานท่ีปรากฏคาดว่ามาจากประเทศจีนในช่วง
คริสตศ์กัราชท่ี 6 (Cucinelli, 2013) โดยทัว่ไปยคุสมยันั้นในวดัจะเล้ียงแมวอยา่งนอ้ยสองตวัเพื่อจบัหนู
เพื่อไม่ให้หนูมากดักินบนัทึกต่างๆท่ีเก่ียวกบัศาสนา อย่างไรก็ตามในช่วงยุคนารา ยุคมุโรมาจิ มีการ
กล่าวถึงแมวในนิทานพ้ืนบา้น เช่น เร่ืองเล่าของแมวกวกั อีกทั้งในสมยัเฮอนัจากงานเขียนเร่ืองเก็นจิโม
โนกาตาริ เขียนเก่ียวกบัแมวว่าเป็นสัตวเ์ล้ียงท่ีมีค่า และสมยัเอโดะ มีความเช่ือเก่ียวกบัแมวท่ีเช่ือมโยง
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ถึงโลกหลงัความตาย ซ่ึงมีเร่ืองเล่าว่าสตัวรู์ปร่างคลา้ยแมวแปลงร่างเป็นขบวนไฟ (火車,Kasha)5 เพื่อ
น าวิญญาณไปสู่นรก กลุ่มของขบวนไฟน าโดยแมวปีศาจ (化け,Bakeneko) อย่างไรก็ตามในยุค
เดียวกนั มีจิตรกรภาพอูกิโยเอะช่ือ อุตะกาวะ คุนิโยชิ (歌川国芳, Utagawa Kuniyoshi) เป็นผูช่ื้นชอบ
แมวไดว้าดอูกิโยเอะรูปแมวในภาพ และเพื่อให้เห็นภาพ ชดัเจนในความช่ืนชอบแมวในสมยัเอโดะ 
ผูเ้ขียนไดย้กตวัอยา่งภาพวาดอุกิโยเอะรูปแมว ดงัรูปภาพท่ี 3.1 จากภาพเห็นไดว้่า มีแมว 6 ตวั แต่ละ
ตวัมีสีท่ีแตกต่างกนัและมีการเลียนแบบพฤติกรรมของมนุษย ์เช่น แม่แมวป้อมน ้ านมลูกแมว 

 

ท่ีมา :Daliy news agency (2015) 
ภาพท่ี 3.1. ช่ือ猫の六毛撰    (Neko no Rokumosen) 

นอกจากน้ี ความเช่ือแมวของชาวญ่ีปุ่นนั้น หากดูจากการนิทานพ้ืนบา้นท่ีเก่ียวกบัสัตวแ์ลว้ 
มกัแสดง ถึงความฉลาด ความเสียสละของสตัวช์นิดหน่ึง รวมถึงความเห็นแก่ตวั ซ่ึงสตัวท่ี์เป็นตวัเอก 
เป็นตวัร้าย หรือ คอยช่วยเหลือสนบัสนุนตวัละครหลกั และในบางเร่ืองสะทอ้นถึงลกัษณะของมนุษย ์
โดยอาจเล่าสืบต่อกนัมาเพ่ือสัง่สอนคนรุ่นหลงัโดยใชส้ตัวเ์ป็นตวัแทน (นภสินธุ,์ 2556) หากดูถึงความ
เช่ือแมวน าโชคของชาว ญ่ีปุ่นนั้นมีแมวกวกัหรือเรียกกนัว่ามาเนกิเนะโกะ มีความเช่ือว่า หากแมวยก
ขาหนา้ข้ึนหมายถึงก  าลงักวกัมือ มาท่ีลูกคา้เพื่อใหม้าท่ีร้านหรือแสดงถึงความร ่ ารวยโชคดี มีการคน้พบ
หลกัฐานแมวกวกัคร้ังแรกในช่วง ปลายยุคเอโดะ (ค.ศ.1603-1867) ซ่ึงมาจากเอกสารในหนังสือพิมพ์
ปี ค.ศ.1909 โฆษณาเก่ียวกบัแมวกวกั  ท่าของแมวกวกันั้นมีท่ีมาไม่แน่ชดั  มีการสนันิฐานกนัว่ามาจาก

                                                             

5 นิทานพื้นบา้นของญ่ีปุ่น อธิบาย火車หรือ Kasha ว่าเป็นแมวปีศาจซ่ึงรอบๆตวัมีไฟ น าร่างของผูต้ายที่ท  าบาปไปยงั
นรก   
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ท่าท าความสะอาดใบหน้าแมวก่อนฝนตกเน่ืองจากมันรู้สึกกระวนกระวายเมื่อสภาพอากาศ
เปล่ียนแปลงจึงใชเ้ทา้ป้ายตาของมนั (ทกัษิณา, 2558) หากเป็นความเช่ือของชาวญ่ีปุ่นแลว้ มีการแปล
ความหมายว่าเมื่อแมวท าความสะอาดหน้า หมายถึงก าลงัมีลูกคา้มาหา จึงมีความเช่ือต่อไปอีกว่าเมื่อ
เห็นแมวท าความสะอาดหน้าเมื่อไรลูกคา้จะมา นอกจากน้ียงัมีการเล่าถึงการเกิดข้ึนของต านานแมว
กวกัดงัเช่น 

1) มีเจา้เมืองหลบฝนใตต้น้ไมใ้กลว้ดั ขณะท่ีหลบฝนอยู่ เจา้เมืองเห็นแมวของพระในวดักวกั 
เรียกเชิญเขา้ไปหลบฝนดา้นใน ขณะนั้นเองเกิดฟ้าผา่ลงมาตน้ไม ้เจา้เมืองรอดตายและรู้สึกขอบคุณ จึง
ไดบู้รณะวดั จนแมวตวันั้นตายจึงสร้างแมวกวกัข้ึนดว้ยความเคารพ 

2) หญิงชราผูห้น่ึงมีฐานะยากจนแต่เล้ียงดูแมวดว้ยความรัก จนกระทัง่วนัหน่ึงไม่สามารถเล้ียง
ได ้จึงน าไปปล่อย ในคืนนั้นนางนอนร้องไห้เสียใจ วนัหน่ึงฝันว่าแมวตวันั้นบอกใหส้ร้างรูปป้ันแมว
จากดินเหนียวแลว้จะโชคดี เชา้วนัรุ่งข้ึนหญิงชราน าดินเหนียวป้ันเป็นรูปแมวแลว้มีคนขอซ้ือ หลงัจาก
นั้นป้ันไปเร่ือยๆ และมีคนซ้ือตลอด ต่อมานางมีรายไดจ้ากการป้ันรูปแมว และสามารถน าแมวท่ีปล่อย
กลบัมาเล้ียงไดอี้กคร้ัง 

3) วดัโกโตกุจิ เป็นวดัเล็กๆไม่ค่อยมีคนรู้จกัมากนัก ภายในวดัมีพระท่านหน่ึงเล้ียงแมวสีขาว
ไว ้ถึงจะยากจนแต่ก็ยงัดูแลอย่างดี วนัหน่ึงกลุ่มซามูไรเล่ากบัพระท่านน้ีว่า พวกเขาไดเ้จอแมวสีขาว
กวกัมือ เรียกหลายคร้ัง เหมือนเชิญใหเ้ขา้มานัง่ในวดั ขณะนั้นเองเกิดพายฟุ้าผา่ลงหนา้วดั กลุ่มซามูไร
เขา้มาหลบฝนได ้ทนัเวลา หลงัจากนั้นพวกเขาตอ้งการขอบคุณแทนแมว โดยขออนุญาตพระเป็นผู ้
อุปถมัภว์ดัโกโตกุจิ เม่ือแมวสีขาวตวันั้นอายมุากและตายไป พระจึงสร้างหลุมศพบรรจุไวอ้ยา่งดีและ
เขียนจารึกว่าแมวตวัน้ี สามารถพยากรณ์โชคชะตาได ้

3.1 สภาพสังคมญี่ปุ่นหลงัสงครามโลกคร้ังที่สอง 

ระบบครอบครัวของญ่ีปุ่นสมยัก่อนและหลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ทั้ งสองยุคมีความ
แตกต่างกนัครอบครัวในสมยัก่อนสงครามโลกคร้ังท่ีสองเป็นระบบครอบครัวแบบอิเอะ (家, Ie) เป็น
ระบบท่ีจดัสายสัมพนัธพ์่อแม่ลูกสืบสายตรง จากความสัมพนัธ์ครอบครัวอิเอะไดผู้กมดัหน้าท่ีต่างๆ
ของบุคคลในครอบครัว ค  าว่าอิเอะมีความหมายกวา้งกว่าครอบครัว นอกจากสมาชิกของครอบครัว
แลว้ อีกทั้งเป็นหน่วยสังคมท่ีอยู่มานานตั้งแต่อดีต มีสถานะชนชั้นท่ีระบุได้ชัดเจน เป็นระบบท่ีมี
ความส าคญัมากกว่าบุคคลในครอบครัว อีกทั้งทุกคนยงัตอ้งเสียสละเพ่ือครอบครัวโดยไม่คิดถึงตนเอง 
(บุญยง, 2538) จากสภาพของครอบครัวดงัเดิมของญ่ีปุ่นนั้น ประกอบยคุสมยัท่ีเปล่ียนไปตามกาลเวลา 
เร่ิมมีความขดัแยง้กบัแนวคิดสภาพครอบครัวดั้งเดิม (Woronoff, 1984) เมื่อสมาชิกในครอบครัวแบบ
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ดั้งเดิมเติบโตมาในยุคสังคมใหม่ท่ีกระแสของตะวนัตกเร่ิมเขา้มา แนวคิดของคนรุ่นใหม่และรุ่นเก่า
แตกต่างกนั คนรุ่นเก่านั้นยงัคงยึดติดกบัสถานะของครอบครัวแบบเก่าอยู่ ส่วนคนรุ่นใหม่มองว่า
ครอบครัว (Ie) เป็นแค่ค าท่ีมีความหมายค าหน่ึงเท่านั้น เน่ืองจากไดรั้บแนวคิดครอบครัวแบบตะวนัตก 
อีกทั้งภาระต่างๆ ท าใหพ้วกเขาไม่พอใจสถานะท่ีตนเองไดรั้บ เกิดการต่อตา้นระบบครอบครัวแบบเก่า
ข้ึน คนรุ่นใหม่เร่ิมห่างจากครอบครัวและตอ้งการมีครอบครัวในรูปแบบท่ีตอ้งการ ประกอบกบัสภาพ
สังคมท่ีเปล่ียนไปหลงัวิกฤติเศรษฐกิจฟองสบู่ เกิดระบบครอบครัวท่ีเรียกว่า “New family”  ซ่ึงมี
ลกัษณะแบบตะวนัตก การพบปะของคู่แต่งงานมกัเจอกนันอกสถานท่ี อีกทั้งวิถีประจ าวนัท่ีเปล่ียนไป 
เช่นการแต่งตวั มีเวลาใหก้บังานอดิเรก เท่ียวต่างประเทศ การท างานอยา่งหนักเพ่ือหาเล้ียงครอบครัว 
การอยูบ่า้นแบบครอบครัวเด่ียว ทว่า ในสภาพสงัคมปัจจุบนั ระบบ Ie นั้นยงัคงอยูแ่ต่นอ้ยลงกว่าอดีต
และมีสถานะท่ีเปล่ียนตามสภาพสังคมของญ่ีปุ่น คือ หัวหน้าครอบครัวเป็นผูม้ีบทบาทมากท่ีสุดใน
ครอบครัว อีกทั้งยงัก  าหนดหน้าท่ีการงานของบุตรตนเองตามตอ้งการและถือเป็นความหวงัของ
ครอบครัว  นอกจากเร่ืองระบบครอบครัวท่ีเปล่ียนไปแลว้ บทบาทของสมาชิกเปล่ียนไปเช่นกนั ก่อน
สงครามโลกคร้ังท่ีสอง ลูกชายคนโตต้องสืบทอดตระกูล ส่วนลูกสาวต้องออกไปแต่งงานและ
ครอบครัวตอ้งออกค่าใชจ่้ายต่างๆให ้การแต่งงานแบบคลุมถุงชน ท าให้ไม่มีอิสระในการด าเนินชีวิต 
ทว่าภายหลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสอง บทบาทของสมาชิกในครอบครัวได้เปล่ียนไปอย่างชัดเจน
ช่วงเวลาท่ีญ่ีปุ่นมีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีสูงปี ค.ศ.1960 -1980 และในช่วงปี ค.ศ.1987 เกิดค า
ท่ีเรียกระบบครอบครัวแบบใหม่ว่า New Family (Ochiai ,2004) มีลกัษณะดงัท่ีกล่าวไปขา้งตน้  

การจินตนาการในฝันของตนเองว่าสมาชิกครอบครัวต้องประกอบดว้ยพ่อแม่ลูก ภายใน
ครอบครัวผูช้ายออกไปท างานบริษทัเป็นมนุษยเ์งินเดือน และผูห้ญิงตอ้งดูแลบา้นเล้ียงลูกอย่างดีเพื่อ
เป็นท่ีเชิดหน้าชูตาของตระกูล ทุกคนรับประทานอาหารเยน็ดว้ยกนั รวมถึงผูห้ญิงมีรูปแบบการใช้
ชีวิตท่ีเหมือนตะวนัตก เช่นการแต่งตวั จนกระทัง่เกิดวิกฤติเศรษฐกิจฟองสบู่ช่วงปี ค.ศ. 1990 อตัรา
การแต่งงานลดร้อยลง บทบาทสมาชิกครอบครัวเปล่ียนไป เน่ืองจากสภาพเศรษฐกิจไม่ดี เกิดผล
กระทบทั้งประเทศ ทุกคนต่างด้ินรนเพ่ือให้มีเงินใช้จ่าย ผูห้ญิงเร่ิมออกท างานในบริษัทมากข้ึน 
แนวคิดครอบครัวสมาชิกประกอบไปดว้ยพ่อแม่ลูกเร่ิมอ่อนแอลงเป็นไม่จ  าเป็นตอ้งประกอบไปดว้ย
พ่อแม่ลูกเสมอไป เกิดแนวคิดครอบครัวในรูปแบบท่ีตัวเองตอ้งการ รวมไปถึงการสร้างตวัตนหรือ
ครอบครัวใหม่ข้ึนมาท่ีเน้นตนเองเป็นหลกัหรือความสมัพนัธ์ท่ีตวัเองไม่ไดท้ าเพ่ือครอบครัว รวมทั้ง
เกิดค าถามตามมาว่าครอบครัวให้อะไรแก่ตนเองบ้าง แมว้่าทุกคนอยากมีครอบครัวแต่ไม่อยาก
แต่งงาน อีกทั้งในช่วงปี ค.ศ.1988 การท่ีสัตวเ์ล้ียงมาเป็นส่วนหน่ึงของครอบครัวมีความเป็นไปได ้
เน่ืองจากสภาพทางสังคมครอบครัวท่ีเขม้งวดมากเกินไปและมีการตีความหมายของสัตว์เล้ียงเป็น
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ครอบครัวมากเร่ือยๆในปีเดียวกนั ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าการเปล่ียนแปลงลกัษณะน้ีสะท้อนให้เห็นว่า
ก  าลงัหนีอะไรบางอยา่งจากครอบครัว  (Yamada,2007)   

การแต่งงานของสามีภรรยา การสร้างครอบครัวหรือมีลูกนั้นเป็นแนวคิดของสมยัก่อน ต่อมา
เมื่ออยูด่ว้ยกนัแลว้ ประกอบกบัสภาพสงัคมท่ีเปล่ียนไป เกิดการหย่าร้างท่ีสูงข้ึนเพราะอยูใ่นสภาพบีบ
บงัคบัหรือไม่ไดเ้ป็นตวัของตวัเอง ตอ้งการความเป็นส่วนตวัและการออกไปพกัผ่อนคนเดียวเป็นส่ิงท่ี
สบายใจมากกว่าอยูใ่นบา้น ตอ้งการอยู่คนเดียวหรือออกไปสังสรรคข์า้งนอก ดงันั้นการเล้ียงสัตวเ์ป็น
อีกปัจจยัทางเลือกท่ีท าใหเ้ป็นตวัของตวัเองและไม่ตอ้งเผชิญกบัสภาพบีบบงัคบัในบา้น นอกจากน้ีการ
เล้ียงสัตวเ์ล้ียงไม่ว่าจะเวลาไหนก็ตาม จะอยู่ดว้ยกนักับเจา้ของเสมอไม่ว่าตอนทุกข์หรือสุข ซ่ึงไม่
เหมือนกับมนุษยท่ี์เลือกช่วงเวลาอยู่ดว้ยกันได้  (Yamada,2007) และจากความต้องเป็นส่วนตัว ไม่
พอใจกบัสถานะตนเองในครอบครัว อีกทั้งจากสภาพสงัคมท่ีเกิดปัญหาครอบครัว เช่น ปัญหาการหย่า
ร้างและความรุนแรงในครอบครัวสูงข้ึน ท าใหเ้กิดแนวคิดครอบครัวในอุดมคติ ครอบครัวในรูปแบบ
ของตนเอง หมายถึงส่ิงท่ีอยูด่ว้ยกนัแลว้รู้สึกสบายใจ ตอ้งการคู่หูท่ีอยูด่ว้ยกนัโดยไม่เนน้ความสมัพนัธ์
ท่ีผกูมดั จากสภาพดงักล่าวขา้งตน้ มีความคิดครอบครัวในรูปแบบอุดมคติ ท าใหเ้กิดกระแสความเป็น
ปัจเจกบุคคลมากยิง่ข้ึน ประกอบกบัช่วงหลงัเศรษฐกิจฟองสบู่เร่ิมมีการตีความหมายของสตัวเ์ล้ียงเป็น
เหมือนสมาชิกในครอบครัว อีกทั้งเกิดกระแสนิยมสตัวเ์ล้ียงในญ่ีปุ่น ส่งผลใหเ้กิดความตอ้งการเพ่ือน
ท่ีอยูด่ว้ยแลว้สบายใจ ไม่สร้างความสัมพนัธท่ี์ผูกมดัซ่ึงคือสตัวเ์ล้ียง สาเหตุท่ีตอ้งการสตัวเ์ล้ียงมาเป็น
เพ่ือนเสมือนในครอบครัวนั้นคือ สัตวเ์ล้ียงสามารถให้ความอบอุ่นเหมือนกบัมนุษยไ์ดด้ว้ยการกอด 
อยูด่ว้ยกนั มีจิตใจเหมือนกบัมนุษย ์การกอดสตัวเ์ล้ียงเหมือนไดรั้บความอบอุ่นและยงัมีปฏิสมัพนัธไ์ด ้ 
(Yamada,2007) ซ่ึงทั้งหมดน้ี อาจจะเป็นส่ิงท่ีท าให้เล้ียงสัตวเ์ล้ียงเหมือนคนในครอบครัว และไม่
ตอ้งการแต่งงาน   

ภายในหนงัสือ 『家族ペット―ダンナよりもペットが大切!?』 (Yamada,2007) มีบท
สัมภาษณ์ของครอบครัวหรือคนท่ีเล้ียงสัตวเ์ล้ียงแตกต่างกนัไป ซ่ึงจะขอยกตัวอย่างเพ่ือให้เห็นถึง
สภาพและความผกูพนัของครอบครัวท่ีเล้ียงสตัว ์ตวัอยา่งแรก นางสาว A อาศยัอยูใ่นครอบครัวท่ีไม่
ชอบแมว ทว่าตวัเองคอยใหอ้าหารแมวจรจดัอยูเ่ป็นประจ า สมยัเรียนมหาวิทยาลยัไดเ้ล้ียงแมวและเม่ือ
เรียนจบแลว้มีคนรักและอาศยัอยูด่ว้ยกนั ทว่าคนรักของเธอไม่ชอบแมว เธอจึงตดัสินใจเลิกกบัคนรัก
และอาศยัอยู่กบัแมวซ่ึงเป็นสตัวเ์ล้ียงแทน เธอกล่าวว่ารู้สึกกบัสัตวเ์ล้ียงเหมือนเป็นคนรักและคนใน
ครอบครัว โดยท่ีเธอรู้สึกคิดถึงสตัวเ์ล้ียงและสตัวเ์ล้ียงเองก็แสดงออกว่าคิดถึงเธอดว้ย นอกจากน้ียงัคิด
ว่าหากตนเองไม่เล้ียงแมวตวัน้ีแลว้ ใครจะเป็นผูเ้ล้ียง ตวัอยา่งท่ีสอง นางสาว B เก็บแมวจรจดัมาเล้ียง
เพราะเห็นแมวมีสภาพบาดเจ็บ และตวัเธอไดอ้าศยัอยู่ในหอท่ีเล้ียงสตัวไ์ม่ได ้มีความคิดว่าจะเอาแมว
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ไปท้ิง แต่กลบัสงสารแมวท่ีเธอช่วยมาได ้เม่ือเล้ียงไปสักระยะไดเ้กิดความผกูพนั เธอไม่สบายใจเร่ือง
ภายในครอบครัว มกัจะกอดแมวตวัน้ีประจ าเพราะท าให้รู้สึกใจเยน็ลงและอบอุ่น เมื่อแมวป่วยและ
ตายลง เธอไดถ่้ายภาพแมวตวัน้ีและใส่กรอบรูป รวมถึงแปะรูปท่ีผนังไว ้ จากความสัมพนัธข์องทั้ง
นางสาว A และ B เห็นไดว้่า วิธีการปฏิบติัรวมทั้งแนวคิดท่ีมีต่อสตัวเ์ล้ียงทั้งสองนั้นเปรียบเสมือนการ
ปฏิบติัแบบมนุษย ์ โดยเห็นไดช้ดัจากการกอดกบัสตัวเ์ล้ียงเม่ือตนเองไม่สบายใจเหมือนกบัการกอด
ของมนุษย ์รวมทั้งความคิดถึงท่ีมีต่อสตัวเ์ล้ียงและความเป็นห่วงหากตนเองไม่ไดเ้ล้ียงดว้ยตวัเอง  

 อย่างไรก็ตาม สภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปตั้ งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ได้หล่อหลอม
ความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์ับสัตวเ์ล้ียงข้ึนมาใหม่ จากท่ีเล้ียงไวใ้ชง้านกลายเป็นส่วนหน่ึงของ
สมาชิกในครอบครัว ปัจจุบนัมีผูใ้ห้ความส าคญักับสัตวเ์ล้ียงและกลายเป็นเสมือนคนในครอบครัว
ท่ีสุด ส าหรับส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดความสมัพนัธข์องมนุษยก์บัสัตวเ์ล้ียงในปัจจุบนันั้นมีหลายรูปแบบ ไม่ว่า
จะเป็นการน าสตัวเ์ล้ียงเขา้มาเพ่ือเป็นเคร่ืองมือบ าบดัอาการป่วยต่างๆ หรือเพ่ือบ าบดัความเครียด การ
เกิดปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงต่างๆ เป็นส่ิงช่วยพฒันาสุขภาพและจิตใจ ทั้งเป็นปัจจยัหลกัท่ีช่วยบ าบดัความ
เจ็บปวด ความโดดเด่ียวและเข้าใจความรู้สึกของอีกฝ่าย (Miller & Stiver, 1997) ส่ิงท่ีสามารถ
ยกตวัอยา่งใหเ้ห็นไดช้ดัเจนคือผูเ้ล้ียงสตัวม์ีความดนัโลหิตท่ีอยูใ่นเกณฑป์กติ มีปฏิสมัพนัธก์บัคนรอบ
ขา้งไดดี้ข้ึน นอกจากน้ียงัมีผูสู้งอายท่ีุอาศยัอยูเ่พียงล  าพงัมองว่าสตัวเ์ล้ียงเป็นเพ่ือนท่ีรู้ใจท่ีสุด (Turner, 
2007) และใช้สัตวเ์ล้ียงบ าบัดจากภาวะความเครียดผิดปกติหลงัเหตุสะเทือนใจ (PTSD) เป็นผลให้
ผูป่้วยมีอาการท่ีดีข้ึน อีกทั้งสถาบันบ าบัดอาการทางจิตในอเมริกา ยงัได้ทดลองศึกษากับผูป่้วยท่ี
แยกกนัอยู่ พบว่าผูป่้วยท่ีมีปฏิสัมพนัธก์บัสตัวเ์ล้ียง ปฏิเสธการใชย้าและมีแนวโนม้ของความรุนแรง
และการฆ่าตวัตายลดลง (Thomas & Matusitz, 2016) จากตวัอยา่งท่ียกมาขา้งตน้ เห็นไดว้่า การใชส้ตัว์
เล้ียงเพ่ือบ าบดัเยยีวยา ท าให้สุขภาพของผูป่้วยดีข้ึนและเกิดความสมัพนัธ์ของคนกบัสตัวเ์ล้ียงเพ่ิมข้ึน 
สัตว์เล้ียงอาศัยร่วมกับมนุษย์มาเป็นระยะเวลานับพันปี จากระยะเวลาท่ีผ่านไปท าให้ช่องว่าง
ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัสัตวเ์ล้ียงลดลง และไดน้ ามาเพ่ือการเยียวยาบ าบดั โดยสัตวเ์ล้ียงได้ให้
ความรักท่ีไม่มีเง่ือนไข การผ่อนคลายความเครียด รู้สึกสบายใจท่ีไดอ้ยูด่ว้ย ความซ่ือสัตยใ์หก้บัมนุษย ์
และส่ิงท่ีมนุษยไ์ดคื้อความสุขและสุขภาพท่ีดี (Thomas & Matusitz, 2016) 

เม่ือมองความสัมพนัธ์ของมนุษยก์ับสัตว์เล้ียงท่ีเปล่ียนไปในญ่ีปุ่น จากสภาพสังคมและ
เศรษฐกิจช่วงปี ค.ศ. 1950-1970 เศรษฐกิจญ่ีปุ่นเจริญเติบโตอยา่งมาก คนหนุ่มสาวละท้ิงบา้นเกิดเพ่ือ
ท างานในเมืองใหญ่ ท้ิงให้พ่อและแม่ซ่ึงปลดเกษียรงานอยู่บา้น กลุ่มคนท่ีปลดเกษียรแลว้เป็นลูกคา้
กลุ่มหน่ึงท่ีซ้ือสตัวเ์ล้ียงเพ่ือคลายความเหงา อีกทั้งในช่วงเวลาเดียวมีจ  านวนสุนขัมีอตัราเพ่ิมข้ึน 18% 
ขณะท่ี อตัราการเกิดของประชากรลดลง ภายหลงัปี ค.ศ. 1990 เกิดเหตุการณ์เศรษฐกิจฟองสบู่ มีการ
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เปล่ียนแปลงโครงสร้างของครอบครัวและสังคม สมาชิกในครอบครัวไม่จ  าเป็นตอ้งประกอบดว้ยพ่อ
แม่ลูกเสมอไป เปล่ียนเป็นอยูค่นเดียวหรืออาศยัอยูก่บัสัตวเ์ล้ียง เน่ืองจากบุคคลเหล่าน้ีมีความคิดว่า 
สตัวเ์ล้ียงเปรียบเสมือนคนในครอบครัว ช่วงเวลาดงักล่าวน้ีประชาชนเร่ิมนิยมเล้ียงสัตวเ์ล้ียงกนัมาก
ข้ึน จากขอ้มูลของสมาคมอาหารสัตวเ์ล้ียงของญ่ีปุ่นระบุถึงจ  านวนผูเ้ล้ียงสัตว ์ซ่ึงมีจ  านวนเพ่ิมข้ึน
ระหว่างปี ค.ศ. 1990 และปี ค.ศ. 2000 อย่างเห็นได้ชัด โดย มีผูเ้ล้ียงสัตวเ์พ่ือเปรียบเสมือนคนใน
ครอบครัวและเป็นลูกของตนเอง ยกตวัอยา่งมีบางครอบครัวเม่ือสตัวเ์ล้ียงตายจะจดัฝังศพและท าป้าย
หนา้หลุมฝังศพเหมือนมนุษย ์(Hansen, 2013) อีกทั้งความสมัพนัธข์องมนุษยก์บัสตัวเ์ล้ียงเร่ิมก่อตวัข้ึน
แน่นข้ึน นอกจากน้ีสังคมญ่ีปุ่นยงัมีความคิดเก่ียวกับครอบครัวท่ีเปล่ียนไปจากอดีต จากเดิมท่ี
ครอบครัวมาจากคนเช้ือสายเดียวกนั แต่ช่วงสิบปีท่ีผ่านมาความหมายของครอบครัวถูกเปล่ียนแปลง
เป็นผู ้ท่ี มีความผูกพัน ซ่ึงช่วงเวลานั้ น มีผูท่ี้ เล้ียงสัตว์เป รียบเสมือนคนในครอบครัว ซ่ึงเป็น
ความสัมพนัธ์ท่ีมีความผูกพนัมากกว่าทางสายเลือด  (ซาโต้, 2557) สาเหตุการเปล่ียนแปลงของ
โครงสร้างครอบครัวท่ีมาจากวิกฤติเศรษฐกิจ และจากการเปล่ียนแปลงของโครงสร้างน้ี ท าให้ผูค้น
สามารถเลือกรูปแบบของครอบครัวไดต้ามใจตนเองมากข้ึน ความคิดการมีครอบครัวในปัจจุบัน
เปล่ียนจากอดีตเป็นอยา่งมาก คนท่ีนบัเอาสตัวเ์ล้ียงเป็นสมาชิกครอบครัวมีมากข้ึน เน่ืองจากครอบครัว
ท่ีมีขนาดเล็กลง โดยครอบครัวท่ีมีเพียงพ่อแม่ท าให้เล้ียงสัตวก์นัมากข้ึน ในสังคมยโุรปก็มีแนวโน้ม
เช่นน้ี ซ่ึงเป็นการใหค้วามหมายของครอบครัวจากทางสายเลือดเป็นความผกูพนัทางจิตใจมากกว่า (ซา
โต,้ 2557) 

ตารางภาพท่ี 3.1. แสดงให้เห็นถึงจ านวนผูเ้ล้ียงสัตว์เล้ียงตั้งแต่ปี ค.ศ. 1979  จนถึงปี ค.ศ. 
2003 เสน้กราฟสีสม้คือสุนขั สีเหลืองคือแมว จะเห็นไดว้่ามีจ  านวนผูเ้ล้ียงสุนขัเพ่ิมสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง
จนถึงปี  ค.ศ. 2000 และเร่ิมลดลงในปี ค.ศ. 2003 ในขณะท่ีจ  านวนผูเ้ล้ียงแมวกลบัเพ่ิมข้ึนในปีเดียวกนั  

ในญ่ีปุ่นมีผูท่ี้เล้ียงสตัวเ์ปรียบเสมือนคนในครอบครัวดว้ย ท่ีเห็นไดช้ดัคือมีการสัมภาษณ์ชาว
ญ่ีปุ่นท่ีเล้ียงสุนขั รายละเอียดในบทความเขียนระบุว่า พวกเขาเล้ียงสัตวเ์ล้ียงโดยเฉพาะสุนขัและแมว
เสมือนเป็นบุตรของตนเอง ซ้ือของเล่น เส้ือผา้ อาหารและการเล้ียงดูประคบประหงมอยา่งดี  อีกทั้งระบุ
อีกว่า ไม่ตอ้งการมีบุตรเพราะมีค่าใชจ่้ายเยอะ ทั้งค่าการศึกษา ค่าแต่งงาน  (Evans and Buerk, 2012) 
จากกระแสสงัคมของญ่ีปุ่นท่ีมีผูนิ้ยมเล้ียงสตัวม์ากข้ึน ท าให้เกิดธุรกิจต่างๆท่ีเอ้ือต่อการดูแลสัตวเ์ล้ียง 
โดยเฉพาะโรงแรมส าหรับสัตวเ์ล้ียง ซ่ึงราคาท่ีพกัของแมวราคาประมาณ 2000-3000 เยนต่อวนั  สปา
แมว ของเล่น และอาหารรวมทั้งการตกแต่งภายในบา้นเพ่ือแมวโดยเฉพาะมีท่ีปีนป่ายวิ่งเล่นได ้  

การเล้ียงสัตวเ์ล้ียงของผูสู้งอายใุนตะวนัตกและในญ่ีปุ่นนั้น มีการเล้ียงสัตวด์ว้ยจุดประสงค์
เหมือนกัน คือ เพื่อคลายความเหงาและเพื่อบ าบัดสุขภาพของตนเอง เช่นบ าบัดความเครียด และ
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ผูสู้งอายใุนตะวนัตกมีสดัส่วนการเล้ียงสัตวเ์ล้ียงมากกว่าญ่ีปุ่น ทว่า การเล้ียงสตัวส์ าหรับผูสู้งอายุใน
ญ่ีปุ่นนั้น จะมีลูกหลานเขา้มาเล้ียงต่อจากตนเอง เน่ืองจากตอ้งการเล้ียงสตัวต์วันั้นใหดี้ท่ีสุด แทนท่ีจะ
น าไปท้ิงหรือใหค้นอ่ืนเล้ียง จึงให้ครอบครัวเล้ียงแทน เพราะคิดว่าตนเองสามารถไวว้างใจได ้(Japan 
Pet Food Association ,2017) 

 

ท่ีมา :NTTCom Online Marketing (2007) 
 แผนภาพท่ี 3.1 จ  านวนผูเ้ล้ียงสตัวเ์ล้ียงตั้งแต่ปี ค.ศ. 1979 จนถึงปี ค.ศ. 2003 

 

ท่ีมา : Hatena blog (2017) 
ภาพท่ี 3.2. ตวัอยา่งโรงแรมส าหรับสตัวเ์ล้ียง 
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นอกจากน้ี ยงัมีการเล้ียงสตัวเ์พ่ือไม่ใหรู้้สึกโดดเด่ียว ยกตวัอยา่งเช่นผูสู้งอายเุล้ียงสตัวเ์พ่ือลด
ความกังวลตึงเครียด ส่วนหน่ึงท่ีท าให้สัตวเ์ล้ียงมีความผูกพนักับมนุษยม์ากข้ึน (Zasloff, 1994 ) มี
การศึกษาถึงความสมัพนัธ์ของคนกบัสัตวเ์ล้ียงในคาเฟ่แมว Lorraine Plourde (2014) แสดงใหเ้ห็นถึง
คาเฟ่แมวเป็นสถานท่ีทางเลือกท่ีช่วยเยยีวยาจากความเครียดในชีวิตประจ าวนั อีกทั้งผูท่ี้รู้สึกโดดเด่ียว 
อีกทั้งในคาเฟ่แมวยงัท าใหค้วามสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัแมวถูกสร้างข้ึนภายในร้าน เช่นการจดังานวนั
ส าคญัต่างๆกบัสตัวภ์ายในร้าน อีกทั้งในศตวรรษท่ี 20 ยงัมีการน าสตัวม์ารักษาเพ่ือบ าบดัความเครียด
ของมนุษย ์โดยการสัมผสัส่ิงท่ีอุ่นและนุ่ม เช่นการกอดแมว ซ่ึงญ่ีปุ่นมีการใช้แมวในการบ าบัด 
(Therapy Cat) ถูกใชส้ าหรับผูท่ี้มีอาการเครียด ความดนัโลหิตต ่าและเด็กท่ีมีพฒันาการชา้ มีการฝึกหัด
แมวให้นั่ง ยื่นมือให้ นั่งอยู่ข้างผูบ้  าบัด การนวดรวมถึงให้ผูบ้  าบัดกอดแมว (Shinnami, 2017) 
นอกจากน้ียงัมีการน าเสนอข่าวของเว็บไซต ์The Japan times ในเร่ืองของการน าแมวเขา้มาในสถานท่ี
ท่ีท างาน โดยเจา้ของบริษทัไดก้ล่าวถึงการน าแมวเขา้มาในท่ีท างานเพื่อช่วยผอ่นคลายความตึงเครียด
ใหพ้นกังาน 

สรุป  

การท่ีมนุษยอ์ยูร่่วมกบัสตัวเ์ล้ียงเป็นเวลานบัพนัปี ก่อให้เกิดความสัมพนัธข์องมนุษยก์บัสตัว์
เล้ียงข้ึน จากการเล้ียงเพ่ือใชง้าน เป็นการเล้ียงท่ีเป็นตวัแทนเหมือนสมาชิกในครอบครัว การเยยีวยา
บ าบดัอาการป่วยต่างๆในยคุปัจจุบนั และจากความซ่ือสัตยข์องสัตวเ์ล้ียงท าใหม้นุษยเ์กิดความไวใ้จ 
อยูด่ว้ยแลว้รู้สึกสบายใจซ่ึงมีผลท าใหเ้กิดความสมัพนัธส์ัตวเ์ล้ียงเปรียบเสมือนคนในครอบครัว ท าให้
คนเขา้หาสตัวเ์ล้ียงมากข้ึน การน าสตัวเ์ล้ียงมาใชบ้ าบดัอาการป่วยต่างๆ และตอ้งการดูแลสตัวเ์ล้ียงเป็น
อยา่งดี ตอ้งการความใกลชิ้ด ส่งผลใหเ้กิดธุรกิจการดูแลสตัวเ์ล้ียงตามมา  

ก่อนสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ญ่ีปุ่นมีระบบครอบครัวแบบอิเอะคือสมาชิกทุกคนตอ้งท าเพื่อ
ครอบครัว มีหน้าท่ีแตกต่างกนัในสมาชิกแต่ละคน ซ่ึงเป็นระบบท่ีผูกมดัตนเองกบัครอบครัวอย่าง
หลีกเล่ียงไม่ได ้และหลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสอง ช่วงเวลาท่ีเศรษฐกิจเจริญเติบโตเร่ิมไดรั้บวฒันธรรม
แบบตะวนัตกเข้ามา เช่น รูปแบบการใช้ชีวิตท่ีเน้นหาความสุขโดยการจับจ่ายใช้สอยเพื่อตนเอง 
พยายามสร้างครอบครัวในค่านิยมในยคุดงักล่าว คือ เป็นครอบครัวท่ีประกอบดว้ยสมาชิกพ่อแม่ลูก
หรือเป็นครอบครัวแบบใหม่ (New Family) พ่อออกไปท างานนอกบา้นเป็นมนุษยเ์งินเดือน แม่อยูบ่า้น
เพื่อดูแลลูก ส่วนลูกเป็นผูท่ี้แบกรับความหวงัของท่ีบา้นไว ้การกินขา้วพร้อมหนา้พร้อมตา อยูด่ว้ยกนั
อย่างมีความสุข ในเวลาต่อวิกฤติเศรษฐกิจปี ค.ศ.1990 เป็นสภาพครอบครัวแบบใหม่นั้น สมาชิกไม่
จ าเป็นต้องประกอบด้วยพ่อแม่ลูกเสมอไป และจากสภาพเศรษฐกิจท่ีถดถอย ท าให้ผูห้ญิงท่ีเป็น
แม่บา้นตอ้งออกมาท างานบริษทั อีกทั้งช่วงเวลาน้ียงัเกิดปัญหาภายครอบครัว อตัราการหยา่ร้างสูงข้ึน 
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จ านวนประชากรลดลงเน่ืองจากไม่อยากแต่งงานเพราะคิดว่าการมีลูกนั้นเป็นภาระท่ีตอ้งเล้ียงส่งดูแล 
ในขณะท่ีเศรษฐกิจไม่ดี ประกอบกบัผูค้นเร่ิมเกิดค าถามครอบครัวใหอ้ะไรกบัตนเองบา้ง มีการสร้าง
ความสัมพันธ์ท่ีเน้นตัวเองเป็นหลัก รวมทั้ งความสัมพันธ์เพื่อไม่ให้ตนเองผูกมัดกับหน้าท่ีใน
ครอบครัว และช่วงวิกฤติเศรษฐกิจเร่ิมยอมรับสัตวเ์ล้ียงในฐานะส่วนหน่ึงในครอบครัวมากข้ึน และ
เมื่อผูค้นไม่ตอ้งการผูกมดักบัครอบครัว ตอ้งการอยูค่นเดียว ท าให้มองหาความสัมพนัธแ์บบใหม่กบั 
สตัวเ์ล้ียง คือเปรียบเสมือนคนในครอบครัว อยูด่ว้ยแลว้รู้สึกสบายใจ ส่วนยุคปัจจุบนั กระแสการนิยม
เล้ียง สัตวเ์พ่ิมข้ึน ประกอบกบัอตัราการแต่งงานลดลงท่ีสืบเน่ืองจากหลงัวิกฤติเศรษฐกิจ ท าให้เกิด
กระแสการ เล้ียงสัตว ์โดยเกิดแนวคิดกบัสตัวเ์ล้ียงในมุมมองท่ีแตกต่างไปแต่ละคน ทั้งจากดา้นความ
รักแบบอุดมคติ แบบไม่มีเง่ือนไขใดๆระหว่างคนกบัสัตวเ์ล้ียง หรือเป็นความรักท่ีมัน่คง อยู่ดว้ยแลว้
รู้สึกสบายใจและ ปลอดภยั จากความรู้สึกท่ีสตัวเ์ล้ียงเปรียบเสมือนลูกหรือคนในครอบครัว ท าใหไ้ม่
ต้องการแต่งงานเพราะ ได้รับความรักท่ีเพียงพอ ประกอบกับสภาพสังคมท่ีการแต่งงานหรือมี
ครอบครัวเป็นเร่ืองยุง่ยาก  

3.2. กระแสความนิยมเลีย้งแมวตั้งแต่ปี ค.ศ. 2007-2017 

จากท่ีกล่าวไปขา้งตน้เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัสัตวเ์ล้ียง จนกลายเป็นส่วนหน่ึง
ของสมาชิกในครอบครัว โดยท่ีกลุ่มคนท่ีเล้ียงสัตวซ้ื์อของให้สัตว์เล้ียง อีกทั้งกลุ่มภาคธุรกิจยงัน า
ความน่ารัก ของสัตว์เล้ียงมาเป็นจุดขายให้กับส่ิงของต่างๆ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าสินค้าชนิดนั้น ท าให้เกิด
กระแส Pet Boom (Hikakukazokushigakkai,2015) เป็นตน้มา การเกิดข้ึนของกระแส Pet Boom นั้นยงั
ไม่มีการระบุช่วงเวลาท่ีชดัเจน ในช่วงปี ค.ศ.2000 เร่ิมมีบทความและนิตยสารเขียนเร่ืองราวเก่ียวกบั
สัตวเ์ล้ียง (Yamada,2007)  จากกระแสของอุตสาหกรรมตลาดสัตวเ์ล้ียงในปัจจุบันท่ีญ่ีปุ่นนั้น ความ
นิยมของแมวและสุนัขไดมี้ผลต่ออุตสาหกรรมตลาดดา้นน้ีเป็นอยา่งมากนับหลายร้อยลา้นเยน ไม่ว่า
จะเป็นร้านขายสตัวเ์ล้ียงท่ีราคาแพงแต่ไดรั้บความนิยม นอกจากน้ียงัมีโรงพยาบาลสตัว ์โรงแรมสตัว์
เล้ียง ประกนัภยัสัตวเ์ล้ียงหรือธุรกิจท่ีเก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงก  าลงัพฒันาข้ึนในช่วงปีค.ศ. 2000 สามารถ
สร้างมูลค่าให้กับตลาดได้เป็นจ านวนมาก จากกระแสเหล่าน้ีได้น าไปสู่การ Pet Boom ข้ึนมา 
(Kouguchi,2003)   

การเกิดข้ึนของกระแส Pet Boom สาเหตุมาจากการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจในปี ค .ศ.  
1990 ซ่ึงสร้างผลกระทบต่อสงัคมทั้งหมดในญ่ีปุ่น ส าหรับรูปแบบครอบครัวแลว้ ครอบครัวจากเดิมท่ี
เป็น  New Family หรือครอบครัวท่ีมีสมาชิกพ่อแม่ลูก กลายเป็นการสร้างครอบครัวในอุดมคติของ
ตนเอง  เน่ืองจากไม่อยากผูกมัดกับหน้าท่ีในบ้าน ดังนั้ นจึงมีทางเลือกการสร้างครอบครัวใน
ความหมายใหม่คือส่ิงท่ีอยูด่ว้ยแลว้รู้สึกสบายใจ อีกทั้งสภาพสงัคมและเศรษฐกิจไม่ดี จึงตอ้งการอยู่
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คนเดียว และกลายเป็นการอยูก่บัสตัวเ์ล้ียง ซ่ึงจากสภาพสงัคมและเศรษฐกิจเป็นตวัท่ีก่อใหเ้กิดกระแส 
Pet Boom ข้ึนมา และจากสาเหตุท่ีคนเล้ียงสัตวเ์ปรียบเสมือนครอบครัวคืออยู่ดว้ยแลว้รู้สึกสบายใจ 
น่ารักน่าเอน็ดู เขา้กบัคนไดง่้าย รู้สึกอบอุ่นไวใ้จเวลาอยูด่ว้ยกนั ระหว่างและภายหลงัของ Pet Boom 

ได้ก่อให้เกิดกระแส Healing Boom  (癒しブーム,Iyashi Boom) 6 ช่วงปี ค.ศ. 1990 เป็นการเยียวยา 
(Healing) สภาพจิตใจซ่ึงไดรั้บความนิยมและแพร่หลายอยา่งกวา้งขวางในญ่ีปุ่น ดว้ยวิธีการท าอาหาร 
ฟังเพลง ท างานอดิแรกเพ่ือเยียวยาจิตใจ รวมทั้ งการใช้สัตว์เล้ียง (Matsui,2013) อีกทั้ งการเกิด
ความหมายใหม่ของค าว่า 癒しブームของภาษาญ่ีปุ่นในยคุเดียวกนั เมื่อยอ้นดูแผนภาพท่ี 3.1.จะเห็น
ไดว้่ามีจ  านวนผูเ้ล้ียงสัตวเ์ล้ียงมากข้ึนในช่วงปี ค.ศ.1990 ซ่ึงเป็นช่วงเดียวกนัท่ีเกิดกระแส Healing 
Boom โดยการเกิดของ Healing Boom โดยการใช้สัตว์เล้ียงนั้ น ยงัมาจากปัจจัยของสังคมท่ีเกิด
ความเครียด ท าใหผู้เ้ล้ียงรู้สึกมีเพ่ือน รู้สึกปลอดภยัอุ่นใจ นอกจากน้ีแลว้ยงัก่อใหเ้กิดความสมัพนัธก์บั
สตัวเ์พ่ิมข้ึนดว้ย  

จากแผนภาพท่ี 3.2 แสดงถึงจ านวนผูเ้ล้ียงสุนัขและแมว โดยเส้นสีแดงคือสุนัข เส้นสีฟ้าคือ
แมว จะเห็นไดว้่า จ  านวนผูเ้ล้ียงสุนขัมีแนวโนม้ลดลง และผูเ้ล้ียงแมวมีแนวโนม้เพ่ิมข้ึนในปี ค.ศ.2015 

 

ท่ีมา: Nippon.com (2017) 
แผนภาพท่ี 3.2 จ  านวนผูเ้ล้ียงสุนขัและแมวตั้งแต่ปี ค.ศ. 2011- ค.ศ.2016 

                                                             

6癒し (Iyashi) ในภาษาญ่ีปุ่นหมายถึงการรักษาบาดแผลตามร่างกาย ภายหลังมาใช้ค  าน้ีในความหมายเชิงการ
เยยีวยาจิตใจ (ใหอ้ยูใ่นขอ้ความหลกัได)้  
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ปัจจุบันมีการเกิดข้ึนของกระแสความนิยมเล้ียงแมว จ  านวนผูเ้ล้ียงแมวเพ่ิมข้ึน ส่งผลให้
ยอดขายสินค้าท่ีเก่ียวกบัแมวในปีค.ศ. 2015 มีมูลค่าทั้งหมด 7.56 แสนลา้นบาท ยงัก่อเกิดกระแส 
Nekonomics (Miyamoto, 2016) นอกจากน้ี กระแส Nekonomics ในปัจจุบนัท่ีใชแ้มวเป็นส่ิงเพ่ิมมูลค่า
ทางเศรษฐกิจ (Eki, 2016) ยกตวัอย่างเช่นของใช ้สินคา้ท่ีตกแต่งดว้ยรูปภาพแมว ส่ือโฆษณารวมถึง
ภาพยนตร์ท่ีใชแ้มวเป็นตวัแสดงและผูใ้ชส่ื้อสังคมออนไลน์อพัโหลดภาพ คลิปวีดีโอสัตวเ์ล้ียงเป็น
จ านวนมาก ต่อมามนุษยน์ าแมวไปเป็นส่ือทางโทรทศัน์ ภาพยนตร์ สงัคมออนไลน์ ท าใหเ้ขา้ถึงไดง่้าย
ข้ึน และเป็นส่ิงท่ีกระตุน้ท าให้เกิดปรากฏการณ์ Nekonomics (Horie, 2017)  ดงัเช่นภาพยนตร์เร่ืองเน
โกะซามูไร “Nekozamurai” 「猫侍」  รวมทั้งเร่ือง “Sekai kara neko ga kietanara” 「世界から猫
が消えたなら」 7 และเกม “Nekoatsume” ท าเป็นภาพยนตร์ใชช่ื้อ “Nekoatsume no Ie” 「ねこあ
つめの家」เป็นตน้ ซ่ึงนับเป็นกระแสของวงการภาพยนตร์ญ่ีปุ่นในยคุท่ีมีการน าแมวหรือสตัวเ์ล้ียง
เป็นส่วนหน่ึงของตวัละคร นอกจากน้ียงัมีละครท่ีฉายทางโทรทศัน์เร่ือง “Blanket cats” 「ブランケ
ット・キャッツ」ออกอากาศในปี ค.ศ.2017 

ปรากฏการณ์ Nekonomics ส่งผลให้เกิดปรากฏการณ์ทางวฒันธรรม เศรษฐกิจและส่งผล
กระทบต่อสังคม ปรากฏการณ์ทางวฒันธรรม เช่นสังคมออนไลน์ รวมทั้งการท่องเท่ียวตามจงัหวดั
โดยพาสัตวเ์ล้ียงไปดว้ย ตอ้งการใหส้ตัวเ์ล้ียงพกัผอ่น เรียกว่า Pet Tourism (ペットツーリズム) ใน
ระหว่างท่ีเจ้าของสัตวเ์ล้ียงท่องเท่ียวนั้น มีบริการโรงแรมส าหรับสัตว์เล้ียงเพ่ือให้ผ่อนคลาย Pet 
Tourism ท าใหเ้กิดการผอ่นคลายความเครียดส าหรับเจา้ของ โดยเฉพาะผูเ้ล้ียงสุนขัท่ีอาศยัอยูใ่นหอพกั
ไม่มีเวลาพาไปสัตว์เล้ียงเดินเล่น (Shouji,2015) ส าหรับด้านเศรษฐกิจ การบริโภคผลิตภัณฑ์หรือ
ส่ิงของท่ีเก่ียวกบัแมว ลว้นส่งผลให้เกิดกระแสความนิยมแมว จนท าให้เกิด Nekonomics เห็นไดจ้าก
จ านวนตวัเลขของอาหารส าหรับสัตวเ์ล้ียง โดยเฉพาะแมวท่ีมียอดจ าหน่ายท่ีเพ่ิมสูงข้ึน ในกราฟท่ี 3.4 
กราฟแสดงปริมาณอาหารสตัวเ์ล้ียงระหว่างปี ค.ศ.1993 - ค.ศ.2016 สีชมพูคือสุนัข สีฟ้าคือแมวและสี
สม้อ่อนคือสตัวเ์ล้ียงชนิดอ่ืนๆ ซ่ึงจะเห็นไดว้่า ปริมาณอาหารแมวมีจ านวนท่ีขายไดเ้พ่ิมข้ึนเม่ือเทียบ
กบัอาหารส าหรับสุนขั ตั้งแต่ปี ค.ศ.2014 เป็นตน้มา      

                                                             

7 ภาพยนตร์เร่ืองน้ีสร้างมาจากนิยาย เขียนโดย Genki Kawamura และไดล้ิขสิทธ์ิภาษาไทยช่ือเร่ือง ถา้แมวตวันั้ น
หายไปจากโลกน้ี โดยส านกัพิมพ ์Maxx Publishing ผูแ้ปล ดนยั คงสุวรรณ์ 
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ท่ีมา: Japan Pet Food Association (2016) 
แผนภาพท่ี 3.3 ปริมาณอาหารสตัวเ์ล้ียงระหว่างปี ค.ศ.1993 - ค.ศ.2016 

นอกจากน้ียงัเกิดบริการส าหรับสตัวเ์ล้ียงเพ่ิมข้ึนทั้งเก่าและใหม่ ยกตวัอยา่งเช่น สถานท่ีออก
ก าลงักายส าหรับสุนัข รถแท็กซ่ีบริการเจา้ของเพื่อพาสัตวเ์ล้ียงไปสถานท่ีต่างๆดว้ย บริการจบัคู่ผูท่ี้
ตอ้งการเล้ียงสตัว ์(ipet insurance, 2017) อีกทั้งเกิดสินคา้ท่ีเป็นรูปร่างแมวหรือมีลกัษณะส่วนหน่ึงของ
แมวนั้นมียอดขายดีข้ึน ยกตวัอย่างเช่นมีการผลิตหนังสือเก่ียวกับแมวเป็นจ านวนมาก ส าหรับการ
ท่องเท่ียวมีผูค้นจ านวนมากนิยมไปเกาะแมว และท่ีส าคญัคือการเกิดข้ึนของคาเฟ่แมวจ านวนมาก ซ่ึง
เห็นไดจ้ากตวัเลขในกราฟท่ี  3.4 

 

ท่ีมา : BitWave (2016) 
แผนภาพท่ี 3.4 จ  านวนคาเฟ่แมวระหว่างปี ค.ศ.2005- ค.ศ.2015 



 

38 
 

 

นอกจากผลกระทบดา้นวัฒนธรรมและสังคมท่ีกล่าวไวข้้างตน้แลว้ ยงัเกิดผลกระทบทาง
สังคมด้านอ่ืนๆ เห็นได้จากกราฟท่ี 3.3. ท่ีมีจ  านวนผูเ้ล้ียงแมวเร่ิมเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกับ
กระแสของ Nekonomics หากมองในกระแสสงัคมแลว้ การท่ีผูค้นเล้ียงแมวจ านวนมากข้ึนเป็นไปได้
ว่าสืบเน่ืองมาจากการใช้บริเวณท่ีอยู่อาศยัน้อยกว่าการเล้ียงสุนัข จากสภาพบ้านของญ่ีปุ่นท่ีอยู่ใน
บริเวณจ ากดั อาจจะรวมไปถึงสภาพทางเศรษฐกิจมูลค่าส่ิงของส าหรับสุนขัแพงกวา่แมว การเล้ียงสตัว์
เล้ียงท่ีมีขนาดใหญ่เช่นสุนัข อาจส่งผลต่อพ้ืนท่ีใช้สอยบริเวณภายในบ้านน้อยลง ประกอบกับตอ้ง
อาศยัการดูแลท่ีเยอะกว่าแมว เช่นตอ้งพาไปเดินเล่น หรือพาไปขบัถ่ายนอกบริเวณบา้น อาบน ้ า คาดว่า
เป็นสาเหตุท าให้ผูเ้ล้ียงสุนขัลดลงและเล้ียงแมวมากข้ึน ซ่ึงมีบางบา้นของผูเ้ล้ียงแมวตกแต่งทางวิ่งไว ้
ส าหรับแมวโดยเฉพาะ ดงัรูปท่ี 3.6. ท่ีเป็นทางเดินส าหรับแมวหรือท่ีเรียกในภาษาญ่ีปุ่นว่าแคทวอค      
(キャットウォーク)   

 

ท่ีมา: Nekohon (2006) 
ภาพท่ี 3.3 รูปทางวิ่งส าหรับแมว (Cat walk) ส าหรับผูท่ี้เล้ียงแมวไวใ้นบา้น 

จากสภาพเศรษฐกิจสงัคมท่ีเปล่ียนไปของญ่ีปุ่น ท าใหเ้กิดกระแสความนิยมเล้ียงสัตวภ์ายใน
ครอบครัวแลว้ ซ่ึงจากเดิมท่ีนิยมเล้ียงสุนัข ภายหลงัมาเกิดกระแสความนิยมเล้ียงแมวแทน สินคา้ท่ี
เก่ียวกับแมวมีมูลค่าหลายร้อยลา้นบาท จนในปี ค.ศ. 2015 ไดเ้กิดกระแส Nekonomics ซ่ึงส่งผลต่อ
สภาพสังคมและเศรษฐกิจหลายดา้น  ภายในกระแส Nekonomics ยงัท าให้เกิดความนิยมในการเล้ียง
แมวแลว้ ยงัส่งผลให้จ  านวนนักท่องเท่ียวมาจงัหวดัท่ีใชแ้มวพฒันาทอ้งถ่ินเพ่ิมข้ึน ดงัเช่นจ านวนผู ้



 

39 
 

เยีย่มชมแมวทามะท่ีสถานทีรถไฟคิชิ ในจงัหวดัวากายาม่าท่ีเพ่ิมข้ึน อีกทั้งยงัมีเมืองโอโนมิจิ จงัหวดัฮิ
โรชิม่า ท่ีใชก้ระแสของแมวเรียกนกัท่องเท่ียว เพ่ือการพฒันาทอ้งถ่ินและธุรกิจของตนเอง    

การเกิดกระแสความนิยมเล้ียงสตัวห์รือ Pet Culture มาจากผลกระทบของเศรษฐกิจและสงัคม
ภายหลงัเศรษฐกิจฟองสบู่ซ่ึงทั้งสองสาเหตุเป็นปัจจัยท่ีเช่ือมโยงกัน ผลกระทบทางเศรษฐกิจจาก
สภาวะเศรษฐกิจเงินฝืด ท าให้ระบบครอบครัวแบบเก่าซ่ึงสมาชิกประกอบไปด้วยพ่อแม่ลูกมีการ
เปล่ียนแปลงบทบาทภายในครอบครัว ซ่ึงจากเดิมท่ีผู ้หญิงท างานเล้ียงลูกอยู่บ้าน ภายหลงัมาต้อง
ออกไปท างานนอกบา้น อีกทั้งค่าใชจ่้ายในการแต่งงานมีบุตรต้องใช้เงินจ านวนมาก ประกอบกับ
ความสัมพนัธ์เพ่ือตวัเองไม่ไดท้ าเพ่ือครอบครัวนั้นเพ่ิมสูงข้ึนจากช่วงเวลาเศรษฐกิจฟองสบู่น้ี และ
แนวคิดการเล้ียงสตัวเ์ล้ียงเปรียบเสมือนคนในครอบครัวเร่ิมเกิดข้ึนแลว้ ผูค้นเร่ิมเล้ียงสตัวเ์ล้ียงอยา่งดี
เปรียบเสมือนคนในครอบครัว จากกระแสการเล้ียงสัตวน้ี์ ท าให้เกิดกระแส Pet Boom ข้ึนในช่วงปี 
ค.ศ. 2000 เร่ิมมีการน าสัตวเ์ล้ียงมาใชใ้นดา้นประโยชน์ต่างๆ เช่นการบ าบดัอาการทางจิตใจ หรือดา้น
อุตสาหกรรมสินคา้เก่ียวกบัสัตวเ์ล้ียงท่ีสร้างมูลค่าจ  านวนมาก และในช่วงแรกของกระแส Pet Boom 
เป็นเร่ืองของการเล้ียงสุนัข ทว่าภายหลงัมาจ านวนผูเ้ล้ียงสุนขัลดลง เกิดกระแสการเล้ียงแมวแทน โดย
ท่ีช่วงท่ีแมวได้รับความนิยมนั้ น  ผู ้คนเร่ิมเอ็นดูและสนใจท่ีจะดูแลแมวในเร่ืองต่างๆ ท าให้
ความสัมพนัธ์มนุษยก์บัแมวเพ่ิมข้ึน อีกทั้งสืบเน่ืองจนในปี ค.ศ.2015 เกิดกระแสความนิยมแมวหรือ 
Nekonomics ข้ึน ส่งผลให้ส่ือต่างๆน าแมวมาเพ่ิมมูลค่าสินค้าและเศรษฐกิจ รวมไปถึงผลกระทบ
ทางดา้นสงัคมท่ีมีองค์กร NPO เขา้มาช่วยเหลือสตัว ์และภาคธุรกิจในเมืองของญ่ีปุ่นไดน้ าแมวเขา้มา
ดึงดูดนกัท่องเท่ียวรวมถึงพฒันาทอ้งถ่ินดว้ย  

 

 

 


